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NAZIRE ERBAY

Oz

Diisiince tarthi boyunca insanin vahdeti
aramast ve ona ulagmas ile ilgili kurucu metin
olarak nitelenen ¢ok sayida eser yazilmustir. insan
varligmmn temel iki yonii, madde ve ruha ait farkli
hal ve yonelimler, edebi metinlerin en basta gelen
konularindandir. Vahdete vasil olma kurucu dini,
tasavvufi ve felsefi metinler kadar, edebi
metinlerde de degisik tiir ve sekillerde yer alir.
Sark-Islam kiiltiiriine ait kurucu edebi metinlerde
insamn vahdeti arayis1 somut, soyut ya da alegorik
anlatimlarin sekillendirdigi olay orgiileri icinde
anlatilir. Vahdeti arama yolculugu, akil ve sezgi
basta olmak tizere, islevsel iki ayr1 manevi gii¢
olarak edebi metinlerde yer alir.

Bu calismada Ibn-i Tufeyl’in Hay bin
Yakzan’1, Feridiiddin Attar’m Mantiku’t Tayr’1 ve
Edirneli Sahidi’nin Anadolu’da yazilan ilk ve en
uzun Leyla vii Mecnun (Giilgen-i Ussak)
Mesnevisi ile insanin vahdeti aramasi {izerine bir
degerlendirme yapmak esas hedeftir. Calismada
yer alan {i¢ eserle insanin vahdet arayisini akil,
aragtirma, asktan kaynaklanan gerekgeler veya
metafizik yolculuklar {izerinden farkl tasavvufi ve
felsefi goriislerle destekleyerek belli sonuglara
ulagma amacini ortaya koyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: vahdet, akil, sezi, Hay
bin Yakzan, Mantiku’t Tayr, Leyla vii Mecnun

Abstract

Throughout the history of thought, a great
number of works have been written that will be
described as the founding text of the human seeking
unity of existence and reaching it. The two main
aspects of human existence, different states and
orientations of matter and spirit are among the
primary topics of literary texts. Unity of existence
takes place in different types and forms in literary
texts as well as founding religious, mystical and
philosophical texts. In the founding literary texts of
the Orient-Islamic culture, the search for human
cruelty is narrated in plots formed by concrete,
abstract or allegorical expressions. The journey of
seeking unity of existence takes place in literary
texts as two distinct functional spiritual forces,
primarily mind and intuition.

In this study, Ibn Tufeyl’s Hay bin Yakzan,
Feridiiddin Attar’s Mantiku’t Tayr and Edimeli
Sahidi’s first and longest Leyla and Mecnun
(Giilsen-i Ussak) Masnavi and the unity of existence
of man the main goal is to make an assessment on
the search. With the three works in the study reveal
the purpose of reaching certain conclusions by
supporting people’s search for unity of existence
with different mystical and philosophical views
through reason, research, reasons of love or
metaphysical journeys.

Key Words: unity of existence, mind, intuition,
Hay bin Yakzan, Mantiku’t Tayr, Leyla and
Mecnun
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Structured Abstract

As in every branch of science, there are founding texts in the literary field. Founding
texts are considered to be qualified and original in their field. In addition, the founding texts
give the opportunity to know the society in which they emerged. The works mentioned are
also important in terms of understanding and defining the adventure of human existence. The
variety of the founding texts of the Eastern-Islamic culture is abundant. In these founding
works, proof is made especially with verses and hadiths. Literary texts in Islamic culture are
updated according to every period. The philosophy and knowledge generation aspect of the
founding works are important in the human-centered areas.

Since the struggle to search for the beauty and the truth, man carries out his search
or what he does not know with his instincts, intuition and mind. In this quest, it is important
to discover the core values of human creation. In addition, in the search story, the problem
of discovering the core values of human creation, positioning his existence, being an
individual, development and change draws attention. Undoubtedly, the situation that will
correctly determine the position of Allah and in the world is also the key to the divine side of
being human. In this study, Ibn-i Tufeyl’s Hay bin Yakzan, Feridiiddin Attar’s Mantiku’t Tayr
and Edirneli Sahidi’s first and longest Leyla and Mecnun (Giilsen-i Ussak) Masnavi the main
goal is to make an assessment on the search for Allah. The works taken as basis were
examined under the following titles. Certain opinions have been revealed as a result of these
investigations.

Driving Force - The Need from Creation: Some tools, objects and events need a
driving force to be able to act, evolve and find themselves. It is possible that driving forces
emerge voluntarily or with the presence of external factors. In almost all classical and
modern literary texts, there are systematized expressions for the human to discover his
unknown face and find himself. In these works, it is seen that a classical narrative order is
created with concrete or symbols. In other words, the first driving force that will lead Hay to
grasp and then unity is reason. Feridiiddin Attar, directs the birds he takes on a journey to
the search and questioning process stemming from creation. In the Leyla and Mechun
mashavi, the first driving force at the beginning of the period when the hero was alone with
him was the period when Leyla and they liked and fell in love with each other.

Personality and Way of Search: In the texts belonging to the Eastern culture and
sufism literature, some facts were thought to be impossible to understand directly, and they
were explained with symbols and allegories. In these expressions, elements based on human,
animal and plant are used. In the story of the search that bases the personality of Hay bin
Yakzan, the basic elements are the search path of nature. These elements ground his
personality. Mantiku't Tayr is an invitation book. A place of search and enlightenment for
Mecnun is the mountain. Desert or mountain is a loyal, friendly place.

Desire - Sense: Hay establishes a connection between being and objects through his
mind and makes judgments about himself with his intuition. In Mantiku't Tayr, valley of
demand’ comes before love valley. In Leyla and Mecnun Masnavi, love is the occasion for
Mecnun to desire the Allah.

Tecelli: The tecelli of what he sees around the hero on his soul in the work in which
the concept of tecelli is not used in Hay bin Yakzan tells him a lot. Since symbolic expression
is the main line of the work in Mantiku’t Tayr, those who point to the manifestation in the
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metaphors used are in majority. In the plot of Leyla and Mecnun Masnavi, the light of Allah’s
beauty is tecelli in Leyla.

Mind - Love - Evolution: While Hay mentions Allah with his observations, researches
and wisdom, even though it is not verbal, he gives up on the things that will make him forget
Allah. Although it is not possible to ignore the mind of Mecnun from the Leyla and Mechun
Masnavi, the only guide is love.

Vecd — Fena: Hay bin Yakzan realizes his departure from matter to meaning again
by separating from matter. In Attar’s work, birds position themselves in the being with the
feelings of desire, love and perseverance, perhaps the search they enter into. Mecnun is also
a hero who has reached absence from the state of love.

Giris

Biitiin bilim dallarinda oldugu gibi edebi sahada da kurucu metinler vardir. Kurucu
eserlerin, belli alanlarda ortaya ¢ikan bilgiyi gelistirme ve aktarma misyonu s6z konusudur.
Evvela, kendi alaninda nitelikli ve 6zgiin olarak kabul edilen kurucu metinler, ortaya ¢iktigi
toplumu okuma imkani verdigi gibi insanoglunun var olma macerasini anlama, tanimlama
acisindan da 6nem arz eder. Kurucu metinlerin her bir okuru ruhen ve zihnen giiclendirmeye
katkis1 vardir. Dolayisiyla insan1 ve toplumu kesfetmenin yani sira, yonetip yonlendirmeye
de katki saglayan siiphesiz kurucu metinlerdir. Sark-islam kiiltiiriine ait kurucu ve bilhassa
ayet ve hadislerle de delil gosterilen metinlerde insan ve aleme dair, hemen hemen her konu
ele alinir. Bunun yaninda; hikmet, nefsi arindirma, varligi konumlandirma, Allah’a yakmnlik
ve O’nunla ‘bir’ olmaya yonelik nasihat veya i¢inde olay orgiisii ile gelistirilen metinlerin
coklugu, ozellikle, dikkat ¢eker. Hakkinda yiizyillarca s6z sdylenen hatta ilavelerle her
doneme gore giincellestirilen bu edebi metinlerin insan1 merkeze alanlarinda felsefe ve bilgi
iiretme yonii mithimdir. Bu baglamda insan, hafizasinda biriktirdiklerini yaratilisinin geregi
olarak varlik, alem ve bizzat kendi ile ilgili arayisini siirekli anlatmig ve anlattiklarimi edebi
metinlere de yansitmigtir.

Giizeli ve dogruyu arama miicadelesi var oldugundan beri insan, devam eden arayigini
veya karanligimi iggilidiileri, sezgileri ve akliyla gergeklestirdiklerini, yazdigi metinler
aracihigryla dile getirir. Bu arayig hikdyesinde insanin yaratilisginda var olan 6z degerlerini
kesfetme, varligin1 konumlandirip ferd olma sorunsali, gelisim ve degisimi dikkat ¢eker.
Siiphesiz, Mutlak Hakikat’i ve alemdeki konumunu dogru belirleyecek durum, insan
olmanm agkin degerlere dayanan tarafinin da anahtar1 konumundadir. “Insamn Tanri'ya
yonelik yolculugu (hareketi) ebedi ve siirekli, durusu olmayan, sonsuz tekamiile (geligsim ve
olgunlagim) ve sonsuz Askin’a yolculuktur. Bu, ‘olmak’ (sein, soden) ve ‘insan olmak’
stirecini ifade eder.” (Seriati 2014: 19) Anlasildig1 kadariyla agkin olana yapilan yolculuk,
ahlaki ve insani olanla da dogrudan ilgilidir. Insanmn ‘olma siireci’nde irfan mertebelerinin
miikafati, kemalat derecesi ile mana kazanir.

Hemen hemen her tiiriinde ve yazilisinda insanin tekdmiil yolunun sonunda, dini
olsun olmasin, bir paye edinmek yerine bir vesileyle vasil-1 illallah olmay1 merkeze alan
metinlerden, ibn-i Tufeyl’in Hay bin Yakzan’1, Feridiiddin Attar’m Mantiku’t Tayr’1 ve
Edirneli Sahidi’nin Anadolu’da yazilan ilk ve en uzun Leyla vii Mecnun (Giilsen-i Ussak)
Mesnevisi lizerinden bir degerlendirme yapmak bu ¢aligmanin esas hedefidir. Temelde dini
ve ahlaki degerlerden beslenen bu metinlerden hemen hemen her yiizyilda 6rnekler ortaya
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koyulurken insanin yataydan dikeye olan yolculugundan &ne ¢ikan hususlarin
karsilastirllmali olarak ele alinmasiyla da bazi sonuglarin ortaya ¢iktigi goriilmektedir.
Ayrica kendi alaninda kurucu metin olarak diistiniilebilecek bu eserlerde, ister bilgi ve
arastirmayla ister agktan kaynaklanan gerekgelerle isterse metafizik yolculukla insan ya da
sembollerle yapilan biitiin anlatilanlar, bir huzursuzlugu da ortaya koyar. Huzursuzlugun
baglangici, huzursuzlugu nihayete erdirmek ic¢in kullanilan yardimci unsurlar ve
huzursuzlukta rehber arayisi, caligmada dikkat ¢ekilen miithim hususlardandir.

Mubharrik Giig (itici Giic) - Futri ihtiyac

Bazi arag, nesne ve hadiselerin harekete gecip gelisebilmesi ve kendini bulabilmesi
icin bir itici giice ihtiyag vardir. Itici giiclerin iradi yahut dis etkenlerin varlig: ile ortaya
¢ikmasi s6z konusudur. Klasik ve modern hemen hemen biitiin edebi metinlerde de insanin
bilmedigi/bilinmeyen yiiziinii kesfetmesi, kendini bulmasi i¢in sistemlestirilen somut yahut
sembollerle neredeyse klasiklesen ‘kiiltiirel” bir anlatim diizeni olugturuldugu goriiliir. Bu
anlatim diizenindeki en 6nemli tarafi, geleneksel anlatimda mevcut olan itici giiciin gegmise
degil, insanin gelecegini yahut metafizik yoniinii anlatma seklinde eserlerde kurgulandigi
goriiliir.

Tasavvufi edebi metinler de yiizyillardir insanin varlik alemindeki durumunu, degisik
anlatim kurgulan ve disipliniyle ortaya koyar. Bu eserlerde Hakikat’e vasil olmada farkli
duygu ve yonelimler goriilmesine ragmen, neredeyse birbirini tamamlayan, itici giiclerle
insanin biling diizeyine yonelik veya kendini bulma hikayeleri anlatilir. Bu eserlerde,
tasavvufi diigiince sistemiyle tahlil edilecek maddi ve manevi suretlerin varligi, mithimdir.
Kisacasi, insanin kendi iradesi ya da dig itici giiclerle ¢iktifi metafizik ya da ruhsal
yolculuklarda arzu, duyu gibi yonelimlerinin yaninda, diisiinme yetenegi de dikkat ¢eker. Bu
bakisla zahidin Rabb’ine kullugu ve ibadetini cennete ulagmak yahut kozmik bilgiye duyulan
meraktan yapmadigi agiktir. Salikin kendi basina veya miirsidinin rehberliginde metafizik
yolculuga ¢ikmadaki ruhi ve akli itici unsurlar, kendini arama ve bilme niyetinden hareketle,
evvela kemale erme ile ilgilidir. Bunun yaninda salikin yol hikayesinin maksadi kemale erme
olduguna gore, bu eserlerde anlatilanlar ister somut ister soyut diizlemde geligsin; askin
degerlere, bilgiye ulagmada ‘diisiinen akil’ en 6nde olanlardandir.

Hay bin Yakzan, olay orgiisii itibartyla tabiati merkeze alarak insan varligini mikro
diizlemde anlamlandirma hikayesi olarak diisiiniilse de, varilan menzil dolayisiyla esasinda
‘sevilene benzeme’ hikayelerinden biridir. Hay bin Yakzan’da, hikdyenin kirilma noktasi
anne ceylanin 6liimiidiir. Bu noktadan sonra, kahramanda bir ¢esit huzursuzluk bas gosterir.
Hay, artik, arayis yoluna girer ve yolculugunda da agk olgusunun itici giicii ile agkin degerlere
nail olur. Hay’in hikayesi bilgi ya da ilim temelli baglar. Elde ettigi veriler ve igine girilen
metafizik hallerin ardindan vecd, cosku ile agkin terenniim edilmesi ise, Islam’in asktan 6nce
kulun sorumlulugunu, varlig idrakini, bilgiyi dncelemesi olarak da yorumlanabilir. Bundan
dolay1 Hay bin Yakzan’1 varlik ve nesneyi kavramaya, diisinmeye iten, annesi ceylanin
olimiidiir. Sonraki agama ise Hay’in hareketsizlesen ceylanin bedenini kendi yontemleriyle
canlandirma, ayaga kaldirma eyleminin olumsuz neticelenmesidir. Gelinen sathada Hay,
kendi konum ya da durumunu diisiinerek eyleme yonlendirince ceylanin bedenini
incelemeye baglar. Esasinda bu davranis sekli, Hay’1 akli ve vahyi, gordiikleri ve
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aragtirmalari sonucunda birlestirmeye baglayacagi ilk durumlardandir. Bagka soyleyisle
Hay’1 kavramaya ve ardindan vahdete gétiirecek olan ilk itici gii¢, budur.

“Hay, yigilip kalan ceylamin hareket etmedigini, elinin ayagimin kimildamadigin
goriince, bagirp cagirmaya basladi. Uziintiiden helak olacak bir kerteye gelmisti. Birbirini
cagira geldikleri iizere seslenerek yanit vermesini hareket etmesini beklediyse de bosuna.
Hicbir tepki alamadh. (...) O zamana kadar gérmiis oldugu 6lii hayvan govdelerini diisiindii.
Hemen tiimiinde iginde bir baska organi barindirabilecek ti¢ boliim vardi: Kafa, gogiis ve
karmn. (...) Biitiin bu karsiliksiz sorular karsisinda zihni dagildi, sagirdi, kaldi. Gévdeden
biitiin biitiin igrendi, kafasindan silip atti. Anlasiliyor ki, kendisine aciyan, doyuran, sevecen
kucagima alan govde degildi.” (s. 94-95-98) Hay bin Yakzan’in kendi diisiinsel metotlariyla
yasayacagi ¢cokluktan teklige dair bilgi ve kavrayisa vesile olacak otodidaktizmin ilk biiyiik
cabalari, bilinenden bilinmeyene yahut bilinmeyenden bilinene dogru yolculuk baglamig
olur. Etkin akil, kahramanin ¢ikacagi yolculukta kendini bilme adna, artik, fitraten harekete
gecmistir.

Mantiku’t Tayr’'m ‘Kitabin Baslangici’nda Attar, kuslarin niteliklerini tanimlayip
onlara kisa nasihatler verdikten hemen sonra gizli, agik diinyada ne kadar kus varsa bir araya
toplandigin1 belirtir. Esasinda bu tavir hala gelisim evresinde olan bir talebeye ruhsal ve
diisiinsel olarak yon vermeye baslamakla izah edilebilecek bir tavirdir. Attar, kuslarin i¢
dinamiklerini harekete gegcirip insana, insanmin hikayesini anlatmak isterken sembolleri araci
kilar. Kuslarm “Hepsi birden séyle dediler: ‘Simdi bu zamanda hichir iilke padisahsiz
degildir. Nasil olur da bizim iilkemizin padisaht olmaz? Bundan artik padisahsiz kalmak
miimkiin degildir. Gerekirse birbirimize yardim edelim, bir padisah arayp bulalim. Ulke
padisahsiz olursa nizam ve diizen kalmaz orduda.” (s.90) Hiidhiid{in, bir peygamberin
yaptig1 gibi, arayisa baglamadan biitiin kuslar tek tek ziyaret ederek onlara nasihat vermesi
rehberliginin gostergelerindendir. Kuslar ¢ogu yolun uzun ve ¢etinliginden dolay: itiraz
ederler. Kaf Dagi’na yahut menzile ulagsmak i¢in rehber ve onun isaret ettikleri mithimdir.
Buradan, rehberin ahlakiyla ahlaklanmanin, Bir’e ulagmada, yolculukta esas oldugu goriiliir.
Attar, insanin rehbere duydugu ihtiyaci, kuslara menzil yolunda da bir itici gii¢ oldugunu
vadilerde de dile getirir. “Bu yoldaki kervann sesini isitmek igin seni bir an igin huzura davet
etseler. Oylesine bassiz ayaksiz kalirsin ki, tiim varin yogunu kaybedersin. Bir haber alayim
diye bu yola diigsersen aklin ve camn alt iist olur kalrsin.” (5.324, b.3448-50) Buradan
hareketle, insanin kendini bilmesi, zahirden batim1 bilmesi ve nihayetinde Allah bilgisini
kesfederken yasayacagi tecriibelerine bireysel olarak bir rehber aracihigiyla ulagma
arzusunun da yaratilisinin geregi oldugu anlagilir.

Attar’m yolculuga cikardigr kuslari, fitri bir ihtiyagtan kaynaklanan arayis ve
sorgulama siirecine yoneltirken adeta deneyimlerle disipline ettigi de goriiliir. Bunun i¢in
yazar, eserin sonuna dogru, varligin mahiyetini kavrayan kuslar igine tekamiil unsurunu da
katarak, ‘hayret’ vadisinde de devam ettirir. “Fdni misin, baki mi yoksa her ikisi mi? Yoksa
ikisi de degil misin? Bu goriinen sen misin, degil misin? Bu goriinen sen misin, degil misin?
diye sorsalar, asigim, ama kime astk oldugumu bilmiyorum. Ne Miisliimanim ne de kafir,
peki ben neyim éyleyse? Askimdan da haberim yok ama hem askla dolu bu gonliim var hem
de icinde asktan eser yok.” der. (s. 360, b.3836-3838) Varligin mahiyetine vakif olan kuslarin
0ze ve ige doniik yasadigi zihni ve kalbi tecriibelerden sonra varliktaki bedensel mahfiyyet
yerini fenaya birakir.
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Vahdet arayisini konu edinen bazi kurucu edebi metinler, eserdeki kahramanna,
evvela kendisinin ve varligin mahiyetine vasil olmay1 dgretirken dogrudan bir rehber tayin
etmez. Bunun yerine kahramanin ruhunun egitilmesi ve olgunlasmasi igin, iginde ruhi ve
zihni ¢abanin da yer aldig1 bir agk hikayesi olusturulur. Leyla vii Mecnun Mesnevisi’'nde
Mecnun’un kendisiyle bas basa kaldig1 donemin baslangi¢ noktasi ya da tek&miil yolunun ilk
itici kuvveti Leyla ile birbirini begenip asik olduklari dénemdir. Sairler, Mecnun’un
yiizyillarca sOylenecek olan hikayesinin hem itici giicliniin hem de temel ilkesinin agk
oldugunu kahramanin dilinden aktardiklari s6zleriyle de netlestirir. Cikilan yoldaki tegbihler
ve temsiller artik hep Leyla lizerinedir.

Dili Leyli’ye dahi 1sk-1 serkeg
Cemali Kaysdan salmisidi dtes

Iki matlib birbirine talib
Iki mergib birbirine ragb

Iki dyine-i tabende manzar
Biribirine arz itmisdi peyker

Iki meh rivy-1 dildar u dil-fiiriz
Biribirini kilmigd: ciger-siiz

Bu ana dsik u ol buna asik

Iki dilber biribirine layik

Mesnevide Mecnun, gercek ‘i¢sel benlik arayisi’ni diger metinlerdeki gibi ifade edip
eylemleriyle gostermese de miinzevi hayati tecriibe eder. Mecnun, eserde hayati incelemek
veya kesfetmek niyetinde degildir. Tabiattaki insanin yerini, konumunu tayin etmek
arzusunda da degildir. Mecnun’un mutluluk arayisinda toplumsal kisitlamalar yoktur.
Kays’m Mecnun olarak adlandirilmadan, ¢dlde kendinden gegmis halde dolasmadan 6nce
askin1 haykirmaya baslamasi, Leyla’nin ailesinin sevdigini kendisine vermemesi hatta sosyal
hayattan soyutlamas: ve ardindan kabilesinden uzaklasarak ¢6lde miinzevi bir hayat
yasamasi onun bizzat kendine miinhasir ruhsal yolculugunun devam eden itici giicii olarak
goriilebilir.

Dilinde Leyli vii fikvinde Leyli

Dahi gayr yire itmezdi meyli

Dili nalanidi vii gegsmi girydan
Yiiregi ates-i igkila biiryan

Sadast yutdy dfaki temam
Dinildi Kays iken Mecniin nami

Bir ulu kith kim Necd idi nami
Olayd: hayl-1 Leyli 'niin makami
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Deriini cilg idiib geldikde vecde
Kardr itmezdi varmayinca Necde

Crkardi tdga ¢iin eftan u hayran
Yiirirdi her yana ndldn u giryan

Sahsiyet ve Arayis Yolu

Sark kiiltiirline ve dahi tasavvuf edebiyatina ait metinlerde, bazi hakikatleri ya da
‘ciplak gergekligi’ herkesin dogrudan idrak etmesinin miimkiin olmadigi diisiiniilerek
sembol ve temsillerle anlatma yoluna gidilmistir. Bu anlatimlarda insana, hayvana ve bitkiye
dayali unsurlardan faydalanilir. Hay bin Yakzan’in sahsiyetini temellendiren arayis
hikayesinde de temel unsurlar tabiata dair olanlarm, bizzat, kendisidir. Esasinda Hay’in
hikdyesi, “Insan eli deSmemis tabiatin bagrinda herhangi bir egitim gérmeden, yardim
alabilecegi sosyo-kiiltiirel muhitten uzakta ve sadece fitri yahut tabii aklin tecriibi ve nazari
yonelisleri sayesinde bir insanin entelektiiel olarak neyi basarabilecegi hususu eserin baslica
konusunu olusturur. Insamn tabiatla miinasebetinin tecriibi bilgive doniismesi, tecriibi
seviyeden teorik seviyeye yiikselmesi ve nihayet insamn mistik bir aydmlamgla ger¢egi
nefsinde tecriibe edisi Hay i felsefi gelisiminin merhalelerini olugturur.” (Kutluer Hay b.
Yakzan, TDV Islam Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi.org.tr/hay-b-yakzan). Eserde
miiellifin Hakikat’i tanima hatta O’na asik olma durumu i¢in baglangi¢ ask degil, arastirp
Ogrenerek masuka vasil olma halinin anlatilma sebebi, esasinda, bilmeyle gelen asikliktan
sonra kazanilanlarin degerli olmasidir. Bunun yaninda Hay, igtimai hayatin iginde geleneksel
inang, iman ve din olgularmi gelistiremeyen bir insan olarak ilahi ya da Mutlak olanm alem
tizerindeki milkemmeli insa edisine hayran olur. Miikemmel, Mutlak olana aitse, o zaman,
sevgi veya asik olma hali yukaridan asagiya dogru inen en miikkemmel gostergelerdendir,
denebilir.

“Hay da bos durmadi gecen zaman i¢inde. Hayvanlarn, bitkilerin ozelliklerini,
tiirlerini inceledi. Her hayvan tiiriiniin, her bitki tiiriiniin ¢ok sayida bireyleri vards. Oyleyse
kendisinin de bireylerden olugan bir tiirden olmasi gerekirdi. Bu diisiinceyle kendisine
benzer, kendi tiiriinden birini bulmak amacwyla aragtvmalar yapti.” (5.99) Hay’m hayatimin
biiyiik donemi kendisinin zihinsel ve sosyal gelismesinin temelini olusturacak olan ben’ini
kesfedip asma gayreti oldugu bilinir. Kahramanimn kimligini bulup i¢ine girdigi manevi halin
etkisiyle fenaya ermeden once, yaptig1 arayis ve tecriibeleri, sabit olan Hakikat’e ait bilineni
zihni ¢ergevedeki kesif ile sekillenmesi miithimdir.

Hay, yirmi sekiz yasina kadar siiren tefekkiir yillarindan sonra sekilden sonuca
varmaktan vazgegerek esasinda sekli bir arag¢ olarak kullanan 6znenin varligim ikrar eder.
“Her eylem ve olaym ilke ve ilk nedeni olan zorunlu (vacip) ve bagimsiz Ozne nin islerinden
bir béliimii ayrintisiz ve genel bir bicimde tecelli edince, Hay bin Yakzan, Ozneyi ayrintili
bicimde tanima istegi duydu. Ustelik onun bir ya da ¢ok oldugu konusunda da kesin bir
yargiya varmanugsti. Onceden tamdigi, iizerinde diigiindiigii cisimleri yeniden incelemeye
basladi. Bunlarm tiimii, siirekli bir olug ve bozulus icindeydi.” (s.116) Bahsi gegen olus ve
bozulus siirecinde kesif, kahramanin kendini adlandirma, Mutlak Hakikat’i de tanima
stirecine dahildir. Clinki “Tabiat kendini stirekli olarak olus ve bozulug seklinde iiretir. Buna
gore her bozulus bir olusu, her olus da bir bozulusu meydana getirir. Bu felsefede var olan
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yok olmaz, yalniz sekil degistirir. Ancak degisimin hdkim oldugu tabiatta yine de degismeyen
bir o0z, bir cevher mevcuttur.” (Turhan https://islamansiklopedisi.org.tr/kevn-ve-fesad).
Buradan itibaren Hay’1n sahsiyetini olugturan otuz bes yasinda kesfettiklerinin etkisi, coskulu
bir halde, ‘zorunlu varligin ispatindan ruhun kesfine gegis’ siirecini yasatir. Esasinda Hay,
bir yoniiyle de Allah’1 tefekkiirii ve tezekkeriiyle kesfettiklerinden sonra O’nu diisiinmeye
asik olmaya da baglar. Hay’m, giinliik hayatinin ¢ogunda mutlaka Allah’a vakit ayirmasi,
Allah’1 diigiinmesi ona zevk verir. Hatta kahraman ne yapayim da O’na olan agkim azalmasin
diislincesi ile ilgisini, aklinda sabitleyerek yasadig1 yerde hep taze tutar, dagitmamaya calisir.
Hay’m ibadetlerinin sekli de tabiat kaynaklhidir. Bu sekilde Hay bin Yakzan, sahsiyetinin
gostergesi olan davranis tarzi ya da ahlaki ile Allah’a yoneligini temellendirir.

Mantiku’t Tayr bir davet kitabidir. Eserde, Mutlak Hakikat’i arayan kuslar,
yeryliziindeki insan ruhlar1 ile degisik ad ve goriintiide bedenlenir. Arayis; samimiyetin, Hak
yolunda tam y6neligin nasil olmasi gerektigine dair bir fikir sistemini gelistirir. Y olun rehberi
Hiidhiid, miirsidi temsil eder. Her kusun menzile varincaya kadar fitratlar1 ve nefislerinin
yansimasi geregi sergiledikleri davraniglar, miirsidin s6z ve davraniglariyla sekle girer.
Eserde rehbere olan ihtiyag, zorlu nefis yolculugunda bariz bir sekilde hissettirilir. Esasinda
eserdeki kuslarm yolculugu, bir rehber arayisini sorgulamalari ile belirlenir. Bunun yamnda
kuslar arayisa, dogruya ulagsma yetilerini kazanma gayretleri de s6z konusudur. Dolayisiyla
kuslarm esya bilgisine vasil olmak i¢in diisiindiiklerini ya da aklettiklerini gérmek
miimkiindiir. Islam felsefecilerinden Farabi’ye gore ahlaka, aska ve estetige dair degerlere de
akil sayesinde ulasilir. “Farabi, insam, akil varligi olarak tammlar ve onun maddilikten
tanrisalliga yiikselme potansiyeline sahip oldugunu vurgular. Farabi’ye gore insamn biitiin
basarilar diisiinme yetisiyle ilgilidir. Dogru ile yanlis, iyi ile kotii, yararl ile zararl, giizel
ile ¢irkin kisaca bilgi, ahlak, estetik, sanat ve teknik bu yeti ile miimkiin olmaktadwr.” (Kaya
2013: 164) insanin fitratinda olan ve her bireyin farkli sekillerde kullandig1 akletmeyi kuslar,
bir rehber aramak adimna kullanirlar. Esasinda, yolun belli duraginda geriye kalan otuz kusun
sahsiyeti; merak ettikleri, hayran olduklar hatta canlarmi feda edecekleri padisahla 6zdestir.
Arayis yolunda yasadiklarina tahammiil de giyindikleri bu sahsiyetin elbisesiyle 6zdestir.
“Camnizi feda edin, yola koyulun. Ayaklarimizi yere vura vura o dergdha bas koyun. Kaf
Dagi denilen dagin arkasmda. Onun adi Simurg’dur. Yola ¢ikmaya niyetlendiler;
Hiidhiid tin huzuruna geldiler. Ona dsik olup kendilerine diisman kesildiler.” (5.95-96, b.
710-745)

Mecnun, Hay’mn ya da otuz kusun yasadigi tekamiil siirecinin aynisii yasamaz.
Mecnun i¢inde bulundugu sosyal statii, soylu ailesinden dolay1 diinyevi olarak ali bir makam
gelecegi ¢oktan bellidir. Oysa ince ruhlu bir asik sair olarak Mecnun, tercihini Leyla’dan,
askindan yana kullanmastyla bireysel yonelisini kendi sartlarinda yasar. Evvela dag, Mecnun
icin bir arayis ve aydnlanma yeridir ve oras1 vefali, dost bir mekandir. Mecnun’un s6zii
edilen tekamiil siirecinde tabiatla, vahsi hayvanlarla iletisime, agskini anlatmak belki de teselli
aramak i¢in girer. Mecnun, vahsi hayvanlar tarafindan beslenip biiyiitiilmez ama onun
iletisimi, mesnevinin lirik anlatimiyla baglantili olarak sdylenirse, agk yolunda tekamiile
isaret edecek gbzlemleri yansitma seklindedir. Ayni sekilde Mecnun’a; Mantiku’t Tayr’da
Hiidhiid, Hay bin Yakzan’da Absal gibi yol arkadasi, temeli teskil eden, rehber veya
yonlendirici olan insan merkezli unsurlar da yoktur. Zaten Mecnun da ilk akla geleniyle
ailesinden yanma gelenleri veya Nevfel gibi yonlendiricileri de kabul etmez. Bu bakisla
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Mecnun’un agk 1stirabinda ona eslik eden tek deger, Leyla bedenen olmasa da, fitratinin da
meyli ile ruhunun derinliklerinde besleyip biiyiittiigi bir ‘giizellik’ olgusudur. Bu noktada
kahramanin Leyla'nin sahsinda somut olarak neyi nasil arad, arastirdi, sorgulad, diisiindii
ve ulast1 diye bakmak gerekir. Agik olan sudur ki, Mecnun’un sairlik fitrati ile hissi durusu
sahsiyetini sekillendirirken Islam felsefecilerinden Gazali’ye gére kalp de dis diinyay:
algilama ve tecriibe etmede geride durmaz. “Kalp, duyular dis diinyayr tamimak igin bir
vasita olarak kullanilir. O, sadece duyu bilgilerine degil, akil ve tecriibe bilgilerine de kalp
bilgisinin ihtiyact oldugunu belirtiv. Metafizik varlik diinyasim kavramada tek bagina akil
yeterli degildir. Ciinkii o, akli bilgilere ozellikle metafizik ve gaybi varlik diinyasinin
¢oziimiinde giivenilemeyecegini, bu alanda aklin ortaya koydugu yargilarda ve ¢éziimlerde
bazi gelisik durumlarin ortaya ¢iktigini, sonugta akli bilgiden de siiphe edilecek durumlarin
dogduguna vurgu yapar.” (Erdem 2011: 69-70). Dolayisiyla Gazali’ye gore ‘nefs akleden’
durumundadir. Bu durumda sadece bilgiye ya da bilmeye yonelik akil, Hakikat’in kesfinde
yetersiz kalir. O zaman Mecnun i¢in, nefsini bir tarafa biraksayd: akletmeyi de birakirdi,
yargisina varilabilir.

Yiridi dehr-i zehrinden nevile
Bu meyden niig kilmadi piydle

Cemal-i Leyli itdi bahdne
Cihdnun varini atdi yabane

Murddi ana ¢iin olmisdi kismet
Arada bunca hiizne neydi hikmet

Ana haml olmazidy niikte-i 15k
Ant kal itmezidi pute-i 15k

Iki dlem gonliine olmaya kam
Rehik-i iskdan ger ire bir cam

Arzu - Sezi

Sezi, (hads, miikasefe), deney ve diisiinmenin belli bir birikimi sonunda birdenbire
gerceklesen bilmedir. “Hay, otuz yaslarina dogru, artik Hakikat’i arama yolunda hayvan ve
bitkilerden sonra gokleri ve yildizlar: temasaya baslar. Sezi yoluyla gok cisimlerinde zorunlu
Varlik’1 cisimden farkl bir seyin mevcudiyetiyle anlar. Anladig1 sey, ne cisim ne de cisme
girmigtir.” (s.132) Hay, akli yoluyla varlik ve nesneler arasinda bag kurarken sezgileriyle de
kendisi ile ilgili hikkiimler verir: “Tiirlerin bireylerinde ayri ayri bulunan ruh da, aslimda, tek
bir ruhun parcalarindan bagka bir sey degildi. Bunlarm ayri gibi goriinmeleri, yalnizca, ayr
yiireklerde bulunmalarindan ileri geliyordu. Ayri yiireklere dagilmis ruhlart bir kapta
toplamak miimkiin olabilse, timiiniin aynt ruhun par¢alart olduklar: géviiliirdii. Ayr
yiireklerde bulunan ruhun durumu, degisik kaplara boliinen bir suyun durumuna
benzetilebilirdi. Bu nedenle, ister béliinmiis, par¢alanmis olsun, ister olmaswmn, ruh, hep ayni
ruhtu. Ruha ilisen ¢okluk, bulundugu yerlerin ¢oklugundan baska bir sey degildi.” (5.106)
Maddeye ve mana degerlerine ait her sey arttk Hay’m zihninde ve ruhunda sekillenmeye



158 TAED?® Nazire ERBAY

baglamugtir. Ulastigt bilgilerle aragtirma ve diisiinme alanlart yenilenir ve degisir. Hay’in
ogrenmeye, bilmeye ait gelisim siireci ulasilan saflikla da dogrudan alakalidir. “Bilgi
kaynaklarimin duyu ve akilla sl olmadigini; arimip saflasan ve sezgiye agik bir kivama
gelen nefsin (ruh-zikin) dogrudan bilgi edinme imkinmma sahip bulundugunu séyleyen
Kindi'ye gore, pas ve kirden temizlenip arman insan nefSinin varliga ait tiim bilgi formlart
belirmeye bagslar. Nefsin dogrudan ve daha sert bilgi edinmesi, onun temizligi ve safligiyla
dogru orantilidir.” (Kaya 2002: 24) Etrafim tahkik eden artik Hay, kim olduguna dair soru
ve cevaplarini hatta kimin, neyin sureti oldugunu diisiinerek bilmenin yaninda igine
kapandigi anlarda sezisiyle de anlamaya baslamustir.

Hay kendi hikayesini akli ile yazarken sezilerinin devreye girmesine Endiiliislii filozof
Ibn Bacce de yetkinlige ulasan beserd akillar arasmda fonksiyon farkimn bulundugunu séyler.
Fakat bilginin sadece gézlem ve deneylerden veya sadece mantiki istidlalden ibaret olmayip
bu konuda rasyonel sezginin de énemli rolii bulundugunu savunur. (Bolay, TDV Islam
Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi.org.tr/akil#1). Buradan da, Hakikat arayisindaki
sembollerin anlattigiyla ‘giizellik’ akil ve zekadan hareketle belli bir noktaya kadar salike
yon verirken kalbe diisen sezi, kesfin esasini teskil eder, denebilir.

Tasavvuf kiiltiirlinde akla deger verilmedigi bir yanilgi olmasma ragmen, en ¢ok
kabul goren diisiincedir. Mantiku’t Tayr’da agk vadisinden once ‘talep vadisi’ gelir. Bu
baglangi¢ eserin miiellifinin, kesf ve ilhamdan 6nce, akletmeye, diisiinmeye verdigi dnemi
gosterir. Ciinkii aska vasil olmak i¢in evvela bilmeye yonelik arzunun 6nde olmasi gerekir.
Esasinda bu vadiye talip olmak hem Hakikat yolculuguna ait sezginin baglangici hem de
yolculukta sebat haline siiphe ile bakilmasi gereken bir evredir. Talep vadisinde, “Her nefeste
yiizlerce bela vardir, papagana benzeyen felek bile burada sinek gibi degersiz duruma diiger.
Varligi burada terk etmelisin, biitiin miilkii burada kaybetmelisin. Surt bilen Yaratan’a
kavusmak arzusuyla, can alict ejderhadan bile korkup, ¢ekinmez. ” (5.308-309) ifade edilen
belalarla bas etmek i¢in akil {istii bir baglangica veya rehberin isaret ettigi glizergahta aklin
yetersizligi ile aklin kullanilmamasindan da bahsedilemez.

Insan var oldugundan beri Hakikat’i arama yolculuguna vesile olanlar cesitlidir. Kimi
zaman tabiata ait unsurlar, bir miirsid, akil yahut ask arzunun tecriibesine vesile olur.
Mesnevide anlagilacagi iizere Mecnun’un Hakk’t arzulamasma vesile, gonliine diigen
sevdadir. Leyla ile okuldaki birebir muhabbeti sona ermek durumunda kalinca agk olgusu
ruhunda yeserir ve yerlesir. Ask, Mecnun’da zamanla Leyla’y1 arzulamak ya da nefsinin
isteginden uzaklasmay1 ortaya cikarir. Esasinda bu arzu, evvela beserden hareketle fiile
dokiilse de vardigr menzil-i Hakikat tir:

Meger kim olmayub hicrine Hursend
Diydr-1 ydre olur arzii-mend

Ci ger itdim gam-1 ydr ile peyvend
Vel diddarina yem-i arzii-mend

Komdd arziida gevherini
Varub iriirdi afia mazerini

Iderdi Grzit-y1 vasi-1 yar ol
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Yiirirdi derdile zar u nizar ol

Idiib dil rziisin ol cihdnun
Uribdur bunda terkin han u manun

Tecelli

Hay bin Yakzan etrafindaki varlik ve nesnelerin Hakikat’ine nail olduktan sonra
kalbine yerlesen Ozne’yi zikrederken inceledigi varliklarm adim sdylemedigi goriiliir. Eserde
tasavvufl metinlerde oldugu gibi, kahramanin nail oldugu ve ‘tecelli’ kavramini hatirlatacak
semboller kullanilmadig: goriiliir. “Zamanla dyle bir asamaya vardi ki, baktigi her nesneyi,
bir sanat yapiti gibi goriiyor ve hemen yapiti birakip yaraticisina yoneliyor, bu nedenle de
Yaratici’ya ozlemi artiyordu. Buna bagh olarak gonlii de, biitiin biitiin, agagilik duyulur
diinyadan soguyarak yiice anlasilir diinyaya baglaniyordu.” (5.127) Buradan hareketle
insanin akli muhakemesi hissedisini yok etmeyecegi hatta kuvvetlendirecegi diisiincesi hasil
olur. “Esyanmin algilanabilir formalari, once harici duyular tarafindan alimir ve sonra hayal
yetisi potansiyel akledilirleri tesis eder. Farabi hayali suretlerin kaynagimin hayat yetisi
oldugunu kastetmez. Ona gore akledilir suretlerin kaynag faal akildwr. Maddi dlemde var
olan suretler faal akil tarafindan verilir” (Bakar 2012: 69-76). Insanda gelisen gérme, duyu
ve akletme yetisi egyanin hakikatini gormeye vesile olan en miihim etkenlerdendir. Dogrudan
tecelli kavramu kullanilmayan eserde kahramanin etrafinda gordiiklerinin ruhuna yansiyisi
ona ¢ok sey anlatir. Bunun yaninda, Hay bin Yakzan’in beraberinde, rehberi olmadan ferdi
olarak ciktig1 seyr i siiluk yolunda akil, sonsuz akl anlama cabas1 alemi yaratan giicii ve
yaratma halinde olan Allah’1 bulur. Neticede, var olma nedenini anlamlandirir. Bahsedildigi
gibi eserde bu durum gogunlukla sembol anlatimlarla ger¢eklesmez.

Mantiku’t Tayr’da sembolik anlatim eserin ana hattt oldugu i¢in, kullanilan
metaforlarin i¢inde tecelliye isaret edenler cogunluktadir. Mantiku’t Tayr’da Hak bilgisine
ulasan yolcunun varlikta ve esyada sabit olan Hakk’m tecelli edisini idrakle sereflenenlerin,
Allah’1 arama ve bulmay1 ancak kendi gayreti ile dahasi kendini bilmeyle 6zdes olacagim
belirtilir. Eserde Simurg ise insanmn i¢ine yonelmesine tesvik edendir. Mantiku’t Tayr’da
rehberin isaret ettikleri ile Hakikat’e ait olanlar idrak edilir. O rehberin de Hz. Peygamber’e
isaret ettigi zaten bilinir. “Kitab ve hikmet, zindamn duvarlarim yikar, ayaklardaki
prangalart ise ancak Resul-i Ekrem sevgisi (tevelldl) kirar. Kisacast Resul-i Ekrem kwrar.
Prangalarin kirildigin apagik gordiikten sonra, llahi sevgi yolunda ilerleyebilirsin. ” (Seriati
2014: 63) Zaten, nefis masivadan uzaklasip saf ve temiz hale geldikce tecelli idrak edilir.
Insanda da Allah’in tecellisi zuhur eder.

Alemde zahir ve batin her ne varsa Allah’mn esmasmm ve sifatlarmmn tecellisine
dairdir. ilahi tecelli kemal derecesi yiiksek insanlarm géniillerini sereflendirir. Mecnun,
Leyla’ya agkindan sonra kendiyle bas basa uzun miiddet kaldig1 sahra hayatinda, zaman
gectikce Allah’in tecellisi gonliine zuhtir etmeye baglar. Mesnevi olay orgiisiinde Allah’in
cemalinin nuru Leyla’da tecelli eder. Gonliine Hakikat tecelli edince Mecnun fani olani,
Leyla’y1, géremez hale gelir. Onunla kars1 karsiya geldiginde de Allah’in tecellisi Leyla’da
zuhur eder. Burada Mecnun’un madde ve manaya yonelik Hay ve Mantiku’t Tayr’daki
kuslar gibi dogrudan bir arama, sorgulama yapmadig1 goriiliir.
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Viriir ¢iin gonliime 1skun teselli
Cemaliini nola itmezse tecelli

Goze dyine-i ruhsdr-1 Leyli
Iricek niir-1 swr itdi tecellt

Kim andan iren dile tecelli
Envdr-1 cemal-i kibriyddur

Yine niirundan irigdi tecelld
Diliine ki ates urdi sirr-1 Mevla

Cti lutf-1 yar gosterdi tecellt
Olub riisen murdd-1 sem-i Leyli

Sen isen Leyli gonlimdeki Leyli
Ki birlikden bana itdi tecelli

Bu ise Leyli dahi var mi Leylt
Ki rith-1 asika ide tecelli

Cli birdiir 1skila masiiku dsik
1ki Leyli degiil bunda yaragik

Tecelliden ki bulmisdi eser ol
Cemal-i yare itmedi nazar ol

Cti bir dem irdi ol ferruh nihdade
Dilinde sevk old bin ziydde

AKkil — Ask - Tekamiil

Akil, Kur’an-1 Kerim’de ¢ok sayida ayette farkli yonleri ile yer alinir. Hakkinda farkli
rivayetler olan, ama aklin insan igin en degerli sey oldugunu hatta ilmin 6nemine isaretle
siklikla zikredilen “Allah’in ilk yarattig sey, akildwr.” hadis-i serifinden yola ¢ikarak Hay’in
Allah’1 arayist belli bir diizleme oturtulabilir. Hay, Allah’1 gézlem, aragtirmalar1 ve akiliyla
sozsiiz de olsa zikrederken Allah’1 kendisine unutturacak seylerden yine akli ile vazgecer.
Tekamiile varmak tefekkiirii, ruh ile bedenin birbirinden soyutlanmasmi gerektirir. “Hay
arastrmalart sonunda bulabildigi en iyi yontem, siirekli diisiinme (tefekkiir) oldu. Biitiin
zamanmin o yiice Varlik’a aywdr. Her an O ’nu diisiiniiyordu. Fakat zaman zaman goziine
carpan bir nesne, kulagina gelen bir ses, zihnini ¢elen aykiri bir diisiince, dogal
gereksinimleri, hastalik, soguk, sicak gibi etkenler, diisiinmesini engelliyor, kesintiye
ugratiyordu. Bulundugu miisahede durumuna yeniden donebilmek igin, siddetli bir
miisahedeye girmesi gerekiyordu.” (s.131) Esasinda Hay’m igtimai bir hayat1 ve zihn1 olarak
da soyut algis1 belli bir yasa kadar s6z konusu olmadig i¢in tefekkiir ve miisahede Hakikat
yolunda en ¢ok yapabildigi seydir. Zaten salikin Hakikat menziline varmast i¢in bu yontem
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kabul gormiistiir. Ornegin, Islam felsefecilerinden Kindi’ye gore de, “Insan akli somuttan
soyuta yiikseldigi gibi soyuttan da somuta inerek hem ulvi hem de siifli varliklarmn bilgisini
edinebilmektedir. Vahdet bilgisi anlaminda bu hissedis de saliki suretteki manaya
ulastirabilmektedir.

Akl ve tefekkiirii Hay’1 kesif yolunda belli asamalar1 gegmesine vesile olsa da Ibn
Tufeyl, eserinin baginda insan aklinin her seyi idrak edemeyecegini belirtir. “Bu durum, bu
makam, bu evrenin disinda bir evrendedir ve insan akl, kiinhiinii kavramaya giig yetiremez.”’
(s.68) Hay, bundan sonraki Hakikat arayisinda varliklar iizerinde tek tek diigiinmeye, tasnif
yapmaya baslar: “Nesneler, kimi nitelikleri bakimindan 6zdes, kimi nitelikleri bakimindan
farkliydilar. Ozdes olduklar nitelikler agisindan bakildig1 zaman, biitiin nesneleri, bir ve ayni
saymak olastyken ayrimlari bakimindan ele alindiklarinda, birbirine karsit ve ¢coktular. Hay,
nesneleri 6zgiil kilan, birbirinden ayiran &zelliklere baktiginda, evreni sayilamayacak,
saptanamayacak bir¢okluk iginde goriiyordu. Bu agidan baktiginda, kaginilmaz bigimde,
kendisinde de ¢okluk gézlemliyordu.” (s.105) Hay bin Yakzan biitiin lemin bir Ozne’nin
eseri oldugunu aragtirmalariyla kesfedince etrafinda gordiikleri karsisinda hayret duygusu da
hasil olur. “Ozne’nin giiciiniin karsi konulmazhigi, sanatmin saswrticihgi, evrenin her
zerresine yumusaklikla niifuz eden bilgeligi ve bilgisinin inceligi karsisinda sonsuz bir
hayranlhga kapildi. Nesnelerin yiiksek tabakalarinda degil, en asagi ve degersiz olanlarmda
bile O nun sanatinin giizelliginden, olaganiistiiliigiinden dyle seyler gériiyordu ki, hayret ve
saskinligi en yiiksek dereceleri buluyordu.” (5.124)

Esasinda Hay, giizeli idrak ettigi ve giizeli de sevmeye basladig1 i¢in bu asamada artik
heyulani akilla hareket eder. “Ibn Riisd e gore idrak safhasinda bu akil objenin zihindeki bir
formu seklinde diisiiniilmez, o tamamen manevi bir cevherdir; edenle iligki kuran insan
nefsinin baslica iki fonksiyonu vardw. Birincisi varliga ait formlart maddeden soyutlamak,
ikincisi ise soyutlanan ve kavram haline gelen bilgileri kabul etmek. Iste nefsin soyutlama
islevine faal akil, bunlart kabul etme islevine de heyulani akil denilmektedir” (Bolay
https://islamansiklopedisi.org.tr/akil#1). Bahsedilen akletme durumu, bil-kuvveden bil-fiile
gecerken soyut olani idrak ile birlestigini gosterir.

Islam diisiince sistemi insanin varlik, aray1s gibi meselelerinin edebi metinlerde, belli
olay orgiisii ve kahramanlar aracilifiyla da yiizyillardir ortaya koyuldugu goriiliir. Maksat,
‘kendini bilme’, Allah’a vasil olma oldugu i¢in insana dair olus veya yok olusun hikayesi,
bilhassa, kurucu metinlerde i¢ine didaktik unsurlar da katilarak anlatilmasi da son derece
makuldiir. Leyla vii Mecnun Mesnevisi’nde de ‘varis’ yeri eserin heniiz basinda pek belli
olmasa da Hakikat yolunda ilerlemek igin ask araci kilimir. Mecnun’un ¢olde yasamaya
baglama sebebi ilk baglarda zaten bir seyr i siiluk maksadi tagimamaktadir. C6l hayatinda
gecen zaman dilimi ve nihayetinde Hakikat’e vasil olma kendini kaybetme seklinde oldugu
icin, edebl metinin isaret ettikleriyle, onda siradan insanda oldugu gibi bir diisiinme sistemi
beklemek yanlis olur. Bu noktada Gazali her ne kadar “Akilly insan, Allah Tedld nin hds kulu,
kendi kavminin de serefli bireyidir. Akilli olan bir toplum da akla ve akilliya deger verir ve
distiinliik tan”” (Imam Gazali 2016: 206). dese de akil ve kalbe inen hakikatlerle ilgili
goriisiine dikkat cekmek gerekmektedir: “Gazali'ye gore akil biitiin miiskiillerde ve ¢oziimii
zor sorunlarda hakikate perdeyi tam olarak aralayamamaktadr. O, insanin bu siiphelerden
kurtulusunu, Allah’in kalbe attig1 bir nur ile kalbin hakikatleri dogrudan ve ispata ihtivag
duymayacak sekilde birden kavramasiyla miimkiin oldugunu belirtir. Gazali bu bilgiyi diger
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yollarla elde edilen bilgiden daha giivenilir bulur” (Erdem 2011: 68). Mesneviden ¢ikarilan
sonucla Mecnun’un vahdete vasil olmasinda akli yok saymak miimkiin degilse de esasinda
tek rehberi agktir. Akil, insanin kendini toplamasina vesile olurken ask yiiziinden dagmiklik
yasanir ama bu Hakikat’e ulagmaya mani bir durum degildir.

Hakikidiir degiildiir bu mecdzi
Mecadz olmaz bu resme 1gk-bazi

Iyan oldi iki lezzetle bir h'dn
Revan old iki cismile bir can

Ikz ten anda bir zevk ile kand
1ki dil anda bir sevkile yandi

Dolasub birbirine iki peyker
Karisdi nitekim sirile sekker

Zeban-1 Leyli ki olmisdi geker-riz
Olub ol la’l-i diircinde giiher-riz

Didi Mecniina kim iy niikte perdaz
Ne igiin soylemezsin gonliime raz

Vecd - Fena

Hay, gok cisimlerini inceledigi zamanlarda diinya ile olan bagini kesip hayal kurmak
yerine sadece Allah’1 diisiinliyordu. “Hay, giderek diisiinme eylemini dairesel hareketleriyle
desteklemeye, giiclendirmeye bagsladi. Hareketi sirasinda bedensel gii¢leri zayifliyor,
etkinligini iyice yitiriyordu. Bu ¢alismalart sonunda 6yle bir noktaya geldi ki, donme eylemi
siddetlendik¢e duyulur diinya tamamen kayboluyordu. Hatta kimi zaman diistincesi, diinyevi
olanlarla karismaktan kurtularak oylesine saflasiyordu ki, onunla zorunlu Varlik 1 miisahede
ediyordu.” (s.143) Hay’mn i¢ine diistigii bu haller, agktan miitevellit vecde girdigi haldir. Hay
artik Allah’m karsismda durdugunun farkindadir. Tefekkiire daldiginda kendini farkli
hissedislerin iginde bulur. Bu hal, kahramanin bazen, vecde gelip istemsiz olarak etrafinda
donmesi ve Allah’1 zikretmesi ile yaganr.

Bundan sonra Hay’da yeterli giice ulastiktan sonra, fena makamina 6zgii haller
goriilir. Hay, Mutlak Varlik’la ‘bir’ olmanmn da bilgi sayesinde olacagmi sdyler.
“Diistincesini cisim ve cismiyet kuskularindan arimdirma giiciinii kazandig1 zamanlarda,
kendisinde, tanrisal niteliklerle donanan kimselere ozgii birtakim durumlar belirerek
kendisini bu makama c¢agwiyordu. Hay’'m zorunlu Varlik’la ozdeslesmesi, ancak bilgi
yoluyla miimkiindii. Hay, zorunlu Varlik 1 bilebilirse ulastg bilgi, zorunlu Oz 'den farkl bir
gergeklik anlami tasryamaz, O 'nun aynist olurdu. Bu nedenle, olumlu niteliklerinde zorunlu
Varlik’a benzemek, hi¢hir cisimsel nitelikle karistirmaksizin O ’nu bilmek demekti.” (5.143-
144)

Nihayet Hay, bir yasama bi¢imi haline getirdigi sadece zorunlu Varlik’1 diisiindigii
zamanlarda kendini sik sik kuliibesinin en kuytu kosesine kapatiyor ve benligini egitiyordu.
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Bu hallerde iken giinlerce kimildamiyor, yemek yemiyor, kendi 6ziinden baska varliklardan
siliniyor, kayboluyordu. Kendi 6ziinde yok oldugu bir anda, “Zorunlu ve ger¢ek Varlik i,
kendinden bagka bir gergeklik tasimayan séziiyle, ‘Bugiin miilk kimindir? Tek ve her seye
giicti yeten Tanri’mindw.” (Mii’'min, 40/16) dive haykirarak yokluga (fena) erdi.” (5.146)
Hay, konusmay1 bilmemesine ragmen sonunda Allah’m kelamii idrak etti. Bundan sonra
Hay, “Kendini yitirdi, daldr ve boguldu. Hi¢bir goziin gérmedigi, hi¢hir kulagin duymadig,
hi¢bir kalptan gegmeyen seyleri gordii ve tatti.” (s.146) Bu bakisla Hay, Allah ile ‘bir’ olma
deneyimini vecd halinde yasadig1 zamanlarda giinliindeki ve zihnindeki magaranm aydmlik
kapisin1 miisahede eder: “Kendisini bir magaranmn en derin yerine kapatti, orada sessizce
Oturdu, basmi oniine egdi, gozlerini kapad, kendisinden, biitiin duygusal seylerden ve
bedensel duyumlardan kendisini uzaklastirarak, zihnini ve diigtincelerini bu tek zorunlu
varliga yoneltti ve herhangi bir seye izin vermedi... Bu ilk varligin, gercek zorunlu varligin
vizyonuna derinlemesine kapudigi zaman... Su ana dek gozlerin gormedigi, kulaklarin
isitmedigi, hi¢ kimsenin tasavvur edemedigi seyleri gordii.” (s.157) Hay’m bu durumu aklin
itici giictiniin sureti idrakten sonra tefekkiirle fenaya ulasilacagini gosterir. Hay bin Yakzan
maddeden manaya yonelisini yine maddeden ayrilarak gergeklestirir. Bu da “Aristoteles’e
gore faal akil gercek niteligini (maddeden) ayrildiginda kazanir ve ancak o zaman ezeli ve
ebedi olur” (Kaya 2013: 161). diisiincesindeki nefsin ya da ruhun durumunu ¢agristirirken
bu askin yondeki etkiyi ve ebediligi de akla getirir.

Mantiku’t Tayr’m son vadisi, fena ve fakrdir. Attar, bir kimsenin varlig1 ortadan
kalktiginda, diinyadan vazgectiginde fena makamma eristigini soyler. Insan, Hakikat’in
idrakiyle atese doniistip yanmaya basar ve yandigi atesin alevinden elde edilen isle Kur’an
yazarlar ve boylece varlik Kur’an’m kalib1 olur diisiincesini dile getirir. Kendini bilme
Hakikat’i idrak icin temel sarttir. “Once kendini benlikten kurtar, sonra da yokluk Burak i
oniine kat, nefsinden yiiz cevir. Yokluk elbisesini giy, fena ile dolu kdseden i¢. Once yok ol,
ardindan bu yok olmuslukta da yok ol ve onu unut.” (5.374, b.4005-4010) Kuslar igine
girdikleri arayis belki de gaflet hallerini istek, ask ve azim duygular ile varligm iginde
kendilerini konumlandirir ve neticede kirden armnir, ‘ben’lerini bulurlar.

Fena makamindaki bir insanin masivaya ait bilincinin varligindan s6z edilemez.
Mecnun da asiklik halinden fenaya ermis bir kahramandir. Mecnun’un fena makamina
ermesi siradan insanin yasadigi kadin-erkek iligkisiyle miimkiin olamayacaktir. Ancak,
Mecnun’un ¢6lde uzun siire kaldigi zaman dilimlerinde Leyla’y1 bizzat gorememesiyle i¢ine
girdigi hallerle mananin sureti, hayatinin tamamim kusatan Leyla’nin suretinin silinmesiyle
miimkiin olur. Zaten Leyla vii Mecnun mesnevilerinde anlatildig1 kadartyla Leyla, bir birey
olarak agkin degerlere hizmet edecek durumu séz konusu degildir. Mecnun, Leyla ile bir
araya gelemedigi i¢in aktif olarak kendisine rehberlik de etmez. Mecnun’un agkm halleri ve
davraniglartyla yansittigi durum, Leyla’ya duydugu muhabbetin tutkulu bir agka doniismesi
vecdin agiga ¢ikmasiyla neticelenir. Mesnevide Mecnun, ¢61 hayati ile i¢ine diistiigii askinlig
one ¢ikaran ruh hali ile Leyla’nin beser manasindan gecerek onu manevi halin en yiiksegine
ulagir. Zaten Mevla’ya vasil olmak igin bir araciya ihtiyac duyuluyorsa bu durum,
Mecnun’un hikayesi 6zelinde, ancak Leyla’nin mana degerinin masiva anlaminda ortadan
kaldirilmast ile miimkiin olabilirdi. Kisacasi, Mesnevi olay orgiisii diizleminde, Mecnun’un
icine girdigi halinin ortaya ¢ikmasi veya terk-i diinyay1 idrak etmesi i¢in Leyla ile irtibatin
kesilmesi elzem bir hale getirilmistir. Bu da Mecnun’u, diger eserlerdeki olay orgiisiinden
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farkli olarak, ‘mitkemmele delalet’ eden en biiyiik isim Leyla’nmn varligini1 kendi idrakinde
berraklagtirarak vahdete vasil olmaya gotiirtir.

Cti varum varunila itdi birlik
Ikilikle ne yiizden ola dirlik

Sen ol baki ki bulmisim fend ben
Fenddayim bekdya dgind ben

Tenimde nar-1 askindan nediiriir tab
Goniil maht hayal-i haddiniin ab

Bu yolda nige olam diir senden
Ki kaldy canumi sen cane Hakk ten

Bu yiizde kalmadi senlik ii benlik
Ki benlik gitdi ancak kaldi senlik

Beniim yok varligim varlik seniindiir
Gorinen bende gerd-i dameniindiir

Didi iy remz iden bu macerddan
1kilik resmi gitmisdiir aradan

Gam-1 iskanda bu old: fiitithum
Ki riihim ritht vithi oldur rithum

Aceb gormis ola mi ehl-i hikmet
Iki riith ide bir tende ma iset

Ki Leyii bende ben iskila pd-mdl
Beniim Leyli didigiin old: eskal

Bu oldi ¢iin kemal-i 1ska manzar
Cemal-i peng-i hitba diisdi ziver
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Sonug¢

Yiizyillardir insamin varlik arayisi, diisiinceden dile farkli tiirde edebi metinler
aracihigryla yansitilir. Kurucu metinler ise hemen hemen her dénemde toplum iizerinde etkili
olmaya devam etmistir. Bu ¢aligmada ele alinan edebi metinler, insanin bedenen, ruhen veya
sembollerin isaret ettigi araclarla c¢ikilan yolculuklara 6rnekleme yapmaktadir. Ayrica bu
metinler, insanin kozmik diinyada girdigi seriiveni, hakikate ulasma iddiasindan dolay1 da
one ¢ikan ve yiizyillarca tizerinde konusulmaya devam edecek eserlerdir. Bu yolculukta esas
mesele, vahdete ulasma ¢abasinda olan saliklerin akil, amel ya da tefekkiir sayesinde mi
ben’lerine vasil olduklaridir. Bilinir ki, vahdeti bilmenin tek yolu yoktur. Ciinkii “Kur’an-1
Kerim ve hadis-i seriflerde kalb, ruh, nefis ve akil kelimeleri ayr seyler igin de bir tek sey
icin de kullamimiglardir. Bu tek sey ise, his ve bilgi kaynagi olan Allah Tedla 'nin marifet ve
muhabbetini kazanabilen manevi bir latifedir” (Imam Gazali 2016: 1433). Anlasildig
kadariyla insan fitratindan getirdiklerinin her veghesi, akli, ruhu, nefsi, vahdeti gormeye,
tanimaya uygundur.

Aklin ne olduguna dair tam bir tanimlama yapmak miimkiin olmasa da akilla ilgili
cesitli tanimlar da yapilmistir. Gazali’ye gore, insanin yaratilisi olarak nitelenen ilk nurda
‘aki’ da vardir. Hay bin Yakzan’in da Allah bilgisine diisiinerek, aklederek ulastigi
diisiiniiliir. Hay’in insan olmakligi dolayisiyla akil fonksiyonlarmin islevselligi zaten
dogustan vardir. Hay ‘dogru akil bilgisi’nin kullanarak ahlaki olan1 en temeliyle de Hak olan1
bulmustur. Hay bin Yakzan’in anne olarak gordiigii ceylanin 6liimiinden sonra ona rehberlik
eden unsur aklhidir. Aslinda Hay, bulundugu ortamda kendine bir yer edinememenin igsel
huzursuzlugunu ¢ézmede itici giig, bu 6liimdiir. Akl ile belli yaslarina kadar Allah’in
varligim idrak eden Hay, esya bilgisi ile Hak bilgisine vasil olur. Daha agik ifadeyle, Hay
esyanin mabhiyetini idrak ederek kendini bilme bilgisine ulagmis olur. Bir siire sonra
kendisine bir anlamda rehber olan Absal’1 tanidiktan sonra i¢ine girdigi ‘hal’ ise ¢iktig1 ruhsal
yolculuga yeni bir boyut katar. Hay, bu suretle ruhunun igine diistiigii durumu akliyla
gozleyerek, deneyerek ¢ozmiis, tefekkiiriiyle Hakikat’i tamirken aklini da terbiye etmis olur.

Allah’a vasil olmak igin rehberin ya da niibiivvetin gerekliligi Mantiku’t Tayr’n
temel yaklagimidir. Ciinkii Hakikat, bastan beri hep peygamberler araciligiyla teblig edilir.
Attar’mn eserinde kuslarn durusu ve arayisi niibiivvete uygundur. Oncelikle sdylenirse
eserdeki kuslarin Allah’a iman ve inang boyutunda bir siipheleri ya da eksiklikleri yoktur.
Kugslar Hiidhiid’den yardim isterken Hakk’1 tanimak adima duyduklan eksiklik onlar1 bizar
etmekte, dolayistyla, rehbere ihtiyaglari hasil olmugtur. Mantiku’t Tayr’da Hiidhiid tin daveti
tizerine yolculugu tamamlayan otuz kusun arayislarina zihnin eslik etmedigi soylenemez.
Attar’m olay Orgiisiinii kurgularken kuslarin fitratlarina uygun akletmelerini géstermek igin,
sembolik anlatimina arama ve muhakeme etme olgusunu dahil etmesi mithimdir.

Inang yahut din metafizik ydniiniin yaninda, bireyi akliyla da var/yok eder. Allah akl-
1 kiilldiir. Akletme eylemi, esasinda, insant iyi olana yonlendirir. Bu durumu 6rneklendiren
metin Hay bin Yakzan olarak diistiniilebilirken aklin1 kaybeden, kendinde olmayan hatta reel
diisiinme imkanmi kaybeden bireyin hikayesi de Mecnun’la alakalidir. Leyla vii Mecnun
Mesnevisi’nden ¢ikarilana gore soylenirse, Mecnun’un goriiniirde mecaz agktan hakiki agka
yoneliginde rehberi ya da bir rehbere ihtiyag duymasi zaten s6z konusu degildir. Mecnun
miirsid olgusu dikkate alinirsa rehbersizdir. Onun tek rehberi, gizli ya da acik Leyla’nin
askidir. Bu yoniiyle Leyla vii Mecnun Mesnevisi’ni kaleme alanlar hep agkin ulvi yoniinii
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one cikarirlar. Ciinkii bu metinlerde Leyla’nin giizelligine dair belli sayida beyitler
olugturulmasina ragmen onun gizli ya da agik ilmi, akly, itikads, tefekkiirii anlatilmaz. Diger
iki kurucu metindeki gibi, seyr i siiluk olgusunun ele alinmasinda tasavvufi anlamda bir
rehbere agik olarak yer verilmedigi i¢in Leyla’nin aract kilinmasi tercih edilmistir. Hatta
eserde agiklik olgusu dolayisiyla, Mecnun hep merkezde oldugu i¢in, kahraman agkindan
fenaya erdiginde akil ortadan kalkmigtir. Bu durumda Mecnun’un igine girdigi ruhsal hal ya
da metafizik olarak diistiigli magara onu nasil egitmistir sorusu da akla gelmektedir. Zaten,
eserin gosterdigi sekliyle akli baginda olmayan ciinun birinden dine ya da niibiivvete dair s6z,
davranis veya bu dini yaklagimlar beklenecek haller degildir. O zaman Mecnun ile ilgili
tasavvuf bakig ve diigiiniisine gore, mecazla isaret edilen neticeler ¢ikarmak yerinde
olacaktir. Buna ragmen tasavvuf denilen kavramin ya da uygulamanmn akildan ari oldugu
diisiiniilemeyecegi ve mesele Hakikat bilgisi oldugu i¢in, esasinda, zihinlere nakseden
Mecnun durusunda, akli ile hareket etmeyen bir bireyi tasavvur etmek de yanlis olacaktir.
Nihayetinde belli baglangi¢ veya yonelisler i¢in, Mecnun’un her hal, davranis ve durumuna
ragmen, nefisle ¢ikilan seyr i siiluk yolunda insana yoldaslikta aklinin da belli noktalarda
hazir bulunacagi muhakkaktir.
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