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Ozet: Bu klinik retrospektif calismada, koksofemoral cikik sekillenen kedi ve képeklerde modifiye toggle pin tekniginin
kullanimi ve sonuglarinin degerlendirilmesi amaglandi. Calisma materyalini 13 kedi, 20 képek olmak lzere toplam 33 vaka
olusturdu. Kedilerin agirhk ortalamasi 3.2 kg, kopeklerin agirlik ortalamasi 18.0 kg idi. Koksofemoral ¢ikigin tespiti icin
radyografik ve klinik muayeneler yapildi. Asetabular stabilizasyon i¢cin modifiye toggle aparati olarak kirschner telinden
hazirlanan farkh ebatlarda modifiye toggle pinler kullanildi. Monofilament sttlir materyali olarak balikgi misinasi kullanild.
Lateral stabilizasyon igin trochanter mayore acilan transvers delik, kirschner telinden hazirlanan pin ve rondela kullanimi
olmak Uzere 3 farkli uygulama yapildi. Kullanilan teknikten bagimsiz olarak, 13 kedinin 12’sinde herhangi bir komplikasyon
sekillenmedi ve sonug %92 basari ile milkemmel olarak kaydedildi. Bir vakada ise yeniden travmaya maruz kalmasi sonucu
reluksasyon sekillendi (%8). Kopeklerde 10 vakada herhangi bir komplikasyon sekillenmedi (%50), 2 vakada yeniden
travmaya maruz kalmasi sonucu reluksasyon sekillendi (%10), 8 vakada ise subluksasyon goriildi (%40). Subluksasyon
sekillenme nedeni operasyon Oncesi kalga ekleminde baska patolojilerin varligina baglandi. Sonug olarak; koksofemoral
¢ikiklarda kedilerde modifiye toggle pin teknigi basarili bir sekilde kullanilirken, kopeklerde bu basarinin kedilere nazaran
daha dusiik oldugu goérilda. Uygulanan teknige bakilmaksizin, kopeklerin kedilerden hacim ve agirlik olarak daha biyik
olmasi basari oranini azaltmistir. Operasyon yapilacak vakalarin dogru segilmesinin sonuca 6nemli derece etki edebilecegi
ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Kedi, Koksofemoral eklem ¢ikigi, Képek, Modifiye toggle pin.

Retrospective Evaluation of Modified Toggle Pin Technique in the Treatment of Coxofemoral Joint
Luxations in Cats and Dogs

Abstract: The aim of this clinical retrospective study was to evaluate the use and results of the modified toggle pin
technique in dogs and cats with coxofemoral luxation. A total of 33 cases, 13 cats and 20 dogs, comprised the study
material. The average weight of cats and dogs was 3.2 kg and 18.0 kg, respectively. Radiographic and clinical examinations
were performed for the diagnosis of coxofemoral luxation. For acetabular stabilization, pins of different sizes prepared from
kirschner wire were used as a modified toggle apparatus. Fishing line was used as monofilament suture material. Three
different methods were used for lateral stabilization: a transverse hole opened in a greater trochanter, a washer, and a
modified pin prepared from kirschner wire. Regardless of the technique used, 12 of the 13 cats did not develop any
complications and the result was excellent with 92% success rate. In one case, reluxation occurred due to re-trauma (8%). In
dogs, no complications occurred in ten cases (50%), reluxation occurred in two cases as a result of re-trauma (10%),
subluxation was observed in eight cases (40%). The reason for subluxation was attributed to the presence of other
pathologies in the hip joint before the operation. As a result, while the modified toggle pin technique was used successfully
in cats in coxofemoral dislocations, it was observed that this success was lower in dogs than in cats. Regardless of the
technique applied, dogs being larger in volume and weight than cats reduces the success rate. It has been shown that the
correct selection of the cases to be operated can significantly affect the result.

Keywords: Cat, Coxofemoral joint luxation, Dog, Modlified toggle pin.

Giris

Kaput femoris’in, ligamentum kapitis ossis femorisin
kopmasi sonucu asetabulum’dan ayrilarak vyer
degistirmesi, koksofemoral c¢ikik olarak tanimlanir
(Altug ve ark., 2019). Koksofemoral cikiklar, kigtik
hayvanlarda sik gorilen bir yaralanma olup tim
eklem cikiklarinin kdpeklerde %90'in1, kedilerde ise
%73’Un0 olusturur (Basher ve ark., 1986; Ergin ve

ark., 2016; Jha ve Kowaleski, 2012; Pratesi ve ark.,
2012). Cikiklarin etiyolojisini motorlu tasit kazalar
basta olmak Uzere, iyatrojenik durumlar, spontane
¢ikiklar, hayvan kavgalari ve yiksekten dismeler
olusturur (Ergin ve ark., 2016; Trostel ve Fox, 2020).
Cikiklar, gluteal ve iliopsoas kaslarinin gekmesi ile
olusturulan kuvvetlerin bir sonucu olarak en sik
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kraniodorsal yonde olusur (Kieves ve ark., 2014;
Trostel ve Fox, 2020). Kranioventral, kaudoventral
(%1.5-3.2) ve kaudodorsal yonlerde g¢ikik olusma
sikligi cok azdir (Kieves ve ark., 2014). Koksofemoral
cikiklar kapal veya acik tekniklerle tedavi edilebilir
(Jha ve Kowaleski, 2012; Trostel ve Fox, 2020).
Koksofemoral c¢ikiklarda, kapal rediksiyon kalca
displazisi ya da diger ortopedik problemlere iliskin
radyografik bir bulgu olmadiginda denenebilir
(Kieves ve ark., 2014; Pratesi ve ark., 2012). Ancak
kopeklerde ve kedilerde bildirilen basari oranlari
kraniodorsal ¢ikiklarda %50 ile %78 arasinda
degismektedir (Pratesi ve ark., 2012; Trostel ve Fox,
2020). Rediksiyon isleminden sonra ise yeniden
¢tkmasini dnlemek amaciyla 10-14 giin kadar Ehmer
askisi Onerilmistir (Kieves ve ark., 2014; Pratesi ve
ark., 2012).

Kapali rediiksiyon basarisiz oldugunda kalganin
acik rediksiyonu ve stabilizasyonu igin kapsilorafi,
DeVita pinleme, ekstrakapsiler sutdrlerin
yerlestirilmesi, gluteus profundus kasinin tenodezi,

transartikiler  pinleme, femurun trochanter
majorunun transpozisyonu, sakrotuberoz
ligamentin  transpozisyonu ve Toggle pin

stabilizasyonu dahil olmak uzere ¢ok sayida teknik
tarif edilmistir (Cetinkaya ve Olcay, 2010; Kieves ve
ark., 2014; Pratesi ve ark., 2012;).

Toggle pin stabilizasyonu tarihte ilk kez 1953
yilinda Knowles tarafindan tanimlanmistir (Knowles
ve ark., 1953). Bu teknikte kopmus olan ligamentum
kapitis ossis femoris’in yerine fascia lata’dan
olusturulan bir serit yerlestirilmistir (Ergin ve ark.,
2016). Toggle pin stabilizasyonunda amag, femur
basinin ligamenti yerine gececek sentetik bir protez
kullanilarak koksofemoral eklemin rediksiyonunu
saglamak ve eklem kapsulinin iyilesmesine ve skar
dokusunun olusmasina izin vermektir. Proseddr,
emilebilir ve emilemeyen sitiir materyali dahil
olmak Uzere ligamentum kapitis ossis femoris olarak
islev géren bircok protez varyasyonu kullanilarak
tanimlanmistir (Kieves ve ark., 2014).

Toggle pin stabilizasyonu, kalgca ekleminin
ameliyat sonrasi hareketsizlestirilmesini
gerektirmeyen, daha “fizyolojik” bir onarim araci
olarak savunulmaktadir (Jha ve Kowaleski, 2012).
Reluksasyon orani duslktir ve ozellikle g¢oklu
ortopedik yaralanmalari olan hastalarda bacaga
erken yiklenilmesini sagladigi icin faydalidir (Jha ve
Kowaleski, 2012; Trostel ve Fox, 2020). Femur basi
ve boyunun eksizyon artroplastisi ve total kalca
protezi, diger teknikler basarisiz oldugunda
kurtarma proseddrleri olarak kullanilabilir (Off ve
Matis, 2010; Pratesi ve ark., 2012).

Bu cgalismanin amaci, koksofemoral gikiklarin
tedavisinde toggle pinlerin kullanildigi vakalarda,
sonuglarin  geriye  donik olarak  yeniden
degerlendirilmesidir.

Materyal ve Metot

Calisma materyalini 2015-2020 yillari arasinda
Hatay Mustafa Kemal Universitesi Veteriner Saglik,
Uygulama ve Arastirma Hastanesi’'ne yiksekten
disme, trafik kazasi ve topallik sikayetleri ile
getirilen ve radyografik muayenede koksofemoral
cikik tanisi konulan farkl irk, yas, agirlik ve
cinsiyetteki 13 kedi ve 20 kopek olmak tizere toplam
33 vaka olusturdu.

Calisma, klinik retrospektif bir ¢alisma oldugu
icin etik kurul onay1 gerekmemektedir.

Vakalar ile ilgili bilgiler Tablo 1 ve Tablo 2’de
sunulmustur.

Anestezi Prosediirii: Operasyondan 30 dakika
once nonsteroid antiinflamatuvar olarak kedilerde
15 mg/kg IV, kdpeklerde ise 25 mg/kg IV metamizol
sodyum (Geralgine-GO, Miinir Sahin) uyguland.
Genel anestezi indiksiyonu igin 2 mg/kg IM ksilazin
(Alfazyne®, Egevet 20 mg/ml) ve kedilerde 10
mg/kg, kopeklerde 15 mg/kg IM ketamin HCl
(Alfamine®, Egevet 100 mg/ml) kullanildi. Anestezi
indiksiyonu saglandiktan sonra hasta kafli bir
endotrakeal tlp vasitasi ile entiibe edildi ve %100
02 igerisinde izofluran (%1-3 inhalasyon, Forane,
AbbVie, ingiltere) ile anestezi devamliligi saglandi.

Cerrahi Prosediir: Operasyondan 6nce 0,6 mm-
1,2 mm capli Kirschner telleri ile modifiye toggle
pinleri bir pin biikiici yardimiyla uygun buyklikte
hazirlandi ve sterilizasyonu saglandi (Sekil 1).
Hastalar, opere edilecek bacaklari yukarida kalacak
sekilde, lateral pozisyonda ameliyat masasina
yerlestirildi. Bacagin o6nde ilium kanatlarinin
proksimaline, arkada kuyruk kokiine ve alt tarafta
ise tibianin diafizine kadar genis bir alanda tirasi
yapilarak, asepsi-antisepsi kurallarina gore bolge
hazirlandi. Steril serviyetler ile ameliyat bdlgesi
sinirlandinldiktan sonra koksofemoral eklemi agiga
¢ikarmak icin kraniyolateral ensizyon uygulandi
(Sekil 2a). Musculus gluteus medius ve musculus
gluteus profundus kasi ekarte edildikten sonra
asetabulumun kraniyal ylzeyine ulasildi. Asetabular
kavite palpasyon ile muayene edilerek eklem
ylzeyindeki Gremeler degerlendirildi. Eklem iginde
bulunan kan pihtilari ve ligament kalintilari
temizlendi. Asetabular kaviteye ligamentum kapitis
ossis femorisin koken aldigi noktadan bir dril
vasitasi ile asetabular tlinel olusturuldu. Dril kalinhg
hayvanlarin tirine, irkina ve buyukligline gore
secildi. Dril kahnhg kedilerde 1.2 mm ile 2 mm
arasinda, kopeklerde ise 1.5 mm ile 3.2 mm
arasinda degisiklik gosterdi. Modifiye toggle
aparatindan misina gecirildi. Toggle aparati bir
hemostatik pens yardimi ile asetabular tiinel igcinden
pelvik bosluga yerlestirildi (Sekil 2b) ve misinalar
gerdirilerek toggle pinin asetabulumun medial
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Tablo 1: Kedilerde sekillenen koksofemoral gikiklara iliskin bilgiler

No Irk Cinsiyet Yas (ay)/Agirhk (kg) Anamnez Taraf Eslik eden lezyonlar Prognoz Aciklama/Komplikasyon
1 Melez Erkek 6/2.3 Trafik kazasi Sol Sol tarsal instabilite + sag Mikemmel Komplikasyon yok
metatarsal kirk

2 Melez Erkek 7/2.4 Trafik kazasi Sol Yok Mikemmel Komplikasyon yok

3 British Shorthair Disi 6/2.1 Yiksekten Digsme Sol Yok Mikemmel Komplikasyon yok

4 Tekir Erkek 5/2.0 Yiiksekten Digme Sag Yok Mikemmel Komplikasyon yok

5 Tekir Disi 8/3.1 Nedeni bilinmiyor Sag Yok Mikemmel Komplikasyon yok

6 Melez Disi 7/2.8 Nedeni bilinmiyor Sol Yok Mikemmel Komplikasyon yok

7 Van Kedisi Erkek 24/3.7 Yiksekten Digsme Sol Sol Radius ulna kirigi Mikemmel Komplikasyon yok

8 Tekir Erkek 36/3.9 Yiksekten Digsme Sag Yok Mikemmel Komplikasyon yok

9 Melez Erkek 11/4.1 Yiksekten Digsme Sol Yok Mikemmel Komplikasyon yok

10 Tekir Erkek 24/3.8 Yiksekten Digsme Sag Yok Mikemmel Komplikasyon yok

11 Melez Disi 48/4.4 Trafik Kazasi Sag Bilateral sakroiliyak ¢ikik Mikemmel Komplikasyon yok

12 Melez Erkek 8/3.0 Trafik Kazasi Sag Yok Mikemmel Komplikasyon yok

13 Melez Erkek 24/4.0 Travma Sol Yok lhimh Operasyondan 10 giin sonra

travmaya bagl reluksasyon

Tablo 2: Képeklerde sekillenen koksofemoral gikiklara iliskin bilgiler

No Irk Cinsiyet Yas (ay)/Agirlik(kg) Anamnez Taraf Eslik eden lezyonlar Prognoz Agiklama/Komplikasyon
1 Rotweiller Erkek 7/26.4 Nedeni bilinmiyor Sol Yok Ihmh Topallik Subluksasyon-Preoperatif grafide asetabulumun dorsal catisinda diizlesme ve asetabulumda siglasma
2 Melez Erkek 48/32.6 Nedeni bil Sag Yok hml Hafif topallik Subluksasyon-Preoperatif asetabulum igerisinde osteofitik Gremeler
3 Melez Erkek 4/8.2 Nedeni bi Sol Yok Mikemmel Komplikasyon yok
4 Terrier Disi 23/6.4 Nedeni bilinmiyor Sol Yok Mikemmel Komplikasyon yok
5 German Setter Disi 35/16.7 Travma Sol Yok Mikemmel Komplikasyon yok
6 Golden Retriever Disi 8/26.8 Kalga gikigi stiphesi Sag Yok Mikemmel Komplikasyon yok
7 Golden Retriever Erkek 42/30.2 Trafik kazast Sol Yok Mikemmel Komplikasyon yok
8 Terrier Melezi Erkek 25/10.3 Nedeni bilinmiyor Sol Yok hml Hafif topallik-Subluksasyon-Preoperatif grafide asetabulum dorsal ¢atisinda diizlesme ve asetabulumda siglasma- Kaput femoriste
duzlesme ve kollum femoriste kalinlasma
9 Melez Erkek 60/25.0 Trafik kazast Sag Sol art. kibiti gikigi Mikemmel Komplikasyon yok
10 Rotweiller Disi 5/15.4 Trafik kazas Sol Bilateral sakroiliyak cikik+ sag intrapelvik Ihmh Subluksasyon — Postoperatif osteofitik iremeler, Topallik Eslik eden kiriklar var
kirik
11 Melez Disi 18/18.1 Trafik kazas! Sag Sol tibia kirngi + sol intrapelvik kirik iyi Hafif topallik -Eslik eden kiriklar var-Hafif subluksasyon
12 Melez Disi 6/12.3 Nedeni bilinmiyor Sol Sol suprakonddiler femur kirigi + sol Mikemmel Komplikasyon yok
trochanter major king
13 Terrier Erkek 132/8.5 Kucaktan diisme Sag Yok Ihmh Operasyondan 3 ay sonra travmaya bagli reluksasyon sekillendi-Eksizyon artroplastisi uygulandi
14 Golden Retriever Erkek 4/10.1 Trafik kazas Sag Sag femur king Mikemmel Komplikasyon yok
15 Pekinez Erkek 108/6.8 Nedeni bilinmiyor Sag Yok Ihmh Operasyondan 12 giin sonra travmaya bagli reluksasyon sekillendi- Eksizyon artroplastisi uygulandi
16 Golden Retriever Disi 6/15.4 Trafik kazas! Sol Sol femur kirig + sag ve sol ischii kingi Miikemmel Komplikasyon yok
17 Melez Disi 24/22.4 Nedeni bilinmiyor Sol Sag tibia king Mikemmel Komplikasyon yok
18 Terrier Disi 22/11.0 Trafik kazas Sol Sol suprakonddiler femur kirigi + sol Mikemmel Komplikasyon yok

subtrohanterik femur kirigi + sol ilium king
+ sag sakroiliyak gikik

19 Alman Shepherd Erkek 60/32.4 Nedeni bilinmiyor Sag Sag patellar gikik yi Hafif topallik-Hafif subluksasyon

20 Melez Erkek 34/25.4 Trafik kazast Sag Yok Iyi Topallik yok — Preoperatif grafide diger kalga ekleminde de subluksasyon goriintiyor-Subluksasyon
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Sekil 1: a) Modifiye Toggle Pin ve rondelalar b) iginden misina gegirilip uygulamaya hazir haldeki
Modifiye Toggle Pin

Sekil 2: a) Kraniolateral ensizyon b) Modifiye Toggle Pinin asetabular tiinele uygulanmasi c) Femoral
tinel olusturulmasi d-e) Femoral tiinelden misinanin ilerletilmesi f) Lateral stabilizasyon

Sekil 3: Koksofemoral gikiga eslik eden patolojileri olan bir kdpegin operasyon 6ncesi ve sonrasi
radyografik goriintileri (Olgu 18)
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Sekil 4: Olgu 9’un operasyon 6ncesi ve sonrasi radyografik gortntileri

Sekil 5: Olgu 1, olgu 2 ve olgu 20’nin operasyon Oncesi ¢ekilen radyografilerinde koksofemoral ¢ikiga
eslik eden diger patolojik goriintller a) Olgu 1 b) Olgu 2 c) Olgu 20

duvarina yaslanmasi saglandi. Daha sonra kaput
femorise, ligamentum kapitis ossis femorisin koken
aldigi nokta ile trochanter major hatti arasinda bir
tinel olusturuldu (Sekil 2c). Femoral tlnelden
misinanin uglari gegirildi (Sekil 2d-e). Kaput femoris
eklem icine yerlestirildikten sonra eklem hareketi
kontrol edilerek misina uglari trochanter majoriin
lateral kisminda daglimlendi (Sekil 2f). Misinanin
baglandigl noktada lateral stabilizasyon icin 3 farkl
yontem kullanildi. Tim vakalar degerlendirildiginde
7 vakada trochanter majore agilan transvers bir
delikten  misina  gegirilerek  misina  uglan
diguimlendi. 22 vakada kirschner telinden
olusturulan modifiye toggle aparati kullanildi. 4
vakada ise rondela kullanildi. Eklem kapsiilasi
saglam olan vakalarda 2/0, 0 ya da 1 numara
poliglikolik asit emilebilir siitir materyali (Glikosorb,
Ankara, Turkiye) ile kapsula yeniden dikilerek
kapatildi. Kaslar, derialti bag dokusu ve deri
poliglikolik asit emilebilir sttir materyali (2/0-0-1
numara) (Glikosorb, Ankara, Turkiye) ile dikildi.

Postoperatif Bakim: Opere edilen bacaga
yumusak bandaj uygulandi ve 7 glin boyunca gunliik
pansuman vyapiimasi ve bandaj uygulanmasi
onerildi. Hastanin bacagini  kullanmasini tesvik
etmek amaci ile herhangi bir destekli bandaj
uygulanmadi. Egzersiz 2 ile 4 hafta arasinda sadece
yarime ile sinirlandirildi. Postoperatif antibiyotik
olarak gunde iki defa kas ici olarak 30 mg/kg
dozunda 7 giin sefazolin sodyum (Sefazol, Mustafa
Nevzat, Turkiye), antiinflamatuvar olarak
kopeklerde giinde bir defa oral olarak 3 mg/kg
dozunda 5 giin karprofen (Rimadyl®, Pfizer, USA),
kedilerde ise glinde bir defa oral olarak 3 mg/kg
dozunda 5 glin tolfenamik asit (Tolfedine®,
Novakim, Turkey) kullanildi.

Bulgular

Toplam 33 vakada yapilan klinik ve radyografik
muayeneler sonucunda koksofemoral cikik tespit
edildi ve toggle pin uygulanarak 1 aylik sagaltim
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sonuglari degerlendirildi. Degerlendirme kriteri
olarak postoperatif komplikasyonlar (reluksasyon,
subluksasyon, Ureme), topallik (hafif, siddetli) ve
normal fonksiyonlarin  kazanimi (ihmli, iyi,
mikemmel) ele alindi (Tablo 1 ve 2). Diger
vakalarda eslik eden lezyonlar ise Tablo 1 ve Tablo 2
de sunuldu. Kedilerin yas ortalamasi 13.8 ay,
kopeklerin yas ortalamasi ise 33.5 ay idi. Kedilerin
agirlik ortalamast 3.2 kg, kopeklerin agirlik
ortalamasi 18.0 kg idi. Klinik muayenede ilgili
ekstremitenin kullanilmadigi veya parmak ucuyla
yere dokundugu, hassasiyet ile birlikte agrisi oldugu
ve bacak durusunun anormal oldugu goézlemlendi.
Radyografik olarak ise bir vaka hari¢ tim vakalarda
kraniodorsal yonde cikik gorildi. Topallama sikayeti
olan bir vakada ise radyografik muayenede kaput
femorisin eklemde oldugu gorilirken klinik
muayenede rahatlkla koksofemoral cikik
sekillendigi tespit edildi. 3 kedide (olgu 1, 7, 11) ve 9
kdpekte (olgu 9, 10, 11, 12, 14, 16, 17, 18, 19)
koksofemoral gikiklara eslik eden patolojiler (kirik ve
cikiklar) vardi (Tablo 1 ve 2). Bunlar arasinda en agir
vaka sol koksofemoral ¢ikigin yani sira sol
suprakondiler femur kingi, sol subtrohanterik
femur kingi, sol ilium kingi ve sag sakroiliyak ¢ikik da
bulunan olgu 18 idi (Sekil 3). Sadece bir kedide
ameliyattan 10 gin sonra tekrar travmaya maruz
kalmasi sonucu reluksasyon sekillendi (%8). Diger
kedilerde herhangi bir komplikasyon olusmadi ve
toplam 13 kedide %92 oraninda basari kaydedildi.
Sekil 4’te koksofemoral ¢ikik sekillenen bir kedinin
operasyon oncesi ve sonrasl grafileri
gosterilmektedir.

Kopeklerde ise olgu 1, 2, 8, 10 ve 20'de
preoperatif radyografide asetabulum ile ilgili farkh
patolojiler gorilda (Sekil 5). Kopeklerdeki olgu 1, 2,
8, 10, 11 ve 19’'da hafif topallama varken olgu 20’de
topallama olmadigi dikkati ¢ekti. Kopeklerdeki olgu
1, 2, 8, 10, 11, 19 ve 20'de radyografik olarak
subluksasyon tespit edildi (%40). Bu vakalardan 10
ve 20'de, topallama sikayetinin preoperatif
radyografide tespit edilen baska patolojilerden
kaynakli oldugu, olgu 19'da ise, toggle pin igin
kullanilan ipin gevsemesi sonucu subluksasyondan
kaynaklandigi dusunildi. Olgu 13 ve 15de
postoperatif travmaya maruz kalinmasi sonucu
reluksasyon sekillendi ve eksizyon artroplastisi
uygulandi (%10). Kedilerde 13 no’lu vakada
postoperatif 10. glinde yeniden travmaya maruz
kalmasi sonucu reluksasyon sekillendi ve eksizyon
artroplastisi yapildi (%8). Bununla beraber kedilerde
olgu 1, 7 ve 11'de cikiga eslik eden bagka kiriklar
vardi (Tablo 1). Képeklerde 9, 10, 11, 12, 14, 16, 17,
18 ve 19’da kalgca ekleminde var olan patolojilerin
disinda kalca cikigina eslik eden baska kirik ve
cikiklar vardi (Tablo 2). Hem kedilerde hem de

képeklerde kullanilan toggle pin aparati ile ilgili
herhangi bir komplikasyon gorilmedi.

Postroperatif donemde kedilerin bacaklarini
ortalama 5-7 gln icinde kullanabildikleri ve hafif
sakindiklari, 14 gin sonunda ise rahatlikla
kullandiklari  ve eski hareketlerine doéndikleri
gorildu. Kopeklerde ise olgu 1, 2, 8, 10, 11, 19'da
postoperatif 7. glinde halen ilgili ekstremiteyi aktif
kullanmadiklari, sadece pati ucuyla vyere
dokunduklari goériildi. Postoperatif 6. haftada ise
ilgili bacag daha rahat kullandiklari ancak hafif
topallama sikayetlerinin devam ettigi 6grenildi.

Tartisma ve Sonug

Koksofemoral cikiklar, kedi ve kopeklerde en
fazla karsilasilan cikik tipidir (Perez-Aparicio ve
Fjeld, 1993). Buyuk oranda (yaklasik %80)
kraniodorsal yonde olusurken, daha az oranda
kranioventral (%2-3), kaudoventral (%1,5-3) ve
kaudodorsal ¢ikiklara rastlanir (Cetinkaya ve Olcay,
2011; Ergin ve ark., 2016). Kraniodorsal yodnde
olmasinin en o6nemli nedeni iliopsoas ve glcli
gluteal kaslarin femur basini yukariya ve 6ne dogru
¢ekmesidir (Meij ve ark., 1992; Perez-Aparicio ve
Fjeld, 1993). Calismamizda da bir olgu hari¢ bitin
cikiklar  kraniodorsal yonde idi. Bir olguda
ligamentum kapitis ossis femoris kopmasina ragmen
kaput femoris eklem iginde idi, ancak klinik
muayene ile rahatlikla yerinden ¢ikarilip tekrar
yerine yerlestirilebiliyordu.

Daha onceki calismalarda kalga g¢ikiklarinin
temel nedenleri arasinda motorlu tasit kazalarinin
ilk sirada yer aldigi bildirilmistir (Demko ve ark.,
2006; Evers ve ark., 1997; Trostel ve ark., 2020).
Calismamizda kedilerde ylksekten diisme daha
fazla goriliirken, képeklerde motorlu tasit kazalari
ile nedeni bilinmeyen durumlar 6n plandaydi.

Kieves ve ark. (2014), koksofemoral gikiklarda
kontralateral uzuvda eszamanl ortopedik
yaralanma oldugunda cikik olan kalgaya daha erken
zamanda agirlik yiklenecegi icin toggle pin
uygulamasinin endike oldugunu soéylemislerdir.
Calismamizda kedilerde her doért vakanin birinde,
kopeklerde ise her iki vakanin birinde ayni ya da
karsi bacakta eslik eden kirik veya gikiklar vardi.

Trostel ve ark. (2020) yapmis olduklari
calismada toplam vakalarinin  %59’unda kalga
cikigina eslik eden ek yaralanmalar bildirmislerdir.
Calismamizda bu oran kedilerde %23, kopeklerde
ise %45 olarak tespit edilmistir. Bu da bize kalga
cikigl ile gelen vakalarda tam bir ortopedik ve
norolojik muayene yapmanin dnemini gostermistir.
Ayrica kopeklerde sekillenen kalga ¢ikiklarinda
vakalarin yiksek enerjili bir travmaya maruz kaldig
acikca gorulmektedir. Bu durumun nedeni olarak
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kopeklerin kedilerden daha buiylk hacim ve agirliga
sahip olmalarindan kaynaklandigini disinmekteyiz.

Kalga cikiklarinda, toggle stabilizasyonu icin
TightRope sisteminin kullaniminda, kedilerde ve
kiicik irk kopeklerde (<15 kg) mikemmel sonuglar
bildirilmistir (Kieves ve ark., 2011; Kieves ve ark.,
2014). Modifiye pin stabilizasyon yontemi kullanilan
calismamizda, kedilerin ortalama 3.2 kg, kdpeklerin
ise 18.0 kg oldugu tespit edilmistir. Kedilerde
sonuglar mikemmel olarak ortaya ¢ikarken (%92),
kopeklerde ise %50 oraninda bir basari saglandigi
goralmustir.  Bu  durum, kopeklerin  agirhk
ortalamasinin kedilere gore fazla olusuna, kalca
eklemindeki preoperatif patolojilere ve eslik eden
diger lezyonlarin fazla olmasina baglanmistir.

Toggle pin stabilizasyonunun prosediiri igin
toggle, dikis ve sabitleme diigmesi gibi farkh
secenekler mevcuttur. Ancak prospektif bir klinik
calismada hicbir sistemin GstlnlGgi
kanitlanamamistir (Kieves ve ark., 2014). Yapilan bir
calismada monofilament naylon sutir kullanilarak
saglanan Toggle pin stabilizasyonunda, reluksasyon
sekillenmedigi slirece sonucun olumlu oldugu
bildirilmistir (Trostel ve Fox, 2020). Ligamentum
kapitis ossis femorisin yerine, ylksek dayanikhlkta
ve monofilament vyapida, kopmasi sonucu
olusabilecek reluksasyon olasiligi minimum olan,
ekstraartikiler  stabilizasyon amaciyla  birgok
¢alismada denenmis ve olumlu sonuglar alinmis,
kolay bulunabilir, ucuz ve reaksiyon olusturmayan
balikgi misinasi kullanilabilir (Altug ve ark., 2019;
Cetinkaya ve Olcay, 2011). Calismamizda
ligamentum kapitis ossis femorisin yerine materyal
olarak monofilament balikgi misinasi kullanildi.

Acik rediksiyonun komplikasyonlari arasinda
reluksasyon, enfeksiyon, implant yer degistirmesi
veya basarisizligl, norolojik hasar ve eklem
kikirdaginda hasar bulunmaktadir. Reluksasyon
oranlari degiskendir ve Toggle pin stabilizasyonu
olan vakalarin %11-25'inde meydana geldigi
bildirilmistir (Kieves ve ark., 2014). Daha o6nceki
¢alismalarda ayrica ameliyat sonrasi %21'den %25'e
kadar istenmeyen komplikasyon oranlari
bildirilmistir. Bunlar iginde en yaygin olani ise yine
toggle pin sitirinin kopmasi sonucu yeniden
sekillenen cikiklardir. Toggle pin stabilizasyonu,
kopeklerde kalga cikikhgini tedavi etmek igin rutin
olarak yapilir (Jha ve Kowaleski, 2012). Toggle pin
stabilizasyonunun daha once bildirilen
komplikasyonlari arasinda femur basinin protez
baginin kirilmasindan sonra sekillenen reluksasyon,
Toggle  pinin kirdlmasindan  sonra  olusan
reluksasyon, femur basinin kirilmasi ve kullanilan
protez materyali tarafindan femur boynunun
kirllmasi yer almaktadir (Baltzer ve ark., 2001;
Kieves ve ark., 2014). Bununla beraber politravmali
vakalarda kalcga cikigl olan ekstremite lzerine erken

yuklenmeler olabilir. Bu da reluksasyon oranlarini
artirabilir (Trostel ve ark., 2020). Trostel ve ark.
(2020), Toggle pin tekniginin, femur basi ve
asetabulumun altta yatan morfoloji degismediginde
kopeklerde uygulanan yerlesik ve rutin bir prosedir
haline geldigini ve pasif stabiliteye yardimci olan
femur basi ligamentinin  fonksiyonel olarak
degistirilmesini  sagladigi igin etkili bir teknik
oldugunu vurgulamiglardir. Bahsi gecen durum
calismamiza dahil ettigimiz kopeklerde yapilan
operasyonlarla desteklenmistir. Képeklerde olgu 1,
2, 8, 10 ve 20’de preoperatif radyografilerde kalca
ekleminde patolojik gortntiler tespit edilmistir
(Sekil 5).

Yapilan c¢alismalarda reluksasyon oranlari
ortalama %5.8 ile %29 arasinda degismektedir
(Bone ve ark., 1984; Demko ve ark., 2006; Kieves ve
ark., 2014; Trostel ve ark., 2020). Calismamizda ise
bu oran kedilerde %8, képeklerde ise %10’du. Ancak
kopeklerde major komplikasyon %40 oran ile
subluksasyon olarak degerlendirilmistir. Kedilerde
ise 13 vakadan sadece 1 vakada yeniden travmaya
maruz kalma sonucu reluksasyon gortlmistir (%8).

Demko ve ark. (2006), Toggle pin
stabilizasyonunun, diger stabilizasyon tekniklerine
kiyasla, eklem fonksiyonunun erken donmesine izin
vermesi ve kikirdak sagligini korumasi agisindan
potansiyel bir avantaj oldugunu vurgulamislardir.
Bununla birlikte, reluksasyonu &nlemek igin
ameliyattan sonraki ilk hafta dikkatli olunmasi
gerektigini  sdylemiglerdir.  Calismamizda  da
postoperatif donemde ilk 10 giinlik stirede hareket
kisitlamasina gidilmistir. Toggle pin stabilizasyon
cerrahisi sonrasi karsilasilan enfeksiyon orani
oldukca dlsuktir (Trostel ve ark.,, 2020).
Calismamizda herhangi bir vakada enfeksiyon ile
karsilagilmamustir.

Sonug olarak, yapilan ¢alismada kedilerde kalga
cikiklarinda  kullanilan  teknigin  oOzelliklerine
bakilmaksizin toggle pin stabilizasyonu ile basarih
sonuclar alindigi gorilmistir. Ozellikle kdpeklerde
koksofemoral  ¢ikik  durumlarinda  kullanilan
teknikten ziyade, uygun vaka segiminin ¢ok dnemli
oldugu ve sonuca onemli olclide etki edebilecegi
ortaya konmustur.
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