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Geriye Doniis Uzerine Bir Arastirma

A Research on Coming Back Home

Abstract

This research covers those whom ovedfrom
Camlidere to Ankara in the past and move back
to Camlidere after retitement for various
reasons. In addition to complete immigrants,
ones who have a dual residence life are included
in the study. The interviews were held in between
February to January, 2020. Qualitative method
was used in the research. In the interviews,
people's past memories were added to the stories
and comments of others.

According to the findings obtained as a result of
interviews, they returned to their place of birth
for various reasons such as escaping from the
security threat of the city and getting rid of the
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(Ankara
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socialisolation feeling at the city. It has been
observed that living a quiet life, being in touch
with nature, finding peace with vineyard
gardening, longing for sincere and reliable
human relations made the decision to migrate
back easier. It has been stated that Camlidere is
preferred both because of being the hometown
and because of it is close to Ankara. Those who
live a double sided life, means of transportation

is easily provided for those who have health

nedenlerle dogduklar yere geri donmislerdir.
Dingin bir hayat siirmek, dogayla i¢ ice olmak,
bag-bahce isleriyle huzur bulmak, komsuluk
iliskileri, samimi ve givendigi insan iligkilerine
duyulan ihtiyaglarda geriye go¢ kararint almalarini
kolaylastirmis gorinmektedir. Camlidere hem
dogduklart yer, hem de Ankara’ya ulasiminin
yakin olmast nedeniyle tercih edildigi dile
getirilmistir. Cinkd ikili yasam stirdurenler igin

gidis-gelislere, saglik sorunu yasayanlara da saglk

problems, and to reach health centers. merkezlerine  ulagtm  olanagt  kolaylikla
saglanmaktadir.
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Tersine Go¢

Girig

Gog, yer ve hayat degistirme déngiisii icinde siireklilik gésteren bir dinamiktir. Ozellikle Sanayi
Devrimi ile baslayan strecte iktisadi, toplumsal ve politik nedenlerle gelisime ve degisime baglt olarak
insanlarin yagadiklari bélgeden baska bir bolgeye yerlesmesiyle var olan go¢ eyleminin daha ¢ok arttig
gorilir. Turkiye, bulundugu konum itibariyla gé¢ veren (kaynak) ve go¢ alan (hedef) bir tlke
konumundadir. Bu 6zelligi ile literatiire T7irk Gogii kavramiyla gecmistir. Sirkeci ve Yiicesahin'e gore
“Turk goct kavrami yurtdisina gog, yurt igine gog, yurt disindan geri dénen gog, transit gog, siginmact
ve miiltecilerle i¢ go¢li de barindiracak sekilde kapsam olarak gittikce genislemektedir”(2014:1-10).
Halagoglu’na(1995) gére Turkiye, iki ylzyil askin bir siiredir ¢evre bolgelerden, yonelen “kitlesel”
goclerin gbzdesi olmustur. Balkanlarda yasam kosullart bozulup gtvenlik kalmayinca tersine bir
dontsbaslamustir. Balkan Savast ile Balkanlar’dan, Osmanl Devleti’nin i¢ kesimlerine dogru gocler
baslamustir (Akt: Bulut, 2019:89-98).

Turkiye’de, 1950’lerden itibaren sanayi ve makinelesmenin sonucu olarak tretim ve hizmet
sektoriinde yasanan gelismelere bagl olarak kirsal alanlardan kentlere gb¢ baslamustir. Buytk kentler,
ekonomik kaynaklarin artmasi ve farkls is kollarinin olugsmasi nedeniyle insanlara daha cazip gelmistir.
Buytk kentlere gé¢ eden bireyler, sosyoekonomik sartlar geregi daha 6énceden géemis akraba ya da
hemserilerinin yardimiyla kent hayatina dahil olmuslardir. G6¢ edenlerin yeni yerlesim birimleri; yine
ayni memleketten es, dost ve akraba zinciriyle olusan gecekondulardir. Oksiiz’e gore kente ilk go¢
edenler erkekler olmus; is, barinma, giivenlik gibi durumlarint iyilestirdiklerinde ailelerini de yanlarina
almuslardir. Gogu gergeklestirenlerin durumu, tanidik ve akrabalarin da gé¢ etmesini tesvik etmistir.
Arkadan gb¢ eden gruplar, genelde ayni il, ilge, mahalle ve hatta sokag1 tercih etmislerdir(2018:87-

98).Cataloglu ve Bulut’a gore dis go¢ gerceklestiren Kerkitk Turkmenlerinin bazilarinin da daha 6nce
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Tirkiye’ye (Istanbul) gelen ¢ocuklarinin arkasindan geldikleri saptanmistir. Dolayistyla 6nceden
yerlesmis akrabalarin varliginin gogii pozitif yonde etkiledigini belirtmemiz olanaklidir (2019:19-31).

Kendi i¢inde sosyallesen, kent yasamina ya hi¢ ya da sonradan dahil olmus bu bireyler kentlerde
kent yasam tarzinda farkli olarak yasamlarini stirdirmislerdir. Ekici ve Tuncel’e gbre kente yonelik
aidiyet duygusunun gelismemesi, akrabalik gibi geleneksel iliski aglarinin kentsel yapilarda da
surdirilmesini guclendirmektedir (2015:9-22). Simmel; kentlerde ve kirsalda yasayan insanlar
karsilastirarak, kirsalda yasayanlarin iligkilerini daha samimi, daha icten gérmekte, buna karsilik
kentlileri, yapay, anlasimast zor insanlar olarak tanimlamaktadir(Akt:Yal¢in,2010:225-245).
Delaloglu’nun goriist, Simmel’t destekler niteliktedir. Simmel; kent insaninin yalnizlastiging, kentlerin
toplanma mekanlart ile kéylerde bir araya gelme mekanlarini karsilastirarak ileri siirer. Ona gore kir
kahvehanesi bitlikteligi, kentlerin cafesi ise kalabalikta yalniz kalmay: temsil eder(Yalgin, 2010:225-245).

Ikinci Diinya Savast sonrast baglayan ve 1960'h yillarda hiz kazanan kirdan kente go¢ olgusu
carpik kentlesme, kente adaptasyonun saglanamamasi, kentlesememe, kir-kent arasinda profil farkliligs
ve kiiltiirel catisma gibi unsurlara bagl olarak olumsuz etkilenmis ve iyi yonetilememistir. Giintimiizde
buytk kentlerde yasanan problemler, 6nceden yasanan, hali hazirda devam eden gb¢ hareketlerinin
triini olarak karsimiza ¢tkmaktadir (Bodur, 2019).

Bu arastirma, tersine go¢ edenleri kapsamaktadir. Bag’a gore tersine gbg; sosyoekonomik
nedenlerle buytk kentlere go¢ eden bireylerin, belli bir zaman sonra dogduklari, buytudukleri bolgelere
dogru go¢ etmeleri olarak tanimlanabilir(Bas, 2019).

Calisma,; tersine go¢ ederek ve ikili yasam dongiist icinde yasamint idame ettiren bireylerle Subat-
Haziran 2020 zaman araliginda gerceklestirilmistir. Arastirma Ankara’dan, Ankara’nin Camlidere ilgesine
go¢ edenler ile sinirhidir ve nitel yontem secilip, yiz ylze yapilan derinlemesine gorisme teknigi
kullanilarak gozlemler yapilmistir. GOriisme yapilacak kisilere “kartopu 6rneklem” yoluyla, kisiden kisiye
(Baltact, 2018: 2406) seklinde ulasimistir. Tersine gb¢ eden ve kent ile ilge arasinda ikili bir yasam stiren
18 yas ve Ustii olan bireylerden izin alinarak gorismeler gerceklestirilmistir. A¢tk uglu sorulardan olusan
gonilli katihmer formlart aracihigiyla veriler toplanmistir. Sohbet diizeyinde informel bir tarzda
gerceklestirilen goriismeler esnasinda ise kayit cihazt kullanilmistir. Her ne kadar géntlli katilimer formu
haziflanmis olsa da konusmanin seyrine gore sorulara eklemeler yapilarak, goriisme derinlestirilmeye
calistlmistir. Kisilerin ge¢mis anilari, belleklerinde yer eden zamanlar, baskalarinin hikayeleri ve
yorumlarinin da eklenmesiyle gériismeler tamamlanmistir.

Katilimcilardan on kisi kadin olmak tizere toplam 17 kisi ile géristulmistiir. Yaslart 25-69 arast
olan on katiimct kadindir. Egitim durumlart ¢ katiimer ilkokul, dort katilimer lise; ti¢ katilimer lisans
mezunudur. Erkek katilimcilarin yaslart 38- 66 arasi olup, bir ilkokul, Gg lise, iki lisans, biri yiiksek lisans
dizeyinde egitim almustir. Katiimcilardan on kisinin ¢alisma hayatinin icinde aktif olarak yer aldig,
tctniin emekli(eslerinden dolayr), ti¢ kadinin sosyal giivencesi bulunmamaktadir. Lisans mezunu olan
bir kadin katilimet issizdir. Katilimcilardan dokuzun evli oldugu, digetlerinin 6lum ve ayrilik nedeniyle
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evli olmadiklart belirlenmistir. Goriismeler tamamen goniillilik esasina dayalt olup, katilimcilarin 6zel
bilgileri saklanmustir.

Kentlerde kirsalt yasamak

Katiimcilarin kéylerinden kente gog ettikleri donemde yerlesecekleri bolgeleri yakin akraba,
ahbap, hemseri gibi tanidiklar araciligtyla bularak, onlara yakin mekanlart tercih ettikleri gérilmustiir.
Ilkk dénemlerde kirsalda yasadiklart hayata benzer bir déngii icinde olduklarint belirterek, yakinlarinin
alis-veris, kamu hizmetleri gibi faaliyetlerde kendilerine yon verdiklerini ifade etmislerdir. Bu durum,
Tonnies’in “mekanlarda degisiklik yapmak suretiyle cemaat olma 6zelliklerini stirdirmuslerdir”(Akt:
Gezgin,1988:183-201). goriisi ile ortiismektedir. Bulut’a gore insanlar, zor durumlar karsisinda kendi
kosullarinda gesitli ¢6ztmler uretmislerdir (Bulut, 2018:121-132). Kentin ulagilmazhg: karsisinda
yakinlariyla dayanisma icinde kalarak giivensizlikleriyle bas etmeye ¢alismislardir.

Kendilerini hi¢bir zaman tam olarak kentli olarak géremeyen katilimcilar; geleneksel killtirlerini
go¢ ettikten sonra da koruyarak, bir tarafi kentli, bir tarafi koyli; dolayisiyla araya sikismis bir hayat
yasadiklarint vurgulamislardir. G6¢ sonrasinda olusan genel bir durum olarak kabul edilebilecek stirecte,
Trrkiye’nin ve hatta diinyanin cesitli bolgelerinde olusturulan “getto tipi” bolgeler gibi Camlidere'den
Ankara’ya gocenler; Kecioren, Etlik, Yenimahalle ve gecekondulasmanin 1960'h yillarda yogun olarak
yasandigi Sentepe gibi bolgeleri tercih etmislerdir. Iki katilimcinin egitimini tamamlamalart ve
kurumsallagsmis bir yerde ise girmis olmalari ile yasadiklart yeri degistirdikleri tespit edilmistir. Bu
baglamda bolgesel farkliliklarin, bireylerin kentlesme stirecinde etkili oldugu saptanmistir. Bu durum
Tonnies’in cemaat ve cemiyet teorisinde bahsedilen olguyla benzer bir nitelik tagimaktadir.

Ulken’e (1969) gore “cemaat yerlere gére hacmi degisik, belirli bir cografi bélgede yasayanlar
oturan ve ayni kilttire bagli, aralarinda akrabalik, manevi dayanisma gibi siki baglar bulunan bir cinsten
zumredir.”(Gezgin,1998:183-201). Toénnies cemaat olgusunu kan, mekan ve fikir aymmi ile
temellendirmistir. Kan cemaati akrabalik tizerinden, yer cemaati komsuluk tzerinden, fikir cemaati ise
dostluk tizerinden kurulur (2019:53-54).

Katiimecilara gére, go¢ edilen yillarda kentteki sosyal hayat, Camlidere icinde yasanan hayatla
benzerlik gostermektedir. Yeni tanistiklart insanlara daha 6lgilii davrandiklarini ve yabanct olarak
gordiiklerinden dolay1 kendi es, dost ve akraba cevreleriyle temas icinde olduklarini aktarmislardir.
Gocgen birey ya da topluluklarin kirsalda yasadiklart hayatin bir benzerini kente tasidiklart ve sosyal
cevrelerini akraba ve dostlart ile tutarak kendi sinirlarini cizdikleri goriilmektedir. Boylece ait olduklari
toplumun Ozelliklerini yansitmaya ve tasimaya devam etmislerdir. T6nnies'e gore; insan dogal cemaate
iyi ve koti giinlerinde bagl kalir. Anilar sadakati dogurur (2019:57). Cemiyete aidiyet bir yabancinin
olabilecegi kadardir (Akt:Gezgin,1988:183-20).

Kent yasaminin bozulmasi
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Koyden gog ettikten sonra Ankara'nin Etlik semtine yerlesen ve orada biyiiyen t¢ katilimet,
simdiki ve eski Etlik arasinda ¢ok buytik farklilik oldugunu, ilk go¢ ettikleri donemde tilke sartlarinin
maddi ve siyasi olarak ¢atismalarin i¢inde oldugu halde iliskilerin daha samimi, sosyal hayatin daha
kaliteli olduguna deginmislerdir. O dénem agik hava sinemalarinin varhgs, bilgiye ve okumaya verilen
onemi, komsuluk iliskilerinin iyiligi, mahalle esnafinin taninmasi, yardimlasmanin ¢ok olmasi gibi
detaylarin mutluluk verdigini belirtmislerdir. Ginimizde ise kent yasaminin teknolojik gelismelere
bagli olarak egitim, meslek edinme, kariyer hayati, 6zel hayatin monotonlugu gibi etkenler ile siglastigy;
insan iliskilerinin de samimiyetten uzak, menfaat ¢ercevesi icinde gelismekte oldugunu ifade etmislerdir.
Onlara gore kent hayatinda insanlar daha yalnizdir. Kagitcibast ve Cemalcilar’a gore gruplar iginde yer
almak sosyal ve psikolojik gereksinimleri karsilamamiza yardim eder (2018:273).

Bu baglamda katilimcilardan t¢i, giniimiiz kent hayatt icinde insan iliskilerinin is, sosyal medya
ve katildiklar faaliyetler tizerinden kurulduguna deginmistir. Bir katilimcr bu durumu; “is ve ev arasinda
stkisan hayatta hareket etmek i¢in spor salonlarina gidiyoruz” ifadesi ile tanimlamustir. Kent hayatinin,
kisa donemli iliskiler sagladigina, arkadas ve dost kavramlarinin eskisi kadar saglam ve guvenilir
kalmadigina isaret etmislerdir. Kent hayat1 icinde insanlar yonetici, gonulli, taraftar, dernek tyesi gibi
kimlikler i¢cinde ve bir gruba ait olarak kendilerini ifade etmektedir. Bauman, kimlik arayisinin birey i¢in
kargasa ve kaosa sebep oldugunu savunarak, bireysel kimliklerini gerceklestirmeye calisanlarin,
benzerleriyle bir araya gelerek korku ve kaygilarint agabilecekleri aski cemaatleri olusturacaklarina dikkat
ceker. Bekleneni kargiladigt ise ona gore tartismalidir. Cinkii Bauman’a goére aski cemaatlerin
olusturdugu yakinliklar yalnizlik duygusunu kisa bir an icin bastirir (2017:22). Diger yandan kimlik,
insanin ¢esitli cemaatlere kabul edilmesini de saglamaktadir. Gegmisten kurdugu baglar ile insana bir
aidiyet duygusu saglar. Gogerlikte; kimlik ve aidiyete yeni anlamlar dizgesi eklenerek gelecek kusaklara
aktarilir (Chambairs, 2005:50).

Gelinen noktada katilimcilara gore kent yasami Ozgiir fakat bilinmezliklerle doluyken, kirsal
hayat daha sicak, samimi ve givenli gorilmektedir. Yapilan gorusmelerde kent hayatinin iginde
yalnizlasan bireylerin, kirsalda daha samimi, daha icten, givendikleri insan iligkilerini aradiklarini
belirtmislerdir. Bir katilimci bu durumu su sekilde anlatmaktadir: “Burada tanidigim arkadaslar,
agabeyler, amcalar ve biytiklerimiz var. Onlarla olan iliskiler daha kaliteli. Muhabbet dedigimiz sey var.
Kigciik yerlesim yerlerinde sokakta gerceklesen kisa muhabbet, Ankara’da ki bir lokantada iki saat
oturmaya bedel.” Bulgular Bauman'in bahsettigi ¢zlenen cemaat tanimi ile rtiismektedir. Insanlarin
hayallerinde, cemaatleri givenli ve sicak olarak imgelediklerini belirtmektedir( 2017:8-9).

Bir diger katiimct Camlidere'de bulunan cok sayida kooperatif evlerine dikkat ¢ekmistir.
Camlidere'nin ¢evresinde ve 6zellikle yaylasinda olan kooperatif evleri, bolge daglik ve ormanlik oldugu
icin dag evleri seklinde tasarlanmistir. Bu kooperatif evlerinin sakinleri, Camlidere dogumlu olmayan
kent insanlardir. Yerel halk, kooperatiflere siit, tereyagt, yumurta, unlu mamuller satmakta; bahctvanlik,
onarim ve yapim gibi c¢esitli hizmet isleri yapmaktadir. Katihimcimizin gozlemledigine gore
Camlidere'nin yerlisi bu insanlara hem bir seyler satmayi istemekte, hem de onlarla sosyal mesafesini
koruma egilimindedir. Sosyal iliskilere girmekten kaginan yerli halkin, kendi deger yargilarin

Ulnslararast Insan Caligmalar: Dergisi | International Jonrnal of Human Studies, 7 (2021), 8-18 @
)




Bulut, Meryem & Dingmen, Sevgi (2021). Geriye Déniis Uzerine Bir Aragtirma

Aragstirma Makalesi, Doi: https://doi.otg/10.35235/uicd.820202

kaybedecegi kaygist icinde olduklarini dusiinen katiimcilardan bir kisi “insanlarin yasadigy iklim farkls.
Biz kopegi, hayvanlar glitsiin diye cobanin yaninda gorduik hep, o insanlar ise tasma takip, tizerine giysi
giydirip gezdirdigi zaman bu ¢atisma ister istemez olur. Refleks olarak yerli insan kendini savunmaya
gecer.” ifadeleriyle aktarmaktadir. Bauman; cemaat toplumlarinin igsel dinamiklerini korumak icin dis
dinyaya ve degisimlere karst kapali bir yapida oldugunu savunur. Cemaate gore disarist kaos ve
tehlikelidir. Insanlar giivenlik ve sicaklik istiyorlarsa iliskilerini cemaat ile sinirh tutmalidirlar(2017: 8-
9). Gortigmelerde kooperatif sahipleri ile yerel halk arasinda ticari iligkinin var olmasina ragmen, sosyal
iliskilerin gelismedigi, kent insan1t modern diinyanin kiltiiriint yansitacagindan, yerel halkin mesafeli
oldugu saptanmustir. Yerelde yasayan bireylerin cogunlukla kendi deger yargilarini, stirekli olarak sehrin
kaos ortaminda kaybedecegi kaygist vardir. Kendini yasadigt kargasa ortamina ait hissetmiyor ve aidiyet
duygusunu gelistirmiyordur. Kent insanina karsi, yerelde yasayan bireylerin korudugu sosyal mesafe,
kendilerine gore catismadan kaginmak icindir.

Katilimcilarin bir¢ogu ile yapilan goriismede hayatlarinin belli bir yas ve doneminden sonra,
kirsal hayatin kent hayatindan daha cazip geldigini, kirsaldaki hayatin Ankara’dan daha sosyal olmaya
basladigini, insanlarla iligkilerin daha hareketli hale geldigini ve daha ¢ok wvakit gecirme isteginde
olduklart saptanmistir. Bir¢cogu kendileri gibi hisseden, geri gelen, gelmek isteyen es dost oldugunu ve
onlarin bu egiliminin; geriye gb¢ etme ve kentten uzaklasma istegini artturdigini ifade ettikleri
gorilmistir. Cocukluk aniarinin daima taze ve sicak kalmasinda, topluluga ait hissetmelerin etkisi
vardir. Eyerman’a gore kolektif bellek simdiki zamanda dayanisma yaratir ve hafiza bireyler Gstidur.
Dolayistyla bireysel kimliklerin de ortak geemis ile iliskilendirildigini ileri siirer (Akt: Bulut, 2017:26-
31). Geriye go¢ etmek isteyenler baglarinit zaten koparmamislardir. Sosyal baglart kuvvetli oldugu i¢in
geriye go¢ egilimini gliclendirmektedir. Gmelch(1980)’e gore, bireyin ailevi iliskilerinin olumlu ve yurt
6zlemi icinde olmast geriye goce yonelmest agisindan 6nemlidir (Akt: Kepenek ve Ugusman, 2018:11-

36).

Ekonomik nedenler

Tersine go¢ stireclerine yonelik sebep ve sonuglar izlendiginde, kentin Onceleri var olan
cazibesini yitirmesi, kirsal alanlara yonelik ¢ekimi arttiran nedenleri olusturarak, tersine gé¢ olgusunun
olusmasina sebebiyet vermektedir. Bu baglamda ticti kadin bes katilimci ile yapilan gériismede geriye
gogun tercthen degil, ekonomik nedenlerle yapildigt saptanmustir. Bireyler is bulmak ve gelir elde etmek
icin gittikleri kentte, hedefledikleri is potansiyeline ve gelire ulasamayarak geri dénmek zorunda
kalmislardir. Onlart kente ¢eken unsur, ekonomik olarak refah seviyesinin arttirilmasidir. Ancak bu
kosullarin saglanamamasi, kisileri issizlige iterek geriye/tersine goge sebep olmustur. Getiye goc¢
ettiklerinde ise en azindan baba ocaginin varligy, kirsalda ¢ok fazla gelire ihtiyag olmamasi, bu bireyler
icin kirsalt cazip hale getirmistir. Burada ekonomik faktérin hem kente ¢cekme, hem de itme unsuru
oldugu gorilmektedir. Giddens’e gore ¢ok sayida kuram itme ve ¢ekme teorisi Uzerine
temellendirilmistir(2017:571). Lee’ye gore kirsal ya da kiigiik 6lgekli bolgeler, dustik gelir, ekonomik
glicsiizlik ve niifus yogunlugu nedenleriyle gé¢menleri iterken; iyi yasam kosullari, yiksek gelir diizeyi
ve is olanaklarinin fazla oldugu gelismis bolgeler, gb¢men profili icin ¢ekici gelmektedir. Ancak
kentlerde beklenen faydanin olmayisi, kent nifusunda giderek artis yasanmast dolayistyla eskisi gibi is
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bulamamak, kentin giiveligini yitirmesi, yabancilasma, dislanma, parcalanmis aile sendromlar1 gibi
etkenlerle kent hayatt gekiciligini kaybederek itici hale gelmektedir (Islamoglu vd., 2014:68-93).

Arastirmanin yapildigt donemde diinyada ve ilkemizde yasanan kiiresel salgin nedeniyle ikili
hayat stren altt katilimcinin, islerini uzaktan idame ettirebildikleri icin bu siitecte Camlidere'de
yasamuslardir. Buyik sehitlerde virts tehlikesinin kimden ve nereden gelecegi belirsizken katilimeilarin
disart ¢ikabildikleri, kendilerini givende hissettikleri ve dogal olarak izole olduklart; ayn1 zamanda eve
kapanmak zorunda olmadiklart i¢in kendilerini kisitlanmis olarak gérmedikleri saptanmugtir.

Doganin 6zlemi: Topraga dokunabilme

Kentin, go¢ edilen donemde sagladigt faydanin bozulmasi ile beraber stkict ofis ortamlarina,
uzun c¢alisma saatlerine, bozulan insan iligkilerine, apartman dairelerine, ¢ok katl site hayatina
sigamayan insanlar, kosullarina gére yeni kararlar almaya yonelmislerdir.

Gog etmeye, kisisel sebepler bakimindan karar veren katilimecilarla yapilan gérismelere gore;
modern hayatin ¢arpik kentlesme sonucu beton yiginlarina dénmesi, insanin yesile, dogaya duydugu
6zlem, topraga dokunma ihtiyact ve dogayla i¢ ice olmay1 segmelerine neden oldugu saptanmustir. Kent
yasaminin yapay ortamlari, ¢ok katli konutlart ve dar sokaklar arasindaki apartman dairelerinin
balkonlarinda saksi i¢inde ¢igek, biber, domates, maydanoz gibi bitki ve sebze yetistirenler oldugu gibi,
topraga dokunmak icin sehrin ¢evresinde hobi bahgeleri edinip, dogayla biitinleserek insan tabiatina
uygun bir zaman dilimi yaratmaya c¢alisanlar da goriilmektedir. Canan’a gore, insanlik dogasindan
koparak, yapay ortamlarda farkl: bir diizen kurmaya yonelmistir (2019:72). Katidimcilarin; Camhidere’de
dogadan huzur bulduklart gézlenmistir. Topraga dokunmak, bélgenin daglik bir alan olmast nedeniyle
ormana odun, mantar, kusburnu, bogtrtlen, kozalak toplamaya gitmek; daha sade giyinmek, daha az
esyaya sahip olmak yasamlarini kolaylastirmis goriinmektedir. Ayrica hava kirliliginden kurtulmalari,
gorsel ve isitsel kirlilikten uzaklagsmalari, tersine gé¢ karart almalarini etkilemis gérinmektedir.

Siradanligin ritminden kurtulmak ve dingin bir yasam 6zlemi

Calisan katilimcilarin hepsi, kapalt ortamlarda ¢alismanin verdigi tekdizeligin, belli bir zaman
sonra saglik sorunlarint da getirdigini ifade etmislerdir. Kent yasami icinde zamanlarini ¢ogunlukla
hareketsiz olarak ofis ortaminda ¢alisarak geciren katilimeilarin, ise gidis-gelislerinde de zorunlu olarak
6zel veya toplu tasim araglarini kullanmalari ve bos zamanlarini alis-veris merkezlerinde gegirmeleri de
beden olarak hareketlerini kisitlamaktadir. Dolayistyla spor salonlarinda bedensel egzersizler yapiyor
olsalar bile, zihin olarak yorulmakta olduklarini ifade etmektedirler.

Diger yandan aktif olarak ¢alisma yasaminda yer alan ti¢ kadin katilimet: sehrin bir hizt ve belirli
temposu oldugunu vurgulamislardir. Strekli bir kosusturma halinin bir yere/bir seye yetisme, bit isi
bitirme, digerini kotarma, biri bitmeden 6burtine baslama ve zihinsel olarakher seyi kontrol etme
kaygist ile yasadiklarini ve adeta bir yarts halinde olduklarini aktarmislardir. Kent yasaminin hizi, bir
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giiniin nasil gectigini anlayamamanin verdigi rahatsizlik nedeniyle daha sade, daha sakin bir yagam
istediklerini belirtmislerdir. Canan’in gorisleri bu katitlimeilarin dustincelerini desteklemektedir. Ona
gore sehirli insan hareketsiz beden icinde, deli gibi isleyen bir zihinde yiriyor (2019:73). Guntun
sonunda bireyler zamanin nasil gectigini fark etmeden stirekli yorgun, bikkin ve mutsuz hissetmektedir.

Simmel, metropolde yasayan kent insanin1 yagadiklarinin etkisi ile psikolojik olarak zarar gérmis biri
olarak tanimlar (Akt: Bas,2019).

Yaslanma sonrast duraganligin islevi

Katiimcilarin hemen hepsi kirsaldan kentte, kentten de kirsala go¢ s6z konusu oldugunda,
Camlidere'nin sehre yakin olmast nedeniyle kolay karar verdiklerini, bu stirecte “en fazla geri geliriz”
duygusunun kararlarini kolaylastirdigini ifade etmektedirler. Sehre yakinlik, go¢ stirecinde katlanilacak
olan maliyetin ve harcanacak emegin minimum olmast anlamina gelmektedir. Stouffer, gé¢ edilecek
yerin fiziksel olarak yakin olmasinin insanlart cesaretlendirecegini belirtmistir (Yalgin, 2004:29). Benzer
bir goriis Ravenstein'in' in gé¢ kanunlarinda da mevcuttur. Ona gére go¢ kararini veren bireylerin ¢cogu,
kisa mesafeli gogleri tercih etmektedir (Caglar, 2018: 26-49).

Diger yandan katilimcilarin hemen hepsi, tersine goce sebep olan faktorleri, belli bir yastan
sonra hissettiklerini ifade ederek tersine goge, yasin bir etkisi oldugunu belirtmislerdir. Gengken zor
gelmeyen sehir trafigi, beton yiginlarin icinde yasamak, dogadan ve topraktan uzak kalmak gibi
detaylar;; “fark etmedikleri sikintilar veya zorunluluklar” olarak tanimlamuslar; daha gencken
onceliklerinin modern hayatin eglence mekanlarini, kentin hareketli cadde ve sokaklari, tiyatro ve
sinemast, meydanlari, renkli vitrinleri, cemiyet hayatinin heyecani olarak gordiiklerini ifade etmislerdir.
Katilimcilardan edinilen bilgilere gore, belli bir yastan sonra, teknolojik gelismeler 1s1g1nda degisen sehir
hayati ve iletisim aglarinin yabanci, yorucu, sikict, bunaltict oldugu ve biytiklerin eskisi kadar saygi
gormedigi distincesi nedeniyle ¢ocukluk aniarini, bildikleri bir yasami ve huzuru tercih ettikleri
saptanmistir. Bu anlamda yeni nesil ile eski nesil arasindaki kusak ¢atismasindan s6z etmemiz ve konuya
bu yonden yaklasmamiz yerinde olacaktir. Bauman, hizla degisen ve gelisen toplum dizenine ayak
uyduramayan x kusaginin yasadigt duygular; kendine yer bulamamak, topluma ait hissetmemek,
sosyallesememek, kent hayatinin amacini yitirmesi, bir nevi oyun disina atillarak “Iskartaya Cikmak”
olarak tanimlamaktadir (Bauman, 2018: 26). Dolayistyla Bauman'in bu gorisi ile 6rtiismektedir.

Sonug¢

Cesitli olanaklara erisim acisindan daha avantajli olan kent insant ayni zamanda biiyiik sorunlarla
ve kentlesmenin getirdigi bircok zorluklarla da kirsalda yasayanlardan daha erken karsilasmaktadirlar.
Elbette kentin kirsal alanlardan avantajli ve dezavantajli oldugu noktalar vardir. Kirsal alanlar kigik
cemaat topluluklari oldugu icin bireylere giivenlik, sicak yuva ve aidiyet duygusu verirken; bireysel
Ozgurligin gelismesini engelleyecek; modern kent de daima kirsalda yasayanlar icin cazip gelse de,
buytk kentlerde yasayanlar, eksilen given duygusu ve yalnizlik gibi endiselerle yeni bir arayis icine
gireceklerdir.
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Giunimiizde kent yasaminda gelinen son noktada; insanlarin kentten uzaklasma istegi, onlar
huzurlu yeni yasam modelleri arayisina itmistir. Insanlar kentin karmasasindan uzaklasma egilimindedir.
Kentin getirdigi her seye kolay erisme, gesitli olanaklarindan ilk yararlanma realitesi, bir siire sonra sakin
bir diinya hayali kurulmasina doniismustiir.

Bu ¢alisma kapsaminda gériisme yapilan kisilerin aktardigi bilgilerden yola gikarak, insanlarin
kirsaldan kente gog ettikleri donemle ginimuz kent hayatinin etkileri ve onlar geriye gb¢ etmeye iten
unsurlar irdelenmeye calisilmistir. Goriisme sonrasinda gerekeelere bakildiginda; insanlari tersine goge
zotlayan en 6nemli sebeplerin ekonomik anlamda aradigini bulamamak ve kisisel sebepler oldugu
ortaya ¢ikmistir.

Ekonomik nedenlerle geriye go¢ eden birey, kentte hedefledigi hayatt kuramadigi, gecimini
saglayacak is potansiyeline ulasamadigi icin hayatin, kentte kazanacagi imkanlar olmadan da kirsalda
daha kolay gegecegini hesap ederek geriye go¢ etmistir. Kirsalda yasam ekonomik anlamda daha rahat
islemektedir. Bircok insanin ailesinden miras kalan evinin olmasi, yasamlarini kolaylastirmakta ve

tersine gocti desteklemektedir. Kirsalda evi olmayanlar iginse kiralar olduk¢a uygundur.

Sehrin artan guvensizlik tehdidinden kagmak, kentin sosyal yalitdmishk duygusundan
kurtulmak, tim karmasadan sonra dinginlige ulasma arzusu, tersine go¢ kararini kolaylastirmistir. Daha
dingin bir hayat siirmek, dogayla i¢ ice olmak, bag-bahge isleriyle huzur bulmak, komguluk iligkileri ve
cemaat tipi orgltlenmenin icinde yer alma durtiisi, samimi ve giivenilir insan iliskilerine duyulan
ihtiyag, ge¢mise 6zlem, ata topragtyla kurulan bag ile manevi olarak hissedilen aidiyet duygusu, geriye
goge iten unsurlarin basinda gelmektedir.

Sonu¢ olarak geriye go¢ strecinde Camlidere 6rnegi; Ankara'da yasayan bireyler icin
gerceklestirilmesi ve ulagilmasi kolay oldugu icin, kentte ¢alisma hayatinin devamina olanak saglayan,
saglik sorunu yasayanlarin da erisebilecegi yakinlikta oldugu icin tercih edilen bir yerlesim yeridir. Ayrica
cocuklarin egitimi gibi nedenlerle gé¢ etmek icin sartlart uygun olmayanlar ise Ankara'ya yakinligi
nedeniyle is ginlerinde kentte, tatil glinlerinde ise kirsalda vakitlerini gecirmeye uygun oldugu i¢in ikili
yasam donguistint stirdirmeye olanak saglamaktadir.
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