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Oz

Cografi isaret, tiiketiciler nezdinde taninmis ve tinlenmis iirtinlerin {iretim metotlariin
ve yerlerinin garanti altina alinmasini saglayan isaretlerdir. Yoresel {iriin iireticilerinin
haksiz rekabete maruz kalmamalar1 ve yoresel tirtinleri sahtelerine karsi korumak igin
gelistirilmistir ve tiiketiciyi yanlis bilgilendirmeye kars1 koruyarak {ilkesel anlamda
korunma saglamaktadir. Bu durumdan hareketle calismada Sivas mutfagina ait cografi
isaret ile tescillenmis yoresel tiriinlerden Sivas Katmeri, Sivas Koftesi ve Sivas Pezik Dal
Tursusu'nun {iretim siiregleri incelenmistir. Bu kapsamda genel o6zelliklerinin ve
orijinalligine uygunlugunun belirlenmesi amaclanmistir. Arastirmada, nitel arastirma
yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginden faydalanilmistir ve Mayis-
Temmuz 2020 tarihleri arasinda Sivas Koftesi i¢in kasaplarda ¢alisan 6 kofte ustasi ile
Sivas Katmeri igin pide firinlarinda galisan 9 pideci ile Sivas Pezik Dal Tursusu igin de
8 ev hanimu ile goriismeler saglanmistir. Yapilan goriismeler sonucunda s6z konusu ii¢
uriiniin de genel olarak tescil belgelerinde belirtilen standartlara uygun olarak tiretildigi
sonucuna varilmistir.

Anahtar kelimeler: Cografi i§aret, Yoresel Uriin, Sivas Mutfag:

Abstract

Geographical indications are the signs that ensure the production methods and places
of products that are well-known and renowned by consumers. It has been developed to
prevent local product manufacturers from being exposed to unfair competition and to
protect local products against counterfeits and It provides national protection by
protecting the consumer against misinformation. Based on this situation, the production
processes of Sivas Katmeri, Sivas Koftesi and Sivas Pezik Dal Tursusu, which are
registered with the geographical indication of Sivas cuisine, have been examined. In this
context, it is aimed to determine the general characteristics and the suitability for
originality. Semi-structured interview technique, one of the qualitative research
methods, was used in the study. Negotiations were made with 6 meatball masters
working in butchers for Sivas Koftesi, 9 pide makers working in pide ovens for Sivas
Katmeri and 8 housewives for Sivas Pezik Dal Tursusu between May-July 2020. As a
result of the interviews, it was concluded that all three products in question were
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generally produced in accordance with the standards specified in the registration
documents.

Key words: Geographical Indications, Local Product, Sivas Cuisine

Giris

Gastronomi, iyi diizenlenmis, saghiga uygun, hos ve lezzetli mutfak anlamina
gelmektedir (TDK, 2020). Iyi yemek yemenin bilimi ya da sanati olarak da
tanimlanmaktadir (Gillespie ve Cousins, 2001). Gastronomi 6zellikle sarap ve diger
iceceklerle yakindan ilgilidir. Ayrica gastronomi biyoloji, edebiyat, kimya, tarih, tarim,
felsefe gibi bilim alanlar1 ile iliski halindedir (Kivela ve Crotts, 2006:355).
Destinasyonlara ¢ekim saglayan gastronomi, tliketiciler igin kiiltiirel {iriinlerin
geleneksel onciiltigiinti de yapmaktadir (Zengin vd., 2015:1). Bu anlamda bir y6renin
kiiltiirtinii temsil eden yoresel {iriinler tiiketicilerin yakindan ilgisini ¢cekmektedir.
Dolayisiyla kiiltiiriin ve kiiltiirel 6gelerin biiyiik onem tasidig1 gastronominin 6nemli bir
seyahat motivasyonu oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ozellikle son yillarda tatil
tercihlerinde yasanan degisikliklerin sonucunda da gastronomi turizmi Onem
kazanmistir

Gastronomi turizmi, akilda kalict bir yiyecek-icecek deneyimi igin seyahat
motivasyonunu ve davranisini dnemli dl¢iide etkileyen bir turizm tiirtidiir (Wolf, 2006).
Bir yiyecege yonelik olarak o yiyecegin hazirlandig1 mutfaga, pisirme yontemlerine veya
yemek tiiketim sekilleriyle birlikte sunumuna da dahil olmay1 ifade etmektedir (Long,
2004:21). Yoresel tirtinler de gastronomi turizmi kapsaminda destinasyonlar1 ziyaret
eden turistlere sosyal, fiziksel ve kiiltiirel deneyim kazandirmaktadir (Fields, 2002).
Yoresel {iriin, iin ve kalitesini, bulundugu cografyanin kendine 6zgii dogal kosullar:
veya beseri faktorlere iliskin, bilgi, beceri, deneyim ve geleneklerden almaktadir
(Glimbtir, 2019:1). Ayrica yoresel iiriinler cografi isaret araciligiyla koruma altina
alimustir. Cografi isaret ile yoresel {irtinler ve bu iiriinlerin 6zellikleri ortaya ¢ikmakta,
yerelin Ozel iriinleri markalagsmaktadir (Kan ve Giilgubuk, 2008:58). Cografi isaretli
tirtinlerin geleneksel olduklari, tanmirliklarini yerel ve tarihsel degerlerle kazandiklar:
diistintildiiglinde, bu {iiriinlerin yasal ve etkin yollarla korunmasiyla beraber yerel
ekonomiye olan katkilar arttirabilecektir (Dogan, 2015:60).

Cografi isaret alinmus bir iiriin igin isarette belirtilen tiretim standartlarina ulasilmasi,
driiniin belirli 6zellikleri tasimas1 ve belirli bir kalite standardini yakalamasi cografi
isaretin siirdiiriilebilirligi agisindan gerekli olan en Onemli unsurlardir (Kan vd.,
2010:17). Bu durumdan hareketle akademik literatiir incelendiginde cografi isaretle ilgili
¢ok sayida calisma gormek miimkiindiir. S6z konusu g¢alismalarin, cografi isaretli
tirtinlerin izlenebilirliginin, cografi isaretlerin 6neminin, kirsal ekonomilere katkisinin
belirlenmesi amaciyla gergeklestirildigi goriilmektedir (Kan ve Giilgubuk, 2008; Kan,
Giilgubuk, Kan ve Kiigiik¢ongar, 2010; Sahin, 2013; Tagdan, Albayrak ve Albayrak, 2014;
Dogan, 2015). Ayni zamanda yoresel iiriinlerin destinasyon se¢iminde onemli bir
motivasyon aract olduguna, destinasyon imajim1 Onemli Olgiide etkiledigine ve
destinasyonun turistik anlamda gelismesine katkilar1 olduguna yonelik calismalarin
oldugu goriilmektedir (Selwood, 2003; Quan ve Wang, 2004; Kim, Eves ve Scarles, 2009;
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Chen, 2013; Aslan, Giineren ve Coban, 2014; Capar ve Yenipinar, 2016). 2020 yili May1s
ay1 itibariyle de Sivas iline ait 9 cografi isaretli {irtin bulunmaktadir. Bu ¢alismada da
yukarida ifade edilen arastirmalardan hareketle s6z konusu iirtinlerden Sivas mutfagina
ait cografi isaret ile tescillenmis Sivas Katmeri, Sivas Koftesi ve Sivas Pezik Dal
Tursusu’nun {iretim siireglerinin incelenmesi amaglanmaktadir.

Yoresel Uriin, Cografi Isaret ve Sivas Mutfag:

Yoresel iiriin, icerisinde bulundugu yorenin, ge¢misini, tarihini, kiiltiiriinii yansitan,
tiretiminde geleneksel yontemlerin ve malzemelerin kullanildig iirtinlerdir (Demirer,
2010:40; Kusat, 2012). Yoresel tiriinler ait olduklar1 yoreler i¢in zenginlik ve gurur
kaynagidir ve bu tiriinler o yorenin simgesi, reklam ve tanitiminda etkili, yore kimligiyle
Ozdeslesen tirlinler olmaktadir (Giimbiir, 2019:1). Yoresel bir kimlige sahip olan bu
driinler belirli bolgesel simirlar igerisinde iiretilen {iiriinlerdir (Nummedal ve Hall,
2006:3). Ancak yoresel iiriin sadece yerel olarak yetistirilen iirtinlerle ile ilgili degildir.
Ayni zamanda bolge disindan getirilen hammaddenin yerel olarak islenmesi ve o
bolgenin kimliginin verilmesi de yoresel irtinii ifade etmektedir (Hall vd., 2003).

Tiirkiye, koklii tarihinden gelen gelismis bir mutfak kiiltiiriine ve geleneksel iiretim
bigimleriyle sekillenmis ¢ok zengin bir {iretim becerisine sahiptir. Hem bu durumdan
dolay1 hem de sahip oldugu kaliteli ve gesitli tarimsal iiriin yelpazesi sonucunda yoresel
tiriin bakimindan oldukca zengindir. Sahip olunan bu yoresel {iiriinlerin varligimmin
korunabilmesi igin de yasal diizenlemelere ihtiya¢ duyulmustur (Kantaroglu ve
Demirbas, 2018:514). S6z konusu diizenlemelerden bir tanesi de cografi isarettir. Cografi
isaret, tiiketiciler nezdinde taninmis ve tnlenmis triinlerin {iretim metotlarinin ve
yerlerinin garanti altina alinmasini saglayan isaretlerdir. Yoresel iiriin iireticilerinin
haksiz rekabete maruz kalmamalar1 ve yoresel tirtinleri sahtelerine karsit korumak igin
gelistirilmistir (Demirer, 2010:5) ve belirgin bir niteligi, tinii veya diger 6zellikleriyle
birlikte tirtiniin kokeninin geldigi yoreyi ifade etmektedir (Kan vd., 2010:20). Smnai bir
hak tiirii olan cografi isaret, tiiketiciyi yanlis bilgilendirmeye karsi koruyarak {ilkesel
anlamda korunma saglamaktadir (Dogu-Giirsu, 2008:4).

Cografi isaretler menge ad1 veya mahreg isareti olarak tescil edilir. Menge ad1 olarak
tescil edilen cografi isaretli {irlinlerin yalnizca belirlenen cografi alanin sinirlari
icerisinde tiretiminin gerceklesmesi gerekirken, mahreg isaretli olanlarin iiretim ve
isleme asamalar1 kaynaklandig1 yore disinda da gergeklestirilebilir (www.ci.gov.tr).
Cografi isaret kapsamina alinan bir iirtin, Ozelliklerinin bir ya da daha fazlasim
kesinlikle sinirlar1 belirli bir alandan almis olmas: gerekmektedir. Dolayisiyla cografi
isaretli iirtin Ozelligini almis oldugu bolge adiyla ifade edilerek bir marka haline
gelmektedir Cografi isaret ile ilgili Tiirkiye’deki yetkili birim Tiirk Patent Enstittisti’d{ir.
S0z konusu kurum cografi isaret ile ilgili faaliyetlerine 1995 yilindan beri devam
etmektedir (Sahin, 2013:23-24). Cografi isaret i¢in bagvurular iiretici gruplari, dernekler,
vakiflar, kooperatifler, iiriin veya iirtiniin kaynaklandig1 cografi alanla ilgili kamu
kurum ve kuruluglar bagvuru yapabilmektedir. Uriiniin tek bir iireticisi olmast halinde
ise bu durumun kanitlanmas: sartiyla séz konusu tek firetici yapabilmektedir.
Basvuruya konu iirlinti gOsteren cografi isaretin de yoreyle 6zdeslesmis olmasi
gerekmektedir. Ayrica cografi isaret alinmus {irtine yonelik denetim tutanaklarinin yer
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aldig1 raporun yilda bir kez Tiirk Patent Enstitiisiit Kurumu'na sunulmasi zorunludur
(Www.ci.gov.tr).

Cografi isaret alinan iiriin icin sadece belirlenen standart ve 6zelliklere uygun {iretim
yapan {lreticiler yaralanabilmektedir. Boylece beseri faktorii temsil eden yoresel
ureticiler desteklenmektedir. Bu kapsamda tiretimin gergeklestirildigi alanlarda
ekonomik faaliyetlerin gelismesi desteklenerek bolgesel ve kirsal kalkinmaya katki
saglanmaktadir (Caliskan ve Kog, 2012:197). Ayirt edici isaretler arasinda cografi
isaretlerin ge¢misi oldukga eskidir ve kullanildiklar: tirtinlerin kokenini belirtmeleri
sebebiyle markalarin ilk halini ifade etmektedir (Kan ve Giilgubuk, 2008:59).

Sivas ili lirlin cesitliligi ve yoresel yemekler bakimindan Tiirkiye’de bulunan 6nemli
illerden bir tanesidir. Sivas, gerek tarih boyunca gegis yollarinin iistiinde bulunmasi
gerekse de ¢ok sayida medeniyetlerin izlerini tasimasi sebebiyle zengin bir mutfak
kiltiirtinii icinde barindirir (Simsek, Tiirkmendag ve Tiirkmendag, 2017: 738). Cografi
isaret kapsaminda da Sivas, 2020 y1l1 Mayis ay1 itibariyle tescillenmis 9 iirtine sahiptir.
Bunlar; Gemerek Gilaburusu, Kangal Balikli Kaplicasi, Kangal Koyunu, Sivas Bigagy,
Sivas El Halisi, Sivas Katmeri, Sivas Koftesi, Sivas Pezik Dal Tursusu ve Sarkigla
Kilimi'dir. Bu y0resel iirtinlerden mahreg isaretine sahip katmer, kofte ve tursu, yore
mutfak kiiltiiriinii yansitan ve gastronomi turizmi agisindan 6énem tagiyan iriinlerdir.
Sivas koftesi 2006 yilindan itibaren tescil edilmis ve koruma altina alinmaistir. S6z konusu
kofteyi diger kebap tiirlerinden ayiran en onemli Ozelligi, soz konusu koftenin
tiretiminde kullanilan etin, dogal ortamda ve kendine has bir floraya sahip Sivas bolgesi
yaylalarinda yonca, fig, kekik otu ile beslenerek yetistirilmis si81r ve koyun etinden elde
edilmis olmasidir. Kofte karigimi hazirlanirken tuz haricinde hicbir karisim kullanilmaz.
Dolayisiyla Sivas Kofte’de tuzun 6nemi biiyiiktiir (Www.ci.gov.tr).

Sivas Katmeri, 2017 tarihinden itibaren koruma altina almarak 2018 yilinda tescil
edilmistir. Sivas Katmeri su, un, yag (kat1), yas maya, yumurta saris1 ve tuzdan olusan
unlu mamuldiir. igeriginde bulunan tirtinlerin harmanlanmasiyla tuzlu bir lezzete
sahiptir. Sekli dikdortgen biciminde yassidir. Yorede ozellikle sabah kahvaltilarinda
ayrica giiniin her saati tiiketilebilen yerel bir {irtindiir. Sivas Pezik Dal Tursusu ise 2018
tarihinden itibaren koruma altina alinarak 2020 yilinda tescil edilmistir. Sivas Pezik Dal
Tursusu yoreye has 6zel bir tursu cesididir. Uriinii farklilastiran temel malzeme pezik
pancar dalinin (seker pancari harig pezik ve diger sapli her tiirlii pancar tiirleri) tiretimde
kullanilmasidir. Uriiniin tarihsel gelisiminde, yore insanmin evlerinin oniinde biiyiik
kazanlar icerisinde bu tursunun iiretiminin yapildig1 bilinmektedir (www.ci.gov.tr).

Yontem

Bu arastirmada, Sivas mutfagina ait cografi isaret ile tescillenmis yoresel iirtinlerden
Sivas Katmeri, Sivas Koftesi ve Sivas Pezik Dal Tursusu'nun tiiretim siireglerinin
incelenmesi amaglanmaktadir. Gastronomi turizmi agisindan biiyiik 6nem tasiyan
yoresel tirtinlerin tiretim siirecinin incelenmesi, genel 6zelliklerinin ve orijinalligine
uygunlugunun belirlenmesi agisindan galisma onem tasimaktadir. Arastirmada, nitel
arastirma yontemi tercih edilmistir. Bu yontemin kullanilmasinin sebebi ise; nitel
yontemle tasarlanmis arastirmalarda ele aliman konu hakkinda derin bir kavrayisa
ulagsma amac1 vardir. Bu yonden arastirmaci bir kasif gibi hareket ederek ilave sorularla
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arastirma konusu tizerinde detayl bilgilere ulasabilmektedir (Karatas, 2015: 63). Ayrica
nitel arastirma, yiyecek ve beslenme ilgili konularin tam olarak anlasilmasi igin tercih
edilen baglica yontemlerdendir (Harris vd., 2009:80). Nitel arastirma yontemlerinden de
yar1 yapilandirilmig goriisme tekniginden faydalanilmistir. Goriisme, kisilerin algilarins,
tecriibelerini, duygularini, degerlerini ve bakis agilarini ifade etmelerinde tercih edilen
bir nitel arastirma teknigidir (Yildirim ve Simsek, 2016). Gortisme formu olusturulurken
ilk olarak literatiir taramasi yapilmistir. Elde edilen bilgiler neticesinde kaynak kisi
olabilecek kisilerin ve uzman goriisleri aliarak sorular olusturulmustur.

Aragtirmanin 6rneklem grubunu il merkezinde bulunan basit tesadiifi ornekleme
teknigi ile belirlenen kasaplar, firin isletmeleri ve ev hanimlar1 olusturmaktadir. Bu
teknikle arastirma kapsamina alinan katilimcilar birbirlerinden bagimsizdir ve esit
oranda se¢ilme hakkina sahiptir (Yildirim ve Simsek, 2016). Bu kapsamda Sivas Koftesi
icin kasaplarda ¢alisan 6 kofte ustasi ile Sivas Katmeri igin pide firinlarinda ¢alisan 9
pideci ile Sivas Pezik Dal Tursusu igin de 8 ev hanimu ile gortismeler saglanmistir. S6z
konusu goriismeler Mayis-Temmuz 2020 tarihleri arasinda ytiz yiize gerceklestirilmistir.
Yapilan goriismeler ortalama 20-35 dakika silirmiistiir ve goriismeler esnasinda
katilimcilarin izinleri alinarak ses ve goriintii kayitlar1 alinmis, verdikleri yanitlar da
miilakat formuna yazilmistir. Yapilan goriismeler sonucunda elde edilen verilerin
betimsel analizleri yapilmistir. Bu kapsamda gortistilen kisilerin verdikleri yanitlarin
ylizde-frekans degerleri belirlenmis, veriler kategorize edilerek yorumlanmistir. Ayrica
katilimailarin bilgilerinin gizli kalmasi amaci ile arastirmada tursu kapsaminda yer alan
katilimailar icin T1, T2, ....., kofte kapsaminda yer alan katilimcilar i¢in K1, K2, ..... ve
katmer kapsaminda yer alan katilimcilar igin de S1, S2, .... seklinde kodlamalar
yapilmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Pezik Dal Tursusu Goriisme Bulgular1

Pezik Dal Tursusu'nun incelenmesi amaciyla 8 ev hanimi ile goriisme yapilmustir.
Arastirma kapsamina alinan katiimcilarin yas ve tursu yapma siirelerine iliskin bilgiler
Tablo 1’de yer almaktadur.

Tablo 1. Pezik Dal Tursusu Katilimcilarina fliskin Bilgiler

Katilimc1 Yas Yapma Siiresi (Y1l)
T1 58 35
T2 60 47
T3 65 50
T4 46 25
T5 62 20
T6 53 38
T7 49 30
T8 50 36
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Arastirma kapsamina alinan katilimcilarin yas araliklarinin 49 ile 65 arasinda degistigi
goriilmektedir. Tursu yapma stireleri incelendiginde ise katihmcilarin genellikle 15 ile
20 yaslar1 arasinda yapmaya basladiklar: tespit edilmistir. Ancak sadece T5 kodlu
katilimcmin yagmin biiyiik olmasina ragmen en az siireyle yaptig1 dikkat cekmektedir.
Goriisme sirasinda kendisine nigin tursu yapmaya gec¢ basladii sorulmustur ve
“Baslarda Pezik Dal Tursusu’nun tadim hi¢ sevmezdim. Sonradan sevmeye basladigim icin
yagitlarimla kiyasla yapmaya ge¢ basladim.” yanit1 alinmistir.

Katilimcilardan tursu yapim siirecinin ayrmtili bir sekilde anlatilmas: istenmistir. 8 ev
hanimi da birbirine ¢ok yakin tarifleri ifade etmislerdir;

“Dip pancari/pezik pancar: alinir. Kok ve yesil kisimlari kesiliv, dallar yikanir ve sogan
telislerinin icene konur. Kapimin oniinde odun atesi yakilir, kazan iizerine yerlestirilir ve su
kaynatilir. Kaynayan suyun igine telis icindeki dal atilir ve haglanir. Dallarin pistigi soyle
anlagilir: Torbanmin iginden bir tane dal alinir. Kirilmadan parmaga dolaniyorsa pismis demektir.
Pisince kaynayan sudan cikarihr, kararmamast icin soguk suya aktarilir. Iyice sogumast icin de
ayrica bir le§en daha soguk su hazirlanir ve oraya da aktarilarak sogutulur. Soguyan dallar sehpa
iizerine alinir ve ikiger ikiser olmak kaydiwyla tuzlamr. Tuzlanan dallarin iizerine sofra bezi
ortiiliir. Biiyiik bir legenin igerisine sarimsak, pul biber, cok az limon tuzu, kaya tuzu, ¢ok az
seker (tercihe bagli), sirke (tercihe bagli) eklenir ve karistirilir. Ayrica pide firmmindan bir beze
ekmek hamuru alimir, su icerisinde ezilir ve hamur kabin icerisinde kalacak sekilde su karigima
eklenir. En son tuzu kontrol edilir ve normal bir yemekteki tuzluluk orani gibi olmalidir. Bu
islemlerden sonra tursu bidonunun icine nohut eklenir. Pisen dallar leendeki karisima
batirilarak tursu bidonuna doldurulur. Legende kalan suyun tamam: en son bidona doldurulur.
Eger ki karigim yeterli olmazsa musluktan su eklenir, karistirilir ve siki bir sekilde kapag:
kapatilir. Tursu vurulduktan sonra iizerine bez ortiilerek beklemeye birakilir. Ortalama 3 hafta
icerisinde tursu tiiketime hazir hale gelir.”

Yapim siireciyle ilgili olarak T4 kodlu katilimci, tursunun kapagini kapatmadan once
kiiflenmemesi amaciyla iist kisma dereotu eklendigini ifade etmistir. Dikkat edilmesi
gereken noktalar i¢in de katilimcilarin tamami sarimsagin bol olmasi, tizerinin ortiilmesi
ve hava almamasi gerektigini belirtmislerdir. Ayrica tursunun yapildig1 zamanla ilgili
olarak da Eyliil aymin sonuna dogru yapilmaya baslandigi, Ekim ayimnda devam ettigi
tespit edilmistir.

Kofte Ustalar1 Goriisme Bulgular

Sivas koftesinin yapilis siirecinin incelenmesi amaciyla 6 kofte ustasi ile goriisme
yapimistir. Arastirma kapsamina alman katilimcilarin yas, kofte yapma stireleri ve
glinliik kofte satig miktarlarina iligkin bilgiler Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Sivas Koftesi Katilimcilarina {ligkin Bilgiler

Katilimc1 Yas Yapma Siiresi (Y1l) Kofte Satis1 (Kg)
K1 50 30 20
K2 54 24 35
K3 35 15 30
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K4 48 23 30-32
K5 42 22 33-35
K6 51 16 35

Arastirma kapsaminda yer alan kofte ustalarmin yas dagilimlar incelendiginde 35 ile 54
arasinda degistigi gortilmektedir. Kofte yapma siirelerine bakildiginda 30 yildir kofte
yapan K1 katilimcisinin en tecriibeli oldugu, diger kofte yapma siirelerinin ise 15 ile 24
yil arasinda degistigi belirlenmistir. Katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun ortalama
olarak giinliik 30 kilo satis yaptiklari tespit edilmistir. Ancak K1 katilimcis1 giinliik 20
kilo satis yaptigini ifade etmistir. Kofte satiglarini restoranlara ve kasaplara gelen
tiiketicilere/miisterilere yaptiklarini belirtmislerdir. Ayrica katilimcilarin tamami sehir
disindan siparis aldiklarini ifade etmislerdir.

Katilimcilardan kofte yapim stirecinin ayrintili bir sekilde tarif edilmesi istenmistir ve
su sekilde ifade etmislerdir; “Dana veya inegin 3-4 béliimiinden sinirleri ayrilarak elde edilen
et miktarina gore tuz eklenir ve kiyma makinesinde ¢ekilir. Elde edilen kiyma yogrulduktan sonra
sekillendirilir ve soguk havada bir giin boyunca dinlendirilir. Dinlenme iglemi tamamlandiktan
sonra kiyma makinesinde tekrar cekilir ve avug icerisinde sekil verilerek oval bir goriintii
olusturulur.” Ancak katilimcilardan bir tanesi digerlerinden farkli olarak kofteyi
hayvanin sadece sirt etinden yaptigini belirtmistir. Ayrica katihmcilara dikkat edilmesi
gereken noktalar soruldugunda tamami tuz oranmin ve dinlendirme siiresinin ¢ok
onemli oldugunu ifade etmislerdir.

Sivas Katmeri Goriisme Bulgular

Sivas katmerinin yapilis siirecinin incelenmesi amaciyla 9 pideci ile goriisme yapilmastir.
Arastirma kapsamina alinan katilimcilarin yas, katmer yapma siireleri ve giinliik katmer
satig miktarlarina iligskin bilgiler Tablo 3’de yer almaktadr.

Tablo 3. Sivas Katmeri Katilimcilarina fliskin Bilgiler

Katilimc1 Yas Yapma Siiresi (Y1l) Katmer Satis1 (Adet)
S1 33 16 300
S2 53 28 200
S3 38 17 300-320
S4 42 13 280
S5 46 16 310
S6 37 18 240-250
S7 28 14 300
S8 41 16 320
S9 37 10 280-300
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Tablo 3 incelendiginde katmer yapan pidecilerin yas araliklar1 28 ile 53 arasinda
degismektedir. Katmer yapma siirelerinin de 10 ile 28 yil arasinda oldugu
goriilmektedir. Ayrica glinliik satis miktarlarinin da 200 ile 320 adet arasinda oldugu
belirlenmistir. Kofte ustalarinda oldugu gibi pideciler de sehir digindan siparis
aldiklarmi, talebin fazla oldugunu belirtmislerdir. Katiimcilardan katmer yapim
siirecinin ayrimtili bir sekilde tarif edilmesi istenmistir ve su sekilde ifade etmislerdir;

“Margarin, un, su, yas maya ve tuz karigtirilarak orta sertlikte bir hamur elde edilir. Hamur
biraz dinlendirildikten sonra 8-10 kez agilir ve kat kat hale getirilir. Hamur katlarimin arasina
kat1 yag eklenir ve yagin hamur icerisinde dagilmast icin merdane ile agilir. Bu islem siirekli
tekrar edilir. Acilan hamurlar iist iiste katlanarak son kez merdane ya da oklava ile acilir ve
dikdortgen bicimi elde edilir. Son olarak maket bicagr kullamlarak katmerin iizerine cizikler
atilarak iizerine yumurta sarisy siiviiliir ve tas firma verilir.”. Ayrica katihmcilar dikkat
edilecek noktalar konusunda; hamur agilirken ve yag dagitilirken cok dikkatli
olunmasini gerektigini, firinin sicakligimin da etkili oldugunu belirtmislerdir.

Sonug ve Oneriler

Sivas ilinin sahip oldugu cografi isaret tescilli yoresel {iriinlerden Sivas Katmeri, Sivas
Koftesi ve Sivas Pezik Dal Tursusunun incelenmesi amaciyla gerceklestirilen bu
calismada Mayis-Temmuz 2020 tarihleri arasinda 9 pideci, 6 kofte ustasi ve 8 ev hanimi
ile yliz yiize goriismeler gerceklestirilmistir. Yapilan goriismeler sonucunda dal
tursusunun Cografi Isaret Tescil Belgesi'nde belirtilen iiretim metoduna uygun bir
sekilde hazirlandig tespit edilmistir. Ancak s6z konusu belgede tursu kabinin agiz
kismina dereotu ya da tercihen maydanoz yerlestirildigi (www.ci.gov.tr) ifade edilirken
katilimalarin bir kisminin sadece dereotu yerlestirdikleri belirlenmistir. Sivas Pezik Dal
Tursusu, pezik pancar dalmin (seker pancari harig) iiretimde kullanilmasi ve yore
insaninin evlerinin oniinde biiyiik kazanlar igerisinde tiretimin gergeklestirilmesi
sebebiyle diger tursulardan farklilasmaktadir (www.ci.gov.tr). Kaya ve Sahin (2018) de
cografi isarete sahip Adana Kebab1'nin tescil belgesindeki standartlara uygun tiretilip
tretilmedigini belirlemek amaciyla yapmis olduklari ¢alismada isletmelerin biiyiik
cogunlugunun tescil belgesine uygun tiretim gerceklestirdiklerini ifade etmislerdir.

Kofte ustalar: ile yapilan goriismeler sonucunda bir katilimar disindaki diger biitiin
katilimailarin Cografi Isaret Tescil Belgesi'ne uygun sartlarda kofteyi hazirladiklar:
goriilmiistiir. S6z konusu katilimcinin kofteyi hazirlarken hayvanin sadece sirt etini
kullandi81 tespit edilmistir. Sivas Koftesi'ni diger yorelerin koftelerinden ayirt eden
ozelligi, karisimda kiyma ve tuz disinda herhangi bir baharat veya katki maddesinin
kullanilmamasidir. Ayrica kiymanin iki defa gekilmesi s6z konusu kofteyi diger
koftelerden ayiran diger bir ozelligidir (www.sivas.bel.tr). Sivas Katmeri'nin yapilis
siireci incelendiginde ise Cografi Isaret Tescil Belgesine uygun sekilde hazirlandig
tespit edilmistir. Ancak tescil belgesinde katmer yapiminda kullanilmas: gereken yag
olarak margarin veya tereyag1 olmas: gerektigi seklinde ifade yer almaktadir. Arastirma
kapsaminda yer alan katilimcilarin tamammin sadece margarin kullandiklari
belirlenmistir. Ancak Tasdan, Albayrak ve Albayrak (2014) cografi isaretli Beypazari
Kurusu ile Cubuk Tursusu’'nun izlenebilirligini inceledikleri ¢alismalarinda geleneksel
tretim yontemlerinden farkliliklar oldugu sonucuna varmislardir. Benzer sekilde Demir
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(2016) cografi isaretli Kars Kasar Peyniri iireticilerinin 6nemli bir kisminin standartlara
tam olarak uymadiklarini belirtmistir.

Cografi isaret kapsaminda korunan yoresel iiriinler hem gastronomi turizminin
gelismesine hem de kiiltiirel mirasm korunmasima katki saglamaktadir (Ozdemir ve
Diilger Altiner, 2018). Bu kapsamda {ireticilerin cografi isaret hakkinda bilgilendirilmesi
ve bu konudaki farkindaliklarinin arttirilmasi énem tasimaktadir. Ayrica gastronomi
turizmi hareketlerini arttirmaya yonelik s6z konusu iiriinlerle ilgili festival gibi
gastronomik aktiviteler diizenlenebilir. Gerek bu ¢alismanin gerekse de bu kapsamda
gerceklestirilen galismalarin sonuglarindan hareketle cografi isaretli tirtinlere yonelik
denetim faaliyetlerinin biiylik onem tasidigini sdylemek miimkiindiir. Dolayisiyla
denetleme komisyonlar1 standartlara uygun tiretim yapmayan {ireticilerin belirlenmesi
amaciyla yil icerisindeki denetim sayilarmi arttirabilir. Ozellikle cogunlukla ev
hanimlarinin  hazirladig1 Sivas Pezik Dal Tursusu gibi ticari iireticilere gore
denetlenmesi nispeten daha zor olan tirtinler i¢in Tiirk Patent Enstitiisii'niin belirlemis
oldugu komisyon disinda valilik, belediye ya da esnaf ve sanatkarlar odas: tarafindan
0zel komisyonlar olusturulabilir.

Bu calismada Sivas mutfagma ait cografi isaretli yoresel iiriinlerin sadece tiiretim
siiregleri ve Cografi Isaret Tescil Belgesi'ndeki standartlara uygun iiretilip {iretilmedigi
incelenmistir. Gelecekteki ¢alismalarda s6z konusu tiriinlere yonelik tescil belgesinde
belirtilen sunum o6zelliklerine uygun servis edilip edilmedigi ve denetim yapilip
yapilmadigr arastirilabilir. Bu c¢alismanin gergeklestirildigi Mayis-Temmuz 2020
tarihleri arasinda Ulas Etli Pidesi, Divrigi Pilavi ve Ulas Yaprak Doneri cografi isaret ile
tescil edilmedigi icin arastirma kapsamina alinmamastir. Dolayisiyla s6z konusu tirtinler
sonraki arastirmalarin kapsamina dahil edilebilir. Ayrica Sivas ilinin sahip oldugu
cografi isaretli iirlinler hakkinda yore halkinin farkindaligini belirlemek amaciyla
calismalar yapilabilir.
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