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Aysel TAN*

Felsefe Optiginden Askin Renkleri kitabi Senail Ozkan'in bir takdim yazisi, giris
ve yedi boliimden olusmaktadir. Kitapta kaynakcaya yer verilmemistir.

Halilov, kitabin giris kisminda ‘ask’in ne oldugunu ve hangi ilim dali tarafindan
ele alinmasi gerektigini agiklamistir. Ona gore ask insanin manevi dleminin en derin
katmanlarinda ortaya ciktigl icin temel itibariyle bilin¢dis1 alana aittir. ilim onu
irdeleyemez, agk, ilim i¢cin muglak bir alandir ve mantiki diizlemde degerlendirilmesi
olduk¢a zordur. Ilim agisindan incelenemedigi icin bu isi felsefe ve siir
ustlenmektedir.(s.16, s. 55)

Siir ve ask iliskisine deginen Halilov, siirin ask ile biiyiik bir ilgisi oldugunu
Dogu’da ve Bati’da ask konusunun siir sanatinin kapsami icinde degerlendirildigini
soyler. Dogu’da Nizami, ibn Arabi, Mevlana, Fuzuli, ikbal ve Cavid’e kadar Dogu
sairlerinin ask konusunu ele aldig1 ve bununla ilgili eserler verdigini ekler.

Halilov'a gore Dogu’'da ask, ‘ilahi nitelikte’ ele alinmaktadir. Biitiin kitap
boyunca ‘ilahi agk’ meselesi izerinde duran Halilov bazen bu goriisii savunmus bazen
de tutarsiz ve gercek hayattan uzak oldugunu anlatmaya c¢alismistir. Ona gore ask,
ilahi olmaktan ziyade ferdi, bireysel veya insanidir. Ask, ‘yerle gok arasinda’ olmasi
gerekmektedir. Bu agidan Halilov aski, rasyonel bir diizlemde alan Bat1 6gretisini
tercih ettigini soylemektedir.(s.18) Fakat kitabina baktigimizda aslinda Halilov'un
bazi gerekgeler nedeniyle bu konuda biraz tereddiitte kaldigini gorecegiz. (s.25)

Askla ilgili kisa bir giristen sonra ‘Ask Duygusu’ boliimiinde Halilov ask
duygusunun niteliginden ve nasil olustugundan bahseder. Insanlarin manevi-
duygusal durumunu, yasadigi duygulari, izlenimleri gayri mantiki yollarla yani siir,
miizik, dans... vb. vasitalarla ifade etme ihtiyact duymaktadir. Dogu’da asktan, tistiin
poetik bir anlatimla veya hazin lirik bir dille s6z edilmektedir. Ask genellikle ya siir ve
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miizikle, ya da dramatik sahneler vasitasiyla sunulmakta ama onun kendine 6zgii
icyapisina kimse dokunamamaktadir.(s.20)

Ilahi askin Dogu toplumunda hakim oldugunu séyleyen Halilov bu aski tercih
edenlerin hissi tecriibeye, hissi diinyaya bigane kaldigini, hatta kendi i¢ diinyalarinda
bile onu gormeye calismadiklarini soyler. (s.21) Dogu’da beseri askla ilahi ask
birbirinden ayrilmadigi i¢in oldukca sinkretik yani felsefi fikirlerle dini fikirlerin bir
sistem icerisinde bitiinlestirilmis bir hali olan ‘ask O6gretisi’ ortaya cikmistir.
Siirlerinde diinyevi aski terenniim eden sufiler ‘ilahi ask’ konseptini olusturmak i¢in
diinyevi aski tasvir eden tipleme ve tesbihlerden yararlanmislardir. Bu da sonucta iki
alanin yani diinyevi ask ile ilahi ask alaninin fena halde birbirine karismasina sebep
olmustur. (s.22) Bu duruma en iyi 6rnek Mevlana’dir. Mevlana eserlerinde diinyevi
aska ilahi agki birbirine karistirmis ve diinyevi aski kotiilemistir. (s.28)

Dogu ile Batr'y1 karsilastiran Halilov, Bati'da ise Dogu’dan farkl olarak aska
rasyonel bir sekilde yaklasildigini, hatta tasnif ve taksime tabi tutuldugunu soyler.(s.
22)

Ikinci béliimde ‘Ilk Ask ve Sehvet’ bashiginda askin biyolojik yéniine deginen
Halilov’a gore ergenin gonliindeki ask, genetik olarak aktarilmis bir duygudur. Bu
duygu tam olarak sekillenmemis, sinirlart belirlenmemistir. Ergen, aski ideal bir
diizlemde diistintir ve gercek aslinda onun idealinden farkhidir. Fakat onu farkh
olduguna inandirmak zordur; ¢iinki o gergegi degil, onun suretinde kendi idealini
gormektedir. Ergenin akli gérdiigiiniin o olmadigini sdyler, ama kalp yine de gérmek
istedigini goriir. (s.32) ilk ask ve sehvani duygu; cocugun kendini cinsel bakimdan
farkl hissettigi anda baslar. Birbirinden farkli iki duygu ortaya cikar. Birinci duygu
cocugu goklere ¢ikarmaktadir, ikinci duygu ise karsi cinse yonelir. O vahsi bir
ihtirastir. Ulvi ask duygulariyla erotik duygu birlesince ask kemal derecesine yiikselir.
Fakat bu durumu herkes basaramaz. Bazilar1 sadece ulvi duygulari ya da sehvet
duygularini mutlaklastirmaktadir. Freud diger duygularin tamaminin temelinde
sehvet duygusunun yattigini iddia eder. Bu nedenle ask aslinda erotik bir davranis
sekli olarak, Tanr sevgisine benzememekte, her seyden 6nce cismanilige egilim
gostermektedir. (s. 38)

Uciincii béliimde ‘Din ve Ask’ bashgl altinda Dogu’da ask konusunda ifrat
tutumun yiice ve erdemli bir mertebe olarak kabul edildigini s6yleyen Halilov, askin
insan iradesini kendi egemenligi altina aldigin1 ifade etmektedir. Rasyonel
diisiincenin ifrat ve sagma olarak degerlendirildigi ask, duygusal diisiince agisindan
onemli bir kriter olarak goriilmiistiir.(s. 42)

Islam diinyasinin agsk konusunda biiyiik bir cikmaza girdigini ifade eden Halilov,
bunun nedeninin ilahi Ask’la bireysel askin farkhi yonlerinin yeterince ortaya
¢ikarillamamasi, birbirinin 6zelliginin dbiiriine tesmil edilmesi nedeniyle askin fazla
soyutlastirilmast oldugunu soéyler. (s. 43) Benzer ozelliklere Hiristiyanlhkta da
rastlandigini séyleyen Halilov, Hiristiyanlarda ask anlayis1 askla sehvet arasindaki
iliskiyi reddetmekte; sehvete, ihtirasa ve cinsel aska karsi ¢ikmaktadir.
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Hiristiyanliktaki inan¢ duygusunun en temel kriteri sehveti reddetmek olmustur. (s.
46)

Insanlarin sehevi asktan ilahi aska gitmesinin nedeni insanin kendi
eksikliklerinden kurtulma yoludur. Yaratanla kdmillige kavustugunu disiinen Kkisi,
olgunlasir ve kutsallasir. Boyle ilahi bir agsk anlayisi insani ‘ene’l hak’ diisiincesine
gotiirmektedir. (s. 48) Bu baglamda Allah idesi agkin biiytkliigiinii ifade etmek i¢in
‘bir ara¢’ olarak goriilmektedir. Aslinda bu noktada Halilov'un daha ¢ok agiklama
yapmasi gerekirdi fakat Allah’in ‘arac¢’ olarak goriildiigii boyle bir ilahi ask teorisinin
derinlemesine tahlilini yapmamaktadir. Yunanlhilarin giizellik tanrisiyla ilgili 6vgiileri
andirdigini sdyleyerek sufilerin siirinin gercek kaynaginin mistik Yunan diisiincesine
dayandig1 imasinda bulunur. (s. 50) Buradan hareketle o, ilahi ask ile din arasindaki
baglantinin kékenlerini Yunan felsefesinde arar ve ilahi ask-din iligkisinin ne oldugu
sorusuna cevap aramaya calisir.

Dinlerde ilahi agk var midir, diye soran Halilov, insanin amacinin ilahi agk
yoluyla Allah’a ulasmak olmadigini, ona sadece secde edilmesi gerektigini soyler.
Clinkt Kur’an’da ‘Allah’a yalniz secde edenler yaklasabilir’ denilmektedir. Dinlerin en
biiylik amaci Allah’1 ihata etmek degil, Allah duygusuyla kusatilmaktir. O'na tapmak
ve O'na siginmaktir. (s. 54)

Dérdiincii béliim ‘flahi Ask-Ask Dini’ baghigin tasir. Halilov’a gére ask konusu
siire veya filozofun aragtirma alanina girer. ilim adaminin bu konuda herhangi bir sz
hakki yoktur. Ask, entelektiiel bir olay, fenomen veya ilmin konusu degildir. Elbette
Halilov'un bu goériistinii kabul etmek miimkiin gériinmemektedir. Clinkii Bati’da ask
konusunda bilimsel ¢alismalar ve deneyler yapilmaktadir. Askin beyindeki etkileri,
asiklarin viicudunda meydana gelen degisiklikler, askin cesitleri ve o6zellikleri
incelemektedir.! Aslinda Halilov kitabin bazi boliimlerinde Bati’da bu tiir ¢alismalarin
olduguna isaret ettigi halde bu ¢alismalar1 pek dikkate almadigim1 gérmekteyiz. Ona
gore aski sadece sair ve filozof agiklamaktadir.(s. 55)

Nizami Gencevi'ye gore ask iki kisma ayrilmaktadir: ilahi agk ve insanlar
arasindaki ask. Halilov’a gore Gencevi'nin iki ask tiiriiniin digerinin yerine
gecmedigini iddia ettigini fakat gercekte sufilerin cogunda boyle bir seyin s6z konusu
olmadigini soyler. Sufiler bazi durumlarda somut bir kisiyle iliskiden bahsetse bile
sonucta bu iliski de mistiklesmekte, ilahilesmekte ve Allah’a yénelen bir duygunun
gecici bir asamasi olarak bu ask cesidine ciddi énem verilmemektedir. insanlar
arasindaki agk, ilahi askin yeni bir mertebesine ytikselmek icin bir basamak olarak
gorulmektedir. (s. 57) Bu nedenle de insan iligkilerinin dogal bir sonucu olan ‘ask’in
amacindan saptigini ima eden Halilov, ‘neden ilahi aska giden yolun kadina olan
asktan gecmesi gerekmektedir” seklinde garpici bir soru sormakta ve kismen bu
soruya Kur’an’a dayanarak cevap aramaktadir. Kur'an’da Allah'in ‘ayet’leri olarak

1 Ask ile ilgili yapilan bilimsel ¢alismalar i¢in bk: Oytun Erbas, Askin Nérobiyolojisi
Konferansi: https://www.youtube.com/watch?v=P-ZVbuFX2BKk. (erisim: 05.12.2019);
Tarhan Nevzat, Ask Terapi, (istanbul: Timas Yayinlari, 2014).

PAUIFD, 7 (2) 2020


https://www.youtube.com/watch?v=P-ZVbuFX2Bk

1834 | Aysel TAN

genellikle yer, gok, yildizli gokytizii, verimli topraklar, bitkiler, canlilar ve son olarak
insan gosterilmektedir. Fakat Kur’an’da kadin askindan ilahi aska giden bir 6rnek
yoktur. Bu yolu tutanlarin ‘ask dini’ni éven, ask dininin temsilcisi olan Ibn Arabi ve
Mevlana oldugunu sdylemektedir. ibn Arabi ‘ask benim dinim ve imamimdir’ diyerek
bu yoldan gittigini itiraf etmektedir. (s. 57)

Batr'da askin degerlendirisi konusunda farkli goriisler vardir. Ask bir yandan
ilahi etkinin giicli diger yandan ise ruhsal bir hastalik olarak aciklanir. Fakat Halilov,
maalesef Bati'nin agki ele alisiyla ilgili derinlemesine ve ayrintili bilgi vermez.(s. 75)

Ask ve Akil bashigini tasiyan besinci bolimde, Halilov, “biz ask konusunda ne
Dogu’nun asir1 ve keskin tutumunu, ne de Bati’'nin asir1 rasyonalizm ve pragmatizmini
destekliyoruz” diyerek askin ‘yerle gok arasinda’ bir yerde bulunmasi gerektigini
soyler. “Ask ehli olmak kemal ehli olmak demektir” diyerek nihayetinde Dogu'nun ask
anlayisina bagh kaldigini itiraf etmektedir. (s. 79)

Altinca1 boliimde aile ve ask meselelerini Dogu ve Bati perspektifinden ele alan
Halilov, Dogu diisiincesinde duygusal sezginin artmasinin yolu olarak siirin
kullanildigini soyler. Siir sanatinda 6énemli olan duygudur ve bu duygu o6viilldigi
zaman geriye kalan seyler unutulmaktadir. Bundan dolayidir ki siirsel bir disiince
bicimiyle fazla ilerlemek mumkiin degildir. Halilov burada ¢ok 6énemli bir tespitte
bulunmaktadir. Ve devaminda bu siir kiiltiiriiniin ¢ok yaygin olmasi nedeniyle
Dogu’da duygunun akla yer birakmadigini soyler. Bireysel askinin koélesi olanlarin,
baska bir tarafa kendi sevgilisinin bile duygularina saygi gostermedigini soyleyen
Halilov’a goére bunun nedeni siirin etkisiyle toplumda meydana gelen duygusal
dengesizliktir. Ustelik siirle beslenen bu biiyiikk duygu, entelektiiel seviyede
degerlendirilememektedir. Askin bu nedenle sadece duygu degil entelektiiel (yani
akil) diizleminde de gozden gegirilmesi gerekir. (s. 100-101)

Bati ise, agki rasyonellestirmistir. Dolayisiyla burada sadece askin objesi degil,
onun 0zelligi ve icerigi de degismektedir. Ask entelektiiel etkiye daha fazla maruz
kalmis ve toplumsallasmistir. Doguda ise ask i¢ dinyayla sinirh kalmis ve
toplumsallasamamistir. Bati’da agkin gizemi yiice ve semavi degil, tensel ve cagdas
kokene sahiptir. Cinsel iliski olmadan ask imkansizdir. Boylece Bati'da biiytk ask,
erotige dogru inise gecmistir. Bu ise gercekligin zorunlu kildig1 bir seydir. Dogu’da siir
sanatinda askin Kriteri olarak sunulan mecnunluk fenomeni Bati’da sahte askin bir
bicimi olarak goriilmektedir ve ruh hastalig1 olarak diisiiniilmektedir. (s. 101, 102,
105)

Halilov, Bat1 toplumlarinda akilla entelektiiel bir anlam kazanan askini 6vse bile
genclere kendi ideallerini gerceklige gore degil, klasik edebiyattaki degerlere gére
olusturmasi gerektigini soyleyerek bastan beri elestirdigi Dogu'nun ask anlayisina
geri donmektedir. Aslinda o bu konuda kararsiz kalmistir. Ciinkii Dogu’'nun ask
anlayisindan vazge¢mek ona gore; koklerden, milli, dini ve ahlaki gelenekten
vazgecmek anlamina gelmektedir. Halilov, Dogu'nun ask anlayis1 degistiginde
‘manevi ¢okiis’ olacagini ima etmektedir. Fakat bu endisesinin yerinde olmadiginy,
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Batr'nin ask anlayisini 6verken gérmek miimkiindiir Bat1 bu konuda Dogu’dan daha
iyidir. Bunu toplumsal yasamda ve kadin-erkek iliskilerinde gormek miimkiindiir.

Son boliim, ‘Kadinin Sosyallesmesi ve Askin Transferi’ bashigini tasir. Halilov bu
bolimde aski, toplumsal iliskiler baglaminda yani gercek hayattaki durumu
bakimindan ele almaktadir. Bu bolim ask diistincesinin toplumdaki etkilerini
gostermesi bakimindan kitabin en 6nemli bélimiidir.

Kadinin Dogu’da ve Batr'daki konumu {izerinden ask anlayisini degerlendiren
Halilov, kadinin bu konuda anahtar rolii oynadigini diisiinmektedir. Dogu’da kadinin
sosyallesemedigini bu nedenle ask’in toplumsal hayatta ‘aile kurmak’ anlamina degil
bir aileden baska bir aileye (baba evinden kayinpederin evine) tasinmak anlamina
geldigini sdylemektedir. Bati’da ise agk, aile kurmakla iliskilendirilmektedir. (s. 110-
111) “Aile kurmak” seklinde anlasilan ask anlayisinda ciftlerin aile kurarken,
zorluklara karsi verdikleri miicadeleler aski giiclendirirken, “aileye tasinmak”
seklinde anlasilan ask anlayisinda ise ciftler birlikte hareket edemedikleri ve
disaridan bir¢ok miidahale oldugu icin ask zayiflamakta ve zamanla yok olmaktadir.

Siirlerde aski goklere cikaran Dogu erkekleri sosyal hayatin gergekligi soz
konusu oldugunda genellikle farkl tutum sergilemektedir. Tiim sorumluluk kadinlara
yuklenmis durumdadir ve gercek suclu aslinda toplumun kendisidir. Kusurlu bir
toplumda manevi degerlerin muhafazasi zorlasmaktadir. Bat1 da ise pratik hayatta
yararl olan miikemmel bir aile-agk 6gretisi bulunmaktadir. Dogu’da ‘siradan ask’
anlayis1 mevcut degildir; siradan agk kusurlu bir sey olarak gorilmistiir. Bu konuda
Dogu toplumlari, Bati’dan geride kalmaktadir. (s. 116)

Nihayetinde Halilov’a gore Dogu’da modernlesmeye calisan toplum aslinda Bati
gibi olamamakta ve aski sadece sehvet olarak gormektedir ve bu sehvet diiskiinii
asiklar ise dine, millete ve gelenege meydan okumaktadir. Burada Halilov'un din,
millet ve gelenek endisesi nedeniyle Bati’'nin ask anlayisina dogru evirilen ve ilahi
olmaktan c¢ikan ask anlayisini elestirdigini gormekteyiz. Gergeklige yaklasan askin
‘insan tliriiniin devamu i¢in olan dogal bir duygu durumu’ oldugunu ‘sehevi’ boyutta
olmasini kabul edememektedir. Burada deginilmesi gereken husus Bati kiiltiiriiniin
‘gercekei ask’ anlayisina ulasmak i¢in dini, milli ve geleneksel degerleri sorguladigi ve
elestirdigidir. Yuzyillar boyunca yanlis ask anlayisiyla miicadele ettikten sonra
‘gercek¢i ask’ anlayisina ulastigidir. Halilov'un Bati'daki bu tarihi miicadelelere
deginerek, Dogu toplumlarinin da aym siireclerden ge¢cmesi gerektigini, siirecin
sikintili, emek isteyen ve miicadele ile dolu oldugunu séylemesi gerekirdi. Kitabin en
biiytlik eksikligi Bat’'nin ask anlayisinda meydana gelen degismenin tarihsel siirecine
deginmemis olmasidir. Bati’dan bir iki yazarin gortsiine deginmesi yetersizdir ve bu
alintilar Bati’'nin diisiince diinyasindaki degisikligi gormemizi ve buna gére Dogu'nun
patolojik ask anlayisini degerlendirmemize imkan vermez. Kitabin sonraki baskisinda
Halilov’'un bu eksiklikleri tamamlayarak daha genis bakis acisiyla konuyu ele alacagini
timit ediyor ve diliyoruz.
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