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Oz Abstract

GUnUmuzde hakemli yazilarda dahi guvenilirligin
azaldigi, populer bilimsel raporlarin farazi iceriklerinin
cogaldigl goézlenmekte, bilgi-savaslari donemi olarak
adlandirilan bu ¢ag icerisinde; dezenformasyon, aldatma
ve algl yonetimi gibi iletisim yontemlerinin yaygin olarak
kullanildiginin  kesfedilmis olmasi da, c¢ok daha fazla
sorgulama, akademik arastirma hassasiyeti ve elestirel
bakis acisi gelistirmeyi gerektirmektedir. Gergeklerin
manipltle edilmesinin artan miktarda fark edilmesi
sonucu gunimuzde, yakin gelecekte yapay zeka anlatilari
sunan robotlarin inanilirhiginin kimiinsanlarin anlatilarina
olan givenden daha fazla dahi olabilecegini iddia eden
tahminler ileri sdrilmektedir. Dogru kanaat, inang ve
gercek bilgileri korumak, insanlarin hayatlarini gercek
olmayan bilgi veya yanlis inanislar Gzerine kurmalarini

veya davranislarini  bu dogrultuda ydnetmelerini
engelleyebilecektir. Bilimin manipllasyonu ile gercek
olmayanin gercekmis gibi yansitilmasina bircok 6rnek
sunulabilir. Bilim dinyasinda; yeniliklerin kesfi, bilimsel
bilgi Uretimi, bilimin aragsallastirilmasi ve gergeklik
algilarina etkileri de gerceklik-sonrasi olarak tanimlanan
fikriyat cercevesinde yeniden dusintlmeye, yeniden
sorgulanmaya, yeniden yorumlanmaya ve hatta yeniden
insa edilmeye konu edilmesi gereken basliklar arasinda
onem arz etmektedir. Bu ¢alismada bilimsel arastirma
yapilirken gerceklik sonrasi ¢ag olarak adlandirilabilecek
bu zaman dénemine iliskin aciklamalar degerlendirilmis
ve bu cagda dikkate alinmasi gerekli gorilen farkindalik
unsurlart  kisaca analiz  edilerek arastirmacilarin
dikkatlerine sunulmustur.

Rethinking Research Methods in the Post-Reality Era

Knowing the truths has crucial importance in
comprehending life. Blurring the truths, intervention
to the truths by involving unreal contents,
instrumentalizing the truth to misdirect or distorting
the facts are wrong behaviors that must be prevented.
Within the current era, it can be observed that even in
peer-reviewed scientific papers, reliability have been
decreased and fictitious content of popular scientific
reports have been increasing. It becomes more and
more necessary to raise the level of questioning,
developing critical perspective and academic precision
since it is now exposed that communication methods
such as disinformation, deception and perception
management are widely used witin this era, the so-
called era of information warfare. Due to increasingly
noticing the manipulation of the facts nowadays,
estimations arguing that the reliability of narratives
by robots presenting artificial intelligence narrations

Anahtar Kelimeler

may even exceed the reliability of narratives of some
humans have been proposed. The protection of true
knowledge, accurate beliefs and true informations
may probably prevent people build their lives upon or
direct their behavious through unreal information or
wrong beliefs. Various examples of reflecting untruth
as it was truth by manipulation of science can be
illustrated. Within the scientific sphere, it is crucial to
rethink, requestion, reevaluate or even reconstruct
titles such as; discoveries of innovations, production of
scientific knowledge, instrumentalization of knowledge
and influence of science on truth perceptions, by the
framework that may be called, post-truth thinking.
Evaluating the explanations regarding this period of
time, namely the era of post-truth, this research work
briefly presents awareness factors that necessiates to
be considered while doing scientific researches within
this era.
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Giris

Yusuf Firinci

Gergegi arastirma; gerceklikleri farkli amaglar ve c¢esitli fonksiyonellikler baglaminda
kullanarak hayatin birgok boyutunda yeniden uretilen donguler igerisinde kullanabilen olgular
gelistirebilme, 21. ylizyilda yeni bir boyut kazanmistir.

Daha onceleri de var olmasina ragmen 2016 yilinda yilin kelimesi ilan edilen ‘gerceklik-
sonrasl’ tabirine, cok daha fazla yaygin kullanim kazanmasi sonrasinda bliyik 6nem atfedildigini
gozlemliyoruz. Gergeklik-sonrasi (post-truth) tanimi; “somut gergekliklerin kamuoyu gériistinii
sekillendirmede duygulara basvuru ve kisisel inanglardan daha az ikna edici, tesirli oldugu
durumlari gésteren veya iliski kuran bir sifat” olarak terclime edilebilir (Oxford Dictionaries,
2019). Gergeklik-sonrasi siyaset ise; The Economist isimli derginin 1 Kasim 2016 tarihindeki
sosyal medya hesabindan; “Obama ISID’i kurdu. 11 Eyliil’iin arkasinda George Bush vardi.
Gergeklik-sonrasi siyasete hos geldiniz.” mesajiyla duyuruldu (The Economist, 2016). Kimi
tanimlamalarda, siyasi iletisimin gercek-sonrasi niteligi ise psikolojik olarak manipulatif ve kismi-
propagandist olarak nitelenebilmektedir (Marsh, 2017). Bu gercekler géz 6niine alindiginda;
icinde yasadigimiz cagda gerceklik arastirmalari ve sunumu ile ilgili cok 6nemli fikri tartismalar
ile tahayyul dontstmleri oldugunu iddia etmek yanlis olmaz.

Gerceklik hakkindaki 6zellikle son dénemde artan sorgulamalar, aslinda tarihin 6nceki
donemlerinde de gerceklikle ilgili algilarin ne derecede adil, tutarh ya da aslina uygun
sekillendigini veya sekillendirildigini de distindiirmelidir. Ozellikle bati medeniyeti veya Judeo-
Christian (Yahudi-Hiristiyan) gelenegin sekillendirdigi bilim, kiltiir, sanat ve medya verileri,
Oonkabul ve kosullandirmalari; post-modern, modernite sonrasi, post-sekiiler; dinsel-olmayan
veya dindisi-sonrasi bakis acgilarinin ve akimlarinin da destekleyebilecegi izere gerceklik-sonrasi
dislince akimi katkisiyla da elestirel bakisa tabi tutulabilmelidir.

Modernlik, yani “Bat” fikri siyasi olarak hegemonyacidir, modern sémiirgecilikte Bat
her ne kadar icerisinde cok cesitli yiize sahip olsa da disarida tek bir yiiz ile hareket eder ve
Bati'daki bircok kisinin sekiilarizme karsi ¢ciktigini, sekiilarizmi farkh bicimlerde yorumladigini,
Bati'daki modern cagin bircok farkl tartisma ve uzlasmaz 6zlemlere sahip oldugunu bilse bile
moderniteye bagli olan ve moderniteyi bir proje olarak gorenler, 6zellikle Batili olmayanlarin da
“modernlige” ulasmayi amaclanmasini beklerler (Asad, 2016: 25). Batili yazarlarin bu elestirileri
dikkate alindiginda gerceklik-sonrasi cagda batili 6gretilerin sorgulanip elestirel bakisagisiyla
degerlendirilmeleri elzem gorilmektedir.

Bilgi-savaslari dénemi diye adlandirilan bir zaman icerisinde; dezenformasyon, aldatma ve
algl yonetimi gibi iletisim yontemlerinin yaygin olarak kullanildiginin kesfedilmis olmasi dikkate
alindiginda, gerceklik-sonrasi dénemde neyin gercek, neyin diizmece oldugunu kesfetmek, cok
daha fazla sorgulama, stiphe ve elestirel bakis acisi gerektirmektedir. Diger taraftan kiiresel
kiltir kaynaklari tesirinde, kurgu elit yasam tarzlari hilyalari sunulan ancak ¢cogunlukla gecim
sikintilarini asma glddleriyle kodlanan ortalama gelir ve egitim seviyelerindeki insanlarin yogun
oldugu diinya genelinde, gercekligin idraki ne 6l¢lide basarilabilir sorunu, cevaplandiriimasi cok
daha zor bir konu olarak degerlendirilebilir.

Bilim dinyasinda; yeniliklerin kesfi, bilim Gretimi, bilimin aragsallastiriilmasi ve gerceklik
algilarina etkileri de gerceklik-sonrasi olarak tanimlanan fikriyat cercevesinde yeniden
dislinilmeye, sorgulanmaya, yorumlanmaya ve hatta yeniden insa edilmeye konu edilmesi
gereken baslklar arasinda énem arz etmektedir. Ozellikle de diinya capindaki bilimselcilik
tutkusuyla pek dolu olup da bir tirli bilimsel takipciligin otesine gecmeyi hicbir zaman
basaramayan uydu-bilim insanlarina veya bilimsel somiirge olarak nitelenebilecek topluluklara,
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sozde aydin ve sozde disinirlere bilimin tahakkiim faktorii olarak aragsallastirilabilecegi
algilatilmalidir.

Bilim dilnyasinin gerceklik-sonrasi dénemde icerisinde bulundugu durum, bircok vahim
gelismeler sahne olmaktadir. Antwerp Universitesi’'nden Sabine Van Doorslaer (2019) da
belirttigi Gizere; glin gectikce popller bilimsel raporlarin mispet ilimler konularinda asparagas
haber icerikleri artmakta, hakemli yazilar ve projelerde dahi abartmalar, dikkat c¢ekici baslik ve
diger pazarlama dalavereleri artmakta, alici buldugu siirece detaylara veya gerceklige 6nem
verme ise umursanmamaktadir.

Yukarida kisaca aciklanan hususlar i1siginda, bu calisma gerceklik-sonrasi olarak adlandirilan
bilgi ve iletisim donem ve sireclerinin 6zelliklerinin sorgulanmasi ile bu donemde arastirma
yontemlerinin yeniden degerlendirilmesi ile bir revize bakis acisi olusturmayi amaclamaktadir.

Gergeklik-Sonrasi ve Bilim-Diinyasi

Gergeklik-sonrasi’nin amentlisi; yaratici manipilasyon ve gercekliklerin uydurulmasi, bizi
salt dogruluk diyarinin 6tesinden anlati gercekligine tasiyabilir ve siislenmis bilgi, gercek anlamda
dogru olabilir, dogrudan da dogru (Keyes, 2004). Burada dikkat edilmesi gereken 6nemli bir
nokta bireylerin veya toplumlarin gerceklik algilarinin olusturulmasi ve kontrol edilmesi gibi
alanlarda psikoloji biliminin rollintin iyi tespit edilmesi gerektigidir. Psikoloji bilimi kullaniimak
suretiyle bir bilginin gercek veya hile olarak algilanmasi Gizerinde kismen tesir saglanabilir.

insan bellegi, hataya diisebilen bir sistemdir, hataya ve dikkat dagilmasina egilimlidir ve yanhs
bilgiye tekrar ve tekrar mazur kalan bireyin bilginin giderek daha gercek olduguna inanmaya
egilimli oldugu, sinirbilimciler ile bilissel psikologlar tarafindan tespit edilmistir (Vasu vd., 2018).
Bu sebeple gerceklik-sonrasi donemde bilgi yonetiminde insan beyninin isleyisi ve sinirbilim gibi
alanlarda gelistirilen gercegi algilama veya carpitma yontem ve yaklasimindan haberdar olmak
gerekmektedir.

Yanki odasi efekti olarak bilinen fenomen bati kaynakl anlatilar, bilim ve bilgi aktarimlarini
tanimlamak icin kullanilabilir. Yanki odasi efekti; insanlarin bilgi arayislarinda devamli olarak kendi
inanislarini yankilayan, destekleyen bilgi kaynaklarina yonelme egilimleri ile diger perspektifleri
ihmal etme veya yanlis temsil ederek kendi fikirlerinin gercekte oldugundan daha fazla kabul
gordiigini gostermektir (Rose, 2017). Yanki odasi efekti konusunda farkindalik kazanmak, uzun
stredir bilgi savaslarinin yasanmakta oldugu ginimizde bilgi hegemonyasi egemenlerinin
hakimiyetleri altina sikismis arastirma cercevelerine mahkam kalinmasini engelleyebilecektir.

Psikolojinin gerceklik-sonrasi bilgi Gretiminde dikkate deger bir diger katkisi ise bilissel ¢eliski
kuraminin aciklayici ¢cikarimlarinin kullanilabilmesidir. Yaylagil’den aktaran Goérkem’e (2018)
gore secici maruz kalma, bireylerin yalnizca bireysel tutum ve inanglari ile uyumlu mesajlari
sunan kaynaklariizlemesi, 6teki kaynaklari ise dikkate almamasi iken segici hatirlama ise bireysel
tutumlar ile gakisan kaynaklardan veya degil, karsilastiklari mesajlari, bilgi veya distlinceleri
bireysel davranis ve inanglarina gére hatirlamayi tercih etmeleri veya bilingli olarak akillarinda
tutmamalarini ifade eder. Bu kapsamda bilimsel arastirma yaparken kaynaklarin sunduklari
bilgileri secici maruz kalma veya secici hatirlama sonucu olusturmus olabilecekleri konusunda
farkindalik gelistirmek, analizleri bu bilingle gerceklestirmek gercege ulasmada yanilma payini
azaltacaktr.



Derrida, Foucault, Lyotard ve Baudrillard gibi post-modern duslinurler, iletisime konu
olabilecek bilgi miktari ve iletisim vasitalarin, insanin anlamlandirma kapasitesini cok daha asan
miktarlara ulasacagi bir zamani ve bu zamanda, iletisimin anlam paylasimi degil sosyallesme
etkeni oldugunu tahmin etmislerdi (D’Ancona’dan aktaran Marsh, 2017). Buradan hareketle,
gerceklik sonrasi dénemde bilgi bombardimanina maruz kalan kitlelerin anlamlandirma kithgi
yasama ihtimali gayet yiksek goriilebilir.

Yusuf Firinci

Bu cercevede; Kaliforniya Universitesi’nden gelisim psikologlarinin yaptigi bir arastirma
sonucunda internet kullaniminin bir taraftan gorsel-mekansal zekada gliclenmeye yol ac¢tigl,
diger taraftan ise elestirel diisiinme, hayal etme, tefekkir, timevarimsal analiz ve idrakli bilgi
edinimini destekleyen ‘derin isleme’nin zayiflamasina yol a¢tigi belirlenmistir (Vasu vd., 2018).
Gergeklik-sonrasi ¢agda internet ¢ok 6nemli roller ve fonksiyonlar baglaminda kullaniimakta,
aragsallastirilmaktadir.

Bilim c¢evrelerinde anlatilagelen genel kabule gore bilimi, kendi bireysel inanglari ve
onkabullerini gliglendirmek igin kullanan kisiler olsa da, bilimsel slire¢ dahilinde, arastirmacinin
kesin olmayan neticelere ulasmasini engellemeye yonelik farkli denetim mekanizmalar
mevcuttur (Nielsen, 2005). Diger taraftan bilgi manipiilasyonu amaglayan kisi veya guruplarin
sdzkonusu mekanizmalari elimine edebilecek yaklasimlar gelistirebilecegi de unutulmamalidir.
Derrida ve Foucault gibi postmodern distndrler; bilimin s6zde tarafsizligini ve sézde nesnelligini
hedef alip, bilimsel bilginin insa edilmis oldugunu, dolayisiyla arastirmacilarin kisisel glindemleri,
ilgileri ve eski dogrulari degistirmeye yonelik dislince paradigmalariyla sekillendigini belirtirler
(Rose, 2017). Gergeklik-sonrasi cagda postmodern disindrlerin bu tespitleri, bilimsel bilginin
niteligi baglaminda gegerliligini her gegen giin daha da arttirmaktadir.

Bircoklarinca bilimin merkezi addedilen ABD Bilim diinyasinda, hilekarlik ve kopya epey
yaygindir. Yiiksek seviyede egitimli kisilerin en parlak ve en iyiler olmalarinin yani sira en ahlakh
ve en onurlu olup olmadiklari sorusuna Keyes (2004) Massachusets Teknoloji Enstitiisii (MIT) ve
Duke Universitesi 6grencilerinin dahil oldugu bir arastirmayla cevap verir. Arastirmaya gére MIT
ogrencilerinin %80’i ve Duke Universitesi 6grencilerinin %75’ liniversite kariyerleri siiresince en
az bir kere hilekarlik yaptiklariniitiraf etmislerken, daha genis kapsamli bir arastirmada Universite
ogrencilerinin %95’inin is bulabilmek icin yalan sdyleyebilecekleri tespit edilmistir (Keyes, 2004).
Bu 6grenci 6rnegini daha makro 6lgekte yorumlarsak, Dr. Ellen Rose (2017)'nin iddia ettigi tizere
oncelikle tim arastirmalarin politik oldugunu idrak etmenin ve gergeklik-sonrasi ¢agda bilim
siyaseti hakkinda farkindaligimizi artirmamizin gerektigi hususu daha iyi anlasilabilir.

Bazi biliminsanlari ise inanglarinin yénlendirmeleri sonucu yanli aktorlerin yénlendirmeleri
altinda kalir. Tarafli elemanlarin kanitlari tarafindan inanglari tesir altinda kalan kimi bilim
insanlarina yanli kanitlar kabul edilebilir, makul gériiniir ve boylelikle sonugta bu bilim insanlari
tarafli ajanin tesir alanina girmis bulunurlar (Holman ve Bruner’den aktaran O’Connor ve
Weatherall, 2018). Bu sebeple yanli kanitlar etkisi altinda kalmaktan veya yanl kanit tesiri
altinda kalmis olan bilim insanlarinin tesiri alinda kalmamak konusunda dikkatli davranmak,
sorgulayici olmak gerekir.

Bilimin manipulasyonu ile gercek olmayanin gercekmis gibi yansitilmasina bircok 6rnek
sunulabilir. Bu tiir dezenformasyon, carpitma veya aldatmalar arasindan tarihsel bir vaka
ornegi olarak, blyik sirketlerin tiitiinin saghga zararli olmadigi seklinde Unli bilim insanlari
aragsallastiriimalari suretiyle doktorlar ve halki aldatmalari gosterilebilir. Sigaraicmenin kansere
sebebiyet verdigi yondeki bilimsel fikirbirliginde siphe olusturmak amaciyla sigara sirketlerince
kurulan Tatln EndUstrisi Arastirma Komitesinde, Dr Clarence Cook Little, Harvard eski dekan



yardimcisi, Amerikan Kanser Toplulugu eski baskani gibi unvanlarinin da verdigi intiba ile milyon
dolarlarca hibe yoneterek, sigaranin higbir hastalikla gériinen nedensellik iliskisi bulunmadigini
savunmus, akciger kanserinin genetik kaynakl oldugu ve sigarayla ilgili olmadiginda israrci
olmustur (Rabin-Havt & Media Matters, 2016). Bu ve benzeri 6rnekler distintldiginde; prestijli
Universiteler veya kamu yararina hizmet verdigi iddia edilen kuruluslarin dahi bilgi ¢arpitmasi
veya aldatmacalara alet edilebilecegi, isim, unvan veya prestijin gercekligin sorgulanmasini
gereksiz kilabilecek 6n kabuller dogurmamasi gerektigi iddia edilebilir.

Gergeklik-Sonrasi Cagda Arastirma Yontemlerini Yeniden Diisiinmek

Gergeklik-sonrasini teorik agidan en iyi inceleme yontemi; Islar ve digerleri (2019) tarafindan
benimsenen Neo-Marksist teori, 6zellikle de esitsiz toplumlar arasi organizasyon glicii olan
hegemonya teorisinin sahibi Antonio Gramsci'nin degerlendirmelerinin kullaniimasidir. S6z
konusu vyazarlarin; gergeklik-sonrasini agiklamada aragsallastirdigi hegemonya kavrami;
kollektif inang sistemlerinin ortak bir diinya gorisi olusturmak maksadiyla manipule edilmesi
yoluyla séylemsel olarak olusturulur ve bu yolla kapitalizmin toplumsal diizeni iginde esitsiz
gug iliskileri kurulur ve strdaralir. Bu durum Nietzsche’nin; gercegin ne oldugunu anlamamiz,
diinyay algilamamizi ve diinya hakkinda dlstincelerimizi domine eden bazi kisilerin giglerinin
fonksiyonudur, iddiasini dogrulamaya imkan saglayabilir (Rose, 2017).

Ortak-akil diinya gorisleri veya ideolojik olusumlar siirekli dalgalanma durumunda
olduklarindan, sivil toplum ve devlet igindeki hegemonya araglari tarafindan sirekli yeniden
insa edilip guglendirilmesi s6z konusu olabilecekken, hegemonya, kollektif inang sistemlerinin
maniplle edilerek ortak-akil diinya gorisi yerlestirmek suretiyle gerceklesir (Islar ve digerleri,
2019).

Gergegin hegemonya tarafindan olusturuldugu veya yonetildigi fikrini kiiresellesen ve
iletisim sinirlarinin giderek azaldigi giinimiizde nasil agiklayabiliriz sorusuna gergeklik sonrasi
probleminin psikolojik analizi sonucu olusturulan ¢ikarimlarindan faydalanarak cevap arayabiliriz.
Yapilmasi gereken; siyaset, ekonomi, medya, entelektiiel, vb. ydnetici siniflarinin, sézde elitlerin
popllizm yaymalarini, paralel gercekler yaratmalarini acilen durdurmalari ve psikologlarin
uzmanliklarini kullanarak toplumsal hayatla ilgili gerceklerin kesfedilmesi igin elestirel diisiinceyi
ve disunimlultgi arttirici araglar gelistirmeleridir (Damyanova, 2018).

Gergeklik-Sonrasi Cag ve Arastirma Yontemlerinin Yeniden Diisiiniilmesi

insan bilimleri de, doga bilimlerine benzer sekilde bir pozitif bilim olarak gézlenebilir, nesnel
olgulari konu edinen ve bunlar arasindaki nesnel iliskileri genellemelerle ifade ederek ¢ikarimlar
Ureten sistematik bilgiler biitlint olarak ifade edilebilir (Gokge, 1992: 7). Diger taraftan post-
sekiler ¢agda, insan bilimlerinin nesnel boyutunun yani sira manevi boyut da inceleme
kapsaminda tutulmaktadir.

Unutulmamasi gereken dnemli bir husus ise, bilimsel ydonteme verilen 6nemin asiricihgina
basvurulmasi sonucu arastirma iceriginin geri plana atilmasi seklindeki hatadir. Keith Punch’un
ifadesiyle: “Yontem arabasi, icerik atinin dniline konulmakta, yontem konusunda asiri vurgu
yapilarak yontemperestlik yapiimaktadir” (Keskin, 2017: 438). Bilimsel ¢alisma yaparken
bilimcilik girdabina diisilmemesine dikkat edilmelidir.

Toplumbilim, sistemlesme doneminde gozlenen toplumsal catisma veya toplumsal
bitliinlesme okullarinin calismalari gibi toplumsal olaylara yon veren yasalari bulup bu yasalar
cercevesinde toplumu dizenlemek icin bilimsel yontem kullanan bir pozitif bilim olarak
tanimlanabilir (Gokce, 1992: 8-9). Gergeklik-sonrasi donemde ise kesin gecerli yasalarin
bulunabilmesi arayislari, belirsizlikler, manipilasyonlar ve artan etkilesimler sebebiyle daha da
zorlasmistr.



Diger taraftan her toplumun hayatin zorun ve gereklerini karsilamaya imkan verecek
yeterli kiltire sahip olmasi beklenir ve yeterli kiiltiire sahip olmayan toplumlarin sosyolojik
anlamda bir grup sayilmadigi, insan yiginlarindan ibaret olduklari kabul edilir (D6nmezer, 1984).
Gunldmuzde bircok toplumun kultiirt, kiresellesme karsisinda giderek erozyona ugramaktadir.
Toplumlar, 6zellikle kiiresellesme ¢aginda modernlesme, ¢agdaslasma, ilericilik gibi olgularla
takipgi konumuna dusirilen toplumlar, asama asama niteliklerini yitirmekte, insan yiginlarina
donismektedir.

Yusuf Firinci

Doga bilimlerinde degisme olasilig, insan bilimlerindeki degisme olasiligina kiyasla daha az
oldugu icin doga bilimlerinde ¢ikarimlar daha fazla, insan bilimlerinde ¢ikarimlar ¢cok daha az
olmaktadir (Gokge, 1992: 5).

Auguste Comte toplumbilimin kurucusu kabul edilir. Bireylerin kendi ¢ikarlarini kollayip
cevrelerindeki zayiflari ezdikleri karmasa icerisindeki toplumlari yeniden diizenleyecek temel
duslinceleri olusturma geregini duymasi sebebiyle olaylar arasindaki iliskilerin sistemli bilgisini
pozitivist bicimde inceleyen bir yeni bir bilim kurmayi amagladigi séylenebilir (Gokge, 1992:
10-11). Gergeklik algisinin midahaleye agik olmasi sebebiyle toplumlari yeniden diizenleyecek
temel diistinceleri olusturmak kolay degildir ve farkli diistincelerle etkilesime ve yonlendirmelere
aciktir.

insan distincesinin olgular agiklamada tanrisal giicii kullandigi teolojik dénemden ve
sonrasindaki metafizik donem olarak adlandirilan ve olgularin agiklanmasindainsan diislincesinin
soyut kavramlari kullandigi donemden de sonra pozitif evreye ulasan insan dislincesinin
olgular arasindaki iliskilerde neden sonug baglantilarinin arastirildigi son donemde toplumbilim
kuruldugu iddia edilir (Gokge, 1992: 10). Gergeklik-sonrasi donemde neden-sonug iliskisi
kurmanin, artan bilgi kirliligi nedeniyle daha da zorlasacagi iddia edilebilir.

Farabi’'nin bakis agisi ise; gecmise karsi mutlak kabul veya reddiyeler yerine, gegmisteki
calismalarin gelistiriimekte olan c¢alismadaki fikir ve dustincelerine uyumlu ve uyumsuz
yonleriyle bir arada ele alinmasinin daha uygun bir yaklasim olacagini savunur (Keskin, 2017:
444). Bu kapsamda gerceklik algisi olusturulurken mutlak kabulcii veya mutlak reddiyeci temel
on kabullerden sakinilmasi dogru olacaktr.

Pozitivist anlayisin, sosyal olaylarin aciklanmasi ile dogal olaylarin agiklanmasinin farkh
olmadigi, evrensel bir ydontemle her ikisinin de aciklanabilecegi ve tarafsiz bilim yapilabilecegi
iddialari elestirilere konu olmus, deger yargilarinin olaylari anlamlandirmada arindirilamayacagi,
soyutlanamayacagi ve toplumla ilgili konularda genellemelere gitmenin mimkin olmayacagi
anlamina gelen gorisler sunulmustur (Gokce, 1992: 30-32). S6z konusu elestirilerin gerceklik-
sonrasi donemde daha da gecerlilik gosterebilecegi iddia edilebilir.

Bu dogrultuda, Keskin’in (2017) de isaret ettigi (izere; bilim veya arastirma konularinin hig¢ de
oyle sanildigi 6lciide nesnel olmadigl, aksine bunlarin istenildigi bicimde nesnellestirilebildigini
iddia eden Parla’nin (2005: 10) ve bilimin blylk bir ticarete donustlglini iddia eden
Feyerabend’in (2000: 24) soylemleri gerceklik arayisinda bilincimizi aydinlatan farkindaliklar
olarak degerlendirilebilir.

insan bilimlerinin, doga bilimlerinden farkli olarak tarihsel ve kiiltiirel baglami icerisinde
insan davranisinin anlasilmaya calisihp, 6znelerin algilayislarinin yorumlanmasini gerektiren
bir bilim oldugu iddiasindaki yorumsal yaklasim, Durkheim’in yaklasimina tamamen karsi
bir bicimde olgularin niteliklerini, onlari olusturan 6znelerin algilayislarina baglar, nesnelligi
reddeder (Gokce, 1992: 32-33). Gergeklik algisi da nesnellikten farkli olarak 6znellik arz edebilir.
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Yorumsamaci yaklasima gore sosyal olaylara iliskin teori gelistirilirken olgularin kendi
baglamlariicindeki biricikligi anlasilmaya ¢alisilmali, olaya katilan 6znelerin olayi anlayislarindaki
temel dinamikler arastiriimali, bunu yaparken sosyal bilimci, belirli kiltlrel-tarihsel ve ideolojik
tesirler altinda oldugunu kabul edip kendi kendine elestirel bakis acisi yaklasimi gelistirip
boylelikle degerlendirmede bulunmalidir (Gokge, 1992: 34). Bu siirecte bilgi kaynaginin da
gercekleri kendi algisi dogrultusunda formile etmis olabilecegi de akla gelmelidir.

GUnumuzde gergek, kurguve kaniarasindakifark herzamanagik bigimde tanimlanmig degildir,
gercegi sahteden ayirt etmek giderek zorlasmaktadir ve komplo teorilerinin, dezenformasyon
trendlerinin hiz kazanmalari, yapay zekayla giiglendirilen derin sahteliklerin (deep fakes) neyin
gercek neyin gercek olmadigini bulaniklastirmasi, bu durumu daha da kotilestirmistir (Haider
ve Sundin, 2019: 110). Gergeklik farkindahgini zorlastiran ve hatta kisitlayan iletisimdeki bu
gelismeler, arastirmacilarin ek 6zen ve hassasiyet gostermelerini gerektirmektedir.

Diger taraftan, insanlarin robotlari, yapay zekalari insanlardan daha samimi bulmalari
durumu olusmasi halinde robotlarin sorgulamalarda kullanilabilecegi veya insanlarin
robotlari insanlardan daha glvenilir bulmalari durumunda robotlarin satis elemani olarak
kullanilabilecegi intimalleri hakkindaki fikirlerden (Bird vd., 2020: 18) ilham alinirsa, insanlarin
yapay zekanin arastirmalarina kimi insan arastirmalarindan daha fazla gliven duymasinin da
mimkin olabilecegi iddia edilebilir. Bu kapsamda insanlarin dogru bildigi yanls bilgiler pesinde
kosmamasi, dogru bildikleri yanhslarin tahakkiimiine mahkum kalmamalari igin dogru bilgi ve
dogru inang kaynaklarinin inanilirhigini korumanin énemi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.

Toplumsal bilimlerde realist akima goére somut olaylar birgok degisik dinamiklerin belirli
bir tarihsel konjonktiirdeki etkilesimleri neticesinde olusur ve teori olusturulurken sakinilmasi
gereken hususlar; sosyal olayl karmasik belirleyicilerinden sadece birini ele alip aciklamaya
calismak, temeldeki mekanizmalar yerine goriintilerle ilgilenmek ve tikel olani, genel olanin bir
cesit somutlanisi gibi gormek olarak dikkat cekmektedir. (Gokce, 1992: 35). Gergeklik-sonrasi
donemde sosyal olayl karmasik belirleyicilerden sadece biri ele alarak agiklamaya ¢alismak
yerine birgok belirleyici ve kaynak sinamasi kullanmak daha akilci olacakdtir.

Burada dikkat edilmesi gereken 6nemli diger bir husus ise gercek olmayan icin, alternatif
gercek tabirinin uydurulmasi 6rneginde gozlenebilir. 2017 segimleri sonrasi ABD Baskani secilen
Trump’in acilis konusmasi toreninin o gline kadarki en genis katiimciyla gerceklestirildigi
iddiasinin New York Times’in yayimladigi fotograflarla yalan oldugunun kanitlanmasi karsisinda
kidemli danisman Kellyanne Conway iddiayr savunmak icin alternatif gercekler ifadesini
(alternative facts) icad etmistir (Schindler, 2020: 385). Conway bu yalanin yalan olmadiginda,
yalnizca gergekligin alternatif bir gorinimini temsil ettiginde israr etmis, en genis katilimci
mevcudiyetinin bir gercek oldugunu sdylememis, bunu inkar edenleri yalancilikla suglamamis,
bunun yerine kendi iddialarinin bir alternatif gercek oldugunu iddia etmistir (Schindler, 2020:
385). Bu yaklasimin sorunlu oldugunu iddia etmenin hi¢ de zor olmadigi sOylenebilir. Eger
gerceklerin alternatifleri, secenekleri varsa muhtemelen onlar gergek degillerdir artik, kisinin
bakis acisina gore ihtilaf konularidir (Schindler, 2020: 385).

Toplumsal bilimlerde bilimsel yéntemin; nesnel gerceklige ulasma amaci kapsaminda
bilimsel bilgiye ulasim siirecinde 6nce dis diinya ile yiiz ylize gelme, yani algilama sonra edinilen
verileri akil ile isleme, yani sorgulama ve en nihayetinde bilgiyi ispatlayarak pratige indirgeme
asamalarini icerdigi sdylenebilir (Gokce, 1992: 36-38). Gergeklik-sonrasi dénem, sorgulamanin
ve ispatlamanin daha temkinli olmasinin gerekliligini vurgular.
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Burada dikkat edilmesi elzem goriilen husus: internette bulunan sayisiz bilgiden hangilerinin
dogru hangilerinin yanhs oldugunu ayirt etme metodoloji bilgisine sahip olmayanlarin, icerik
ureticilerinin ingsa etmek istedikleri algiya hapis olduklaridir (Giler, 2019). Bilim insanlari da algi
yonetimi dogrultusunda degil, gerceklikler dogrultusunda ¢alismalarini yiritmelidirler.

Toplumsal bilimlerin konusu nesnel gergeklige ulasmak olsa da, gerek terminoloji, gerek
yontem ve gerekse kuram Uzerinde birlik saglanamayisi nedenlerinden birinin de, toplum
bilimcinin insan olmasi sebebiyle igerisinde yasadigi toplumun Uriini olarak yetistigi toplumdan
soyutlanamayacagl hususu oldugu soylenebilir (Gokge, 1992: 39-40). Glinimiizde toplumun
etkilerinden soyutlanamamanin yeni formlari olan yanlis bilgilendirme, yaniltma ve propaganda
gibi bilgi kirliligi ornekleri eklendiginden bilgileri teyit etmek, dogruluk denetimi yapmak énem
kazanmistir. Glnlm{izde kimi dogruluk-denetimi kurumlari gelistirdikleri gercek-6lger (Truth-o-
Meter) ile gergek ve yanlis dikotomisini kirarak gergek ve yalan arasinda, “gercek”, “cogunlukla

gercek”, “yari-dogru”, “cogunlukla yanhs”, ve “yalanci” (pants on fire) gibi ara nitelemeler
kullandigi gézlenmektedir (Luengo ve Garcia-Marin, 2020: 413).

Toplumsal gercekleri, ilkeler ve kurallar aralarindaki sistematik baglantilarla aciklamakta
kullanilan modellerden organizmaci modelde toplum kurumlari bir organizmanin diizenli isleyisi
orneginden hareketle arastirilirken, denge modelinde toplumun dengesini bozacak her tiirl{
olasiliga karsi kosullara uyum saglamaya calisarak tepkiler gelistirdigi distnulir ve yaklagim
acisindan yapisal-fonksiyonel yaklasim ise toplumun maddi ve manevi 6geleri, diisiince ve
inancglarin dengeli bir butlin olusturarak diizenli bir islerlik olusturdugunu ifade eder (Gokge,
1992: 41-43). Toplumsal gergekleri agiklamaya ¢alismakta kullanilan model ve yaklasimlarin
gerceklik-sonrasi ¢agin getirdiklerinin farkinda olarak distinilmesi faydali olabilecektir.

Bilimsel yontem bir olgu veya olayl betimleme sireci olup bir olguyu betimlemek igin
incelemek:

- olgunun igcinde bulundugu sistemi,

- olgunun sistemdeki rol ve islevini,

- olgunun o6teki sistem elemanlari ile olan iliskilerini,

- olgunun olus sikhigi ile hangi olgulari izledigini,

- olgu ile iliskili kuram, yasa ve kavramlari,

elestirel bir bakis acisiyla ortaya koymaktr (islamoglu, 2011).

Bilimsel yontemin temel ilkelerinden nesnellik ilkesi uyarinca bilim insanlarinin gergekleri
olduklari gibi agiga c¢ikarmada, zihinlerinde sekillenen dogru-yanhs, koétu-iyi gibi insancil
kavramlarin etkisinden kurtulmasi, tarafsiz bir bakis agisi gelistirip, kendi duygu ve distincelerinin
katkisi olmaksizin gercgekleri algilamaya calismasi beklenir (Gokce, 1992: 48). Bu durumun
ne kadar mimkin olabilecegi ayri bir husus iken, sahtecilik, yanls yénlendirme, carpitma ve
aldatma gibi kasith davranislarin 6énlenmesine dikkat edilmelidir.

insanlarin, cevrelerinde cereyan eden olaylari daha iyi anlayabilmek icin olaylari
sistemlestirerek, siniflandirarak ve olaylar arasindaki kavramsal baglantilari, iliskileri cerceveye
oturtarak i¢ tutarhhigi olan genel bilgi ve agiklama diizeni olusturdugu séylenebilir (Gokge, 1992:
52). Diger taraftan, olaylar veya olaylar butlintindeki iliskilere yonelik gecerliligi denenmek
Uzere arastirmaya konu edilen dnermelerin; mantiksal olmasi, kavramlarinin agik ve belirgin
olmasi, gozlenebilir olmasi, gerekcelenebilir olmasi, red ve kabul olanaklarinin sinanabilmesi,
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dikkat edilmesi onerilen hususlar arasindadir (Gokce, 1992: 56-57). Glinimiizde Onermeler,
denenceler yaparken veya sinanirken edinilen bilgilerin dogrudan gercek olarak kabul edilmesi
artik daha da sakincalidir. Glinimuizde dogruluk denetimi yapan gazetecilerin, yaniltici videolarin
tespit edilebilmesi igin kullanilan konum belirleme araglari ve yazilimlari 6rneklerinde oldugu
gibi, 6zel araclarla calisabilme yetenegine sahip olmalari beklenmektedir (Luengo ve Garcia-
Marin, 2020: 410).

Varsayimlar heniiz gegerliligi saptanmamis gecici olgu agiklamalaridir, dogrulanabildikleri
zaman ve slrece bilimsel dnermeler diizeyine ulasabilirler (Tan, 1981: 3-4). Cogu varsayim,
glinimuzde gergekler olarak sunulabilmektedir.

insanlarda duyumsal, duygusal, davranissal, bilissel ve diisiinsel olgulari inceleyen psikoloji
bilimi kapsamindaki gesitli ¢alismalar sonucunda, algl ve bellek gibi timiyle bireysel oldugu
disunilen olgularin bile toplum etkisi ile kosullandirildigl ve hatta belirlendigi ortaya ¢ikmistir
(Tan, 1981: 15). Gergeklik-sonrasi donemde psikoloji calismalarinin 6nemi artmistir.

Grup yasantisi ile bireyin psikolojisi arasindaki iliskilerin arastiriimasi, kisiligin bicimlenmesi,
grup ici etkilesim, kitle psikolojisi, propaganda gibi konularda inceleme ve ¢oziimlemeler, sosyal
psikolojinin konusu olup, kisinin psikolojik ozelliklerinin toplumsal slreci nasil etkiledigini
arastiran gorls toplum bilimsel, ¢evrenin bireyin kisilik ve davranislarini nasil etkiledigini
arastiran yaklasimdir (Tan, 1981: 16-17). Gergeklik sonrasi donemin arastirma yontemlerini
etkileyecegi en 6nemli alanlar ise yukarida deginilen psikoloji, iletisim ve algi alanlari olarak 6n
plana ¢ikmaktadir.

Uluslararasi bilgi savaslari ¢agi olarak isimlendirilebilen bu dénemde, psikoloji alaninda
onemi glin gegtikge artan bir olgu da, idrak kontroll ve yonlendirmesidir. Kiiresel capta, gergeklik
sonrasi donemde arastirmacilarin odak noktasi olarak yogunlastiklari alanlardan elestirel anlat,
miizakere veya soylem analizi calismalari, idrak yonetimine 6zel dnem atfeder. Kimin, kimle,
nerede, ne zaman ve nasil konusacagi, yazacagi, dinleyecegi, okuyacagina izin vermek olan
sdylem veya anlati erisim kontroll yonetimi, hakimiyetin en can alici toplumsal boyutlarindan
biridir ve ‘modern’ glig, biliylik bir idrak boyutuna sahiptir (Dijk, 1993: 257).

Askeri, adli ve kolluk glicleri benzeri cesitli bicimlerden harig, gic kullanimi genellikle;
bilgiyi, kanaati, inanci, anlayisi, planlari, tutumlari, ideolojileri, normlari ve degerleri etki
altina almayi kapsayan zihin yonetimini gerektirir (Dijk, 1993: 257). Bu nedenlerle bilimsel
arastirmalarda sOylem veya anlati erisimi yonetimi konusunda farkindalik artisi saglanmali,
idrak yonlendirmelerine karsi sorgulayici olunmaldir.

Sonug

Bilimsel yontem, gerceklik sonrasi zamanda Onemini giderek arttirmaktadir. Modernlik
ve “bati” fikrinin hegemonyaciligi veya bilgi savaslari donemindeki dezenformasyon, aldatma
ve algl yonetimi gibi glincel veya giderek yayginlik kazanan olgular gerceklik sonrasi zamanda
dogru iletisim ve dogru bilgi konusunda ¢ok daha dikkatli, sorgulayici ve elestirel olmayi gerekli
kilmaktadir.

Gunldmuzde hakemli yazilarda dahi pazarlama dalaverelerinin arthgi, popller bilimsel
raporlarin asparagas haber icerikleri ¢cogaldig gozlenmekte oldugundan gerceklige erisim ve
gercekligi koruma amaciyla bilim gevreleri, devletler ve birey 6lceklerinde politika ve 6nlemler
gelistirilmelidir.
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Derrida, Foucault, Lyotard ve Baudrillard gibi post-modern distinirlerin iddia ettigi Gzere,
insanlarin anlamlandirma kapasitelerinin ¢ok Uzerinde bilgi miktari ve iletisim vasitalariyla
karsi karsiya kalinan bu donemde, yanlis bilgiye devamli surette maruz kalan bireyin, yanlis
bilginin gergek olduguna giderek daha da inanmaya basladigina isaret eden sinir bilimcilerin
calismalarindan daha biiyiik élciide faydalaniimahdir. idrak yonlendirmesi konusunda calismalar
yapan biliminsanlarinin isaret ettigi lizere; bilgiyi, kanaati, inanci, anlayisi, planlari, tutumlari,
ideolojileri, normlari ve degerleri etki altina almayi kapsayan zihin yonetimi stratejilerine karsi
farkindalik ve sorgulayicilik gelistirilmelidir.

Sonug olarak bilimsel arastirmalarda: yanki odasi efekti gibi bilimsel calismalar dikkate
alinmah, bilim hegemonyasi egemenlerinin yankilari girdabinda siriklenilmemeli, tarafli
ajanlarin tesir alanlarina girilmemeli, prestijli Gniversiteler veya kurumlarin dahi bilgi carpitmasi
yapabilecegi unutulmamali, Feyerabend’in degindigi tizere bilimin bliyik bir ticarete dontistigu
iddiasi ile Nietzsche’nin belirttigi; diinya algisinin, distinceleri domine eden bazi gliglerin
fonksiyonu oldugu iddiasi, gbzardi edilmemelidir.

Dogru ve gercegi belirsizlestirme, bulaniklastirma gibi faaliyetlerin yogunluk kazanmaya
basladigl, ilerleyen donemde yapay zekanin givenilir gerceklige zarar veya katki saglayabilecegi
ongorileri arasinda dogru bilgi ve dogru inang kaynaklarinin inanilirhigini korumanin 6neminin
vurgulandigl bu calismada, gerceklik-sonrasi kavrami ve iginde bulundugumuz déneme iliskin
aciklama ve degerlendirmeler sunulmus, bilimsel arastirmalarin gergeklestirilmesiigin kullanilan
yontemlerin yeni donemde ve yeni gelismeler dogrultusunda nasil uygulanmasinin faydah
olabilecegi tartisiimistir.
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