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OZET

Bu arastirmanin amaci yasli bakimi ve ilk ve acil yardim (paramedik) 6grencilerinin yasl
ayrimciligina yonelik tutumlarinin belirlenmesidir. Bir devlet tiniversitesine bagli Saglhk Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu (SHMYO) nda 2020-2021 egitim égretim yilinda 6grenim goren yasl bakimi
ve paramedik programina kayitli ve arastirmaya katilmay1 kabul eden 291 égrenciyle tanimlayici
tipte bir arastirma gerceklestirilmistir. Arastirmada veriler “Ogrenci Bilgi Formu” ve “Pozitif ve
Negatif Yash Ayrimciligi Olcegi” ile toplanmistir. Veriler SPSS 21.0 programi ile analiz edilmistir.
Arastirmaya 291 6grenci katilmistir. Ogrencilerin %70.8'i kadin, %29.2’si erkek, yas ortalamasi
20.5+2.86 yildir. Ogrencilerin %75.3’ii yash bakimi programina, %24.7’si paramedik programina
kayithdir. Ogrencilerin yasl/yashilar ile yasamaya yonelik deneyim ve gériislerine baktigimizda
9%59.1'i 65 yas ve lizeri yasli birey/bireyler ile ayni evde yasamaktadir ve bu yash bireylerinde
%28.2’sini biiyilikanne-biiyiikbaba olusturmaktadir. Calismaya katilan ogrencilerin Pozitif Yash
Ayrimciligi toplam puan ortalamasi 50.12+7.04, Negatif Yaslh Ayrimciligi toplam puan ortalamasi
40.19+16.16 olarak bulunmustur. Ogrencilerin okuduklar1 béliim ile Pozitif ve Negatif Yasli
Ayrimciligi toplam puani arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (p>0.05). Sonug olarak ¢alismaya
katilan yash bakimi ve paramedik égrencilerinin yaslilara karsi pozitif tutumlarinin yiiksek, negatif
tutumlarinin ise diisiik oldugu gézlenmistir.
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The attitudes of elderly care and paramedic students toward ageism

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the attitudes of elderly care and first and emergency aid
(paramedic) students toward ageism. A descriptive study was conducted with 291 students
enrolled in the elderly care and paramedic program in the Health Services Vocational School (HSVS)
ofa state university in the 2020-2021 academic year. The data in the study were collected using the
"Student Information Form" and "Positive and Negative Elderly Discrimination Scale (PNAS)"”. Data
were analyzed with SPSS 21.0 program. Of the 291 students participating in the study, 70.8% are
female, 29.2% are male, the mean age is 20.5+2.86, 75.3% are enrolled elderly care, 24.7% are
enrolled paramedic, 59.1% of them live in the same house with the elderly, 28.2% are grandparents.
The mean of the positive elderly discrimination total score of the students participating in the study
was found to be 50.12 + 7.04, whereas the negative elderly discrimination total score mean was
found to be 40.19 + 16.16. There was no significant difference between the departments they
studied and the total score of Positive and Negative Elderly Discrimination (p> 0.05). As a result,
the elderly care and paramedic students participating in the study have a high positive attitude
toward the elderly and it was observed that their negative attitude was low.
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1.GIRIS

Tibbi teknolojinin kiiresel gelisimi nedeniyle ortalama
yasam siliresi uzamakta ve yash niifus giderek
artmaktadir (Jang, Oh & Kim, 2019). Tiirkiye’de yash
niifusun toplam niifus i¢indeki oran1 2019 yilinda %
9,1'dir (TUIK, 2020). Yapilan niifus tahminleri de yagh
niifusun toplam niifus igindeki oran artisinin devam
edecegini, 2023 yilinda % 10,2, 2030 yilinda % 12,9,
2040 yiinda %16,3, 2060 yilinda % 22,6 ve 2080
yilinda %25,6 olacagim belirtmektedir (T. C. Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2021).

Yas ilerledikge saglik sorunlarinin ve kronik
hastaliklarin ortaya c¢ikmasi olasiigi artmaktadir
dolayisi ile sosyal bakim sistemleri ve bakima yoénelik
talep artmaktadir (Lovell, 2006; Zhang, Liu, Zhang,
Meng & Liu, 2016). Yasl, kronik hastalik tanisi
aldiginda ve o6zel bakim ihtiyaci oldugunda ailenin
finansal  kaynaklarimin  kullanilmasina sebep
olmaktadir. Hastaneye yatirilan yashlar aileleri ve
¢ocuklar1 i¢in yiik, tehdit olarak algilanmakta ve bunun
sonucunda yash ayrimciligi da ortaya c¢ikmaktadir
(Melia & Choowattanapakorn, 2016; Mohammadi,
Esmaeili & Fani, 2019).

Yasli ayrimciligy, yash bireye yasindan kaynakl pozitif
veya negatif tavir, tutum ve onyargilarn kapsayan,
sosyal ve toplumsal  bir sorun olarak
degerlendirilmektedir (Dalcali & Ozyiirek, 2019; Kése,
Ayhan, Tastan, lyigiin, Hatipoglu & Acikel, 2015).
1969'da Amerikal psikiyatrist Robert N. Butler yash
ayrimciliging; yash insanlara yonelik, irk ayrimciligi ve
cinsiyet ayrimciigl gibi eyleme doniisebilen sosyal
reform igeren bir terim olarak tanimlamaktadir
(Wilson, Nam, Moérphy, Victorino, Gondin & Lowe,
2017). Palmore ise, yash ayrimciligini; “ileri yaslardaki
bireylere yonelik 6n yargi ve olumsuz 6zelliklerin bu
bireylerle iligkilendirilmesi” olarak tanimlamaktadir
(Palmore, 2003). Yash ayrimcilifina yonelik tutumlar
egitim seviyesi, egitim alani grubu ve egitim alaninin
yaglilikla ilgili olma durumu, ekonomik sartlar, aile
yapis], giderek artan bir bireysellik duygusu ve geng
kalma konusunda endise duyma, kusaklar arasi farklar,
kiiltiirel, toplumsal tutumlar, yasliya ve yashhga
yonelik bir takim inaniglar ve 6ényargilar gibi bircok
bireysel, c¢evresel ve kiiltiirel bircok faktérden
etkilenmektedir (Berger, 2017; Can, Isik, Erenoglu,
Tambag & Halidi, 2019; Dinger, Usta & Bulduk, 2016;
Kalinkara, Giinay, Aydiner Boylu, Sahin, Arpaci, Ay, F.,
Ozgiin Bagibiiyiik, ... Artan, 2019; Kilig, 2018).

Saglik profesyonelleri de vyashlara Kkarsi bu
tutumlardan etkilenmektedir (Melia & Choowattana-
pakorn, 2016). Saglik profesyonellerinin uzmanlk
alanlarina bakilmaksizin yashlara etkili ve Kkaliteli
bakim saglamasi uluslararasi bir hedeftir (Hebditch,
Daley, Write, Sherlock, Scott & Banerjee, 2020). Saghk
profesyonelleri yashlar: “yatak isgal eden”, “uzun siire
hastanede yatisi gereken”, “hastanenin etkinligini
azaltan” ve “tedavi edilemedikleri i¢in de saghk
sisteminde basarisizlik” olarak nitelendirilen bir grup
olarak algilanmaktadir (Pehlivan & Vatansever, 2019).

Buna gore, gelecekte yash insanlara dogrudan
biitlinciil bakim saglamak i¢in, farkl ortamlarda yash
insanlarla ¢alismayr taahhiit eden iyi egitimli ve
yetenekli saghk profesyonellerine artan bir ihtiyacg
olacaktir (Hsu, Ling & Lui, 2019; Koh, 2012). Tim
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saglik personellerinin yash ile temasi uzun veya kisa
siireli olarak gerceklesmektedir. Bugiiniin 6grencileri
yarimin saghk profesyonelleri olarak yash bireylere
dogrudan bakim hizmeti sunacak ve tutumlarn
pratiklerine yansiyacaktir (Hsu, Ling & Lui, 2019; Koh,
2012). Bu nedenle, gelecekteki potansiyel saglk
profesyonellerinin yash bireylere tutumlarini 6nceden
incelemek ve negatif tutumlar1 varsa Onceden
belirlenerek pozitif olarak degistirilmesi icin yol
gosterici olacaktir (Jang, Oh & Kim, 2019). ileri yas
grubunda ki her yashnin ayrimcliga ugradig
iddiasinda bulunmak miimkiin degildir fakat bunlarin
g6z ardi edilmemesi gerekmektedir (Tufan, 2011).
Literatiir incelendiginde o6zellikle yash bakimi
ogrencileriyle yapilan c¢alismalar bulunmaktayken
(Ayyildiz & Evcimen, 2018; Can, Is1k, Erenoglu, Tambag
& Halidi, 2019; Can & Duman, 2020; Dalcal & Ozyiirek,
2019), yash bakimi ve paramedik oOgrencilerinin
birlikte degerlendirildigi ¢alisma sayist simirhdir.
SHMYO’ya bagh programlara bakildiginda yash
bireylerle en ¢ok etkilesimde bulunan meslek
gruplarinda yash bakimi ve paramedik yer alir. Yash
bakim teknikerleri huzurevi, bakimevi, Alzheimer
glindiiz bakim merkezleri, hastane, evde bakim gibi
alanlarda uzun siireli etkilesimde bulunurken;
paramedikler gorev tanimlar1 dogrultusunda yaslilara
acil servis ve hastane Oncesi gibi alanlarda daha ¢ok
kisa stireli etkilesimde bulunmaktadir. Bu bilgiler
1s181inda ¢alismamizda yash bakimi ve paramedik
ogrencilerinin yash ayrimciligina yonelik tutumlarinin
belirlenmesi amaglanmistir.

Arastirmamizda su sorulara yanit aranmaktadir;

- Yash bakimi ve paramedik 6grencilerinin yaslh
ayrimciligl tutumlari nasildir?

- Yash bakimi ve paramedik dgrencilerinin sosyo-
demografik 6zelikleri yash ayrimcilig1 tutumunu
etkilemekte midir?

- Yash bakimi ve paramedik 6grencilerinin yash /
yaghlar ile yasamaya yonelik deneyim ve
gortsleri yash ayrimciligl tutumunu etkilemekte
midir?

2.MATERYAL VE YONTEM
Arastirmanin Sekli
Tanimlayici bir aragtirmadir.

Arastirmamin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, bir devlet {niversitesi
SHMYO'nun (2020-2021 egitim o6gretim yilindaki)
yash bakimi ve paramedik programina kayith 386
o6grenci olusturmaktadir. Arastirmada Orneklem
hesabina gidilmemis olup, goniillii olan ve alinma
oOlciitlerini karsilayan, anket sorularini dolduran 291
ogrenci ile (katllm oran:: % 75) arastirma
tamamlanmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin amaci anlatilarak 6grencilere elektronik
ortamda (Google Formlar) hazirlanan anket formu
WhatsApp uygulamasi iizerinden link paylasimi
yapilarak, “calismaya katilmay1 goniillii olarak kabul
ediyorum” secenegini isaretleyen 6grencilerle veriler
toplanmistir. Aragtirmada veriler “Ogrenci  Bilgi
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Formu” ve “Pozitif ve Negatif Yash Ayrimciligi Olcegi’
kullanilarak toplanmistir.

Veri Toplama Araglar

Oprenci Bilgi Formu: Aragtirmaci tarafindan
literatiirden (Berger, 2017; Can, Isik, Erenoglu,
Tambag & Halidi, 2019; Dinger, Usta & Bulduk, 2016;
Jang, Oh & Kim, 2019; Kili¢, 2018; Kdse, Ayhan, Tastan,
Iyigiin, Hatipoglu & Agcikel, 2015; Yurttas & Sarikoca,
2018) yararlanilarak olusturulan 6grencilerin bazi
sosyo demografik ozellikleri (sinif, yas, cinsiyet, gelir
durumu vb.) ile yasli/yasllar ile yasamaya yonelik
deneyim ve goriislerine (yash birey ile ayni evde
yasama, yaslh birey ile ayn1 evde yasama siiresi vb.)
iliskin  o6zelliklerin  sorgulandigi 11  soruyu
icermektedir.

Pozitif ve Negatif Yash Ayrmahg Olgegi: Universite
ogrencilerinin yash ayrimcilifina iliskin tutumlarini
6lemek amaciyla gelistirilmis iki alt boyuttan olugsan bir
6leme aracidir. Pozitif Yash Ayrimcligi Alt Boyutu
liniversite 6grencilerinin yaslilara yonelik pozitif yonlii
ayrimcl tutumlarim  dlgmektedir. Olgegin bu alt
boyutunda 13 madde bulunmaktadir. Olgek
uygulamasinda bu alt boyuttan elde edilebilecek en
yliksek puan 65, en diisiik puan ise 13’diir. Elde
edilecek yiiksek puan, yashlara yonelik pozitif yonlii
tutum diizeyinin yiiksek oldugunu isaret etmektedir.
Diger bir alt boyut olan Negatif Yash Ayrimcilig1 Alt
Boyutu iniversite ogrencilerinin yaslilara yonelik
negatif yonlii ayrimci tutumlarini élgmektedir. Bu alt
boyutta 10 madde bulunmaktadir. Bu alt boyuttan elde
edilebilecek en yiiksek puan 50, en diisiik puan ise
10’dur. Ters yonde puanlama ile elde edilen yiiksek
puan, yasllara yonelik negatif yonli tutum diizeyinin
diisiik oldugunu géstermektedir. Olgege ait genel

Cronbach Alfa (0,801) kat sayis1 6lgcegin olduke¢a
glivenilir oldugu ve liniversite 6grencileri ile yapilacak
calismalarda uygulanabilir bir 6lcek  oldugu
gortlmistir (Yurttas & Sarikoca, 2018). Bu c¢alisma
icin genel Cronbach Alfa degeri .807 bulunmusgtur.

Arastirmanin Etik Yénii

Arastirma i¢in arastirmamn yapildigl Universitenin
Klinik Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu'ndan (Tarih:
29.04.2020, Oturum no: 2020/08, Karar no:13) gerekli
etik kurul onay1 ve arastirmanin yapilacagi Saghk
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigii'nden yazih
izin alinmistir. Arastirmaya katilmaya goniilli olan
ogrencilere elektronik ortamda hazirlanan formun
basindaki onam formunu okuyup, ¢calismaya katilmaya
gonilli oldugunu kabul eden secenegi isaretleyerek,
arastirmanin goniilliiliikk esasina dayandigy, istedikleri
asamada arastirmayl birakabilecekleri, isimlerinin
alinmayacagr ve verilerin bagka bir amagcla
kullanilmayacag belirtilmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmada SPSS 21.0 paket programi kullanilmistir
ve degerlendirilen arastirma verilerinin analizinde;
sayl, ylizdelik dagilimlari, ortalama, standart sapma,
Mann Whitney U ve Kruskall Wallis testleri
kullamlmistir. Istatistiksel anlamhilik degeri p<0,05
kabul edilmistir.

Arastirmanin Sinirliiklar

Arastirmanin tek bir merkezde ve saglik alaninda yer
alan iki programda yapilmis olmasi arastirmanin
sinirhiklarin olusturmaktadir. Saglik alaninda egitim
goren tiim 6grencilere genelleme yapilamaz.

Tablo 1. Ogrencilerin sosyo-demografik dzellikleri (N= 291)
Ozellikler TOTAL Ozellikler TOTAL
Say1 (%) Say1 (%)
X4Ss (Min-Max) En Uzun Siire Yaganilan Yer
Yas Ortalamasi (Yil) 20.51+2.86 (17-48) il 159 54,6
N %* flge 65 22,3
Cinsiyet Koy 67 23.0
Kadin 206 70,8 Ailenin Yasadig) Yerlesim Yeri
Erkek 85 29,2 11 155 53,3
SHMYO’da okunulan béliim flce 65 22,3
Yash Bakimi 219 75,3 Koy 71 24,4
Paramedik 72 24,7 Aile sekli
SHMYO’da okunulan smif Cekirdek Aile 249 85,6
1.sinif 168 57,7 Genis Aile 27 9,3
2.s1mif 123 42,3 Parg¢alanmis Aile 15 5,2
Gelir durumu Kardesiniz var m1?
Gelir giderden az 132 45,4 Evet 285 97,9
Gelir gidere denk 144 49,5 Hayir 6 2,1
Gelir giderden fazla 15 52

*n: Sayl, %: Yiizde, X: Ortalama, SS: Standart sapma
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3.BULGULAR

Calismaya katilan 291 égrencinin tamami SHMYO'da
6grenim gormektedir. Calismadaki 6grencilerin sosyo-
demografik 6zelliklerine baktigimizda % 70.8’1 kadin,
% 29.2’si erkektir ve yas ortalamasi 20.54+2.86 yildir.
Ogrencilerin % 75.3’tinii yash bakimi, % 24.7.sini
paramedik 6grencileri olusturmakta ve % 57,7’si 1.
sinif, % 42.3'0 2. simf égrencisidir. Ogrencilerin %
49.5'inin geliri giderine denk, % 54.6’s1 en uzun siire il
merkezinde yasamis, % 53.3’linilin ailesinin yerlesim

yeri ildir. Ogrencilerin % 85.6’sinin aile sekli ¢ekirdek
aile, % 97.9’unun kardesi vardir (Tablo 1).
Ogrencilerin yagsli/yashlar ile yasamaya yonelik
deneyim ve goriislerine baktigimizda % 59.1'i 65 yas
ve lizeri yash birey/bireyler ile ayn evde yasamakta ve
bu yash bireylerinde %Z28.2’sini biiyiikanne-
biiyiikbaba olusturmakta ve ortalama 32.1+63.1 aydir
birlikte yasamaktadirlar. Ogrencilerin %73.5'i kendi
ailelerini kurduktan sonra anne /baba veya her ikisi ile
birlikte ayni evde yasamak istediklerini belirtirken,
%26.5'i istemediklerini belirtmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin yasli/yashlar ile yasamaya yonelik deneyim ve gériisleri (N= 291)

Ozellikler

Say1

TOTAL
C0))

X4Ss (Min-Max)

65 yas listii bireylerle aym evde yasanlan ay
sayis1

32.1+63.1 (0-267)

N* | o%*

65 yas ve lizeri yash/yashlar ile birlikte aym evde yasadimz mi?
Evet 172 59,1
Hayir 119 40,9
Hangi yash /yashlar ile birlikte aymi evde yasamldig
Biiylikanne - Biiyiikbaba 82 28,2
Sadece Biiyilikanne 73 251
Sadece Biiyiikbaba 16 55
Diger (Hala, Amca, Teyze) 3 1,0
Kendi ailenizi kurduktan sonra anne/baba ya da ikisinin sizinle birlikte yasamasin
ister misiniz?
Evet 214 73,5
Hayir 77 26,5

*n: Sayl, %: Yiizde, X: Ortalama, SS: Standart sapma

Calismaya katilan yash bakimi ve paramedik anlaml bir fark bulunmamistir (p>0.05) (Tablo 3).

ogrencilerinin Pozitif Yash Ayrimcilifi tutumlarinin
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin Pozitif ve
Negatif Yash Ayrimcilifi toplam puan ortalamasi
sirasiyla 50.12+7.04, 40.194+16.16’dir. Olgegin bu
¢alisma i¢in Cronbach Alfa degeri .807’dir (Tablo 3).

Cinsiyet acisindan degerlendirildiginde; 6grencilerin
pozitif yash ayrimcilig tutumu (z= -1,230) erkeklerde
daha yiiksek, negatif yash ayrimciligl tutumu (z= -
1,302) ise kadinlarda daha yiiksek bulunmustur.
Cinsiyet ile pozitif ve negatif yash ayrimcilig1 toplam
puani arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark
bulunmamistir (p>0.05) (Tablo 4).

Geliri giderinden az olan o6grencilerin Pozitif Yash
Ayrimcligr (x2;,= 2,886) toplam puani daha yiiksek,
geliri giderine denk o6grencilerinde Negatif Yash
Ayrimcaligl (x%;= 2,120) toplam puani daha yiiksek
bulunmustur. Gelir durumu ile Pozitif ve Negatif Yash
Ayrimcilig1 toplam puani arasinda istatistiksel olarak
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Katilimcinin en uzun yasadig yer, ailesinin yerlesim
yeri ve aile sekli ile Pozitif ve Negatif Yaslh Ayrimcilig
toplam puani arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
fark bulunmamistir (p>0.05) (Tablo 4).

Yash bakimi 6grencilerinin paramedik 6grencilerine
gore Pozitif (z=-,511) ve Negatif Yash ayrimcilig (z=
-1,314) toplam puanmi daha yiiksek ¢ikmistir.
Ogrencilerin okuduklari bélim ile Pozitif ve Negatif
Yash Ayrimciligt toplam puani arasinda fark
bulunmamistir (p>0.05). 2. sinif 68rencilerinin Pozitif
Yash Ayrimcilig toplam puani 1. sinif 6grencilerinden
daha yiiksek bulunmustur fakat anlaml degildir (z= -
,417) (p>0.05). 1. simif 6grencilerinin Negatif Yash
Ayrimcilig1 toplam puamni 2. sinif 6grencilerinden daha
yliksek ve istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmustur (z=-3,524) (p<0.05) (Tablo 4).
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Tablo 3. Calismaya katilan 6grencilerin pozitif ve negatif yash ayrimcilig1 toplam puanlari

X1Ss Median Min-Max Cronbach Alfa
Pozitif yash ayrimciligi 50.12+7.04 51.00 22-65
toplam puan .807
Negatif yash ayrimcilig 40.191+16.16 41.00 15-50
toplam puan

X: Ortalama, SS: Standart sapma

Tablo 4. Pozitif ve negatif yash ayrimciligi toplam puanlarinin sosyo-demografik ozellikleri ve yasli/yashlar ile

yagsamaya yonelik deneyim ve goriislerine gore karsilastirilmasi

Degigkenler PYA NYA 5 PYA NYA
Degiskenler
X+ SS X+ SS X+ SS X+ SS
Kadin 49,884+0,44 40,704+0,38 Cekirdek aile 50,13+0,43 40,1740,38
Erkek 50,684+0,91 38,95+0,81 Genis aile 51,22+1,46 41,25+1,04
Cinsiyet Aile sekli Parcalanmis
p 0,219 0,193 aile 48,00+2,23 38,60+2.20
z -1,230 -1,302 p 0,306 0,695
Yash bakimi 50,42+0,45 40,55+0,39 X2 2,368 0,743
- Paramedik 49,2240,93 39,09+0,81 . Evet 51,2840,46 40,734+0,39
Bolim Yaghile
p 0,609 0,189 yasamak Hayir 46,921+0,77 38,68+0,78
2 511 1,314 | stemek b 0,000* 0,027
1. Simif 49,87+0,55 41,1740,46 Z -5,082 -2,205
2. Simif 50474061 | 38854055 | Yasiile Evet 50,13+0,52 | 40,12+0,44
Simif yasama
p 0,677 0,000* durumu Hayir 50,114+0,67 40,304+0,60
zZ -,417 -3,524 p 0,8 0,479
Gelir
giderden az 50,10+0,67 39,65+0,55 Z -,253 -,708
Gelir gidere Biiyiikanne-
denk 50,40+0,53 40,7840,48 biiyiikbaba 50,8610,63 40,134+0,61
. Gelir
Gelir durumu | gigerden Sadece
fazla 47,60+1,62 39,33+1,72 | Hangiyaghile | biiyiikanne 49,304+0,88 39,64+0,69
yasadig1 Sadece
p 0,236 0,346 biiyiikbaba 49,50+2,15 41,6841,63
X2 2,886 2,120 Diger 49,004+6,65 45,0043,60
il 50,16+0,52 40,701+0,44 p 0,876 0,345
Katimeinm | jjce 50,4340,84 | 39,46+0,86 X2 1,212 4,481
en uzun
yasadig1 Koy 49,73+1,00 | 39,70+0,80
yerlegim yeri p 0,804 0,574
X2 0,436 1,110
il 50,174+0,52 40,611+0,44
flce 50,90+0,82 40,061+0,81
Ailenin
yerlesimyeri | Koy 49,30+0,99 | 39,39+0,82
p 0,513 0,599
X2 1,334 1,026

* istatistiksel olarak anlamlilik diizeyi p<0.005, z=Mann Whitney U Test Analizi, X2= Kruskal Wallis Test analizi
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Yash ile yasama durumu ile Pozitif (z= -,253) ve
Negatif (z= -,708) Yash Ayrimcilifi toplam puani
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir (p>0.05). Biiyiikanne-biiylikbaba ile
yasayan Ogrencilerin Pozitif Yash Ayrimcilig
(x2;=1,212) toplam puani daha yliksekken, amca, hala,
teyze ile yasayanlarin Negatif Yash Ayrimcihigr (x%=
4,481) toplam puam daha yliksek bulunmustur.
Yasadig1 yash ile Pozitif ve Negatif Yash Ayrimciligi
toplam puani arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
fark bulunmamistir (p>0.05) (Tablo 3). Yash ile
yasamakisteyenlerin Pozitif (z=-5,082) ve Negatif (z=
-2,205) Yash Ayrimcihigi toplam puani daha yiiksektir.
Yash ile yasamak isteme durumu ile Pozitif ve Negatif
Yash Ayrimciligi toplam puani arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05) (Tablo
4).
4. TARTISMA

Calismamizda  yash  bakimi  ve  paramedik
ogrencilerinin yash ayrimciligina iliskin tutumlarn ve
etkileyen faktorler arastirllmistir. Calismamizin
sonucunda SHMYO’da 6grenim goren yash bakimi ve
paramedik 6grencilerinin yash ayrimcihigl
tutumlarinin pozitif yénde oldugu tespit edilmistir.
Literatiirde saghk alaninda okuyan 6grencilerle
yapilan ¢alismalarda yasl ayrimciliina yénelik pozitif
tutumlara sahip oldugunu gosteren ¢alismalar
bulunmaktadir (Can, Isik, Erenoglu, Tambag & Halidi,
2019; Dalcali & Ozyiirek, 2019; Tuna, 2020; Yazic,
Kalayc1 & Ersoy, 2015). Bunun yani sira saghk alaninda
okuyan 6grencilerin yash ayrimcihigina yonelik negatif
tutumlara sahip oldugunu gosteren calismalar da
bulunmaktadir (Kése, Ayhan, Tastan, lyigiin, Hatipoglu
& Agikel, 2015). Tirk Toplumunda kadin olmanin
geleneksel olarak bakim vermek ile es anlamh
goriilmesi kadinlarin yasllara karsi daha olumlu tutum
sergilemesine neden olmaktadir (Can & Duman, 2020;
Dinger, Usta & Bulduk, 2016). Kadinlarin egitim
diizeyinin artmasi, ¢alisma hayatina girmesi ile bakim
sorumlulugunun cinsiyetler arasl farklihg:
azaltmaktadir (Yazici, Kalayca & Ersoy, 2015).
Cinsiyetin yasliya yonelik tutumu etkilemedigini
gosteren ¢alismalarda bulunmaktadir (Ucun, Mersin &
Oksiiz, 2015). Calismamizda cinsiyet ile yagh
ayrimcilig arasinda bir iliski bulunmamaistir.

Meslek seciminde bireysel ve kiiltiirel 6zellikler insana
yardim etme yaklasimini, yaslya yaklasimin yogun bir
¢aba ve istek gerektirdiginin bilincinde olmalarinin ve
yasliyla olan deneyimleri yashya yo6nelik tutumlarini
etkilemektedir (Dinger, Usta & Bulduk, 2016; Yazici,
Kalaya & Ersoy, 2015). Ogrencilerin okuduklar
béliimiin yasliya kars: tutumunu etkiledigini gosteren
calismalarin (Can & Duman, 2020) yaninda
etkilemedigini gosteren c¢alismalarda bulunmaktadir
(Kose, Ayhan, Tastan, Iyigiin, Hatipoglu & Acikel, 2015;
Tuna, 2020). Calismamizda dgrencilerin okuduklar
bolim ile yashya olan tutumlar1 arasinda fark
bulunmamistir. Bunda her iki 6grenci grubunun da
miifredatinda yashlara yonelik egitimler almasi ve
ileride hizmet verecegi grupta yasllarinda yer
almasinin etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Ogrencilerin simif diizeyi arttikca yashlara karsi negatif
tutumlarinin  anlamli  derecede azaldig, pozitif
tutumunda arttig1 gozlenmistir. Bunda 6grencilerin
egitim siirecinde yashlarla karsilasmasi, aldiklar
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egitim ve ileride yash grubuyla c¢alisacaginin
farkindaliginin artmasinin etkili oldugu
diisiintilmektedir. Yapilan ¢alismalar sinif diizeyinin
arttikca yashlara karsi olumlu tutum diizeyinin
arttigin1 (Dinger, Usta & Bulduk, 2016) ve azaldigin
(Olak & Tiimer, 2018) gosteren ¢alismalarin yaninda;
etkilemedigini gosteren (Ayyildiz & Evcimen, 2018;
Yazic,, Kalayc & Ersoy, 2015) ¢alismalarda
bulunmaktadir.

Ogrencilerin en uzun yasadigi yer, ailesinin yerlesim
yeri ve gelir durumunun yaghlara yoénelik tutumlarini
etkilemedigi go6zlenmistir. Calismamizla benzer
sonuglar gosteren calismalarin (Ayyildiz & Evcimen,
2018; Olak & Tiimer, 2018; Tuna, 2020; Yazicl, Kalayci
& Ersoy, 2015) yaninda etkiledigini gosteren
calismalarda bulunmaktadir. Ulkemizin bélgeler
arasinda  kiiltirel agidan ¢ok  biyik fark
gozlenmemistir ( Dinger, Usta & Bulduk, 2016).

Ogrencilerin aile sekli, yash ile yasama durumunun
yasliya yonelik tutumunu etkileyecegi diistiniilmuistiir
fakat calismamizda etkilemedigi bulunmustur.
Hemsirelik ve yash bakimi 6grencileriyle yapilan
calismalarda da benzer sonuglar bulunmustur
(Ayyildiz & Evcimen, 2018; Tuna, 2020; Yazicy, Kalayc
& Ersoy, 2015)

Yash ile yasamak isteyen 6grencilerin yashya yonelik
pozitif tutum diizeyinin yiiksek ve negatif tutumunun
distik oldugu gozlenmistir. Saghk alaninda egitim
goren Ogrencilerle yapilan c¢alismada da benzer
sonuglar bulunmustur (Can & Duman, 2020). Yasllar
‘cok konusan, sinirli ve stirekli sikayet eden, ¢ok fazla
bakim gereksinimi olan’ kisiler olarak
degerlendirdikleri icin yashiya karsi olumsuz tutum
sergilenmekte ve bakimin Kkalitesi olumsuz yo6nde
etkilenmekte, iyilesme ve hastanede kalis siiresi de
uzamaktadir (Kése, Ayhan, Tastan, lyigiin, Hatipoglu &
Acikel, 2015). Yapilan c¢alismalardan birinde
ogrencilerin yash ile yasamak istemesine ragmen
yashhigin getirecegi fiziksel rahatsizliklarin, ruhsal
sorunlarin ve ekonomik sorunlarin genclerin
inanglarin1 olumsuz olarak etkiledigi go6zlenmistir
(Tuna, 2020). Farkh saghk alaninda 6grenim goéren
ogrencilerle yapilan bir ¢calismada da 6grencilerin yash
ile yasama isteginin yashya yonelik tutumunu
etkilemedigi bulunmustur (Kose, Ayhan, Tastan,
Iyigiin, Hatipoglu & Agikel, 2015).

5.SONUG VE ONERILER

Sonu¢ olarak arastirmaya katilan yash bakimi ve
paramedik Ogrencilerinin yashlara karsi pozitif
tutumlarinin  yiiksek, negatif tutumlarimin diisik
oldugu gozlenmistirr Bu sonug¢ ilerde saghk
profesyoneli olarak c¢alisacak olan dgrencilerin yash
bireylere kars: kaliteli ve etkili bir bakim sunacagin
gostermektedir. Ogrencilerin yaghlara karsi tutum-
larinin; cinsiyet, b6liim, gelir durumu, yash ile yasama
durumu, birlikte yasadifi yasli, aile sekli, ailenin
yerlesim yeri, en uzun siire yasadigi yer gibi
etkenlerden etkilenmedigi gézlenmistir. Ogrencilerin
sinif diizeyi ve yash ile yasama istegi durumlarindan
etkilendigi g6zlenmistir.

Ogrencilerin egitim miifredatlarinda yaghlara yénelik
egitimlere yer verilmesi ve 0Ogrencilerin egitim
siirecinde yaslhlarla etkilesim icerisinde bulunmasi i¢in
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uygun staj alanlarinin tercih edilmesi, 6grencilerin
yaglilarla etkilesiminde aktif rol almasi; yashhk
farkindaligini  olusturarak, negatif tutumlarinin
azalmasinda etkili olabilir.

Biitiin tilke genelinde 6zellikle yash bireylerle birlikte
calisacak olan farkl bélgelerdeki ve uzmanlk alani
farkl olan 68renci gruplarimn yash ayrimciligina karsi
tutumlarinin nedenlerini inceleyen karsilastirilmal
arastirilmalar yapilmaldir. Sosyal medya gibi biitiin
topluma ozellikle geng gruba ulasilabilecek iletisim
aglarinda yash ayrimciligi farkindaliginin arttirilmasi
ve dogru bilgilendirme ile bilinglendirme saglanabilir.
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