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Oz

Cin’in Wuhan sehrinde Aralik 2019 tarihinde ortaya ¢ikan Covid-19 salgini tiim diinyay: etkisi
altina almistir. Covid-19 salginin ekonomi, sosyal yagsam, iiretim ve tiiketim gibi farkli alanlarda
etkisi bulunmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, ortaya ¢ikan pandemi durumunun diinya gida sistemi
tizerindeki etkilerini incelemektir. Bu amagcla ilgili literatiir, gilincel haberler, FAO (Food
Agriculture Organization) ve Diinya Saglik Orgiitii’nden (World Health Organization) elde edilen
bilgi ve verilerden yararlanilmistir. Covid-19 salgininin, tiiketicilerin gida satin alma aligkanligini
ve gida satin alma seklini etkiledigi, gida israf oranini arttirdig, giivenli gidaya ulasim sorununu
ortaya cikardigi ve gida politikalarini etkiledigi belirlenmistir. Elde edilen bulgular 1s1ginda
arastirmacilara ve uygulamacilara birtakim oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Koronaviriis, gida sistemi, gida politikalar

Effects of New Type Coronavirus (Covid-19) Outbreak on World Food
System

Abstract
The Covid-19 outbreak that occurred in Wuhan, China in December 2019 affected the world. The
Covid-19 outbreak has an impact on different areas such as the economy, social life, production,
and consumption. The aim of the study is to examine the effects of the emerging pandemic
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situation on the world food system. In order to determine the effects of the Covid-19 pandemic on
the food system, relevant literature, current news, information, and data from the FAO (Food
Agriculture Organization) and the World Health Organization (World Health Organization) were
used. It has been determined that coronavirus affects consumers' food buying habits and way of

buying food, increases food waste rate, raises the problem of accessing security food, and affects
food policies. In the light of the findings, some suggestions have been made to researchers and

practitioners.

Keywords: Coronavirus, food system, food policies

Giris

Tiirkiye Bilimler Akademisi tarafindan
yayimnlanan raporda, pandeminin, diinyada
birden fazla iilkede veya kitada, ¢ok genis bir
alanda yayilan ve etkisini gosteren salgin
hastaliklara verilen genel isim oldugunu
belirtilmektedir  (TUBA, 2020). T.C.
SAGLIK BAKANLIGI (2020), Korona
viriislerin (CoV), soguk alginligindan Orta
Dogu Solunum Sendromu (MERS-CoV) ve
Siddetli Akut Solunum Sendromu (SARS-
CoV) gibi daha ciddi hastaliklara kadar ¢esitli
hastaliklara neden olan biiytik bir viriis ailesi
oldugunu sdylemektedir. 31 Aralik 2019
yilinda Cin’in Hubei eyaletinin Wuhan
sehrinde ortaya ¢ikan Covid-19 salgminin 30
Ocak 2020 tarihinde “uluslararasi boyutta
halk  saghigt acil durumu”  olarak
siniflandirilmasinin ardindan Cin diginda 113
iilkede bu viriisiin goriilmesi, yayilimi ve
siddeti nedeni ile 11 Mart’ta kiiresel salgin
(pandemi) olarak tanimlanmistir (T.C.
SAGLIK BAKANLIGI, 2020, s.5).

Covid-19 salgim1 nedeniyle disarida sosyal
hayatin degismesi ve evlerde gecirilen
sirenin artmasina bagli olarak insan
yasaminda da birtakim degisiklikler meydana
geldigi goriilmektedir. Kumar ve Dwivedi
(2020, s. 88) karantina doneminin uyuma,
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yeme aligkanligi, internet kullanimi tizerinde
etkisi oldugunu belirtmektedirler. Nouh,
Elfagi ve Omar (2020, s.41) bu salginin, daha
diizensiz uyku saatleri, diizensiz yemek
zamani, yiiksek karbonhidrat tiiketimi ve
daha az fiziksel aktiviteye yol agabildigini
sOylemektedirler. Bununla beraber salginin,
ithalat ve ihracat durumu ve genel anlamda
ekonomi iizerinde de etkilerinin
bulundugunu vurgulamak gerekmektedir.

Beslenme, insan yasammin en temel
gereksinimlerinin ~ basinda  gelmektedir.
Insanlarin her kosulda beslenme zorunlulugu,
bireylerin her zaman tiiketecekleri gidalara
yakin olma duygusunu da yaninda
getirmektedir. Bu duruma bagli olarak,
Covid-19 salgimminin diinya gida sistemi
tzerinde  etkisi  olacagimi  diislinmek
kaginilmazdir.

Tim bunlardan yola ¢ikarak calisma, Covid-
19 salgininin diinya gida sistemi iizerindeki
etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Bu
amacla, ilgili literatiir, giincel haberler, FAO
(Food Agriculture Organization) ve Diinya
Saglik  Orgiiti'nden  (World  Health
Organization) elde edilen bilgi ve veriler
15181nda, Koronaviriis salgininin diinya gida
sistemi iizerindeki etkileri belirlenmis ve
birtakim oneriler sunulmustur.



Kiiresel Gida Sistemi

Gida sistemleri (GS) tarim, ormancilik veya
balikeilik gibi sektorlerin iginde bulunduklari
ekonomik, toplumsal ve dogal sistemlerden
kaynaklanan gida irlnlerinin  iiretimi,
toplanmasi, islenmesi, dagitimi, tiiketimi,
atilmasi1 ve birbirleriyle baglantili katma
deger faaliyetlerini kapsamaktadir (FAO,
2018, s.1). Haspolat (2015, s.24) bu
faaliyetlerin  ¢iktilari, gidanin  {retimi,
dagitimi ve degisimi gibi unsurlarla gidanin
bulunabilirligini; alim giicii, dagitim ve tercih
gibi unsurlarla gidanin erisilebilirligini;
besinsel deger, sosyal deger ve gida
giivenilirligi  gibi gidanin
kullanimin1  saglayarak gida giivenligine
katkida bulunuldugunu belirtmektedir.

Diinya Saghk Orgiiti (WHO) (2020b)
Birlesmis Milletler raporunda, diinyada 821
milyon insanin aglikla kars1 karsiya geldigini

unsurlarla

ve 150 milyondan fazla ¢ocugun aglik sebebi
ile saglikli gelisemedigini belirtilmektedir.
Diger yandan, WHO okul c¢agindaki
cocuklarda ve yetiskinlerde asir1 kilo ve
obezitenin de arttigin1 bildirmektedir. Aglik,
yeterli beslenememe, obezite, giivenli gidaya
ulasamama, gida kaybi1 ya da gida israfi
insanlar agisindan onemli bir konu iken,
Covid-19 salgminin da gliniimiizdeki gida
sistemi iizerinde cesitli yonlerden 6nemli bir
etkisi oldugu tartisilmaktadir.  Ayrica,
Tiirkiye Bilimler Akademisi tarafindan
yayinlanan raporda da tarim ve gida
giivenligi konusunun gittikce daha fazla
onemli hale gelecegi vurgulanmaktadir
(TUBA, 2020, 5,80). Ben Hassen, El Bilali ve
Allahyari (2020, s.1) Covid-19 salgininin
tilkketicilerin yeme, aligveris ve gida ile
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etkilesimi  lizerinde  etkisi  oldugunu
bildirmektedirler. Ayrica yazarlar,
tiiketicilerin saglikl beslenmeye

yoneldiklerini, yerel gida tiiketimlerini
artirdiklari, yemek pisirme becerilerini
gelistirdiklerini ve panik satin alma davranisi
gosterdiklerini vurgulamaktadirlar.

Incelenen literatiir, giincel haberler, FAO ve
WHO’dan elde edilen veriler ve bilgiler
is1ginda Covid-19 salgininin  diinya gida
sistemi lizerinde dort temel etkisi oldugu
sOylenebilir. Bu etkiler:

Tiiketicilerin gida satin alma sekillerindeki
degisimler,

Bu donemde artan gida israf oranlari,

Tiim insanlarin giivenli gidaya ulagmasindaki
engeller,

Yukaridaki etkileri ydnetebilmek icin bu
donemde ele alinan gida politikalar1 ve devlet
onlemleri.

Covid-19 Salginimin Tiiketicilerin Gida
Satin Almasi Uzerindeki Etkisi

llgili literatiirde, tiiketicilerin ilk defa
deneyimledikleri karantina stirecinde

yasadiklar1 panik durumuna bagli olarak satin

alma davranisi gosterdikleri dile
getirilmektedir. Konu ile ilgili
arastirmalarda, bu donemde tiiketicilerin
gostermis olduklar1 satin alma

davraniglarinin “panik satin alma davranig1”
oldugu bildirilmektedir. Tiketicilerin panik
satin alma davranisim korku ve belirsizlik
zamanlarinda gosterdikleri
vurgulanmaktadir. Bu satin alma
davraniginda tiiketicilerin rasyonel (6rnegin,
sinirli arzda olan temel mallarin stoklanmast)
ya da irrasyonel (6rnegin, sinirli arzda
olmayan iriinlerin

olmayan  zorunlu
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stoklanmasi) satin alma  davranislari
gosterdikleri  belirtilmektedir ~ (Martin-
Neuninger ve Ruby, 2020, s. 1; Ben Hassan
vd., 2020, s.1). Panik donemlerinde tedarik
zincirleri normal ¢alismasina ragmen market
raflarindaki baz1 temel gida iirlinlerinin
neredeyse tiimiinliin  tiiketildigi  tespit
edilmistir. Galanakis, (2020, s.4) Wuhan ve
Kuzey Italya bélgelerinde gida raflarinin
gecici olarak (6rnegin, malzemelerin panik
satin alinmasi nedeniyle) bos kaldiginin,
karnabahar ve yesil sogan gibi sebzelerin
gonderilemedigi kentsel alanlarin
bulundugunu bildirmektedir. Tiiketicilerde
goriilen panik satin alma davranisinin gida
sektoriinde talebi arttirdig1 goriilmektedir
(Nicola vd., 2020, s.185).

Tiirkiye’de Mayis 2020 tarihinde “Korona
Glinlikleri” adi altinda yapilan bir
aragtirmada katilimcilarin Mart ve Nisan
aylarina gore, Mayis aymnda makarna, un,
seker, sebze ve meyve vb. iiriin gruplarinin
satin alinma oranlarinin diistiigi
gozlemlenmistir (TWENTIFY, 2020). Bu
veriler, Tirkiye’nin pandemi baglangicinda
uzun siire dayanabilecek tiriinleri satin alarak
stoklama davranis1 gosterdigi  seklinde
yorumlanabilir. Laguna Fiszman, Puerta,
Chaya, Tarrega, (2020, s.1) Ispanya’da
insanlarin  ozellikle karantina doneminde
gida satin alma sikliklarini azaltarak daha ¢ok
makarna ve saglikli beslenmeye uygun
oldugunu diislindiikleri sebze grubu gidalar1
satin aldiklarimi, kisa raf Omriine sahip
oldugu icin balik ve diger deniz iriinlerini
satin almay1 tercih etmediklerini
belirlemislerdir. Chang ve Meyerhoefer
(2020, s.1) pandemi siirecinde online gida
aligverisinde tahillar, taze meyve ve sebzeler
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ve dondurulmus gidalara olan talebin arttigini
belirtmektedirler. ~ Ouhsine,  Ouigmane,
Layati, Aba, Isaifan, Berkani, (2020, s.1)
Fas’ta karantina doneminde, dezenfektan
iirtinlerinin aliminda bir artis, et ve konserve
gibi gidalarin tiiketiminde bir azalma
oldugunu tespit ettiklerini bildirmektedirler.

Ofislerin eve tasinmasi, sosyal izolasyonun
yayginlagsmasi ile evlerde daha ¢ok zaman
geciren bireyler, evlerinde yemek hazirlamak
icin ihtiyag duyacagi gida malzemelerini
veya hazir yemek sipariglerini sanal
uygulamalar araciligtyla vermeye
baslamiglardir. Siipermarketler, tiiketicilere
gida  siparislerini  hizlh  ve  giivenli
ulagtirabilmek i¢in online siparis sistemleri
gelistirmislerdir (Martin-Neuninger ve Ruby,
2020, s. 2). Chang ve Meyerhoefer (2020,
s.12) Tayvan’da Covid-19 salgminin ilk
donemlerinde online gida aligverisinin %18
oraninda arttigin1 belirtmektedirler. Gao, Shi,
Guo ve Liu (2020, s.1) Cin’de Covid-19
vakalarmin artmasiyla tiiketicilerin online
gida aligverisinin  arttigim1  ve  biiyiik
sehirlerde yasayan gen¢ bireylerin online
aligveris isleminde daha az risk algiladigini
tespit etmislerdir.

Martin-Neuninger ve Ruby (2020, s. 2),
tikketicilerin maske takmalarmin zorunlu
olmasi, yalnizca sosyal mesafeyi koruyacak
sekilde market igerisinde dolasmalarina izin
verilmesi, markette kalma siirelerinin
kisalmas1 ve bu kisa siire igerisinde marka
veya etiket okuma islemlerine ¢ok fazla
dikkat edemediklerini  belirtmektedirler.
Diger yandan kasiyerlerin ve personellerin
kendilerini koruma amaciyla aparatlar
takarak izole etmeleri ve bu sartlar altinda



saglikli bilgi akist saglanamamasi gibi
durumlarm  da  meydana  geldigini
sOylemektedirler. Tiim bu nedenlerden dolay1
da salgin doneminin o&zellikle tiiketiciler
acisindan market deneyimini degistirdigini
belirtmektedirler.

Ilgili literatiirde, karantina ddneminde
tiikketicilerin gostermis olduklar1 panik satin
alma davranisinin bazi negatif etkileri oldugu
da tartisiimaktadir. Bu etkilerin uzun omiirli
siit, makarna, piring ve konserve sebzeler gibi
gida iirlinlerinde kitlik konusunda endiselerin
artmasi, gida fiyatlarinda ve gida israfinda
artiglarin  yasanmasi, stoklarin tiikenmesi,
asir1 tikketim ve tirlinlerin esitsiz dagilimi gibi
bir dizi olumsuz sonuca yol agabilecegi
diisiiniilmektedir (Ben Hassen vd., 2020, s.3).

Covid-19 Salgimmmin Gida Israfi
Uzerindeki Etkisi

FAO (2020a), iilkelerin Covid-19 salgimini
kontrol altina alabilmek amaciyla karantina
periyotlari uyguladiklarini, hareketi
olabildigince kisitladiklarm1 ve fiziksel
mesafeyi kontrol ettiklerini belirtmektedir.
Nakliye yollarindaki tikanmalari, nakliye
kisitlamalarinin ve karantina dnlemlerinden
kaynaklanan tedarik zincirlerindeki
aksakliklarin, 6zellikle meyve, sebze, balik,
et ve sit iirlinleri gibi bozulabilir tarimsal
tiriinlerde gida kaybina neden oldugu ve gida
atiklarinda Onemli bir artis yasandigi
bildirilmigtir (FAO, 2020a). National
Geographic  (2020)’in, yaymladigr bir
haberde ise restoranlarin  kapanmasi,
tiikketicilerin panik satin alma davranisi
gostermesi nedeniyle gegen seneye gore gida
israf oranlarinin artacagimi bildirilmektedir.
Ayrica  haberde, salgin  Oncesinde
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siipermarketlerin ve gida isletmelerinin
heniiz tiiketilebilecek durumda olan gidalari,
gida bankalarina kanalize ederek gidalarin
zamaninda ihtiya¢ sahiplerine ulagmasiyla
israfin azaltildig1 ancak salgin déneminde,
tiikketicilerin gida iiriinlerini stoklamalarinin
hem gida israfinm1 arttirmakta oldugu hem de
gida bankalarmma yapilan bagis oranlarini
disiirdiigii belirtilmektedir.

Covid-19 salgin1 agiga c¢iktiginda, bazi
iilkelerde ev dis1 yiyecek tiiketiminin
neredeyse bittigi, evdeki yemek durumunun
ise daha oOnce hi¢ olmadigi kadar arttig1
(Amicarelli ve Bux, 2020, s. 1220) dile
getirilmektedir. Aldaco vd., (2020, s.11)
Ispanya’da karantina déneminde hane igi
gida israfinin %12 oraninda, gida kayip ve
israfina bagl olarak CO> emisyonunun ve
ckonomik maliyetlerin ise %10 ve %l1
oraninda arttigin1 bildirmektedirler.

Tunus’ta karantina déoneminde hane i¢i gida
israft ile ilgili farkindaliklarini, tutumlarini
ve davraniglarini belirlemek igin
gerceklestirilen bir caligmada Jribi, Ben
Ismail, Doggui ve Debbabi, (2020, s. 3939)
katilimeilarin biiyiik bir ¢ogunlugunun gida
israfinin farkinda oldugunu, karantina
doneminin hane i¢i gida israfin1 ve aligveris
alisgkanligimi etkiledigini tespit etmislerdir.
Yazarlar, katilimecilarin = bircogunun  bu
donemde satin aldig1 gidalar1 ¢ope atmadigi
ve gida atiklarindan faydalanmak igin belirli
stratejiler olusturduklarin1 belirtmektedirler.
Benzer bir sekilde, Kumar ve Dwivedi (2020,
$.92-94) karantina doneminde insanlarin
daha fazla yemek pisirdigini ve mutfakta
daha fazla zaman gecirdiklerini
vurgulamaktadirlar. Yazarlar arastirmaya
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katilan katilimcilarin biiyiik bir
cogunlugunun gida israfinin  farkinda
olduklarini belirttiklerini ve arta kalan
gidalan kurtarmak, saklamak ve yemek i¢in
bir strateji olusturduklarini bildirmektedirler.

Covid-19 Salgim ve Gida Giivencesi

Covid-19 salgmi sirasinda “tiim insanlarin,
her zaman beslenme ihtiyaglarini karsilayan
aktif ve saglikli bir yasam i¢in yeterli, glivenli
ve besleyici gidalara fiziksel, sosyal ve
ekonomik erisime sahip oldugu bir durum”
olarak tanimlanan “gida giivencesi” konusu
ozellikle vurgulanan ©nemli endiselerden
biridir (Amicarelli ve Bux, 2020, s.1021).
Covid-19 salgininin gida kithgma ve gida
fiyatlariin ~ artmasina  neden  oldugu
vurgulanmaktadir. Diinya Gida Programi,
Kasim 2020'ye kadar Covid-19 salgminin
dogrudan bir sonucu olarak 200.000 kisinin
gida giivencesinin zedelendigini ve salginin
stirekli olmasi halinde bu rakamin tahminen
Mart 2021'e kadar 750.000 ile 2,3 milyon
arasinda artacagini bildirilmektedir (Nouh
vd., 2020, s. 41). Benzer sekilde, FAO’ da
(2020c) da Asya Pasifik bolgesinde bu
donemde is kayiplarma bagl olarak gelir
kayiplarinin  olustugunu vurgulamaktadir.
Raporda, yasanan ekonomik sokun aileleri
cesitli yonlerden negatif etkileyecegi ve
ozellikle ¢ocuklarin yasamlarinin  kritik
bliylime asamalarinda (6rnegin ilk 1000 giin)
besleyici gidalardan  yoksun kalacagi
vurgulanmaktadir.

Galanakis (2020, s. 4) diinya niifusunun {igte
birinin karantinaya girdigi 29 Mart 2020
tarthinde gida giivenligi uyarilarinin da
yapilmaya baslandigini belirtmektedir.
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Yazar, raporlara gore gida tedarikinin biiylik
Olclide bozulacagini, iilkeler ve devlet
kurumlarinin ¢6ziim yoluna gitmedigi siirece
a¢c kalan insan sayisimin iki  katina
cikabilecegini bildirmektedir. Caligsmada,
bliyiik gida kitliklarindan kaginabilmek i¢in
iilkelerin gida tedarik zincirlerini devam
ettirmesinin ~ bliylk  6nem  tasindig
vurgulanmaktadir. Konu hakkinda Seleiman,
Selim, Alhammad, Alharbi, Juliatti, (2020,
s.1317) Covid-19 salgmminin gida giivenligi
tizerinde kisa donemli ve uzun donemli
etkilerinin bulundugunu belirtmektedirler.
Seleiman vd., (2020) Ocak-Mart 2020 tarih
araliginda kiiresel gida arzinin yeterli ve sabit
oldugunu sdéylemektedirler. Bununla birlikte,
Diinyada Nisan-Aralik 2020 tarih aralig
boyunca, sebze ve meyve gibi ¢oklu gida
triinlerinin  bir {ilkeden digerine ya da
digerlerine gonderilmesinde bazi zorluklarla
karsilasilacagi vurgulanmaktadir. Calismada,
ABD, Rusya, Arjantin ve Kanada gibi bazi
iilkelerin  yasanan ulasim kisitlamalar
nedeniyle onlimiizdeki birkag ay i¢inde tahil
ithracatlarimin  (yani musir ve bugday)
azalabilecegi belirtilmektedir. Bu veriler hem
iilkelerin ekonomik durumu tizerinde hem de
iilke vatandaslarinin beslenmesinde 6nemli
bir yeri olan gida iirlinlerine ulagim tizerinde
negatif  etkileri  olabilecegi  seklinde
yorumlanabilir. Assaye ve Alemu (2020)
Etiyopya’da yaptiklari aragtirmada
katilimcilarin, Covid-19'un baslangicindan
bu yana, kadin reisli ailelerin %65'inin, erkek
reisli ailelerin ise %36'sinin saglikli ve
besleyici yiyecekler yeme yeteneklerinde bir
azalma oldugunu belirttiklerini
vurgulamaktadirlar.



Covid-19 Salginimin Gida Politikalar1 ve
Devlet Onlemleri Uzerindeki Etkisi

Cin ve Italya'nin Covid-19 salgini1 nedeniyle
ele aldig1 tedbirlerin vurgunculuk, yasadisi
ticaret ve gida iirlinlerinin istiflenmesinin
yasaklandigi ve bu Onlemlerle salgindan
etkilenen bolgelerdeki akut gida kithigimin
Oniine gecildigi belirtilmektedir (Galanakis,
2020, s.4). FAO (2020a) gida atik ve israfinin
azaltilmasindaki  politik  sorumluluklarin
gelismis ve gelismekte olan tilkeler i¢in farkl
olmast gerektigini bildirmektedir. FAO
(2020a) Covid-19 salgininda gelismekte olan
iilkeler i¢in politik sorumluluklari, kiiclik
ciftcilerin desteklenmesi, uygun depolama
alanlarinin ~ kurulmast  ve  teknolojiden
faydalanarak gida tiretim, hasat, depolama ve
tasima siireclerinin desteklenmesi seklinde
tanimlamakta ve bu  sorumluluklarin
gerekliligini vurgulamaktadir. Diger yandan
FAO (2020a) Covid-19 salgminda geligmis
tilkelerdeki  politik  sorumluluklar1 ise,
bozulabilir gidalarin israfin1 6nlemek igin
gida bankalarinin kurulmasinin
desteklenmesi, gida israfin1 azaltmak igin
ireticiler ve islemciler arasindaki is birliginin
tesvik edilmesi ve gida israfin1 azaltmak i¢in
tedarik  zincirinde  alternatif  isleme
seceneklerinin  desteklenmesi  seklinde
tanimlayarak (0r. Sebzeleri dondurmak veya
siiti  siit TUriinlerine islemek) yine bu
sorumluluklar tizerinde 6nemle durmaktadir.

FAO (2020b, s.6) Misir’da Covid-19
nedeniyle hiikiimetin, bugday, sar1 muisir,
soya fasulyesi ve baklagiller gibi temel
hammaddelerin 6nemli miktarlarda ithal
edildigini, Misir Merkez Bankasinin (CBE),
100 milyar endiistri tesvik girisimini balik,
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kiimes hayvanlari ve  hayvancilik
sirketlerindeki KOBI'leri (Kiigiik isletme ve
orta biiytikliikteki isletme olarak
siiflandirilan  ekonomik  birimler) de
kapsayacak sekilde genislettigini
soylemektedir. Bu 6nlemlerin ithal ve yerel
bugday (8 ay), seker (11 ay), yemeklik yag
(6,5 ay), beyaz piring (4,2 ay), dondurulmus
kiimes hayvanlari (11,9 ay), dondurulmus et
(6,2 ay) dahil olmak lizere dnemli stratejik
rezervlerin olusturulmasina  yardimci
oldugunu belirtmektedir. Gao vd., (2020, s.1)
Cin’de Covid-19 vakalarinin artmasi sonucu

online gida  aligveriglerinin  arttigini
sOylemektedirler. Bu duruma bagli olarak
yazarlar,  internette  satilan  gidanin

giivenliginin saglanmasi, kuryelerin enfekte
olmaktan korunmasi, gidaya erisimde giiclilk
cekebilecekleri igin  yoksullara maddi
anlamda destek olunmasi ve teknik becerileri
nedeniyle internetten  yiyecek  satin
alamayanlara (6rnegin, akilli telefonlara veya
internete asina olmayan yaslilar) yonelik
yardimda bulunulmasi i¢in devlet destegi ve
diizenlemelerin gerekliligini
vurgulamaktadirlar. FAO (2020c) raporunda
bes temel politika Onerisinde bulunmaktadir;

e Viriisiin yayilmasi kontrol edilmeli ve
gida tedarik zincirlerinde c¢alisanlar da
dahil olmak {izere tiim is¢iler arasindaki
korkuyu azaltmak icin fiziksel mesafe
uygulanmalidir.

e Ulkelerin ekonomik canlandirma
onlemlerinin bir parcast olarak kisa
vadede sosyal koruma genisletilmelidir.
Bununla birlikte, daha fazla insam
kapsayacak sekilde ve herkesin gidaya
erisimini  saglamak amaciyla fonlara
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ulagirken
azaltilmalidir.

uygulanan  idari  yik

e Hiikiimetler, gida tedarik zincirlerindeki
aksakliklar1 ¢ozmek i¢in Ozel sektorle
birlikte caligmalidir.

e Tedarik zincirlerinin islemeye devam
etmesini saglamak i¢in uluslararasi

ticarette ihracat kisitlamalarindan
kac¢inilmalidir.
e (Gida erisimini  saglamak, tesvik

onlemlerinin bir pargasi olarak gelecekte
olusabilecek  ekonomik ve saglk
soklarina karsi onlar1 korumak adina gida
sistemlerine esneklik kazandirilmalidir.

Sonu¢

Incelenen literatiir, resmi kanallardan giincel
haberler, FAO (Food  Agriculture
Organization) ve Diinya Saglhk Orgiitii’nden
(WHO) elde edilen bilgi ve veriler 1s18inda,
Covid-19 salgiminin tiiketicilerin gida satin
alma sekillerini, bu donemde olusan gida
israf oranlarini, giivenli gidaya ulagsma ve
gida politikalarimi etkiledigi goriilmektedir.

Karantina doneminde ortaya ¢ikan gida
israfinin iki temel nedeni oldugu sdylenebilir.
Bu nedenlerden ilki, yiyecek icecek
isletmelerinin kapatilmasi sonucu herhangi
bir gida tedarikinde bulunmamas: dolayisiyla
gida saticilarinin da malzemelerinin ellerinde
kalmas1 olarak belirtilebilir. Ikinci neden
olarak tiiketicilerin karantina doneminde
yasadiklart panik durumu dogrultusunda
satin  alma  davranislart  sergilemeleri
dolayisiyla ihtiyaglarindan fazla gida satin
alarak hane i¢i gida israfinin artmasina neden
olduklar1 sdylenebilir. Gida israfinin ¢evresel
(6rn. enerji, iklim degisikligi, su, kaynaklarin
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kullanilabilirligi), ekonomik (6rn. fiyat
dalgalanmalari, maliyetler), ve sosyal (6rn.
saglik ve esitlik) etkileri bulunmaktadir. Bu
nedenle, pandemi doneminde agiga c¢ikan
gida israfinin  azaltilmasi i¢in  ¢esitli
Onlemlerin gelistirilmesi gerekmektedir.

Salginin, gida tiiketimi, gida israfi ve glivenli
gidaya ulasim iizerindeki etkilerini 6nlemek
ve azaltmak icin tilkelerin gida politikalar1 ve
onlemleri gelistirdigi goriilmektedir. Genel
olarak diizenlenen politikalarin  niteligi
incelendiginde; tarim ve gida iriinlerinin
dagittmimin = devamhiligi, tarim  deger
zincirinin  slirdiirtilebilirligi, yerel giday1
O0zendirme, is¢i acigint giderme, tarimda
dijitallesme ve veri paylasimi alanlarinda
yogunlastigi goriilmektedir. Pandemi
doneminde online gida aligverisine olan
talebin arttig1 goriilmektedir. Bu donemde,
online gida aligverisine olan glivenin artmasi
i¢in yasal diizenleme ve mevzuatlarin varligi
tilketici acisindan Onemli bir konu haline
gelmistir. Bununla birlikle, akilli telefonlara
veya internete asina olmayan yaslilara
yardimcr olunmast adina devlet destegi ve
diizenlenmesi de ele alinmasi gereken diger
bir konudur.

Ilgili literatiirde elde edilen verilere bagh
olarak birtakim Oneriler gelistirilmistir. Bu
oneriler su sekilde siralanabilir:

e Karantina doneminin baslarinda,
insanlarin yasayacaklart durum hakkinda
bilgi sahibi olmamalar1 nedeniyle
bireylerde panik satin alma davranigina
bagl olarak gida stoklama ve gida israfi
davraniginin ~ goriilmesi  muhtemeldir.
Ancak sonraki siireclerde bireylere planh

satin alma davranist ve gida israfi



konularinda egitimler, kamu spotlari,
bilgilendirici sosyal medya videolar: ve
paylagimlar1 ile bu konu hakkinda biling

asilanabilir. Oniimiizdeki ~ siiregte
bireylerin panik satin alma davranigini
sirdiirmesinin  gidaya olan talebin

artmasina, esit gida dagilimmin ve gida
giivencesinin zarar gérmesine ve gida
israfinin ytikseliginin devam etmesine
neden olmas1 muhtemeldir.

e QGida
egitilmesi gerekmektedir. Bireyleri gida
israfi konusunda egitirken kitle iletisim
araclar1  aktif olarak kullanilabilir.
Ornegin, yemek programlari vasitasiyla

israfi konusunda tiiketicilerin

izleyicilere sunulan yemek tarifleri yani
sira artik yiyeceklerin degerlendirilmesi,
ortalama bir insanin bir 6giinde almasi
gereken kalori miktar1 gibi konularla
ilgili bilgi aktarimi saglanabilir. Yapilan
diger programlarla da gida israfinin
cevre, eckonomi ve sosyal yasam
tizerindeki etkileri hakkinda bireylere
bilgi akis1 saglanabilir.

Ileride yapilacak arastirmalarda bireylerin,
Covid-19  salgmmin  gida  sistemi
iizerindeki etkileri hakkinda algilamalari
Olgiilebilir. Ayrica Covid-19 salgininin
gida {iretim endistrisindeki etkilerini
inceleyen ¢alismalar da yapilabilir.
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