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Egitim ve Sosyal Bilimler Alaninda Kardes iliskileri
Konusunda Tezlerin Incelenmesi

Examination of Theses on Sibling Relations in Education and
Social Sciences

Mustafa KALE*, Sudet KARAGOZ**, imray NUR***

Oz: Bu arastirmada insan gelisim siirecinde 6nemli bir sosyal baglam olan kardes iliskileri konusunda
hazirlanmig lisansiistii tez ¢alismalar1 incelenmistir. Lisansiistii tezler, ele aldiklar1 konu, yontem, kuramsal
cergeve, sonug ve Onerileri agisindan gelecekte yapilacak arastirmalara 151k tutma konusunda énemli veri
kaynaklaridir. Bu anlamda Tiirkiye’de kardes ile ilgili hazirlanan tezlerde kardes iligkilerinin nasil ve ne
siklikta ele alindig1 6nemli goriilmektedir. Bu amagla Tiirkiye’de Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) Ulusal
Tez Merkezi veri tabaninda yer alan ve erisime agik olan tezler incelenmistir. Betimsel nitelikte tasarlanan
calismada “kardes”, “kardes iliskileri” ve “kardeslik” anahtar kelimeleri ile tarama yapilmigtir. Tarama
sonucunda bu calisma 61 yiiksek lisans ve dokuz doktora olmak iizere 70 lisansiistii tez {izerinden
yiiriitiilmiistiir. Aragtirma sonucunda kardes konusunda yapilan lisansiistii tezlerin son 10 yilda artig
gosterdigi, en fazla psikoloji alaninda ve 6zel gereksinimli kardesler konusunda yapildigt belirlenmistir.
Tezlerin biiyiik bir bolimiinin kuramsal bir temele dayandirilmadan hazirlandigi goézlemlenmistir.
Tezlerde genel olarak ilkdgretim ve lise cagindaki bireylerle calisildigi ve nicel yontemin kullanildig:
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kardes, kardes iliskileri, lisansiistii arastirmalar.

Abstract: In this research, graduate theses on sibling relations, which are an important social context in the
human development process, were examined. Graduate theses are very important data sources for shedding
light on future research in terms of the subject, method, theoretical framework, results and
recommendations they deal with. In this sense, it seems to be important to examine how the prepared
graduate theses dealing with sibling relations as a subject matter in Turkey. For this purpose, the theses
available in the database of the Higher Education Council (YOK) National Thesis Center were examined.
In this descriptive study, the keywords "sibling", "sibling relations" and "siblinghood" were searched. As a
result of the scanning, the study was conducted over 70 graduate theses, including 61 master's theses and
nine doctoral dissertations. As a result of the research, it was determined that the graduate theses on sibling
increased in the last 10 years, and they dealt mostly within the subject of psychology and special education.
It was also observed that most of the theses were prepared without a theoretical basis. In the theses, it was
determined that the quantitative method was used and the individuals in primary and high school age were
generally studied.

Keywords: Sibling, sibling relations, graduate studies.

Giris
Diinyada ¢ogu ¢ocuk bir veya daha fazla kardesle biiyiimekte ve kardes iliskileri genellikle
bireylerin yasamindaki en uzun sireli iliski olma o6zelligi gostermektedir (Cicirelli,
1995; Hernandez, 1997). Kardesler arasindaki iletigim kopsa bile isteseler de istemeseler de
degismez bir sekilde birbirlerine kardes kalirlar. Kardesler arasindaki bag, yasam boyunca diger
insanlarla kurulan bagdan ¢ok farkli sekilde gelisir. Cogu zaman bu iliski, kardesleri farkinda
olmadiklar1 bir mutlulukla beslemesine ragmen bazen de onlari inciten bir iligki olabilir (Sitzler,
2017). Her durumda kardeslik, insanlarin bebeklik doneminden baslayarak yasam boyu diger
insanlarla kuracaklar1 baglar igin ilk sosyallesme deneyimlerinin gergeklestigi bir laboratuvar
gibidir. Yapilan arastirmalar, kardeslerin, ¢cocukluk ve ergenlik déneminde arkadas, sirdas, rol
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model (Dunn, 2007) ve yetiskinlik donemi boyunca destek kaynag: olarak hizmet ettigini
gostermektedir (Connidis ve Campbell, 1995). Kieffer (2008) kimlik gelisiminde kardeslerin
yansitma ve diizenleme islevlerine dikkat ¢ekerek karsilagtirma ve geri bildirim i¢in uygun
modeller olduklarini belirtmistir. Bunun yan1 sira bireyin kendi i¢ diinyasinda kardesine alan
acabilme yeteneginin sembolik diisiincesinin gelisimine katki sagladigi da bilinmektedir (Limnili,
2014).

“Kardes kimdir?” sorusuna yanit arandiginda, ancak 6zel durumlarda ya da farkli degiskenlere
bagli olarak kardes iligkilerinin incelenmesi daha agik ve anlasilir bir boyuta tasinabilir. Cilinkii
kardes kavrami ve kardeslik iliskileri sosyokiiltiirel baglama gore farkliliklar gosterebilmektedir.
Ormnegin konargdger Yoriik Tiirkmenlerde ayni obada yasayan kuzenler birbirlerini kardes olarak
tanimlamaktadirlar (Kale ve Aslan, 2020). Benzer sekilde kardeslerin aralarindaki kan baglarim
icgiidiisel olarak taniyip taniyamayacaklarini arastiran bir calismada elde edilen bulgular,
durumun mutlaka kan bagiyla iliskili olmadigim ortaya koymustur. Bir insanin yillardir ayn1 evde
veya ortamda zaman gecirdigi diger insanlarla gercekte ne kadar akraba oldugu baska faktorlere
baglhdir. Ornegin annenin yakin iliski icinde olmasi, uzun bir siire boyunca her giin o kisiyi
gormek kardes olarak atanmaya sebep olabilmektedir. Daha genis bir ifadeyle, ¢ocuklukta
birlikte olan bireylerde kardes olarak kabul edilebilir. Bu, kardeslere bakis agisinin ilk etapta
kiiltiirel bir sey oldugu ve akrabaligin diger unsurlardan yalnizca biri oldugu anlamina gelebilir
(Sitzler, 2017). Bu bakimdan, farkli kiiltiirlerin birlikte yasadigi iilkemizde kardeslik iligkisi,
kardesin kim oldugu ve nasil tamimlandigina iligkin arastirmalara Oncelik verilmesi Gnem
tasimaktadir.

Biyolojik bir yaklasimla kardeslik, biyolojik olarak ayni ebeveynlere sahip iki kisi olarak
degerlendirilmektedir. Ancak, giiniimiizde yasanan toplumsal degisimlerle yeniden bigimlenen
aile yapilari g6z Oniine alindiginda, sadece biyolojik temelli bir yaklasimla kardes iliskileri
baglamm agiklamak miimkiin olmamaktadir. Ornegin, parcalanmis ailelerde, biyolojik olarak
bagliliklar1 olmasa da ebeveynlerin dnceki iliskilerinden var olan ¢ocuklar, yeni kurulan ailede
kardes olarak degerlendirilmektedir. Benzer sekilde, evlat edinme, koruyucu ailelik gibi
uygulamalarla kardeslik bagi, biyolojik bir bagdan 6te ¢ocuklar i¢in sosyal ve duygusal baglar
lizerine kurulmaktadir (Whiteman, McHale ve Soli, 2011).Insanin yasam boyu kurdugu iliskiler
ve bu iliskilerde yer alan sosyal, duygusal etkilesimleri ve baglari, biyolojik baglardan daha giiglii
olabilmektedir. Bu durum, “kardes kimdir?”” sorusunun biyolojik ve genelleyici bir tanimla ele
alinamayacagi da ortaya koymaktadir. Kardesin kim oldugu ve kardeslik iligkilerinin sosyal,
kiiltiirel ve siireg {izerinden yeniden yanitlanmasi ve tanimlanmasi gerekmektedir. Yapilan farkli
aragtirmalar, kardesin kim oldugunun oOzellikle kiiltiirel olarak farklilik gdsterdigini ortaya
koymaktadir. Bu arastirmalar, kardese iliskin tanimlamalarin (Kale ve Aslan, 2020;Tovote ve
Maynard, 2018) ve kardesler arasi etkilesim siiresinde iistlenilen rol ve sorumluluklarin kiiltiirel
olarak farklilagtiginin altin1 ¢izmektedir (Gaskins, 1999; Rabain Jamin, Maynard ve Greenfield,
2003).

Kardes iligkilerinin aileye yeni katilan ikinci bir bebekle basladigi diisiiniilse de aslinda bu siireg
ebeveynlerin ikinci bir ¢ocuga sahip olma karariyla baglamis bir siirectir. Heniiz diinyaya
gelmemis bir kardes hakkinda ebeveynlerin konusmalar1 ve hazirliklar bir sekilde biiyiik gocuklar
tarafindan fark edilebilir ve dogmamus bir kardesle rekabet iliskisi baslayabilir (Maynard, 2016).
Bunun yan sira, gebelik siirecinde annede yasanan fiziksel degisimlere iliskin merak ve ardindan
kardesin diinyaya gelmesi ile ilgili ebeveyn-¢ocuk sohbetleri aslinda kardes iliskilerinin baslangig
noktasmi olusturmaktadir. Ancak dogumdan itibaren soyut bir durum olarak var olan kardes, artik
somut bir bigcimde evde yerini almistir. Kardesler arasi ilk iligkiler, bu siire¢te yasanan ilk
etkilesimlerle baslar ve tiim yasam boyunca devam eder. Ozellikle aileye yeni katilan bebegin
cikarttig1 ses ve mimiklerle kendini ifade etmeye baslamasi, kardesler arasinda etkilesimi giderek
giiclendirebilmektedir (Dunn ve Kendrick, 1982). ilerleyen gelisim siirecinde ise kardesler arasi
etkilesim ve kardeslerin birbirlerinin hayatindaki rolleri degisim gostermeye baglar. Gelisim
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stirecinde degisen bu roller kardesler arasinda kiskanma, rekabet, 6zenme ve ¢atisma gibi olumsuz
goriilen durumlari ortaya ¢ikariyor olsa da aslinda bu olumsuz durumlar her iki ¢ocuk igin sosyal
ve duygusal a¢idan 6grenme baglami niteligindedir (Dunn, 2007; Howe ve Rose, 1990). Her iki
kardes i¢in, ¢atisma, rekabet vb. durumlar aslinda diger insanlarla sosyal iliskileri diizenleme
konusunda sosyal ve duygusal staj alanlar1 gibidir. Diger yandan, kardesler arasi iligkilerin,
birbirlerine yasam boyu maddi ve manevi destek olma, giiven verme, yardim etme ve
sosyallesmeye araci olma gibi olumlu etkileri devam etmektedir (Kiligarslan, 2001).

Kosulsuz sevginin siirdiigii kardes iliskileri, yasamin her evresinde kalict bag olusturmaktir.
Giiven iizerine kurulu olan bu iligki cinsiyet, ikiz kardes ve yas araligina gore degisebilmektedir
(Sipal, Yegengil ve Toka, 2012). Ornegin kizlar, erkek kardese nazaran kardesler arasindaki
farkliliklar1 daha kolay kabul etmektedir (Gogtii, 2014; Yigen, 2005). Bununla birlikte, gelisim
donemlerine gore de kardes iliskileri niteliginin degistigi bilinmektedir. Ornegin, erken ¢ocukluk
doneminde kardesler birlikte vakit gecirme egilimindeyken, ergenlik doneminde ayr1 zaman
gecirme, yalniz kalma ve kardesten bagimsiz olarak yeni arkadasliklar kurma istegi daha agir
basmaktadir. Yetigkinlik yillarinda ise kardesler tekrar sosyal destek saglama gibi amaglarla bir
araya gelmektedir (Buhrmester ve Furman, 1990; Smanmis ve Kolburan, 2019).

Kardesler, bireylerin gelisim ve refahinda 6zel bir 6neme sahip aile liyeleri arasinda yer
almaktadir. Bu alanin gorece olarak ihmal edildigi goz oniinde bulundurularak mevcut
aragtirmada, Tiirkiye’de kardes ve kardes iligkileri konusunda yazilmis lisansiistii tezleri ayrintili
bir sekilde incelemek amaglanmistir. Alanyazinda kardeslik ve kardes iliskileri ile ilgili lisansiistii
tezleri inceleyerek derleyen bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Lisansiistii tezlerin bilginin iiretim
kaynagi olmalar1 bakimindan olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniildiigiinde, yapilan ¢alismalarda ele
alman konularin belirlenmesi ve egilimlerin ortaya konulmasinin faydali olacagi
disiiniilmektedir. Kardeslik ve kardes iliskileri konusunda alanda yapilmis tezlerin
incelenmesinin yogun olarak ele alinan konularla birlikte, ihmal edilen boyutlar ve analiz
nitelikleri bakimindan arastirmacilara yol gosterecegi umulmaktadir.

Yontem
Bu arastirma betimsel nitelikte bir tarama c¢alismasidir. Aragtirmanin Ornekleminin
belirlenmesinde 6l¢iit ornekleme kullanilmustir. Ol¢iit 5rnekleme, arastirma dncesinde arastirmact
tarafindan belirlenen kriterleri karsilayan durumlarin belirlenerek 6l¢iit disinda kalan durumlarin
arastirmaya dahil edilmemesidir. Arastirmaci bu 6rnekleme yonteminde 6lgiitleri kendisi belirler
ya da kendi olgiitler listesini kullanilabilir (Marshall ve Rossman, 2014). Mevcut arastirmada
tezlerin belirlenmesinde:
e Tezin, temel konusunun kardes ve kardes iliskilerini temel aliyor olmasi,
e Tezin, egitim ve sosyal bilimler alanlarindan birinde hazirlanmis olmasi,
e Tezin, taramanin yapildig: tarih olan Aralik 2019 itibariyle Yiiksek Ogretim Kurulu
(YOK) Ulusal Tez Merkezi nin ¢evrimici adresinde yayinlanmis olmasi dlciitleri temel
alinmastir.

Islem

Mevcut arastirmada belirtilen oSlgiitler temel alinarak Tiirkiye’de sosyal bilimler ve egitim
bilimleri alaninda “kardes ve kardes iliskileri” konusunda hazirlanan lisansiistii tezler “kardes,
kardes iligkileri, kardeslik anahtar kelimeleri ile taranmigtir. Taramada sonucunda belirlenen 324
tezden farkli anahtar sozciiklerle arandiginda tekrar eden tezler ile tip, mimarlik, edebiyat, sanat,
uluslararas1 iligkiler, din, ziraat, tarih, fen ve siyaset bilimleri alaninda yazilan 243 tez
arastirmanin Olgiitlerine uymadig1 i¢in kapsam dis1 birakilmistir. Arastirma kapsaminda
belirlenen &lgiitlere uygun bulunan ilk tezin 1991 yilinda hazirlandig: belirlenmistir. 1991-2019
yillar1 arasinda egitim bilimleri ve sosyal bilimler alanlarinda yayimlanan 81 lisansiistii tezin
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117ine ise erigim sinirlandirmasi olmasi nedeniyle ulagilamamigtir. Bu nedenle ¢aligma 61 yiiksek
lisans ve 9 doktora olmak iizere70lisansiistii tez tizerinden yiriitilmistiir.

Verilerin analizi

Bu calismada ulasilan tezlerin incelenebilmesi amaciyla arastirmacilar tarafindan “Tez Inceleme
Formu” olusturulmustur. Form hazirlanmadan 6nce alanda daha 6nce yapilan lisansiistii tezlerin
incelenmesine yonelik ¢alismalar gézden gecirilmistir. Hazirlanan formda tezlerin adi, yazari,
yil1, derecesi, disiplin alani, konulari, dayandigi kuramsal temelleri, yontemi, ¢alisma grubu, veri
toplama yontemleri ve veri ¢Oziimleme teknikleri hakkinda bilgilere yer verilmistir. Veriler,
inceleme formunda yer alan ilgili boliimlere, aragtirmacilar tarafindan ayri ayr1 kodlanmistir.
Kodlamalar sonucu ortaya ¢ikan farkliliklar arastirmacilar tarafindan tartisilmis ve uzlasma
saglanan kodlarla bulgular son seklini almigtir. Aragtirmada ulasilan tezlerin sayist 100’{in altinda
oldugundan % degerlerine yer verilmemistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde frekans (f) degerleri
kullanilmig ve bulgular tablolar seklinde sunulmustur.

Bulgular
Kardes konusunda lisansiistii tezlerin ayrintili bir sekilde incelenmesinin amaglandigi bu
arastirma kapsaminda ulasilan tezlerden elde edilen bulgular, lisansistii tezlerin yili, derecesi,
disiplin alani, konulari, dayandigi kuramsal temelleri, yontemi, ¢aligma grubu, veri toplama
yontemleri ve veri ¢oziimleme teknikleri bagliklar altinda ele alinmistir.

Lisansiistii tezlerin hazirlandig: yillar ve dereceleri
Aragtirma kapsaminda incelenen lisansiistii tezlerin yillara ve derecelerine gore dagilimlar1 Tablo
1°de sunulmustur.

Tablo 1

Lisansiistii Tezlerin Yillara ve Derecelerine Géore Dagilimi
Yil Yiiksek Lisans Doktora
1996-2000 2 2
2001-2005 8 -
2006-2010 7 -
2011-2015 19 3
2016-2019 25 4
Toplam 61 9

Tablo 1 incelendiginde kardes konusunda yapilan tezlerin biiyiik bir kisminin yiiksek lisans tezleri
(f = 61) oldugu gortilmektedir. 1996-2000 yilar1 arasinda sadece dort lisansiistii tez ¢aligilirken,
2001-2005 yillar1 arasinda sekiz ve 2006-2010 yillar1 arasinda yedi tezin bulundugu
belirlenmistir. Bu yillardan sonra kardes konusunda yapilan lisansiistii tezlerde bir artis goze
carpmaktadir. 2011-2015 yillar1 arasinda 21 lisansiistii tez bulunurken, 2016-2019 yillar1 arasinda
bu say1 29’a yiikselmistir.

Lisansiistii tezlerin disiplin alanlan
Aragtirma kapsaminda incelenen lisansiistii tezlerin disiplin alanlarina gére dagilimlar1 Tablo 2°de
verilmistir.

Tablo 2°de 1991- 2019 yillar1 arasinda yayimlanan yiiksek lisans tezlerinin bagl bulunduklari ana
bilim dallarina gore sayisal dagilimlar incelendiginde, kardes konusunda en fazla g¢aligmanin
psikoloji (f = 30) alaninda yapildigi goriillmektedir. Bu oran yapilan yiiksek lisans tezlerinin
yaklasik yarisina denk gelmektedir. Kardes konusunda yiiksek lisans tezlerinin en gok calisildigi
diger alanlar ise egitim bilimleri (f=11) ve 6zel egitimdir (f=11). Doktora tezleri incelendiginde
ise en fazla tezin psikoloji (f = 3) ve 6zel egitim (f = 3) alaninda yapildig1, bunun yani sira egitim
bilimleri, sosyal hizmetler ve ¢ocuk gelisimi ve egitimi alanlarinda birer doktora tezinin
bulundugu belirlenmistir.
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Tablo 2
Lisansiistii Tezlerin Disiplin Alanlarina Gére Dagilimi
N Yiiksek Lisans Doktora

Disiplin Alanlar1 Frekans Frekans
Egitim Bilimleri 11 1
[Ikogretim 2 -
Psikoloji 30 3
Sosyal Hizmetler 1 1
Sosyoloji 1 -
Cocuk Gelisimi ve Egitimi 3 1
Ozel Egitim 11 3
Uygulamali Davranig Analizi 2 -
Toplam 61 9

Lisansiistii tezlerin konular:
Kardes konusunda yapilan lisansiistii tezlerin ele aldigi1 konular agisindan dagilimlar: Tablo 3’°de
sunulmustur.

Tablo 3

Tezlerin Ele Aldig1 Konular Agisindan Dagilimlar
Konular Yiiksek Lisans Doktora

Frekans Frekans

Ozel gereksinimli bireylere sahip kardesler 35 7
Kardesler aras iligkiler 19 2
Kardesi olma-olmama, kardes sayis1 6 -
Siiregen hastalig1 olan bireylere sahip kardegler 1 -
Toplam 61 9

Tablo 3’te kardes konusunda yapilan hem yiiksek lisans hem de doktora tezlerinde en ¢ok
arastirilan konunun 6zel gereksinimli bireylere sahip kardesler (yiiksek lisan i¢in f = 35, doktora
icin f = 7) oldugu goriilmektedir. Kardesler arasi iligkileri konu olan 19 yiiksek lisans ve 2 doktora
tezinin oldugu belirlenmistir. Bunun yani sira kardesin olup olmamasi ve kardes sayis1 (f = 6) ve
stiregen hastalig1 olan bireylere sahip kardesler de (f = 1) arastirmacilar tarafindan ele alinmigtir.

Lisansiistii tezlerin dayandig1 kuramsal temeller

Kardes konusunda yapilan lisansiistii tezlerin pek cok farkli kuramsal temelde ele alindigi
belirlenmistir. Tablo 4°te incelen lisansiistii tezlerin ele aldig1 kuramsal temellere iligkin bulgulara
yer verilmistir.

Tablo 4

Tezlerin Dayandigr Kuramsal Temeller A¢isindan Dagilimlart

Kuramsal Temeller Frekans Kuramsal Temeller Frekans
Sosyal Rol Kurami 1 Psikanalitik Yaklagim* 3
Sosyal Biligsel Kuram 2 Stres ve Basa Cikma Kurami 1
Ebeveyn Kabul-Red Kurami* 8 Aile Sistemleri Kurami* 8
Ekolojik Sistemler Yaklagimi 3 Zihin Kurami 2
Sosyal Ogrenme Kurami* 3 Kaynak Seyreltme Kurami 1
Baglanma Kurami 1 Sistemi Mesrulastirma Kurami 1
Agik bir sekilde kuram belirtilmemis 40

*[saretli kuramlar bir tezde aym anda kullanilmustir.
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Ele alinan kuramsal temellerin belirlenmesinde, ¢alismada kuramin agikca belirtiliyor olmasi
dikkate alinmistir. Bazi tezlerde bir veya daha fazla kuramin ortiikk olarak kullanildig:
belirlenmistir ancak yorumlamada ¢ikabilecek hatalar g6z oniine alinarak bu durum goz ardi
edilmistir ve agik bir kuram belirtilmemis (f = 40) kategorisinde degerlendirilmistir. Agik bir
sekilde belirtilmis kuramsal bir temelde hazirlanan lisansiistii tezlerin de Ebeveyn Kabul-Red
Kurami (f = 8) ve Aile Sistemleri Kuramimin (f = 8) en fazla kullanilan kuramlar oldugu
goriilmektedir. Bunun yan1 sira Ekolojik Sistemler Yaklasimi (f = 3), Sosyal Ogrenme Kuramu (f
= 3), Psikanalitik Kuram (f = 3), Sosyal Bilissel Kuram (f = 2), Zihin Kurami (f = 2), Sosyal Rol
Kuramu (f = 1), Baglanma Kuramu (f = 1), Stres ve Basa Cikma Kuramu (f = 1), Kaynak Seyreltme
Kurami (f = 1) ve Sistemi Mesrulastirma Kurami’da (f = 1) arastirmacilar tarafindan ele alinan
kuramlar arasinda yer almaktadir.

Lisansiistii tezlerde kullanilan arastirma tiirleri
Tablo 5°te kardes konusunun incelendigi lisansiistii tezlerin kullandig1 arastirma tiirlerine iligkin
bulgular sunulmustur.

Tablo 5
Tezlerin Kullandig1 Arastirma Tiirleri A¢isindan Dagilimlari
. Yiiksek Lisans Doktora

Arastirma Tirleri Frekans Frekans
Nicel
Tliskisel 33 2
Deneysel 5 3
Nedensel-Karsilagtirma 17
Nitel
Fenomenoloji 1 2
Anlat1 Deseni 1 -
Durum Caligmasi 3 -
Yasam Ovykiisii 1 -
Karma - 2
Toplam 61 9

Tablo 5 incelendiginde kardes konusunda yapilan lisanstistii tezlerde nicel arastirma yonteminin
(f = 60) siklikla kullandig1 goriilmektedir. Nicel arastirmalarin 35°inin iliskisel tarama modelinde,
8’inin deneysel modelde ve 17°sinin nedensel-karsilastirma modelinde hazirlandig
belirlenmistir. Nitel aragtirma yontemi alt1 yiiksek lisans ve iki doktora tezinde kullanilmistir.
Karma arastirma yontemi (f = 2) ise arastirmacilarin en az kullandig1 yontem olarak belirlenmistir.

Lisansiistii tezlerde yer alan calisma gruplari
Kardes konusunda yapilan lisansiistii tezler ¢calisma gruplari agisindan incelenmis ve bulgular
Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6

Tezlerin Calisma Gruplart A¢isindan Dagilimlart
Caligma Grubu Frekans
Okul Oncesi 2
ko gretim* 38
Lise* 30
Yetigkin* 24
Toplam 94

*]saretli calisma gruplar1 bir tezde ayn1 anda bulunmaktadar.
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Tablo 6 incelendiginde, kardes konusundaki lisansiistii tezlerde ilkdgretim (f = 38) ve lise (f = 30)
cagindaki gruplarla siklikla galisildigi belirlenmistir. Bunun hemen ardindan yetiskinlerle (f = 24)
yapilan ¢aligmalar gelmektedir Okul 6ncesi grubun (f = 2) ise aragtirmacilarin en az ilgi gosterdigi
calisma grubu oldugu goze carpmaktadir. Ozel gereksinimli bireylere sahip kardesler, lisansiistii
tezlerde en cok ele alinan konu oldugundan (Tablo 3) genel olarak farkli yas gruplarindaki
kardesler arastirmalarin katilimcilarini olusturmustur. Bazi aragtirmalarda farkli iki grup katilimer
olurken, bazi arastirmalarda ilkogretim, lise ve yetiskin gruplarinin birlikte katilimer olduklari
belirlenmistir.

Lisansiistii tezlerin veri toplama yontemleri
Incelenen lisanstistii tezlerde farkli veri toplama yontemlerinin kullandig1 belirlenmistir. Veri
toplama yontemlerine iligkin bulgular Tablo 7’°de verilmistir.

Tablo 7

Tezlerin Veri Toplama Yo6ntemleri Agisindan Dagilimlari
Veri Toplama Yontemi Frekans
Anket/Olcek* 56
Projektif test* 1
Belgeler* 2
Gozlem* 3
Goriigme* 10
Fotograflar 1
Aragtirmaci Glinligi* 4
Toplam 77

*[saretli veri toplama yontemi bir tezde ayn1 anda bulunmaktadir.

Kardes konusunda yapilan lisansiistii tezlerde nicel aragtirmalar yogunlukta oldugundan bu
arastirma yontemine yonelik veri toplama araglariin daha fazla olmasi oluk¢a olagandir. Tablo
7’de en fazla kullanilan veri toplama aracinin anket/dlgek (f = 56) oldugu goriilmektedir. Nitel
arastirmalarda ise goriisme (f = 10), gozlem (f = 3), arastirmaci giinliigii (f = 4) ve belgeler (f = 2)
arastirmacilar tarafindan tercih edilen veri toplama araglaridir.

Lisansiistii tezlerde kullanilan veri ¢éziimleme teknikleri
Arastirma kapsaminda incelenen lisansiistli tezlerde kullanilan veri ¢oziimleme tekniklerine
iligkin bulgular Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8

Tezlerin Veri Coziimleme Teknikleri A¢isindan Dagilimlar
Veri Coziimleme Teknikleri Frekans Veri Coziimleme Teknikleri Frekans
T-testi* 26 Mann-Whitney U* 12
Varyans Analizi* 28 Kruskal Wallis* 11
Ki-kare* 3 Spearman SiraKorelasyonu* 1
Korelasyon* 20 Wilcoxon Isaretli Siralar Testi* 3
Levene Testi* 1 Yapisal Esitlik Modellemesi 3
Regresyon Analizi* 21 Hiyerarsik Siniflar Analizi (HICLAS) 1
Igerik Analizi* 10

*Isaretli veri ¢dziimleme teknikleri bir tezde aym anda bulunmaktadir.

Kardes konusunda yapilan lisansiistii tezlerde arastirma yOntemi ve veri toplama araglari ile
baglantili olarak veri ¢oziimleme tekniklerinde de nicel arastirma tekniklerinin daha fazla
kullanildig1 belirlenmistir. Arastirmacilar parametrik testlerden varyans analizi (f = 28) ve t-
testini (f = 26) siklikla kullanmislardir. Degiskenler arasindaki iliskiler i¢in genel olarak
korelasyon (f = 20) ve regresyon analizi (f = 21) tercih edilmistir. Nonparemetrik testlerden ise
Mann-Whitney U (f = 12) ve Kruskal Wallis (f = 11) yogunlukla kullanilmigtir. Nitel
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aragtirmalarin verilerin ¢6ziimlenmesinde arastirmacilar igerik analizi (f = 10) yontemini
kullanmislardir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Mevcut arastirmada, Tiirkiye’de kardes ve kardes iliskileri konusunda yazilmis lisansiistii tezleri
ayrintili bir sekilde incelemek amaclanmistir. Kardes konusunda g¢alisilan lisansiistii tezlerin
cogunlukla yiiksek lisans diizeyinde c¢alisildigi, doktora diizeyinde tez sayisinin sinirli oldugu
goriilmiistiir. Bu durum, Tiirkiye’de yer alan {iniversitelerde yiiksek lisans programlarinin sayica
doktora programlarindan fazla olmasindan kaynaklanabilir. Farkli konularda lisansiistii tezlerin
incelendigi diger calismalarda da yiiksek lisans tezlerinin, doktora tezlerinden daha fazla yer
aldig1 belirlenmistir. Benzer sekilde, bu ¢alismalarda da yiiksek lisans ve doktora tezleri sayilar
arasinda ki bu fark, iiniversitelerde doktora programlarinin sayica az olmasiyla iligkilendirilmistir
(Coskun, Diindar ve Parlak, 2014; Giir Erdogan, Kaya Uyanik ve Canan Giingoren, 2018).

Arastirmada kardes konusunda en fazla ¢alismanin psikoloji alaninda yapildig: belirlenmistir.
Bireylerin kardesleriyle ilk sosyal deneyimlerini yasadiklar1 ve dolayisiyla hemen hemen tiim
duygulan (6rnegin kiskancglik, sevgi, ofke, 6zlem, giiven, nefret, aidiyet, nese, cosku, heyecan,
yakmlik ve korku) ilk kez ve en yogun olarak kardesleriyle yasadiklari diisiiniildiigiinde egitim
bilimleri, ¢ocuk gelisimi gibi alanlarda daha fazla ¢alismaya ihtiya¢ duyuldugu agiktir. Bir
kardesle iliski, diger yakin iligkilerde bulunmayan bircok gelisim firsatini da beraberinde
getirmektedir (Meunier, Boyle, O’Connor ve Jenkins, 2013). Bunun yani sira giiniimiizde degisen
aile yapilari, evlat edinme sayilarin artis gostermesi goz oniine alindiginda egitim, sosyoloji ve
sosyal hizmet alaninda kardes ve kardes iliskileri ile ilgili bilgi olduk¢a sinirli diizeydedir.

Incelenen tezlerde, yogun olarak &zel gereksinimli bireylere sahip kardeslerin iliskileri,
yasadiklar1 sorunlar ya da gelisim {izerindeki etkileri konu olarak segilmistir. Ozel gereksinimli
bir kardese sahip olmak bazen oldukga zorlayic1 ve stresli bir durum olabilmektedir (Diener,
Anderson, Wright ve Dunn, 2015; Hesse, Danko ve Budd, 2013). Baz1 arastirmacilar dzel
gereksinimli bir kardese sahip olmanin olumsuz y6nde etkilerini vurgulamaktadir. Kardeslerin
kendi psikolojik sagliklari hakkinda endiselendikleri (Schuntermann, 2009), sosyal becerileri
hakkinda daha olumsuz bir alg1 gelistirdikleri (Schuntermann, 2009; Schwartz, 2003) ve 6zellikle
ergenlik doneminde kaygi ve depresyon belirtilerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir
(Orsmond ve Seltzer, 2009). Bazi arastirmalarda ise bunun tam tersi kardeglerin olumlu
deneyimler yasadigini ve sosyal yeterliliklerinin gelisimine katki sagladigini belirtmektedir
(Kaminsky ve Dewey, 2002; Verte, Roeyers ve Buysse, 2003). Bu nedenle Tiirkiye’de 6zel
gereksinimli cocuklarmn kardes iliskileri iizerine yapilan ¢alismalar dnemlidir. Incelenen tezlerde
Ozel gereksinimli kardeslerle iliskiler konusunda sayica fazla ¢alisma olmasina ragmen bu konuda
aragtirma eksikligi arastirmacilar tarafindan da dile getirilmektedir (Erdem, 2017; Mustafaoglu
Cicek, 2019) ve daha fazla aragtirmaya ihtiyag¢ duyuldugu aciktir.

Bu arastirmada, kardes ve kardes iliskisini anlamamiz agisinda 6nemli goriilen lisansiistii tezlerin
yarisindan fazlasinin bir kurama dayali olmadan ele alindigi belirlenmistir. Ebeveyn Kabul-Red
Kuram1 ve Aile Sistemleri Kurami en fazla kullanilan kuramlar olarak belirlenmistir. Yener
(2018), alanyazinda yer alan ve artan kuramsiz arasgtirmalarin, kuramsal gergeve kurulmadan
olusturulan arastirma modellerinin, bilginin gegerliligi konusunda siipheye diisiirdiigiini
vurgulamaktadir. Kuramlar arastirmaciya hangi tarafa yonelecegini ve nasil diislinecegini
gostermektedir. Bir kuramla iligkilendirilen arastirmalarin gegerliliginin daha yiiksek oldugu
kabul edilmektedir (Abend, 2008). Bu konuda bazi aragtirmacilar daha sert bir tutum sergileyerek,
bir kurama dayanmadan yapilan arastirmalardan elde edilen bilgiyi vakit kaybi1 olarak
degerlendirmektedir (Inkeles, 1991). Ayrica herhangi bir kuram temelinde yapilmayan
caligmalar, uluslararasi alanda yayin yapmayi da zorlastirmaktadir (Yener, 2018).
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Kardes konusunda yayimlanan tezlerin ¢alisma grubunun yogunlukla ilkogretim ve lise ¢agi
oldugu belirlenmistir. Okul oOncesi donem c¢ocuklari, kardes ve kardes iliskileri ile ilgili
aragtirmalarda genel olarak g6z ardi edilmistir. Oysa kardes iligkileri bebeklik, erken ¢ocukluk
donemlerinden yagsamin sonuna kadar siiren bir siirectir. Okul 6ncesi ¢ocuklarmin bu konuda
yapilmis arastirmalarda tercih edilmemesinin 6nemli sebeplerinden birinin, bu dénem ¢ocuklarin
kardeslik iliskilerini degerlendirecek uygun o6l¢me araglarmin bulunmamasi oldugu
diisiiniilmektedir. Bu donem ¢ocuklar okuma yazma bilmediginden ve gelisimsel smirliliklar:
nedeniyle kardes iligkilerini degerlendirmek zor olabilir. Kardes iliskilerinin gelisim ve
o0grenmedeki 6nemli rolii goz dniine alindiginda, okul 6ncesi donem ¢ocuklarin kardes iliskilerini
degerlendirecek uygun araglarin gelistirilmesi, goriisme ve gozlem gibi yontemlerin ise kogulmasi
ve bu donemdeki iligkilerin niteligi ve etkisine yonelik arastirmalarin yapilmasi 6nemli
goriilmektedir.

Mevcut aragtirmanin bir diger 6nemli bulgusu, “kardes ve “kardes iligkileri” anahtar kavramlari
ile taranan tezlerde en fazla nicel yontemin kullanilmasidir. Bu bulgu ile paralel sekilde veri
toplama yontemleri ve veri ¢oziimleme tekniklerinde de nicel yaklagimin kullanilmasi beklenen
bir sonugtur. Arastirmanin bu bulgusu farkli konu basliklariyla yapilan lisansiistii tezlerin
incelendigi calismalarla ortiismektedir (Dogan ve Tok, 2018; Ozeng ve Ozeng, 2013; Yilmaz,
2019). Bu ¢aligmalarda da nitel yontemin ¢ok fazla tercih edilmedigi belirlenmistir. Pozitivist
paradigma etkisiyle hazirlanan nicel ¢alismalarin, diger yontemlere gore daha kisa zamanda
gerceklestirilmesi bu durumun sebeplerinden olabilir. Ayrica nitel arastirma yonteminin az
kullanilmasi, arastirmacilarin nitel yontem konusunda daha az bilgi ve beceriye sahip olmasindan
kaynaklanabilir (Cepni, Ormanc1 ve Ozen Uyar, 2018). Giilbahar ve Alper (2009) nitel ve nicel
arastirma yoOntemlerinin birbirlerinden farkli iistiinliiklerinin oldugu iki yontemin bir arada
kullanildig1 takdirde daha kabul gérmiis, giivenilir ve kanitlanmis sonuglara ulasilabilecegini
vurgulamisglardir.

“Kardes” ve “kardes iliskileri” konusunda yapilacak ¢alismalar bu iliskilerin dogasi, niteligi ve
etkilerinin anlagilmasi bakimindan 6nemlidir. Bu nedenle farkli yas gruplarinda ve farkli
baglamlarda yapilacak arastirmalar alan yazina katki saglayacaktir. Ozellikle okul 6ncesi donem
cocuklarin arastirmacilar tarafindan goz ardi edildigi dikkate alindiginda bu donem kardes
iligkilerini inceleyecek daha fazla arastirmaya ihtiyag bulunmaktadir. Bu baglamda okul 6ncesi
donem c¢ocuklarin kardes iligkilerinin degerlendirilmesini saglayacak uygun 6lgme araglarinin
gelistirilmesi de arastirmacilar tarafindan dikkate alinmalidir. Yapilan ¢alismada en fazla tezin
psikoloji yapildig1 goriilmiistiir. Ancak sosyal hizmetler ve sosyoloji alaninda yapilan tezlerin
oldukea sinirli oldugu tespit edilmistir. Bu anlamda, sosyal hizmetler ve sosyoloji alaninda daha
fazla ¢aligmanin yapilmasi Onerilebilir. Calismada lisansiistii tezlerin en fazla nicel yontemle
yapildig1 goriilmiistiir. Nicel yontem genellenebilirlik agisindan énemlidir ancak derinlemesine
ve ayrintili bilgi toplamak adina nitel yontemin 6nemi goz ardi edilmemelidir.

Etik Kurul Onay Bilgileri
Bu arastirma betimsel nitelikte bir tarama calismasidir. Bu nedenle arastirma, etik kurul
kararindan muaf olup arastirma ve yayin etigine uygun olarak gerceklestirilmistir.
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Extended Abstract

Introduction

In this study, the graduate theses about sibling relations, which is an important context in human
development process, have been examined. Graduate theses are important sources of information
in terms of shedding light on the subjects they deal with, method, theoretical framework, results
and suggestions, and future studies. For this reason, the present study bearing importance in terms
of presenting suggestions about the subjects of siblings and sibling relations provides a holistic
view on the studies conducted in our country about siblings and sibling relations. However, it is
hoped that examining the theses about siblings and sibling relations will help researchers
regarding the neglected dimensions and analysis qualifications along with the subjects dealt with
intensively. It is particularly thought that it will be beneficial for the researchers in the M.A. and
PhD process regarding the academic studies. For this reason, the examination and research of the
theses conducted in the past about siblings and sibling relations are considered important. In this
study, the aim is to examine the M.A. theses conducted and written about siblings and sibling
relations in terms of their year, degree, discipline area, subject, theoretical frame, method, study
group, data collection tools and data analysis techniques. In this context, how is written about
sibling relationships and siblinghood in Turkey and it is important to examine whether what
matters discussed. For this purpose, the accessible theses in the data base of Higher Education
Institute (YOK) National Theses Centre including the years between 1991 and 2019 were
examined.

Method

In the study designed as descriptive, criteria sampling was used in order to determine the samples.
“Thesis Examination Form” was designed by the researchers in order to examine the accessible
theses. The data were coded separately by the researchers into the concerning parts in the
examination form. In the study, based on the criteria mentioned above, the graduate theses
prepared about ‘siblings and sibling relations’ in social sciences and educational sciences in
Turkey were scanned by the key words ‘sibling, sibling relations and siblinghood’. In the research
process, 324 theses were reached as a result of the search using different keywords such as
siblinghood and sibling relationships. Of the 324 theses determined as a result of the screening,
243 theses on medicine, architecture, literature, art, international relations, religion, agriculture,
history, science and politics were excluded. In the field of educational sciences and social
sciences, 81 master's theses published between 1991 and 2019 were included in the scope, but 11
of these theses could not be reached due to the access limit. As a result of this screening, the
present research was carried out with a total of 70 theses, 61 master's and nine doctoral theses that
are open to access and in accordance with the search criteria.

Result and Discussion

In the study, 70 theses which were accessed fully and determined according to the criteria, were
examined carefully. The theses were tackled under seven themes considering their year, degree,
discipline area, subjects, theoretical frameworks, method, study groups, data collection
techniques, and data analysis techniques. When the theses were examined according to the year
and degree, it was seen that a substantial amount of them were written at M.A. level. While a
limited number of thesis were written about the subject between 1996 and 2000, an increase was
seen in the studies between 2016 and 2019. When the theses published between 1991 and 2019
were examined according to the department they were affiliated with, it was seen that the studies
were mostly conducted in the area of psychology. Furthermore, as a result of the research, it was
indicated that the first thesis about ‘siblings and sibling relations’ in the area of social sciences
and educational sciences was conducted in 1991. Driven by the fact that the first graduate thesis
was conducted in 1956 in Turkey, siblings and sibling relations were considered as neglected
subjects for a long time in our country. Another important indication was that the study group of
the theses published about siblings was concerned intensively about secondary and high school
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age children. Particularly in the studies about siblings and sibling relations, it was remarkable that
pre-school period children were ignored. Yet, sibling relations is a process which begins in
infancy and early childhood period and continues until the end of life. For this reason, the
limitation of the studies does not enable to explain the sibling relations by the biologically based
approach in the changing and transforming family structures today. For instance, in separated
families, even though they are not biologically related, the children of parents from former
relationships are considered as siblings in the newly formed family. It is important to revise the
studies considered to be important in understanding the siblings and sibling relations in that the
researchers choose authentic subjects. They contribute to the understanding of sibling relations.
For this reason, the studies to be conducted with different age groups and in different contexts
will contribute to the literature. Another important finding of the present study is that in the
scanned theses by the key concepts ‘siblings’ and ‘sibling relations’ the qualitative method was
mostly used. Parallel to this finding, the use of qualitative approach in data collection methods
and data analysis techniques is an expected outcome. In this study, it was determined that more
than half of the theses that are considered important in terms of understanding the relationship
between siblings and siblings were handled without being based on a theory. Yener (2018)
emphasizes that increasing theoretical studies in the literature and research models created
without establishing a theoretical framework raise doubts about the validity of the information.
Theories show the researcher which way to turn and how to think. However, it is accepted that
the validity of studies associated with a theory is higher.
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