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Ozet

Bu ¢alisgmada Asude Cogkunsever’in doktora calismast olan “Sosyal hizmetlerde
manevi danismanlik ve rehberlik” eseri incelenmis ve arastirmact hakkinda biyog-
rafik bilgiye yer verilmistir. Giris bolimiinde kitap incelenirken eserin hangi temel
alanda yazildigi ve o temel alanin hangi alt literal alana karsilik geldigi belirtilmis ve
eserin 6ne ¢ikan temel konusu hakkinda teorik bilgiye deginilmistir. Gelisme bo-
limiinde eserdeki bagliklar temel alinarak bir degetlendirme yapilmistir. Sonug
bélimiinde ise eserin giiglii, zayif ve gelistirilebilir yonleri ortaya konulmustur.
Yararlanilan kaynaklarin belirtilmesiyle makale sonlandirilmistur.

Anahtar Kelimeler
Manevi danismanlik ve rehbetlik ® Sosyal hizmetler ¢ Kiz ergenler
Cinsel istismar * Yetistirme yurtlar1 * Cocuk destek merkezleri

Abstract

In this study, Asude Coskunsever's doctoral work "Spiritual care and counseling
in social services" was examined and and the biographical background of the
researcher was included. In the opening chapter, while examining the book, it was
stated in which field the work was written and which sub-literal field it corre-
sponded to, and theoretical knowledge about the prominent main subject of the
work was mentioned. In the body chapter, an evaluation has been made based on
the titles in the work. In the conclusion, the strengths, weaknesses and improva-
ble aspects of the work are presented. The article ended specifying the sources
used.

Keywords
Spiritual counseling and care * Social services * Gitl adolescents
Sexual abuse ¢ Orphanages * Child support centers
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1980 Bursa dogumlu olan Asude Coskunsever, 2002 yilinda Uludag Uni-
versitesi Ilahiyat Fakiiltesi’nden mezun olmustur. Ardindan ayn1 tiniversi-
tede “Ergenlerde Dini Bagsa Cikma Y6ntemi Olarak Dua” isimli tezi ile
yuksek lisansint bitirmistir. “Sosyal Hizmet Kurumlarinda Dini Danis-
manlik ve Rehberlik” isimli tezi ile doktorasini tamamlamistir. Arastirma-
ct muhtelif okullarda din kiltirt ve ahlak bilgisi 6gretmenligi yapmustir.
Daha sonra Diyanet Isleri Baskanligrnda vaizlige baslamistir. Coskunse-
ver evli ve iki cocuk annesidir.

Din, ergen bireye diinya goriisii benimseme konusunda yardimct
olmakla birlikte ergene inang, gelenek, dini pratikler ve yasam tarzi sun-
maktadir (Hokelekli, 2002: 18). Bu nedenle genclerin dini gelisimleri ve
kendilik bilinci icin manevi danismanlara ihtiyaglart vardir. Ote yandan
sosyal hizmet kurumlarinda kalan ergen bireylerin yasantilarini ve diinyay1
anlamlandirmalari, dogru bir perspektife sahip olabilmeleri, psiko-sosyal
uyum ve manevi olarak onarilmalari i¢in profesyonel bir yardim almalart
gerekir.

Manevi danismanlik ve rehberlik; manevi danismanlar tarafindan
nihai anlam ve konular baglaminda sorun yasayan bireylere yonelik, ruh
sagligr sorunlarinda onlara yardimct olma, destekleme, rehberlik etme,
kaygtyla bas etmeye calisan kisilerde 6nleme, rahatlama veya kolaylagtir-
may1 hedefleyen yardim etme etkinliklerini icerir (Ok, 2008: 115).

Bu eser de manevi danismanlik ve rehberlik alaninda kaleme alin-
mis bir doktora ¢alismasi olmast nedeniyle akademik niteligi olan bir ¢a-
lismadir. Yazar, bu ¢alismasinda giiniimiizde 6nemi ve gereksinimi gittik-
ce artan manevi danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin bir arastirma alani
olan kiz yetistirme yurtlari, cocuk destek merkezinde korunma altina al-
nan ergenleri manevi danismanlik ve rehberlik acisindan incelemeyi ve
elde edilen bilgileri alan arastirmasi ile bilimsel bir temelde tartismay1
amaglamaktadir (s. 28). Ek olarak s6z konusu olan gencleri anlamay: da
hedefleyen bu arastirmada, sosyal hizmet kurumlarinda kalan ergenlerin
yasamlarinda karsilastiklari sorunlara rehberlik ederek onlarin topluma
saglikli bireyler olarak kazandirilmalarina destek olmak amaclanmaktadir
(s. 29-30). Arastirmada sosyal hizmet kurumlarinda kalan ergenlerin ya-
sadiklart sorunlara cevap aranirken ergenlerin sorunlart ile basa ¢tkmada
hangi dini basa ¢tkma yontemlerini kullandiklart ve yasadiklari sorunlart
dini agidan nasil yorumladiklart incelenmek istenmistir. Aynt sekilde bu
kurumda kalan ergenlerin yakin iliski kurma sekilleri, 6znel dindarlik algi-
lari ve benlik saygilarinin nasil oldugunun cevabt aranmustir.

Arastirmact ¢alismasinda su hipotezlere yer vermistir: (1) Sanlurfa
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ve Bursa’daki sosyal hizmet kurumlarinda kalan kiz ergenlerin %38,5 ile
en ¢ok ailevi sorunlar yasadiklari, %28,8 oraninda ensest iligkilerin yasan-
digini, %17,3 sosyal iliski sorunlari, %9,6 cinsel istismar, %3,8 cinsel kim-
lik problemleri, %1,9 kendine zarar vermedir. (2) Ergenlerin en ¢ok gii-
vendikleri kisiler, arkadaslari ikincil olarak dindar kimselerdir. (3) Ku-
rumda kalan ergenler kendilerini dindar olarak degerlendirir ve kendileri-
ni din karsit1 olarak gérmezler. (4) Kiz ergenler %46,2 orantyla yasadiklart
kot tecriibeleri dini yuklemelerle agiklamaktadirlar ve bu duruma siik-
retmektedirler. (5) Ergenlerin dini basa ¢itkma yontemlerini 6zellikle koti
durumlarda kullandiklar: tespit edilmistir.

Kisa bir 6ns6z ile baglayan kitap iki bolimden olusmaktadir. Giris
bolimiinde problem, amag, konu, arastirma sorulart ve siurliliklar tespit
edilmistir. Konu ile ilgili yapilan ¢alismalara yer verilirken temel kavram-
lar ele alinmustir (s. 25-406).

Eserin birinci boliimii 4 ana baslik altinda incelenmistir. 11k bashk
“Sosyal Hizmetler (Yetistirme Yurdu ve Comem)” dir (s. 49-109). Bu
bolimde sosyal hizmetlerin tarihgesi, yetistirme yurtlart ve tarihgesi, gii-
nimiizde sosyal hizmetler ve giiniimiiz sosyal hizmetlerin amaci, sosyal
hizmet kurum tiitleri olan; (a) cocuk yuvalari, (b) yetistirme yurtlari, (c)
cocuk evleri sitesi (sevgi evleri), (d) ¢ocuk evleri, (e) ¢ocuk koruma, ilk
miidahale ve degerlendirme birimi (COKIM), (f) cocuk destek merkezle-
rine (CODEM) yer verilmistir. Ardindan sosyal hizmet kurumlari agisin-
dan ¢ocuk istismart ve ihlali, cocuk istismarinin nedenleri ve risk faktorle-
ri, istismar tirleri; (a) fiziksel istismar, (i) fiziksel istismar ve risk faktorle-
ri, (i) fiziksel istismarin sonuglari, (b) duygusal istismar, (i) duygusal is-
tismar ve risk faktorleri, (if) duygusal istismarin sonuglari, (c) cinsel istis-
mar, (1) cinsel istismar ve risk faktorleri, (i) cinsel istismarin sonuglari,
cocuk istismart ve koruyucu 6nlemler hakkinda bilgi verilmistir.

“Ergenlik ve Sosyal Hizmet Kurumlarinda Ergen Olmak™ (s. 109-
142) isimli ikinci baslikta ise ergenlerin fiziksel, cinsel, duygusal, sosyal,
bilissel, ahlaki, kisilik gelisimleri ve ergenlik donemi sorunlarindan bahse-
dilmistir. Devaminda sosyal hizmet kurumlarinda kalan ergenlerin fizik-
sel, bilissel, duygusal, sosyal ve cinsel sorunlart degerlendirilmistir.

Bolumin tglinct bashgr “Manevi Danismanlik ve Rehberlik Ku-
ramsal Cerceve” (s. 142-247) dir. Adi gecen bu bélimde psikolojik da-
nismanin ve rehberligin tanimi, amact, yaklagimlar ele alinmustir. Ardin-
dan manevi danismanlik ve rehberligin tanimi, amaci, ortaya ¢ikist gibi
konulardan bahsedilmistir. Manevi danismanlk ve rehberlikte Hz. Pey-
gamber, Ingiltere ve Tiirkiye érneklerine yer verilmistir. Bunun yaninda
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manevi damigmanlik ve rehberlikte kullanilan tekniklere ve uygulama
alanlarina deginilerek boélim sonlandiridmistir.

Birinci bélumun dordiinct ve son basligt olan “Sosyal Hizmet Ku-
rumlarinda Manevi Danismanlik ve Rehberlik ve Psikolojik Teoriler” (s.
247-318) de ise guven iliskisi olusturma, sosyal iliskiler, benlik saygisi,
yukleme teorisi, dini basa ¢itkma gibi konular manevi danismanlik ve reh-
berlik baglaminda degerlendirilerek “Teorik Cergeve” bolimiine son
verilmistir.

Kitabin ikinci bolimi bulgular ve yorumlara ayrilmustir. Bu bélim
de konu bes baslikta incelenmistir. Tkinci béliimiin ilk bashg “Metodolo-
ji” dir (s. 321-323). Bu bolimde miilakat tekniginin arastirmaya yaptigt
katkilardan, nitel arastirma yontemlerinden ve olumlu yonlerinden bah-
sedilmistir.

“Evren ve Calisma Grubu” (s. 323-325) isimli ikinci baslikta aras-
tirmanin metodolojisi hakkinda bilgi verilmistir. Bu baglamda calismanin
evreni ¢ocuk destek merkezlerinde ve kiz yetistirme yurtlarinda kalan,
duygusal, fiziksel ve cinsel istismara ugramis kiz ergenlerden olugmakta-
dir. Arastirmanin 6rneklemi ise Aile Sosyal Politikalar Bakanligi'na bagl
Bursa (2013- 2014) ve Sanlurfa (2011-2012) yetistirme yurdu ve ¢ocuk
destek merkezlerinde kalan 52 kiz ergen bireylerdir. Orneklemin %25’
Bursa yetistirme yurdunda kalan %25’ini Bursa ¢ocuk destek merkezinde
kalan, %25’ini Sanlurfa yetistirme yurdunda kalan, %25’ini de Sanlurfa
cocuk destek merkezinde kalan kiz ergenler olusturmaktadir. Orneklemin
%5,81 19-20 yas grubu, %2571 13-15 yas grubu, %69,2’si de 16-18 yas
grubundandir. Kurumda kalma sureleri bakimindan incelendiginde 6r-
neklemin %46,2’sinin 1-4 yil aras1, %19,2’sinin 5-8 yil arasi, %17,3’intin
1 yildan az, %17,3antn ise 9 yil ve tzeri kaldig1 tespit edilmistir.

Kitabin tgtincii bashigt “Veri Toplama Araglar’” dir (s. 325). Ad
gecen bu bélimde nitel arastirma desenlerinden yedi sekiz kisilik 6n test
grubuna yart yapilandirilmis milakat uygulandigs belirtilmistir.

“Verilerin Analizi ve Degetlendirilmesi” (s. 326) isimli dérdinci
baslikta ise igerik analizi yapilirken hangi asamalarin uygulandigina yer
verilmistir.

Bolimiin besinci basligt “Bulgular” dir (s. 327-455). Bu bélimde
ergenlerin sorunlari, yakin iliskileri, 6znel dindarlik algilari, benlik saygila-
11, dini yiiklemeleri ve dini basa ¢ikma ile ilgili bulgular ele alinmistir. Er-
genlerin kaldiklart kurumlar ve sehirler g6z 6niinde bulundurularak bir
degerlendirme yapilmustir.
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Arastirmanin “Sonug ve Oneriler” (s. 455) basliklt béliimiinde sos-
yal hizmetler kurumunda kalan ergenlerin ailelerinden daha ¢ok arkadas-
larina gtivendiklerinden bahsedilmistir. Cocuk destek merkezlerinde ka-
lan ergenler ise 6gretmenlerine daha ¢ok giivenmektedirler. Ergenler en
cok ailevi sorunlar yasamaktadir. Bunun yaninda ergenlerin ¢ogunlugu
kendini degerli bulmaktadir. Higbir ergen din karsiti degildir ve kendini
biraz dindar olarak tanimlamaktadir. Ayrica cocuk destek merkezlerinde
kalan ergenlerin dini basa ¢ikma yontemlerine, yetistirme yurdunda kalan-
lardan daha ¢ok basvurduklar: tespit edilmistir.

Arastirmada “Kaynaklar” (s. 451-503) basligiyla yararlanilan doki-
manlara yer verilmistir. Ardindan “Ekler” (s. 503-519) basligiyla ¢alisma-
da kullanilan yari yapilandirlmis miilakat sorular, arastirma sorulart dog-
rultusunda tasnif edilen sorular ve kisisel bilgi formlarina yer verilerek
kullanilan teknik formlar akademik camiaya sunulmustur. Ayrica Sanlwur-
fa ve Bursa sosyal hizmet kurumlarinda kalan ergen bireylerin gbzlemle-
rinin karsdastiridmast yapilmustir. Arastirma  etkinliklerine katillan vaiz
adaylarinin ilk izlenimlerinden bahsedilerek eser sonlandirilmstir.

Eserin birinci bélumu teorik, ikinci bolimi ampiriktir. Teori bo-
lumlerinde s6ylemler cesitli akademik kaynaklarla desteklenmistir. Ampi-
rik bolimde ise nitel arastirma yontemlerinden katitimli gézlem ve yarn
yapilandirlmis miilakat tekniklerinden yararlandmistir. Cesitli istatiksel
veriler ve resimlerle zenginlestirilmis eser daha ¢ok akademik diinyaya
hitap etmektedir.

Sonug olarak manevi danismanlik ve rehberlik alanina kazandirilan
bu kitap hakkinda genel bir degerlendirme yapildiginda sunlar ifade edi-
lebilir:

(a) Giiglii yonlers: (i) Arastirmanin hedefleri gerceklestirilirken kitabin
islenis planina uyulmustur. (if) Coskunsever, gerekli literattrt iyi bir se-
kilde taramis, birincil kaynaklari tercih etmistir.

(b) Zayif yonleri: (i) Eserde akademik dil kullanimina iliskin anlasila-
bilirlik sorununun oldugu tespit edilmistir. Bunlar soyle siralanabilir: (i)
Eserde imla hatalari mevcuttur (s. 456) (i) Calismanin akademik dil ba-
kimindan ¢ok giiclii oldugu séylenemez (s. 323) (iii) Kitabin bashg: calis-
manin igerigini tam olarak yansitamamaktadir.

(c) Gelistirilebilir yonleri: (1) Eserdeki yazim hatalari tekrar denetlen-
melidir. (iii) Eserin akademik dili yikseltilmelidir. (ii) Kitabin baslig1, ca-
lismanin icerigi ile sinirlandirilmalidir.
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