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Ozet

Degerlendirmesi yapilan “Cezaevi Hizmetlerinde Manevi Danismanlik ve
Rehberlik” isimli bu eser, din psikolojisi bilim daliin uygulamali bir alt dalt
olan manevi danigsmanlik ve rehberlik alaninda yapilmis bir ¢alismadir. Edi-
toryal bir calisma olan bu eser, 2018 yilinda Istanbul’da “Cezaevi ve Saglik
Hizmetlerinde Manevi Danigsmanlik ve Rehberlik” temastyla yapilan II. Ulus-
lararast Manevi Danismanlik ve Rehberlik Kongresi’nde sunulan bildirilerden
olusmaktadir. Adi gecen alana iliskin yerli ve yabanci uzmanlarin yer aldigi bu
eser, Tlrk manevi danismanlik ve rehberlik literatiiriine 6énemli katkilar sag-
lamaktadir.

Anahtar Kelimeler
Manevi danigmanlik ve rehberlik ¢ Cezaevi * Mahkam ¢ Kongre ¢ Bildiri

Abstract

This book, named "Spiritual Counseling and Care in Penitentiary Services",
which has been evaluated, is a study conducted in the field of spiritual coun-
seling and care, which is an applied sub-branch of the psychology of religion.
This work, which is an editorial work, consists of the papers presented at the
2nd International Spiritual Counseling and Guidance Congtress held in Istan-
bul in 2018 with the theme “Spiritual Counseling and Care in Penitentiary
and Health Services”. It consists of papers presented at the International
Spiritual Counseling and Care Congress. This work, which includes local and
foreign experts related to the aforementioned field, contributes enormously
to the Turkish spiritual counseling and cate literature.
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Editorliguint Prof. Dr. Ali Ayten, Prof. Dr. Halil Eksi, Do¢. Dr.
Mahmut Zengin ve Prof. Dr. Nuri Tinaz’in yaptigi bu eser, 2018 yilin-
da Istanbul’da “Cezuevi ve Saglk Hizmetlerinde Manevi Danssmanhk ve
Rebberlif” temastyla yapilan II. Uluslararast Manevi Danigmanlik ve
Rehberlik Kongresi’nde sunulan s6zel bildirilerden olusmaktadir.

Editoryal bir ¢alismanin Grint olarak pdf e-kitap formatt agisin-
dan degerlendirmesi yapilan bu eserin dncelikle ‘i¢indekiler’ bélimiine
bakildiginda, kisa bir sunus, 6ns6z ve 3 boluimde incelenen toplam 15
adet bildiriden olustugu gorilmektedir. Ayrica kitaptaki her bildirinin
sonunda ilgili ¢calismaya yo6nelik olusturulan kaynakc¢aya da yer verilmis-
tir.

Editor kurulu tarafindan kaleme alinan kitabin Onsiziinde ise
(ss. 7-8) oncelikle manevi danismanlik ve rehberligin olusum siirecini
etkileyen motivasyonlara deginilmistir. Turkiye’de manevi danismanhk
ve rehberligin gelisiminden ve uygulama alanlarindan bahseden editor
kurulu, daha sonra tek tek eserde yer alan temel kitap boliimlerini aga-
gidaki sekilde degerlendirmistir. Ayrica kitapta yer alan metinlerin bu
alanda yapilacak akademik calismalara katki saglamasinin en buytk
arzulart oldugunu belirten editor kurulu, bu kitabin yazilmasina bildiri-
leriyle katkida bulunan akademisyenlere, editér kuruluna, manevi da-
nismanlik ve rehberlik konusunun akademik ve bilimsel bir zeminde
konusulmast ve tartisiimasina olanak sundugu ve destek verdigi icin
Degerler Egitimi Merkezi’ne tesekkiir ederek 6ns6zi tamamlamustir.

Eserin, “Cegaevlerinde Manevi Danzsmaniik ve Rehberlik: Tiirkiye De-
neyim?” basliklt birinci bélumunde toplam 7 bildiri bulunmaktadir.

Kitabin birinci bélumuntn “Cezaevlerinde Yuritilen Din Hiz-
metleri ve Manevi Rehberligin Niteligi: Cezaevi Vaizlerinin Gortgleri-
ne Dayali Nitel Bir Arastirma” (ss. 17-38) bashklt ilk bildirisi Tbrahim
Aslamact ve Adem Yilmaz tarafindan kaleme alinmistir. Bu arastirma-
nin amact, birinci derecede sorumlu olan cezaevi vaizlerinin gorisleri
dogrultusunda cezaevlerinde yiritilen din hizmetleri ve manevi reh-
berlik aktivitelerinin niteliginin incelenmesidir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu 6 farkl ilde bulunan cezaevlerinde gérev yapan cezaevi vaizle-
11 (n=11) olusturmustur. Nitel arastirma modeli kullanilan bu bildiride,
gorismelerden elde edilen veriler betimsel analiz teknigiyle ¢6ziimlen-
mistir. Arastirma sonucuna gore, cezaevlerindeki din hizmetleri ve
manevi rehberligin  kapsami ve hedef Kkitlesinin biyiik oranda
mahkamlarla sinirlt kaldigr tespit edilmistir. Cezaevindeki diger perso-
nele ve mahkim yakinlarina sinirlt bir sekilde hizmet sunuldugunun
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vurgulandigi calismada, magdurlara iliskin ise herhangi bir hizmetin
yurtatilmedigi anlasilmistir. Yine adi gecen bu arastirmaya gore, cezaevi
vaizlerinin genel olarak cezaevlerindeki din hizmetleri ve manevi reh-
berlik ¢alismalarinda alan aktorii olarak psiko-terapotik agidan etkili
olduklarint distndukleri tespit edilmistir. Arastirmaya katilan cezaevi
vaizlerinin gbrevlerini yaparken cezaevi yonetimi ve diger kurum per-
sonellerinin tutum ve davranislarindan kaynaklt ¢esitli sorunlarla karsi-
lastiklar1 da bulgulanmustir. Son olarak, nitel bulgulardan elde edilen
sonuglarin yer aldigi calismada, cezaevlerinde manevi danismanlik ve
rehberlik hizmet tretimi sartlarinin iyilestirilmesi ve onarilmast igin
bazt 6neriler de sunulmustur.

“Cezaevi Kiiltiirinde Maneviyat: Sincan F Tipi Cezaevi Ornegi” (ss. 39-
56) baslikli birinci bélimun ikinci bildirisi Merve R. Baygeldi ve arka-
daslari tarafindan kaleme alinmistir. Bu ¢alisma, “Sincan F Tipi Cezae-
vi hikimli ve tutuklularinin alt-kiltiir deneyimlerinde maneviyatin
konumu nedir?” sorusunun alandaki durumunu ortaya ¢ikarmak ama-
ctyla gerceklestirilmis bir saha calismasidir. Bu baglamda nitel arastirma
yontemlerinden yart yapilandirdmis gorisme teknigi kullanilmustir.
Katilimcilarin yas ortalamalarinin 38 oldugu ve tiiminiin erkeklerden
olustugu ¢alisma (n=13) kapsaminda iki ayr1 hukimli ve tutuklu kati-
limcilarla yari-yapilandirilmis birebir mulakat teknigi tercih edilirken,
ceza ve infaz kurumu idari personeliyle de odak grup gériismeleri ger-
ceklestirilmistir. Bu kapsamda iki ayrt soru formunun hazirlandigi aras-
tirmanin deseni ise nitel arastirma desenlerinden olgubilimdir. Verilerin
analizi kategorik icerik analiziyle gerceklestirilmistir. Arastirmanin so-
nucunda, cezaevi hayatlarinda maneviyatin anlaminin ¢ grupta farkli-
lik gosterdigine iliskin nitel verilere rastlanilmustir. Hizbullah ve DEAS
hikimli ve tutuklularinin maneviyat algilarinin ‘ibadet, ideoloji ve
idealler’ cercevesinde sekillendigi gézlemlenmistir. FETO grubundan
elde edilen nitel verilerin ise maneviyatin aragsallastirilmast kapsaminda
yorumlanabileceginin alt1 ¢izilmistir. Elde edilen bu sonuglardan yola
cikarak calismada, birtakim 6nerilerde bulunulmustur.

Stikri Bilgic tarafindan yazilan kitabin birinci bélumuntn “Deze-
timli Serbestlik Uygnlamalarmda Manevi Danigmaniik ve Rebberlik” (ss. 57-
76) baslikli Gi¢tinct bildirisi teorik bir calismadir. Bu arastirmanin ama-
a1, Tirk-Tslam sentezine dayali milli ve manevi zenginlikten esinlenerek
suclularin profiline gore bireysel ¢alismalara ve grup calismalarina uy-
gun manevi danismanlik ve rehberlik programi 6nermektir. 1k olarak
denetimli serbestlik teriminin tanimiyla baslayan ¢alismada, daha sonra
denetimli serbestlikte uygulanan egitim, iyilestirme ve rehberlik prog-
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ramlart lizerinde durulmustur. Daha sonra arastirmada, suc tiitlerine
gore ihtiyac ve degerler tespit edilerek 10 oturumluk 6rnek bir progra-
ma yer verilmektedir. Bu programda 8 temel sug¢ grubu olusturulmus
ve bu gruplarin ihtiyaclart g6z 6niinde bulundurularak temel degerler
belirlenmistir.

“Cezaevi V aizlerinin Mesleki Y eterlilikleri Uzerine Nitel Bir Aragtur-
ma” (ss. 77-100) baslikli birinci bolimin dordiinct bildirisi Zeynep
Kaya tarafindan yazilmustir. Nitel bir ¢alisma olan bu bildirinin amact,
cezaevinde gorev yapan vaizlerin mesleki alan bilgisi, mesleki pedagojik
formasyon ve manevi danismanlik ve rehberlik alanlarindaki yeterlikle-
rini incelemektir. U¢ boliim olarak tasarlanan nitel arastirmada, 6nce-
likle teorik olarak cezaevi vaizligine iligkin kisa tarihgeye yer veren ya-
zar, ayrica cezaevi vaizlerinin gorevlerine iliskin sorunlart tzerinde
durmustur. Bu teorik bilgilerin ardindan arastirmanin uygulama boli-
mine gecilmistir. Metodolojik olarak olgu bilim deseninin kullanidig:
aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2018 yilinin Agustos-Eylil aylari arasin-
da Ankara ve Kitahya’da cezaevi vaizligi yapmis katiimcilar (n=14)
olusturmaktadir. Verilerin toplanmasi asamasinda yart yapilandirilmig
miulakat formu kullanilan arastirmanin sonucunda; cezaevi vaizlerinin
(i) teoloji uzmanligina bagli olarak temel Islam bilimleri formasyonlari-
nin yeterli oldugy; (ii) en cok Islam hukuku ve Islam teolojisi (kelim)
alanina giren sorularla karsilastiklar; (itf) farkli inanclar ya da inancin
sorgulanmast durumunda danisanlara verdikleri cevaplarda kendilerini
yeterli gordikleri; (iv) pedagojik formasyon konusunda ise kendilerini
yeterli bulduklart saptanmistir. Cezaevi vaizlerinin dini danismanlik ve
rehberlik alan bilgisi yeterlilikleri dl¢tildigtinde elde edilen sonuglar ise
(i) arastirmaya katilan cezaevi vaizlerinin hicbirinin su¢ ve sugluluk
psikolojisi konusunda yeterli alan formasyonuna sahip olmadiklari; (ii)
dini danisma ve rehberlik tekniklerinde kendilerini yetersiz gordukleri
tespit edilmistir. Arastirma sonunda ayrica s6z konusu bu yetersizlige
sebep olan faktorler géz Ontine alinarak cezaevi vaizlerinin mesleki
alan bilgisi, mesleki pedagojik formasyon ve dini danismanlik ve reh-
berlik alanlarindaki yeterliklerinin kalitesini arttirmak amactyla bazt
onerilerde bulunulmustur.

Birinci boliimiin “Tiirkiye deki Ceza Infaz Kurnmlarmda Manevi Da-
nigmanhgin Imkint Uzerine Bir Degerlendirme” (ss. 101-134) basliklt besinci
bildirisi de Harun Isik tarafindan yazimistir. Bu nicel calismada ise dini
ve manevi danismanlik hizmetlerinin ceza infaz kurumlarindaki yeterli-
lik durumunun ve imkaninin tespit edilmesi hedeflenmistir. Nicel bir
metodolojiyle yapilan bu arastirmanin 6rneklemi ise 103’ DIB perso-
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nelinden, 272’si CIK personelinden ve 495’ de tutuklulardan olusmak-
tadir. Anket uygulamasindan elde edilen verilerin analizinde SPSS
programi kullandmustir. Arastirma sonucunda; (i) ceza infaz kurumla-
rinda gorev yapan DIB personelinin teoloji lisans egitimleri siiresince
manevi danismanlik tizerine son derece sinirlt bir egitim aldiklart veya
hi¢ almadiklart; (i) CIK’te gérev yapan DIB personelinin niceliksel
durumunun, mahkam sayilar dikkate alindiginda hem erkek hem de
bayan din gorevlisi sayisinin yetersiz oldugu saptanmustir.

Mustafa Kog¢ tarafindan yazilan kitabin birinci boliminin “Di-
yanet Isleri Baskanligrnin Cezaevlerindeki Manevi Danigmanlik ve
Rehberlik Hizmetleri (1950-2018): Sinirliliklar ve Bir Egitim Programi”
(ss. 135-190) baslikli altinct bildirisi teorik bir ¢alismadir. Bu ¢alismanin
amact, Diyanet Isleri Baskanhgrnin cezaevlerindeki ‘din psikolojisi’
tabanli manevi danismanlik ve rehberlik hizmetlerinde izlemesi gere-
ken kurumsal yol haritasinda, (i) kurumsal sinurliliklar tespit edip s6z
konusu smurliliklarin asilabilmesi i¢in ¢6zim Onerileri sunmak ve (ii)
Baskanligin cezaevlerinde gorevlendirecegi personelin alan uzmanligi
icin bir egitim programi 6nererek kuruma ve ilgili literatiire akademik
bir katki saglamaktir. Bu bildirinin sinirliliklart ise ¢ temel olgu tze-
rinden sekillenmektedir. Bunlardan birincisi, Diyanet Isleri Baskanli-
grnin cezaevlerindeki manevi danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin
kronolojik olarak tarihsel gelisiminin sinirlandirilmasidir. Arastirmanin
ikinci sinirliligt ise Diyanet Isleri Baskanlig’nin cami-dist din hizmetleri
kapsaminda verdigi manevi danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin alan
sinirliligiyla ilgilidir. Ugtinct sinirlilik da 6zelde cezaevlerinde verilen
bu hizmetin igerigiyle ilgilidir. Bu baglamda bildiri, cezaevlerinde ma-
nevi danismanlik ve rehberlik hizmeti veren Diyanet personelinin alan
uzmanlik formasyonu konusuyla alakalidir. Arastirmanin sinurliliklari-
nin ardindan Kog, ‘Cezaevlerinde Manevi Danigsmanlik ve Rehberlik
Hizmetleri” basligi altinda bu alandaki kurumsal hizmetlerin Bat’daki
uygulamalarina farkl tlke 6rnekleri tizerinden deginmistir. Daha sonra
Diyanet Isleri Baskanlig’nin cezaevlerindeki manevi danismanlik ve
rehberlik hizmetlerinin tarihcesine deginen yazar, din pedagojisi yakla-
stminin merkeze alindigt kurumsal gelisim siirecini sematik bir gdste-
rimle 4 asamada ele almistir. Ardindan konuyla ilgili kurumsal gelisme-
lere yer veren Kog, Diyanet Isleri Baskanliginin cezaevlerinde gérev-
lendirecegi personelin alan uzmanhgi icin bir sertifika egitim programi
onerisinde bulunmustur.

Kastm Karaman’nin “Ceza Infaz Kurumlarinda Manevi Danssmanlik
ve Rehberlik Hizmetlerinde Vak'a Orneklers” adli ¢alismast da, kitabin bi-
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rinci boliminiin yedinci ve son bildirisidir. Adi gegen bu bildiride,
yazar cezaevlerinde verilen manevi danismanlik ve rehberlik hizmetle-
rinin mahkamlarin ruh saghgini ne 6lciide etkiledigini saha tecriibele-
riyle aciklamay1 amaclamistir. Tk olarak, Tiirkiye’de manevi danigman-
lik ve rehberlik hizmetlerinin tarihsel siirecine iliskin bilgiler veren ya-
zar, yuritmekte oldugu cezaevi vaizligi kapsaminda gerceklestirdigi
manevi danigsmanlik hizmetleri hususunda sahadaki mesleki deneyimle-
rine dayali vaka 6rneklerine (n=10) yer vermistir. Calismadaki bu vaka
orneklerine kaynak olusturan 6rnek olaylar, ‘askin varlikla baglanma
bilinci uyandirma (zikir), sistematik distinme deneyimi (tefekkir), dua
ve niyaz, hikaye anlatma-hikayeleme, kitap okuma (biblioterapi), ken-
dini denetleme (nefis muhasebesi)” gibi manevi danismanlik ve rehber-
lik hizmetlerinde kullanilabilecek tekniklerle zenginlestirilerek deger-
lendirilmistir.

Kitabin, “Cezaevlerinde Manevi Dantsmanlik ve Rebberlik: Farkl Ulke
Deneyimler?” baslikl ikinci boliimiinde, toplam 3 bildiri yer almaktadur.

“Mabkiimiarm Rebabilitasyonu ve Topluma Kazandirimasinda Manevi
Danzsmanlik ve Rebberlit Higmetleri: Hollanda Exodus Ornedi” (ss. 211-
226) adli ikinci béliimiin birinci bildirisi, Omer Faruk Akyiiz tarafindan
yazlmistir. Teorik bir ¢alisma olan bu arastirmada ilk olarak Hollanda
cezaevlerinde mahkumlara yonelik yuritilen rehabilitasyon galismala-
rinin genel olarak neler olduguna bakilmustir. Manevi danigmanlik ve
rehberlik hizmetlerinin bu ¢alismalar icerisinde ne gibi roller oynadigt
veya oynayabilecegi konusunun yer aldigt calismada, topluma yeniden
kazandirma odakli mahkamiyet siireci ¢ercevesinde yuritilen ¢alisma-
lardan biri olan mahkamlara ve onlarin magdurlarinin maneviyatina da
katkisi olabilecek bir calisma hakkinda bilgiler verilmistir. Yazar, ayrica
manevi danismanlik ve rehberligin bu stirecte nasil ve ne kadar aktif rol
oynadigi veya oynayabilecegi konusuna da genel hatlariyla deginmistir.
Bunun yaninda bildiride, profesyonel ve gontlli galisantyla mahkamla-
rin topluma kazandirilmasinda basarili bir rol oynayan Exodus (Cikis)
isimli bir organizasyonunun genel yapisi, mahkimlara nasil yaklastig
ve onlara ne tir hizmetler sundugu, onlarin ihtiyaglarina ve maneviya-
tina nasil katkilarda bulundugu konusunda gercek basart hikayelerinden
de 6rneklere yer verilmistir.

Mlir Rruga tarafindan yazilan “Amavutink Cezaevlerinde Islim ve Hi-
ristiyan Din Hizmetler?” (ss. 227-240) baslikli ikinci bélumun ikinci bildi-
risi teorik bir arastirmadir. Ik olarak hizmet veren Hiristiyan ve Miis-
liman din gorevlileri hakkinda bilgiler veren bu calismada, tutuklu ve
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hikimlilerin bulundugu cezaevlerindeki hizmetlere de yer verilmistir.
Bunun yaninda dini hizmetlerin yurttilme stirecinde karsilasilan prob-
lemler ele alinarak ileriye yonelik ¢6zim Onerileri sunulmaya calistlmis-
tir. Misliman din gorevlileri ile Ortodoks ve Katolik Hiristiyan din
gorevlileri seklinde ikili siniflandirma yapan yazar, cezaevlerinde faali-
yet gosteren din gorevlilerinin egitim durumu hakkinda bilgi vermistir.
Daha sonra cezaevlerinde tutuklu ve hitkiimlilere yonelik manevi des-
tek hizmetleri kapsaminda (1) dini dersler ve igeriklerine; (ii) cezaevle-
rinde dini yagantiya iliskin karsilasilan bazi problemlere ve (iii) cezaev-
lerinde uygulanan dini ritiiellere deginilmistir. Arastirma sonucunda ise
(i) Arnavutluk cezaevlerinde verilen manevi destek hizmetlerinin ceza-
evlerine gore degiskenlik gosterdigi; (ii) verilen kurumsal din hizmetle-
rinin siirelerinin yetersiz oldugu ve (iii) Islam ve Hiristiyan Komitelerin
kendi aralarindaki 6rnekliginin cezaevlerinde bulunan Misliman ve
Huristiyan hiktimlilerin birbirlerine karsi sevgi ve saygl gostermeleri
acisindan 6nemli katkilar sagladigi saptanmustir. Bu baglamda ortaya
ctkan sonuglar 1s1ginda bildiride, adt gecen kurumsal hizmetlere yonelik
bazi 6nerilerde bulunulmustur.

Kitabin ikinci boliminiin “Alwanya’daki Cezaevlerinde Islami Ma-
nevi Rebberlik ve Dangmantsk. Uygnlamalare: DITIB Orneg?” (ss. 241-258)
baslikli Seat Uzeirovski tarafindan yazilan t¢linci ve son bildirisi, Al-
manya cezaevlerindeki Islami manevi rehberlik hizmetlerini ve uygu-
lamalarini tanitmak amaciyla yazilmistir. Oncelikle s6z konusu bu hiz-
metlerin igerigi hakkinda bilgiler verilen bildiride, daha sonra hapisha-
nelerde gorevlendirilenlerin hizmet kapsami ele alinmistir. Calismada
sonuc olarak (i) Muslimanlart temsil eden dini kurumlarin Alman-
ya’daki cezaevlerinde Islami yaklasimi benimseyen manevi rehberlik
hizmetlerinin verilmesinin 6nemsendigi; (i) hizmetin hangi kurumlar-
da, kimler tarafindan ve ne kadarlik strecte verilecegi konularinin eya-
letler tarafindan belirlendigi; (iii) cezaevi manevi rehberliginin sadece
dini ihtiyaglara, sorulara ve ibadetlere hizmet etmek amaciyla yapildig;
Islami cezaevi manevi rehberliginin radikallesmeye karst koruma galis-
malarina ve hizmetlerine iliskilendirilmediginin alt1 ¢izilmistir.

Eserin “Cezaevlerinde Yurutilen Manevi Danismanlik ve Reh-
berlik Calismalari ve Etkileri” baslikli tigtincti bélimiinde ise toplam 5
bildiri bulunmaktadir.

“Hiikiimlii ve Tutuklularin Rebabilitasyon ve Resosyalizasyonunda Ma-
nevi Dantsmaniik ve Rebberlik Higmetlerinin Yeri ve Rolif” (ss. 259-280)
baslikli ticinci bolimiin ilk bildirisi, Cevdet Tekin ve Mehmet Sanver
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tarafindan yazdmistir. Bu arastirmanin amaci, tutuklulara uygulanan
rehabilitasyon ve resosyalizasyon faaliyetleri kapsaminda Manevi Da-
nismanlik ve Rehberlik hizmetlerinin ortaya konulmasi ve s6z konusu
hizmetlerin diger hizmetler arasindaki yerinin ve 6neminin belirlenme-
sidir. Bu amacla suc¢ ve ceza kavramlart tizerinde durulan calismanin
birinci bolimiinde, cezalandirma yaklasimlarina deginilmistir. Daha
sonra cezaevlerindeki rehabilitasyon ve resosyalizasyon kavramlarinin
tanim, tarihge ve programlarina yer verilmistir. Tkinci boliimde ise ma-
neviyat ve din kavramlari, genis bir sekilde ele alinmis ve ad: gecen
kavramlarin teolojik cercevesi cizilmistir. Ayrica hikimli/tutuklularin
rehabilitasyon ve resosyalizasyonunda manevi danismanlik ve rehberli-
gin yerinin ve roliiniin belirflenmeye c¢alisildigr bildiride, basarili bir ma-
nevi danismanlik ve rehberlik icin uyulmas: gereken ilke ve yontemler
ortaya konulmaya calisdmistir. Calismanin sonu¢ kisminda ise konuya
iliskin degerlendirme ve 6nerilerde bulunulmustur.

Uctincti boliimiin  “Kadim Hiikiimliilerde Manevi Yinelim, Dua ve
Umnt iskisi: Sivas Agk Ceza Infaz Knrnmn Orneg” (ss. 287-310) baslikl
ikinci bildirisi, Sema Yilmaz tarafindan yazidmistir. Bu ¢alismada kadin
htukimlilerin egitim ve rehabilitasyonu ile topluma yeniden kazandi-
rilmast i¢in ihtiya¢ duyulan manevi danismanlik ve rehberlik calismala-
rina katkida bulunmak hedeflenmistir. Uygulamasi 2018 yilinin Agus-
tos ayinda yapilan bu arastirmanin érneklemi ise Sivas Actk Ceza Infaz
Kurumu’ndaki kadin hitkimlilerden (n=120) olusmaktadir. Bu aras-
tirmada veri toplama aract olarak Kisisel Bilgi Formu, Manevi Y6nelim
Olgegi, Dua Olgegi ve Biitiinleyici Umut Olgegi kullanilmistir. Aras-
tirma sonuclarina gore; Sivas Actk Ceza Infaz Kurumu’ndaki kadin
hikimlilerin manevi yonelim, dua ve umut diizeylerinin ortalamanin
Ustinde oldugunu ifade eden yazar, demografik degiskenlerin kadin
hikimltlerin manevi yonelim, dua ve umut dizeylerini pozitif ya da
negatif yonde etkiledigi sonucuna varmistir.

M. Naci Kula tarafindan yazilan “Ab Etmek ya da Af Etmek: Ma-
nevi Damgmanlik. Agisindan Hapishane Olgusuna H. Yusuf Ornegi ile Bak-
mak” (ss. 312-330) basliklt t¢tinct bolimiin tctinct bildirisi teorik bir
arastirmadir. Bu bildirinin amaci, Hz. Yusuf’'un hayatinda yer alan ha-
pis hayati ve oradaki tutum ve davranislarindan manevi danismanlik
acisindan nasil yararlanilabilecegi konusunu incelemek ve degerlendir-
mektir. Bildirinin basinda Kur’an-1 Kerim’deki Yusuf kissast 1s1ginda
Hz. Yusuf’un hayatina kisaca deginen yazar, Hz. Yusuf’u zindana goti-
ren stre¢ ve zindandaki durumu hakkinda da bilgiler vermistir. Ardin-
dan cezaevi olgusunun ele alindig1 bildiride, Hz. Yusuf’un 6rnekliginin
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manevi danismanlik agisindan cezaevi olgusuna katkist tizerinde du-
rulmustur. Daha sonra Hz. Yusuf 6rneginden yola ¢tkarak sinanma ve
affedicilik konularina yer verilmistir. Arastirmanin sonucunda ise Hz.
Yusuf’un zindan deneyimi baglaminda cezaevindeki mahkimlara onun
kisilik 6zelligi olan affedicilik yoniiniin 6rnek olusturabilecegi vurgu-
lanmustir.

“Suga Karssan Kimselere Yonelik Manevi Dantsmanilik ve Rebberlik: Su-
riyeli Gigmenler Uzerine Nitel Bir Arastirma” (ss. 331-358) baslikli tigtincii
bolimiin dérdinct bildirisi Aynil Sunay tarafindan kaleme alinmustir.
Nitel bir arastirma olan bu bildiride, ilk olarak gociin kaltir, din, dil,
suc¢ ve manevi danismanlikla iliskisi tizerine bir kuramsal cerceve cizil-
mistir. Daha sonrasinda arastirmaya katilan erkek deneklerden (n=8)
edinilen bilgiler 1s1g1inda sug islemis Suriyeli gb¢menlerin gbg stireci ve
sonrasinda yasadiklari, onlart su¢ islemeye yonelten faktorler ve dinin
bireylerin yasamlari tizerindeki etkisi analiz edilmistir. Cok kultirli
ortamda yurutilecek manevi danigmanlk ve rehberlik hizmetlerinin
yeterlilik ve gerekliligi tzerine beklentileri karsilayan ideal bir ¢erceve
cizilmeye ¢alisilmustir. Yapilan nitel degerlendirmelerde; suca karismis
Suriyeli gogmenlere yonelik manevi danismanlik ve rehberlik hizmetle-
rinin gerekli oldugu; manevi rehberligin etkin bir bicimde yirutilmesi
adina oncelikle go¢men bireylerin psikolojik durumlarinin farkindaligi-
nin saglanmast ile go¢ siirecinin sancilt ve travmatik boyutlarinin géz
ardi edilmemesi gerektigi vurgulanmistir. Bildiride ayrica nitel goris-
meler cercevesinde genel degerlendirmelere baglt olarak bazi ¢6zim
onerileri verilmistir.

Uctincti bolimiiniin  “Hiikdimliilerin Duygu  Durmmilarma Manevi
Dantsmanlik ve Rebberligin Etkisi Uzerine Bir Grup Calismasi” (ss. 359-374)
adlt besinci bildirisi, aynt zamanda kitabin son c¢alismasidir. Mustafa
Ulu ve Abdulnafi Tekes tarafindan kaleme alinan bu bildiride, manevi
danismanlik hizmeti alan mahkamlarin manevi danismanlik hizmeti
almayanlara gbre anksiyete, umutsuzluk ve depresyon dizeylerinin
daha distk olacagt varsayimindan hareket edilmistir. Karma desen
metodolojisinin kullanildigi bu arastirmada, belirlenen bir egitim prog-
raminin cezaevinde tutuklu bulunan mahkamlarin duygu durum bo-
zukluklarina manevi destek hizmetlerinin etkisinin incelenmesi amac-
lanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda calismanin nitel boyutunda, terér
suclular disarida tutularak gonilli hikimlilerle manevi yonelimli te-
matik bireysel gérismeler yapilmistir. Arastirmanin nicel boyutunda ise
én-test ve son-test teknigi kullanilarak Beck Anksiyete Olgegi, Beck
Umutsuzluk Olgegi ve Beck Depresyon Olgegi uygulanmistir. Uygu-
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lamanin 2018 yilinda Kayseri Kapali Ceza Infaz Kurumu’nda bulunan
erkek hikimliler (n=31) tGzerinde gerceklestirildigi ¢alismanin 6lgme
araclarindan elde edilen nicel veriler, SPSS 25 istatistik analiz progra-
minda sayisal degerlere dontistirilmis ve gerekli analizler bu progra-
mun ilgili modulleri kullanilarak yapilmistir. Elde edilen bulgulara gore,
mahkumlarin kaygr ve depresyon duzeylerindeki 6n-test ve son-test
sonuglarina bakildiginda, manevi danismanlik oturumlart sonunda kay-
g1 ve depresyon duzeylerinde anlamli bir diisis oldugu saptanmustir.

Sonug olarak bu eser hakkinda genel bir degerlendirme yapildi-
ginda;

(@) Giiglii yomleri: Bu eser (i) cezaevlerindeki manevi danismanlik
ve rehberlik calismalarini iceren bildirilerin IT. MDRK’da sunularak bir
araya getirilmis olmasi, (if) alana iligkin yerli ve yabanct arastirmacilarin
ilgili literattr birikimlerini kullanarak Turk manevi danismanlik ve reh-
berlik literatiiriine 6nemli katkilar saglamasi bakimindan 6nemli bir
calismadir. (iv) Ayt zamanda eser, Turk manevi danismanlik ve reh-
berligin giincel durum analizini yapabilme olanagi taniyarak alandaki
eksikliklerin giderilmesi noktasinda bu alanda ¢alisan arastirmacilara
kilavuzluk etmektedir.

(b) Zaysf yonleri: (i) Eserin i¢inde yer alan bazi bildirilerin editoryal
stirecte kitap formatina uyarlanmadigi gézlemlenmistir. Ornegin; eserin
birinci bolimiinde yer alan altinct (ss. 135-190) ve yedinci bildiride (ss.
191-207) “makale” ifadesi bulunmaktadir. (ii) Eserde yer alan nicel ve
nitel uygulamaya dayali bildirilerin metodolojik betimlemelerinde ve
yontemsel igerik akislarinda da eksiklikler ve yoksunluklar oldugu g6-
riulmistir. Bu da okuyucunun ¢alismayr butincil bi¢cimde anlamasini
zotlastirmaktadir. Ornegin bazi ampirik calismalarda ‘Grneklem’ ve
‘calisma grubu’ kavramlari birbitlerinin yerine kullanilmaktadir (ss. 77-
100). (iii) Hemen her bildiride manevi danismanlik ve rehberlik alantyla
ilgili alani betimleyen teknik bir kavram olarak ayni anlami ifade eden
‘manevi bakim, manevi destek, manevi danismanlik, dini destek, dini
danismanlik’, alan aktoriind tanimlayan teknik kavramlar olarak ise
‘manevi destek personeli, manevi danigman, dini danisman’ gibi farkl
kavramlar tercih edilmistir. Eserin bu zayif yonu bilinmesine ragmen
bu kitap tanitiminda, eserde yer alan bildirilerin 6zgunligiintin bozul-
mamast agisindan yazarlarin ifade ettigi kavramlarin oldugu gibi akta-
rimi tercih edilmistir. Fakat bu durum kavramsal bir karisiklik meydana
getirebildigi icin eserin genel buttinligiine terminolojik baglamda zarar
vermektedir.
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(o) Gelistirilebilir yomleri: (1) Eser, e-kitap olarak pdf formatinda
okuyucuyla bulusmustur (2019). Dolayisiyla zaman kaybetmeden e-
kitap formatindaki bu eser basili olarak yayimlanabilir. (ii) Eserin zayif
yonlerinde belirtilen akademik dilin yan1 sira metodoloji ve teknik kav-
ramsal butinlige iliskin eksikliklerinin giderilmesi i¢in bildirilerin edi-
tor kurul yonetiminde yazarlar tarafindan tekrar gézden gecirilerek
gerekli diizeltmelerin yapilmasinin ardindan ¢alisma basilt kitap forma-
tina getirilebilir.
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