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Sıçan İleumunda Meydana Gelen Yaşa Bağlı Değişimlerin Mikroskopik Olarak 
İncelenmesi 

Hülya Elbe,, Meltem Kuruş, Alper Kazancı,, Ali Otlu 

İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi, Histoloji-Embriyoloji Anabilim Dalı, Malatya 

Özet 
Amaç: Bu çalışmada, sıçan ileumunda yaşa bağlı olarak değiştiği düşünülen villusların sayısını, yüksekliğini, genişliğini ve goblet hücre 
sayısını incelemeyi amaçladık.  
Gereç ve Yöntem: Bu amaçla 24 adet dişi Sprague Dawley cinsi sıçanlar her grupta 8’er sıçandan oluşan 3 gruba ayrıldılar. Sıçanlar 21 
günlük, 60 günlük ve 19 aylık olduklarında ileum dokuları çıkarıldı. Kesitler hematoksilen-eosin (H-E) ve periodic acid Schiff (PAS) ile 
boyandı. Leica Q Win görüntü analiz sistemi kullanılarak ortalama villus sayısı, villus yüksekliği, villus genişliği ve villuslardaki ortalama 
goblet hücre sayısı belirlendi.  
Bulgular: Bu çalışmada, ortalama villus sayısını 21 günlük grupta 9.50±0.20, 60 günlük grupta 7.50±0.16 ve 19 aylık grupta 7.07±0.18 
olarak tespit ettik. 21 günlük grup ile 60 günlük grup ve 21 günlük grup ile 19 aylık grup arasında istatistiksel olarak anlamlı fark vardı 
(p=0.0001). Villus yüksekliğini 21 günlük grupta 320.73±3.80 μm, 60 günlük grupta 509.34±4.20 μm ve 19 aylık grupta 381.09±3.52 
μm olarak tespit ettik. Grupları birbirleriyle karşılaştırdığımızda villus yüksekliği açısından aralarında istatistiksel olarak anlamlı fark 
vardı (p=0.0001). Villus genişliğini 21 günlük sıçanlarda 86.75±1.66 μm, 60 günlük sıçanlarda 110.08±1.33 μm ve 19 aylık sıçanlarda 
100.51±2.14 μm olarak tespit ettik. Grupları birbirleriyle karşılaştırdığımızda villus genişliği açısından aralarında istatistiksel olarak 
anlamlı fark vardı (p=0.0001). Her villustaki ortalama goblet hücre sayısını 21 günlük grupta 14.83±0.18, 60 günlük grupta 24.42±0.23 
ve 19 aylık grupta 18.70±0.24 olarak tespit ettik. Grupları birbirleriyle karşılaştırdığımızda aralarında istatistiksel olarak anlamlı fark 
vardı (p=0.0001).  
Sonuç: Elde edilen veriler sindirim sistemi ile ilgili çalışmalara referans oluşturacaktır. 
Anahtar Kelimeler: İleum; Goblet Hücresi; Villus; Sıçan; Histomorfoloji.  
 
The Microscopical Evaluation of Age Dependent Modifications in Rat Ileum 
 
Abstract 
Aim: In this study, we aimed to determine changes inhe number of villi, height of villi, width of villi and the number of goblet cells in 
rat ileum.  
Materials and Methods: For this purpose, 24 female Sprague Dawley rats were divided into 3 groups each containing 8 rats. Tissue 
samples were removed on the 21st day, 60th day and at 19 months. Sections were stained by the hematoxylin-eosin and periodic acid 
Schiff (PAS). The number of villi, height of villi, width of villi and number of goblet cell were determined by Leica Q Win image 
analysis system.  
Results: In the present study, the mean number of villi was 9.50±0.202 at 21 days old, 7.50±0.164 at 60 days old and 7.07±0.180 at 19 
months old rats. There was a statistically significant difference between 21 days old and 60 days old groups, and 21 days old and 19 
months old groups (p=0.0001). We have detected that the mean villi heights as 320.73±3.801 μm at 21 days old, 509.34±4.207 μm at 
60 days old and 381.09±3.528 μm at 19 months old rats. All three groups had statistically significant differences compared with each 
other (p=0.0001). We have detected that the mean villi width as 86.75±1.665 μm at 21 days old, 110.08±1.331 μm at 60 days old and 
100.51±2.140 μm at 19 months old rats. All three groups had a statistically significant difference compared with each other 
(p=0.0001). We have detected that mean number of goblet cells as 14.83±0.184 at 21 days old, 24.42±0.239 at 60 days old and 
18.70±0.241 at 19 months old rats. All three groups had a statistically significant difference compared with each other (p=0.0001).  
Conclusion: The collected data shall provide a reference point for future studies. 
Key Words: Ileum; Goblet Cell; Villi; Rat; Histomorphology.                             
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Besinlerin emilimi yaşamın her evresinde çok 
önemlidir (1). İnce bağırsağı örten epitel tabakası, 
dış ortam ile kan dolaşımı arasında aktif bir bariyer 
oluşturur (2). Memelilerde ince bağırsaklar her üç 
germ yaprağından da köken alırlar. Endodermden 
lümene bakan epitel tabakası, mezodermden düz 
kas tabakası, hematopoetik elemanlar, bağ dokusu 
ve ektodermden ise enterik sinir sistemi meydana 
gelir (3,4). Yapılan çalışmalar omurgalıların 
gastrointestinal sistem gelişiminin birbirine çok 
benzediğini göstermiştir (3). 

 
İnce bağırsaklarda bulunan ve besinlerin 
emiliminden sorumlu olan kriptler ve villuslar 
sindirimin son aşamasında önemli rol oynarlar (1). 
Damardan zengin, parmak şeklindeki villuslar ince 
bağırsağın tümünde bulunurlar ve emilim yüzeyini 
genişletirler (5,6). İnce bağırsak mukozası tek katlı 
çizgili kenarlı prizmatik epitel ile döşelidir (5,8). Bu 
epiteli oluşturan hücreler enterositler ve goblet 
hücreleridir (2,7,9). Emilim yapan prizmatik 
yapıdaki enterositler arasına serpilmiş olarak 
bulunan goblet hücreleri tek hücreli bezlerdir. Bu 
hücreler epitel yüzeyinde kaygan ve koruyucu bir 
etki oluşturan mukusu salgılarlar (5). 

 
İnce bağırsaklar yaşa bağlı olarak, diğer organlara 
benzer şekilde düzenli adaptif değişikliklere 
uğrarlar (10,11). Bağırsak mukozasındaki bu 
değişiklikler çoğunlukla villuslar ve kriptler gibi 
emilim ile ilgili yapılarda meydana gelir (10). İnce 
bağırsaklarda görülen yaşa bağlı değişimler 
hakkında yapılan çalışmalara bakıldığında sınırlı 
sayıda kaynağa rastlanmıştır. Bu çalışmada 
sıçanların ileumlarında yaşa bağlı olarak meydana 
gelen morfolojik değişikliklerin villus sayısı, villus 
yüksekliği, villus genişliği ve goblet hücre sayısını 
belirleyerek incelenmesi amaçlanmıştır. 

Bu çalışmada İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Deneysel Araştırma laboratuarından temin edilen, 
24 adet sağlıklı dişi Spraque Dawley cinsi sıçan 
kullanıldı. Sıçanlar 21 gün süresince sıcaklığın 21ºC 
ve nemin %55–60 olduğu, havalandırması olan bir 
ortamda, 12 saat aydınlık (08:00–20:00) 12 saat 
karanlık, gün ışığı ritmindeki odada bırakıldılar. 
Özel kafesler içinde standart pellet yem ile 

beslendiler ve çeşme suyu aldılar. Hayvan hakları 
‘Guide fort he Care and Use of Laboratory 
Animals’ prensipleri doğrultusunda korundular. 
Çalışmamız için İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi 
etik kurulundan onay alındı (Etik kurul no: 
2010/46). Rastgele seçilen sıçanlar, 21 günün 
sonunda aynı yaş gruplarında her biri 8’er 
hayvandan oluşan üç gruba ayrıldılar. Gruplar; 
Grup 1: 21 günlük, Grup 2: 60 günlük, Grup 3: 19 
aylık olarak düzenlendi. 
 
Sıçanlar ketamin anestezisinden sonra dekapite 
edildi. Orta hat kesisiyle karın boşluğuna girildi. 
İleumları çıkarılarak bol serum fizyolojik ile 
yıkandı. Histopatolojik değerlendirme için tespit ve 
takip işlemlerine geçildi. Dokular 3­4 mm’lik 
parçalar haline getirildikten sonra, fikse olması için 
%10’luk nötral tamponlanmış formaline konuldu. 
Daha sonra dehidrate edilerek, ksilende 
şeffaflaştırılıp parafine gömüldü. Parafin 
bloklardan 5’er µm’lik kesitler alındı. Genel 
histolojik yapıyı incelemek amacıyla hematoksilen-
eozin (H-E) ve goblet hücrelerini gözlemlemek 
amacıyla periodic acid schiff (PAS) boyama 
yöntemleri uygulandı. 
 
Tüm gruplardan H-E ile boyanan kesitler 
incelenerek, ×10’luk büyütmede değerlendirildi. 
Her kesitte rastgele seçilen 5 alandaki villusların 
sayısı belirlendi (10). Toplamda her grup için 
rastgele seçilen 40 villus sayıldı. Tüm kesitlerde 
rastgele seçilen 5 alandaki 5 villus belirlenerek, her 
grup için 200 villus yüksekliği ve genişliği ölçüldü. 
Villus yüksekliği villusun uç kısmından villus-kript 
birleşim yerine kadar (1,10,12), villus genişliği ise 
villusun orta bölgesinden ölçüldü (1,12). Ayrıca 
PAS ile boyanan kesitler yine x10’luk büyütmede 
incelenerek, rastgele seçilen 5 alandaki 5 villusta 
yer alan goblet hücrelerinin sayısı belirlendi (9,13). 
Her grup için toplam 200 alandaki goblet hücresi 
sayıldı. Tüm ölçümler Leica DFC 280 ışık 
mikroskopu ve Leica Q Win görüntü analiz sistemi 
kullanılarak gerçekleştirildi. 
 
İstatistiksel analizler SPSS version 13.0 (Windows 
için) ve MedCalc version 11.4.4.0 (Windows için) 
programları ile yapıldı. Tüm sonuçlar aritmetik 
ortalama±standart hata olarak ifade edildi. 
Grupların karşılaştırmasında parametrik olmayan 
testlerden Kruskal Wallis varyans analizi tüm 
değişkenler yönünde tüm grupların 
karşılaştırılmasında kullanılırken, değişkenlerinin 
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ikili karşılaştırılmasında ise Connover testi 
kullanıldı. p<0.05 değeri istatistiksel olarak anlamlı 
kabul edildi. 

Grup 1 (21 günlük grup): İleum preparatları 
incelendiğinde normal histolojiyle uyumlu olarak;  

lümene doğru çıkıntı yapan, epitel ve lamina 
propriadan oluşan parmak şekilli villusların 
bulunduğu, villus yüksekliklerinin hemen hemen 
aynı seviyede olduğu, epitelin tek katlı çizgili 
kenarlı kesintisiz prizmatik epitel şeklinde 
görüldüğü, epitelde yerleşim gösteren ve mukus 
salgılayan goblet hücrelerinin kadeh şeklinde 
olduğu saptandı (Resim 1A-B). 

 
Resim 1. A 21 günlük gruba ait ileum dokusu normal histolojiyle uyumlu olarak görülmektedir. Okun ucunda 
lümene doğru uzanmış parmak şeklindeki villus yapısı ayırt edilmektedir. H-EX10  
Resim 1 B. Villus yüzeyini örten tek katlı prizmatik epitel hücreleri arasında yer alan goblet hücreleri 
görülmektedir (ok). H-EX40. 
 
Yapılan ölçümlere göre; ortalama villus sayısı 
9.50±0.20, villus yüksekliği 320.73±3.80 µm ve 
villus genişliği 86.75±1.66 µm olarak tespit edildi. 
Bu grupta bir villusta bulunan ortalama goblet 
hücre sayısı 14.83±0.18 ise olarak belirlendi. 
Lamina propriada bulunan kriptlerin tek katlı epitel 
ile döşeli olduğu ve buralarda da goblet 
hücrelerinin bulunduğu gözlendi. Goblet hücresi 
mukus içeriğini ayırt etmek amacıyla uyguladığımız 
PAS boyamasıyla yapılan incelemelerde; hem 
kriptlerde, hem de villuslarda bulunan mukus 
içeriğinin aynı yapıda olduğu ve tüm goblet 
hücrelerinin kırmızı-mor renkte boyandığı gözlendi 
(Resim 2). 
 
Grup 2 (60 günlük grup): Bu gruba ait ileum 
dokuları 21 günlük gruba benzer histolojik 
özellikler göstermekle birlikte (Resim 3A-B). 
 

 
Resim 2. 21 günlük gruba ait bu resimde tek katlı 
çizgili kenarlı prizmatik epitel hücreleri arasında yer 
alan kırmızı-mor renkteki goblet hücreleri (ince 
oklar) ayırt edilmektedir. Epitel yüzeyini örten 
mukus tabakası pembe renkte görülmektedir (kalın 
ok). PASX40. 

 

Bulgular 
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Resim 3. A 60 günlük gruba ait ileumdaki villuslar normal histolojiyle uyumlu görülmektedir. H-EX10 B. 
Yüzeyi örten tek katlı prizmatik epitel hücreleri arasında yerleşim gösteren goblet hücreleri ayırt edilmektedir 
(ok). H-EX40. 
 
ortalama villus sayısının azaldığı (7.50±0.16), villus 
yüksekliklerinin (509.34±4.20 µm) ve 
genişliklerinin (110.08±1.33 µm) arttığı, bir villusta 
bulunan ortalama goblet hücresi sayısının arttığı 
(24.42±0.23) tespit edildi. İncelediğimiz tüm 
parametreler açısından 21 günlük grup ile 60 
günlük grup arasında istatistiksel olarak anlamlı 
fark vardı (tüm parametreler için p=0.0001). Hem 
villuslarda, hem de kriptlerde bulunan goblet 
hücrelerinin mukus içeriğinin aynı olduğu, PAS 
boyamasıyla yapılan incelemede tüm goblet 
hücrelerinin kırmızı-mor renk boyanması sonucu 
tespit edildi (Resim 4). 
Grup 3 (19 aylık grup): Bu gruba ait ileum 
dokuları, ilk bakışta diğer gruplarla benzer 
histolojik özellikler göstermekle birlikte (Resim 
5A-B), 

 
Resim 4. 60 günlük gruba ait ileumdaki villuslar 
normal histolojiyle uyumlu görülmektedir. Epitel 
hücreleri arasında bulunan goblet hücreleri (oklar) 
kırmızı-mor renkte ayırt edilmektedir. PASX40. 
 

 
Resim 5.A. 19 aylık gruba ait ileum kesitleri normal histoloji ile uyumludur. Lümene çıkıntı yapan parmaksı 
villuslar (ok) görülmektedir. H-EX10. B. Villus yüzeyini örten epitel hücreleri arasında goblet hücreleri 
bulunmaktadır. Mukozanın altında tunika muskularis (tm) görülmektedir. Kas tabakaları arasında Meissner 
pleksusu (ok) bulunmaktadır. H-EX40. 
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21 günlük grup ile karşılaştırıldığında, aralarında 
tüm parametreler açısından istatistiksel olarak 
anlamlı fark vardı (tüm parametreler için 
p=0.0001). 19 aylık grup ile 60 günlük grup villus 
yüksekliği, villus genişliği ve villusta yer alan goblet 
hücre sayısı açısından karşılaştırıldığında 
istatistiksel olarak anlamlı fark tespit edilirken 
(p=0.0001), villus sayısı açısından 
karşılaştırıldığında ise istatistiksel olarak anlamlı 
fark tespit edilmedi. Yaptığımız ölçümlere göre; 
ortalama villus sayısı 7.07±0.18, villus yükseklği 
381.09±3.52 µm, villus genişliği 100.51±2.14 µm 
ve villusta yer alan ortalama goblet hücre sayısı 
18.70±0.24 olarak saptandı. Hem villuslarda, hem 
de kriptlerde bulunan goblet hücrelerinin mukus 
içeriğinin aynı olduğu, PAS boyamasıyla yapılan 
incelemede tüm goblet hücrelerinin kırmızı-mor 
renk boyanması sonucu tespit edildi (Resim 6). 

 
Resim 6. 19 aylık gruba ait bu resimde kriptlerde 
yer alan goblet hücreleri kırmızı-mor renkte 
görülmektedir. PASX40. 
Villus sayısı, villus yüksekliği, villus genişliği ve 
villuslardaki goblet hücre sayısının gruplara göre 
dağılımı tablo (Tablo 1) ve grafik şeklinde (Şekil 1, 
2 ve 3) sunulmuştur. 

 
Tablo 1. Farklı yaş gruplarındaki sıçanların ileumundaki villus sayısı, villus yüksekliği, villus genişliği ve goblet 
hücre sayısının dağılımı. 

 
GRUPLAR 

 
Villus sayısı 

n=40 

 
Villus yüksekliği  

(µm) 
n=200 

 
Villus genişliği 

(µm) 
n=200 

 
Goblet hücre 

sayısı 
n=200 

Grup 1 (21 günlük)  9.50±0.20 320.73±3.80 86.75±1.66 14.83±0.18 

Grup 2 (60 günlük) 7.50±0.16 509.34±4.20 110.08±1.33 24.42±0.23 

Grup 3 (19 aylık) 7.07±0.18 381.09±3.52 100.51±2.14 18.70±0.24 

 

 

Şekil 1. Villus sayısı. Şekil 2. Villus yüksekliği ve genişliği. 
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Şekil 3. Goblet hücresi sayısı. 
 

 
 
 
İnce bağırsak, sindirim sisteminde emilimin 
yapıldığı bölümdür. İnce bağırsakta emilim 
yüzeyini genişletmek amacıyla plika sirkülaris, 
bağırsak villusları ve mikrovilluslar gibi çeşitli 
yüzey farklanmaları bulunmaktadır (5,6,7). 
Damardan zengin, parmak şeklindeki villus olarak 
adlandırılan çıkıntılar ince bağırsağın tüm 
yüzeyinde bulunurlar (5,6). Bağırsak yüzeyini 
döşeyen epitel tek katlı çizgili kenarlı prizmatik 
epiteldir (5-8). Bu epiteli oluşturan hücreler 
enterositler ve goblet hücreleridir. Bu hücreler 
ayrıca kriptalarda da bulunur. Kriptalarda yer alan 
diğer hücreler; enteroendokrin hücreler, kök 
hücreler ve Paneth hücreleridir (2,9,7). 
 
Çalışmamızda yapılan boyama yöntemleriyle tüm 
yaş gruplarındaki sıçanların ileum duvarında 
bulunan histolojik tabakaları normal olarak gördük. 
İnce bağırsak epitelini, goblet hücrelerinin de 
bulunduğu tek katlı çizgili kenarlı prizmatik epitel 
olarak tespit ettik. İleum yüzeyinde epitel ve lamina 
propriadan oluşan parmak şekilli villusları 
gözlemledik. 
 
Villus sayısı ile ilgili yapılan bazı çalışmalarda, villus 
sayısının sıçanların yaşlarıyla orantılı olarak yavaş 
yavaş arttığı bildirilirken (14-17). Vigueras ve ark., 
sıçan ince bağırsağında villus sayısının doğum 
sonrasından 21. güne kadar yavaş yavaş arttığını, 
21-35. günlerde villus sayısında belirgin bir 
azalmanın olduğunu ve 360. güne doğru giderken 
ise azalmanın devam ettiğini saptamışlardır (10). 
Biz de yaptığımız bu çalışmada 21. günden 60. 
güne doğru giderken villus sayısında belirgin bir 
azalma saptarken, 60. günden 19 aylık gruba doğru 

gidildiğinde ise azalmanın aynı belirginlikte 
olmadığını tespit ettik. Yapılan ölçümlere göre; 
ortalama villus sayısı 21 günlük grupta 9.50±0.20, 
60 günlük grupta 7.50±0.16 ve 19 aylık grupta 
7.07±0.18 idi. 21 günlük grup ile 60 günlük grup 
arasında ve 21 günlük grup ile 19 aylık grup 
arasında istatistiksel olarak anlamlı fark varken 
(p=0.0001), 60 günlük grup ile 19 aylık grup 
arasında ise istatistiksel olarak anlamlı fark 
saptanmadı. 
 
Clarke, sıçanlarlarla yaptığı bir çalışmasında 
duodenum, jejenum ve ileumdan aldığı örneklerde 
yaş ile birlikte villusların yüksekliğinin arttığını 
tespit etmiştir (16). Bazı araştırmacılar ise yine 
sıçanlarda yaşa bağlı villus yüksekliğindeki 
değişimin sadece ileum segmentinde gözlendiğine 
dikkat çekmişlerdir (11). Kapadia ve ark., 
sıçanlarda villus yüksekliklerinin gelişimin ilk 
ayından sonra değişmeden kaldığını (17), bazı 
araştırmacılar ise yaşla birlikte artış olduğunu tespit 
etmişlerdir (10,18). 
 
Farelerde yapılan çalışmalarda da villus 
yüksekliklerinin yaşla birlikte arttığını bildirilmiştir 
(19). Warren ve ark. ise köpekler üzerinde 
yaptıkları çalışmalarda, yaşla birlikte villus 
yüksekliğinin azaldığını göstermişlerdir (20,21). 
Yapılan bazı çalışmalarda, farklı yaş gruplarındaki 
civcivlerin ince bağırsaklarında villus 
yüksekliklerinin yaşla birlikte arttığı bildirilmişdir 
(22,23). Wang ve ark.’nın Afrika devekuşlarının 
ileumları üzerinde yaptığı bir çalışmada; villus 
yüksekliğinin doğumdan sonraki ilk günden 
itibaren 90. güne kadar belirgin olarak arttığını ve 
daha sonra 334. güne doğru giderken ise bir 
azalmanın yaşandığını gözlemlemişlerdir (1). 
Sorkun ve ark.’nın sıçanların ince bağırsaklarında 
yaptıkları çalışmaya göre; postnatal 2. gündeki ince 
bağırsak villuslarının fetal 20. güne göre biraz daha 
uzun olduğunu ve doğum sonrası dönemlerde 
villus yüksekliğinin ve genişliğinin düzenli bir artış 
gösterdiğini tespit etmişlerdir (24). Çalışmamızda 
villus yüksekliklerinin 21. gün ile 60. gün arasında 
belirgin olarak arttığını, 19 aylık grupta ise 
azaldığını gözlemledik. Ortalama villus yüksekliğini 
21 günlük grupta 320.73±3.80 μm, 60 günlük 
grupta 509.34±4.20 μm ve 19 aylık grupta ise 
381.09±3.52 μm olarak tespit ettik. Her üç grubu 
birbirleriyle karşılaştırdığımızda aralarında 
istatistiksel olarak anlamlı fark vardı. 

Tartışma 
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Martin ve ark.’nın 7-32 aylık fareler üzerinde 
yaptıkları çalışmada, villus genişliğinin yaşa bağlı 
olarak arttığını bildirmişlerdir (25). Holt ve ark. da, 
sıçanlar üzerinde yaptıkları çalışmada yaşlanmayla 
villus genişliğinin ince bağırsağın tüm 
segmentlerinde artış gösterdiğini tespit etmişlerdir 
(26). Wang ve ark., afrika devekuşlarının 
ileumlarında yaptıkları bir çalışmada, villus 
genişliğinin doğumdan itibaren yaşla beraber 
arttığını bildirmişlerdir (1). Yaptığımız bu 
çalışmada villus genişliğinde yaşa bağlı olarak genel 
bir artış tespit ederken, 19 aylık grupta hafif bir 
düşüş yaşandığını gözlemledik. Ortalama villus 
genişliğini 21 günlük grupta 86.75±1.66 μm, 60 
günlük grupta 110.08±1.33 μm ve 19 aylık grupta 
100.51±2.14 μm olarak tespit ettik. Her üç grubu 
birbirleriyle karşılaştırdığımızda aralarında 
istatistiksel olarak anlamlı fark vardı. 
 
Goblet hücreleri ilk kez Henle tarafından 1837 
yılında tanımlanan özelleşmiş epitelyal hücrelerdir 
(27-29). Gastrointestinal sistem boyunca yerleşen 
bu hücrelerin sayısı bulunduğu bölgeye göre 
değişiklik gösterir (30). İnce bağırsaklarda emilim 
yapan hücreler arasında bulunan goblet hücreleri 
salgı granülleriyle doludur (8,31) Salgı granüllerinde 
bulunan glikoproteinler, goblet hücreleri ile bez 
epitel hücreleri tarafından salgılanan mukus 
örtüsünün büyük kısmını oluşturan kompleks ve 
heterojen moleküllerdir (28,30,32-35). Bu 
moleküller sentezlendikten sonra apokrin 
sekresyon ile  bağırsak lümenine salgılanırlar (30). 
 
Mukus, bileşiminde yer alan glikoproteinlerin 
içermiş oldukları sülfat ve sialik asit gruplarının 
miktarına göre nötr ya da asidik özellik gösterir. 
Yapısında bulunan bu farklı bileşenler sayesinde 
mukus, farklı görevleri de yerine getirebilir. 
Sindirim kanalı yüzeyinde kayganlık sağlayarak, 
besinlerin bağırsak yüzeyine zarar vermeden 
ilerlemelerini sağlar. Mukozanın kendi kendini 
sindirmesini önleyerek koruyucu bir mekanizma 
oluşturur (36-39). Ayrıca gastrointestinal sistemin 
yüzeyini kaplayan mukus tabakası vücudu bağırsak 
patojenlerine karşı savunmada görevli olan bir 
bariyerdir (29,34,40,41). Asidik musinler Alsiyan 
Blue pH 2.5 ile boyanırken (40,42,43), nötral 
musinler PAS ile boyanırlar (1,40,42,43). 
Çalışmamızda goblet hücrelerini ayırt edebilmek 
için PAS boyamasını kullandık. 

 
Uni ve ark. (40) ile Bozkurt ve ark.’nın (12) 
civcivler üzerinde yaptıkları çalışmalarda, ince 
bağırsak villuslarında yaşın artışıyla goblet hücre 
sayısının da arttığını bildirmişlerdir. Sorkun ve 
ark.’nın sıçanlarda yaptıkları çalışmada, goblet 
hücreleri doğum sonrası 20. güne kadar artış 
göstermiştir (24). Cummins ve ark., goblet 
hücrelerinin doğumdan itibaren 24. güne kadar 19 
kat arttığını ve 30. güne kadar da bir miktar 
azaldığını bildirmişlerdir(44). Wang ve ark. ise 
afrika devekuşlarının ileum villuslarındaki goblet 
hücre sayısının doğumdan itibaren 45. güne kadar 
arttığını, sonraki günlerde bir miktar azaldığını ve 
90. günden 334. güne kadar yine belirgin bir artışın 
olduğunu gözlemlemişlerdir (1). Çalışmamızda 
gruplar arasındaki goblet hücre sayıları 
karşılaştırıldığında genel olarak yaşın artışıyla 
birlikte goblet hücresi sayısının da arttığını, ancak 
19 aylık grupta düşüş yaşandığını gözlemledik. Her 
villustaki ortalama goblet hücre sayısını 21 günlük 
grupta 14.83±0.18, 60 günlük grupta 24.42±0.23 
ve 19 aylık grupta 18.70±0.24 olarak tespit ettik. 
Her üç grubu birbirleriyle karşılaştırdığımızda 
aralarında istatistiksel olarak anlamlı fark vardı. 
 
Tüm yaş gruplarında PAS ile boyanan kesitleri 
incelediğimizde goblet hücrelerinin kırmızı-mor 
boyandığını ve sekresyonlarını lümene 
boşalttıklarını gördük. Lamina propriada bağırsak 
bezlerine rastlarken, muskularis mukoza tabakasını 
ince olarak gözlemledik. Tunika muskularis 
tabakasının ise içte sirküler, dışta longitudinal düz 
kas liflerinden oluştuğunu belirledik. Tüm bu 
bulgularımız normal ileum histolojisiyle 
uyumludur. 
 
Sorkun ve ark. sıçanların ince bağırsaklarının 
gelişimi sırasında gösterdikleri değişimleri 
inceleyerek, prenatal ve postnatal dönemde artan 
yaş ile ince bağırsak morfolojisinde değişiklikler 
olduğunu izlemişlerdir. Artan yaş ve katı besinlerle 
beslenmeye geçişin, bölgesel farklılıkların 
belirlenmesinde etkili olabileceğini savunmuşlardır. 
Ayrıca goblet hücre sayısındaki artışın da yine katı 
besinlerle beslenmeye bağlı olabileceğini 
düşünmüşlerdir (24). 

 
Ancak diğer taraftan yapılan bazı insan 
çalışmalarında; villus yüksekliği, kript derinliği, 
kript/villus oranı ve enterosit boyu ölçülmüş ve bu 



www.totmdergisi.org                                                                                                                                                   Orijinal Makale 

244 

 

çalışmalarda yukarıda belirtilen literatürden farklı 
olarak yaşa bağlı ince bağırsak morfolojisinde 
değişiklikler olmadığını bildirmişlerdir (11). 

 
Sonuç olarak, sunulan çalışma ile sıçanların 
ileumunda yer alan villusların, doğum sonrası 21. 
günden erişkin döneme kadar olan gelişimi 
incelenerek histolojik bir demonstrasyon çalışması 
gerçekleştirilmiştir. Elde edilen veriler, sıçanlarda 
yapılacak olan ve sindirim sisteminin etkilendiği 
çalışmalara referans değer oluşturacaktır. 
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