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Lise Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullamim Aliskanhiklari ve

Motivasyonlari: Bir Saha Arastirmasi
Ismailcan DOGAN"
Ozet

Sanayi Devrimi’nden sonra yasanan siiregte teknoloji hizla gelismis ve insanlarin etkilesimi, gelisen bu
teknolojiyle paralel olarak artmigtir. Giiniimiizde, 6zellikle bilgisayar ve internet teknolojisinde yasanan
gelismeler, bu etkilesimde basrol oynamaktadir. internetin sundugu imkanlardan biri de hig siiphesiz sosyal
medyadir. Yapilan aragtirmalar, insanlarin zamanlarinin 6énemli bir kismimi sosyal medyada gegirdigini
gostermekle beraber, sosyal medyaya olan bu ilginin altinda bir¢ok istek, ihtiya¢ ve motivasyonun da
oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Bununla beraber sosyal medyanin kullanici kitlesinin 6nemli bir boliimiinii
lise gagindaki gengler olusturmaktadir. Lise ¢agindaki genglerin sosyal medyay1 takip etmelerindeki amag,
motivasyon ve aligkanliklari, ortaya cikarilmasi gereken 6nemli bir meseledir. Buradan hareketle bu
calismada oOncelikle sosyal medya ile ilgili yerli ve yabanci literatiirde yapilmis farkli galismalara
deginilmis, daha sonra ise lise dgrencileri drnekleminde sosyal medya kullanimmin aligkanlik, amag ve
motivasyonlari ¢ergevesinde bir saha arastirmasi yapilmistir. Caligmada veriler anket yontemiyle Kayseri
ili merkez ilgelerinden toplanmistir. Bu kapsamda arastirma tabakali 6rneklem yoluyla segilen 1026 lise
Ogrencisi iizerinde yapilmistir. Ortaya ¢ikan verilerin analizi neticesinde alti adet faktor belirlenmistir.
Bunlar sosyal kagis, bilgilenme, bos zaman, ekonomik fayda, sosyal etkilesim ve eglence faktorleridir. Bu
faktorlerden sosyal kacis faktoriiniin diger faktorlere gore one ¢iktigi goriilmiistiir. Ayrica lise ¢agindaki
erkek 6grencilerin sosyal medyada en fazla fotograf/video paylasim sitelerini kullanirken, kadnlarin ise
video paylasim ve mesajlagsma/arama uygulamalarini daha fazla kullandiklari sonucu ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Lise Ogrencileri, Medya, Motivasyon, Yeni Medya

High School Students' Social Media Usage Habits and Motivations:

A Field Study
Abstract

In the post Industrial Revolution period, technology developed rapidly and the interaction of people
increased in line with the developing technology. Nowadays, advances in computer and internet technology,
in particular, play a major role in this interaction. One of the facilities that the internet offers is undoubtedly
social media. While the studies show that people spend a significant part of their time on social media, it
has been revealed that there are many needs, desires, and motivations behind this interest in social media.
However, young people of high school age are a significant part of the social media users. The purpose,
motivation, and habits of high school-age youth in following social media is an important issue that needs
to be revealed. Based on this, this study focused primarily on different studies conducted in domestic and
foreign literature related to social media, and then a field study was conducted within the framework of the
habits, goals, and motivations of using social media in a sample of high school students. The data of the
study were collected from central districts of city of Kayseri through the survey method. In this context,
the study was conducted with a total of 1026 high school students selected through stratified sampling. Six
factors were identified as a result of the analysis of the resulting data. These are the factors of social escape,
enlightenment, leisure, economic benefit, social interaction, and entertainment. From these factors, the
social escape factor has been observed to stand out compared to other factors. Also, it was found that male
high school students were found to mostly use photo/video sharing sites on social media, while females use
video sharing and messaging/calling applications more.
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Giris

Geg¢misten bu yana medya ile ilgili yapilan arastirmalarin odak noktalarindan birisi de
etki arastirmalaridir. Kitle iletisim kuramcilarinin ¢ogu etki konusu ile ilgilenmistir. Burada
etkiler toplumdaki bir¢ok grubun (gonderi ile digerlerine ulagsmak isteyen, bu nedenle en etkili
kanali elde etmek isteyenler ve kitle iletisim araclarinin olumsuz etkilerinden endise duyan
gruplarin) ilgi odagi olmustur (McQuail & Windahl, 1997, s. 73). Kitle iletisim araglarinin
izleyiciler tlizerindeki etkileri s6z konusu araclarin ortaya c¢ikmasiyla beraber arastirilmaya
baslanmistir. Kimi arastirmalar araglarin etkilerinin giiclii olmadigin1 savunurken (Isik, 2005, s.
73), izleyicinin, aktif hale geldigini savunan kullanimlar ve doyumlar yaklagimi gibi yaklagimlar
“medya insanlara ne yapiyor?” sorusundan siyrilarak “insanlar medya ile ne yapiyor?” sorusuyla
konuya farkli bir agidan yaklasmislardir. Kullanimlar ve doyumlar yaklasimi ile izleyicinin aktif
hale gegmesiyle bireyler medyanin etkisine direng gdsterebilen ve kendi arzularina yonelik olarak
tercihte bulunan kisiler olarak kabul edilmistir. Bu yaklagim ayn1 zamanda bireylerin sosyal ve
bireysel bazi ihtiyaglart bulundugunu bize agiklamaktadir. Bireyler ihtiyaglarini kargilama olanagi
bulamadiklarinda ise ihtiyaglarin1 giderecek islevi olan araglara ydnlenmektedirler.
Gereksinimlerle olan yapilarin farklilasmasi ile insanlarin doyuma ulagmasi iletisim araglarini
farkli sekilde kullanimiyla sonuglanmistir (Rosengren, 1974). Giiniimiizde geleneksel medyanin
yaninda yeni medya olarak adlandirilan internet teknolojilerinin bizlere sundugu araglardan birisi
de sosyal medyadir. Sosyal medya kullanicilara sundugu birgok ozellik ile her gecen giin
yayginlagmaktadir. Kullanicilara fotograf, video ve anlik durumlarinin paylagilmasina imkan
sunan Instagram, Facebook gibi uygulamalar, kullanicilarin kendi kanallarini olusturarak
cektikleri videolar1 paylasma imkani sunan You Tube, fikir ve diisiincelerini twet ad1 verilen 280
karakterle sinirli olan gonderilerle paylagsma imkani sunan Twitter ve mesajlasma ve aramay1 bir
arada kullanicilarina sunan Watsapp gibi sosyal aglar insanlarin hayatlariin vazgecilmez bir

pargasi olmus durumdadir.

Bu calisma lise ¢agindaki genclerin sosyal medya kullanim amag¢ ve motivasyonlarini
ortaya ¢ikarma diigsiincesinden hareketle yapilmistir. Caligmada yontem olarak literatiir taramasi
ve anket uygulamasi kullanilmistir. Bu kapsamda 6ncelikle sosyal medya konusunun literatiirdeki
durumu incelenmis, daha sonra ise konuyla ilgili bir saha calismasina ve bu g¢alismanin

sonuglarina yer verilmistir.

Literatiir
Giiniimiizde hizla geleneksel kitle iletisim araclarmin yerini alan internet, bugiin ¢ok

sayida kullamiciya sahiptir. Ozellikle gelistirilen sosyal medya teknolojisi ile kisiler arasi
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iletisimde zaman ve mekan sinirlamasi ortadan kalkmigtir. Béylece, kullanimi artan sosyal medya
siteleri bireylerin kisisel ve sosyal yasamlarimi yogun olarak etkilemeye baslamistir. Bu olgu,
sosyal medya bagimliliginin bireyin yasaminda ne c¢esit sorunlara yol actig1 gercegine 1sik
tutmakta ve hatta bu sorunlara dair ipuglar1 vermektedir (Kivang, 2019, s. 96). Bu sorunlarin
basinda bireyin cevresiyle kurdugu iletisimin sekteye ugramasi gelmektedir. Birey ailesiyle,
arkadaslariyla yiiz yiize iletisim kurmada zorluklar yasamakta ve bolgesel iletisim azalmaktadir
(Cetin, 2011, s. 158). 2019 yilinda Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan gergeklestirilen
Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi sonuglarina gore iilkemizde hanelerin
%88,3’iiniin evden Internete erigim imkanina sahip oldugu gézlenmistir. Internet {izerinden
kisisel kullanim amacrtyla mal veya hizmet siparisi veren ya da satin alan 16-74 yas grubundaki
bireylerin orani, 2018 yili Nisan ay1 ile 2019 yili Mart aylarimi kapsayan on iki aylik dénemde
%34,1 olarak ortaya ¢ikmistir. Arastirma sonuglarina gore internete erisimi olan haneler Tiirkiye
genelinde internet kullanimi 16-74 yas grubundaki bireylerde %75,3 olmustur. Bu oran bir 6nceki
yil %72,9°du. Ayrica arastirma sonuglari genclerde internet kullanma oraninin ise %90,8
oldugunu gostermektedir (Bkz. Grafik:1).
Grafik 1: Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi
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Kaynak: (TUIK, 2019)

Goriildigii gibi internet kullanimi her gecen yil artmakta, internet giin gectikge
hayatimizda daha fazla yer kaplamaktadir.

Internetin bu hizla yayilmasinin ve kullanilmasinin sebepleri ile ilgili gecmiste ve
giliniimiizde birgok arastirma yapilmistir (Akar, 2015; Giinlii & Ceyhan, 2017; Satan, 2013; Okay,
2010; Ceyhan, 2011; Balci ve Ayhan, 2007; Balay, Kaya, & Cevik, 2014; Miiezzin, 2017;
Gokgearslan & Seferoglu, 2016; Topal & Akgiin, 2015; Alaca & Tatli, 2018; Aydm, 2016; Esitti,
2015; Taylan & Isik, 2015; Yolal & Kozak, 2008; Yilmaz & Timtiirk, 2015; Goldag, 2017;
Ozdemir & Usta, 2007; Demir, Ozkokli, & Turgut, 2015). Internetle ilgili baz1 arastirmalar
toplumdaki bireylerin internet bagimliligini konu edinirken (Balci, 2009; Satan, 2013; Usta, 2015;
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Eksi & Ummet, 2013) bazilar1 ise internetin giivenilirligi iizerine yogunlasmistir (Dogan &
Ozkara, 2013; Aksoy, 2006; Sevim, 2018; Bayrakdaroglu, 2012; Kalburan, Aydin, & Hasiloglu,
2018) Konuyla ilgili iilkemizde yapilan ¢calismalar incelendiginde literatiirde genellikle {iniversite
ogrencilerine yonelik arastirmalar yapildigi (Cemrek, Baykus, & Ozaydin, 2014; Dagtas &
Yildirim, 2015; Toruk, 2008; Acun, Yiicel, Belenkuyu, & Keles, 2017; Ustakara & Tiirkoglu,
2015; Aksoy & Giir, 2018) goriilmektedir.

Arastirmacilarin  genclerle ilgili yapmis oldugu calismalart inceledigimizde birgok
konuda arastirma yapildig1 goriilmektedir. Arastirmacilarin internet baglaminda arastirdigi
konularm baginda genglerin oldukga ilgisini ¢eken dijital oyunlar gelmektedir. Dijital oyunlarin,
dijital diinyanin i¢ine dogan g¢ocuklarin; bos zamanlarim degerlendirmek, egitimlerine katki
saglamak ve stres atmak gibi faydali islevlerinin yaninda, iceriginde barindirdig: siddet, irkeilik,
cinsellik, toplumsal cinsiyet gibi olumsuz 6geleri normallestirerek ¢ocuklarin bilingaltina yanlig
kodlamalar yiikledigi verilerini elde eden aragtirmalar da mevcuttur (A¢ikgdz & Yalman, 2018;
Evren, 2017; Goksu, Alan, & Karakus, 2016).

Internet ile ilgili yapilan arastirmalarin bir yoniinii de sosyal medya olusturmaktadir.
Sosyal medya; insanlar1 bir araya getiren, topluluklar olusturulmasini saglayan, kullanicilarin;
iizerinde tartistigi ve degistirebilecegi igerikler olusturmasini ve olusturduklart igerikleri
birbirleriyle kolayca paylagmalarini saglayan etkilesimli web araci olarak tanimlanabilir
(Kietzmann, Hermkens, Mccarthy, & Silvestre, 2011). igerigi cok genis olan sosyal aglar, medya
paylasim servisleri, dosya paylagim servisleri, canli iletisim servisleri, is birligine dayali servisler
ve blog ya da “mikro blog” servisleri genel olarak sosyal medyanin ¢ercevesini olusturur (Bkz.
Tablo 1). Sosyal medya iizerinde yapilan arastirmalara bakildiginda ise sosyal medyaya bir¢ok
acidan yaklasan arastirmalarin oldugu goriilmiistiir. Sosyal medya ve reklam arasindaki iliskiyi
aciklamaya calisan arastirmalar: (Atar & Ispir, 2019; Girgin, 2016; Sabuncuoglu & Giilay, 2014;
Tuzcu, Ozdemir, & Baysal, 2018; Siiar, 2017; Aksoy & Giir, 2018; Kiyan & Dikmen, 2019;
Albayrak, 2019; Oktug, 2013; C)zgezmez & Denktag, 2017; Kayapinar, Kayapinar, & Tan, 2017,
Laman & Topgu, 2019); sosyal medyanin pazarlama konusunda sahip oldugu giicii ortaya
cikarmay1 amagclayan calismalar: (Akgiin & Ergiin, 2017; Onurlubas, Oztiirk, & Cetin, 2016;
Sahin & Diindar, 2019; Keskin & Bas, 2015; Eriske, Kabadayi, & Alan,, 2018; Uyanik &
Yiikselen, 2019; Celik, 2014; Tugrul, Dogan, & Cavusoglu, 2017; Alyakut, 2017; Emirza, Istahls,
& Istahl,, 2012; Barutcu & Tomas, 2013; Oze, 2017; Cifci & Sozen, 2017; Can, 2017; Torun,
2017, Bilgin, 2018; Alan, Kabaday1, & Uzunburun, 2018; Aytan & Eser, 2014; Erol, 2017
Cakirkaya & Kogyigit, 2019; Ayci, 2018; Glimiis & Kiitahyali, 2017) karsimiza ¢ikmaktadir.
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Sosyal Aglar

Tablo 1: Sosyal Medya Siniflandirilmast

Medya Paylasim

Dosya Paylasim

Canl lletisim

Ishirligine Dayali

Blog ve Micro Blog

Bireysel profil
olusturup benzer ilgi
alanlarindaki bireyler

Servisleri

Ses, video, fotograf
gibi farkli medya
tarlerini yikleme ve

Servisleri

Farkli bicimlerdeki
dosyalar yukleme
ve paylasma

Servisleri

Canli sesli ve
goruntald iletisim
olanagi saglayan

Servisler

Grup seklinde ve
isbirligine dayal
calismalarin ortaklasa

Servisleri

Belirli bir temaya
odaklanarak streli
yayinlarin

ve arkadaslar ile paylasma, ayni olanag! saglayan ortamlar yurutilmesine olanagi | yapilmasina ya da
baglantiya gecme ve zamanda animasyon | ortamlar saglayan ortamlar tartismalarin
baglantida olunan ve simulasyon yurttilmesine
kigilerle bilgi ve hazirlama ve olanagi saglayan
distnceleri paylasma | paylasma olanagi ortamlar
olanagi saglayan saglayan ortamlar
ortamlar
Facebook Youtube/Vimeo Slideshare Hangout Wiki Tumblr
Google+ Flickr/Picasa Prezi Skype Google Drive Edublogs
Linkedin Pinterest Dropbox Viber Zoho Twitter
Glogster Google Drive Dimdim Wordpress
Animoto/goAnimate/ | Webspiration Blogger
Xtranormal Ustream Scoop.it

Kaynak: (Giiven, 2010)

Konuyla ilgili bir bagka aragtirma ise sosyal medya ve siyasal iletisimdir. Sosyal
medyanin siyasal amagl kullanimi, se¢im kampanyalarindaki kullanimi, kamuoyu 6lgme aract
olarak kullanimi, kamu kurumlarinin sosyal medyay1 kullanma durumlar gibi arastirma alanlari
basta olmak iizere sosyal medya ve siyasal iletisim konusu arastirmacilar tarafindan irdelenmistir
(Arklan, 2016; Aksoy, 2015; Goksu, 2018; Toker, Erdem, & Ozsarlak, 2017; Onat ve Okmeydan,
2015; Erkek, 2016; Caglar & Koklii, 2017; Metin, 2016; Erkan & Ayhan, 2018; Sener, Ogiin, &
Akyildiz, 2015). Sosyal medya elestirel bakis agisi ile de tartigilmigtir. Sosyal medyanin kiiltiir
endistrisinin olusmasindaki rolii, liiks tiiketim aligkanliklarindaki rolii, bireylerin tiikketim
nesnesine doniismesindeki etkisi elestirel bir bakis agisiyla literatiirde tartigilmistir (Giizel, 2016;
Oze, 2017; Celik, 2016). Sosyal medya iizerinde arastirmalar yapilan alanlardan biri de halkla
iligkiler alanidir. Literatiirde genelde konuya kurumsal agidan yaklasan ¢aligmalara rastlanmugtir.
Sosyal Medyanin Kriz Yonetimindeki Rolii (Dugan, 2018), Halkla Iliskiler Alani Olarak Sosyal
Medya Kullanim1 (Onat, 2010), Sosyal Medyanin Tanitimdaki Rolii (Akar, 2015), Kurumsal imaj
Baglaminda Sosyal Medyanin Rolii (Kartal & Algiil, 2019), Kurumsal Itibarin Sosyal Medya
Uzerinden Aktarimi (Tokatli, Ozbiikerci, Giinay, & Vural, 2017) gibi calismalar literatiirde ne
cikmaktadir. Sosyal medya konusunda egitim-0gretim alaninda yapilan ¢aligmalar, 6gretme ve
Ogrenmede sosyal medyanin rolii (Sarsar, Basbay, & Basbay, 2015), 6gretmen ve dgretmen
adaylarinin sosyal medya kullanim amag¢ ve motivasyonlar1 (Alakurt, 2016), (Soylemez & Oral,
2018), ogretmenlerin sosyal medya bagimhligi (Dds & Ozsahin, 2019), sosyal medya
okuryazarligi (Kartal, Yazgan, & Kincal, 2017) ve yardim kuruluslarinin sosyal medya kullanimi
(Altuncik & Yasar, 2017) gibi eksenlerde konu tartigilmistir.

Sosyal medya konusunda uluslararasi literatiir incelendiginde de yabanci arastirmacilarin

bu konuya ciddi sekilde kafa yorduklari goriilmektedir. Global olarak sosyal medyanin yararlari
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ve zararlar1 (Bennet, 2014), Sosyal Medya ve Popiiler Kiiltiir iliskisi (Givens-Carroll, Narro, &
Slade, 2015; Mcclain, 2013; Abidin, 2018; Prorokova & Tal, 2018); Sosyal Medyada imaj
Olusturma (Ordenes, ve digerleri, 2019), Sosyal Medya ve Tiiketici Davranislar1 (Grewal,
Stephen, & Coleman, 2019), Sosyal Medyanin Sosyallesme Uzerindeki Etkisi (Biszko, 2019),
Sosyal Medyanin Lisans Ogrencileri Uzerindeki Faydalari ve Zararlar1 (Emerick, Caldarella, &
Black, 2019), Sosyal Medyada Icerik Olusturma (Kanuri, Chen, & Sridhar, 2018), Sosyal
Medyada Orgiitsel Itibarin Olusumu (Etter, Ravasi, & Colleoni, 2019), Sosyal Medya
Reklamciligi (Voorveld, Van Noort, Muntinga, & Bronner, 2018; Johnston, Khalil,, Le, & Ming-
Sung Cheng, 2018), Sosyal Medya Kullanimi1 I¢in Gerekenler (Karahanna, Xu, Xu, & Zhang,
2018), Sosyal Medyanin Marka Olusturmadaki Rolii (Kupfer, Vor Der Holte, Kiibler, & Hennig-
Thurau, 2018; Gao, Tate, Zhang, Chen, & Liang, 2018; Scholz & Smith, 2019); Sosyal Medyada
Bilgi Edinme (Marley & Snow, 2019) ¢alismalarina literatiirde karsilastigimiz ¢alismalar olarak
deginmemiz gerekir. Ote yandan bu arastirmayla baglantili olarak sosyal medyanm gengler
tizerindeki roliine yonelik yapilmig ¢aligmalar yabanci literatiirde énemli bir yer tutmaktadir.
Yabanci literatiirde sosyal medyanin lise ¢agindaki gencler lizerindeki etkileri; sosyallesme ve
sosyal bilin¢ olusturmadaki rolii (Sangeetha & Vanitha, 2019), sosyal medyay1 kullanim sikliklar
(Shafi, ve digerleri, 2019), sosyal medyaya yonelik tutumlari (Asare-Donkoh, 2018) ¢ercevesinde
arastirtldig goriilmiistiir.

Tim bu literatiir degerlendirildiginde farkli perspektiflerden konuyu ele alan bu
calismalar konunun dnemine isaret etmektedir. Giiniimiizde insan hayatinin énemli bir pargasi
haline gelen sosyal medya uygulamalar1 kurumsal iletisimden popiiler kiiltiire, reklamciliktan
pazarlamaya kadar ¢ok genis bir yelpazede etkisini hissettirmektedir. Bireyler iizerindeki etkileri
ise Ozellikle geng bireyler baglaminda degerlendirildiginde iizerinde durulmasi gereken onemli
bir konudur. Bu nedenle lise ¢agindaki bireylerin sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve
motivasyonlari sosyal, kiiltiirel, sosyolojik, psikolojik bircok yonden ele alinmasi ve arastirilmasi
gereken ¢ok yonlii bir meseledir. Yapilan arastirmalar incelendiginde konunun genellikle sosyal
baglamda ele alindig1 goriilmektedir.

Konunun Amaci ve Onemi

Bu aragtirma lise ¢agindaki genclerin sosyal medyay1 takip etmelerindeki amag,
motivasyon ve aligkanliklar {izerine yogunlasarak sosyal medyanin lise ¢agindaki geng bireyler
iizerindeki olumlu veya olumsuz etkilerinin {izerinde yogunlasan tartismalara ampirik verilerle
katki sunmay1 hedeflemektedir. Bu baglamda arastirma sorular1 sunlardir:

Arastirma Sorusu 1: Lise ¢agindaki genglerin sosyal medya kullanma davranisiari, tercihleri ve

aliskanliklart nelerdir?
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Arastirma Sorusu 2: Lise cagindaki genglerin sosyal medyay: takip etme motivasyonlari nelerdir?
Arastirma Sorusu 3: Lise cagindaki genclerin sosyal medyayt kullanma sikliklari nedir?
Arastirma Sorusu 4: Lise cagindaki genclerin sosyal medyayt kullanma motivasyonlart nelerdir?
Arastirma Sorusu 5: Lise ¢agindaki genglerin sosyal medyada en sik takip ettikleri hesaplar
kimlerdir?
Yukaridaki aragtirma sorular1 gz 6niinde tutularak calismada, lise cagindaki genclerin sosyal
medyay1 kullanim davraniglarinin ve motivasyonlarinin ortaya konulmasi amaglanmaktadir.
Arastirmanin Modeli
Lise ogrencilerinin sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve motivasyonlar1 baglikli bu
calisma; nicel verilere dayali, betimleyici ve kesfedici bir alan arastirmasi olarak tasarlanmis ve
gergeklestirilmistir. Bu amagla lise ¢agindaki gengler ve sosyal medya olarak belirlenen konu
sinirlandirilarak lise gagindaki genglerin sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve motivasyonlari
tizerine odaklanilmistir.
Arastirmanin Sinirhliklar:
Caligmanin baglica sinirhiliklart su sekildedir:
e Arastirmamiz lise ¢cagindaki dgrenciler iizerinde yapilmistir. Bu nedenle 14-18 yaslarindaki lise
ogrencileri ¢aligmanin temel sinirliliklarindan biridir.
e Calismanin bir diger smirlilig1 aragtirmada evrene tamamen ulasmak miimkiin olmadigindan
dolay1 Kayseri ili merkez il¢elerinde yapilmis olmasidir. Dolayisiyla ¢aligma Kayseri ilinin merkez
ilgeleri ile sinirhdir.
e Veri toplama araci olarak anket teknigi kullanimi ise bir bagka ¢alismanin bir diger sinirliligidir.
Evren ve Orneklem
Caligmanin evreni Kayseri ili sinirlari igerisinde egitim goren lise 0grencileridir. Dolayisiyla
calismanin 6rneklemi arastirmanin gergeklestirildigi Kayseri ilinden secilmistir. Kayseri niifusu
g0z Oniine alindiginda 6rneklem biiyiikliigii 660 olarak belirlenmistir. Kayseri Valiliginden alinan
verilere gore Kayseri ilinde 6zel ve resmi olmak iizere 214 lise bulunmaktadir. Bu kurumlarda
41201 kiz o6grenci ve 39891 erkek Ogrenci egitim gormektedir. Toplam Ogrenci sayisi ise
81092°dir (kayseri.gov.tr). Calisma kapsaminda yapilan alan arastirmasi icin evrenimiz Kayseri
merkez ilgelerinde egitim goren lise dgrencileri olarak belirlenmistir. Orneklemimiz ise %99
giiven diizeyi ile Kayseri ili merkez il¢elerinden orantili bir bigimde sec¢ilecek olan 1000 lise
Ogrencisi olarak belirlenmistir. Arastirmada tabakali drneklem teknigi kullanilmistir. Lise egitimi
goren 9, 10, 11 ve 12. simif 6grencileri igin tabakali bir 6rneklem hesaplamasi yapilarak orantili
bir sekilde 6rneklem se¢imi yapilmistir. Anketlerin yiiz yiize yapilmasi planlanmis ancak Covid-
19 salgin1 nedeni ile online olarak uygulanmistir. Toplamda 1026 lise Ogrencisine anket
uygulanmis ve toplanan veriler analiz edilmistir.

Veri Toplama Araci
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Ulasilan 6rneklemden veriler hazirlanan soru formu araciligi ile toplanmigtir. Soru formu
olusturulurken Balci ve Ayhan’m (2007) Universite Ogrencilerinin Internet Kullanim ve
Doyumlar1 Uzerine Bir Saha Arastirmasi isimli ¢alismasinda kullanilan &lgekten faydalanilmistir.
Aragtirma kapsaminda uygulanan soru formu 4 béliimden olusmustur. Birinci boliimde genglerin
bos zamanlarini nasil degerlendirdikleri ve yaptiklar1 aktiviteler ile ilgili sorular yoneltilmistir.
Ikinci boliimde sosyal medya araclarini takip etme aliskanliklarmi ortaya koyacak sorular
sorulmustur. Hangi sosyal medya aracini daha cok takip ettigi, ne siklikla kullandigi, takip ettigi
ieriklerin gesidi ile ilgili sorular yonetilmistir. Ugiincii boliimde ise sosyal medya kullanim ve
motivasyonlarint dlgmek amacli sorular sorulmustur. Buraya kadar sorulan sorular 5°1i likert
Olcek tipine gore uygulanmigtir. Son boliimde ise sosyo-demografik ozelliklerin ortaya
cikarilmasina yonelik sorular yer almistir.

Arastirma kapsaminda olusturulan soru formu farkli meslektaslarin incelemesine tabi
tutulmus, verilen oneriler 15181nda degisiklikler yapilmistir. Ayrica soru formu 50 lise 6grencisi
tizerinde On teste tabi tutulmus ve istatistiki analizler gergeklestirilerek eksiklikler giderilmistir.

Verilerin Islenmesi ve Analizi

Toplanan verilerin analizi SPSS 22 istatistik paket programinda yapilmistir. Analizlerde
frekans dagilimlari ile ¢apraz tablolar (cross-tabulation) gibi betimleyici istatistik teknikleri ve
ortalama, ortanca, en diisiik, en yiiksek deger gibi merkezi egilim olgiileri kullanilmisgtir.
Cikarimct istatistikler olarak ise, degiskenler arasi iligkileri gormek icin 2 kategorili degiskenlerde
bagimsiz degiskenli t-test analizleri uygulanmustir. iliskili olan ve olmayan degiskenlerle ilgili
sonuclarla birlikte ayrintili tablolara yer verilmistir. Ayrica faktor analizi yapilarak lise
Ogrencilerinin sosyal medya kullanim amag¢ ve motivasyonlarinin faktorleri ortaya ¢ikarilmistir.

Etik Beyan
Bu calisma Erciyes Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu 28/01/2020 tarihli, 10
basvuru no.lu karar1 ¢ergevesinde ¢alisma etik a¢idan bir sakinca icermemektedir.
Bulgular

Oncelikle arastirma kapsaminda katilimcilara yoneltilen &lgek maddelerin genel
giivenilirlik analizi sonucuna bakildig1 zaman Chronbach’s Alpha degerinin 0,95 olarak ortaya
ciktigt gorilmistiir. Ortaya c¢ikan bu deger oOlgegin  yiiksek gilivenilirlikte oldugunu
gostermektedir (0,80 <0,95 < 1,00).

Tablo 2: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Say1 Yiizde
Cinsiyet Erkek 433 %42,2
Kadmn 592 %57,8
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Cevapsiz 16 %1,6
1000 TL alt1 48 %4,7
Gelir 1001 TL- 2500 TL 305 %29,8
arast
2501 TL- 3500 TL 323 %31,5
arast
3501 TL- 5000 TL 197 %19,2
arast
5001- 6000 TL 62 %6,0
arasi
6001 TL tizeri 74 %7,2
9. siif 280 %27,3
Simif 10. sinif 268 %26,2
11. stmf 243 %23,7
12. simif 233 %22,8
13 37 %3,6
14 186 %18,1
Yas 15 261 %25,5
16 251 %24,5
17 227 %22,1
18 63 %6,1

Arastirmamiza katilanlarin demografik o6zellikleri incelendigi zaman ortaya c¢ikan
sonuglar su sekildedir: Katilimcilarin %42,8°1 erkek, %57,8’1 ise kadindir. Arastirmamiza katilan
deneklerin ailelerinin gelir durumlari incelendiginde; %4,7’si 1000 TL alt1 gelir diizeyine sahip,
%29,8’1 1001 TL- 2500 TL arast gelir diizeyine sahip, %31,5’1 2501 TL- 3500 TL aras1 gelir
diizeyine sahip, %19,2’si 3501 TL- 5000 TL aras1 gelir diizeyine sahip, %7,2’lik bir kesim ise
6001 TL f{izeri gelir diizeyine sahiptirler. Katilimecilarin egitim gordiikleri simifin diizeyi
incelendiginde; %27,3’iiniin 9. smif d6grencisi, %26,2’sinin 10. simif 6grencisi, %23,7 sinin 11.
smif Ogrencisi, %22,8’inin ise 12. smif Ogrencisidir. Son olarak katilimcilarin yaglar
incelendiginde ise; %3,6’nin 13 yasinda, %18,1’in 14 yasinda, %25,5’in 15 yasinda, %24,5’in 16
yasinda %22,1°in 17 yasinda ve %6,1’in ise 18 yagindadir.

Tablo 3: Sosyal Medya Araglar1 Kullanim Sikliklar1 Betimleyici Istatistikleri

Say1 En Diistik En Yiiksek Ortalama SD

Whatsapp 1025 1,00 5,00 3,9141 1,07277
YouTube 1025 1,00 5,00 3,6459 ,99728
Instagram 1025 1,00 5,00 3,3844 1,34286
Twitter 1025 1,00 5,00 1,5600 1,04888
Facebook 1025 1,00 5,00 1,3932 ,81403
Diger 1025 1,00 5,00 1,9073 1,25242
Gegerli Say1 1025

Arastirmamiz kapsaminda sosyal medya araglarini kullanim sikliklarini ortaya ¢ikarmak
icin katilimcilara yoneltilen soruya verilen cevaplarin ortalamalar1 Tablo-3’te goriilmektedir.
Buna gore ortaya ¢ikan veriler su sekildedir: Lise 6grencilerinin en fazla kullandiklar1 sosyal
medya araci bir metin ve sesli mesaj uygulamasi olan Whatsapp olarak ortaya ¢ikmistir. Bu aract

kullanim ortalamas1 3,9141°dir. Ikinci sirada ise bir video paylasim sitesi olan YouTube
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gelmektedir. Bu aracin kullanim ortalamasi 3,6459 olarak ortaya ¢ikmustir. Ugiincii sirada 3,3844
ortalama ile bir fotograf ve video paylagim sitesi olan Instagram gelmektedir. Lise 6grencilerinin
daha az kullandiklar1 sosyal medya araglar1 ise 1,5600 ortalama ile gonderi paylasim sitesi olan
Twitter ve 1,3932 ortalama ile sosyal paylasim sitesi olan Facebook olarak siralanmistir. Ote
yandan diger seceneginin ortalamasiin ise 1,9073 oldugu goriilmektedir. Ortaya cikan bu
sonuglar, ortalamasi 3,00’in istiinde olan Whatsapp, Youtube ve Instagram’in lise ¢agindaki
genglerin en fazla kullandiklar1 sosyal medya araclar1 oldugunu gostermektedir.

Tablo 4: Cinsiyet Itibariyla Sosyal Medya Araglart Kullanim Sikliklart

Cinsiyet
Erkek Kadin
Coulumn N Coulumn
Say1 Yizde % Say1 Yiizde N%
Instagram Hig 63 6,1% 14,5% 107 10,4% 18,1%
Kullanmam
Kullanmam 22 2,1% 5,1% 34 3,3% 5,7%
Ara sira 107 10,4 24,7% 138 13,5% 23,3%
%
Kullanirim 135 13,2 31,2% 183 17,9% 30,9%
%
Stirekli 106 10,3 24,5% 130 12, 7% 22,0%
Kullanirim %
You Tube  Hig 13 1,3% 3,0% 18 1,8% 3,0%
Kullanmam
Kullanmam 32 3,1% 7,4% 39 3,8% 6,6%
Ara sira 134 13,1 30,9% 222 21,7% 37,5%
%
Kullanirim 150 14,6 34,6% 189 18,4% 31,9%
%
Stirekli 104 10,1 24,0% 124 12,1% 20,9%
Kullanirim %
Twitter Hig 312 30,4 72,1% 433 42,2% 73,1%
Kullanmam %
Kullanmam 45 4,4% 10,4% 50 4,9% 8,4%
Ara sira 52 5,1% 12,0% 58 5,7% 9,8%
Kullanirim 14 1,4% 3,2% 27 2,6% 4,6%
Stirekli 10 1,0% 2,3% 24 2,3% 4,1%
Kullanirim
Whatsapp Hig 24 2,3% 5,5% 16 1,6% 2,7%
Kullanmam
Kullanmam 31 3,0% 7,2% 19 1,9% 3,2%
Ara sira 133 13,0 30,7% 114 11,1% 19,3%
%
Kullanirim 121 11,8 27,9% 188 18,3% 31,8%
%
Stirekli 124 12,1 28,6% 255 24,9% 43,1%
Kullanirim %
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Facebook Hig 271 26,4 62,6% 517 50,4% 87,3%
Kullanmam %
Kullanmam 71 6,9% 16,4% 43 4,2% 7,3%
Ara sira 64 6,2% 14,8% 24 2,3% 4,1%
Kullanirim 23 2,2% 5,3% 4 0,4% 0,7%
Stirekli 4 0,4% 0,9% 4 0,4% 0,7%
Kullanirim

Katilimcilarin cinsiyetleri itibariyla sosyal medya araglarini kullanim sikliklar1 Tablo 4°te
sunulmustur. Tablo 4’te oncelikle fotograf ve video paylasim sitesi olan Instagram aracina

LTS
1

baktigimiz zaman; erkeklerin %80,5°1 “Cesitli diizeylerde Instagram kullanirim” derken bu oran
kadinlarda %76,2 olarak ortaya c¢ikmistir. Video paylasim sitesi YouTube’a bakildiginda ise
erkeklerin %89,5’1 YouTube’u g¢esitli diizeylerde kullandigini belirtirken bu oran kadinlarda
%90,3 olmustur. Twitter’da erkeklerin sadece %17,5’1, kadinlarin ise 18,51 ¢esitli diizeylerde
Twitter kullandigini1 ifade etmislerdir. Mesajlagsma uygulamasi olan Whatsapp’a baktigimizda
erkeklerin %87,2’si kadinlarin ise %94,2°si c¢esitli diizeylerde bu araci kullandiklarini
belirtmiglerdir. Son olarak Facebook aracini erkeklerin %21°i, kadinlarin ise %5,5’inin ¢esitli
diizeylerde kullandiklar1 goriilmiistiir.

Bu sonuglar Instagram ve Facebook’u erkeklerin kadinlardan daha fazla kullandigini,

YouTube, Twitter ve Whatsapp’t ise kadinlarin erkeklerden daha fazla kullandigim

gostermektedir.
Tablo 5: Sosyal Medyada Gegirilen Siire
Say1 Gegerli Yiizde
1-2 saat 412 40,2
3-4 saat 382 37,3
5-6 saat 152 14,8
7-8 saat 41 4,0
8 saatten fazla 38 3,7
Toplam 1025 100,0

Lise 6grencilerinin sosyal medyada ortalama kag saat gegirdiklerini tespit etmek igin
yoneltilen soruya katilimcilarm verdikleri cevaplar Tablo 5’te goriilmektedir. Sonuclar
incelendiginde lise 6grencilerinin %40,2’lik kesimi ortalama 1-2 saat, %37,3’1 ortalama 3-4 saat,
%14,8’1 ortalama 5-6 saat, %4’ ortalama 7-8 saat ve %3,7’si ise 8 saatten fazla sosyal medyada
zaman gecirmektedir.

Tablo 6: Paylasim Yapma Siklig

Say1 Gegerli Yiizde
Saatte en az 1 paylasim 15 15
Giinde en az 1 paylasim 21 2,0
Haftada en az 1 paylagim 61 6,0
Ne zaman denk gelirse 928 90,5
Toplam 1025 100,0

Lise dgrencilerinin sosyal medyada paylasim yapma sikliklarimi ortaya koymak icin

yoneltilen soruya verilen cevaplar Tablo 6’da goriilmektedir. Ortaya ¢ikan sonuglar su sekildedir:
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Katilimcilarin %1,5°1 saatte en az 1 paylasim, %2’si giinde en az 1 paylasim, %6°’s1 haftada en
az bir paylasim yaptigini belirtmislerdir. Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunu olusturan %90,5°1ik
kesim ise ne zaman denk gelirse paylasim yaparim segenegini tercih etmislerdir.

Tablo 7: Sosyal Medyada En Fazla Takip Edilenler

Say1 Gegerli Yiizde

Aile 771 75,2
Akrabalar 675 65,9
Arkadaslar 919 89,7
Fenomenler 447 46,5
Ogretmenler 297 29

Siyasiler 121 11,8

Din Adamlan 73 7,1

Toplam 3303*

*By soruda ¢oklu yanit oldugundan dolayr N sayist drneklem sayisini gecmektedir.

Katilimeilarin sosyal medyada takip ettikleri kisi ya da kisilerle ilgili yapilan analiz
sonucu Tablo 7’de goriilmektedir. Tablo 7°de ortaya ¢ikan sonuglara gore bu soruya cevap veren
lise cagindaki 6grencilerin %75,2’si ailesini, %65,9 akrabalarini, %89,7 arkadaslarini, %46,5’1
fenomenleri, %29°u 6gretmenlerini, %11,8’1 siyasileri ve son olarak %7,1°1 ise din adamlarin
takip ettiklerini belirtmislerdir. Ortaya ¢ikan sonuglara gore lise ¢cagindaki genclerin en fazla
arkadaslarini takip ettikleri goriiliirken bunu ailesi, akrabalar1 ve sosyal medya fenomenleri takip

etmektedir. En az takip edilenler ise sirasiyla din adamlari, siyasiler ve 6gretmenler olarak tespit

edilmistir.
Tablo 8: Sosyal Medya Kullanim Amag ve Motivasyonlar: Ortalamalar
Minim Maxim
N um um Ortalama SD
Ev, okul ve arkadas ¢evremdeki dertlerimi unutturuyor 1026 1,00 5,00 2,6170 1,39772
Bir an olsun problemlerimden uzaklasmak i¢in 1026 1,00 5,00 2,6891 1,40515
Kendimi daha az yalniz hissetmemi sagladigi i¢in 1026 1,00 5,00 2,3070 1,39836
[cimdeki duygu ve heyecanlar agiga ¢ikardig 1026 1,00 5,00 2,3070 1,28568
Bir gruba aitmis duygusu hissedebilmek i¢in 1026 1,00 5,00 1,9220 1,18682
Sosyal medya kullanmak bana heyecan veriyor 1026 1,00 5,00 2,1618 1,24827
Beni bagka bir diinyaya gotiirdiigi igin 1026 1,00 5,00 2,2973 1,33703
Dinlenmeme yardimei oldugu i¢in 1026 1,00 5,00 2,9708 1,39166
Bagkalariyla nasil anlagabilecegimi gosterdigi i¢in 1026 1,00 5,00 2,4230 1,35013
Arkadas bulmak, yeni insanlarla tanismak i¢in 1026 1,00 5,00 2,2719 1,37757
Kafami bosaltmaya yardimei oldugu igin 1026 1,00 5,00 3,0302 1,42043
Beni sikan insanlardan kurtulmami sagladig igin 1026 1,00 5,00 2,5556 1,46415
Konusacak birisi olmadiginda bana arkadaslik ediyor 1026 1,00 5,00 2,5828 1,47018
Yapacak daha iyi bir igim olmadiginda beni oyaliyor 1026 1,00 5,00 2,7212 1,43077
Kendimi 6zgiirce ifade edebilmek i¢in 1026 1,00 5,00 2,2827 1,31261
Bagka bir yerde ulagamadigim bilgilere ulasmak i¢in 1026 1,00 5,00 3,3908 1,40323
Bir konuda fikir sahibi olmama yardimei oldugu igin 1026 1,00 5,00 3,2973 1,36876
Okuldaki gelismeler hakkinda bilgi sahibi olmak 1026 1,00 5,00 3,1628 1,39330
Giivenilir bir haber kaynagi oldugu igin 1026 1,00 5,00 2,6754 1,35392
Pek ¢ok konuyu diger medyada yer almadan once 1026 1,00 5,00 2,9288 1,41069
ogrendigim igin
Yasadigim sehir/ilge/kdydeki gelismeler ve etkinlikleri 1026 1,00 5,00 3,0517 1,39765
takip etmek igin
Diinyada ve Tiirkiye’de meydana gelen olaylari aninda 1026 1,00 5,00 3,5312 1,31983
O6grenmek
Bilmedigim seyleri 6grenebildigim i¢in 1026 1,00 5,00 3,5409 1,30619
Bos zamamimi degerlendirmede bana cesitli alternatifler 1026 1,00 5,00 3,4288 1,33227
sunuyor
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Sosyal medya kullanmak zevkli

Sosyal medyay1 seviyorum

Sikildigimda vakit gegirmek i¢in

Sosyal medyay1 yalniz kullanmay1 seviyorum

flging seyler bulmak igin

Markalarin kampanyalarimi takip etmek i¢in

Karli mali bilgiler elde etmek igin

Uriin ve hizmetlerin indirimli olanlarin1 bulmak igin
Sosyal medyadan aligveris yapmanin kolayligmi/
uygunlugunu seviyorum

Markalarm gekilislerine katilmak i¢in

Uriin ve hizmetler hakkinda yararl bilgiler edinmek igin

Taninirligimu arttirmak igin

Tanmidigim insanlarla iletisiminde bulunmak i¢in
Ailem ve dostlarimla iletisimde bulunmak i¢in
Diger insanlarla bilgi paylasiminda bulunabildigim igin
Baskalarma goriis bildirmek ve tavsiyelerde bulunmak

igin

Edindigim bilgiler hakkinda bagkalariyla

kurabilmek i¢in
Bagkalarindan destek almak i¢in

iletisgim

Sosyal medyay1 her zaman ve her yerde kullanabildigim

igin
Yeni insanlar tanimak i¢in
Oyun oynamak igin

Sosyal medya eglence ihtiyacimi karsiliyor
Cesitli miizik pargasi dinlemek ve MP3 vb. indirmek

igin
Eglenceli video izlemek i¢in

Sosyal medyada eglenceli akimlara katilmak igin

Yeni ¢ikan oyunlari takip etmek i¢in
Gegerli Say1

1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026 1,00
1026

5,00
5,00
5,00
5,00
5,00
5,00
5,00
5,00
5,00

5,00
5,00
5,00
5,00
5,00
5,00
5,00

5,00

5,00
5,00

5,00
5,00
5,00
5,00

5,00
5,00
5,00

3,4396
3,4162
3,6696
3,0799
3,2359
2,4337
2,0497
2,3967
2,6004

2,1062
2,4357
1,8811
3,4162
3,5010
2,8762
2,7593

2,8216

2,3265
2,9142

2,2904
2,5887
3,1014
3,5673

3,6579
2,1784
2,2281

1,31214
1,29287
1,24743
1,36201
1,34161
1,37504
1,22990
1,39110
1,43481

1,28838
1,36373
1,15420
1,42702
1,36810
1,41879
1,40228

1,38436

1,31172
1,43219

1,40849
1,45046
1,42297
1,40864

1,29800
1,33265
1,39848

Ogrencilerin sosyal medyay1 kullanim amag ve motivasyonlari Tablo 8’de goriilmektedir.

Ortaya ¢ikan sonuglar incelendiginde lise ¢agindaki dgrencilerin sosyal medyay1 kullanim amag

ve motivasyonlar1 arasinda en yiiksek ortalama, 3,66 ile “Sikildigimda vakit gecirmek igin”

ifadesinde ortaya ¢ikmigtir. Daha sonra ise “Eglenceli video izlemek i¢in” (3,65), “Cesitli miizik

parcasi dinlemek ve MP3 vb. indirmek i¢in” (3,56) maddeleri gelmektedir. Bunu “Bilmedigim

seyleri 0grenebildigim i¢in” (3,54), “Diinyada ve Tirkiye’de meydana gelen olaylar1 aninda

ogrenmek icin” (3,53) ifadeleri takip etmektedir. Katilimcilarin sosyal medyay1 kullanim amag

ve motivasyonlarinin betimleyici istatistik sonuglarina goére en az ortalamaya sahip ifadeler ise

“Tanmirligimi arttirmak igin” ifadesi (1,88) ile “Bir gruba ait olma duygusunu hissedebilmek”

(1,92) ifadelerinde ortaya ¢ikmistir.

Tablo 9: Cinsiyet Itibariyle Sosyal Medya Kullanim Motivasyonlari

Sosyal Medyayr Kullanirim | Cinsiy Std. Error Sig. (2-
Cilinki; et N Mean SD Mean tailed)
Uriin ve hizmetlerin indirimli Erkek 433 2,2009 1,34157 ,06447 ,000
olanlarmni bulmak i¢in Kadin 592 2,5422 1,40999 05795
Cesitli miizik pargast dinlemek Erkek 433 3,3487 1,47537 ,07090 ,000
ve MP3 vb. download etmek Kadin 592 3,7314 1,33310 ,05479
igin

Erkek 433 2,5958 1,51403 ,07276 ,000
Yeni ¢ikan oyunlar1 takip Kadin 592 1,9595 1,24293 ,05108

etmek igin

Arastirmanin sosyal medya kullanim gerekcelerini ortaya ¢ikarmak icin katilimcilara

yoneltilen soru grubunun maddeleri ile katilimcilarin cinsiyetleri arasinda bir farklilagsma olup
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olmadigim ortaya koymak icin yapilan t-testi sonuglarina gore, iic maddede kadinlar ile erkekler
arasinda anlamli bir iligki ortaya ¢ikmustir (P<0,00). Buna gore “Uriin ve hizmetlerin indirimli
olanlarin1 bulmak i¢in”, “Cesitli miizik par¢asi dinlemek ve MP3 vb. indirmek k i¢in” ve “Yeni
cikan oyunlar takip etmek i¢in” maddelerinde katilimcilarin cinsiyetleri arasinda anlamli bir
iligki oldugu goriilmektedir. Ortaya ¢ikan sonuglar Tablo 9°da sunulmustur. Tablo 9°da goriildiigii
iizere sosyal medyay1 {iriin ve hizmetlerin indirim oranlarindan faydalanmak icin kullananlar
karsilastirildiginda kadinlarin (2,5422) erkeklere (2,2009) gore ortalamasinin daha yiiksek oldugu
gorlilmektedir. Yine ayni sekilde kadinlarin (3,7314), erkeklere (3,3487) oranla ortalamasinin
yiiksek oldugu bir diger madde ise “Cesitli miizik parcasi dinlemek ve MP3 vb. indirmek i¢in”
ifadesidir. Lise ¢agindaki genclerin sosyal medya kullanim amaci olarak yeni ¢ikan oyunlari
takip etme durumlarinda ise erkeklerin (2,5958) kadinlara (1,9595) oranla daha fazla ortalamaya
sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 10: Sosyal Medya Kullanim Amag ve Motivasyonlar1 Oz Degeri, Agiklanan Varyanslari ve
Givenilirlik Katsayilari

Faktorler Oz deger (Eigenvalue) Agiklanan Varyans Cronbach’s  Alpha
()

Sosyal Kagis Faktorii 17,450 %14,444 0,91

Bos Zaman Degerlendirme | 3,700 %12,189 0,89

Faktorii

Bilgilenme Faktorii 2,934 %10,263 0,87

Ekonomik Fayda Faktorii 2,176 %9,167 0,88

Sosyal Etkilesim Faktorti 1,683 %7,432 0,88

Eglence Faktorii 1,334 205,059 0,82

TOPLAM %58,554 0,96

KMO

(Keiser-Meyer-Olkin 0,960

Measure of Sampling

Adequacy)

Bartlet’s Test of Sphericty x?=31382,744 df=1225 p=,000

Arastirma kapsaminda lise 6grencilerinin sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve
motivasyonlarmin ortaya ¢ikmasinda etkili olan faktdrleri ortaya koymak i¢in katilimcilarin
sorulara verdikleri 49 maddeye faktor analizi yapilmig; 6z deger (eigenvalue) ve yamag egrisi
grafiginin (screeplot) incelenmesi sonucunda 6 adet faktdr grubunun ele alinabilecegi
gorlilmustiir. Diger taraftan arasgtirma kapsaminda deneklere yoneltilen biitiin maddeler ile faktor
analizi yapilan maddeler kendi igerisinde giivenilirlik analizi yapilmigtir.

Aragtirmamizin faktér analizi sonucuna goére Bartlett testi sonucu p=0,000<0,05 oldugundan

dolay1 degiskenler arasinda anlamli bir iliskiden s6z edilebilir. Diger taraftan KMO=0,960 olarak
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hesaplanmistir. KM0O=0,960>0,60 oldugundan dolay1 6rneklem biiyiikliigliniin faktdr analizi i¢in
uygun oldugu sdylenebilir. Arastirmamiz kapsaminda faktor analizi yapilan madde sayis1 49°dur.
Analiz neticesinde ise alt1 adet faktor tanimlanmigtir. Bunlar sosyal kagis, bilgilenme, bos zaman,
ekonomik fayda, sosyal etkilesim ve eglence faktorleridir. Faktor analizi yapilan maddelerin
giivenilirlik analizleri birinci grup; (Cronbach’s a)) 0,918, ikinci grup 0,891, iigiincii grup 0,874,
dordiincii grup 0,885, besinci grup 0,883 ve altinci grup ise 0,827 olarak ortaya ¢ikmistir. Tiim
faktér maddelerinin giivenilirlik katsayisi ise 0,961 olarak tespit edilmistir. Bu veriler bize
giivenilir bir dl¢lim yapildigini géstermektedir (Cronbach’s o> 0,70). Faktor analizi neticesinde
aciklanan toplam varyans ise %58,554 tiir.

Yapilan faktor analizi sonuglarina gore, birinci grupta 15 maddeyi bir arada toplayan
sosyal kagig faktorii ilk sirada gelmektedir. Bu faktoriin maddeleri incelendiginde lise
Ogrencilerinin; “daha az yalniz hissetmek, problemlerden uzaklagsmak, bir gruba aitmis gibi
hissetmek, beni sikan insanlardan uzaklasmak” gibi nedenlerle sosyal medyaya yoneldikleri
goriilmektedir. Sosyal kagig faktor grubu, toplam varyansin %14,444’iinii agiklamistir. Sosyal
kagis faktoriiniin 6z degeri (Eigenvalue) 17,450°dir.

Faktor analizi neticesinde ortaya ¢ikan ikinci faktor grubu, bos zaman degerlendirmedir.
Bu faktorii olusturan maddeler incelendiginde “Sosyal medya kullanmak zevkli”, “Sosyal
medyay1 seviyorum”, “Sikildigimda vakit gecirmek icin” gibi maddeler dne ¢ikmaktadir. Bog
zaman degerlendirme faktorii toplam varyansin %12,189’unu agiklarken faktoriin 6z degeri
(Eigenvalue) ise 3,700 olarak yiiksek seviyede ¢ikmustir.

Ugiincii faktdr grubu “bilgilenme faktdrii” olarak adlandirilmigtir. Bu gruba ait maddeler
incelendiginde “Bagka bir yerde ulagamadigim bilgilere ulasmak i¢in”, “Bilmedigim seyleri
6grenebildigim i¢in”, “Okuldaki gelismeler hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in” maddeleri dikkat
cekmektedir. Bilgilenme faktdrii toplam varyansin %10,263’{inii olustururken, faktdriin 6z degeri
2,934 seviyesinde ortaya ¢ikmistir.

Toplam varyansin %9,167’sini olusturan ekonomik fayda faktorii, analizimizin dérdiincii
faktor grubunu olusturmaktadir. Sonuglar incelendiginde “Markalarm kampanyalarmi takip
etmek i¢in”, “Uriin ve hizmetlerin indirimli olanlarim bulmak i¢in” ve “Markalarin ¢ekilislerine
katilmak i¢in” gibi maddeler goze ¢arpmaktadir. Ekonomik fayda faktoriiniin 6z degeri ise 2,176
olarak ortaya ¢ikmistir. Bu oran tatmin edici bir orandir.

Analiz sonucunda ortaya c¢ikan besinci faktor “sosyal etkilesim faktori” olarak
adlandirilmistir. Ortaya ¢ikan sonuglara gore “Ailem ve dostlarimla iletisimde bulunmak igin”,
“Edindigim bilgiler hakkinda bagkalariyla iletisim kurabilmek i¢in”, “Diger insanlarla bilgi
paylasiminda bulunabildigim i¢in” gibi maddelerin faktor agirliklar 6n plana ¢ikmaktadir. Sosyal
etkilesim faktori, toplam varyansin %7,43’{inli olustururken 6z deger 1,68 olarak ortaya

cikmistir.
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Altinci ve son faktor ise “eglence faktorii” olarak adlandirilmistir. Eglence faktorii toplam
varyansin %5,059 unu agiklamaktadir. “Yeni ¢ikan oyunlar takip etmek i¢in” ve “Oyun oynamak
icin” maddelerinin 6ne ¢iktig1 eglence faktoriiniin 6z degeri ise 1,3134 olarak hesaplanmistir. Bu
oran kabul edilebilir sinirlar dahilindedir.

Tablo 11: Korelasyon Analizi Sonuglari

Korelasyon Sosyal Bos Zaman | Bilgilenme | Ekonomik | Sosyal Eglence
Analizi Kagis Degerlendirme Fayda Etkilesim

Sosyal Kagig 1 ,620™ 456" ,495™ ,625™ ,634™
Bos Zaman | ,620™ 1 561" 541" ,618™ ,669™
Degerlendirme

Bilgilenme 456" ,561™ 1 517 637" 461"
Ekonomik ,495™ 541 517 1 ,568™ 479"
Fayda

Sosyal ,625™ ,618™ 637" ,568™ 1 ,620™
Etkilesim

Eglence ,634™ ,669™ 461 A479™ ,620™ 1

Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Arastirma kapsaminda ortaya c¢ikan faktorlerin arasindaki iligkinin giiciinii ve yoniinii

tespit etmek amaciyla yapilan korelasyon analizi neticesinde ortaya ¢ikan sonuglar Tablo 11°de
gorlilmektedir. Tablo 11°e gore faktorler arasinda orta diizeyde pozitif yonlii iligkiler saptanmustir.
Ortaya ¢ikan sonuglar incelendiginde en giiclii iliski bos zaman ve eglence faktorleri arasinda
cikmistir (r= ,669; p<,01). Diger bir ifadeyle bos zamanlarin1 sosyal medyada geciren lise
ogrencileri ayn1 zamanda eglence faktoriine de onem vermektedir. Yine bilgi edinme faktorii ile
sosyal etkilesim faktorii arasinda da orta diizeyde pozitif yonlii bir iliski saptanmistir (r=,637;
p<,01). Diger taraftan orta diizeyde pozitif yonlii en diisiik degerlere sahip olan faktorler ise sosyal
kacis ve bilgilenme faktorleri olarak ortaya ¢ikmistir (r=,456; p<,01).
Tablo 12: Cinsiyete itibariyle Sosyal Medyada Gegirilen Siire

Cinsiyet Toplam
Erkek Kadin
1-2 saat 207 205 412
50,2% 49,8% 100,0%
20,2% 20,0% 40,2%
3-4 saat 150 232 382
39,3% 60,7% 100,0%
Sosyal 14,6% 22,6% 37,3%
Medyada 5-6 saat 56 96 152
Ortalama 36,8% 63,2% 100,0%
Gegirilen 5,5% 9,4% 14,8%
Stire 7-8 saat 10 31 41
24,4% 75,6% 100,0%
1,0% 3,0% 4,0%
10 28 38
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8 saatten  26,3% 73,7% 100,0%

fazla 1,0% 2,7% 3,7%

Toplam 433 592 1025
42,2% 57,8% 100,0%
42,2% 57,8% 100,0%

(x2=23,317 df=4 p=0,000)

Tablo 12 lise dgrencilerinin sosyal medya kullanim sikliklarinin cinsiyet itibartyla
farklilik gosterip goéstermedigine dair ki-kare testi sonuglarimi géstermektedir. Ki-kare testi
sonuclari sosyal medya kullanim sikliklar1 ile katilimcilarin cinsiyetleri arasinda anlaml bir iligki
oldugunu gostermektedir (p=0,000). Tablo 12 incelendiginde ortaya c¢ikan veriler kadinlarin
erkeklere gore sosyal medyay1 daha fazla kullandiklarini géstermektedir.

Sonug¢

Son yillarda toplumlarda internet teknolojilerinin yayilmasiyla paralel olarak sosyal
medya kullanimi da artmistir. Gliniimiizde artik geng yaglardan itibaren kullanilmaya baglanan
internet teknolojileri birgok avantajin yaninda farkli sorunlar1 da beraberinde getirmektedir. Ote
yandan bireylerin sosyal medyaya olan bagimlilik dereceleri ve sosyal medya karsisinda gecirilen
stire zamanlarinin 6nemli bir kismini almaktadir. Bu durum 6zellikle genglerde birtakim sorunlari
da beraberinde getirmektedir. Sosyal medyanin bu denli yaygin kullanimi ve zamanla bir
bagimliliga donlismesi akillara bireylerin sosyal medya kullanom amaglarinin  ve
motivasyonlarinin neler oldugu sorusunu beraberinde getirmektedir. Bununla beraber sosyal
medyay1 etkin bir bigimde kullanan gengler, bu sorunun 6nemli muhataplarindandir. Buradan
hareketle bu calisma lise ¢agindaki gencler {izerine odaklanilarak lise 6grencilerinin sosyal medya
kullanim amag ve motivasyonlarini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilmstir.

Caligmada lise 6grencilerinin sosyal medya kullanim amag ve motivasyonlari incelenmis
ve alt1 adet faktor 6ne ¢ikmistir. Bu faktorler sosyal kagis faktorii, bilgilenme faktorii, bos zaman
faktorii, ekonomik fayda faktori, sosyal etkilesim faktorii ve eglence faktoriidiir. Bu faktdrlerden
sosyal kagis faktorii toplam varyansin %14,444’linii agiklayarak 6ne ¢ikmaktadir. Korelasyon
analizine gore dikkat ¢eken sonuglar; bos zaman ve eglence faktorleri arasinda ve bilgi edinme
faktorii ile sosyal etkilesim faktorleri arasindadir. Sosyal kagis ve bilgilenme faktorleri arasindaki
anlaml1 iliski ise en diisiik degere sahip sonug olarak dikkat ¢ekmektedir.

Arastirma kapsaminda belirlenen alt1 adet faktériin maddelerinin betimsel olarak analizi
yapildiginda ortalamasi en yiiksek ¢ikan maddeler; “Sikildigimda vakit gecirmek igin”,
“Eglenceli video izlemek i¢in” ve “Cesitli miizik parcasi dinlemek ve MP3 vb. indirmek i¢in”
maddeleri dikkat ¢ekmektedir. En diisiik ortalama ise “Taninirligim arttirmak i¢in” ve “Bir gruba
ait olma duygusunu hissedebilmek i¢in” maddelerinde ortaya ¢ikmistir.

Arastirma sonuglarinda 6ne ¢ikan bir baska veri ise sosyal medya kullanim sikliklar ile

ilgilidir. Ortaya cikan sonuglar, Instagram ve Facebook gibi fotograf ve video paylasim sitelerini
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lise ¢agindaki erkeklerin kadinlardan daha fazla kullandigini gdstermektedir. Ote yandan video
paylasim ve izleme sitesi olan YouTube ile gonderi paylasim sitesi olan Twitter ve
mesajlasma/arama uygulamasi olan Whatsapp’1 ise lise cagindaki kadinlarin lise ¢agindaki
erkeklerden daha fazla kullandig1 goriilmektedir. Cinsiyet fark etmeksizin sosyal medya arag ve
uygulamalar1 arasinda en fazla tercih edilen platform Whatsapp; en az tercih edilen ise Facebook
olarak ortaya ¢ikmaistir.

Lise cagindaki genglerin sosyal medyada kimleri takip ettiklerine baktigimizda ise; en
fazla arkadaglarini, ailesini, akrabalarini ve sosyal medya fenomenlerini takip ettikleri
gorlilmektedir. Diger taraftan siyasileri ve O6gretmenlerini takip etme sikliklar1 daha diisiik
diizeyde kalmistir.

Sosyal medya konusu farkli perspektiflerden ele alinan ve iizerinde arastirmalar yapilan
onemli bir ¢aligma alanidir. Bu ¢alisma ile ortaya ¢ikan sonuglarin ileride yapilacak olan; sosyal
medya bagimliligi, sosyal medya kullanim1 ve motivasyonu, sosyal medya okuryazarligi gibi
konularda arastirmacilara bir yol gdsterici olacagi disiiniilmektedir. Ayrica ¢aligma, genglerin
sosyal medya kullanim sikliklarinin ortaya ¢ikarilmasi hususunda gerek 6zel kurumlariin
gerekse de kamu kurumlarinin, lise ¢cagindaki genglere yonelik sosyal medya iizerinden yapacagi
halkla iligkiler, reklam ve diger uygulamalar i¢in 6nemli veriler sunmaktadir.

Sonug olarak sosyal medya kullanimi giintimiizde kullanimi siirekli artan ve insanlart
bir¢ok agidan etkileyen bir yapi1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gengler baglaminda bakildiginda
sosyal medya genclerin apolitiklesmesi, diinya gorislerinin sekillendirilmesi gibi konularda
gengler lizerinde etkili bir yapi olarak ele alinabilir. Siiphesiz sosyal medyanin gengler {izerindeki
bu etkileri toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik yapiyla da yakindan iligkilidir. Diger taraftan sosyal
medyayi etkin bir bicimde kullanan lise ¢agindaki gengler de zamanlarinin 6nemli bir kismini bu
platformlarda harcamaktadirlar. Bu ¢alisma ile lise ¢agindaki genglerin sosyal medya kullanim
amaglarmin ve motivasyonlarinin ortaya ¢ikarilmasi bakimindan literatiire ampirik verilerle katki
saglamak amaclanmistir. Konu ile ilgili daha genis 6rneklem {izerinde yapilacak olan ¢aligmalar
konunun daha iyi anlagilmasini saglayacaktir.
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