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In Vitro Kosullarda Farkl iki Nanohibrit Akiskan
Kompozitin Derin Class II Kavitelerde Mikrosizinti

Acisindan Degerlendirilmesi

Amil CETIN*

Oz

Amac: Mine-sement sinirinin altinda hazirlanan kavitelerde mikrosizinti ile miicadele edebilmek
oldukca giictiir. Bu nedenle calismanin amaci derin class II kavitelerdeki stres ve marginal
bolgedeki kapanma problemlerinin ¢6ziimiine yonelik son yillarda saglanan teknolojik
ilerlemelerle gelistirilen nano dolduruculu kompozitlerin akigkan formlariin agik sandvig teknigi

ile restore edilen derin kavitelerdeki etkinliginin incelenmesidir.

Yontem: 60 adet dise standart meziyo-okluzal (MO), aproksimal kutu (box) seklinde kaviteler,
okliizo-gingival derinligi mine-sement sinirinin 1 mm altinda olacak sekilde ve aproksimal
kutunun ebatlar1 2x4x6 mm olacak sekilde agilmistir. Restorasyonlar1 bitirilen disler rastgele
secilerek 3 gruba ayrilmistir (n=20). Grup 1 kontrol grubudur ve kaviteler direkt kompozit (Filtek
Z250) uygulamasi ile bitirilmistir. Grup 2 de basamakta Supreme XT Flow, Grup 3 te basamakta
Grandio Flow kullanilmis olup, her 3 grubun iist yapilar1 mikrohibrit kompozit rezin (Filtek Z250)
ile restore edilmistir. Tim oOrnekler termo-mekanik yiiklemeye maruz birakilarak
yaglandirilmistir. Mikrosizinti tayini bazik fuksin boyasinin penetrasyon miktarinin

stereomikroskop (X40) altinda incelenmesi ile yapilarak istatistiksel analize tabi tutulmustur.

Bulgular: Sonuclarin degerlendirilmesinde Mann Whitney U Test kullanilmistir. Her iki nano
dolduruculu akiskan kompozitler Supreme XT Flow ve Grandio Flow kontrol grubunda yer alan
mikrohibrit rezine istatistiksel olarak anlaml bir iistiinliik saglayamamislardir (p>0,05). Ayrica
Supreme ve Grandio materyallerinin mikrosizint1 dereceleri arasinda istatistiksel olarak anlaml

bir farklilik bulunamamstir (p>0,05).
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Sonug: Nanohibrit akiskan kompozitler kendilerinden beklenen derin class II kavitelerdeki

mikrosizintiy1 azaltma konusunda daha {istiin 6zellikler sergileyememistir.
Anahtar kelimeler: Mikrosizinti, nanokompozit, termo-mekanik yiikleme.

In-Vitro Microleakage Evaluation of Two Different Nanohybrid Flowable

Composites in Deep Class II Cavities
Abstract

Aim: It’'s difficult to cope with the microleakage in the cavities prepared below the
cementoenamel junction. Therefore the aim of this study is to evaluate the efficiency of the
flowable forms of nanofiller composites in deep cavities restored with open sandwich technique

proposed for the solution of the stress and marginal seal problems.

Method: Standart MO (mesio-occlusal) box shaped cavities were prepared in 60 teeth. The
occlusal-gingival depth of the cavities was prepared 1 mm below the cementoenamel junction and
the dimensions of the approximal box is arranged to be 2x4x6 mm in depth. After finishing the
restorations, the teeth were randomly selected to form 3 groups (n=20). Group 1 was the control
and the cavities were restored with direct composite resin (Filtek Z250). The gingival increment
was Supreme XT Flow for Group 2, Grandio Flow for Group 3. The remaining parts of the cavities
were restored with the microhybrid composite resin (Filtek Z250) for all groups. All the specimens
forming each group were aged by thermo-mechanical loading. The evaluation of microleakage is
performed by the determination of the amount of the penetration of basic fuchsin dye under a
stereomicroscope (X40) and the data was statistically analyzed. Mann Whitney U Test is used for

the assessment of the results.

Results: Both of the two nanohybrid flowable composites Supreme XT Flow and Grandio Flow
did not perform statistically significant superior advantages regarding the microhybrid resin in
the control group. (p>0,05). Additionally, no statistically significant result was obtained between

the microleakage values of Supreme and Grandio materials. (p>0,05).

Conclusion: Nanohybrid flowable composite resins could not perform superior properties to

reduce microleakage in deep class II cavities compared to that of a microhybrid composite resin.

Keywords: Microleakage, nanocomposite, thermo-mechanical loading.

Giris
60 yili agkin siiredir cesitli arastirmalara konu olan mikrosizint1 sivilarin, tiikiiriigiin,

bakterilerin ve bakteriyel iirlinlerin, coziinebilen iyon ve molekiillerin restoratif
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malzemeler ile prepare edilmis dis dokular1 arasindaki klinik olarak gozlemlenemeyen
mikro bosluklardan gecisi olarak tarif edilirt. Mikrosizint1 miktarlari, restorasyonlarin
omriinden, marginal bolgedeki renk degisimlerinden, sekonder ciiriiklerin gelisiminden,
pulpa dokusundaki iltihabi bir takim olaylardan ve postoperatif hassasiyetlerden
sorumlu oldugu ileri siiriilmiistiirs. Dental restorasyonlarin acilmig olan kaviteleri
kapatmadaki basarisizlig1 karsimiza mikrosizinti olarak ¢ikmaktadir. Bircok restoratif
dental malzeme marginal bolgedeki kapanmay1 ve dolayisiyla bakteriyel mikrosizintiy

onlemede basarisiz olmaktadir4.

Son y1llarda saglanan teknolojik ilerlemelerle partikiil biiyiikliikleri 0,001 mikrona kadar
disiiriilmistiir. Bu biiyiikliikteki partikiiller de nano-dolduruculu kompozitlerin
iiretilmesini saglamistirs6. Bu alanda ilk iiretilen kompozitler daha cok yapisal
ozelliklerinden dolayn, iiretici firma tarafindan 6n bolge restorasyonlari icin 6nerilirken,
nano-hibrit yapida yeni tiretilen kompozitler, hem 6n hem de arka grup restorasyonlarda

kullanilabilme endikasyonuna sahip olduklar: bildirilmistir?.

Gilinlimiizde gelistirilen nano teknolojinin amaci, iriinleri hafif, dayamkh ve ucuz
iiretebilmektir. Geleneksel teknolojinin tersine, kiiciik birimlerden biitiinii
olusturmaktir®. Nano partikiilli kompozit materyallerin organik yapisi da, diger
geleneksel ve hibrit kompozitler gibi benzer polimer yapilardan meydana gelmektedir?.

Inorganik yapiy1 meydana getiren partikiiller ise iki ayr1 kisimdan olusmaktadir. Bunlars:
1- Silika nanofiller (nanomerler) 20-75 nm
2- Zirkonya/Silika nanokiimeler (nanocluster) 5-20 nm.

Nanomer yapis1 25-75 nm boyutlarindaki aglomere olmamis tek tek partikiilleri ifade
etmektedir ve nanomerler kompozit organik yapisinda ayri1 ayr1 bulunurlar. Nano
doldurucularin geleneksel mikro dolduruculara gore daha kiigiik olmalari, organik yapi
ile temas eden ylizey alaninin artmasina ve inorganik faz-organik faz baglantisinin daha

kuvvetli olmasina neden olmaktadirs:to.

Kompozit organik yapisina katilan nanokiimeler (nanoclusters) ise 50 nm den kiiciik
nanomerlerin gevsek baglar ile meydana getirdigi yapilardir. Silika ve zirkonyum
partikiilleri icerir. Zirkonya/silika partikiilleri topluluk seklinde zay:f baglantili kiimeler

olustururlar. Kiimelerin partikiil boyutlar1 0.60-1.4 pm arasinda degisir. Zayif baglantil
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kiimeler, termodinamik faktorler yardimiyla, tek bir iinite gibi hareket ederler ve

kompozitin monomer miktarinin minimum olmasina yol acarlars.

Doldurucu oraninin yiiksek olmasi, organik yapinin hacimce azalmasina neden olmakta
ve sonu¢ olarak polimerizasyon biiziilme orani da azalmaktadir. Bu oranin % 1.5lar
civarina cekildigi bilinmektedir9-4. Ancak nano dolduruculu kompozitler ile yapilmig
olan baz1 calismalarda nanokompozitlerin su emilimlerinin yiiksek oldugu ayrica
aglomere olmus yapilarin yiik altinda farkhh karakter sergiledikleri ve bu nedenle

mikrohibrit rezinlere kiyasla farkli mekanik 6zellikler gosterdikleri de rapor edilmistirs-

24,
Gerec ve Yontem

Bu calismada son 6 ay icerisinde 25-45 yas arasi bireylerden cekilen, iizerlerinde
herhangi bir ciiriik lezyonu ve restorasyonu bulunmayan, atrisyon, abrazyon veya
herhangi bir defekt goriilmeyen 60 adet molar dis kullamilmistir. Digler, iizerlerinde
bulunan tiim birikintilerden arindirilarak, %10’luk tamponlanmis formalin (pH 7.0)
soliisyonunda bekletilerek dezenfeksiyonlar1 saglanmis olup, calisma siiresine kadar

distile su icerisinde saklanmistir.

60 adet dise standart MO (meziyo-okluzal), aproksimal kutu (box) seklinde kaviteler
acilmigtir. Kavitelerin okliizo-gingival derinligi mine-sement sinirinin 1 mm altinda
olacak sekilde tasarlanmistir. Kavitelerin hazirlanmasi esnasinda aproksimal kutunun
ebatlar1 kumpas yardim ile Glciilerek tiim dislere acgilan kavitelerin boyutlar: standardize
edilmeye calisilmistir. Ancak her disin okliizo-gingival derinligi farkli oldugundan,
kavitelerin bu yondeki ebatlar: yaklasik 5 ila 6 mm arasinda hazirlanmistir. Kavitelerin
bukko-lingual yondeki geniglikleri 4 mm ve aksiyo-pulpal yondeki (meziyo-distal
derinlik) genislikleri ise 2 mm olacak sekilde hazirlanmistir. Tiim kaviteler yliksek devirli
diiz ve silindir elmas frez (Accurata, Almanya) kullanilarak su sogutmasi altinda
hazirlanmistir. Kavite kenarlarina bizotaj uygulanmamistir. Her 5 kavite agihmindan

sonra frez degistirilmistir. Disler rastgele secilerek 3 ana gruba ayrilmigtir (n=20).
Kontrol Grubundaki Orneklerin Hazirlanmasi

Kontrol grubunu olusturan dislerin restorasyonlar: yapilirken iiretici firmanin onermis
oldugu tiim uygulama prosediirlerine sadik kalinmistir. Bu dogrultuda kavite duvarlar:

15 sn boyunca %35’lik fosforik asit iceren etching ajan Scotchbond (3M ESPE, Seefeld,
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Almanya) ile asitleme islemi yapilmistir. 15 sn hava-su spreyi ile kavitenin tiim duvarlari
yikanmistir. Hava-su spreyinin ucu kavite yiizeyinden yaklasik 10 cm uzaklikta olacak
sekilde 2 sn siireyle hava sikilarak kurutulmustur. Dentin baglayic1 ajan Adper Single
Bond 2, (3M ESPE, Seefeld, Almanya) kendine 6zel fircalar1 yardimi ile tiim kavite
yiizeylerine uygulanmistir. Baglayici ajan, bir quartz tungsten halojen 151k kaynagi (Hilux
Ultraplus, Benlioglu Dental, Ankara) ile 20 sn siire ile polimerize edilmistir. Deneyde
kullanilan tiim 1sikla polimerize olan materyaller aymi 1sin cihazi kullanilarak
polimerizasyonlar: saglanmistir. Isikli cihazin giicii radyometre ile kontrol edilerek 600
mW/cm? olacak sekilde ayarlanmistir. Kompozit materyali olarak 3M ESPE firmasinin
mikrohibrit bir kompoziti olan Filtek Z250 (3M ESPE, Seefeld, Almanya) kullanilmis
olup, body rengi olarak A2 secilmistir. Tofflemire metal matriks band1 (Jensen JP-1,
Almanya) yerlestirilmesinden sonra kompozit materyali kavitelere 2 mm kalinhgi
gecmeyecek tabakalar halinde yerlestirilmistir (incremental technique). Oncelikle
kavitenin 1/3 gingival basamagina, sonra kavitenin orta 1/3 kismina ve son olarak da
okliizal 1/3 kismina kompozit materyali tabakali bir sekilde yerlestirilerek, her tabaka
40’ar sn quartz tungsten halojen 151k kaynag1 olan Hilux Ultraplus (Benlioglu Dental,
Ankara) 151kl dolgu cihaz ile polimerize edilmistir. Gruplardaki tiim restorasyonlarin,
tamamlanmasindan hemen sonra elmas bitirme frezleri (Accurata, Almanya) ile yiizeyler
diizeltilmis ve cila islemleri icin ise Sof-Lex cila diskleri (3M ESPE, Seefeld, Almanya)
kullanilarak polisaj islemi tamamlanmistir. Bitirme ve cila iglemleri su sogutmasi altinda

gerceklestirilmis olup, her 5 diste bir elmas bitirme frezi ve abraziv disk degistirilmistir.
Supreme XT Flow Grubundaki Orneklerin Hazirlanmasi

Kaviteleri hazirlanmis dis 6rneklerinin kavite duvarlarina kontrol grubunda anlatilan
ayni asit ve baglayic1 ajanlar uygulanmigtir. Dislere Tofflemire metal matriks bandi
(Jensen JP-1, Almanya) yerlestirilmistir. 3M ESPE firmasinin iiretimi olan A2 renk kodlu
nanohibrit akigkan kompozit materyali Filtek Supreme XT Flow, kavitenin yalnizca 1/3
gingival basamagina ve kalinlig1 2 mm’yi ge¢gmeyecek bir tabaka halinde yerlestirilmistir.

Polimerizasyonu, Hilux Ultraplus 1s1kli dolgu cihazi ile 20 sn 1s1klanarak yapilmigtir.

Kavitenin geri kalan orta 1/3 kismi ve son olarak da okliizal 1/3 kism kontrol grubunda

anlatildig: gibi bitirilmistir.
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Grandio Flow Grubundaki Orneklerin Hazirlanmasi

Grandio Flow grubundaki orneklerin hazirlanmasi esnasinda Voco firmasinin bu
iiriiniiniin kullanimi ile ilgili 6nermis oldugu tiim uygulama prosediirlerine bagh
kalinmistir. Kavite duvarlar1 30 sn boyunca %34.5lik fosforik asit iceren Vococid (Voco,
Cuxhaven, Almanya) etching ajan ile asitlenmistir. Dentin baglayic1 ajan Solobond M
(Voco, Cuxhaven, Almanya) kendine 6zel fircalar1 yardim ile tiim kavite yiizeylerine
uygulanmistir. 30 sn beklendikten sonra, hava spreyi yardimi ile yaklasik 2 sn hava
sikilarak baglayic1 ajanin  kaviteye dagilmasi ve fazla olan kismin kaviteden
uzaklastirilmasi saglanmistir. Polimerizasyon islemi, 20 sn siire ile yine Hilux Ultraplus
(Benlioglu Dental, Ankara) QTH 1s1kli dolgu cihaz ile yapilmistir. Grandio Flow’un rengi
yine A2 olarak belirlenmistir. Dislere Tofflemire metal matriks band1 (Jensen JP-1,
Almanya) yerlestirilmistir. Grandio Flow, kavitenin yalmzca 1/3 gingival basamagina ve
kalinlig1 2 mm’yi gecmeyecek bir tabaka halinde yerlestirilmistir. Polimerizasyonu, Hilux
Ultraplus 151kl dolgu cihaz ile 20 sn 1s1klanarak yapilmistir. Kavitenin geri kalan orta
1/3 kismu ve son olarak da okliizal 1/3 kismi kontrol grubunda anlatildigy gibi
bitirilmistir.

Termo-Mekanik Yiikleme

Her biri 20 adet dis orneginden olusan ve 3 farkli materyal ile restore edilmis olan
numuneler Cigneme Simiilatorii Cihazi (Nova, Konya, Tiirkiye) ile okliizal yiizeyden
mekanik yiikleme yapilmigtir. Cigneme simiilatoriiniin kontrol panelinden uygulanacak
olan yiikiin tur sayis1 ve yiikiin uygulanma siiresi ayarlanarak test islemi baslatilmistir.
Her bir 6rnege 6 aylik in-vivo kullanima esdeger 50.000 kez 50 N kuvvetinde yiik 0,5 Hz

frekans ile uygulanmistir.

Mekanik yiik uygulamasinin ardindan, 6rnekler yine yaklasik 6 aylik in-vivo kullanima
esdeger 5000 termal siklus iglemine tabi tutuldu. Termal siklus islemi icin 6rnekler 5°C
ve 55°C (£2°C) deki su banyolarinda 30’ar sn bekleyecek sekilde termal siklus cihaz

ayarlanmigtir.
Mikrosizint1 Tayini

Restorasyon simirlarinin haricinde kalan tiim dis yiizeyleri iki kat tirnak cilasi ile
ortiilerek uygulanacak boyadan izole edilmesi saglanmistir. Sonrasinda disler mine-

sement siirinin yaklasik 5 mm altinda olacak sekilde soguk akril Panacryl (Arma,
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Istanbul, Tiirkiye) bloklarina gomiilmiistiir. Tiim 6rnekler % 0,57ik bazik fuksin boyas1
icinde 24 saat bekletilmistir. Sonra disler akan suyun altinda yikanarak boyadan
arindirilmigtir. Tiim disler, mesio-distal yonde ve restorasyonlarin ortasindan gececek
sekilde hassas kesim cihazi Isomet 1000 (Buehler Ltd, Lake Bluff, IL, ABD) ile
kesilmistir. Kesim isleminin hemen ardindan tiim ornekler stereomikroskopta (Leica
MZ7s, Heerbrugg, isvicre) 40 kez biiyiitme (x40) altinda incelenerek Tablo 1 de belirtilen

skorlar yardimu ile sizint1 dereceleri saptanmstir.

Tablo 1: Boya s1zint1 yonteminde kullanilan skorlar ve aciklamalar:

SKORLAR | ACIKLAMALAR

Skor o Boya penetrasyonu yok

Skor 1 Gingival basamagin 1/3’iine kadar olan boya penetrasyonu

Skor 2 Gingival basamagin 1/2’sine kadar olan boya penetrasyonu

Skor 3 Gingival basamagin 2/3’line kadar olan boya penetrasyonu

Skorg Gingival basamagin tiimiinii iceren ve aksiyal duvara ulasan boya
penetrasyonu

Sonuclarin istatistiksel Analizi

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken, istatistiksel analizler i¢in Statistical
Package for Social Sciences (SPSS) for Windows 15.0 programi kullamildi. Calisma
verileri degerlendirilirken tanimlayic1 istatistiksel metotlarin (Frekans) yani sira
niceliksel verilerin karsilastirilmasinda parametreler normal dagilim gostermediginden
gruplar arasi karsilastirmalarda Mann Whitney U test kullanildi. Sonuclar %95’lik giiven

araliginda, anlamlilik p<0,05 diizeyinde degerlendirildi.
Bulgular

Termo-mekanik yiikleme ile yapay olarak yaslandirilan orneklerin %16’sinda hic sizint1
goriilmezken; %14’iinde kavite tabaninin 1/3’tine kadar olan sizinti, %32’sinde kavite
tabaninin 1/2’sine kadar olan sizinti, %20’sinde kavite tabaninin 2/3’iine kadar olan

s1zint1 ve %18’inde tiim kavite tabaninda sizint1 goriilmiistiir (Sekil 1).
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Sekil 1: Termo-mekanik Yiikleme Sonrasindaki Mikrosizint1 Dagilimi

Termal Sikdus+Okluzal Yiik

%
50-
45-
40-
35+
30+
25-
20
15
10

O T T I I
Hic sizinbyok  Kavitetabanin Kavitetabann Kavite tabanin Tumkavite
1/3'Une kadar  1/2'sine kadar  2/3'Une kadar tabaninda
olan sizint olan sizint olan sizint gobrdlen sizint

Kontrol grubundaki dislerin %20’sinde kavite tabanimin 1/2’sine kadar olan sizinti,

%50’sinde kavite tabaninin 2/3’ine kadar olan sizint1 ve %30’unda tiim kavite tabaninda
sizint1 goriilmiistiir. Supreme grubundaki dislerin %20’sinde kavite tabaninin 1/3%ine
kadar olan sizinti, %30’unda kavite tabaninin 1/2’sine kadar olan sizinti, %20’sinde
kavite tabaninin 2/3’line kadar olan sizint1 ve %30’unda tiim kavite tabaninda sizinti

gorilmiistiir.

Grandio grubundaki diglerin %10’unda kavite tabaninin 1/3%ine kadar olan sizint,
%60'1nda kavite tabaninin 1/2’sine kadar olan sizint1 ve %30’unda tiim kavite tabaninda

s1zint1 goriilmiistiir (Sekil 2).
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Sekil 2. Termo-mekanik Yiikleme Sonras1 Materyallere Gore Mikrosizinti Dagilimi

100% 7
90%
80%
70%
60%
50% 1
40%

30%
20% 1

10%

0% T T T T 1

Kontrol Supreme Grandio
O Hig sizinti yok ] Kavite tabanin 1/3’Gne kadar olan sizinti
OKavite tabanin 1/2'sine kadar sizinti O Kavite tabanin 2/3'iine kadar olan sizinti
B T{im kavite tabaninda gériilen sizinti

Kontrol ve Supreme materyallerinin mikrosizint1 dereceleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik bulunmamaktadir (p>0.05). Kontrol ve Grandio materyallerinin
mikrosizinti  dereceleri arasinda istatistiksel olarak anlamhi bir farkhilik
bulunmamaktadir (p>0.05). Supreme ve Grandio materyallerinin mikrosizinti
dereceleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0.05)
(Tablo 2).
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Tablo 2: Gruplara Gore Materyallerin Mikrosizint1 Derecelerinin Degerlendirilmesi

Termo-Mekanik Yiik Mikrosizinti p
Ort+SD | Medyan

Kontrol 3,10£0,73 3 0,323

Supreme 2,60+1,17 2,5

Kontrol 3,10+0,73 3 0,139

Grandio 2,50+1,08 2

Supreme 2,60+1,17 2,5 0,840

Grandio 2,50+1,08 2

Mann Whitney U Test kullanmilmistir.

Tartisma

Calismada kullanilan nanohibrit akiskan kompozitler olan supreme XT Flow ve Grandio
Flow materyalleri termomekanik yiikleme sonrasinda mikrosizinti acisindan
degerlendirildiginde kontrol grubu ile arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark tespit

edilmemistir (p>0,05).

Curtis ve ark® yaptiklar1 ¢calismada, nano doldurucu iceren kompozitlerin kisa ve orta
donem su emilimlerini ve mekanik oOzelliklerini geleneksel kompozit rezinler ile
karsilagtirmiglardir. Doldurucu partikiillerin boyutlar1 ve morfolojilerinin su emilimini
ve dolayisi ile mekanik oOzelliklerini etkiledigini belirtmislerdir. Nano dolduruculu
kompozitlerde bulunan nano doldurucu partikiiller ve nano kiimeler (nano clusters)
mikrohibrit rezinlere oranla hacimce daha genis yiizey alanlar1 icermektedir. Su
emiliminden sorumlu tutulan hidrofilik silanin bu artmis olan yiizey alanlarina dagilmak
zorunda olusu yiiksek oranda silanizasyon gerektirmekte ve bu nedenle kompozitlerin su
emilimleri artmakta ve doldurucu-matriks arayiiziiniin yikima ugramasina sebep
olmaktadir. Dolayisiyla nanofil kompozitlerde bulunan nano partikiillerin ve nano
kiimelerin (nano clusters) varliginin geleneksel mikrohibrit kompozitlere kiyasla fiziksel

ve mekanik oOzelliklerinin farklilik gostermesine neden oldugunu savunmuslardir.
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Calismada termomekanik yiikleme sonunda nano dolduruculu akigkan kompozitler igin

elde edilen mikrosizint1 degerlerinin tatminkar olmamasi buna baglanmaktadir.

Riittermann ve ark® yaptiklar1 calismanin sonunda elde ettigi verileri
degerlendirdiginde, termal siklus isleminden sonra Filtek Supreme XT’nin gerilme
dayanikliliginin %50 oraninda diistiigiinii, bu anlamh diisiisiin sorumlusunun materyal
yapisinda bulunan aglomere olmus nano partikiillerin varligi oldugunu bildirmistir.
Ayrica bu yeni gelistirilmis nano doldurucu iceren rezin bazh restoratif materyallerin
geleneksel mikrofil materyallere kiyasla iistiin mekanik ozellikler sergilemedigini ve su
emilimi, suda ¢oziiniirliik ve gerilme dayamimi agisindan mikrohibrit rezinlere kiyasla
daha koti mekanik performans sergilediklerini de rapor etmislerdir. Calisma

Riittermann ve ark'®’nin verilerini desteklemektedir.

Janda ve ark?” mikrohibrit rezinler ile nano dolduruculu rezinlerin ayni matriks yapisina
ve birbirine yakin doldurucu oranlarina sahip olmalarina ragmen, nano kompozitlerin
yiiksek su emilimi gostermelerinin nano doldurucularin varhigindan ve aglomeratlarin
(agglomerates) porlu yapisinindan kaynaklandigini belirtmislerdir. Ciinkii bu porlu
alanlara rezin matriksin tam anlamiyla infiltre olamamas1 sonucu, suda bekletme ve
termal siklus islemlerinden sonra su molekiillerinin bu alanlar1 doldurdugunu rapor

etmislerdir.

West ve Malhotra'® nano doldurucular ile giiclendirilmis polimerlerin icinde bulunan
aglomeratlarin (agglomerates) nano kompozitlerin avantajlarin1 ortadan kaldirdigin,
clinkii yiik varliginda aglomeratlarin icerisinde kaymalar meydana geldigini, bunun
sonucunda partikiiller ile polimer arasindaki baglanti ylizey alanlarinin azalmas: ile
aglomeratlarin bulundugu bolgelerden kirilmalarin basladigini rapor etmislerdir. Bu
nedenle calismada uygulanan okliizal yiikiin mikrosizint1 degerlerini arttirdigi kanisina
varilmigtir. Ayrica, yiik uygulamiminin termal siklus isleminin etkisini de attirmis

olabilecegini diisiiniilmektedir.

Beun ve ark® Grandio Flow'un mekanik 6zelliklerinin % 80,2 oranminda doldurucu
icermesine ragmen, %70 ila %80 oraninda ortalama doldurucu igeren iiniversal
kompozit rezinler ile ayn1 oldugunu rapor etmistir. Calismanin sonunda Grandio Flow
icin elde edilen mikrosizinti degerlerinin termo-mekanik yiiklemeden sonra, kontrol
grubunda kullanilan mikrohibrit kompozit rezinden farkhh olmamasi Beun ve arkw

calismalarimi destekler niteliktedir.
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Sonug

Calismada kullanilan nanohibrit akigkan kompozitler kendilerinden beklenen derin class

IT kavitelerdeki marginal mikrosizintiy1 azaltma agisindan daha f{istiin 6zellikler

sergileyememistir.
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