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Helmint Saptanan Hastalarda Indirekt Hemaglutinasyon
Teknigi ile Kistik Ekinokokkozis Seropozitifliginin
Aragtirilmas1™
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Helmintler, insanda cesitli patazitliklere ve bunlarla ilgili hastaliklara (Helmintiyoz) neden olutlar. Kistik
ekinokokkozis, Echinococcns granulosus larvalarinin ara konaklara yerleserek gelismesi sonucu ortaya cikan bir
hastaliktir.

Kist hidatik tanisinda klinik bulgular, radyolojik ve serolojik yontemler kullanilmaktadir. Ancak serolojik
yontemlerdeki ¢capraz reaksiyonlar tanida sorun yaratmaktadir.

Caligmada; helmintli hastalarda, Echinococcosis tanisinda kullantlan indirekt Hemagliitinasyon (IHA) Teknigi ile
seroporzitiflik diizeyinin belitlenmesi amaclanmustir. Bu amacla, diskiarinda Taenia saginata, Hymenolepis nana ve
Ascaris lumbricoides yumurtalart saptanan 30 hasta serumunda IHA ile anti-Echinococ antikorlari arastirilmistir.
Helmintiyozlu 30 hastanin 14 (%47)’t pozitif bulunmustur. T. saginata ile enfekte 14 hastanin 5 (%35)’inde, H.
nana ile enfekte 12 hastanin 8 (%66)’inde ve A. Jumbricoides ile enfekte 4 hastanin 1 (%25)’inde IHA pozitifligi
saptanmistir.

Kist hidatik 6n tanisi almus hastalardaki seropozitivite diizeyi %40 iken incelenen helmintli hastalarda %047 olarak
saptanmis ve bu iki oran arasinda anlamli fark bulunamamugtr.

Sonug olarak, bazi paraziter hastaliga sahip kisilerde serolojik yontemlerle ¢apraz reaksiyondan dolayr hatalt
pozitiflige rastlanabileceginin géz 6niinde bulundurulmasinin uygun olacagi kanisina varilmugtir.

Anahtar Kelimeler: Helmint, Indirekt Hemagliitinasyon Teknigi (IHA) , Capraz Reaksiyon

Determination of Cystic Echinococcosis Seropositivity with Indirect Hemagglutination Technique in
Helminthiosis

Helminthes cause helminthiosis in human. Cystic echinococcosis (CE) is a disease resulting from the Echinococcus
granulosus larvae in intermediate hosts.

Radiologic and serologic methods are used for the diagnosis of CE. However, serologic methods may cause false
positive results via cross-reactions.

The aim of this study is to determine the seropositivity with Indirect hemagglutination (IHA) Technique for the
diagnosis of echinococcosis in helminthiosis. To achieve this, IHA test was performed for serum samples from
30 patients who have been diagnosed with intestinal helminthiosis. A total of 14 (47%) out of 30 samples were
found as seropositive with IHA; 5 (35 %) out of 14 in taeniosis, 8 (66 %) out of 12 in hymenolepiosis, 1 (25 %)
of 4 in ascariosis were also found as seropositive.

In conclusion; it should be remembered that, there may be false-positive results due to cross reactions by
serologic methods in patients with other parasitic diseases.

Key Words: Helmint, Indirect Hemagglutination IHA) Technique, Cross Reactions

+XI1II. Ulnsal Parazitoloji Kongresi (8-12 Eyliil 2003, Konya)'nde sunulnustur.
Helmintler insan viicudunda bir¢cok doku ve organlarda parazit yasayarak helmintiyozlara neden olur.! 2
Helmintlerden olan Echinococcns granulosus larvalarinin ara konaklara yerleserek gelismesiyle ortaya ¢tkan kistik

ekinokokkozis , diinyada ve Tiirkiye’de insan ve hayvan sagligini tehdit eden bir paraziter zoonozdur. Ulkemizde
zoo-cografi yapiun farklilik gostermesi, iklim kogullari, toplumun sosyo-ckonomik dizeyi, veteriner saghk
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orgutiindeki yetersizlik ve halkin egitim eksikligi gibi
nedenlerle kistik ekinokokkozis genis bir yayilis
gostermektedir.!>3

Yurdumuzda insanlarda  kistk  ekinokokkozis
gorilme oranlart; cesitli arastirmalarda % 0.087-0.4
gibi degisen degerlerde bildirilmis ve bu degiskenlikte

yoresel farkliliklarin =~ 6nemli  rol  oynadig
vurgulanmustir.4-6
Erigskin  paraziti  bagirsaklarinda  bulunduran

konaklarin (Kopek , Kurt vb.) diskilariyla atilan E.
granulosus yumurtalari insan ve dogal ara konak olan
koyun, keci, sigir gibi degisik tiirden hayvanlarda
enfeksiyona sebep olmaktadir. Hastaligin  basta
karaciger olmak Uzere; akciger, bébrek, dalak, beyin,
kemik, kalp gibi hemen her organa yerlestigi
bilinmektedir.! 34

Tanida, daha ¢ok radyolojik yontemlerden
faydalanilmasina ragmen kist hidatigin timor, apse ve
basit kist gibi olgulardan ayirict tanisinin yapilabilmesi
ayrica operasyon sonrasi nikslerin daha saglikli bir
sekilde degerlendirilebilmesi i¢in radyolojik taninin
serolojik  tant  yontemleri ile de desteklenmesi
gerekmektedir. Kist hidatik tamsinda  kullanilan
serolojik yontemlerden biri Indirekt hemaglitinasyon
(IHA)  teknigidir.*” Ancak serolojik yo6ntemlerin
yorumlanmasinda yalanci  porzitiflik ve capraz
reaksiyonlarin da g6z o6ntnde bulundurulmasinin
yararlt olacag bildirilmistir.8-10

Calismada, kist hidatik tanisinda serolojik yontemlerin
capraz teaksiyonlar olugturabilmesi sonucu tanida
meydana gelen giicliklerin giderilmesi amaglanmustir.
Bu nedenle Parazitoloji Anabilim dali
laboratuvarinda, 1999-2002 yillar1 arasinda, kist
hidatik 6n  tanist  almus  hastalarda  Indirekt
Hemaglitinasyon ~ (IHA) Teknigi ile saptanan
seropozitivite sonugclartyla diger helmintli hastalardaki
sonuglar degerlendirilmistir.

GEREC VE YONTEM

Aragtirmada, Inéni  Universitesi Tip  Fakiiltesi
Parazitoloji Anabilim Dali laboratuvarina bagirsak
pataziti bakisi icin gelen ve T. saginata, H. nana ve A.
lumbricoides saptanan toplam 30 hastanin serumlari
alinmis ve kullanilincaya kadar -20 °C’de saklanmustir.

IHA tekniginde, standart tannik asit yontemi ile
koyun kist stvist antijen olarak kullandmis olup
toplanan  serumlarda  anti-Echinococ  antikorlart
arastirtlmistir.

Hayvan kesim yerlerinden (mezbaha) alinan kist

hidatikli ~ koyun  karacigerleri  bekletilmeden
laboratuvara getirilerek, iclerinde protoskoleks olan
kistlerdeki hidadik stvi steril kosularda aspire

edilmistir. Diger biytik partikiillerin ¢6kmesi igin 30
dakika bekletilmis, ardindan 1000 devirde 15 dakika
santrifiij edilmis ve tsteki siv1 tiiplere bélunerek —20
°C de saklanmistir.

Calismada kullanilan manuel THA yontemi kaynak
bilgilerdeki  prosediire  gbre  uygulanmustir.!12
Sonuclarin  degerlendirilmesinde  antijenli  plakta
digme seklinde bir cokelti var ise NEGATIF,
kenarlart trtiklt bir halka olusmu ise POZITIF olarak
kabul edilmistir.

Bulgular istatistik yontemlerle degerlendirilmistir.
BULGULAR

Helmintiyozlu 30 hastanin 140 (%47) IHA testi ile
porzitif bulunmustur ( Tablo 1). Kist hidatik 6n tanil
hastalarda saptanan %40 evren orani kabul edilerek
farklt bagirsak helmintleriyle enfekte hastalarin
seropozitiflik oranlart arasinda evren orant 6nemlilik
testine goére fark saptanamamustir (P>0.05). Farkl
parazitler icin saptanan pozitivite oranlart iki yiizde
arasindaki farkin 6nemlilik testi ile karsilastirilmis ve
aralarinda anlamli fark saptanamamustir(p>0.005).
Helment pozitif hasta serumlarinda IHA  testi
porzitiflik titreleri ise Tablo 2’de verilmisgtir.

Tablol: Helmint Pozitif Hasta Serumlarinin Indirekt Hemagliitinasyon Testi Dagilimi

Parazitler Indirekt Hemagliitinasyon Testi
Pozitif Negatif Toplam
Say1 % Say1 % Say1 %
T. saginata 5 35 9 65 14 100
H. nana 8 66 4 34 12 100
A. Iumbricoides 1 25 3 75 4 100
Toplam 14 47 16 53 30 100
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Tablo 2: Helmint Pozitif Hasta Serumlarinda IHA Testi Pozitifllik Titreleri

Parazitler
1/8 1/16 1/32
T.saginata 1 3 -
H. nana 2 2 2

A. lubricoides

Indirekt Hemagliitinasyon Titreleri

1/64 1/128 Toplam
1 - 5
1 1 8
- 1 1

Tablo 2 incelendiginde 1/8 ile 1/128 arasindaki
sulandirimlarda  seropozitif saptanan olgu sayilat
gorilmektedir.

TARTISMA

Kistik ekinokokkozis'te serolojik tani diger paraziter
hastaliklarda oldugu gibi konagin parazite karst
gosterdigi hiicresel ve sivisal immun yanitin ortaya
konmast esasina dayanmaktadir. Serolojik testlerin,
hasta olanlar1 yakalama  kapasitesine sensitivite
(duyarhilik), hasta olmayanlari ayirma kapasitesine ise
spesifite (6zgullik) adi verilmektedir. Sensitivite ve
spesifitenin kullanilan antijenin cinsine ve hazirlama
sekline, degisik pozitiflik kriterlerine, kistin canliligina,
lokalizasyonuna, parazitin susuna ve bunun gibi
bircok nedene bagl olarak farklilk gOsterdigi
bilinmektedir. Sonu¢ olarak immunolojik taninin
sensitivite ve spesifitesinin arttirilmasint saglamak icin
aynt serumun birden fazla serolojik yontemle test
edilmesi 6nerilmektedir.!3

Yapilan calismalara gore, kist hidatik tanisinda THA
testi %70-97 oraninda glvenilir bulunmustur.! 14
Sermet, yaptigt  bir calismada;  operasyonla
dogrulanmis 36 akciger, karaciger ve kalp orijinli kist
hidatik olgusunda operasyon o6ncesi uyguladigt IHA
testi ile %100 pozitif sonu¢ aldigint bildirmistir.!>
Varela-Diaz ve ark.” IHA testinin dort degisik
uygulamasi icerisinde en uygun olaninin tannik asitli
IHA testi oldugunu ve kist hidatik tanisinda THA
testinin mevcut testler arasinda en spesifik test
oldugunu bildirmislerdir. Yazat’a gore,'> Aluntas,
operasyon ile dogrulanmis CE'li olgularda, operasyon
oncesi uyguladigt IHA testi ile %93.3 oraninda sero-
pozitiflik saptamistir.

Bircok antijen Echinococens titleri icin spesifik degildir.
Bazt Echinococens antijenlerinin sadece diger sestod
enfeksiyonlartyla degil, ayni zamanda trematod ve
nematodlarla da reaksiyon verdikleri gOsterilmistir.
Diger paraziter hastaliklarla capraz reaksiyon veren bu
ortak antjenler CE'in tanisinda  spesifitenin
digmesinden sorumludurlar. Spesifitenin diigmesine
neden olan laminar membran, kist sivist ve
protoskolekslerde bulundugu saptanan nonspesifik
antijenlerden bir digeri de P1 kan grubu aktivitesidir.

153

Bu nedenle CE'li hastalar yiksek P1 aktivitesine
sahiptitler. Fakat diger bazi paraziter hastaliklarda da
bu aktivite oldugundan tanida ¢apraz reaksiyon
verebilmektedir.!?

Echinococeus cinsi cestodlarin erigskin ve larvalarinin
antijenlerinin bazit ayriliklara sahip oldugu ve bir ¢ok
antijenin  hidatik kist stvisi, protoskoleksler ve
kutiktlden ayrigtrilmis  oldugu  bildirilmis, ayrica
hidatik kist antijenlerinin konak kaninda bulunabildigi
de saptanmustir. Bu antijenlerden iyi bagisiklik veren
ve 1stya dayaniksiz bir lipoprotein olan antijen 5, hem
cimlenme zarinda ve protoskolekslerin parankiminde
hem de cikartt sisteminde bulunmaktadir. Yine
lipoprotein olan antijen B ise 100 °C de 15 dakika
1stya dayanabilmekte ve dis katikdl, cimlenme kapsula
ile protoskolekslerin dis Ortiisinde  bulunmaktadir.
Hidatik kistte 1stya dayanikli iki antijenin daha oldugu
ve bunlarin da T. saginata, Fasciola hepatica ve
Schistosoma mansoni ile ortak reaksiyonlara girebildigi
ayrica bagka sestodlar arasinda da ortak olanlarin
bulundugu bildirilmistir.'o Calismada, diski bakisinda
helment bulunan kisilerin serumlarinda kist hidatik
tanusinda kullanilan THA teknigi ile ¢apraz reaksiyonu
arastirllmistir.

Yazar’a gore® Orhan, E. granulossus ile diger sestodlar
arasinda grup spesifik antijenlerin varligini arastirmus
ve T. taeniaformis, T. solium, T. saginata, T. pisiformis ve
T. hydatigena sestodlarinda grup spesifik antijenleri
saptamistir

Bir c¢ok arastirmact testteki hatali pozitiflikleri
kullanilan antijenin cinsine ve hazirlanis sekline ayrica
taeniosis, fascioliosis, schistosomiosis, cysticercosis,
karaciger sirozu ve malignensi gibi hastaliklara sahip
olan kisilerde olusan serum antikorlart ile kist hidatige
karst olusan serum antikorlart arasindaki capraz
reaksiyona baglamislardir.!3

Unat’a gbre!” Vural, 213 kist hidatikli, 46 T. saginata’h
ve 38 H. nanali hastalarda IHA, komplement
baglanmasi, agarda c¢ift difiizyonlu presipitasyon ve
deri ici deneylerini yapmug ve T. saginata’lilardan bagka
H. nanalilarda da capraz reaksiyon olusabildigini
bildirmistir. Arastirmada ise, 13 T. saginata’li hastanin
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4unde (%30), 12 H. nana’li hastanin 8’inde (%060) kist
hidatik pozitif sonu¢ alinmustir.

Yazar ve ark® CE tanisinda kullanilan serolojik tant
yontemleri ile diger paraziter hastaliklarin varliginda
karsilagilabilecek capraz reaksiyonlarin arastirilmasi
amactyla yaptiklart ¢alismada, IHA yontemiyle %02.86
oraninda seropozitiflik saptamislardir. Arastirmada ise
%47 oraninda capraz reaksiyon saptanmustir.

Calismada ayrica IHA testi ile A. /Jubricoides’ 1i 4
hastanin  1’inde (%25) porzitif sonu¢ alinmustir.
Degisik parazitlerle saptanan seropozitivite oranlari
arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Benzer
olarak Yazar, Echinococcus antijenlerinin sestodlarin
yaninda trematod ve nematod enfeksiyonlarinda da
capraz  reaksiyon  verebilecegini  bildirmistir.!?
Saptanan bir pozitif olgunun 6rnek sayist azligi nedeni
ile istatistiki olarak anlamli olmadigi, ayrica olgunun
tan1 konulmamus bir kist hidatik olabileceginin de
degerlendirilmesi gerektigi digintlmustir.

Malatya ili Devlet Hastanesi ve Inonii Universitesi
Tip Fakiltesi Arastirma Hastanesi hematoloji
poliklinigine bagvuran kist hidatik tanist veya 6n tanisi
almamus, eosinofilisi %10-80 arasinda degisen toplam
103 hastanin serumlart IHA yontemi ile galisilmis ve

%10-16 arasinda  degisen cosinofili  saptanan
hastalarin  16’sinda (%15.5) kist hidatik- IHA
porzitifligi saptanmustir.!

Inonii  Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji

Anabilim dali laboratuvarinda 1999-2002  yillar
arasinda kist hidatik 6n tamisi almis hastalar THA
Teknigi ile incelenmis, 1/32 dilusyonun Uzeti
seropozitif kabul edildiginde seropozitivite %040
olarak saptanmustir (18). Bu %40lk oran ile
calismamizda  saptanan  helmintli  hastalardaki
seropozitivite orant olan %47 arasinda istatistiksel
olarak anlamlt bir fark bulunamamustir. Kist hidatik
6n tanilt hastalar ile barsak helmintiyozlu hastalarin
serolojik benzerlikleri, bulagma yollarinin benzerligi
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de dikkate alindiginda multiparazitizm olasiliginin da
degetlendirilmesi gerektigini disindirmektedir.

Sonug olarak, bu calismada kist hidatik Ontanist
konmus hastalar ile T. Saginata, H. Nana ve A.
lumbricoides ile enfekte hastalar arasinda seropozitivite
farki olmadigt ortaya konmustur. Ileri calismalarla
benzerligin  hangi oranda c¢apraz reaksiyondan
kaynaklandigt arastirilmast kanisina varilmustir.
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