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Trichomonas intestinalis’in Robinson Besiyerinde
Uretilmesi”
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Trichomonas intestinalis, dinyanin her tarafinda yaygin olarak bulunmakta ve insan bagirsaginda yasamaktadir. Tlk kez
1860 yilinda Davaine tarafindan bulunmus ve Cercomonas hominis daha sonra da T. intestinalis olarak adlandirdmustir.

T. intestinalis'in tatus: direkt mikroskobik digkt bakisinda hareketli trofozoitlerin gérilmesiyle konmaktadir. Ayrica bu
protozoon icin direkt baki ve boyama yoéntemlerinin disinda MS-F (Modifiye Shaffer-Frye) ve CPLM (Cystein-
Peptone-Liver-Maltose) besiyeri de tanimlanmustir.

Bu calismada, T. infestinalis'in amiplerin Gretilmesi icin yaygin olarak kullanilan Robinson Besiyeri’nde tretilmesinin
uygunlugunun arastirilmast amaclanmis, Inénii Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim Dali laboratuvarma
bagirsak paraziti bakisi icin gelen ve direkt bakida T. éntestinalis saptanan diskilar Robinson Besiyeri’ne ekilmis ve iki
giinde bir pasaj yapilarak treyip tremedikleri degerlendirilmistir. Robinson Besiyerinde T. intestinalis
trofozoitlerinin 36 giin siire ile canlt kaldiklart gézlemistir.

Sonug olarak, Robinson besiyeri'nin T. intestinalisin tanisinda kullanilabilecegi ve iretilen parazitlerin egitim ve
arastirma amacl degetlendirilebilecegi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: T. Intestinalis, Robinson Besiyeri
Cultivation of Trichomonas intestinalis in Robinson Media

T. intestinalis is a protozoon which is located in the human intestine and widespread throughout everywhere in the
world. T. intestinalis was found firstly by Davaine in 1860 and it was called as Cercomonas hominis.

Diagnosis of T. intestinalis can be made by way observing the motile trophozoids in wet mount preparation under
light microscope. In addition to, MS-F (Modified Shaffer-Frye) and CPLM (Cystein-Peptone-Liver-Maltose) media
are suggested for cultivation of this protozoon for diagnosis.

Robinson media that used for amoeba has been tried for cultivation of T. intestinalis

T. intestinalis containing stool samples which were examined under light microscope in the Inonu University Medical
Faculty Department of Parasitology were cultivated in the Robinson media and reproduction was checked every 48
hours. It was obsetved that the 1. infestinalis can survive for 36 days in Robinson media.

As a result, Robinson medium is available for diagnosis of T. intestinalis and trophozoids may be used in educational
research studies also.
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+XIII. Ulusal Parazitoloji Kongresi (8-12 Eyliil 2003, Konya)’nde sunulmustur.

Diinyanin her tarafinda insan bagirsaginda en stk bulunan ve bagirsagin 6zellikle ilio-cekal kesiminde yer aldigt bilinen
Trichomonas  intestinalis’in, ¢ok nadiren karinda buruntulu agri, mukuslu diyare periyotlart ve bazt bagirsak
bozukluklarina neden oldugu bildirilmektedir.!-3

T. intestinalis, armut seklinde olup, 7-15um boyunda, 3-14um enindedir. Cekirdegi 6n uca yakindir. Karyozomu
¢ekirdegin ortasinda olup, 6n ugtan ¢ok defa 5, bazen 4, nadiren 3 serbest kamgt ¢ikar. Dalgalanan zar, T. zenax ve T.
vaginalis'ten farkli olarak vicudun arka ucuna kadar devam eder ve bunun serbest kenarint olusturan kamei arka uctan
serbest olarak uzanir ve uzunlamasina ikiye boliinerek gogalirlar.!

Kuman ve Tokbas, sindirim sistemi yakinmasi olan ve diskilarinda patojen bakteri Gremeyen olgularin %5’inde T.
intestinalis saptamiglardir ve tedaviden sonra yakinmalarin kayboldugunu bildirmislerdir.*
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Aycan ve ark

T. intestinalisin Gretilmeleri icin SF (Shaffer-Frye), MS-
F, Dobell’s, Laidlaw’s ve CPLM besiyetleri
tanimlanmistir.>0

Calismada amip stpheli digkidlarda tami amaciyla
kullanllan Robinson Besiyerinde 7 T. intestinalis
tretilmesi ve tireme siiresinin tespiti amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM

In6nii Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Anabilim
Dali laboratuvarina karin agrist ve ishal sikayetleri ile
gelen ve direkt bakida T. intestinalis saptanan 5 diskt
ornegi kaynak bilgide tanimlandigt sekilde hazirlanan
Robinson Besiyeri’'ne” ekilmigtir. Ekim igleminden 2
gin sonra 1tk mikroskobunda treme gorilen
besiyerlerinden alinan protozoonlar 2 giinde bir yeni
besiyerine aktarilarak pasaj sirdirilmistir.

Ekim yapilan tipler 37°C’de ettivde inkiibe edilmistir.
Pasaj islemi 36 giin streyle devam ettirilmistir.

BULGULAR

Direk bakida parazit gérilip ekim yapilan 6rneklerin
tamaminda ikinci glinde treme oldugu gorilmigtir.
Ureme pasaj isleminin siirdiiriildiigii 36 giin boyunca
devam etmis kaybedilen sus olmamustir.

TARTISMA

T. intestinalis’in tanust direkt baki ile konulabilmekte ve
kultir islemine gerek olmamaktadir. Yeterli deneyimi
olmayan mikroskobistlerin bu paraziti gézden
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kagirma veya tantyamama olasiligt da bulunmaktadir.
T. intestinalis’in - tamisinda SF, MS-F, Dobell’s,
Laidlaw’s ve CPLM besiyetleri tanimlanmigtir.>
Ancak bu besiyerlerinin - ¢ogunun  hazirlanmasi
zahmetli ve maliyetleri yiksektir. Robinson besiyeri
ise bircok laboratuvarda hazir halde bulunmakta rutin
hizmetler ve arastirma amacli kullanilmaktadir.

Amiplerin tanisinda yaygin olarak kullanilan Robinson
Besiyerinde T. intestinalisin Uretilmesi ile ilgili bir
kaynaga rastlanmamistir. Bu calismada T.infestinalis'in
Robinson besiyerinde de Ureyebildigi ve siire gelen
pasajlarla canliligini strdirebildigi saptanmistir.

Sonuc olarak T. intestinalisin mikroskobik tanisinda
sipheye disilmesi halinde Robinson Besiyeri
kullaniminin  zaman kazandiracagi, ayrica strekli
pasajlarla susun muhafazast durumunda egitim ve
arastirma amagclt kullanilabilecegi diisintlmustir.
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