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Bagimlilik yapan maddelerden biri de alkoldiir. Alkoliin kullanim1 ¢ok
eski tarihlere kadar dayanmaktadir. Hal bdyle olunca Islam dininin de yasak
saydig1 bu maddenin kullaniminin tamamen sonlandirilmasi konusunda hassa-
siyet gdsterip fiilen ve ilmen ¢alisan isimlerden birisi de Doktor Milasli Ismail
Hakki Bey olmustu. Ismail Hakki Bey, alkoliin Osmanli’da tamamen yasak-
lanmasi taraftartydi. Bu yapilamazsa eger alkol tiiketimini azaltacak birtakim
onerilerin HiikGimet tarafindan hayata gecirilmesini istemisti. Ismail Hakki Bey,

alkoliin {ilkede genelde eglence i¢in i¢ildiginden bunun dnlenebilmesi igin spo-
run gelistirilmesi, kiitiiphaneler, sergiler, sinema salonlarinin agilmasi, musiki
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egitiminin verilmesi ve dini teskilatin 1slah edilmesi gibi birtakim 6nerilerde
bulunmustu. Bu oOneriler, ¢calisma alani insan ve toplum olan sosyal hizmet uy-
gulamalar1 baglaminda giiniimiizde bile ger¢ekten uygulanabilir 6nerilerdi.

Anahtar Kelimeler: Milasl ismail Hakki, Alkol, Osmanli Devleti, Sos-
yal hizmet tarihi.

ABSTRACT

Alcohol is one of the addictive detrimental substances. The alcoholism
goes back to ancient times. Alcohol consumption increased in the Ottoman Em-
pire in the 20th century as in the rest of the world. As such, one of the names
who actively and scientifically worked on the termination of the usage of this
substance, which is also prohibited by the religion of Islam, was Dr. Milasl Is-
mail Hakki Bey. Ismail Hakki Bey was in favor of banning alcohol completely
in the Ottoman Empire. If this could not be accomplished, he asked the Govern-
ment to implement some his proposals to reduce alcohol abuse. Ismail Hakki
Bey made some suggestions such as developing sports, opening libraries, exhi-
bitions, movie theaters, providing music education and improving the organi-
zation of religion in order to prevent this since alcohol is generally drunk for
entertainment in the country. These proposals were truly applicable even today
in the context of social work, whose workplace is human and society.

Keywwords: Milasli Ismail Hakki, Alcohol, Ottoman Empire, Social
Work History.

Giris

Alkol, tiitlin, esrar gibi maddeler, “kiginin, hayatini kendi iradesi ile siir-
diirme ve yonlendirme ozgiirliigiinii kaybederek baska seylere bagimli hale gel-
mesi” seklinde tanimlanan bagimliliga sebep olmaktadir. Bu bagimliligin arka
planinda bir¢ok sebep yer almaktadir (Tosun 2020: 13) Ilmen, dinen ve sosyal
olarak bu maddelerin insan ve toplum hayatina verdigi zararlar giinlimiizde ar-
tik yadsinamaz bir gergektir. Malum oldugu iizere sosyal hizmetin ¢alisma alani
insan ve toplumdur. Iste yukarida sayilan bagimlilik yapict maddelerin kulla-
nimint ortadan kaldirmak i¢in devletin ve toplumun insanlara yapmis oldugu
yardim sosyal hizmetin dogrudan gorev sahasina girmektedir.

Alkol/i¢ki kullaniminin ¢ok eski tarihlere kadar dayandigi bilinen bir ger-
cektir. Alkol kullanimi giintimiizde farkli toplumlarda da olsa genelde ilk defa
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14-15 yaslarinda baslamaktadir. Bu durum tizerinde kiiltiirel farkliliklar, ailelerin
alkole bakis1 ve kitle iletisim araglar1 gibi faktorler etkili olmaktadir (Kasatura
2020: 87-101). Giiniimiizde bu maddenin kullanilmasini engellemek i¢in Tiirki-
ye’de devlet ve birgok sivil toplum kurulusu yogun mesai harcamaktadir. Boy-
lelikle 6zelde bireye genelde ise topluma yardim edilerek sosyal hizmet gorevi
ifa edilmeye calisilmaktadir. Esasinda tarih boyunca farkl tarihlerde de alkol
bagimliligia kars1 bir takim tedbirler alinmigti. Osmanli son doneminde alkol
tiikketimi tiirli sebeplerle artis kaydedince bu konudaki hassasiyet de artmisti.
Bu baglamda 1911 yilinda merkezi Istanbul’da olmak iizere “Osmanli Men’i
Miiskirat Cemiyeti” kurulmustu. Cemiyetin kurulus maksadi ahaliyi i¢ki kulla-
nimindan vazgeg¢irmekti. Bu maksada ulagmak i¢in Cemiyet, yapacagi ilanlarla
ickinin zararlarini anlatacak, egitim verecek, konferanslar tertip edecek, gazete
makaleleri ve risaleler yayimlatacakti (Sirat-1 Miistakim, 19 Subat 1327) O do-
nemde i¢kinin kullanimina kars1 savas acan isimlerden birisi de Milasli Doktor
Ismail Hakk: Bey idi. Hakki Bey, bir hekim olarak alkol kullanimini ortadan
kaldirmak i¢in mesleki anlamda ¢alisirken ayni1 zamanda kaleme aldig: kitaplar
ve makalelerle birlikte buldugu her firsat ve ortamda alkol kullanimini ortadan
kaldirmaya dair yogun bir ¢aba sarf etmisti.

1. Milash Ismail Hakki Bey’in Hayat1 ve Eserleri

Ismail Hakk: Bey, Milasli Tiiccar Hact Mehmed Aga’nin oglu olarak Ay-
din vilayetinin Milas kasabasinda diinyaya gelmisti. Burada, sibyan mektebin-
de dini ilimleri ve ristiyedeki dersleri tahsil ettikten sonra Mekteb-i Tibbiye-i
Miilkiyede egitim gérmiis, 20 Mart 1890 tarihinde doktorluk diplomas1 almisti.
Arapca, Farsca, Tiirk¢e ve Fransizca bilen Hakki Bey, mezuniyet sonrasinda
ilk 6nce Milas kasaba doktorluguna tayin olundu. 1892 yilinda Mugla Belediye
tabipligine getirildi. Daha sonra 1896 yilinda Kastamonu vilayetinde Inebolu
Kasabas1 Frengi Hastanesi tabipligi gorevinde bulundu. Hakki Bey, 1901 y1-
linda Bursa vilayeti Sihhiye Miifettisligi, 1905 yilinda Sam Mekteb-i Tibbiye-i
Miilkiye Miidiiriyetine tayin olunmus ve 1906 yilina kadar bu goérevde kalmis-
t1. Hakk:1 Bey, burada Beyrut Vilayeti Sihhiye Miifettisliginde de bulunmustu
(BOA DH.SAIDJ. 71, 277). Daha sonra cesitli vazifelerde bulunan Hakki Bey,
Aydin Vilayeti Sihhiye Midiirliigii goérevinin ardindan 1920 yilinin Kasim ayin-
da Sihhiye Miifettisi Umumiligi, (BOA, BEO, 466— 349546) 20 Mayis 1924
tarihinde Bati Anadolu Sihhiye Miifettisligi gorevlerine getirildi. (BCA, Fon
Kodu: 30 11 1 0, Yer No: 5 14 12). Hakk: Bey en son Bitlis sihhiye miidiiriiyken
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1929 yilinda emekliye ayrilmis (Meydan Larousse, C 13, 5.563) bundan sonraki
kalan dmriinii eser nesretmekle tamamlamistir.

Ismail Hakk1 Bey, tip ve dil alaninda 3’er dini alanda da 10 olmak iizere
toplamda 16 kitap kaleme almist1 (Catalbag 2014). Tip alaninda verdigi eserler:
«Frengi Illeti Hakkinda Herkese Elzem Olan Malumat” (Milash 1317), “Icki
Beliyyesi ve Kurtulmanin Careleriy (Milasl 1333), “Malarya Yani Sitma Hak-
kinda Kimler Neler Bilmeli” (Milash 1341).

Dil alaninda verdigi eserler: “Tamim-i Maarif ve Islah-1 Hurif” (Milash
1324), “Yeni Yazi ve Elifbasi” (Milash 1324), “Yeni Harflerle Elifba” (Milash
1333).

Dini alandaki eserler: “Namazin Tibben Faydasi” (Milash 1316), “Din-i
Islam ve Ulum ve Fiinun” (Milash 1327), “Kur’an Terciime Edilebilir Mi? Ve
Yeni Vaide Fatiha Terciime ve Tefsiri” (Milash 1335), “Hakikat-i Islam” (Milash
1341), “Islam Dininde Etlerin Tezkiyesi» (Milaslt 1933), “Kur’an’a Gére Haz-
reti Isa’min Babasi” (Milash 1934), “Hiristiyanlik ve Miislimanhk”, (Milash
1935), “Kur ’anin Mucizeleri ve Miitasabih Ayetlerin Tefsirleri *“ (Milasli 1935),
“Kadir Gecesinin Dogru Manas: Nedir ve Asil Sevabt Nereden Geliyor?” (Mi-
lasli 1936), “Dinimizi Bilelim ve Bildirelim” (Milaslh 1946).

2. Milash Ismail Hakki Bey’in Alkol Bagimhilig ve Kurtulmanin Ca-
relerine Dair Goriisleri

Milash Ismail Hakk: Bey, alkol tiiketiminin zararlar1 konusuna tespitleri-
mize gore ilk olarak, 1909 yilinda kaleme aldig1 “Din-i Islam ve Ulum ve Fii-
nun” adl eserde deginmisti. Bu eserde Islam’1n yasak saydig1 maddeleri sayar-
ken alkol bahsine ¢ok genis yer ayirmisti. Hakki Bey, eserinde alkol tiiketiminin
o yillarda medeni milletlerce ne derecede goriilmeye basladigini aktarirken ayni
zamanda Batili ilim adamlarinin da ilmi tespitlerine dayanarak alkoliin zararla-
rindan bahsetmisti (Milash 1327: 53-88; Milasli, Sebiliirresad, 1 Mayis 1335).
Ancak bu eserde alkoliin zararlar1 bahsi sadece bir boliim olarak ele alinmis-
t1. Hakki Bey’in alkol bagimliligi ve bu bagimliliktan kurtulmaya dair goriis
ve onerileri, ayrmtili bir sekilde miistakil olarak yayimlanan “Icki Beliyyesi ve
Kurtulmanin Careleri” adl1 eserin yani sira daha sonra da kaleme aldig1 birgok
makalede yer almisti.

Ismail Hakki Bey, “icinde az ¢ok alkol bulunan yani az ¢ok sarhosluk
verebilen her icilir seye icki” demekteydi. O’na gore icki eskiden beri iiziim,
hurma ve elmadan yapilagelmisti (Milasli 1333: 1-24)
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2. Tababet Noktasindan Alkolizm

Ismail Hakki Bey, alkoliin dinen yasakli bir madde olmasinin yaninda,
tabip kimliginin de etkisiyle 6zellikle tibbi yonden sagliga zararlari tizerinde her
yayiminda fazlasiyla durmustu. O’na gore alkoliin hiicreler lizerinde tesiri vardi.
Kisi genelde neselenmek icin alkol almaktaydi. Bunun neticesi olarak hiicreler
daha hizli ¢calismaya baslardi. Alkoliin ragbete mazhar olmasina baslica sebep
buydu. Ancak bu durum uzun siirmez kisa bir zaman sonra gittik¢e artan bir
durgunlugun ardindan tembellik gelir. Alkoliin bu tesiri biitiin aza ve vazifeler-
de goriilen bir durumdur (hazim, dolagim, teneffiis, yiyip i¢me, suur, zeka vs.).
Bunlardan en koétiisii zekanin halidir. Basta goriilen yalanci nese ve kuvvete
aldanip “ahmakca tuzaga diismesi dogrusu zekaya yakigsmayan bir haldir.” An-
cak insanlar neselenmek i¢in ickiyi ilk aldiktan sonra bunu tekrar tekrar arttira-
rak almaya devam ederler. Bir miiddet sonra hiicreler bozuldugundan sersemlik
gelir, bigare adam suurunda bir zeka alevi elde etmek iimidiyle i¢kiyi arttirir
ve devam ettirmeye mecbur olur. Bir vakit sonra ne kadar fazla i¢gse maksadina
nail olamadiktan bagka ahmakligi, sersemligi artarak adeta insanliktan ¢ikardi
(Milasli 1333: 24-25).

Ismail Hakki Bey’e gore alkol uzuvlar iizerine iki suretle tesir etmektey-
di. Birincisi dogrudan tesirle hiicreleri degistirmesi, digeri uzun zaman devam
eden tesirle derin ve devamli degisiklikler yapmasiydi. Alkoliin dogrudan te-
sirleri sarhosluk ve miizmin sarhosluk olarak tanimlanmaktaydi. Asir1 surette
alkol tiiketmek sarhosluk demekti. Hakki Bey’e gore asir1 sarhoslukta hiicreler
uzun zaman zehirle temasta kalmamis oldugundan azalar kalic1 surette bozul-
maz, icki tekrar edilmezse bir siire sonra sithhat geri yerine gelir. Fakat miizmin
sarhoslukta boyle degildi. Miizmin sarhosluk, insanlarin yalniz yemeklerde bir
miktar sarap veya biray1 yemeklerden evvel istah agic1 diye alinan bir kadeh icki
yahut misafirlikte kisiye ikram edilen likér igme idi. Bu sekilde alinan igkiler de
alkol ve zehirdi. Bu sekilde alkol almak sarhosluktan higbir farki olmayan bir
seydi (Milaslt 1333: 27-29).

Hakki Bey, mide, bagirsak, karaciger, akciger ve nefes borusu bozukluk-
lariyla kalp hastaliklarina alkol aliminin dolayli olarak etki ettigini iddia etmek-
teydi (Milash 1333: 30-36).

3. Alkoliin Nesil Uzerine Etkisi

Alkoliin en 6nemli fenaliklarindan biri de zararinin alan kisiyle sinirli kal-
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mamasi onun soyundan gelen kisilere, nesline de dokunmasiydi. Hakki Bey, bu
zararin iki tiirlii oldugunu diisiinmekteydi. Birincisi neslin sayisi, digeri kiyme-
tiydi. Say1 bakimindan alkol nesle iki tiirlii zarar vermekteydi. Birincisi alkol
alanlarin vaktinden evvel 6lmesi, ikincisi kullananlarin evlatlarinin az olma-
stydi. Alkol alanlarin evlat ve torunlar1 diinyaya az geldigi gibi bunlarin sihhati
de diger insanlara gore geri olmaktaydi. Bunlarin beste biri ¢esitli hastaliklara
kolayca yakalanip daha ilk yaslarinda vefat ediyordu. Hakki Bey, alkol alan-
larin evlat ve torunlarinda bir¢ok hastalik ¢iktigini, herkesin kendi memleketi
dahilinde bulunan igkililerin evlatlarina ne oldugunu diisiiniip arastirmasi du-
rumunda, bunlarin ¢ogunlugunun ya kiiciik yasta 6ldiiglinii ya da ya veremli
ya mecnun ya cani ya da ahlaksiz oldugunu ancak pek azinin normal bir halde
oldugunu iddia etmekteydi (Milasli 1333: 35-36)

4. Sosyal ve Iktisadi Noktalardan Alkolizm

Alkol alinmasi aile ve topluma da zarar1 dokunan bir husustu. Aileye do-
kunmasi 6ncelikle maddi konuda ele alinmaliydi. Hakk1 Bey, alkol tiiketen kisi-
lerin her giin vermek durumunda oldugu iicretin yilda toplamda azimsanmaya-
cak bir para oldugunu, alkol tiikketen cogu insanin ona verdigi ticretle biitgesinin
acildigini ve ailesinin ihtiyaglarini karsilayamadigini, bu sebeple onlarin sthhat-
lerinin bozuldugunu ve ailenin perisan oldugunu diisinmekteydi. i¢ki yalnizca
fuzuli masrafa sebep olan bir sey degildi. Ayn1 zamanda kazanci eksiltiyordu.
Ciinkii viicudun caligmaya kabiliyetini azaltti1 gibi verdigi sik sik rahatsizliklar
sebebiyle de iglere mani oluyordu. Fransa’da bu yiizden geri kalan islerin verdi-
g1 yillik zarar elli milyon lira civarinda hesaplanmist: (Milash 1333: 37)

Hakki Bey, alkol aliminin ahlaki bozdugu ve insan1 huysuz ettiginden ah-
laki sefalete de yol agtigini diisiiniiyordu. Alkol kullananlarin akillari, muha-
kemeleri zayifliyordu. Bu sebeple bunlar sabirsiz oluyor, pek ¢ok insana zarar
veriyordu. Toplumdaki bir¢ok su¢ ve cinayet ekseriya igkililer tarafindan isle-
niyordu. Alkol alim1 kisiye zevk ve eglence i¢in de cesaret veriyordu. Bu da bu
islerde sik goriilen bel soguklugu ve frengi hastaliklarina kolay yakalanmay1
arttirtyordu. Hakki Bey, zevk ve eglence hastaliklarina tutulanlarin pek cogunun
alkol alanlar oldugunun istatistiklerce anlasildigini yazarken “isret (icki igme)
frengi atesinin koriigiidiir” demisti (Milash 1333: 38).

Alkol tiiketiminin topluma etkisi konusunda Hakki Bey, bir sahsin alkol
almasinin tim millete tesir ettigini, o sebeple herkes i¢in icki aleyhinde bu-
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lunmanin bir hak olmaktan ziyade bir vazife oldugunu diisiinmekteydi. Ciinkii
sosyal hayatta her sahsmn hayati digerlerinin hayat1 ile ortakti. Icki icenin tiirlii
tiirlii sebeplerle baskalarina zarar vermemesi miimkiin degildi. Icki icenler evlat
ve torunlarina zarar verdikleri gibi tiirlii suglar isleyebilir ve toplum iizerine
yuk olurlardi. Bu sebeple bir kimse velev az miktarda da olsa igki i¢en birisini
gordiigii zaman onu miinasip bir suretle men etmekle miikellefti. Hakki Bey,
bu miikellefiyeti i¢kinin verem hastaligina sebep olmasini 6rnek gostererek
gliclendirmek istemisti. Verem hastalarinin ¢ikardigi balgamlar nasil ki diger
insanlarin bu hastaliga yakalanmasina yol agiyorsa, vereme sebep olan seyler-
den alkol de bir kisi tarafindan az ve kendi kendine hanesinde i¢ilse dahi men
edilmesinin herkesin vazifesi oldugunu diistinmekteydi. Hakki Bey, Fransa’da
yillik verginin 6nemli bir kisminin (yillik 300 milyon frank) i¢ki riisumu oldu-
gu, bu sebeple icki ticaretinin devlet i¢in dnemli bir gelir kapisi oldugu, ancak
Osmanlida raki ve sarap ticareti yapan kimse olmadigindan alkoliin tamamen
kaldirilmasinin devleti iktisaden bir zarara sokmayacagini diisiinmekteydi. Bu
ickiler disardan gelmekteydi. Hatta iktisaden faydasi olsa bile diger zararlar
diisiintildiiglinde terk edilmesi gerekirdi. Yine Hakki Bey, ickinin sebep oldu-
gu vefatlar, neslin bozulmasi, mahvina sebep olan halleri ve daima artan mec-
nunlarin, su¢lularin, ahlaksizlarin, hastalarin, veremlilerin, sakatlarin, siskalarin
hep millet iizerine ylik oldugu diisiliniildiiglinde vatan1 “pek fena tahrip eden bu
beliyyenin define ¢alisma nin herkes i¢in mukaddes bir bor¢ oldugunu diisiin-
mekteydi (Milaslt 1333: 39-42).

Hakk1 Bey’e gore igkiler, kuvveti, hazmi ve istahi arttirmak, yorgunlugu
gidermek, soguga kars1 dayanikli olmak hatta fena havali yerlerde giiya havanin
zararl tesirlerine mani olmak gibi bir ise yaradigi kastiyla yahut keyif ve nese
verici, can sikintisini giderici gibi maksatlarla i¢ilmekteydi. Hakki Bey, bu ko-
nularda yanlis bilinen hususlara agiklik getirmeye ¢alismisti. Ardindan Osman-
lida icki i¢enlerin cogunlugunun ne i¢in igtigini bilmeyerek ictiklerini, bunlarin
nasihate muhta¢ kimseler olduklarindan hiikiimetin bunlara vesayet ve babalik
etmesi gerektigini bunun da ancak memleketten igkileri kaldirmakla miimkiin
olacagimi diisiinmekteydi. Hakki Bey, o tarihlerde Anadolu’da igkinin kasaba
merkezlerinden bagka koylere kadar yayildigini ve gittik¢e kullaniminin hizl
bir sekilde artis kaydettigini ifade etmis, Antalya’ya son dort sene zarfinda giren
ve resmi kayit ile sabit olan muhtelif ickilerin miktarlarini 6rnek vererek iddia-
sin1 gliclendirmisti.
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Tablo 1: Antalya’ya 1326 ve 1329 yillar1 arasinda giren i¢ki miktarlar

Sene | Bira (sise) | Ispirto (kg.) Konyak (kg.) Sarap (kg.) Raki (kg.)
1326 | 816 13.135 1.608 16.092 37.127
1327 | 3.496 12.243 2.403 7.378 40.515.5
1328 | 7.679 14.202 2.886 11.335 40.139
1329 | 14.520 12.291 2923 23.998 64.230

Hakk: Bey, Antalya’da icki tiiketiminin ne denli arttigina bu rakamlarla
vurgu yaptiktan sonra bu miktarlarin yalniz Antalya merkezine gelenler oldu-
gunu, civar iskelelere gelenlerin hari¢ oldugunu yazmisti (Milasli 1333: 41-46)

5. ig:kiye Kars1 Miicadele Nasil Yapilmah

Ismail Hakk: Bey, ickinin en ¢ok Fransa’da tiiketildigini, orada 82 kisi-
ye bir meyhane diistiigiinii, bu durumun Ingiltere’de 430, Almanya’da 246, Is-
veg’te 5.000, Norveg’te 9.000 kisi seklinde oldugunu yazarken Osmanli’da igki-
nin millet i¢in bir bela teskil ettiginden bahisle her halde bu beladan kurtulmak
icin ehemmiyetle calismak gerektigini diisiinliyordu. Hakki Bey, Avrupa’da
ickiye kars1 savas i¢in ilk olarak raki, konyak gibi kuvvetli i¢kilerin katiyen
men'’i, sarap ve bira gibilerin yapildiklari ve satildiklar1 yerlerin sinirlandirilma-
st ve alenen sarhosluklar1 goriilenlerin kanunla cezalandirilmasi ve bu kanunun
tamamen tatbiki hususlarinin temini, ayyaslarin ana ve babalarindan kalacak
mirastan mahrum edilmesi, i¢gki yiiziinden hasta, sakat ve illetli diisenlere edi-
lecek yardimin azaltilmasi ve sarhoslar i¢in ayr1 hapishaneler yapilmasi gibi
kanunlarin teklif edildigini aktarmust1. Icki iizerine agir vergi koymak usuliiniin
ve i¢ki imalinin hiikimet tarafindan inhisara alinmasinin yetmedigi anlagilmaisti.

Avrupa’da ikinci olarak amele ve fukara esnafinin yatacaklari, ¢alisacak-
lar1 yerlerin 1slah edilerek bunlar arasinda i¢kinin desteklenmesi ve tesvikine
engel olunmasi, askerlerin sagliga uygun ve igkiye ragbetten men edecek giizel
ve eglenceli surette toplanabilmeleri yolunu bulmak ve askerlerin yemekleri-
ne tathlar ilave etmek gibi tedbirlere miiracaat ediliyordu. Avrupa’da kiiltiirel
ve ekonomik olarak {iistiin siif ickinin zararlarini bildigi i¢in icki aleyhinde-
ki propagandalarin en mithim kismi1 amele sinifina yapiliyordu. Bunun i¢in en
fazla amele kisminin islerini bitirdikten sonra evlerine donmeleri ve evlerinde
kalmalar1 i¢cin meskenlerinin 1slahi, sthhi ve ucuz fukarahanelerin ¢ogaltilma-
s1 diisliniilmiis ve bu baglamda kanunlar yapilarak muvaffak olunmustu. Yine
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sthhi fukara lokantalari, fukara amele parklar1 yapilarak meyhanelere devamin
Onii alinmaya calisilmisti. Fakat bu hususta en etkili olan bir sey de kadinlarin
ev kadini olmasini temin etmek oldugundan her yerde kadinlara Amerikali ve
Anglosakson milletine mensup kadinlarin haiz oldugu vasiflar1 edindirmek tav-
siye olunmaktaydi. Bu kadinlar kocalarin1 evde tutmak ve meyhaneye, disariya
gitmemesini temin i¢in temizlige, odanin nizam ve intizamina, yemegin gayet
1yi olmasina ve daima giiler yiizlii, cazibeli bulunmaya dikkat ve ihtimam ettik-
lerinden oralarda aile hayat1 pek giizel tesis etmisti.

Ismail Hakk1 Bey, Osmanlida en fazla icki icenlerin kiiltiirlii ve memur
sinifindan kisiler olmasindan hareketle bu durumun tiziilecek, utanilacak bir du-
rum oldugunu diisiinmekteydi. O’na gore kiiciik, biiyiik memurlarin milletin
miimtaz kismin1 teskil etmesi lazim gelirken okuryazarlarin icki igmesinde ay-
rica bir zarar vardi ki o da milletin akli ermeyen kismina kotii 6rnek olmalartydi.
Hakk1 Bey, i¢ki igenlerden bir kisminin islam dinine inananlardan olduklar1 hal-
de dinin yasakladig1 icki konusunda “ben az icerim azin zarari yoktur” demekle
kendisini géren bir cahile kotli 6rnek oldugunu yazmisti. Avrupa’da amele kis-
minda i¢kinin Oniinii almak i¢in ameleyi sithhi meskenlerde yagatarak meyhane-
lere gitmelerini men maksadiyla kdylere giden simendiferlerin iicretleri amele
icin ucuzlatilmisti. Amele bu sayede kir hayat1 yasadigi gibi hesaph bir sekil-
de mesken sahibi de oluyordu. Diger taraftan birtakim insafsiz is sahiplerinin
ameleyi fazla calistirmak i¢in igki icirmelerini men etmek lazimdi. Hakki Bey,
Adana ovasinda ekin bigen, demir yollarinda, soselerde ve sair mahallerde yol
yapan, ¢alisan is¢ilerin bu yolda igkiye alistirildigint aktarmigti. Cahil insanlarin
“buranin havasi agirmis, insan icki icmezse hata olurmus icerse sitma tutmaz”-
mis gibi diisiincelerle raki ve konyak gibi seyleri i¢tigini ancak bunlarin aslinin
olmadigini aktarmis ve hilkkiimet tarafindan sitma miicadelesine memur kimse-
lerin en 6nemli vazifelerinden birinin de havasi agir yerlerde veya herhangi bir
surette icki icmenin faydali oldugu hakkindaki batil itikadi kaldirmaya calismak
oldugunu yazmisti. Ozellikle doktorlar ickiden mutlaka uzak durmali ve millete
ornek olmaliydi. “Zira aksi hareket millete adavet (diismanlik), vatana ihanet,
tababeti tahkir, dini inkar ve akil ve mantigi tezyif (degersiz gérme) olur ”du.

Ucgiinciisii ve en miihimi egitimcilere ait olan kisimdi. Igki yiiziinden
gelen fenaliklar1 herkese 6gretmek; mekteplerde, kislalarda halkin, amelenin
toplu bulundugu yerlerde vaazlar, konferanslar tertip etmek, mektep miidiirle-
rine, muallimlere, doktorlara miitefekkirlere, milletini seven herkese ait olan
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mukaddes bir vazifeydi. Bu biling ¢ocuk yasta kisilere verilirse milletin istikbali
bu “miithis beliyyeden emin olabilir "di. Yukarida sayilan kisiler sadece nasihat
yoluyla degil kendileri de icki igmeyerek topluma 6rnek olmaliydi.

Yabanci memleketlerde tecriibe edilen etkili tedbirlerden biri de hig icki
kullanmayanlarin ickiler aleyhine cemiyetler kurmastydi.

Ismail Hakk: Bey, az ya da cok fark etmeksizin her kim kullanirsa kul-
lansin ahlaka ve vatanin menfaatine muhalefet etmis ve utang duymasi gereken
bir is islemis olur itikadina sahip olmakla, ickinin fenaliklarin1 gosterir risaleler,
resimler nesretmek ve yaymak gerektigi diisiincesindeydi. Ozellikle doktorlar
ve egitimciler igki igmeyerek topluma 6rnek olmaliydi. Bu gorev milletin ilim
ve fen bilen, dini, hamiyeti olan aydin kesimin géreviydi. Diger gorev hiiklime-
te ait olandi. O da tesiri acil olmak itibariyla en mithim olantydi ki hiikiimetin
yalniz sarhoslugu degil ayn1 zamanda igkilerin imal, ithal, satilmas1 ve kullanil-
masint da men ve bu baglamda agir cezalar koymasiydi. Bununla birlikte iilkede
meyhaneleri tamamen kapamali ve diger mahallerde de igkilerin satilmasina
miisaade edilmemeliydi.

Ismail Hakki Bey, gayrimiislimlerle ecnebilerin de iilkede bu sartla yasa-
maya razi olmasi gerektigini belirtmisti. Zaten onlarin ilim ve fen konusunda
ileri gelenleri de bu tedbirden fazlasiyla memnun kalacaklardi. Sefaretler ise y1l
icinde kullanacaklar1 ickilerin miktarini sene basinda hiikiimete bildirmeli, boy-
lelikle yalnizca onay verilen miktarin iilkeye girmesine miisaade edilmeliydi.

Ickinin tamamen kalkmasina iilkede karsi ¢ikacak iki sinif olacakti. Bun-
lardan birincisi i¢kinin tiryakisi olanlardi. Fakat bunlarin ¢ok bir ehemmiyeti
yoktu. Ciinkii iilkede icki icenlerin ¢cogu Ramazan ayinda bir ay i¢gmezlerdi.
Ikincisi ne yaptiklarim bilmeyerek igenlerdi. Bunlar tiryaki ve tibben pek ziya-
de zehirlenmis denilecek dereceye gelmis degillerdi. Fakat icki kullanmanin az
miktarda olsa da ne derece biiyiik bir rezillik oldugundan “o kadar gafildirler
ki’ bu fiilleriyle iftihar edenler bile bulunuyordu. Boylelerine biraz diisiinmeleri
tavsiye edilmeliydi.

Nihayet “avam ve cahil giiruhun igkisi vardi ki bunlar Istanbul ve cev-
resinde 6zellikle Anadolu’nun baz1 sehir ve kasabalarinda pek ziyade igmektey-
diler. Bu adamlar ne yaptiklarini1 bilmeyecek terbiyeden mahrum olduklarindan
bunlar1 uyandirmak i¢in ciddi yardimlar gerekliydi. Ancak bu kisiler pek yor-
mayacak kisilerdi. Hiikimet rakiy1 kaldirsa onlardan hig bir sikayet ve engelle-
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me ¢ikmaz, bilakis memnun olurlar. Cilinkii bunlarin ¢ogunlugu saf, halis niyet-
li, hilkkimete vergisini veren askere giden adamlardi. Asil yoracak olan kesim
hepsi olmasa da memur, aydin kesimdi. Bunlar her aksam yasak oldugu halde
hi¢ sikilmadan raki igen, kumar oynayanlardi. Ancak “bereket versin ki Islam
dini ickinin daha ziyade yayimasina mani oluyor”du. Ickinin tiiketilmemesi
icin tamamen kaldirilmasi gerekiyordu. Zira yasaklama ¢6ziim olmamisti. Har-
biye Nezaretinin icki i¢ilmesini yasaklamasi yetmemisti. Baz1 mektep goérmiis
kisiler gazinolarda jurnal olmak korkusuyla rakiy1 kahve fincani ile igmektey-
diler. Hakki Bey, bu sebeple i¢kinin tiiketilmesinin tamamen sonlanmasinin an-
cak temelli kaldirilmasiyla miimkiin olacagini diistinmekteydi. Eger Mesrutiyet
hiikimeti bunu yaparsa tiim milletin kendisine miitesekkir olacagini, bununla
birlikte disarida bulunan {i¢ yiiz milyon Miisliimanin sevincine mazhar olaca-
gini, hatta islam 4leminden baska Amerika, Japonya ve daha baska diger yer-
lerdeki fen ve ilim erbabinin takdirlerini kazanacagini belirtmisti. Bir an 6nce
ickinin yasaklanmasi ve bu yasagi ihlal edenlere kars1 verilecek olan cezalari
belirten kanunun ¢ikarilmasini istemisti. Bu yasaklama kararini Civril kazasi
kaymakami1 Hafiz Mehmed Kamil Efendi kendi kazasina tatbik etmis, biliyiik
faydalar1 goriilmiistii.

Ismail Hakki Bey, Civril kazasina gitmisti. Bu ziyarette herkes Kaymaka-
min bu icraatini methetmisti. Yalniz o kazada yerli halktan Hristiyanlik dinine
mensup kimse olmadigindan mesele kolay olmustu. Hakki Bey, oradan sonra
Antalya’ya gitmisti. Orada i¢ilen i¢kinin fazlaligin1 gérmiis ve her ortamda ig-
kinin zararlarindan bahsetmisti. Bu nasihatler etkili olmustu. Livanin gayretli
mutasarrifi Sabur Sami Bey iizerinde dahi etkili olmustu. Sami Bey, Ismail Hak-
k1 Bey’in talep ve miilahazalarini kabul ile biitiin liva dahilindeki meyhanelerin
resmen kapatilmasini emretmis ve keyfiyetin dini ve fenni ehemmiyetini anla-
tan ve aksine hareket edenlerin cezalandirilacagini mealen beyannameler ya-
yimlatmisti. Bu hareketin “pek giizel” tesiri goriilmiistii. Tiim Miisliiman ahali
bu durumdan memnun olmus ve tesekkiirlerini bildirmislerdi. Hristiyanlarin da
meyhanecilerinden baskas1 miitesekkir olmustu. Ozellikle erkeklerin sarhoslu-
gundan canlar1 yanan kadinlar, Sami Bey’den memnun ve duaci olmuslardi.
Ismail Hakki Bey, Antalya’da bu yasaklamanin igki tiiketilmesini tamamen
sonlandirmadigi, igenlerin civar vilayetlerden kacak yolla getirip kullandigini
ancak onceki duruma nazaran yeni durumda igki i¢ilmesinin 6niine oldukga ge-
cildigini, eger devlet her yerde yasaklarsa bu sorunun biiyiik dl¢lide ¢oziilebi-
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lecegini diisiinmekteydi. Hakk: Bey, ickinin yasaklanmasinin Amerika’nin bazi
yerlerinde, Isve¢, Norveg ve Isvicre’de resmen tatbik edildigini, Rusya gibi bazi
yerlerde de hiikiimetlerin bu yolda ciddi mesai sarf ettiklerinden Osmanlida da
tistelik dinin yasak saydigi ickinin yasaklanmasini istemisti (Milash 1333: 48-
66).

Ismail Hakki1 Bey, Antalya’da iken 5 Mayis 1915 tarihinde Sebiliirresad
gazetesine bir mektup yazmisti. Mektubunda iki aydan beri alkol aleyhine calis-
tigini, goriislerinin liva mutasarrifi tarafindan uygun goriilerek burada alkoliin,
meyhanelerin yasaklandigini, tiim Miisliimanlarin bu durumdan memnun ve
Hiikiimete duaci olduklarini, keyfiyetin Sebiliirresadda yayimlanarak mahalli
hiikiimetin «bu hayirli himmetinden biitiin dlem-i Islami haberdar” edilmesini
rica etmigsti. Hakki Bey, boylelikle bu durumun baskalarina 6rnek teskil etme-
sini istiyordu.

Ismail Hakki Bey, ayn1 gazetede ““Miisliiman Kardeslerime hitabiyla bir
beyanname yayimlatmisti. Hakki Bey, beyannamesine Miisliimanlara diinya ve
ahiretlerini kazandiracak bazi nasihatlerde bulunacagini ifade ederek baslamis-
ti. Hakki Bey, Antalya’ya gitmeden evvel 25 bin niifuslu bu sehirde 5 kadar
meyhane oldugunu zannettigini ancak gidince 40 kadar meyhane oldugu go-
rliince ¢ok iizildiigiinii belirtmisti. Hakkr Bey, icki i¢cmekle Oncelikle Kur’an
ayetleri ve Hz. Peygamberin hadislerine kars1 gelindigi i¢in Miisliimanlarin ahi-
retlerinin harap olacagini yazmust1. ikinci olarak icki igmekle akil ve basiret ha-
ricinde hareket edilecegini yazmisti. Ciinkii icki igmek artik tartigma gotiirmez
sekilde insan sagligina zararliydi. Hakki Bey, i¢kinin sagliga verdigi zararlara
da beyannamesinde &rnekler vermisti. Ugiincii olarak insanligin kaidesine ters
olarak nitelendirdigi alkol alma eyleminin kiginin kendisinde meydana gelen
olumsuz degisiklikler ve ailesine, topluma verdigi zararlardan bahsetmisti. Dor-
diincii olarak o sirada devlet harp igerisinde oldugu i¢in asker cephede diismana
kars1 canla basla miicadele ederken cephe gerisinde kalan insanlarm Islam’m da
yasak saydigi bir maddeyi i¢gmesinin dinen ve ahlaken dogru olmadigini belirt-
misti. Hakki Bey, bu uyarilar1 yaptiktan sonra kendisi gibi halkin da ickiye karsi
miicadeleye katilmasini, her kim igki i¢en birini goriirse ona hemen nasihat et-
mesini ve igki i¢enlerin daha ¢ok sebep oldugu asayis olaylarina kars1 kanunen
verilecek olan cezalarin arttirilmasini istemisti (Milashi Sebiliirresad, 8 Mayis
1335).
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Ismail Hakk1 Bey’in bu mektup ve beyannamesi bazi ¢evrelerde hemen
etkisini gostermis ve Hakki Bey’e destek verilmisti. Bu isimlerden birisi de Yu-
suf Akgura idi. Sebiliirresad’ta yayinlanan mektup ve beyanname iizerine Yu-
suf Akgura Tiirk Yurdu mecmuasina yazmis oldugu makaleler de Hakki Bey’e
acikca destek vermisti. Yusuf Akgura, Ismail Hakk1 Bey’in “himmetiyle” yalniz
Antalya’da i¢kinin yasaklanmasinin yetmeyecegini, i¢ckinin aleyhine kurulan
cemiyetlerin ¢ogaltilmasi gerektigi, Hiikimetin de bu yasak kararini tilke sathi-
na yaymasini istemisti. Yusuf Akcura bu makaleyi yazdiktan sonra gazetelerde
Istanbul Merkez Kumandanligmin ickinin yasaklanmasima dair ve Istanbul’a
mahsus emri yayimlanmisti. Akgura, bu kararin yalniz Istanbul’a has kalmama-
sin1 istemisti. Ismail Hakki Bey, ickinin zararlar1 ve dinen sakincalarina kars
ickinin lilkede genelde eglence i¢in i¢ildiginden bunun 6nlenebilmesi i¢in bazi
Onerilerde bulunmustu:

1 Ulkede beden egitimine, spora hi¢ ehemmiyet verilmediginden sporun
her subesinde faaliyet yiiriitiilmesi gerekmekteydi.

2. Her memlekette kiitliphane ve konferans dairesi yapilmaliydi. Buralar-
da haftanin her giinii herkes istedigi kadar kitap okumali1 ve en azindan haftada
bir kere konferanslar verilmeliydi. Konferanslar daha ¢ok muallimlerle dok-
torlar tarafindan verilmeliydi. Yine esnaf, ¢irak ve ameleler i¢in gece dersleri
acilmaliydi. Cahil kalmis ve igsiz gii¢siiz gezen gengleri toplayip onlara ilmihal,
ahlak ve medeni bilgiler, rakam, hesap gibi seyler 6gretilmeli ve hallerine uygun
ciraklik ve sair isler bulunmaliydi. Milletin bdyle toplanan fukara ve kimsesiz
kesimlerine her derse geldiklerinde birer parca ekmek, cay, peynir gibi yiyecek
vermek ve diger miinasip suretlerle yardim etmek onlar1 bu tiir faaliyetlere tes-
vik etmek gerekliydi.

3. Miizeler, sergiler tertip edilmeliydi. Bundan baska vilayetlerde yetistiri-
len hayvanlar, iiretilen sanat isleri, mensucat sergilerinin 6rnekleri her kasabada
sergilenmeliydi. Herkes burada yetistirdigi hububati, mensucati, sanat islerini,
hayvanlarini, meyvelerini, ¢igcekleri getirip gosterebilmeli ve bunlara kiymetler,
miikafatlar takdir edilerek bu kisiler tesvik edilmeliydi.

4. At, merkep kosulari, deve giiresleri ve saire gibi eglenceler ve bunlara
mahsus mahaller bulunmaliydi.

5. Her memlekette acilen sinematograf tesis etmeliydi. Iyi secilmis sine-
malarin eglence kadar ahlaka ve bilginin artmasina 1yi hizmet ettigi bilinmek-
teydi.

ANASAY - 223



SOSYAL HiZMET TARIHi BAGLAMINDA MiLASLI iSMAIL HAKKI BEY'IN ALKOL BAGIMLILIGI

6. Her yerde musiki egitimi tesis etmek gerekliydi.

7. Dini teskilatin 1slah edilmesi gerekliydi. Ahalinin i¢ki belasindan kur-
tulmasina hizmet edecek en biiyiik husus dini yasantiya itina gosterilmesiydi.
Bu hususu temin i¢in 6ncelikle camileri her sinif ahali i¢in cazibeli bir hale ge-
tirmeliydi. Bu baglamda yapilacak ¢ok sey vardi. Oncelikle imamlar1, hatipleri
ve miiezzinleri en iyilerinden se¢meliydi. Hutbeler Tiirkce ile karisik olmaliydi.
Sonra vaazlar meselesi de ¢ok mithimdi. Her camide mutlaka en az haftada bir
kere vaaz olmaliydi. Fakat bu vaaz dinin hikmetlerine dayanan ahlak bilgisini
ogretmeliydi. Ahlaksizliklardan nefret ettirir tarzda yapilmaliydi. Vaazlarda ic-
kinin haram oldugunu anlatirken maddi ve manevi zararlarin1 fenni ve alimane
bir surette sayabilmeliydi. Yine kadinlarin camilere sik sik gelebilmelerini ve
cocuklarini da beraber getirmelerini temin i¢in ne lazimsa yapmaliydi.

Ismail Hakk1 Bey, her memlekette sohbeti, nasihati ile her tiirlii hareket ve
irsadiyla miidavimlerinin istifade etmesini saglayan tarikatlar oldugunu, bu tari-
katlarin gerek bu tiir faaliyetleriyle gerekse yayinlariyla i¢ki i¢ilmesinin Oniine
gecmeye caligmasini istemisti (Milashi 1333: 66-80).

Bu 6nerilere bakildiginda Ismail Hakki Bey’in ¢agmin ¢ok &tesinde gii-
niimiizde bile uygulanabilir tedbirler tavsiyesinde bulundugu anlasilmaktadir.
Eser yayimlandiktan sonra Sebiliirresad’ta yeni basilan kitap olarak okuyucula-
ra duyurulurken millet ve vatan i¢in pek hayirli olan bu eser i¢in yazara tesekkiir
edilmis ve herkese tavsiye edilmisti (Sebiliirresad, 1331 Kasim). Ancak Sebi-
lirresad gazetesi haricinde bagka hicbir basin organinda o donem Hakki Bey’e
ve eserine destek verilmemisti. Bu duruma Hakki Bey daha sonra sitem etmisti
(Milasl, Sebiliirresad, 1 Mayis 1335).

Milashi Ismail Hakk: Bey, alkol tiiketimine karsi hayat1 boyunca miica-
dele igerisinde olmustu. 1 Mayis 1919 tarihli Sebiliirresad gazetesindeki kose
yazisinda Amerika’da hiikiimetin ickilerin imali, alim ve satiminin Meclis kara-
riyla yasakladigini okurlarina duyurmustu. Ancak bu tesebbiis Amerika’da yeni
olmakla beraber o sene baslamis bir sey degildi. Birka¢ seneden beri bununla
ugrasilmaktaydi. Daha 6nce Amerika’nin bazi yerlerinde alkol yasagi vardi. Bu
yasak artik genellesmisti. Hakki Bey, yazinin devaminda bu “hayati” mesele
ile ¢oktan beridir ugrastigini belirtmis ve yazdig: eserler hakkinda bilgi vererek
Amerika’daki yasaklama karari iizerine yasadigi memnuniyetini kdse yazisinda
ifade etmisti (Milasli, Sebiliirresad, 1 Mayis 1335).
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Hakki Bey, 8 Mayis 1919 tarihli Sebiliirresad gazetesindeki makalesinde
de ickilerin viicuda, akla, ahlaka, aileye, nesle, iktisada ve biitiin insanliga ver-
digi zararlar lizerine tekrar ayrintili bir sekilde deginmisti. Hakki Bey, bu ma-
kalesinde diger iilkelerde i¢ki kullaniminin yasaklanmasina dair yapilan seyleri
aktarmisti. Hakki Bey, icki kullaniminin ortadan kaldirilmasi i¢in hem egitimle
hem de hiikiimetin ve Meclisin alacagi yasak kararlariyla i¢ki belasindan kurtu-
labilecegini tekrardan belirtmisti (Milasli, Sebiliirresad, 8 Mayis 1335).

Basta Amerika olmak iizere diinyada alkol tiiketimine dair alinan yasak ya
da kisitlayici tedbirler, bununla birlikte 6zellikle calismamiza konu olan Milaslh
Doktor Ismail Hakki Bey gibi toplumun aydin kesiminden gelen 1srarli talepler,
tilkenin yonetim kademesinde yer alan kisiler lizerinde etkili olmus olsa gerek-
tir ki ¢ok degil birkac y1l sonra Mesrutiyet hiikimeti tarafindan olmasa da yeni
Tirk devleti tarafindan 15 Eyliil 1920 tarihinde 22 Sayili “Men i Miiskirat Ka-
nunu “nun ¢ikartilmasini saglamisti. Kanun’la iilkede her ¢esit i¢ki imali, ithali,
satim1 ve kullanim1 yasaklanmisti (Ceride-i Resmiye, 28 Subat 1337, No 4).

SONUC

Bu ¢alismada Osmanli son doneminde alkol/igki tiikketiminin arttig1 buna
karsilik ise gerek devlet idarecilerinin bazilarinda gerekse aydin siif diye tabir
edecegimiz bazi isimlerin i¢ki tiiketilmesinin azaltilmasi hatta tamamen son-
landirilmasina dair caligmalar yaptig1 goriilmiistiir. iste bu aydinlardan birisi de
Milash Doktor Ismail Hakki Bey idi. Hakk1 Bey, Osmanli’da alkol kullanimimni
tamamen ortadan kaldirmak i¢in Hiikimet karariyla alim, satim ve imalinin ya-
saklanmasini istiyordu. Eger bu yapilamazsa o zaman alkol kullanimini azalt-
maya dair Hiikimete ve halka bir takim tavsiyelerde bulunmustu. Bu tavsiyelere
bakildiginda i¢ki igmenin asil sebebi olarak goriilen eglence arayisina karsilik
olarak insanlarin spor ve kiiltiirel aktivitelerle eglendirilmesi, mesgul edilmesini
istemisti. Hem bu sayede insanlar sadece eglenmekle kalmayacak ayni zamanda
kiiltiir sahibi de olacaklardi. Onerilere baktigimizda giiniimiizde bile bu énerile-
rin gegerliligini korudugunu ve sosyal hizmet bakimindan devlet ve sivil toplum
kuruluglar1 tarafindan bu onerilerin uygulanabilir oldugunu sdyleyebiliriz.
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