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ABSTRACT
The aim of the present study was to investigate the effects of vitamins C (vit C) and E (vit E) on the serum
protein fractions in rats with experimentally-induced chronic fluorosis. Wistar-Albino rats (male) were used as
material (8 groups, each containing 8 rats). The experimental groups were control, protection groups (daily 150
ppm NaF containing drinking water for 16 weeks as ad-libitum, and, on alternate Vit C (100 mg/kg), Vit E (300
mg/kg) and Vit C+ Vit E (100 mg/kg + 300 mg/kg) for 16 weeks) therapy groups (daily 150 ppm NaF
containing drinking water for 16 weeks as ad-libitum, then normal drinking water as ad-libitum, Vit C (100
mg/kg), Vit E (300 mg/kg) and Vit C + Vit E (100 mg/kg + 300 mg/kg) on alternate for 4 weeks). The end of
experimental period, blood samples were collected and serums were obtained. Serum protein fractions in blood
samples were determined with cellulose-acetate electrophoresis. Alpha-1 was significantly decreased and beta
globulins increased in the experimental fluorosis group. In the groups in which vitamin C, vitamin E and
combine combination of vitamin C and vitamin E were given for prevention and treatment, it was observed that
these changing values approach to the control group.
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Deneysel Olarak Florozis Olusturulan Ratlarda Vitamin C ve Vitamin E'nin Serum Protein
Fraksiyonlar1 Uzerindeki Etkisinin Aragtirilmasi

oz

Bu c¢alisma, deneysel olarak kronik florozis olusturulan ratlarda vitamin C (vit C) ve E (vit E)'nin serum protein
fraksiyonlari tizerindeki etkilerini arastirmak amactyla planlandi. Materyal olarak Wistar-Albino ratlar kullanids
(Her biri 8 rat iceren, 8 grup). Deneme gruplari; kontrol grubu, deneysel florozis grubu, koruma gruplart (16 hafta
boyunca, i¢gme suyu iceren glinlik 150 ppm NaF iceren icme suyu/ad-libitum ile bitlikte vit C (100 mg / kg), vit E
(300 mg / kg) ve vit C + vit E (100 mg/kg + 300 mg/kg)) ve tedavi gruplari (16 hafta boyunca 150 ppm NaF
iceren i¢me suyu/ad-libitum verildikten sonra tedavi amactyla 4 hafta vit C (100 mg/kg), vit E (300 mg / kg) ve vit
C + vit E (100 mg/kg + 300 mg/kg)) olarak olusturuldu. Deneme sonunda kan 6rnekleri topland: ve serumlar
alindi. Bu Orneklerde serum protein fraksiyonlart selilloz-asetat elektroforezi ile belitlendi. Deneysel florozis
grubunda total protein ylzde gram acisindan, alfa-1’in 6énemli oranda azaldigi ve beta globiilinlerin arttid1 tespit
edildi. Korunma ve tedavi amaciyla vitamin C, vitamin E ve vitamin C+vitamin E bitlikte verildigi gruplarda,
degisen bu degerlerin kontrol grubuna yaklastigr gortildi.
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GIRIS

Florozis, uzun sire ylksek dozda flora maruz kalan
canllarda  normal  fizyolojik  ve  metabolik
fonksiyonlari etkileyen, 6nemli saglik problemlerine
yol acan bir toksikasyondur. Florozisli bireylerde dis,
kemik, yumusak doku ve organlarda gdzlenen
fonksiyonel ve yapisal degisikliklerin patogenezinde
netlestirilmesi gereken noktalar vardir. Bu dokular
tzerinde yapilan molekiler calismalardan elde edilen
veriler, floriir zehirlenmesinin baska hastaliklara
neden olabilecegini  ve  yagam kalitesini
dustirebilecegini ortaya koymaktadir (Guan ve ark.,
ark., 2000; Yur ve ark. 2013; Yiksek ve ark., 2017;
Oner ve ark., 2020).

Florun, toksik mekanizmast nedeniyle protein
sentezini inhibe etmede énemli bir role sahip oldugu
bilinmektedir. Deneysel florozis olusturmak amactyla
kullanilan NaF, iyi bilinen bir protein inhibit6radiir.
Flor kaynakli zehirlenmelerde aktif oksijen ve serbest
radikallerin artigina, lipit peroksidasyonuna, protein
oksidasyonuna ve DNA hasarina neden oldugu ve
protein  sentezini  olumsuz  etkiledigi  6ne
siriilmektedir. DNA hasarinin, ¢ift veya tek DNA
ipliklerinin ~ kirilmas:  ile  oldugu  bildirilmektedir
(Kleinsasser ve ark., 2001; Wang ve ark., 2004;
Kubota ve ark., 2005; Abdel-Wahab, 2013; Yur ve
ark., 2013).

Enzimatik olmayan antioksidanlar arasinda yer alan
vitamin C ve vitamin E, gen ekspresyonunun
dizenlenmesi asamasindan baslayarak, bircok 6nemli
fizyolojik olayda 6nemli rol alir. Protein, kollajen
sentezi, dis, kemik, kikirdak, ciltte Lif olusumu,
nérotransmiter maddeler, hormonlar, L-karnitin gibi
o6nemli biyolojik maddelerin  sentezine katiditlar
(Moller ve atk., 2004; Li ve Schellhorn, 2007; Loft ve
ark., 2008). Florozisli bireylerde 6zellikle kemik, dis,
bag doku, sinir vb. dokularda artan lipit
peroksidasyonu ve azalan antioksidan kaynakl
hasarlarin Onlenmesi ve tedavisinde, vitamin C ve
vitamin E uygulamasinin faydali olabilecegi yoniinde
calismalar yapilmustir (Susheela ve Bhatnagar, 2002;
Oner ve ark., 2020).

Tablo 1. Deney Gruplari

Normal serum proteinleri, elektroforez ile 5 ana
protein fraksiyonuna (albimin, «l, a2, B ve y-
globtlinler) ayrilir. Elektroforetik serum protein
fraksiyonlar1 konsantrasyonlari, cesitli patolojik ve
fizyolojik  kosullara  bagli  olarak  degisebilir.
Hepatositler, kan proteinlerinin = sentezinde ve
salgilanmasinda 6nemli rol oynatlar. Serum proteinleri
bagisiklik, pihtilasma, kigik molektl taginmasi,
enflamasyon gibi fizyolojik olaylara katdir. Patolojik
ve patolojik olmayan durumlar dahil olmak Uzere
cesitli faktorler serumdaki protein
konsantrasyonlarini, dolayistyla serum proteinlerinin
tim profilini etkileyebilir Albiimin, cesitli lipofilik
bilesiklerin ve iki degerlikli katyonlarin tasinmast ve
endojen aminoasit deposu  gbrevi  goriirken,
globtlinler de bircok 6nemli gbrevi yerine
getirmektedirler (Manojlovi¢ ve ark., 1993; Karagtl ve
ark., 2000; Mehmetoglu, 2002; Murray, 2003; Téthova
ve ark., 2017; Yuksek ve ark., 2019; Cetin ve ark.,
2020).

Bu calisma deneysel florozis olusturulan ratlarda,
tedavi ve kotunma icin vitamin C ve vitamin E
uygulanmasinin protein metabolizmasindaki
etkilerinin anlasilmast amaciyla planlandi.

MATERYAL ve METOT

Hayvan Materyali

Bu calismada, deney hayvanlart kullaniminda 3R
kurali cercevesinde, laboratuvarimizda daha Once
yapilan baska bir calismadan (Oner ve ark. 2020) elde
edilen ve uygun sartlarda saklanan serumlar materyal
olarak kullanildi.

Bir aylik, 100-125 gram agirhiginda, erkek, Wistar-
Albino ratlar 20-24°C sicaklikta ve % 55-60 nem
oranina sahip bir ortamda tutuldu. TUm gruplar ad-
libitum standart kemirgen yemiyle beslendi. Calisma,
&er hayvandan olusan 8 grupla gerceklestirildi.

Deney Gruplar1
Calismanin deneysel diizeni Tablo 1’de 6zetlendi.

Gruplar NaF=150 ppm vitamin C= 100 mg/kg vitaminE= 300 mg/kg Normal igme suyu
Kontrol 16 hafta
NaF 16 hafta

Korunma grubu 1 16 hafta

16 hafta (segili gtinlerde)- NaF ile birlikte

Korunma grubu 2 | 16 hafta

16 hafta (seili ginlerde)- NaF ile bitlikte

Korunma grubu 3 | 16 hafta

16 hafta (segili glinlerde)- NaF ile birlikte

16 hafta (seili ginlerde)- NaF ile bitlikte

Tedavi grubu 1 16 hafta 4 hafta (segili giinlerde)- NaF ile birlikte 4 hafta vitamin C
Tedavi grubu 2 16 hafta 4 hafta (secili giinlerde)- NaF ile bitlikte 4 hafta vitamin E
Tedavi grubu 3 16 hafta 4 hafta (segili giinlerde)- NaF ile birlikte 4 hafta (segili giinlerde)- NaF ile birlikte 4 hafta vitamin C+E
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Ug koruma grubu i¢in 16 hafta boyunca 150 ppm
NaF iceten su ad libitum ve vitamin C (100 mg/kg),
vitamin E (300 mg/kg) ve vitamin C + vitamin E
(100 mg/kg + 300 mg/kg) her gin ilgili gruplara
uygulandi. Vitamin C suda ¢6zdirilerek, vitamin E
misirézi  yaginda  ¢ozdirilerek oral gavaj ile
uygulandi. Ug tedavi grubuna 16 hafta siireyle 150
ppm Nal' suda ¢oézdirilerek, ad-/ibitum olarak verildi
ve ardindan 4 hafta boyunca normal i¢me suyu ad
libitum ve vitamin C (100 mg/kg), vitamin E (300
mg/kg) ve vitamin C + vitamin E (100 mg/kg + 300
mg/kg) giin astr1 olarak ilgili gruplara uygulandi (Oner
ve ark., 2020).

Idrar Flor Analizi

Florozisin vatligini belitlemek i¢in idrar 6rnekleri
topland: ve flor seviyeleri, floriir elektrotu (Mettler
Toledo, ABD) ile 6l¢iildii. Idrar flor konsantrasyonlari
kontrol grubunda 0,79 ppm, NaF toksikasyon
grubunda 29,71 ppm’di. Korunma ve tedavi amactyla
vitamin uygulanan gruplarda ise 11,5-15,3 ppm olarak
saptandt (Oner ve ark. 2020).

Kan Ornegi Toplama

Kontrol grubu 16. hafta sonunda, NalI' ve koruma
grubu ve tedavi grubu ratlart ise ¢alismanin sonunda
ketamin HCl + Ksilazin anestezisi altinda, kanlar
usuliine uygun olarak alindi. Kan 6&rnekleri 3.000
rpm'de 10 dakika santrifiij edildi ve serum 6rnekleri

ayristirilarak elektroforezde kullanildi (Oner ve ark.,
2020).

Biyokimyasal Analizler

Toplam protein konsantrasyonlart biiret yontemi
kullanilarak analiz edildi. Serum protein fraksiyonlar,
Helena Lab-Titan III® Serum Protein Elektroforez
cihazt (Kat No. 3023), Helena Lab-Titan III Seliloz
asetat kartlart ve Electra HR Buffer (Kat No. 5805)
tampon ¢ozeltileri kullanilarak ayirt edildi ve daha
sonra Ponceau S Stain solisyonu ile boyandt
Elektroforez sonrast elde edilen bantlar Platinum 3.0
programinda serum protein fraksiyonlari acisindan
degerlendirildi ve protein konsantrasyonlari belirlendi.
(Helena, Bioscience Europe, Ingiltere)

Istatistiksel Analiz

Veriler Tek Yonli Varyans analizi ile analiz edildi.
Coklu karsilastirmalar icin Duncan testi uygulandi.
Farklar P <0.05'te istatistiksel olarak anlamli kabul
edildi (SPSS 22.0, IBM Corporation, ABD).

BULGULAR

Toplam  protein  icindeki ~ serum  protein
fraksiyonlarinin  yiizdesinin ve konsantrasyonunun
degerlendirilmesinden sonra elde edilen veriler Tablo
2 ve 3'te 6zetlendi.

Tablo 2. Calisma gruplarindan elde edilen protein fraksiyonlar: ylizde gram degerleri (%)

Korunma gruplari

Tedavi gruplari

Parametreler Kontrol grubu  NaF grubu ~ NaF +VitC  NaF +VitE  NaF +VitE+VitC  NaF +VitE  NaF +VitC  NaF +Vit E+C
Albumin 3786117 37354278 4911+211d  5039%281d  49,58%1 45 4390+1,76b 41081330 37,241,530
Alfa 1- globulin (%) 12,561,902 10,84£0,84:  13,99£1,03>  14,95£0,87>  13,18£0,82% 135121200 13,480,680 14,0940,54>
Alfa 2- globulin (%) 17,561,524 15,00£1 38«0 10,74£0,99:  9,47%1 25 10,99%0,80 13,0121,060 14,580,800 174541394
Beta - globulin (%)  19,10£094c 239241430 18,68£0,66%  18,01£0,55%  19,16%0,52x 218410,70c  21,0720,68%  20,08%0,78ub
Gama- globulin (%) 12,920,774 11,08£0,07«d 75120875  7,1621,01+ 7,08£0,464 77440594 0,780,710 11,15%0,76<
A/G 0,61£0,03 0,63£0,090  0,08%0,09%  1,05+0,11¢ 0,99+0,06<> 0,79%0,06%  0,70£0,04 0,598+0,048

Serum protein fraksiyon % degerleri bakimindan,
albimin seviyesi kontrole gore; florozis grubunda
degismezken, korunma gruplari ve tedavi vitamin E
ve C gruplarinin kontrolden fazla oldugu gorildi.
Alfa 1 globilin dizeyi florozis grubunda kontrole
gore azalirken, korunma ve tedavi grubunda vitamin
verilmesi ile artt1 ve kontrole yaklagti. Alfa 2 globiilin
dizeyi florozis grubunda ve tedavi gruplarinda
kontrole gbre degismedi. Korunma gruplarinda

o6nemli oranda azaldi. Beta globiilin seviyesi kontrole
gore; florozis grubunda artti. Korunma ve tedavi
gruplarinda azald: ve kontrole yaklasti. Gama-globiilin
seviyeleri kontrol grubuna goére, florozis grubunda
degismezken, koruma ve tedavi (vitamin C ve E)
gruplarinda azalma oldugu gorildi. A/G orani ise
sadece korunma gruplarinda kontrol, florozis ve

tedavi gruplarina gére 6nemli oranda arttig1 tespit
edildi.

264



Tablo 3. Protein fraksiyon konsantrasyonlatt (gr/dl)

Korunma gruplart

Tedavi gruplari

Parametreler Kontrol grubu  NaF grubu NaF +VitC  NaF+VitE  NaF +VitE+VitC NaF +VitE  NaF +VitC  NaF +Vit E+C
Total protein 10,199+0,689%  10,038+0,746b  12,655£0,515¢  9,202%0,707a  10,26410,688¢ 7,22010,466:  8,160+0,778b  8,042%0,6304
Albumin 3,88010,335% 3738103640 6235404430 4,67310,517  5081£0,368¢ 3,18740281s  3360+0,323  2977£0,213
Alfa 1-globiilin  1,278%£0,122>  1,083£0,112>  1,777£0,169¢  1736520,110>  1,3630,128> 0,96010,089:  1,086£0,098  1,143%0,1274b
Alfa 2- globiilin  1,785£0,17894  1,619£0,210«  1,347£0,115%d  0,850£0,110¢>  1,1210,101> 0,93140,0800  1,193£0,1413bc  1,413%0,177bxd
Beta — globiilin  1,933+0,125b 2,398+0,242b 2,35740,091>  1,65240,131«  1,970+0,155 1577201190 1,719+0,175  1,625%0,159
Gama- globiilin  1,323+0,1224 1,19940,126<  0,93810,094%  0,658%0,102:>  0,727+0,076:> 0,56410,063  0,806+0,108%  0,882%0,0574b

Korunma gruplarinda; Total protein, albiimin, alfa 1
globilin  dizeylerinin, vitamin C verilen grupta
kontrol ve florozis grubuna gére 6nemli oranda arttig1
gorildi. Total protein tedavi vitamin E dizeyi 6nemli
oranda dustik bulundu. Albimin dizeyleri korunma
vitamin E ve C gruplarinda yiiksek bulundu. Alfa 2-
globilin seviyesi, koruma gruplarinda ve tedavi
sonrast B ve vitamin C gruplarinda kontrole kiyasla
anlamlt olarak daha distkti. Beta ve gama globiilin
dizeyleri, Onleme kombine ve tedavi vitamin
gruplarinda, kontrol ve florozis gruplarina gére daha
dusiik bulundu.

TARTISMA

Flor maruziyeti, protein sentezini ve salgilanmasini
engellemekte ve proteinlerin bir zar bolmesinden
digerine taginmasim etkilemektedir. NaF'in toksik
etkileri nedeniyle, standart yemle yetistirilen farelere
gore floriire maruz kalan farelerde daha az tiiyld,
soluk beyaz, parlak olmayan kiirk ve siyah tirnak gibi
protein yetmezligi belirtilerine rastlandigt
bildirilmektedir (Mendoza ve ark., 2009; Karn ve
Narasimhacharya, 2015; Sharma ve ark., 2018; Tian ve
ark., 2020).

Wei ve ark. (2016), inflamatuvar cevap, pthtilasma,
yara iyilesmesi gibi Onemli tepkimelerde major
proteinlerin rol aldigim ve florozis patogenezinde bu
reaksiyonlarin etkilenmesinin o6nemli rolii
olabilecegini, floriir  toksisitesi ~mekanizmasinin
anlasilmasina katkida bulunabilecegini ve florozis icin
potansiyel biyobelirtecler olarak hizmet edebilecegini
bildirmektedir.

Florozisli  bireylerde  bazt  polimorfik  serum
proteinlerinin ~ konsantrasyonlarinda farkliliklar
oldugu, bir proteinaz inhibitéri olan transferrin (TF)
konsantrasyonun ve haptoglobin (HP)
konsantrasyonunun azaldigini bildiren bir ¢alisma
mevcuttur (Makarov ve ark., 1999).

Serum proteinleri fizyolojik, beslenme, cinsiyet,
cevresel ve genetik faktdrlerden kolaylikla etkilenir.
NaF’in nefrotoksik etkileri vardir ve nefropatinin
neden oldugu protein kaybi; serum albiimin, alfa 1,
beta ve gama-globtilin diizeylerinde dusiise neden olur

(Karagil ve ark., 2000; Onat ve ark., 2002; Tian ve
ark., 2020). Toplam protein, alblimin, alfa 1, alfa 2 ve
beta globilin fraksiyonlarinin pek ¢ok durumda
degistigi ve antioksidan tedavisi ile kontrol grubuna
yaklastigint bildiren ¢alismalar vardir (Yiksek ve ark.,
2017). Deneysel olarak indiiklenmis kronik florozisli
ratlarda, vitamin C ve E’nin koruyucu ve terapotik
tedavi uygulamalart ile anlamli pozitif sonuclar elde
edilmistir. (Oner ve ark., 2020). Bu olumlu sonuglarla
uyumlu olacak sekilde idrar flor diizeyleri de vitamin
verilen bitiin gruplarda anlamli sekilde azalmistir. Bu
sonuglarda  rol  oynayan  molekiler
mekanizmalart acgikliga kavusturmak icin daha fazla
calisma yapilmasi 6nerilmektedir.

Sunulan bu calismada, toplam protein dizeyi (gr/dl),
tedavi sonrast vitamin E grubunda kontrolden disiik
olarak, vitamin C koruyucu grubunda ise kontrole
gore yiksek bulunmustur. Total proteindeki bu
degisimin, koruma ve tedavi gruplarinda bulunan
vitamin E ve vitamin Cnin NaF metabolizmasina
katilmast ve olast antioksidan islevleri yerine getirirken
protein mekanizmasini etkilemesinden kaynaklanmisg
oldugu dustintlebilir.

Kan albiimini, kan ve diger dokular arasindaki sivi
dengeleyici 6zelligini korur. Protein kaybina neden
olan fizyolojik ve patolojik durumlarda albiimin azalir
ve bu azalma imminoglobulin fraksiyonu ile
dengelenir (Manojlovi¢ ve ark. 1993; Karagiil ve ark.
2000; Onat ve ark, 2002; Murray 2003). Bu
calismada, NaF ile vitamin E verildiginde, albiiminin
artug gorildi. Bu durum, albiiminin viicut bélmeleri
arasindaki dengeleyici etkisi ve tastyict rolinin
vitamin E tarafindan desteklenmis olmast ile ilgili
olabilir.

Serum globtlin seviyeleri, karaciger hastaliklarinin
belirlenmesinde 6nemli olan diger testletle birlikte
bilgi saglayabilir. Akut ve kronik karaciger hastaliklari,
kronik enfeksiyonlar, akut yaygin glomertlonefrit,
sarkoidoz, karsinom ve otoimmun hastaliklarda serum
globtlin fraksiyonu artar. Karaciger hastaliklarinda
Ozellikle B-globilin  fraksiyonunda Onemli artis
gbzlenir (Karagil ve ark.,2000; Onat ve ark., 2002).
Alfal ve alfa2 bantlarinda bulunan alfal-antitripsin,
alfa2-makroglobulin, haptoglobin ve C3 proteinlerinin

olumlu
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bircok patolojik vakada azaldigt bilinmektedir. Serum
lipoproteinindeki artisa baglt olarak alfa globilin
konsantrasyonlart da artar. Protein kaybt olan
enteropati ve nefropatilerde sentezin azalmasi veya
kayiplarin artmasi nedeniyle tim bantlarda solukluk
gorilmektedir (Karagil ve ark. 2000; Onat ve ark.
2002).

Gama (y) globiilinler grubunda immiinoglobulinler (Ig
A, Ig M, Ig G, Ig E) yer almaktadir. Serum protein
fraksiyonlarinin  degerlendirilmesinde; albimindeki
azalma, gama fraksiyonundaki immiinoglobulinlerin
artist ile dengelenir. Nefropati, protein kaybina neden
oldugundan dolayi, gama globilinde de azalmaya
neden olur (Karagtl ve ark. 2000; Onat ve ark. 2002).
Florir, dis florozisi olan ¢ocuklarda tikirik
immiunoglobulin dizeyleri tzerindeki arttirict etkisi
nedeniyle, dental florozisli deneklerde c¢liriigin
lerlemesini durdurabilecegi (Glizel ve ark., 2017),
bildirilmis olmakla beraber, florozisin inflamasyon
yanitina neden oldugunu bildiren calismalar vardur.
iskelet florozisli hastalarda, bagisikligin etkilenmesine
bagli olarak subklinik inflamatuvar reaksiyon, bir
ihtimal olarak bildirilmistir (Susheela ve Jethanandani,
1994). NaF, serum imminoglobulin A (IgA),
immiinoglobulin G (IgG) ve immiinoglobulin M'yi
(IgM) distirmesi nedeniyle, farelerde kan hiicresel ve
humoral bagisiklik fonksiyonunu azaltabilir (Guove
ark., 2017; Kuang ve ark., 2017). Bu calismada ise
NaF uygulanmas: ile gama globilinlerinde herhangi
bir degisiklik olmadigi, ancak NaF ile vitamin C ve E
uygulanmasinin, gama globilinlerini etkiledigi ve
azalmasina yol agtif1 saptand.

Bu calismada uygulanan dozda ve siirede gerceklesen
ve idrar flor diizeylerine gore florozisli olarak kabul
edilen ratlarda, mevcut florozis dizeyine baglt olarak
literatiir verilerinde belirtilen diizeyde albiimin ve total
protein diizeylerinde konsantrasyon ve % olarak
kontrol grubuna goére anlamli bir farkliik olmadig
goriildil.

Bu calismada; deneysel florozis grubunda sadece, total
serum proteinde yizde (%) fraksiyon olarak alfa-1
o6nemli oranda azalirken ve beta globulinlerin arttidt
tespit edildi. Korunma vitamin C, korunma kombine
(Vit C+E) ve tedavi kombine (Vit C+E) gruplarinda
alfa 1 diizeyinin artarak kontrole yaklastigi belirlendi.
Beta globtlin fraksiyonunun deneysel florozis
grubunda 6nemli oranda artti@ ve vitamin verilen
bitin gruplarda azalarak kontrol grubuna yaklastig
tespit edildi. Diger bitin yiizdeler bakimindan,
albimin ve A/G oranmin korunma vitamin
gruplarinda anlamlt oranda arttgy, alfa 2’nin korunma
grubunda azaldigi ve gama globilinin ise hem
korunma hem de tedavi grubunda azaldigi gézlendi.
Konsantrasyon olarak serum proteinlerinin, florozis
grubunda kontrole gére degismedigi gorildi. Vitamin
C gruplarinda, albiimin, total protein ve alfa 1’in
arttugl, total proteinin ise vitamin E tedavi grubunda
azalirken, diger butin tedavi gruplarinda degismedigi
belirlendi. Alfa 2, beta ve gama globilinler vitamin

Cden etkilenmezken, diger gruplarda kontrol ve
florozis gruplarinda azalma oldugu saptand.

SONUGC

Bu calismada, NaF ve vitamin C, vitamin FE’nin
birlikte verildigi gruplarda, serum proteinlerinin
miktar ve ylzdelik olarak etkilendigi, hem korunma
hem de tedavi amacl vitamin kullaniminin floroziste
protein  metabolizmasint  etkiledigi  g6sterilmistir.
Sonu¢ olarak, serum fraksiyonlarinda yer alan
proteinlerin spesifik olarak florozisten
etkilenmesinden dolay1, énemli bir tant ve tedavi takip
parametresi olarak degerlendirilebilecegi ve bu
konuda daha ileri calismalarin yapimasinin yararh
olacag diisinilmektedir.
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