ARASTIRMA

Dis Hekimligi Fakuiltesi Ogrencilerinin Pedodonti Anabilim Dalinda Uzmanlasma
Konusundaki Tercihlerinin Degerlendirilmesi

Esra Kizilci(0000-0003-0746-7087)%, Burcu Duman(0000-0002-1298-8509)%, Cansu Demirodlu(0000-0002-3619-5626)*

Selcuk Dent J, 2022; 9: 147-152 (Doi: 10.15311/selcukdent|.827916) Bagvuru Tarihi: 18 Kasim 2020

Yayina Kabul Tarihi: 18 Ocak 2021

6z

Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencilerinin Pedodonti Anabilim
Dalinda Uzmanlagsma Konusundaki Tercihlerinin
Degerlendirilmesi

Amag: Bu calismanin amaci Erciyes Universitesi Dis Hekimligi
Fakultesi'ndeki 6grencilerin  dis hekimliginde uzmanlk
hakkindaki distncelerini arastirmak ve Pedodonti anabilim
dalinda uzmanlagsma hakkindaki motivasyonlarini ortaya
koymaktir.

Gere¢ ve Yontemler: Calismaya Erciyes Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi’'nde egitim gérmekte olan 84 3.sinif, 53
4.sinif, 59 5.sinif dgrencisi katimistir. Ogrencilerden dis
hekimliginde uzmanlk hakkindaki dusUncelerini iceren
anketleri cevrimici doldurmalari istenmistir. Veriler tanimlayici
istatistikler ve Pearson ki-kare testi ile degderlendirilmistir
(p=0.05).

Bulgular: 73’0 erkek 123’0 kadin olmak Uzere toplam 196
o6grenci ankete katilmistir. Dis hekimliginde uzmanlik olarak
tercih edilen ilk bolim %38.8 ile AJiz Dis ve Cene Cerrahisi
olurken, Pedodonti uzmanh@ duislinen o6gdrencilerin orani
%11.7°dir. Ankete katilanlarin %48.5’i Pedodonti bélimunu ilk
olarak preklinik bélimiinde tanidigini belirtmistir. Ogrencilerin
%56.1’i  pedodontinin  en cok klinik deneyimlerinden
etkilendigini bildirmiglerdir. Ayrica hasta bakmanin en zor
oldugu disundlen bolim %44.9 ile Pedodonti olmustur.
Ogrencilerin  %28.1’inin  pedodonti ile ilk klinik deneyimi
olumsuz ge¢mistir.

Sonug: Calisma sonucumuza gére o6grencilerin uzmanlik
kariyer hedefleri ilk olarak preklinik déneminde ortaya
cikmaktadir. Daha sonra klinik deneyim, maddi kaygilar ve
mesleki ilgi odakli olarak sekillenmektedir. Ogrencilere egitim
déneminde cocuk hasta ile iletisim kurma yéntemlerinin detayli
olarak anlatiimasi ve pedodonti klinigindeki ilk deneyimlerini
kooperasyonu yuksek cocuk hastalarla yagsamalar uzmanlk
alanina olan ilgiyi artirabilir.

ANAHTAR KELIMELER

Cocuk Dis Hekimligi, Dis Hekimligi Ogrencileri, Dis
Hekimliginde Uzmanlik, Kariyer Planlari, Motivasyon.

ABSTRACT

Evaluation of the Faculty of Dentistry Students’ Preferences
for Specialization in Pedodontics

Background: The aim of this study is to investigate the thoughts
of the students of Erciyes University Faculty of Dentistry about the
specialty in dentistry and to reveal their motivation about
specialization in the department of Pedodontics.

Methods: 84 3rd grade, 53 4th grade, 59 5th grade students
studying at Erciyes University Faculty of Dentistry participated in
the study. Students were asked to fill in online questionnaires
containing their opinions on dentistry specialization. Data were
evaluated using descriptive statistics and Pearson chi-square test
(p=0.05).

Results: 196 students, 73 boys and 123 girls, participated in the
survey. While Oral and Maxillofacial Surgery is the first department
preferred as a specialty in dentistry with 38.8%, the rate of students
who consider pedodontics specialization is 11.7%. 48.5% of the
respondents stated that they first recognized the Pedodontics
department in the preclinical department. 56.1% of the students
stated that pedodontics was mostly affected by their clinical
experiences. In addition, the section considered to be the most
difficult to care for patients was Pedodontics with 44.9%. 28.1% of
the students had a negative first clinical experience with
pedodontics.

Conclusion: According to our study results, the specialty career
goals of the students first appear in the preclinical period, and then
they are shaped by clinical experience, financial concerns and
professional interest. In the education period, students can be
informed about communication methods with pediatric patients in
detail and their first experiences in the pedodontics clinic with
children with high cooperation can increase the interest in the field
of expertise.

KEYWORDS

Career Plans, Dental Specialties, Dental Students, Peadiatric
Dentistry, Motivation.

Genel dis hekimligi, hastalarin ¢ogu ihtiyaglarini
kargllasa da 6zel vakalarda agiz sagligini strdirmek
ve gerektiginde yeniden kazanmak igin ileri bilgi ve
becerilere ihtiyag duyulmaktadir. Dis hekimliginin
gelisim sureci icerisinde karmasik ve zor dis tedavisi
prosedurlerini yurltebilecek, alaninda derin bilgilere
sahip dis hekimlerine olan ihtiyag artmigtir.” Gelisen
yenidinya dizeni dis hekimligi alaninda da
uzmanlagma ihtiyacini  beraberinde  getirmigtir.
Ulkemizde 2011 yilinda dis hekimligi alaninda Agiz, Dis
ve Cene Cerrahisi, AJiz, Dis ve Cene Radyolojisi,

Cocuk Dis Hekimligi, Endodonti, Ortodonti,
Periodontoloji, Protetik Dis Tedavisi ve Restoratif Dis
Tedavisi seklinde 8 ayr calisma alani uzmanhk dal
yasal olarak belirlenlenmistir.2 Uzmanlik alani secimi
alanin getirece@i finansal gelir, is glvenligi, toplum
icindeki sosyal statu, kisisel ilgi, gecmis tecribeler gibi
bircok faktérden etkilenmektedir.®* Ayrica, bu
faktorlerin 6nemi erkekler ve kadinlar arasinda farklilik
gOsterebilmektedir.®

Cocuk Dig Hekimligi (Pedodonti), 6zel bakima ihtiyaci
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olan cocuklar dahil olmak Uzere, dogumdan ergenlik
dbénemine kadar bebek ve ¢ocuklarin teshis, koruyucu,
tedavi edici tim agiz saghdi, bakim ve danismanhgini
saglamaktadir.?® Cocuk Dis Hekimligi son yillarda en
dinamik ve ihtiyac duyulan meslek gruplarindan biri
olarak karsimiza c¢ikmaktadir.” Bu dinamik meslek
grubunun uzmanlk egitim mdfredatinin teorik egitim
kismi dis hekimligi konularini genig bir gercevede ele
almaktadir. Diger yandan klinik uygulama kisminda da
cocuk ile iletisim kurma becerisi yUksek hekimler
yetismesini saglamaktadir. Bu nedenlerle yeni mezun
hekimler arasinda oldukca popduler bir bélim olmaya
baglamistir.®

Ulkemizde yapilan calismalara bakildiginda tip fakiiltesi
ogrencilerinin uzmanlik alani tercihleri Gizerine yurutulen
cesitli calismalar olmakla birlikte dis hekimligi
ogrencilerinin bu yénelimlerinin degerlendirildigi sinirl
sayida calisma bulunmaktadir.®'® Bu calismanin amaci
bir grup dis hekimligi 6grencisinin mezuniyet sonrasi en
cok tercih ettigi dis hekimligi uzmanlk alanlarini ve
Pedodonti dalinda uzmanlagsma konusundaki gorus,
disunce ve davraniglarini belirlemek ve bu konudaki
motivasyonlari arttirici yéntemleri ortaya koymaktir.

GEREC VE YONTEMLER

Bu anket calismasi icin Erciyes Universitesi Dis
Hekimligi Fakdltesi Etik Kurulu'ndan onay alindi (Etik
No:2020/518). Orneklem hacminin belirlenmesi igin
GPower versiyon 3.9.1.7 programi ile yapilan gug analizi
sonucunda % 80 guven , % 80 test glicu ve 0.267 etki
blyUklaga ile 180 kisi Uzerinde inceleme yapilmasi
gerektigi anlasilmistir.’ Anket calismasina 2019-2020
yillarinda  Erciyes  Universitesi, Dis  Hekimligi
Fakultesi’nde 3., 4. ve 5. siniflarda 6grenim gdéren 196
6grenci katildi. Anketin amacini belirten ve katiimcilarin
kimligini ve verilerini korumak igin gizlilik bildirimi iceren
bir giris yazisi anket basinda belirtildi. Bu anket 84, 3.
Sinif 6grencisi ve 53, 4. Sinif 59 5. Sinif 6grencisi olmak
Uzere toplam 196 &grenciye uygulandl. Asagdida
belirtilen konularla ilgili sorular &grencilere cevap
vermeleri icin yoneltildi. Yapilan anket G¢ bdélimden
olustu. ilk béliimde katilimcilara ait sosyo-demografik
veriler hakkinda bilgi alindi. ikinci béliimde, dis hekimligi
uzmanlk tercihleri soruldu. Uclincii béliimde ise
katilimcilarin Pedodonti uzmanhgi hakkindaki
disunceleri hakkinda bilgi edinildi.

Veriler IBM SPSS V23 (Chicago, USA) ile analiz edildi.
Elde edilen verilere tanimlayici istatistikler uygulanmis,
nitel degiskenler arasindaki iliski testleri ki-kare (x2) testi
ile yapilmis olup; gruplar arasindaki farkliligin
incelenmesinde oran (z) testi kullanildi. Oranlarin ¢ift esli
karsilastirmalari Bonferroni yéntemi kullanilarak yapildi.
istatistiksel olarak p <0.05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Ankete katilan 196 katilimcinin %37.2’si (n=73) erkek,
%62.8'i (n=123) kadindir. Katiimci éJrencilerin %97.4
(n=191) bekar iken, %2.6 (n=5) i evlidir. Ogrencilerin
%42.9'u (n=84) 3. sinif, %27’si (n=53) 4. sinif
6grencisi, %30.1’i(n=59) 5. sinif 6grencisidir.

Ogrencilerin uzmanlik diistindiigu ilk alan Agiz Dis ve
Cene Cerrahisi (%38.8, n=76) olurken ikinci sirayi
(%30.1, n=59) Ortodonti almistir. Pedodonti %11.7,
(n=28) ile Giglincl sirada yer almistir. AJiz, Dis ve Gene
Radyolojisi %0.5 ile en son sirada yer almigtir (Tablo 1).

Ogrenciler acisindan, istatiksel olarak siniflar ve
cinsiyetler bazinda anlamli olmasa da (p degerleri
sirasiyla 0.085 ve 0.181) sayisal olarak hasta bakmanin
en zor oldugu bélim (%44.9, n=88) Pedodonti olarak
belirtilmistir. (Tablo 1, Tablo 2) Pedodonti’yi %20.9
(n=41) ile Protetik Dis Tedavisi izlemistir. Hasta
bakmanin en kolay oldugu bélim olarak ise Agiz, Dis
ve Cene Radyolojisi (%49, n=96) belirtiimistir.
Uzmanlik agisindan dis hekimliginin en dnemli bélimu
(%43.4, n=85) Agiz Dis ve Cene Cerrahisi olarak
goralmustar. (Tablo 1)
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Tablo 1

Siniflara Gére Uzmanlik Tercihlerinin Dagilimi

Tablo 2
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Hasta Bakmanin En Zor Oldugu Bolim

Agiz Dis ve Cene 11 9(17) 11 31
Cerrahisi (13.1) (18.6) (15.8)
Endodonti (11‘23) 13 (245) 5 (85) (1:;°3)
Ortodonti 0(0) 1(1.9) 0(0) 1(0.5)
Pedodonti ( 432‘_39) 8@ 425_’2) ' 43‘_’9) 1914 008
Periodontoloji 0 (0) 1(1.9 3 (5.1) 4(2)
. . L 24 11 41
Protetik Dis Tedavisi 28.6) 6 (11.3) (18.6) (20.9)
Restoratif Dis Tedavisi 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0)
(= DI 0 Gl 112 0() 00 1(05)

Rady0|0jlsl

Hangisi Uzmanlik Dali Dis Hekimligi Acisindan En Onemli
Bolimdiir?

Agiz Dis ve Cene 40 21 85
Cerrahisi @76 2453 Grg  43a)
Endodonti 783 367 6(102) (;Z)
Ortodonti 895 4(75)  4(6.8) (;62)
Pedodonti 336 475 7(119) (71‘:)
N 777 o2
. ) 16
Periodontoloji 5 (6) 7 (13.2) 4 (6.8) 82
. » 12 25
Protetik Dis Tedavisi 9 (10.7) 4(7.5) (203) (12.8)
Restoratif Dis Tedavisi  7(83) 1(1.9) 1(17) 9(46)
Agiz Dis ve Cene 15
Radyolojisi 9@ | 618 | SE8) | o
*p < 0.05

Perason ki-kare testi n (%) gésterimi, a-b: (Oran Testi) Her bir satir igin ayni harfe sahip
gruplar arasinda fark yoktur. x2=test istatistigi

Hasta Bakmanin En Zor Oldugu Bolim

Agiz Dis ve Cene Cerrahisi 9 (12.3) 22 (17.9) 31 (15.8)

Endodonti 11 (15.1) 19 (15.4) 30 (15.3)

Ortodonti 0(0) 1(0.8) 1 (0.5)

Pedodonti 41 (56.2) 47 (38.2) 88 (44.9) 8.86 0.18
Periodontoloji 0 (0) 4 (3.3) 4 (2)

Protetik Dig Tedavisi 12 (16.4) 29 (23.6) 41 (20.9)

Restoratif Dis Tedavisi 0 (0) 0 (0) 0 (0)

Agiz Dis ve Gene Radyolojisi 0(0) 1(0.8) 1(0.5)

Hangi Uzmanlik Dali Dis Hekimligi Agisindan En Onemli Bolimdiir

Agiz Dis ve Cene Cerrahisi 26 (35.6)" 59 (48)% 85 (43.4)

Endodonti 6 (8.2 10 (8.1)2 16 (8.2)

Ortodonti 10137 649"  16(82)

Pedodonti 4 (5.5 10 (8.1)% 14 (7.1) 14.53 0.04*
Periodontoloji 3 (4.1)% 13 (106  16(8.2)

Protetik Dis Tedavisi 13 (17.8*  12(9.8*  25(128)

Restoratif Dis Tedavisi 6 (8.2 3 (2.4 9 (4.6)

Agiz Dis ve Gene Radyolojisi 5 (6.8) 10 (8.1)% 15 (7.7)

*»<0.05

Ki-kare testi,n (%) gdsterimi, a-b: (Oran Testi) Her bir satir igin ayni harfe sahip gruplar arasinda
fark yoktur. x2=test istatistigi
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Uzmanlik seciminde ilk kriter %62.2 ile uzmanlk dalina
ilgi duyulmasi olurken, uzmanlik dalinin maddi getirisi ve
is olanagdi (%25.5) ikinci sirada yer almistir. Katilimcilarin
%10.2’si uzmanlik yapabilecegine
inanmamakta/uzmanlik disiinmemekie ya da diger
baska alternatifler distiinmektedir. (Tablo 3)

Tablo 3

Siniflara Gére Uzmanlik Sec¢im Kriterleri ve
Pedodontiye Bakig A¢isinin Dagilimi

Uzmanlik Seciminde Kriterler

Uzmanlik dalina ilgi 48 (57.1) 37 (69.8) 37 (62.7) (;522)
Uzmanlik egitiminin
alinacagi sehir / 1(1.2) 1(1.9) 0 (0) 2(1)
fakuilte
Uzmanlik egitiminin
] 0(0) 1(1.9) 0 (0) 1(0.5)
Uzmanlik dalinin
maliyeti 0(0) 0(0) 1(1.7) 1(05) 13.62 0.47
Uzmanlik egitiminin is 50
olanagi/maddi getiri 2B i) D (i) 1B &) (25.5)
Uzmanlik
yapabilecegime 8(9.5) 4 (7.5) 6 (10.2) 18 (9.2)
inanmiyorum
Uzmanlik
distinmiyorum 00 (@) 0 109
Diger 1(1.2) 0 (0) 0(0) 1(0.5)
Pedodonti béliimiinde uzmanlk yapmak ister misiniz ?
Evet 33(39.3) 18 (34) 22 (37.3) (37732)
61 1.82 0.76
Hayir 25(29.8) 15(28.3) 21 (35.6) @1.1)
Kararsizim 26 (31) 20(37.7) 16 (27.1) (3?26)
Pedodonti ile ilk tanigilan yer/zaman
Universite dncesi 12(14.3)* 4 (7.5) 2 (3.4 18 (9.2)
Universite tercih
dorem 4 (4.8) 0(0) 23407 6(3.1)
Preklinik dénemi 39(46.4)° 26(49.1)*  30(50.8)° ( 4255) 1876  0.04*
Klinik gdzlem donemi 26 (31)°  20(37.7)°  16(27.1)* (3?26)
Klinik uygulama b b
—— 3(3.6)° 2 (3.8)* 9 (15.3) 14 (7.1)
Diger 0(0)® 1(1.9* 0(0)® 1(0.5)
Pedodonti béliimii ile ilgili en ¢cok hangi deneyim sizi
etkilemistir?
Preklinik dersi 18(21.40 6(11.3)° 4 (6.8)° (1i83)
Teorik ders 25(29.8)% 0 (0" 1(1.7)° (1263)
10 esos 0000
Klinik deneyim 23(27.4)* 38(71.7)°  49(83.1° (56.1) : 1*
Ders kitabi / dig
hekimligi dergisi / 1(1.2? 0(0) 2(34)0° 3(15)
makale- web sitesi
Diger 17(20.2)* 9 (17)*° 3(5.1)° (1i98)
Pedodontindeki ilk deneyiminiz nasildi
Coguniuklaolumlu  17(202)* 10(189° 5 (8.5)° (1%23)
Biraz olumlu 24(28.6)° 10(18.9)* 13 (22)* 47 (24)
43 20.16 0.008*
Kararsizim 24(28.6)° 12(22.6)° 7 (11.9) ©19)
Coguniuklaolumsuz ~ 15(17.9)° 15(28.3)  25(42.4)° (2‘:51)
Biraz olumsuz 4(48° 6(11.3* 9(153?* 19(9.7)
Pedodontinin gelecekteki durumunun degerlendirilmesi
Cogunlukla olumlu 40 (47.6) 27 (50.9) 35(59.3) 102 (52)
Biraz olumlu 21 (25 17(321) 13(22) 51 (26)
Kararsizim 20238 9(17)  8(136) ¥ | @ | e
(18.9)
Cogunlukla olumsuz 2 (2.4) 0(0) 2(3.4) 42
Biraz olumsuz 1(1.2) 0(0) 1(1.7) 2(1)

*0<0.05

Ki-kare testi, n (%) gésterimi, a-b: (Oran Testi) Her bir satir igin ayni harfe sahip gruplar arasinda
fark yoktur. x2=test istatistigi

“Pedodonti alaninda uzmanlik yapmak ister misiniz?”
sorusuna %37.2 (n=73) oraninda “evet” yaniti verilirken
%31.62 “kararsizm” yaniti  verilmistir. Pedodonti
uzmanhg yapmak isteyen 6grenciler cinsiyet bazinda
incelendigi sayisal olarak kadinlarin (n=53) erkeklerden
(n=20) fazla oldugu gérilmustur, ancak bu fark istatiksel
olarak anlamli bulunmamistir (p=0.054).

Ogrencilerin  %48.5° i pedodonti uzmanlk alanini
preklinik déneminde tanirken, %56.1’i pedodontinin
klinik deneyim kisminin daha etkileyici oldugunu
bildirmislerdir. Ogrencilerin %37.8’inin ilk cocuk hasta
bakma deneyiminin “biraz olumsuz” yada “cogunlukla
olumsuz”, %40.3'0 ise “olumlu” yada “gogunlukla
olumlu” olarak nitelendirmistir. Egitim gorllen siniflar
acisindan incelendiginde bu Ug¢ soru igin verilen cevaplar
arasinda istatiksel olarak anlamli sonuclar ¢cikmistir (p
degerleri sirasiyla 0.043; <0.001; 0.008). “Pedodontinin
gelecekteki durumunu nasil degerlendiriyorsunuz?”
sorusu ise ilgili dgrencilerin %52’si tarafindan “oldukca
olumlu” olarak nitelendirilmistir.

TARTISMA

Yapilan calismalara gore Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi dig
hekimligi 6@rencileri ve mezunlar arasinda en ¢ok tercih
edilen uzmanlik alanlarindan biridir.3'?Tagsoker ve Celik’
te'® Turkiye’ de AJiz, Dis ve Gene Cerrahisinin uzmanlik
tercihi olarak ilk sirada yer aldigini (% 33.3) gdstermistir.
Calismamizda da hem dinya hem Turkiye genelinde
yapllan calismalara benzer sekilde AJiz Dis ve Cene
Cerrahisi en cok tercih edilen uzmanlk alani olmustur.
Bu boélimde normal dig hekimligi uygulamalarinin yani
sira ameliyathane ortaminda calisma vb. durumlar
6grencilerin ilgisini gcekeceg@i bunun yani sira meslekle
ilgili maddi beklentilerin karsilanacagi disincesinin de
etkili olabilecegini disinmekteyiz.

Yaptigimiz galismada cinsiyet bazinda boélim segimi
bakimindan anlamli fark ¢cikmamistir. Bununla beraber
en cok istenen bolim olan AJiz, Dis ve Cene Cerrahisi
bolimi kadin édrencilerce erkek 6grencilere gére daha
fazla talep gérmustir. Bu da Aksoy ve arkadaslarinin®
yaptigi calismayi desteklemektedir. Cocuk dis hekimligi
bolimi de sayisal olarak literatlirle benzer'® sekilde
kadin égrencilerce daha fazla tercih edilmektedir.

Sinif bazinda ise bélim secimi bakimindan farkliliklar
oldugu bulunmustur. Pedodonti bolimi segiminde
4.sinifta 3.sinifa gére dusus gbérulmus, 5. sinifta ise ilgi
tekrar artmistir. Bu durumun 3.sinifta gocuk hastaya agril
islem yapmadiklar icin (fisstr 6rticd, flor gibi) cocuk
hasta ile iletisimlerinde rahat olduklar, daha zorlu
islemlere yeni baslanan 4. sinifta cocuk hasta ile iletisim
kurmakta zorlanmalarindan kaynaklanabilir. Artan klinik
pratigi ile iletisim becerilerinin artmasina bagl olarak 5.
Sinifta pedodontiyi uzmanlik alani olarak tercih etme
durumu artmistir.
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Literatlrle benzer olarak 3 ' erkek ogrenciler cerrahi
bélimden sonra en cok Ortodonti ve Protetik Dis
Tedavisini tercih etmistir. Bizim ¢calismamizin sonucuna
gbre kadin 6grenciler ikinci olarak en ¢ok Ortodonti
uclincu olarak da Pedodonti bélimine yonelmislerdir.
Halawany ve arkadaslarn uzmanlik tercihinde Agiz Dis
ve Cene Cerrahisini, Pedodonti ve Endodonti’nin
izledigini bildirmiglerdir.2. Diger yandan Kanadall,
Taylandli ve Japon dis hekimligi 6grencileri arasinda
yapilan calismada kadin ve erkek dgrencilerin en gok
Ortodonti uzmanlik dalini tercih ettigini bildiren'® bir
sonug¢ cikmigtir. Bu sonucun ulkelerin uzmanlik alanlari
konusunda gereklilik ve getirilerinin farkli olmasindan
kaynaklandigini disiinmekteyiz.

Ogrencilerin  hasta bakimi acisindan en cok
Onemsedikleri bélim siralamasinda birinci sirada Agiz
Dis ve Cene Cerrahisi (%43.4) yer alirken Pedodonti
%7.1 ile 7. Sirada yer almigtir. Aksoy ve arkadaslarinin®
yaptigi calismada ise AQiz Dis ve Cene Cerrahisi birinci
sirada yer alirken pedodonti ikinci sirada yer almgtir.
Bununla beraber sonucumuza benzer sekilde
pedodonti tercihinin alt siralarda yer aldidi calismalarda
mevcuttur.’®  Pedodonti  konusundaki bu fikir
ayriliklarinin diger boélimlerden farkl olarak sadece
hasta dental tedavisini yapmaktan ziyade hasta
psikolojik y®netimini de gerektiriyor olmasindan*
kaynaklanabilir.

Kiginin bir uzmanlik dalina karar vermesinde mesleki,
ekonomik, kigisel bircok faktdr rol oynamaktadir.?.
Yaptigimiz calismada katilimcilarin bir uzmanlik alani
seciminde dikkat ettikleri en &nemli faktorin,
Odrencinin cinsiyeti ve bulundugu siniftan bagimsiz
olarak, ilgili uzmanlk dalina kigisel ilgi duymak oldugu
gbrilmastdr. Bu durumu literatirde destekleyen
caligmalar  bulunmaktadir.”'3'7  Alrashdan ve
arkadaglari da 2018 vyilinda vyaptiklar c¢alismada
ulkelerin ekonomik gelir ve seviyelerine gére uzmanlik
dali seciminin; mali beklentiler, uzmanlik dalinin itibar,
alinacak egitimin suresi ve maliyetine milletler arasi
farkllik oldugunu ortaya koymustur.'® Galismamizda
da benzer sekilde maddi getiri ve is olanagi, uzmanlik
alani secimini etkileyen en &énemli ikinci faktor
olmustur.

Dhima ve arkadaslari 6grencilerin mezun olduktan
hemen sonra uzmanlasmayl planlamadiklarini
gostermigtir.’® Yaptigimiz calisma da ise 6grencilerin
blyluk cogunlugunun uzmanlik distndigu
géralmastar. Bu durumun vyasanilan Ulkenin
sosyokiiltirel kosgullarina bagh olarak sekillendigini
disltnuyoruz. Genel dis hekimligi ve uzmanlasma
egitimlerinin masrafli olmasindan dolayi bazi Ulkelerde
uzmanlik egitiminin maliyeti, uzmanlik secim kriterlerini
etkileyen en énemli faktdrler arasinda gdsterilmigtir.® '@
Ulkemizde uzmanlik édrencisinin arastirma gorevlisi
kadrosu olmasindan dolayl uzmanlik egitimin maliyetli
olmamasi uzmanlik secim kriteri arasinda alt sirada yer
almistir.

Ogrenciler, dis hekimligi lisans 6grenimleri boyunca
mevcut uzmanlik dallar ile ilk kez tanisirlar ve genel
hatlari itibariyle dallar hakkinda fikir sahibi olurlar S.
Anketimizin diger bir sorusu olan “Pedodonti ile ilk
tanigilan yer” sorusuna siniflar bazinda bakildiginda
ogrencilerin  klinik uygulama dénemine gelmeden
cocuk dis hekimligi ile tanistigi gérilmustir. Bu sonug
preklinik ve klinik gézlem asamalarinin, branslasmaya
giden yolda 6grencilerin igin ne kadar énemli oldugunu
g6z énlne koymaktadir. Bununla beraber “Pedodonti
bdlumu ile ilgili en gok hangi deneyim sizi etkilemistir”
sorusu preklinik deneyim olarak degil, égrencilerin
kendi hastalarini tedavi ettikleri klinik dénemdeki
deneyim olarak cevaplanmistir. Bu sonu¢ 2008 yilinda
Boston’da yapilan klinik dénemde &grencilerin
kendilerini hekimlie daha yakin hissetmeleriyle stres
dlzeylerinin nispeten azaldidi, preklinik dénemde ise
Ogrencilerin laboratuvar sartlarinda hasta bakmanin
Uzerlerinde stresi artirdigi  gosteren calismayla
"®uyumludur. Bir lisans dig hekimligi 6drencisi cok
cesitli uzmanlik alanlarina ait temel bilgiler Gzerinden
eQitim alirken, bir uzmanlk egitim programina
girdiginde belirli bir bilgi ve uygulama alanina ait en
derin bilgileri 6grenmektedir.* Ancak 6grenciler daha
gok lisans tecriibelerine dayanarak ilgi duydugu
uzmanhk dali secimini yapmaktadir. Bu nedenle
ogrencilerin lisans egitimi boyunca keyif aldiklari egitim
mufredatinin - artinlmasinin ilgili bélimun  uzmanlik
dalina yoénelimi artiracadi géristndeyiz.

SONUG

Dis hekimligi uzmanlik dallari, dis hekimligi meslegi ve
toplum igin oldukga énemlidir. Galismamizin sonucuna
gbre uzman olma ve bdlum secimi karan kigisel bir
karardir ve 6@rencinin lisans hayati boyunca yasadiklar
deneyimler ve ilgi alanlarna bagh olarak
sekillenmektedir. Uzmanlik egitiminin is olanad ve
maddi getirisi ise uzmanlik tercihi acisindan belirleyici
diger kriterlerdendir.

Ogrenciler pedodonti ile cogunlukla klinik gdzlem
déneminde karsilasmaktadir. Preklinik ddéneminde
yapay pediatrik agizlarda  yaptklan  dental
tedavilerdense, klinik ortamda cocuk hasta gérmeleri
onlar gercek pedodontiyle karsilastirmaktadir. Bu
sonuc Ogrencilere pedodontiyi sevdirebilmek igin ilk
klinik deneyimleri esnasinda kooperasyonu yuksek
hastalarla tanistirmanin 6nemini géstermektedir.
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