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Mardin ili ilkogretim okulu ogrencilerinin fiziksel siddete

maruziyetleri ve yaklasimlari
Physical violence exposure and approaches in elementary school students’ in Mardin

Betiil Battaloijlu-inanc, Sema Cifci, Vasfiye Deger
Mardin Artuklu Universitesi, Sagilik Yiiksekokulu, Mardin, Tirkiye

Ozet

Amag: Bu calisma, ilkdgretim okulu égrencilerinin, fiziksel siddete maruz kalma sikligi ile fiziksel siddet hakkindaki disiince, tutum ve
davraniglarini saptamak amaciyla yapilmistir.

Gereg ve Yontem: Mardin il merkezinde bulunan, ilkégretim okullarinin timi arastirma kapsamina alinmistir. Her okulun, tim besinci ve
sekizinci sinif subelerinden, rastgele yontemle, 1351 6grenciye anket uygulanmistir.

Bulgular: Ogrencilerin %50,6's1 kiz, %49,4li erkektir. Ogrencilerin ortalama yasi 11,9, evlerinde yasayan ortalama kisi sayisi yedi,
ortalama cocuk sayisi Ggtiir. Ogrencilerin, %13,1'i babalarinin annelerine en az bir kez fiziksel siddet uyguladigini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin %42,6'sl en az bir kez, %30,7'si ise, halen, ara sira, fiziksel siddete maruz kalmaktadir. Erkeklerin, fiziksel siddete
maruziyetleri, kizlardan ylksektir (p<0,01). Cocuklarin siniflari bytdikee gérdikleri fiziksel siddet sikligi azalmaktadir (p<0,01). Babanin
egitim duzeyi yukseldikge, fiziksel siddet uygulama egilimi azalmaktadir (p<0,01). Aile i¢i siddetin oldugu ailelerde, ¢ocuklarin siddete
maruziyeti yiiksektir (p<0,01). Ogrencilerin %15,7’si halen fiziksel siddet iceren kavga etmeyi siirdiirmektedir, %5'i fiziksel siddeti bir
¢6zUm olarak gérmektedir.

Cikarimlar: ilkégretim 6grencilerinin fiziksel siddete maruziyetleri ve fiziksel siddet uygulamalari oldukca yaygindir. Bu nedenle temel
saglik hizmetlerinin sunumu igerisinde, ¢ocuk istismari ve ihmalinin birincil, ikincil ve tersiyer énleme ¢alismalarina gereken énem
verilmeli, konu ile ilgili resmi ve génillu olusumlar sorunun ¢ézimiinde ¢ok disiplinli bir yaklagimla birlikte calismali, yapilan programlar
yasal duzenlemeler ile desteklenerek devlet diizenlemelerinde yer almalidir. (Tirk Ped Ars 2013; 48: 226-34)

Anahtar sézctikler: Fiziksel siddet, ilkdgretim dgrencileri, Mardin, risk etmenleri

Summary

Aim: This study was performed to determine the frequency of physical violence and to be exposed the opinion, attitude and behaviors of
the primary education students about the physical violence.

Material and Method: All of the primary education schools were included the study at Mardin Province Center. Whole fifth and eigth class
of the schools were chosen randomized and questionnaire was applied to 1351 students.

Results: 50.6% of girls and 49.4% are boys. The mean age was 11.9, counts of people who lives their home was 7, average child
count was 3 of the students. The 13.1% of the students were expressed that their mother was beaten by their fathers. The 42.6% of the
students were exposed to violence even a time of all their whole life; the 30.7% of them were still exposed to violence from time to time.
The physical violence rate of the boys are more than the girls (p<0.01). The violence rate applied to children reduce with their classes,
that they educated in (p<0.01), and fathers’ educational situation advanced (p<0.01). Children exposed to violence higher that lives in
their family in which present the domestic violence (p<0.01). The 15.7% of the students are still carrying on fight that includes physical
violence, 5.0% of them consider that the violence is a solution.

Conclusions: The rate of the violence that exposed and considering the violence is very common. For that reason, inside of the basic
health service supply; child exploitation and neglect attach importance for at primary, secondary and tertiary prevention studies, official
and volunteer organizations must study together multidisciplinary for solving the problem, the programs must supported with legal
arrangements and take part at government policies. (Turk Arch Ped 2013; 48: 226-34)
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Giris

Diinya Saglk Orgiiti (WHO), cocuk istismarini “Bir
yetiskin tarafindan, bilerek ya da bilmeyerek yapilan ve
g¢ocugun saghgini, fizik ve psikososyal gelisimini olumsuz
yonde etkileyen davranislar’ olarak tanimlamaktadir. Bu
tanimda amag degil, sonuglar 6nem tasimaktadir. Bagka
bir deyisle, yetiskinin niyeti dnemli degildir, eylemin ¢ocuk
Uzerindeki etkisi 6nem tagimaktadir. istismar fiziksel,
duygusal, cinsel ve ekonomik istismar gibi farkli bicimlerde
ortaya cikabilir (1). istismar, ebeveynin &zellikleri,
toplumsal sorunlar, aile ici sagliksiz etkilesim ve ¢ocugun
gelisimsel sorunlariyla ilgilidir. Disuk sosyoekonomik
diizey, dar yasam alani, genis aile yapisi, gé¢ olgusunun
varhgi, disuk egitim dizeyi, tek ebeveynli aile, dislik
evlilik kalitesi, zayIf ebeveyn ¢ocuk iliskisi, ebeveyn madde
kullanim éykusinin varligi, ¢ocuga yoénelik ihmal ve
istismarin ortaya cikmasinda zemin hazirlayici etkenler
olarak bildiriimektedir (2). Anne-baba yoksunlugu ise, ayri
bir i¢ stres etmeni olarak ele alinabilir. Olim, bosanma
veya ayri bir yerde calisma nedeniyle parcalanmis aileler,
gocuk istismarinda énemli bir risk grubunu olusturmaktadir.
Anne-baba tarafindan ihmal ve istismar edilme, anne-
baba arasindaki siddete tanik olma, pargalanmis aileden
gelme veya cesitli aile sorunlarinin ¢ocukta yarattig!
duygular, ¢cocugun yasam bicimini ve iligkilerini dnemli
6lcide etkileyerek ¢ocugun bunlari 6grenerek taklit
etmesine, dolayisiyla istismarci bir kisilik kazanmasina
neden olabilir (3). Ozellikle gocuklukta maruz kalinan
siddet, istismar ve ihmal, derin izler birakmakta, akil
ve ruh sagligini olumsuz etkilemektedir. Arastirmalar,
siddetin siddet dogurdugunu, siddetin erken vyaslarda
dgrenildigini géstermektedir. Siddetin sorun ¢ézme, ceza
verme aracl, saygl kazanma yéntemi olarak kullanildigi
ortamlarda bulyuyen birgok ¢ocuk ve gencin, yetigkin
olduklarinda 6zellikle kendi eslerine ya da cocuklarina
siddet uygulama olasiligini yliksek bulmaktadir. Cocuklari
siddetten korumanin, toplumlari siddetten arindirmaya
giden yolun bagl olarak dusindlirse, bu alanda yapilacak
c¢alismalarin énemi yadsinamaz (4). Gelecegin buyUkleri
olacak cocuklarin, saglikh yetiskinler olabilmeleri ve saglikli
nesiller yetistirebilmeleri, anne babalarinin siddetten uzak,
olumlu tutum ve davraniglariyla mimkinddr. Calismamiz,
Mardin ilinde, aile ici siddetin varligi ve bu siddetin, cocuga
yansimalarini ortaya koyabilmek amaciyla yapiimistir.

Gerec ve Yontem

Bu arastirma, Mardin il merkezinde bulunan, ilkdgretim
okullarinda egitim géren 3 422 ilkdgretim &grencisi izerinde,
dgrencilerin fiziksel siddete maruziyetleri ve yaklasimlarini
saptamak amaciyla yapilan, ankete dayali tanimlayici,
kesitsel tipte bir calismadir. il merkezinde bulunan,
27 ilkdgretim okulunun tamami, besinci ve sekizinci

siniflarindan birer sube olmak Uzere, toplam 52 subeye,
rastgele ydntemle anket uygulanmigtir. Siniflarin besinci
ve sekizinci sinif olmak Uzere, iki ayri gruptan secilmesinin
amaci, siddetin yillara gbre degisimini saptamaktir.
Ornekleme alinan siniflarin toplam mevcudu 1351°dir. Yanit
orani %96’dir. Ankete katilan ¢cocuklarin sayisi, Mardin ilini
%95 given dizeyi ile temsil etmektedir. Gerekli izinler
(06/10/2011:148) ve goénilli onam formlari alindiktan sonra,
sorularin yasa uygunlugunun kontroll ve anket uygulanim
slresinin saptanmasi i¢in, arastirmanin 6n testi ilkdgretim
okullarinin birinde uygulanmistir. Ogrencilere uygulanan
52 soruluk coktan segmeli anket formu, Elazig Universitesi
Tip Fakiltesi Halk Saghigr dogenti Dr. S. Erhan Deveci'nin,
Elazig'da okul gocuklarina uygulanan siddet ¢alismasinin
anketidir. Kendisinin onayi ve tesviki alinarak kullaniimigtir.
Anket, cocuk ve ailelerin sosyodemografik ézellikleri, anne
babanin karsilikh iliskilerinin irdelendigi sorularin yani
sira, ¢ocuklarin fiziksel siddete maruziyetlerini ve bunun
devamliligini sorgulayan sorulardan olusmaktadir. Ankette,
fiziksel siddet icermeyen baskici davraniglar harig tutulmus,
dayak ve dévme eylemleri sorgulanmistir. Ortalama ¢ocuk
saylisl, asgari Ucret diizeyi ve katlari gruplandirmalarda
kullanilmistir. Son bir yil icinde fiziksel siddete maruz
kalmis olan égrenciler, halen siddete maruz kalanlar olarak
degerlendirilmistir. Saha ¢alismasi Kasim 2011 ve Aralik
2011 tarihlerinde yapilmistir. Elde edilen veriler, SPSS
programina kaydedilerek hata kontrolleri, tablolari ve
istatistiksel analizleri bu programla yapilmistir. istatistiksel
analiz yontemi olarak, ki kare testi ve lojistik regresyon
kullaniimis ve p degeri <0,05 ise anlamli kabul edilmistir.

Bulgular

Ankete katilan, 1351 &grencinin, yas ortalamasi
11,9£1,52 yildir. Ogrencilerin, 668’i erkek (%49,4), 683'l
kiz (%50,6) olup, %55,7’si besinci sinif (n=752), %44,3’l
(n=599) sekizinci siniftir. Evlerindeki cocuk sayisi, ortalama
3,0+2,04 ’diur. Evde ortalama 7,2+2,70 kisi yasamaktadir.
CGalismaya alinan égrenci ailelerinin, aylik gelir ortalamasi
965,68+£176,37 liradir. Ailelerin %25,2’sinin aylk geliri ‘0-
750’, %24,4'Gnun ‘751-1 500°, %17,2’sinin ‘1 501-3 000,
%33,1’inin ‘3 000 lira Gzeri’ oldugu gérilmustar.

Ogrencilerin %42,6’'s1 bir kez dahi olsa (n=575),
%30,7’si (n=415) ise arada sirada da olsa halen fiziksel
siddete maruz kalmaktadir. GCocuga uygulanan siddetin
demografik 6zellik dagilimi Tablo 1°de verilmistir. Ogrenciler,
fiziksel siddete maruziyet sebeplerini, ‘séz dinlememe’
%19,6, ‘kardesleriyle kavga etme’ %7,8, ‘yalan s@yleme’
%4,6, ‘sebepsiz yere’ %4 ve ‘ders ¢alismadiklari igin’ %3,3
oldugunu belirtmiglerdir. Anne ve babalarinin, kendilerine
hatali davraniglart kargisindaki tutumlarinin ne oldugu
sorusuna 6grencilerin %69,7’si ‘davranisin hatal ydénlerini
aciklayip ikna eder’ yanitini vermislerdir. Bu soruya verilen
diger yanitlarin dagihmi; ‘sert bakar’ %13,3; ‘s6zli uyarir,
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azarlar %14,1; ‘korkutur tehdit eder %2,1; ‘ceza verir
%5,2; ‘dover %3,1 seklindedir. Fiziksel siddete maruz
kalan égrencilerin siddet sikliklari Tablo 2'de gdsterilmistir.
Gosterilen fiziksel siddetin kimler tarafindan uygulandigi
Tablo 3'de ve siddetin nasil sonuclandigi da Tablo 4'te
belirtilmistir. Yaralanma derecesinde fiziksel siddete maruz
kalanlarin %1,7’si bu nedenle doktora gittigini ifade etmistir.
Buna yol acan fiziksel siddetin kaynagdi %2,8’inde anne ve
%2,3'Uinde babadir. Uygulanan fiziksel siddet, ‘elle vurma’
%25,7, ‘kulak cekme’ %9,3, ‘tekme’ %2,6 ve ‘kemer, sopa,
cetvel’ %2,2 kullanimi seklindedir.

Ogrencilerin, %79,4’0, anne ve babalarinin genellikle iyi
anlastiklarini, %13,1’i ise babalarinin annelerine, en az bir
kez fiziksel siddet uyguladigini ifade etmislerdir. Anne baba
iliskisinde, ‘arada bir tartisirlardan, ‘kavga edip birbirlerine
fiziksel siddet uygularlara, kadar farkli yanit tablosu
olusmustur. Babanin anneye fiziksel siddet uygulamasi, ‘sik
sik tartisirlar’ ve ‘birbirlerine fiziksel siddet uygularlar’ olarak
belirtilen gruplarda yiksektir (p<0,01). Eslerinin fiziksel

siddetine maruz kalan annelerin, cocuklarina fiziksel siddet
uygulamasi anlamlidir (p<0,01), (Tablo 5). Annenin siddet
gormesi, kendi egitiminin okur yazar dlzeyinde olmasi ile,
esinin egitiminin ise ilkokul dizeyinde olmasi ile iliskilidir.
(p<0,01). Cocuk sayisi 0-3 olan ailelerde, daha fazla ¢ocuk
sahibi olan ailelere gére anneye uygulanan siddet ylksektir
(p<0,01). (Tablo 6). Babanin anneye ve cocuklara siddet
uygulamasi, ayhk geliri ‘751- 1500’ lira’ olan ailelerde
anlamlidir (p<0,01). Ailenin refah diizeyi ile annenin siddet
goérmesi arasinda ters ydnde bir iliski vardir (p<0,01).
Anne ve babanizin ettigi kavga sizi nasil etkiler?
sorusuna verilen yanitlar, ‘hic kavga etmezler %83; ‘cok
kéta etkileniyorum ve uzun sire etkisinden kurtulamiyorum’
%4,4; ‘etkileniyorum fakat cabuk unutuyorum’ %3,1; ‘beni
fazla ilgilendirmiyor’ %1; ‘normal karsiliyorum her ailede
olabilir %2,7; ‘araya girip engellemeye c¢alisiyorum’
%1,1 seklindeydi. Babalarin anneye siddet uygulamadigi
ailelerdeki cocuklarin, ‘kavgasiz da yasanir’, ‘kavga gizel
degildir’ sézleri anlamlidir (p<0,01). Babanin anneye siddet

Tablo 1. Siddete maruz kalan ve kalmayan égrencilerin demografik dagilimiari

Siddete maruz kalan Siddete maruz kalmayan p
Erkek 312 (%46,7) 356 (%53,3) 0,00**
Kiz 263 (%38,5) 420 (%61,5)
Besinci sinif 296 (%39,4) 456 (%60,6) 0,00**
Sekizinci sinif 279 (%46,6) 320 (%53,4)
Aile gelir diizeyi (751-1 500TL.) 142 (%43,2) 187 (%56,8) 0,00**
Kardes sayisi 575 (%42,6) 776 (%57,4) 0,110
Cekirdek aile 502 (%43,0) 666 (%57,0) 0,432
Genis aile 73 (%39,9) 110 (%60,1)
Anne egitim dizeyi (okur yazar degil) 196 (%48,8) 206 (%51,2) 0,08
Baba egitim diizeyi (ilkokul) 162 (%49,1) 168 (%50,9) 0,008*
Anne baba sag 558 (%42,8) 745 (%57,2) 0,429
Anne baba birlikte yasiyor 543 (%42,8) 725 (%57,2) 0,509

**:p<0,001 *:p<0,05

Tablo 2. Fiziksel siddete ugrayan cocuklarin siddet sikliklari
Halen fiziksel siddete maruz kalan n (%) En son fiziksel siddete ne zaman n (%)
cocuklarda fiziksel siddet sikhigi maruz kalindiginin sikligi
Hergun 21 (%1,6) Bugtin 31 (%2,3)
Haftada en az 1-2 kez 79 (%5,8) Bu hafta icinde 82 (%6,1)
Ayda en az 1-2 kez 74 (%5,5) Bu ay icinde 86 (%6,4)
Yilda en az 1-2 kez 82 (%6,1) Son alti ay iginde 64 (%4,7)
Cok ¢ok nadir 138 (%10,2) Bu yil icinde 68 (%5,0)
Hig 21 (%1,5) Bir yildan fazla 75 (%5,6)
Hic 9 (%0,6)
Toplam 415 (%30,7) Toplam 415 (%30,7)
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uyguladigi ailelerde ise cocugun siddetten etkilenmesi ve
ebeveyn olduklarinda, cocuklarina siddet uygulayabilme
ihtimalleri anlamli  bulunmustur (p<0,01), (Tablo 6).
Hayatiniz boyunca fiziksel siddet iceren kavga ettiniz mi?
sorusunda ‘hi¢ kavga etmeyen’ %43,8; ‘eskiden 1-2 kez’
kavga ettigini séyleyen %27,8; ‘halen ara sira’ kavga eden
%15,7 kisi saptanmistir. Yasamlarinin bir béliminde,
fiziksel siddet iceren kavgaya karismis cocuklar, aile igi
siddeti ‘normal karsiliyorum, her ailede olabilir’ ve ‘cok koti
etkileniyorum, uzun siire etkisinden kurtulamiyorum’ diyen
gruplarda anlamlidir (p<0,01).

Halen, haftada en az 1-2 kez fiziksel siddete ugrayan
gocuklarin, fiziksel siddet iceren kavgaya katiimalari,
hic fiziksel siddete ugramadigini sdyleyen cocuklardan
istatistiki olarak fazladir (p<0,01). Hergin fiziksel
siddete maruz kalan ¢ocuklarin, anne baba olduklarinda
gocuklarina fiziksel siddet uygulayabilecekleri ihtimali, hi¢
fiziksel siddete ugramamigs olan ¢ocuklarinkinden istatistiki
olarak yiksek bir ihtimaldir (p<0,01). Doktora gitmesine
sebep olacak kadar, fiziksel siddet géren ¢ocugun, fiziksel
siddet iceren kavgay! benimsemesi anlamlidir (p<0,01).
Hatall davranigi dévme seklinde cezalandirilan ¢ocugun,
fiziksel siddeti hayatin bir parcasi olarak gérmesi anlamlidir
(p<0,05), (Tablo 7).

Bazi olaylar karsisinda kaba kuvvet ¢dzim ma?
sorusuna %>5'i evet yanitini vermigtir. ‘ileride anne baba
oldugunuzda g¢ocugunuza bir hatasi ylzinden fiziksel
siddet uygular misiniz?’ sorusuna %6,3'0 evet yanitini
vermis, ‘kavga etmeyi iyi ve glzel’ olarak tarif eden %7,1
olmus, ‘guzel bir sey degil ama yasamin bir parcasr’
%18,4, ‘glzel bir sey degil, istenirse kavga edilmeden
de yasanir' diyen %67,9 olmustur. ‘Kavga etmenin giizel
oldugu’ (p<0,05), ‘guzel bir sey degil ama yasamin bir
parcas! oldugu’, ‘kaba kuvvetin ¢dzim oldugu’, ‘anne
baba olduklarinda hatasi yuzinden cocuklarina fiziksel
siddet uygulayabilecekleri’ erkek cinsiyet hakimiyetinde

sdylenirken (p<0,01), ‘kavganin guzel bir sey olmadigr’ kiz
dgrencilerde agirlikli bildirilmistir (p<0,01), (Tablo 8).

Tartisma

Kiltirden kiltre ya da ayni  kdltdrin  degisik
dénemlerinde siddetin tanimi, amaci ve ydnelimi de
degisir (5). Tum dlnyada yaygin olarak gérilen siddet
uygulamalari ve hangi yastan olurlarsa olsunlar, ¢cocuklarin
siddete maruz kalmalari, insani ve toplumsal yaralara yol
agar.

Cocuga uygulanan siddet

Aile bireylerinin birbirlerini incitmeleri, birbirlerine
zarar vermeleri anlamindaki her turli davranis aile igi
siddettir (6). Ankete katilan 6grencilerin %42,6's1 siddete
maruz kalmistir. Erkek 6grencilerde ve besinci siniflarda
bu siddet yogunluk kazanmis ve siddeti uygulayan da
en fazla anne olarak saptanmigtir. Nitekim, Universite
dgrencileri ile yapilan arastirmada, cocuklukta %22,6’s|
fiziksel siddetin disiplin tesisi igin, %15,9'u, bir konuda
ders olmasi amaciyla ve %16,1’i saygl tesis etmek icin
uygulandigini ifade etmiglerdir (7). Bir baska arastirmada,
dgrencilerin %53,3'0 (%64 erkek, %41 kadin) ¢ocukluk
déneminde ev icinde tekmelenme, yumruklanma,
iteklenip disurtlme, yakma, dis kaybi, kemik kirilmasi gibi
sonuglari olan siddet olaylar yasadiklarini bildirmiglerdir.
Benzer bir bicimde, 3-17 yas grubundan cocuklari olan
anne babalarla yapilan bir arastirma, babalarin %17 ve
annelerin %35 cezalandirma amaciyla cocuklarini ara
sira (cogu durumda “bazen”) dévduklerini ifade etmislerdir
(8). Demir ve Isik (9) calismalarinda da, ¢ocuklarin hatali
davraniglarinda %89,2 6grencinin s6zIi uyari aldigi,
%2,7’sinin dévildugu bildiriimistir. Bilir ve ark. (10), 16 000
cocuk Uzerinde yaptiklar calismada cocuklarin fiziksel
istismara maruz kalma orani, 4-6 yas aras! %40,7, 7-10
yas arasl %33,5, 11-12 yasta %25,8, genelde %33,5
olarak saptanmistir. Bu oran Bati Anadolu'da %14 iken,

Tablo 3. Fiziksel siddetin kimler tarafindan uygulandigi
Bir kez fiziksel siddet Halen fiziksel siddete maruz

gorenler kalanlar
Anne 131 (%22,7) 74 (%17,8)
Baba 115 (%20,0) 56 (%13,5)
Abla, agabey, kardes 61 (%10,6) 24 (%5,8)
Arkadas 44 (%7,6) 20 (%4,7)
Ogretmen 78 (%13,5) 38 (%9,2)
igyeri sahibim, ustam 4 (%0,7) 1 (%0,3)
MuidUr ya da diger idareciler 23 (%4,0) 12 (%3,0)
Diger 77 (%13,4) 109 (%26,3)
Yanitsiz 42 (%7,5) 81 (%19,4)




inang ve ark.
230 Mardin ili ilkdgretim okulu dgrencilerinin fiziksel siddete maruziyetleri ve yaklasimlari /
Physical violence exposure and approaches in elementary school students’ in Mardin

Ttirk Ped Ars 2013; 221-34
Turk Arch Ped 2013; 221-34

Dogu Anadolu’da %54’e kadar ylkselmistir. Dunya Saglk
Orgiitii verilerine gére diinya'da 1-14 yas grubundaki 40
milyon ¢ocuk istismar ve ihmale ugramakta ve destege
gereksinim duymaktadir (5). Hong Kong'da yapilan bir
calismada cocuklar disipline etmek amaciyla fiziksel
cezalandirmanin geleneksel olarak kullanilan bir yéntem
oldugu ve {Universite &grencilerinin %95'inin  ¢cocukluk
dénemlerinde fiziksel cezalandirmaya maruz kaldiklari
bildirilmistir. Kanada'da yapilan bir ¢alismada ¢ocuklarin
%21,3’0 annelerinin yilda altidan daha fazla kez kendisine
kizip, bagirip, azarladigini, %6,6°s1 annelerinin yilda altidan
daha fazla kez kendilerine kifir edip, lanet ettigini ve
%5,8’i ise annelerinin yilda 1-2 kez kendisini evden atmak
ve kovmakla tehdit ettigini belirtmislerdir. Hindistan’da
yapilan bir arastirmada annelerin %50’sinin agir sézel
cezalandirmayi, %42’sinin ise ciddi fiziksel cezalandirmayi
disipline etmek amaciyla kullandiklar saptanmistir.
Kuveyt'li ailelerin buylk c¢ogunlugu, cocuklari énemli
bir su¢ islediginde yaralanma olusturacak sekilde onlari
doévdiklerini, bir kisim aileler ise yakma ve karanlk bir
odaya kilitteme gibi yéntemleri kullandiklarini belirtmislerdir
(11). Cahsmamizda, annelerin babalardan daha fazla
siddet kullaniyor olmasi, erkek cocuklarin daha fazla fiziksel
siddete maruz kalmasi, yaslarinin arttik¢a fiziksel siddete
maruziyetlerinin azalmasinda benzer sonuglara ulagiimistir.
Bu bulgular, hemen hemen tim diinyada da, ¢ocuklarin
yetistirimesinden annenin sorumlu olmasi, ¢ocuklarin

Tablo 4. Cocugun fiziksel siddet sonucu, ne tur
bir yaralanmaya maruz kaldigi

Sayi %
Yiizde, dudakta, burunda kanama- 56 4.1
morluk-sislik
Vicutta gesitli morluk, sislik ve 23 1,7
kanama
Kafada sislik, kesi 5 0,4
Kirik ve cikiklar 6 0,4
Yaralanma seklini belirtmeyen 1 0,1
Toplam 91 6,7

‘terbiye’ edilmesinde siddet kullaniminin kabul edilir bir
durum olarak gérllmesine bagl olarak yorumlanabilmekte,
‘terbiye tesisi’ etmekteki yoéntemler de yapilan diger
calismalarla  benzer bulunmaktadir. Calismamizda,
dgrencilerin %6,7’si, fiziksel siddet sonucu kendilerinde,
morluk, yara, bere, kanama, sislik gibi bulgularin varhgini
tanimlamistir. Ogrencilerin %1,7’si, bu bulgulardan dolay!
doktora gitmis oldugunu belirtmistir. Literatir bilgileri ile
kosut olarak da, aile i¢i siddetin genellikle ifade edilmedigi,
evin icinde yasanip bittigi ve siddeti cogunlukla anne,
baba gibi cocugun bakim ve givenliginden birinci derece
sorumlu olan kisilerce uygulandigi anlasiimaktadir.
Nitekim, calismamizdaki ¢ocuklarin blyik ¢ogunlugunun,
anne (%96,2) ve babalarinin (%91,9) yasiyor olduklar
gorilmektedir.

Calismamizda, anne ve babanin birliktelikleri, ayri
ya da bosanmis olmalari, cocuklara uygulanan siddet
ve fiziksel siddet iceren kavgaya karismasiyla baglantili
degildir. Isik (12) Elazig Cocuk Islahevinde yaptigi
calismada, cocuklarin %92,9’'unun annelerinin, %80’inin
ise babalarinin sag olduklari belirtilmistir. Bu ¢alismaya
gobre ebeveyn kaybi ile su¢ arasinda dogrudan bir iliskinin
olmadigr bulunmustur. Ancak ebeveyn kaybi, géz ardi
edilecek bir durum degildir. Cocukta, anne veya baba
kaybinin etkileri, siddet ve su¢ lzerinde dogrudan etkili
olmasa da, cocugun gelisimi (zerinde hayat boyu devam
edebilmektedir.

Aile ici siddet yasantisi

Calismaya alinan 06grencilerin, %13,1'i babalarinin
annelerine en az bir kez fiziksel siddet uyguladiklarini
belirtmistir. Glines ve ark. (13), Malatya'da yaptiklari
calismada, tip fakiltesi 6grencilerinin  babalarinin,
annelerine karsl %39,6'sinin 1-2 kez, %25,6'sInin
zaman zaman, %3,1’inin de ¢ok sik olarak fiziksel ya da
86zIl saldirnda bulundugunu belirtmiglerdir. Tip fakiltesi
dgrencilerinde de, ilkdgretim Ogrencilerinde de, aile ici
siddetin varligi ve yogunlugu agikc¢a gérilmektedir. Turkiye
genelinde, her 10 kadindan biri son 12 ayda fiziksel
siddet yasamistir. Fiziksel siddetin yasanmasi agisindan,
bélgeler arasinda belirgin bir farklilasma vardir. Bati
Marmara’da fiziksel siddet yasama %25 iken, Kuzeydogu

Tablo 5. Siddete ugrayan annenin fiziksel siddet uygulamasi
Hic dévmedi | Seyrek, cok Bazen Sik, sik Eskiden p
az genellikle doverdi,
simdi
dévmiiyor

Cocugun fiziksel siddete 469 (%34,7) 30 (%2,2) 38 (%2,8) 3 (%02) 16 (%1,2) 0,000**
maruziyeti var
Cocugun fiziksel siddete 705 (%52,2) 14 (%1,0) 7 (%0,5) 4 (%0,3) 5 (%0,4)
maruziyeti yok

**:p<0,001 *:p<0,05
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Anadolu'da %53 ve Gineydogu Anadolu’ da %48'dir (14).
Diinya Saglk Orgitl, kadinlarin esleri ya da partnerleri
tarafindan siddete ugrama sikliklarini, %10-69 olarak
bildirmistir. Amerika Birlesik Devletleri’nde, acil servislere
basvuran kadinlarin %11-30’unun es ya da partnerlerince
yaralandigi, Hindistan'da es siddetinin %20-75 arasinda
oldugu bildirilmistir (5). Calismamizdaki bu disuk oran,
kisilerin ge¢cmis siddet olaylarini hatirlama ve aktarmadaki
zorluklari, Tarkiye’de aile sorunlarinin aile iginde kalmasi
gerektigine iliskin yaygin yaklasim, genglerin genelde kendi
aileleri ile ilgili olumsuz yanlari dile getirmekte yasadiklar
glclikler ve engeller gdz 6niine alindiginda, bu oranin

gercekte daha yiksek oldugu izlenimi olugsmaktadir.
Nitekim Kagitgibasi’nin (15) Tirkiye'de l¢ kusagr kapsayan
¢alismasinda oldugu gibi, diisiik sosyoekonomik diizeydeki
annelerin, ¢ocukta en deger verdikleri 6zelligin, cocugun
s6z dinleme ve itaatkarligi oldugunu da dlsunirsek,
siddete bagkaldirinin ve dillendirmenin zorlugunun, siddetin
aile icinde sessizce kabulunin nasil gelistigini de anlamis
oluruz.

Calismamizda, annenin siddet gdérdugu ailelerde,
cocuklarin bir kez bile olsa siddet gérmesi ve halen siddete
maruz kalmasi da yuksek bulunmustur. Literattr bulgulari
siddeti uygulayan erkeklerin yani sira siddet magduru

Tablo 6. Babanin anneye uyguladigi siddet

Standart disi Standartlastiriimis
katsayi katsayi
B Standart Beta t Anlamlihk
Hata diizeyi
Babanin anneye siddet uygulamasi
Anne egitimi -,105 ,014 -,201 -7,378 ,000**
Baba egitimi ,357 ,015 ,654 23,971 ,000**
Cocuk sayisi (0-3 arasi) ,004 ,001 ,098 3,624 ,000**
Cocugun kavgadan etkilenmesi 417 ,028 417 14,791 ,000**
Anne baba olduklarinda ¢ocuklarina siddet -1,280 ,193 215 -6,627 ,000**
uygulayabilme ihtimalleri
Tablo 7. Fiziksel siddete maruz kalan cocugun siddet ile ilgili goriis ve tutumlari
Standart disi Standartlastiriimis
katsayi katsayi
B Standart Beta t Anlamlihk

Hata diizeyi
En az bir kez fiziksel siddete maruz kalma
Kaba kuvvet iceren kavgaya karisma -,118 ,010 -,296 -11,464 ,000**
Kavga glizeldir ,003 ,000 ,203 6,385 ,000**
Halen siddete maruz kalanlar
Kaba kuvvet iceren kavgaya karisma ,132 ,015 ,236 8,870 0,000**
Kavga glzeldir -,003 ,001 -,165 -5,054 0,000**
Doktora gitmesine sebep olacak kadar
siddet gérenler
Kaba kuvvet iceren kavgaya karismasi ,049 ,010 ,134 4,979 ,000**
Kaba kuvveti ¢6zim olarak gérmesi ,057 ,017 114 5,707 ,000**
Hatali davranis karsisinda fiziksel siddet
uygulanan gocuk
Kavga etmek glizel bir seydir 1,210 0,571 ,335 4,496 0,034*
Guzel bir sey degil ama yasamin bir 1,311 0,606 ,370 4,680 0,031~
parcasl

**:p<0,001 *:p<0,05
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Tablo 8. Ogrencilerin fiziksel siddet ile ilgili goriislerinin cinsiyete gore dagilimi

Ogrencilerin fiziksel siddet ile ilgili Erkek Kiz Toplam p degeri

gorusleri

Sayi Sayi % Sayi %

Fiziksel siddet bir ¢6ziim mudur?

Evet 56 12 1,8 68 5,0 x?=62,956
Sd=3
p<0,01

Hayir 444 66,5 565 82,7 1009 74,7

Gerektiginde 168 102 14,9 270 20,0

Anne baba oldugunuzda herhangi bir

hatas! ylzinden ¢ocugunuza fiziksel siddet

uygular misiniz?

Evet 57 28 4,1 85 6,3 x?=14,881

Sd=3 p<0,01

Hayir 608 91,0 646 94,6 1254 92,8

Kavga etmek hakkinda ne disiintyorsunuz?

Kavga etmek glzel bir seydir 59 37 5,6 96 71 x?=7,551
Sd=2
p<0,05

Gzel bir sey degil ama yasamin bir 152 97 14,2 249 18,4 X?=16,749

pargasidir Sd=2
p<0,01

Gzel bir sey degil ve istenirse kavga etmeden 408 510 74,7 918 67,9 x2=32,552

de yasanir Sd=3
p<0,01

**p<0,001 *:p<0,05

kadinlarin da cocuklarini fiziksel ve/veya psikolojik olarak
istismar edebildiklerini ortaya koymaktadir. Boylece
siddetin yasandigi evlerde c¢ocuklar, daha cok siddete
maruz kalabilmektedirler (16,17). Aile ici siddetin, herhangi
bir bicimi yasandiginda, diger bicimlerinin de yasanma
olasih@inin belirgin bicimde arttigi gérilmektedir. Siddet,
ailede sarmal bir bigcimde yasanmaktadir. Siddetin var
oldugu bir ailede, herhangi bir bireyin siddetten uzak
kalmasi ¢ok glg¢ olmaktadir. Babanin anneye siddetinin
oldugu durumlarda, genelde ¢ocuk, ¢cogul ve ¢ok boyutlu
travma yasamaktadir. Babasinin annesine uyguladig
siddete tanik olmanin yani sira, anne veya baba, ya da
hem baba hem de anne tarafindan kendisinin de siddete
ugrama olasiligi ¢cok yiiksek olmaktadir (18).
Calismamizda tum gruplarda, babanin anneye siddet
uyguladigi belirtiimekte, hem annenin, hem de babanin
egitim dizeyinin artmasiyla, babanin anneye fiziksel siddet
uyguladigini belirtenlerin oraninin azaldigi gérilmektedir.
Bu bulgu, hem Tirkiye hem de diger llke ¢alismalarinda,
kadinin ve/veya kocasinin egitim dlzeyi arttik¢a, kadina
yonelik siddetin azaldigi yénindeki sonuglarla uyumludur.
Literatlr, kadinlarda egitim dizeyi ylkseldikce siddet
gérme yayginhginin  distigld  yoénindedir. Elazig’da

yapilan c¢alisma, siddet gbéren kadinlarin %77,3’Unin
egitim durumunu ilkégretim veya alti olarak belirlemis, bir
diger calismada ilkokul mezunu kadinlar, siddeti en sik
deneyimleyen %62,3'lUk bir grup olarak belirlenmigtir (19).
Siddeti erkegin dogal bir hakki olarak géren, siddete maruz
kalmay! hak ettigini distinen, bunu yasaminin bir parcasi
olarak algilayan, siddeti sorgulamayan, ayri bir yasami
secme sansi diger kadinlara gére daha az olan, kosulsuz
itaatkar davranmak durumunda kalan kadinlar, siddete
daha fazla maruz kalmakta ve bu grup daha egitimsiz
olarak gbézukmektedir.

Calismamizda, babasinin annesine siddet uyguladigini
belirtenlerin oraninin en yiksek oldugu grup, ailesinin
aylik gelirinin 1 500 TL’nin altinda oldugunu belirten disiik
sosyoekonomik dizeyli gruptur. Siddetin, en az oranda
oldugu gelir grubu da, en Ust gelir grubudur. Ekonomik
sikintinin, ailenin ve kocanin gerilimini artirabildigi, artan
hane halki ve ¢ocuk sayisi gibi ek gerilimlerin de siddet
uygulamalarini genel olarak artirdigi, alt sosyoekonomik
dizey grubunda genelde egitim dlzeylerinin disik
olabildigi, bunun da siddet kullanimini artirabildigi
belirtiimektedir (18). Ancak, diinyada nifus tabanl yapilan
arastirmalarin sonucuna bakildiginda, ailenin gelir diizeyi
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ile kadina yoénelik siddetin tim calismalarda tutarlilik
gbstermedigi, tartismal yayinlar da bulunmaktadir (20).
Ailenin gelir dizeyi ile kadina yonelik siddet yayginligi
iliskisinin, sadece ekonomik temelli olmadigi gdzden
kacmamalidir.

Siddetin cocuk lizerindeki etkisi

Yapilan deneysel bir calismada, cocuklarin, anne
ve baba arasindaki catismay! izlerken yarim saate
varan fiziksel uyarimlar yasadiklari ve sbézel olarak ifade
etmeseler de anne baba arasindaki ¢atismadan olumsuz
etkilendikleri bulunmustur (21). Siddet magduru, depresif
ve ice cekilmis anneler, ¢ocuklarini duygusal agidan
besleyemediklerinden, ¢ocuklarinda ice ydénelim sorunlari
gelismektedir (22). Aksine, kadinin psikolojik gucinin
artmasi ebeveynlik becerilerini arttirarak, cocuklarini olumlu
etkilemektedir (23). Aile ici siddete maruz kalan égrenciler,
verdikleri yanitlarla, siddetin etkilerini ifade etmislerdir. Aile
ici siddet varligini, ‘normal karsiliyorum her ailede olabilir
diyen’ %2,7’lik bir grupda, yasadiklarini ifade etmede
zorluk ¢eken, ice ¢ekilmis bir grup olarak degerlendirilmigtir.
Sonug olarak aile ici siddete tanik olmanin yani sira, kendisi
de siddete ugrayan cocuklar, psikolojik sorunlar gelistirmek
bakimindan daha fazla risk tasimaktadir (24). Cocuklar,
siddete tanik olduklarinda siddetin bir sorun ¢ézme yéntemi
oldugunu, siddetin aile igi iliskilerin bir par¢asi oldugunu ve
siddetin diger insanlari kontrol etmenin bir yolu oldugunu
d6grenmeye baglarlar (24).

Arastirmalar tutarli bir bigimde, ebeveynlerinin fiziksel
siddetine maruz kalan ¢cocuklarin, saldirganlik egilimlerinin,
k6t muamele gbérmemis cocuklara gére daha yiksek
oldugunu ve siddetin daha fazla disa vuruldugunu
gostermektedir. Bazi arastirmacilar, cocugun saldirganhk
diizeyinin artmasinda, babanin anneye ydnelik siddetine
tanik olmanin, ¢ocugun anne-babanin, kendine ydnelik
siddetine maruz kalmasindan daha fazla oranda etkide
bulundugunu, bu etkinin 6zellikle de erkek ¢cocuklarda daha
belirgin oldugunu vurgulamaktadirlar (25,26). Ebeveynler
aras! siddete tanik olan erkek cocuklarin, belirgin bicimde
kizlara gbére daha fazla siddet davranigi gdsterdigini
saptayan ¢alismalar bulunmaktadir (25).

CGalismamizda, halen, her gin fiziksel siddet gdren
gocuklarin, fiziksel siddet iceren kavgaya katiimalari, hi¢
fiziksel siddet gérmedigini sdyleyen gocuklardan istatistiki
olarak anlamli dizeyde fazladir. Ayrica, hatali davraniglari
dévme seklinde cezalandirilan ¢ocuklarin, siddetten
hoslanmamasina ragmen, siddeti kaniksayarak, aile icinde
ve akranlari arasinda da olabilecegini varsaydigimiz,
siddete maruz kalan pasif bir grup olarak, hayatlarinin
bir pargasi biciminde gdérmelerini distundirici ve Gzucl
bulmaktayiz. Ustelik bu gocuklarin, ‘kavga etmek giizel
bir seydir s6zin0 ifade etmeleri de, belki ileride akranlar
arasinda ya da sosyal hayatlarinin bir béliminde, siddeti
uygulayabilecek gruba girebileceklerinin ya da zaten o

gruptalar diye disiinmemize sebep olabilecek bulgularin
Onclleri olabilecegini de dUsunmekteyiz. Her gin
fiziksel siddet géren gcocuklarin, anne baba olduklarinda,
cocuklarina fiziksel siddet uygulayabilecekleri ihtimali, hi¢
fiziksel siddet gérmemis olan cocuklarinkinden, istatistiki
olarak yiksek bir ihtimaldir. Dikkat edilirse, cocuk kendisine
ybnelen veya aile ici siddetten de goérerek 6rnek aldig
davraniglarin, kendi yasantisinda yerlesik ve kalici hale
gelmesine yol ac¢maktadir. Ailesinin sorunlari siddetle
¢6zdugine tanik olan gocuklar, siddeti kendi iligkilerinde
de kullanma egiliminde olmakta, bu yéntemleri kullanmasi
nedeniyle okulda ve sosyal iligskilerinde daha ¢ok sorun
yasamaktadir (27). Siddete tanik olan cocuklar daha
Ofkeli ve saldirgan olmakta, ebeveynlerin olumsuz tutumu
ve cezalandiriciligi, 6fkeli davraniglar ve ¢ocukla kurulan
catismali iliskiler, cocuklarin disa yo6nelim sorunlarinda
artisa yol agmaktadir (28,29). Akran istismari, kabadayilik/
zorballk gibi saldirgan ve gu¢ dengesizligi olan iligkilerde
daha fazla bulunmaktadirlar (30).

Sonug olarak, cocuklarin kendilerini en giivende
hissedebilecekleri yer aile ortami olmasina ragmen, en ¢ok
risk altinda olduklari yer de yine aileleridir. Tim dlnyada
ve Ulkemizde, cocuklarin blyime ve gelisme surecleri
icerisinde, cocuga yodnelik yaklasimlarda dizeltiimesi
gereken aliskanlklarin oldugu ortadadir. Maruz kalinan
siddetin olumsuz etkileri gdz énune alindiginda, gocuklari
korumak ve saglikl gelisimleri konusunda, ailelere ve genis
anlamda topluma hassasiyet yaratacak egitimler verilerek,
Onleyici  hizmetler desteklenmelidir. Cunki cocuga
uygulanan siddet, sadece bireysel sonuglar icermeyen, bir
halk saghg sorunudur.

Cikar catismasi: Bildirilmemistir.
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