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Onemli bir kiz cocuk ve kadin sorunu: Gocuk evlilikler
An important female child and woman problem: Child marriages
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Ozet

Bu calismada llkemizde gergeklestirilen erken ve zorla evliliklerin sebep ve sonuglarini tartismak, uluslararasi ve ulusal alanda erken ve
zorla evliliklerin yerini incelemek, erken yasta evliliklerin gérlilme sikliklarina dair durumu gézden gegirmek amaglanmaktadir. Halk sagligi
bakis acisiyla énlemeye iliskin dnerileri tartismaktir.

Calismada erken evlilikler konusunda yayinlanmis bilimsel literatir taranmig, ulusal ve uluslar arasi raporlar ve durumlar incelenmistir.
Erken evlilikler ile iligkili uygulamalar, konuyla ilgili yakin tarihli arastirmalar degerlendirilmis, bulgu ve sonuglari derlenmis, bu kapsamda
edinilen glncel bilgiler dogrultusunda erken evliliklerin etkileri degerlendirilmis, ¢ocuk/kadin saghginin korunmasi ve gelistirimesine
yOnelik bazi 6neriler gelistirilmigtir.

Literaturde erken evliliklerin olumsuz saglik etkileri konusunda bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Arastirma sonuglarina gére Turkiye'de
¢ocuk evlilik ylizdesinin %30 ile %35 arasinda seyrettigi, ancak bu sikliklarin bdlgelere, yerel sosyal ve kiltirel érintlye gore farkhlastigini
gostermektedir. Evlenen kiz ¢ocugun ruhsal ve bedensel gelismeleri olumsuz etkilenmektedir. Gocukluk haklari ellerinden alinan
cocuklarin yasamlarinin ileriki ddénemleri de olumsuz olarak etkilemektedir. Yapilan yasalarin farkli yorumlanmasi yasal olarak kesin
yorum yapabilmeyi guclestirmekte ve evliliklerin yapiimasini kabul eden géruslerin devamina neden olmaktadir.

Erken evlilikler toplumda 6nemli cocuk ve kadin sorunlarindan biridir. Sebebi ne olursa olsun erken evliliklerin yapiimasinin énlenmesi ve
bu konuda yasanan celiskilerin giderilmesi, konu Uzerinde farkindaligin arttirilmasi ve devletin izlemlerini yapmasi halk saglgi agisindan
saglanmalidir. (Tirk Ped Ars 2013; 48: 86-93)

Anahtar sézclikler: Cocuk, erken, evlilik, gelin, kiz

Summary

The aim of this study is to define the reasons of early and forced marriages in our country, determine the place of early marriage in national
and international legislations and find the frequency of the situation. Also discuss the prevention interventions with public health view.

In the study, the scientific literature on early marriages were reviewed, in conjunction with reports, regulations and practices global and
country level. From this evidence-based recommendations on child/woman health promotion were developed from the perspective of
public health. In the literature, there are numerous studies on health effects of early marriages. Early marriages frequencies were between
30% and 35% in Turkey, however there is a difference according to regions, local social and cultural structure. Psikolojik and sensual
development adversely affected when married at early ages. The children whose rights are taken will be negatively effected in their
adulthood. The different interpretation at legislations in Turkey makes difficulties at commitments on early marriages and gives place
to opinions which accepts early marriages. Early marriages are important child and woman problem in our society. Preventing of early
marriages for whatever the reason is, solving social contradictions, raising awareness on the issue and governmental further proceeding
on early marriages are necessary from the point of public health. (Turk Arch Ped 2013; 48: 86-93)
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Giris Bir bireyin soyut dislinceyi de kapsayacak sekilde

Cocuk haklarina dair sozlesmeye gore gocuga dislnebilmesi, karar verebilmesi ve sorumlulugunu

uygulanabilecek aksi yoénde kanun olmadigi siirece 18 stlenerek yasayabilmesi icin bedensel, ruhsal ve zihinsel
yasin altindaki herkes ¢ocuk kabul edilmektedir (1). olarak belirli bir olgunluga gelmesi gerekir. Bu da fizyolojik
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olarak on sekiz yasina kadar devam eden bir slrece
karsilik gelmektedir. Cocukluk déneminde ergenligin 6zel
bir yeri bulunmaktadir. Ergenlik déneminde ilk olarak fiziksel
gelisme gercgeklesirken, daha sonra psikolojik ve toplumsal
olgunlasma olugmaktadir. Ergenlerin fiziksel gelismelerinin
daha erken yaglarda tamamlanmasina kosut olarak treme
yeteneklerinin de giderek daha erken yaslarda kazanildigi
g6zlenmektedir.

Gocuklara fiziksel ve duygusal anlamda yanlis
davranilmasi, cinsel istismar, ilgisizlik ve ihmalkarlik, ayrica
gocuklarin ticari anlamda ve baska bicimlerde sémurtimesi
cocug@a yonelik kdti midahale olarak degerlendirilmektedir.
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan gocuk istismarcilarin
¢ogu; aile bireyleri, bakimindan sorumlu olan Kkisiler,
arkadaslar, hisim akraba, yabancilar, cocukla iliskisi olabilen
gorevliler (polis, 6gretmen, asker vb.), isverenler, saglk
¢alisanlari ve diger cocuklar seklinde tanimlanmaktadir (2).

Cocukluk déneminde yapilan evlilikler de bir istismar
olarak kabul edilmektedir. Bu evlilikler ‘erken evlilikler
‘cocuk gelinler’ ya da ‘cocuk evlilikler gibi farkli deyimlerle
ifade edilmektedir (3). Ruhsal ve fiziksel gelisimini
tamamlamadan yapilan bu evliliklerin biyik cogunlugu
gocugun bilingli rizasi disinda yapilmasi dolayisiyla da
‘erken ve zorla yapilan evlilikler’ olarak da tanimlanmaktadir.
Erken evlilikler yaklasim ve uygulamalari sosyal ve kulturel
oriintuye gére degismektedir (4).

Kiz g¢ocuklar erkek cocuklarina nazaran ¢ok daha
erken yasta evlendirildigi icin bu durum kiz cocuklari
acisindan daha ciddi sorunlar yaratmaktadir. Bu da erken
evlilikler calismalarinin daha fazla kiz ¢ocuklari uzerine
yogunlasmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir (5-9).

Bu calismanin amaci, ulkemizde gerceklestirilen
erken ve zorla evliliklerin sebep ve sonugclarini tartismak,
uluslararasi ve ulusal alanda erken ve zorla evliliklerin yerini
incelemek, erken yasta evliliklerin gérilme sikliklarina dair
durumu gbzden gecirmektir. Halk sagligi bakis acisiyla
dnlemeye iligskin dnerileri tartismaktir.

Diinya’da ve Tiirkiye’de ¢ocuk evlilikler

Ulkelerin sosyo-killtirel &riintillerine uygun yasam
sekilleri olusmaktadir. Evlilik érneklemeleri arastirmasina
gbre, cocuk gelinlere, gelismis Ulkelerde c¢ok duisik
sikliklarda rastlanmaktadir. On bes-19 yas araliginda
kizlarda evlenme ylzdeleri Tablo 1’de verilmistir.

Bati Ulkelerinde ¢ocuk evlilik sikliginin distk oldugu
gorulmektedir. Ancak bazi Afrika Ulkelerinde ¢ok ylksek
ylzdelere ¢iktigi gorilmektedir. Sahra alti Afrika’da yapilan
bir calismada kadinlarin %40’inin 15-19 yagslar arasinda
evlendigi belirtiimektedir (12). Yine Orta Asya Ulkelerinde
de cocuk evlilik sikligi yikselmektedir (Tablo 1).

Turkiye’'de ise ¢cocukluk dénemde evliliklerin dnemli bir
sorun olduguna iliskin bulgular bulunmaktadir. Arastirma
sonuclari su sekilde ézetlenebilir:

Turkiye Nufus ve Saglik Arastirmalari géstermektedir ki;
15-19 yas grubundaki kadinlarin 2003 yilinda %11,9'u;
2008 yilinda 9,6’s! evlidir. Ayrica 17 yasindaki her on
iki kadindan biri (%9) anne olmus ya da gebe kalmistir.
Turkiye Nifus ve Saglik Arastirmalari 2008’e gére 15-
19 yas grubundaki kadinlarin %5,9'u ilkk dogumunu
yapmistir (13).

Tlrkiye Genclerde Cinsel Saglk ve Ureme Saghg
Arastirmasina goére (2007) 15-19 yas grubundaki
kadinlar arasinda evlilik yizdesi %7,5 ve erkeklerde
ise %0,9'dur. Evli olan 15-19 yas grubundaki kadinlarin
%73,1’inin gebelik deneyimi ve %12,4'0nln isteyerek
duslk o©yklsu vardir (14). Tarkiye'de 2011 yilinin
ilk yarisinda olan evliliklerin %20,3'G 16-19 yas
grubundadir. Dogumlarin %7,9’'u 2010 yilinda 19 yas
altindaki anneler tarafindan yapilmistir. Bu annelerin
%0,4’U ise 15 yas altindadir (15).

Turkiye’de yapilan iki yerel ¢calismada 18 yas dncesi
evlilik sikliklar Diyarbakir ilinde %59,7 ve %42,5 olarak
saptanmistir (16, 17).

Ertem ve ark. (18) Mardin ilinde ergen evlilikler Gzerine
yaptiklari calismalarinda, ergen evlilikleri %56,1, ilk
evlenme yas ortalamasini 16 (en dustuk 12) olarak
bildirmiglerdir.

Tablo 1. Ulkelerde gériilen cocuk evlilik sikhiklari
(10, 11)

Ulke Cocuk evliliklerin sikligi (%)
Kanada 0,6
Amerika 3.9
ingiltere 1,7
Finlandiya 0,6
isveg 0,4
Japonya 0,7
Fransa 0,6
Azerbaycan 12,0
Nijer 61,9
Hollanda 2,4
Belcika 1,6
Almanya 1,2
italya 3,0
ispanya 2,3
Portekiz 5,7
Yunanistan 5,5
Arjantin 12,4
Afganistan 58,7
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« Evlilik yasiyla ilgili Tdrkstat rakamlari Merkezi Nufus
idaresi Sistemi verilerine dayanmaktadir ve 2006 yilinda
gelinlerin %26’sinin 16-19 yas araliginda oldugunu
gostermektedir (19).

« Tuirkiye Aile Yapisi Arastirmasi sonuclarina goére ise
2011 yilinda erkeklerde 18 yas alti evienme sikligi %0,2
iken kadinlarda %9,3 olarak saptanmigtir.

Bu arastirma sonuglarindan Turkiye’de g¢ocuk gelin
ylzdesinin %30 ile %35 arasinda seyrettigi konusunda
gorusler sunmaktadir. Ancak, ¢alismalar Turkiye’de ¢cocuk
evlilik sikliklar bélgelere, yerel sosyal ve kultlrel érintlye
gore farkllastigini géstermektedir.

Cocuk evlilikler ve saglik etkileri

Evlenen kiz ¢ocugun ruhsal ve bedensel gelismeleri
olumsuz etkilenmektedir. Erken evlilik yapan c¢ocuk
aslinda henuz psiko-sosyal blyime ve gelismesini
tamamlamamistir. Gelisme déneminde olan bir cocuk evlilik
ile agir bir yiik altina girmektedir. lyi bir gelin ve anne olmasi
rol agir gelebilmektedir. Evlilikler psikolojik sorunlarin yani
sira depresyon ve intiharlari beraberinde getirebilmektedir.

Dogurganlik Gzerine etkileri ise evlilik sonrasi
baslamaktadir. Pek cok Greme ve cinsel saglik durumuile ilgili
farkliboyutlar giindeme gelmektedir. Erkenyastadogurganiik
ta baslamaktadir. Erken yasta aktif cinsel yasamin yaninda,
gebeligi dnleyici yontemler de kullanmayan genglerin %90’

ilk yil icinde gebelik ile karsi karsiya kalmaktadirlar. Evli
genglerin buyik kismi genglik ddnemlerini tamamlamadan
ikinci gebeligi de yasamaktadirlar (20).

Ozellikle kadinlarin fizyolojik &zelliklerinden dolayi cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlara yakalanma olasiligi artmakta ve
sagligr bozulmaktadir. Gebelik ve dogum her yas grubunda
riskli iken, cocukluk déneminde bu risk kabul edilemez
duzeydedir. Hem kadinin hem de dogacak bebeginin 6lim
riski artmaktadir. Fizyolojik gelisimi tam olmayan kadin
dogumun da zorlukla gerceklesmesine ve daha fazla saglk
sorunu yasanmasina neden olmaktadir (20).

Saglik sorunlarinin basinda hipertansiyon,
preeklampsi-eklampsi, kansizhk  ve kanamalar,
kendiliginden duslkler gelmektedir. Gi¢ dogumlar ve
bunlara bagli yirtiklar diger énemli saglik sorunlaridir.
Bunlarin disinda bas-pelvis uyumsuzlugu, bel cukurunda
duzlesme, amnion kesesinin erken acilmasi, plasentaya
ait komplikasyonlar bu yas grubundaki dogumlarda sik
olarak rastlanan saglik sorunlari arasindadirlar. Zor dogum
ve dogum sonu komplikasyonlari atoni ve enkfeksiyonlari
da beraberinde getirmektedir. Dogum sirasinda olusan
vesikovajinal veya rektovajinal fistlller de sik gorulen
komplikasyonlardan bazilaridir. Bu durumda kalan
bebegdin de sagligi olumsuz etkilenmektedir (20).

Ergen yas grubunda vajinitis ve sistit gibi enfeksiyonlar
gebelikte sik gérulmektedir. Gen¢ yasta olan kadin bu

Tablo 2. Ergen anneler ve bebeklerinde karsilasilan tibbi ve psikososyal sorunlar (21- 23)

Tibbi

Psikososyal

Anneler

Vicut agirhigr artisinin yetersiz olmasi
Sismanlik, vicut agirhginda asin artis
Preeklampsi

Anemi

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar
Bas-pelvis uyusmazhgi

Agir hemorajiler

Ogretim kurumlarina devam etmeme
Sosyal aktivitelerde sinirhik

is firsatlarinin kaybi

Yoksulluk

Bosanma ve ayrilma

Sosyal yalnizlik

Stres/depresyon

Madde kullanimi

Erken dogum

Ani bebek 6limu sendromu
Akut enfeksiyonlar

Kazalar

Bebek dlumleri

Dogum sonrasi sorunlar Sik gebelik

Sik gebelik

Genel iyilik halinin bozulmasi

Anne 6lumleri

Bebekler Gelisme geriligi
Dustk dogum agirhig istismar

Davranis bozukluklari ve madde kullanimi
Okul basarisizligi ve okulu birakma
issizlik ve yoksulluk

istenmeyen gebelik
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sorununu anlamakta ve anlatmakta zorlanabilmektedir. Bu
durumda saglik kurulusunu kullanabilmesi i¢in gecen sure
uzamakta ve bazen de saglik kurulusuna ulasamamaktadir.
Saglik sorunlari hem annenin hem de bebegin saghgini
olumsuz etkilemektedir (20).

Gocuk evlilikler, cocuklari aile ve arkadaslardan
ayirmakta, ev ic¢i siddete maruz birakmakta, gelisimlerini
ve egitimsel, sosyal ve mesleki alanda sahip olduklari
olanaklari tehlikeye atmaktadir. Cocukluk haklari ellerinden
alinan gocuklarin yagamlarinin ileriki dénemleri de olumsuz
olarak etkilenmektedir (24).

Tirkiye’de cocuk evlilik sebeplerine bir bakis

Erken evlilikler ekonomik yetersizlikler, egitim eksikligi,
geleneksellik ve dini inaniglar, savaslar, felaketler, aile i¢i
siddet ve toplumsal baski gibi cesitli sebeplerle ortaya
cikmaktadir (17).

Cocuklarin  erken yasta evlendiriimelerinin  ¢esitli
sebepleri olmakla birlikte bunlar arasinda en éne ¢ikanlari
toplumun sosyal yapisi ile iligkili nedenlerdir.

Ogrenim durumu diistik ailelerin cocuklarinin da cogu
durumda benzer bir 6grenim durumuna sahip olduklari ve
erken yasta evliliklerin daha sik yasandigi gézlenmektedir
(21). Turkiye Nufus ve Saglik Arastirmalari 2008’e gore,
kadinin 6grenim durumu da evliligi 6nemli élctide etkileyen
bir etmen olarak ortaya ¢ikarmaktadir: Turkiye'de 15-19
yas grubunda evlenme okur yazar olmayanlarda %?7,2,
ilkdégretim birinci kademeden mezun olanlarda %7,6,
ikinci kademeden mezun olanlarda %1,0, lise ve lzerinde
%3,9°dur. Bu sikliklar degerlendirildiginde 6grenim dizeyi
dislk olan kadinlarda erken yasta evlilikler gériilmektedir.

Sosyal esitsizliklerin temelinde yer alan ekonomik
durum dlzeyi ile de cocuk evliliklerinin  ylzdesinde
degisiklik gértilmektedir. Hane halki gelir dizeyi en disik
olan grupta 15-19 yas grubunda dogurganhgin baslama
ylzdesi %8, dusik grupta %11,1, orta dizeyde %4,8,
yUksek dlzeyde %4,3 ve en ylksek dlzeyde %1,7'dir
(13). Ekonomik durumun ylkselmesiyle ¢ocuk evlilikler de
azalmaktadir.

Turkiye’de kadin erkek arasinda okur yazarlik durumu
incelendiginde farkliliklar dikkati ¢cekmektedir. On dort-
18 yas okur yazar olmayanlarin sikliklari erkeklerde
4 226 iken kadinlarda 15 582'dir. Gorlldugi tGzere okuma
yazma bilmeyen kadin nifusu erkek niifusunun neredeyse
dort katina esittir. Yani genel olarak kadinlarin égrenim
durumlari daha duslktir (24,25). Bunun sonucunda da
6grenim dizeyi disuk, is guclne katilamayan kadinlar
zaman igerisinde hayatini devam ettirebilmek icin bagimh
hale gelmekte, aileleri tarafindan toplumsal olarak da kabul
goren erken evlilikler stirecine itilmektedirler (21).

Ailenin sosyal yapisi ile kiz gocugunun égrenim durumu
ile arasinda olan iligki, aile tarafindan kiz cocuklarinin
dgrenimlerini erken yasta biraktirimasi seklinde de ortaya

cikabilmektedir. Bazi kesimlerde kizlarin dgrenimlerini
tamamlamalari gerekli gérilmemektedir. Ergenlik ddnemine
girmeleriyle birlikte fiziksel anlamda dikkat gekmeye baslayan
kiz cocuklarinin egitimleri aileleri tarafindan nisanlama veya
evlendirme gerekgesiyle yaridakesilmektedir (21). Tirkiye'de
2009 yih Mart ayi itibariyla erken evlilik ve nisanlanma
sebebiyle devamsizlik gdsteren toplam 693 6grenciden
ise 675'i kiz, 18’i erkek dgrencidir. Kizlar aleyhine; Dogu ve
Guneydogu illerinde belirgin bir farklilik dikkati cekmektedir.

Bazi ailelerde kiz cocuklari ekonomik bir yik olarak
gorulmektedir. Kimi zaman sofradan bir tabagin eksilmesi
fikri dahi aileler icin kicuk yasta evlilikleri tesvik edici bir
unsur olabilmektedir. Ayrica kizlar evlendirilirken baslik
parasi adi altinda kendilerine bicilen deger karsiliginda
ailelerine kazang saglamaktadirlar. Hem (zerlerindeki
ekonomik yiku hafifletmek hem de baslik parasi yoluyla
aileye gelir getirmek icin aileler kizlarini gocuk yasta
evlendirmektedirler (21). Ekonomik nedenlerle erken
yasta evlenen kiz ¢ocuk; bir meta gibi alinip satiimakta ve
gelin olarak geldigi aile icinde de higcbir zaman sz hakki
olmamaktadir. Ona verilen gérevleri yapmakta ve duruma
boyun egmektedir. Bu durum c¢ocugun ticari sémdirisu
olarak kabul edilmektedir. Cocuk yas grubunda ticari olarak
evlendirilme cinsel sémurd, baski ve siddeti de beraberinde
getirebilmektedir (3).

Ailenin icinde bulundugu gecim sikintisi, kizlarinin
ekonomik durumu iyi olan ailelere gelin olarak vermelerine
neden olmaktadir. Bu durum bazen aileler arasinda rekabet
yasanmasina dahi yol agabilmekyedir. Kimi zaman da kizlar
daha rahat bir hayat ve zengin es hayaliyle bu evlilikleri
istemektedirler. Kendi ailesi ile yasarken cektigi maddi
sikintilardan ve cocuk yasta katlanmak zorunda birakildig!
is yukinden kurtulacagini hayal eden kizlar evliligi bir ¢ikis
yolu olarak gérmektedirler (21).

Gelenek ve goreneklerin yani sira, dini inaniglar da
erken yasta evlenmeyi hizlandirabilmektedir. Geleneksel
aile, kiz cocugunu, kendilerine belirli bir zaman icin emanet
edilmis bir varlik olarak gérmekte ve kizinin asil evinin
esinin yaninda oldugunu disunmektedir. Geleneksel
yaklasim iginde erkek cocuklarinin belirli bir dizeyde egitim
gorup, askerlik yaptiktan ve bir is sahibi olduktan sonra
evlenmeleri yénundedir. Bu durum erkeklerin nispeten
ileriki yaslarda evlenmelerine sebep olmaktadir (21).

Geleneksel topluluklarda genc kizlarin ergen dénemde
cinsel blyume ve gelisme sireci i¢inde asik olabilecegi,
evlenecedi esten olan beklentilerini tanimlayabilecedi ya
da beklentilerine ulasabilmek icin direnebilecegine iliskin
de bir algi olusabilmektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizliginin
yaratmis oldugu ayrimcilik sonucunda 6zellikle kiz
gocuklarinin gézi agiimadan evlendiriimesinin gerektigi
disinllmektedir (27). Ayrica bazi ailelerce kuglk yasta
yapilan evlilikle kocaya boyun egmenin ve yeni yuvaya
uyumun daha kolay saglanacagina inaniimaktadir. Erkek
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aileleri de kendilerine uyumu daha kolay olsun diye mimkun
oldugunca kiguk yasta gelin almak istemektedirler (21).

Bazi ailelerde genc kizin “iyi bir evlilik yapmasi” toplumsal
yasamdaki konumunda belirgin degisiklik yaratmaktadir.
Bu, evlenilen erkegin yasinin ve bazi 6zelliklerinin
6nemsenmemesine neden olabilmektedir. Diger taraftan
aile igindeki sosyal yapi, kiz gocugunun aile i¢indeki yeri,
secilen es ve yas konusunda karar verme asamasina
katilmasini  énlemektedir.  Ornegin, kirsal  yerlesim
yerlerinde, kizlar sosyal konumlari nedeniyle evlilik kararina
katilamamaktadirlar (11). Turkiye Aile Yapisi Arastirmasi
2011’e gore, sosyo-ekonomik konumu dusik olan ailelerin
%11,7’sinde kizlar gériici usuliiyle fakat nizalar alinmadan
evlendirilmektedirler. Bu durum kirsal kesimde %11,8 ve
Turkiye genelinde ise %9,4 olarak saptanmistir.

Kiz  ¢ocuklarinin  evlenme  dlsincesi icinde
yetistirilmeleri ve evlenememe durumunda sosyal
yasamlarinda zorlanacaklarina dair goérisler de erken
evliliklerin artmasina neden olabilmektedir. Geng kizlara

» oo« ” o,

yonelik “evde kalirsin”, “bahtin kapanir’, “yasin gecgerse
seni kimse almaz”, “bir an 6nce evlen ve c¢ocuk yap”
seklinde yapilan uyarilar erken yasta evliliklerin kabullinin
gostergesi olarak kabul edilebilir (11).

Bazi ailelerce kiz ¢ocuklarinin bir an énce bir erkegin
himayesine sokulmasiyla, gelebilecek cinsel taciz ve
siddetten korunabilecegine inaniimaktadir. Ayrica, bu
inanig icinde bu evliliklerin gen¢ kizlarin karsi cinsiyetle
evlilik digi iliskiye girmelerine ve hamile kalmalarina engel
olacagina inaniimaktadir (21).

Kultirel 6rlntlye goére farkh evlilik uygulamalari
da evlilik yasinin dismesinde énemli bir etken olarak
nitelenmektedir. Farkli evlilik gesitleri arasinda berdel, besik
kertmesi, baslk parasi evliligi, kan bedeli evliligi, kuma
evliligi, akraba evliligi gibi farkl tlrle olup, evlilik yasinin
dismesine neden olabilmektedir (28). Diger taraftan dini
nikah da erken evliliklerin yapilmasina olanak saglayan
bir uygulama olabilmektedir (11). Turkiye’de resmi nikahi
olmayan yani hukuki olarak nikahsiz olanlarin sikligi %7,7
ve sadece dini nikahi olanlarin sikh@1 %7,4'tr (30). On bes
ile 19 yas grubunda ise sadece dini nikah olan evlilik sikhgi
%30,7 olarak saptanmistir (31).

Aile ici siddet, gecimsizlik, baski, ¢ocuk sevgisinin
yoklugu, kiclk yaslarda anne veya babadan birinin
kaybedilmesi, Uvey anne veya babaya sahip olunmasi
¢ocuklarda evlenme sonucunda bu durumdan kurtulacagi
inancini gelistirebilmekte ve erken yasta evliliklere yol
acmaktadir (21).

Zorunlu gé¢ sebebiyle insanlarin yasadigi ekonomik
ve kulturel degisim erken yasta evlilikleri arttiran etmenler
arasindadir (21).

Ulkemizde var olan yasalarin bazilan cocuk yas
grubunda evlilikleri olasi kilmakla beraber bazi yasalar ise
6nlemeye iliskin hikimler icermektedir (32).

* Medeni Kanun’'un 12. maddesi “on bes yasini dolduran
kiguk, kendi istedi ve velisinin rizasiyla mahkemece
ergin  kilinabilir’  demektedir. Hakim olaganisti
durumlarda ve pek 6nemli sebeple on alti yasini
doldurmus olan erkek veya kadinin evlenmesine izin
verebilmektedir. Olanak bulundukga karardan énce ana
ve baba veya “vasi” dinlenir, denilmektedir. Bu durumda,
Turk Medeni Kanunu, on yedi yasini doldurmadan
evlenen kizi ¢cocuk gelin saymaktadir. Bununla birlikte,
kanunda, genel hiikme gére cocuk gelin sayilabilecek
olan, on yedi yasini doldurmamis bir genc kizin,
olaganustu durumlarda, hakim karariyla evlenebilecegi
kabul edilmektedir (11).

e Turk Ceza Kanunu'nda ise “15 yasindan kiglk
cocuklara karsi ister rizasiyla isterse cebir, tehdit, hile
veya iradeyi etkileyen baska bir nedene dayali olarak
gerceklestirilen cinsel istismar sugu ¢ yildan sekiz
yila, yine istismarin viicuda organ veya bagka bir cisim
sokulmasi suretiyle gerceklesmesi durumunda ise sekiz
yilldan on bes yila kadar hapis cezas! verilebilecektir’
denmektedir (33).

» Cocuk Koruma Kanunu’'na gére; “Cocuk: Daha erken
yasta ergin olsa bile, on sekiz yasini doldurmamis kisiyi
tanimlamaktadir. Korunma gereksinimi olan ¢ocugu
da: bedensel, zihinsel, ahlaki, sosyal ve duygusal
gelisimi ile kisisel guvenligi tehlikede olan, ihmal ve
istismar edilen ya da su¢ magduru ¢ocugu seklinde
kabul ederek cocugun korunmasi gerekliligini ortaya
koymaktadir (34).

Bu U¢ yasanin farkli yorumlanmasi yasal olarak kesin
yorum yapabilmeyi giclestirmekte ve evliliklerin yapiimasini
kabul eden géruslerin devamina neden olmaktadir.

Turkiye’de Medeni Kanunun 6ngérdigu sekilde hakim
karariyla yapiimis olan erken evliliklerin sikhgr %15,5tir
(85). Hakim karariyla 16 yasinda yapilabilen evlilikler
diginda 17 yasin altindaki evliliklerin tamami aslinda
hukuken gecersizdir. Diger taraftan yas engeli yizinden
resmi olarak mimkin kilinmayan aile birligi dini nikah
yoluyla olusturulmaya ¢alisilmakta ve séz konusu yéntem
bash basina bir hukuki sorun olusturmaktadir.

Cocuk evlilikler ile mticadeleye iliskin 6neriler

Gocuk evlilikler temel olarak sosyal ve Kkultlrel
bir sorundur. Devletin g¢ocuk haklarina dair sdzlesme
cercevesindeki bakis acisini ve var olan yasal yapisini
gostermektedir. Halk sagligi bakis agisi ile ¢ocuk
evliliklerinin dnlenmesi birincil koruma, erken dénemde
saptanmasi ve saglik etkilerinden korunmasi ikincil koruma
ve sorun yasayan kisilerin rehabilitasyonu G¢tincll koruma
yaklasimi icinde deg@erlendirilecektir.
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Cocuk evliliklerin 6nlenmesi

Cocuk haklari yaklasimi

Cocuk evliliklere bakis agisinda temel koruma
yaklasimi sosyal ve kultlrel olarak ¢cocuk haklari Gzerine
yerlestiriimesi en saglam yaklasim olacaktir. Cocuklarin
eriskinlerin kiictkleri olmadigi ve gelecek toplumun yatirimi
olmadigini; ayrica ayri birey olduklari i¢in haklari oldugunu
kabul etmek gerekmektedir. Bunun iginde cocuklara ait
haklar oldugunu bilmek, onlari ayri birey olarak kabul
etmek, haklarina saygi géstermek konusunda olumlu tutum
ve yaklasimin benimsenmesi gerekmektedir.

Hak tabanli bir yaklagimin gelistirimesinde ¢ocugun en
yakininda olan aile ve égretmenlerinin rolt énemlidir. Aile
ve 6gretmen ile olan etkilesimi gocugun olumlu gelismesine
katki sagdlayacaktir. Ailelerin bdyle bir yaklasima sahip
olmalari aile danismanhg: ile saglanabilir; égretmenlerin
ise meslek yasamlarina hazirhk asamasinda ¢ocuk
haklarina iliskin Ust diizey farkindahginin saglanmasi ve
hizmet ici egitimlerle olumlu tutum gelistirme programlarina
katilmalari dnem tagimaktadir.

Gocugun okulda 6gretmen ile olan etkilesiminin yani
sira okul ikliminin gocuk haklarini taniyan ve benimseyen
bir yaklasima sahip olmasi olumlu tutum gelistirmeyi
saglayacaktir. Okul kural ve uygulamalarin yani sira ders
kitaplari ve mufredat icinde gocuk dostu ve haklari icermesi
6nem tasimaktadir.

Hak tabanh yaklasim pek cok soruna aile ve okul
icinde farkli yaklasmay! saglayacaktir. Cocugun okula
devami, kendi ile ilgili kararlara katilma hakki, istismarinin
dnlenmesi gibi konularin temelinde olan sorunlara bakis
acisini degistirecektir.

Mucadele yéntemlerinin basindakiz ¢cocuklarin 6gretimde
tutulmasinin zorunluluk haline getirilmesi gelmektedir. On iki
yillik kesintisiz egitimin énemi bu ¢ocuklarin zorunlu olarak
okul devamini saglayabilecek olmasidir. Bu sayede ¢ocuk
erken yasta evlendiriimekten uzaklasmis olacaktir.

Erken evlilikler konusunda farkindalik artirma ve

bilgilendirme

Erken evliliklerin toplum tarafindan normal olarak
algilanmasi bu sorunun énlenmesini engelleyen en énemli
unsurlardandir. On sekiz yasin altinda kiz cocuklarinin
fizyolojik ve psikososyal olarak evlilige hazirolmadiginailiskin
bilgi yetersiz olup, kizlarin evlenebileceklerine iligkin géris
kabul edilmektedir. Bilgisizligin yani sira toplumsal kabul
de kizlarin erken yasta evlendiriimesine neden olmaktadir.
Toplum tarafindan erken evliliklerin kabul edilmesi yasal
olarak ihbarin éniinde bir engel olusturmaktadir.

Toplumun her kesiminnin gocuk evlilikler hakkinda
farkindah@ arttinimali  ve evlilik kurumunun &nemi
anlatilmahdir. Topluma iletiimek istenen mesajlar dogru
ve anlasilabilir olmalidir. Bu evliliklerin sikliklarinin ylksek
oldugu bélgelerde genis bir kesime ulasilmasi énemlidir.

+ Saglik ¢alisani yaninda égretmenler, medya, imamlar
ve sanatcilar érnek olduklarini bilerek topluma mesaj
vermelidirler.

» Avukatve hukukgularyasalari iyibilerek ve yorumlayarak
toplumda bir bilinglenme saglamalidirlar.

+ Toplum farkindaliginda énemli role sahip olan medya
konusunda calismalar arttirimalidir. Medya agcilan
davalarda daha hassas davranarak verilen cezalarin
artmasina ve toplumun yiksek tepkisinin olusmasina
cerceve hazirlayabilir.

« Sivil toplum kuruluslart bu konuya egiimeli ve
diizenledikleri cesitli aktiviteler ile konu hakkinda ilgiyi
arttirmahdirlar.

Gerek konu hakkinda farkindahgi arttiracak tanitim
filmleri gerekse kampanyalar daha blyuk &lcekli olarak
yerel ve gerekirse ilke geneline ydnelik olarak hazirlanmali
ve destek konusunda devletle is birligine gidilmelidir.

Sosyoekonomik yapinin giiclendirilmesi

Sosyo-ekonomik yapinin gigclendigi ailelerde erken
evlilik sebebi buylk oranda ortadan kalkacaktir. Bu konuda
ailenin sosyal ve ekonomik yapisinin desteklenmesi
asamasinda devletin girisimi esastir. Ailelere is imkani
saglayarak refah dizeyinin ylkselmesine katki vermesi
durumunda aile ¢ocugu evliendirmek fikrinden uzaklasip
okula gdéndermek konusunda tercih yapma sansini
yakalayabilir.

Yasal engellerin kaldiriimasi

Tark hukuk sisteminde, ¢cocuk gelin taniminin kanuna
gore degistigini séylemek mumkindur. Kanunlar arasinda
bir celiskinin varligi séz konusudur. Bu olgu erkek cocuklar
icin de gecerlidir. Erken yasta evlilikleri dnlemek var olan
Medeni Kanun’un uygulanmasinin ¢ok siki sekilde izlemiyle
mamkundar. Erken yasta evlilik sorunu var olan yasal
dizenlemelerin daha iyi uygulanmasi, var olan c¢eliskinin
¢ocuk haklarina dair sézlesmeyle uyumlu hale getirilmesi
ile ¢ézime ulagsmak yolunda adimlar atiimis olacaktir.
Bu celigkinin bir sebebi de toplumun olaya bakis agisidir
(32-34). Kanunlar arasinda ki uyumsuzlugun gideriimesi
kadar uygulanmasi ve denetimi saglayan mekanizmalarin
olusturulmasi da gerekmektedir.

Erken dénemde saptanmasi ve yaptirimlarin
uygulanmasi

Cocuk yasta yapilan evliliklerin yapiimasi sirasinda
toplumda bazi kesimlerin farkindaliginin daha fazla olmasi
beklenmektedir:

«  Ogretim kurumlarinda 6gretmenler égrenciler ile beraber
uzun zaman gecirmektedirler. Ogretmenler cocuk
evlilikler agisindan riskli olan yerlerde bilinglendirme
asamasinda ve izlemlerde Kilit rol oynayabilirler.
Ogretim kurumlarindan ayrilan gocuklarin okulu terk
nedenleri degerlendirmeli, evlendirilen gocuklara iliskin
yasal islemlerin yaptiriimasi gerekmektedir.
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« Saglik calisani bu konuda bilgili olmali ve konuyu
dile getirebilmelidir. Cocuk evliliklerinde yasal olarak
islemlerin yaptiriimasi gerekmektedir.

« Imamlar resmi nikahi olmadan dini nikah kiydirmak
isteyen aileleri yasalara uymalari  konusunda
uyarmalidirlar ve sirecin icinde yer almamalidirlar.

» Devlet cocuk haklarinin korunmasinda esas gic olarak
yerini almalidir. Bu konuda 6ncelikle ¢esitli ve kapsamli
arastirmalar ile durumu ve sebeplerini ortaya koymalidir.
Bu konuda iyi bir gézlem agi kurarak erken saptama
sansina sahip olabilir.

Cocuk ve genclerin evlilik konusunda yasalara uymama
durumunda yaptirimlar uygulanmalidir. Bu calismalarda
sivil toplum kuruluslari, medya 6ncelikli olarak yer almalidir.
Bu konuda sivil toplum kuruluglari tarafindan olusturulan
farkli yapilar bu programlarin giclenmesine ve ayrica
erken evliliklerin dnlenmesine katki saglayabilir.

Geng dostu yaklasim hizmetlerinin sunumu

Toplumsal baskilar nedeni ile erken yasta evlenen
ancak yasal siniri asmis olan genclere destek olabilecek
merkezler gen¢ dostu yaklasimlar belirlenmelidir. Bu
yerlerde genc yasta evliliklerin getirebilecedi sorunlar ve
¢6zUm ydntemleri konusunda danismanliklar verilmesinin
saglanmasi 6nemlidir. Erken yasta evlenen gencler
evlilik konusunda ve ebeveyn olma konusunda cok hazir
degildirler. Gebeliklerin oldugu ve devam ettigi durumlarda
riskli gebelikler agisindan saglik izlenmelerinin yapilmasi
gerekmektedir.

Evlenen cocuklarin yarim kalan égrenimleri konusunda
yol gdsterici bir anlayis ile uzaktan egitim olanaklarinin
sunulmasi ve bir ileri agama ile tniversite sansi taninmasi
durumla bas etme sansi tanimasi agisindan ¢ok énemlidir.

Cocugun egitim kurumlarina devam edememesi ve
toplum icinde olumsuz konumda yer almasi ve sonug
olarak kendini ifade etme &6zgurligu gibi insan haklarini
tehdit etmesidir. Resit olmamis bir kisi, evlendigi takdirde
¢ogu zaman “gocuk” konumunu ve beraberinde getirdigi
korunmayi da kaybetmektedir (3).

Gocuk evlilikleri kadinin toplumda var olan esitsiz
konumunu guclendirmektedir. Egitim, saglik ve c¢alisma
olanaklarindan vyararlanmada engeller olusturmaktadir.
Kadinin  toplumdaki  konumunu artirmaya yoénelik
uygulamalarin yayginlastiriimasi gerekmektedir. Bu sekilde
ayni zamanda kusaktan kusaga bu gegcisi ve ‘nesil etkisini’
tersine ¢evirmek mumkundur.

Sonug olarak erken evlilikler toplumda énemli cocuk ve
kadin sorunlarindan biridir. Sebebi ne olursa olsun erken
evliliklerin yapilmasinin énlenmesi ve bu konuda yasanan
celigkilerin  giderilmesi, konu Uzerinde farkindaligin
arttirnimasi ve devletin takipgiligini yapmasi halk sagligi
acisindan saglanmalidir. Devletin temel sorumluluklari
arasinda Ulkede uygulanan yoéntemleri izlemek ve

degerlendirmek, gerekli olan hallerde degisiklikler
yapmak olmalidir. Yasalarin yeniden dizenlenmesi ve
uygulamasinin izlenmesi gerekirken ¢ocuklarin ve ailelerin
yasalar konusunda bilinglendirilmesi saglanmalidir. Devlet
uygulamalarin takipgisi olurken sivil toplum kuruluglari ve
medya ile is birligine gitmek konusunda 6zen gdstermelidir.
Kultirel ve sosyal alt yapisi farkli olan toplumun her
katmanina ulagiimasi icin her tarll girisim planlanmali ve
izlenmelidir.
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