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Ozet: Tespit islemi, hiicre ve doku komponentlerinin 6liim sonrasinda morfolojik 6zelliklerinin canlidaki durumuna en
yakin sekilde sabitleyip, histolojik olarak incelenmesine olanak tanir. Tespit isleminde kullanilan kimyasal ajanlara fik-
satif denir. Yirminci ylzyildan giinimuize kadar rutin doku tespit isleminde formaldehit ¢ozeltisi kullaniimaktadir. Her
fiksatif doku tespit islemi slresince doku histomorfolojisinin incelenmesi adina avantaj ve dezavantajlara sahiptir. Bu
nedenle tespit islemi icin amaca yonelik dogru fiksatif ile ¢alisilmasi gerekir. Bu galismada hedef, 3 farkli fiksatif ile
hazirlanan 4 ¢ozeltinin, diger faktorler optimum seviyede tutularak, doku tespit islemi surecinde nasil etkilere sahip
olduklarini belirlemek ve tespit 6zelliklerine gore en ideal kullanim amaglarini ortaya ¢ikarmakti. Bu amagla, calismada
doku tespit islemi sirasinda fiksatiflerin dezavantajlarindan etkilenen ve hiicre morfolojisinin incelenmesinde zorluklarla
kargilasilan dalak ve bdbrek dokulari izerinde g¢aligildi. Yaklagik 0.5 cm kalinligindaki doku 6rnekleri hazirlanan %
3.7°lik, %10 luk formaldehit ve Hollande ¢ozeltilerinde 16 saat, Carnoy ¢ozeltisinde ise 4 saat sire ile tespit edildi. Ru-
tin doku takip islemlerinden gegirildikten sonra alinan doku kesitleri H&E ile boyandi. Bu dokularin histomorfolojik ince-
lemeleri yapildiginda hticre sitoplazma boyanmasi igin en uygun fiksatifin %3.7°lik formaldehit ¢dzeltisi oldugu, hicre
cekirdek ve cekirdekgiklerinin morfolojisini ortaya koymada ise Carnoy ve Hollande ¢ozeltilerin kullanimlarinin ideal
oldugu, ancak Carnoy ¢ozeltisinin eritrositlerde ileri diizeyde lizise yol agtigi gézlendi. Sonug olarak, doku tespit isle-
minde %3.7"lik formaldehit ¢ozeltisinin kullanimi ideal bulunurken, Carnoy ve Hollande ¢dzeltilerinin ise hicre gekirdek-
lerindeki histomorfolojik degdisikliklerin detayli incelenmesini gerektiren hastaliklarda etkili bir kullanim olusturacaklari 6n
gorulda.

Anahtar kelimeler: Carnoy, formaldehit, Hollande, tespit islemi

Fixation and Comparative Histologic Evaluation of Cat and Dog Tissues using Different Fixatives
Summary: Fixation is a procedure that allows histological evaluation of cells and tissue components by fixing them to
their closest morphological features in life-like state after death. Formaldehyde solution has been in use since the 20"
century. During the tissue fixation, each fixatives represent their own advantages and disadvantages on the examina-
tion of histomorphological properties of the tissues. So that, the fixation has to be performed with the appropriate fixa-
tive depending on the research aim. The aim of this study was to determine the effects of four solutions, prepared by 3
different fixatives, on the tissue fixation process by keeping the other factors at an optimum level and to determine the
most ideal use according to the fixation properties. For this purpose, the spleen and kidney tissues were studied, since
they are generally affected by the disadvantages of fixatives during the tissue fixation process and lead to difficulties in
examining cell morphology. Tissue samples of 0.5 cm thickness were fixed in the 3.7%, 10% formaldehyde and Hol-
lande solutions for 16 hours and Carnoy solution for 4 hours. Thereafter, tissue samples were routinely proceeded, and
sections were stained by H&E. The histomorphological examinations of these tissues revealed that the most suitable
fixative for cytoplasmic staining was 3.7% formaldehyde solution, while the use of Carnoy and Hollande solutions was
ideal in revealing the morphology of the nucleus and nucleolus. However the Carnoy solution caused high lysis in
erythrocytes. As a result, it was concluded that the 3.7% formaldehyde solution could be ideally used in tissue fixation
process, whereas Carnoy and Hollande solutions were seen to be effective in diseases that require detailed examina-
tion of histomorphological changes in nucleus and nucleolus.

Key words: Carnoy, fixation, formaldehyde, Hollande

Girig

Tespit islemi, gesitli kimyasal ve fiziksel yontemlerle
dokularin 6lim sonrasinda yasamsal dénemindeki
haline en yakin sekilde korunmasini saglayarak, mik-
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roanatomik yapilarini en ideal diizeyde inceleyebil-
mek i¢in uygulanan bir seri islemin ilk basamagini
olugturur (Grizzle, 2001). Tespit islemi sirasinda do-
kular otolize yol acan bir takim enzimsel ve bakteriyel
faktorlerden, enfeksiy6z ajanlardan korunur, hiicreler
ve hiicreler arasi komponentler stabilize olur (Fox ve
ark.,1985; Eltoum ve ark., 2001; Grizzle, 2009). Bun-
larin yani sira, tespit isleminin dokularda biziigme,
sisme, sertlesme ve hatta molekiler kayiplar gibi
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histokimyasal calismalarin kalitesini etkileyebilecek
dezavantajlan da bulunmaktadir (Eltoum ve ark,
2001).

Doku tespit islemi kimyasal ve fiziksel yontemlerle
yapilabilir. Fiziksel yontemler arasinda; mikrodalga
kullanimi gibi 1sil igslem uygulamalarn ve -40°C'de
dondurma metotlari bulunmaktadir. Beseri ve veteri-
ner patolojide en sik tercih edilenler ise kimyasal y6n-
temlerdir (Eltoum ve ark., 2001). Kimyasal yontemler-
de dokunun “fiksatif” olarak adlandirilan g¢ozeltilerde
bekletiimesi s6z konusudur. Fiksatifler ¢ozelti icerisin-
deki ¢odzinur proteinler Uzerindeki etkilerine gore;
koagilan ve non koagilan fiksatiflar olmak Uzere
siniflandinlir (Eltoum ve ark., 2001). Galisma prensip-
lerine bakildiginda koagulatif fiksatiflerin proteinleri
cOktlrerek jel haline getirdigi, koagdlatif olmayan
fiksatiflerin ise proteinlerle ¢capraz baglar olusturdugu
bildirilmistir (Eltoum ve ark., 2001; Dogan, 2005).
Cozundr proteinler ¢dzilmeyen proteinler haline geti-
rilir, béylece dokular in vivo sartlardaki en yakin vazi-
yetine benzer sekilde sabitlenir ve dokularin yapisi
korunur (Dogan, 2005). Bu kapsamda, fiksatif ajanla-
rin tek baslarina degil de karisim halinde kullaniima-
larinin daha iyi sonug verdiginin fark edilmesiyle, yeni
bir siniflandirma 6nerilmistir: Aldehitler (formaldehit,
gluteraldehit), oksitleyiciler (osmium tetraoksit, potas-
yum permanganat), protein denatiire ediciler veya
koagilanlar (asetik asit, metil alkol), gapraz bag ya-
pan diger ajanlar (karboddiiminler), fiziksel ajanlar ve
digerleri (civa klorur, pikrik asit) (Baker ve Silvertone,
1976). Histopatoloji ve patoloji laboratuvarlarinda 20.
yy'den bu yana mikroskobik incelemeler icin %3.7°lik
formaldehit ¢ozeltisi (veya %10’luk formalin) rutin
olarak kullaniimaktadir (Grizzle, 2001). Fakat iyi bir
tespit islemi icin secilen fiksatifler amaca yonelik ol-
malidir, bu da uygun bir fiksatif veya karma fiksatifleri
kullanmakla mimkindir (Baker ve Silvertone, 1976).
Fiksatifin secimi kadar, tespit isleminde kullanilan
fiksatifin pH'si, fiksatifte bekletiime suresi, tespit isle-
mindeki sicaklik degeri, fiksatifin konsantrasyonu,
ozmolaritesi ve iyon kompozisyonu, ek elektrolit ilave-
si gibi unsurlarin optimum dlizeylerde olmasi ve uy-
gun fiksatifin secilmesi tespit isleminin kalitesini etki-
leyen diger faktorler arasinda yer almaktadir (Eltoum
ve ark., 2001).

Bu calismada, %3.7'lik ve %10’luk formaldehit, Hol-
lande ve Carnoy c¢dzeltileri olmak tzere 3 farkl fiksa-
tif ile hazirlanan 4 ¢ézeltinin, ¢evresel faktorler opti-
mum seviyede tutularak, doku tespit strecinde nasil
etkilere sahip olduklarini belirlemek ve tespit 6zellik-
lerine gore en ideal kullanimlarini ortaya g¢ikarmak
amagclanmistir.

Gereg ve Yontem

Calismada kullanilacak fiksatif gozeltiler anabilim dali
laboratuvarimizda asagidaki formulasyonlara gére
hazirlandi: %3.7'lik formaldehit ¢ozeltisi (%37’lik for-
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malin ve distile su- %10’ luk karisim); %10’luk formal-
dehit ¢ozeltisi (%37'lik formaldehit ve distile su- %
257lik karisim); Carnoy ¢ozeltisi (absolit alkol 60 ml,
kloroforom 30 ml ve asetik asit 10 ml); Hollande ¢6-
zeltisi (70 g bakir asetat, 120 gr pikrik asit, 3.75 ml
glasial asidik asit, 300 ml formalin, 3 It disitle su).
istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Veteriner Fakiiltesi,
Patoloji Anabilim Dali'na rutin uygulamalar gerceve-
sinde getirilen, 5 kedi ve 5 kdpege uygulanan nekrop-
silerden elde edilen toplam 10 adet bdbrek ve 10
adet dalak dokusu ornekleri %3.7°lik ve %10 luk for-
maldehit, Hollande ve Carnoy c¢ozeltileri, gevresel
faktorler optimum seviyede tutularak, formaldehit ve
Hollande c¢ozeltilerinde yaklasik 16 saat, Carnoy ¢6-
zeltisinde ise 4 saat sure ile tespit edildi. Fiksasyon
sonrasi gesme suyu altinda yikanan doku &rnekleri
rutin histolojik doku takibi asamalarindan gegirildi ve
parafin bloklara gémildi. Hazirlanan parafin bloklar-
dan 3-4 ym kalinliginda kesitler alinarak H&E ile bo-
yandi. H&E boyama igin kesitler; sirasiyla %100°1uk,
%90°11k, %70’lik alkol serisine daldirma,1 defa gesme
suyuna daldirma, Hematoksilen'de 5 dk bekletme, 15
dk ¢cesme suyunda bekletme, 2 dk Eozin'de bekletme
ve sirasiyla %70’lik, %90'hk, %100°lik alkol serisine
daldirma, ksilole daldirma ve yapistirici ile lamel ka-
patiimasi prosedurinden gegirilmistir.

Ornekler 1sik mikroskobunda (Olympus BX50) ince-
lendi. Histolojik gérinimui degerlendirmek Uzere ge-
kirdek, cekirdekgik, sitoplazma boyanmalari ve mor-
folojik 6zellikleri, gekirdek ve hiicresel diizeyde bi-
zisme, cekirdek ve hicresel bilesenlerin bozulmasi
ile birlikte eritrositlerin boyanma durumlar degerlen-
dirme parametreleri olarak secildi. Parametreler go-
rinti kalitesi agisindan gok iyi (+++), iyi (++) ve zayif
(+) olmak uzere derecelendirildi.

Bulgular

Kedi ve kdpek nekropsilerinden alinan dalak ve bob-
rek dokularinin tespit isleminin ardindan, %3.7 lik
formaldehit, Hollande ve Carnoy ¢ozeltilerinde doku-
larin dilimlenebilir kivamda oldugu gézlendi. Ornekler
doku takip kasetine alinirken ve parafin doku blokla-
rindan mikrotomla kesit alinmasi sirasinda herhangi
bir parcalanma gézlenmedi. Ancak %10°luk formalde-
hit ¢ozeltisi ile tespit edilen dokularda parafin kesitle-
rinin alinmasi sirasinda, bu dokularin hafif kirilgan
oldugdu ve yer yer parcalandigi gézlendi.

Mikroskopik incelemede bobrek tubul epitel hiicreleri-
ne bakildiginda, %3.7°lik formaldehit c¢ozeltisinde
hicrelerin optimal diizeyde boya aldigi, sitoplazma
ve sitoplazma-gekirdek sinirlarinin ¢ok iyi olmasinin
yani sira hicrelerin bazal membran sinirinda kaldigi
gbézlendi (Sekil 1A). Ancak %10’ luk formaldehit ¢ozel-
tisinde bu hiicrelerin eozinle agik pembe renge bo-
yandidi ve hicrelerin sitoplazmalarinda vakuoler de-
gisiklikler oldugu, ayrica ¢ogu alanda tubuluslarin
bazal membrandan ayrildigi ve epitellerde ddkilme
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oldugu izlendi (Sekil 1B). Hollande (Sekil 1C) ve Car-
noy c¢ozeltilerinde ise tubul epitellerinin sitoplazmala-
rinda yodun eozinofilik boyanma ve hicrelerde sis-
kinlik gozlendi.

O X4 4 E’s
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Sekil 1. Bobrek ri. A. %3.7°lik
formaldehit ¢ozeltisinde tubul epitellerinin hem bo-
yanma (yildiz), hem de hiicre sitoplazma ve sitoplaz-
ma- gekirdek (kirmizi ok) ve bazal membran sinirlari
optimum diizeyde (siyah ok). B. %10’luk formaldehit
¢ozeltisinde tubul epitel hdcrelerinin sitoplazma ve
sitoplazma- ¢ekirdek sinirlarinin iyi  korunmadigi
(kirmizi ok) ve epitel hiicrelerde vakuoler degisiklikler
(y1ldiz) oldugu, hiicrelerin bazal membrandan ayrildi-
g1 (siyah ok) gozleniyor. C. Hollande cozeltisi ile
yogun hicre sitoplazmalarinda yogun eozinofilik
boyanma ve siskinlik, ancak bazal membran sinirlari
optimum diizeyde (siyah ok)

%3.7'lik formaldehit ¢ozeltisinde dalak trabekil miyo-
sitlerinde sarkoplazma ve sarkoplazma- c¢ekirdek
sinirlarinin ¢ok iyi korundugu ($ekil 2A), ancak %
10’luk formaldehit c¢ozeltisinde bu hicrelerde ileri
dereceli dehidrasyon ve buzismeye yol actidi, sitop-
lazmalarinin yodun hiyalinize goriinimde oldugu iz-
lendi (Sekil 2B). Farkli ¢ozeltilerin sitoplazma boyan-
masi ve histomorfolojik incelemeye katkisi Tablo 1°de
gOsterildigi gibidir.

: .. ,y.égi - yﬂ[:‘y ,
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Sekil 2. Dalak trabekiler kas hucreleri. A. %3.7'lik
formaldehit ¢ozeltisi ile tespit edilen dalak trabekuler
kas hucrelerinde, hiicrelerin sarkoplazma ve sarkop-
lazma - ¢ekirdek sinirlari (ok). B. %10’ luk formaldehit
cozeltisinde bu hucrelerde ileri dereceli dehidrasyon

ve bilzusme efekti ile birlikte, sitoplazmalarinda yo-
gun hiyalinizasyon goruntisu (ok)

Hazal OZTURK GURGEN

Dalak ve bdbrek dokularindaki hiicre c¢ekirdek ve
cekirdekgiklerinin boyanma durumlari histolojik olarak
degerlendirildiginde; en iyi morfolojik striiktir Hollade
ve Carnoy c¢ozeltilerinde goézlendi (Sekil 3A, B).
%3.7'lik formaldehit ¢ozeltisinde ise cekirdeklerde
daha yogdun (hiperkromazik) bir boyanmaya yol actigi
saptandi (Sekil 3C).

cekirdek ve cekirdekgiklerinin histomorfolojik incelen-
mesi. A ve B. Hlcre cekirdek ve ¢ekirdekcik detaylari
Hollade (A) ve Carnoy (B) cozeltilerinde belirgin
(kirmizi oklar) C. %3.7'lik formaldehit c¢ozeltisinde
cekirdeklerde daha yogun (hiperkromazi) boyanma
(kirmizi ok)

Derecelendirme yapildiginda Hollande ve Carnoy
¢ozeltilerinin  ¢ekirdek morfolojileri  %3.7°lik  ve
%10’luk formaldehit ¢ozeltilerine gbre daha detayl
incelenebilir olduklari, %3.7’lik formaldehit ¢ozeltisi-
nin ise %10’luk formaldehit ¢ozeltisine oranla daha iyi
oldugu izlendi (Tablo 1).

Eritrositlerin durumu incelendidinde ise, %3.7'lik for-
maldehit ¢Ozeltisinde eritrositlerin morfolojik yapisi ve
boyanmasi ¢ok iyi gozlenirken (Sekil 4A), Carnoy
¢ozeltisinde eritrositlerde belirgin lizis izlendi (Sekil

&’ g " ’ 5 ;"4’ _“;»r :
Sekil 4. Eritrositlerin histoloj
formaldehit ¢ozeltisinde eritrositlerin morfolojik yapisi
(yildiz). Ek resim, daha yuksek buyltmede izlenen
eritrositlerin boyanmasi optimum diizeyde ve merkez-
lerindeki konkav gérinim belirgin (ok). B. Carnoy
cOzeltisinde eritrositlerde belirgin lizis (yildiz). Ek re-
simde eritrositler daha yiksek buylitmede, hicre
kenarlari ince kontorle ¢izilmis gibi ve merkezleri sol-
gun boyanma ile karakterize (ok)
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4B). Hollande c¢ozeltisinde eritrositlerdeki lizis zayif
iken, %10’ luk formaldehit ¢dzeltisinde lizis gérilmedi,
ancak eritrositlerin morfolojik yapisi ve boyanmasi
%3.7°lik formaldehit ¢ozeltisine kiyasla daha soluk
izlendi (Tablo 1).

Erciyes Univ Vet Fak Derg 2020; 17(3): 242-247

mine tabi tutuldugunda, fiksatifin lenf yumrularina
niifus ederek onlari formaldehit ¢dzeltisine gore daha
gorinur kildidi, boylece saptanan lenf nodu sayisinda
belirgin artis izlendigi ve bunun sonucunda da gastro-
intestinal bdlge timodrlerinin evrelendirme sistemine

Tablo 1. %3.7’lik ve %10’ luk formaldehit ¢ozeltileri, Carnoy ve Hollande ¢ozeltilerinin dalak ve bébrek dokular

Uzerindeki fiksatif etkileri

Kullanilan fiksatif geklrdgk ve gekirdekik Sitoplazma boyanmasi Eritrosit
oyanmasi boyanmasi
%3.7 "lik F ++ +++ F+
%10’luk F + + -+
Hollande 4+ + .
Carnoy +++ ++ +

(F: Formaldehit ¢ozeltisi)

Tartisma ve Sonug

Diagnostik patolojide rutin fiksatif olarak yiz yili agkin
stredir %3.7’lik formaldehit ¢ozeltisi (%10’ luk forma-
lin) kullaniimaktadir (Grizzle, 2001). Bunun en 6nemli
nedenleri, formaldehit ¢bzeltisinin pahali olmamasi,
kolay uygulanabilmesi ve iyi mikroskobik goruntl elde
edilebilmesi gibi avantajlar saglamasidir (Colemann
ve Tsancolis, 2006). Fakat formaldehitin bilinen en
buyuk dezavantaji yiksek kanserojen etkiye sahip
olmasidir. Yapilan bir calismada ylksek miktarda
formaldehite maruz kalan ilgili is grubundaki insanlar-
da lenfohematopoetik malignitelerin artis gosterdigi
(Freeman ve ark. 2009), respiratuvar sistem ve goz
icin irritan nitelikte oldugu (Drury ve Wallington, 1980)
bildirilmistir. Formaldehit fiksatiflerinin bu tip dezavan-
tajlari ve doku Uzerindeki olumsuz etkilerine karsilik,
formaldehit igermeyen etanol bazli fiksatiflerin kulla-
nilmasina yoénelik girisimler yapilmistir (Warmington
ve ark. 2000; Gillespie, ve ark., 2002). Warmington
ve ark. (2000) formaldehite alternatif olarak ethanol
bazl bir fiksatif 6nerirken, Ahmed ve ark. (2010) al-
ternatif olarak, etanol bazli Carnoy fiksatifinin rutin
olarak formaldehit yerine kullanilamayacagini 6ne
surmuslerdir.

Rutin formaldehit ¢ozeltisi yerine amaglarina uygun
segilen farkl fiksatiflerin patolojik taniya yénelik daha
iyi makroskobik (Luz ve ark., 2008) ve mikroskobik
(Grizzle, 2001) degerlendirme imkani sagladig bildi-
rilmistir. Bu durum, 6zellikle kanser olgularinin evre-
lendiriimesinde (staging), prognoz tayinin belirlenme-
sinde oldukg¢a 6nemlidir. Kanser olgularinda lenf no-
du metastazlarinin degerlendirilmesi, timor evrelen-
dirme sisteminin bir pargasidir. Bununla ilgili olarak,
insan hekimliginde gastrointestinal sistem lenf nodla-
rinin gbézden kacabildigi, dolayisiyla kolon ve rektal
kanserlerine yonelik evrelendirme sisteminde zorluk
olusturdugu bildirilmistir (Resch, 2013). Bir arastirma-
da, kadavralar (izerinden gastrointestinal sistemde
yer alan lenf yumrulari Carnoy ¢ozeltisi ile tespit isle-

245

daha iyi uygunluk gdsterdigi rapor edilmistir (Luz ve
ark., 2008).

Doku takip prosedurlerinde diger 6nemli bir kriter ise
kesit alma sirasinda iyi tespit islemine tabi tutulama-
yan orneklerin pargalanmasidir (Singhal ve ark.,
2016). Doku buyukligl, oda sicakhgi, ¢ozelti pH'si
kosullarindan bagimsiz olarak, fiksatif tiriine gore
dokularin ¢ozelti icerisinde tespit olma sireleri farkli-
lik gosterir (Kahyaoglu ve Gokgimen, 2017). Formal-
dehit gozeltisi igin optimum sire 12 - 24 saat olarak
olarak belirlenmigtir (Fox, 1985). Baska bir formalin
turevi fiksatif olan Hollande ¢ozeltisi icin tespit islem
suresinin 4 - 18 saat araliginda oldugu bildirilmigtir
(Kahyaoglu ve Gokgimen, 2017). Alkol bazli fiksatifle-
rin ise tespit islem slresi daha kisadir, bunun nedeni
alkoliin dokulara hizli bir sekilde nifuz etmesidir
(Bancroft ve Gamble, 2008). Bu fiksatiflerin arasinda
yer alan Carnoy ¢0zeltisi hizl tespit edebilme 6zelligi
sayesinde, hemen sonug verilmesi gereken durumlar-
da tercih edilir (Bancroft ve Gamble, 2008). Bu ¢ozelti
ile tespit islemi icin 1 - 4 saatlik bir zaman diliminin
yeterli oldugu bildirilmistir (Kahyaoglu ve Gokgimen,
2017). Buna karsilik, yapilan baska bir galismada ise
Carnoy fiksatifi icin en ideal siire 6 saat olarak belir-
lenmigstir (Singhal ve ark., 2016). Bu bilgiler g6z éntin-
de bulundurularak, bu galismadaki tespit islemi farkl
yuzdelerdeki formaldehit ve Hollande ¢ozeltileri icin
16 saat, ve Carnoy ¢ozeltisi igin ise 4 saat slre zar-
finda yapildi. Tespit islemi sonrasinda, doku kesitleri
alinirken izlenen doku pargalanma durumu az miktar-
da da olsa %10°luk formaldehit ¢dzeltisi sirasinda
olustu. Diger tespit ¢ozeltilerinde dokularda herhangi
bir pargalanma durumunun gézlenmemesi daha 6nce
bu ¢ozeltiler icin bildirilen optimum sureleri dogrular
nitelikte bulundu.

Tespit ¢ozeltilerinin hiicre morfolojisi Uzerine etkileri
daha 6nce hem c¢ozeltiler hem de tespit islem streleri
karsilastirilmali olarak incelenmistir (Benerini Gatta
ve ark., 2012). Yapilan galigsmalarda temel prensip
tespit ¢ozeltilerinin rutinde kullanilan H&E boyama
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yéntemine gore farkli doku ve hiicrelerdeki sitoplaz-
ma ve c¢ekirdek boyanmalarini, hicrelerin blzisme
ve bozulma durumlarini degerlendirmek yoéninde
olmustur (Pereira ve ark., 2015, Singhal ve ark.,
2016). Rutin kullanimdaki %3.7"lik formaldehit ¢bzel-
tisinin, sitoplazma ve cekirdekte buizusme, hicreler
arasinda ayriimalar izlenmesi gibi dezavantajlari
bulunmaktadir (Dogan, 2005). Bunun nedenleri a-
rasinda formaldehitin stokta bekledikge pH'nin asidik
duruma gelmesi, ve hicre sitoplazma ve c¢ekirdek
morfolojinin degerlendiriimesinde artefaktal gériinim-
lere yol agabilmesi sayilabilmektedir (Crawford ve
Barer, 1951). Ayrica, aldehit grubu fiksatifler protein-
ler ile daha zayif olan metilen ve karbon baglari o-
lusturmaktadir, bu da yeterli diizeyde bir fiksasyon
saglamadigi icin parafin ile yapilan ileri takip
asamalarinda sitoplazma ve gekirdek boyanmasinda
artefaktlara  yol ~agmaktadir (Dogan, 2005).
Calismamizda yliksek konsantrasyonlu (%10) formal-
dehit ¢ozeltisinde benzer artefaktal bulgular izlendi.

Hicre morfolojisinin tanida 6énemlilik arz ettigi hema-
topatoloji ve sitopatoloji dallarinda formalin ile protein
prespitan 6zellikleri bir arada iceren karma fiksatifle-
rin kullanimi énerilmektedir. Bunlar arasinda bulunan
Hollande ¢ozeltisi tespit isleminde H&E kesitlerinde
cekirdek morfolojisinin daha ayrintili incelemesine
olanak tanir (Dogan, 2005). Benzer sekilde, gekirdek
morfolojisinin iyi incelenmesini gerektiren birgok tu-
mor slpheli olguda; c¢ekirdek bulyUkligu, cekirdek
sitoplazma orani ve ¢ekirdekgigin buyuklagul, rengi ve
sayisi gibi morfolojik detaylar tanida olduk¢a 6nemli-
dir (Grizzle, 2009). Hucre gekirdek morfolojisinin iyi
go6zlendigi baska bir diger fiksatif olarak Carnoy ¢6-
zeltisi bildirilmektedir (Bancroft ve Gamble, 2008).
Calismamizda, hiicre gekirdek morfolojisinin detaylari
daha aclik renkli boyanma ile en iyi sekilde Carnoy ve
Hollande g¢o6zeltilerinde gdzlenmesi literaturler bilgile-
riyle uyumlu bulundu. Formaldehit ¢ozeltisi galisma
boyunca taze olarak hazirlandigi igin, formaldehit
cozeltisi ile tespit isleminde izlenen daha yodun cekir-
dek boyanmasinin olasi pH degisikliginden degil,
daha 6nce de belirtildigi gibi, bu ¢6zeltinin tek basina
iyi bir protein presipitan 6zellikte olmamasindan kay-
naklandigi dusunilmektedir. Dokulara boya baglan-
ma prensiplerine goére presipite proteinlerde boya
molekullerinin baglanacagi yuzeyler azaldidi igin,
presipitan 0zelligi yiksek fiksatiflerle daha agik ton-
larda boyanma ile gerceklesmektedir.

Carnoy ¢ozeltisinin dezavantaji olarak bildirilen eritro-
lizis bulgusu (Baker ve Silvertone, 1976), calisma-
mizda da izlenmigtir. Calismamizda eritrositlerde
optimum tespitin % 3.7'lik formaldehit ¢ozeltisi ile
gercgeklestigi gozlendi.

Sonug olarak, ¢alismamizda rutin olarak kullanilan %
3.7'lik ¢ozeltisi ile birlikte %10°luk formaldehit, Car-
noy ve Hollande g¢ozeltilerinin dalak ve bébrek doku-
lar Uzerindeki tespit etkileri kargilastinimali olarak

Hazal OZTURK GURGEN

incelendi. Bu bulgular neticesinde, rutin histopatolojik
inceleme prosedirlerinde %3.7 lik formaldehit ¢ozelti-
sinin doku tespit isleminde daha etkili kullanilabilece-
gi belirlendi. Ancak Carnoy ve Hollande ¢ozeltilerinin
hicre cekirdeklerindeki histopatolojik degisikliklerin
detayli incelenmesini gerektiren durumlarda, 6zellikle
neoplastik hastaliklarda ve lenfoid sistem patolojisin-
de, etkili bir kullanim olusturulacagi 6n goéruldi. %
10’luk hazirlanan formaldehit ¢dzeltisinin ise dokular-
da kostik etkiye sebep oldugu ve fiksatif kullanima
uygun olmayacag! tespit edildi.

Tesekkiir

Calismamiza yapmis oldugu katkilarindan dolayi
Veteriner Hekim Merve Moral a tesekkur ederiz.
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