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Do¤um s›ras›nda bebe¤e uygulanan mekanik etkenler
sonucunda geliflen do¤um travmalar› 1000 canl› do¤umda
2-7 aras›nda görülmektedir (1-3). Erken do¤um, do¤umun
h›zl› veya uzun sürmesi, ç›k›fl anomalileri, sefalopelvik
uyumsuzluk, makrozomik fetus bafll›ca risk etmenleridir
(4). Obstetrik tekniklerde geliflme ve vajinal do¤umda 
zorlanma öngörülen olgularda daha fazla sezaryen 
uygulanmas› ile do¤um travmalar›n›n s›kl›¤›nda belirgin bir
azalma olmufltur. Ölüm oranlar›nda düflüfle ra¤men do¤um
travmalar› hala yenido¤anda önemli bir sorun ve yenido¤an
yo¤un bak›m birimine yat›fl sebebi olmaktad›r. Bu mektupta
a¤›r do¤um travmas› nedeni ile klini¤imize sevk edilen 
olgumuzu  çarp›c› radyolojik bulgular› olmas› nedeni ile
sunmak istedik. 

Do¤um öncesi öyküsünde özellik olmayan 30 yafl›nda
sa¤l›kl› annenin ilk gebeli¤inden, 37 haftal›k, normal vajinal
yol ile 3640 gram do¤an k›z bebek, asfiktik do¤um ve 
do¤um sonras› solunum s›k›nt›s› ön tan›lar› ile klini¤imize
sevk edildi. Olguya ifllem s›ras›nda vakum uyguland›¤›, 
solunumu bask›lanm›fl olarak do¤du¤u, entübe edilerek
pozitif bas›nçla solutuldu¤u bildirildi. Fizik muayenede 
genel durumu kötü, siyanotik, solunum s›k›nt›s› mevcuttu.
Bafl ve boyunda yayg›n cilt alt› amfizemi mevcuttu, sol 
akci¤er sesleri azalm›fl olarak duyuluyordu (Resim 1A ve
1B). Karaci¤er kot kavsinde 3 cm. ele geliyordu ve sa¤da
Moro refleksi al›namad› (Resim 1A). Direkt grafilerinde sa¤
akci¤erde pnömotoraks, bafl ve boyunda yayg›n cilt alt›
amfizemi görüldü (Resim 1C ve 1D). Laboratuvar tetkikle-
rinde serum kreatin kinaz ve laktat düzeyleri yüksek 
saptand› (s›ras›yla 3448 U/L ve 5,1 mmol/L).  Mekanik 
ventilatör deste¤ine al›nd›, pnömotoraks nedeni ile gö¤üs
tüpü tak›larak kapal› su alt› direnaj› uyguland›. ‹zlemde
pnömotoraks› ve cilt alt› amfizemi düzelen, ekstübe edilen,

Erb-Duchenne paralizisi  gerileyen olgumuz halen poliklini-
¤imizde izlenmektedir. 

Sonuç olarak yenido¤an ölümlerinin %2’sini (5) oluflturan
do¤um travmalar›, kemik, yumuflak doku, sinir ve organ
yaralanmalar›na yol açarak, ölüm ve ciddi sakatl›klara, aile
ve hekimler üzerinde kayg› ve strese ve hukuki sorunlara
neden olan klinik durumlard›r. Daha iyi obstetrik bak›m ve
do¤um koflullar›ndaki iyileflmeye karfl›n hala ciddi do¤um
travmalar›n›n görülebildi¤ini hat›rlatmak istedik.
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Resim 1. Bafl ve boyunda cilt alt› amfizemi (a, b). Direkt grafide 
bafl cilt alt› amfizemi (c). Direkt grafide boyun cilt alt› 
amfizemi-sa¤ pnömotoraks (d)
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