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Kitap Tamitimi - Oliimii Evcillestirmek: Tiirk Halk Kiiltiiriinde Oliim Temelli
Mizah

Hayatin gegis donemlerinden sonuncusunu olusturan 6liim, insanin
yasami1 boyunca yiizlesmekten korktugu ve kagmaya ¢alistigr mutlak sondur.
Insan, yasami kendisine sunduklarindan zaman zaman sikyetci olsa dahi
yasamanin verdigi hazdan hosnut olmakla beraber, yasamin karsiti olan
oliimiin verecegi 1stiraptan da endise duyar. Bu cercevede Ismail Abali
“Oliimii Evcillestirmek: Tiirk Halk Kiiltiiriinde Oliim Temelli Mizah” adli
kitabinda, bu endiseyi agsma yollarindan biri olan mizaha dikkati gekmektedir.
Yazar, eserinde, halkin 6liime dair korkularinin iistesinden gelebilmek ve bu
korkular1 zihinde daha kabul edilebilir hale getirmek icin kiiltiirel 6gelerine
aktardigr mizah unsurlarindan nasil faydalandigini ortaya koyacak somut
ornekleri tespit etme gayretine girismistir. Eserinde, yasami evcil ve sevimli
bir hayvana benzeten Abali, 6liimii ise vahsi, korkung ve zapt edilmesi
imkansiz bir canavar seklinde niteleyerek Tiirk halk kiiltiiriinde 6liimiin nasil
evcillestirildigini degerlendirir.

Eserde, Tiirk kiiltiir tarihinin 6nemli yazili kaynaklarindan olan
Goktiirk Kitabeleri, Divanu Lugati’t-Tiirk, Dede Korkut Hikayeleri ve sozlii
halk edebiyati {irtinleri (agit, tiirkii, atasozii, fikra vb.) gibi kaynaklarda yer
alan o6liim temelli mizah Ornekleri agiklamali olarak yer alir. Eserde, soz
konusu kaynaklarin mizahi yoniiniin viicuda getirildigi donem baglaminda
degerlendirilmesi gerektigi yazar tarafindan 6zellikle belirtilir. On sz ve
girise ek olarak, geleneksel ve modern kiiltiir ortamlar1 isimlerini tasiyan iki
inceleme boliimii ve sonu¢ boliimiinden olusan eserde, Tiirk kiiltiirtiniin ilk
caglarindan, giiniimiiz internet tabanli paylasim sitelerinde yapilan
paylasimlara uzanan 6liim temelli mizah 6rnekleri ayrintili bicimde incelenir.
Eserde, oliim temelli mizahi ibareler igeren halk kiiltiirii {iriinlerinden
ornekler verilmekle yetinilmemis; s6z konusu unsurlarda mizahi, giilmeyi ve
komigi ortaya ¢ikaran etmenler de agiklanmaya ¢alisilmistir.

Cesitli alt basliklardan olusan giris boliimiinde, 6lim ve mizah
kavramlar1 ayr1 ayri ele alinir. Oliimiin ele alindig1 basliklarda, yasamin cesitli
doénemlerinde 6liim algismin farklilik gosterdigi ifade edilir. Oliim olgusunun
psikiyatristler, Islam bilginleri ve filozoflari, Batili diisiiniirler, kutsal kitaplar
ve psikanalitik gorlis mensuplarinca nasil tanimlandig1 aktarilir. Son olarak
olimiin Tirk halk kiiltiirinde hangi sozciiklerle karsilandigr ve mezar yeri
tercihlerinden yola ¢ikilarak Tiirk insaninin 6liim algisi belirlenmeye caligilir.
Mizah kavraminin ele alindig1 bagliklarda ise giilmenin arka planinda var olan
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sebepler, cesitli diisiiniir, yazar ve bilim insanlarmin gorisleri 1s18inda
incelenir. Oliim ve mizah unsurlarnin bir araya gelmesi sonucu ortaya ¢ikan
paradoks ise baska bir baslikta ele alinmigtir. Bati kiiltiirtinde “gallows
humor” adiyla bilinen bu paradoksun giiniimiiz Bat1 cografyasinda Sliimii
unutturmaya yonelik bir islev tasidigini belirten yazar, Tiirk halk kiiltiiriindeki
Olim temelli mizahin ise unutturma eksenli degil 6liim korkusunu daha
katlanilabilir hale getirme amacli oldugunu ifade eder. Bu baglamda soz
konusu boéliimde, 6limii unutturma ve ona giilebilme cabasi ornekleriyle
anlatilir. Kara mizah teriminin ele alindigi kisimda ise bu kavramin ne
oldugu, temellerinin nasil atildig1 ve Tiirk edebiyatindaki yerine dair bilgiler
aktarilmakla beraber 6liim temelli mizahin, bu mizah tiirii ile olan iligkisine
deginilir. Giris boliimiiniin son bashiginda 6lim temelli mizah ile ilgili
yapilmig ¢aligmalara yer verilen eserde, yurtdisinda bu konuda pek ¢ok eser
yayimmlanmigken tlilkemizde miistakil bir eser olmadig1 bilgisi aktarilmais;
fakat konuya kismen deginen ve 6liim temelli mizahi ¢esitli yonleriyle ele
alan birtakim yerli ¢calismalardan bahsedilmistir.

Calismanin birinci bdliimii “Geleneksel Kiiltiir Ortamlarinda Oliim
Temelli Mizah” basligin1 tasir. Bu boliimde yazili eserlerde, sozlii {irtinlerde
ve geleneksel Tiirk tiyatrosunda 6liim temelli mizah konularina deginilmistir.
Yazili eserlerde oliim temelli mizah 6rneklerinde, Goktiirk Kitabeleri’nde
olim temelli mizah baglaminda “6ldiirmek™ yerine “balbal tikmek™ ifadesi
dikkati ¢eker. Kutadgu Bilig’de o6liim temelli mizahin ¢eliskili ifadelerle
saglandigr ve bu baglamda insanin calisarak hayatin1 saglamlastirdigini
sandig1 fakat esasen 6liimiinti hazirladig: cesitli dizelerle ifade edilir. Tiirk
edebiyatinin gelmis gegmis en kiymetli eseri olan Dede Korkut
Hikdyeleri’nde 6liim temelli mizah, “Deli Dumrul Hikdyesinde” Dumrul’un
Olim melegi Azrail’e meydan okudugunun anlatildigi dizelerde yer alir.
Evliya Celebi’nin “Seyahatname”sinde 6liim temelli mizah, “61-” eyleminin
cesitli ortmece sozlerle ifade edilmesiyle saglanir. Toplumlarin en 6nemli
somut kiiltiirel varliklarindan olan mezar taslari, O6liim temelli mizah
orneklerinin ¢okga karsilagildigi yerlerdir ve ¢alismada umulan ile bulunanin
arasindaki uyumsuzluktan dogan mizah, 6len kisinin ardinda kalan es, dost,
akraba ve ¢ocuklarina duydugu sitemi anlatan 6rneklerle ifade edilir.

Birinci béliimiin alt basliklarmdan bir digeri de “Sézlii Uriinlerde
Oliim Temelli Mizah” bashgidir ve bu kisimda da cesitli alt basliklar vardir.
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flk olarak “Asik Edebiyatinda Oliim Temelli Mizah” basliginda 6liimiin nasil
evcillestirildigi ¢esitli asiklarin dortliikklerinden 6rneklerle ifade edilirken
“Dini Tasavvufi Halk Edebiyatinda Oliim Temelli Mizah” bashiginda ise
mutasavvif sairlerin siirlerinden 6rnekler yer alir. Boliimiin diger alt basligi
olan “Anonim Halk Edebiyatinda Oliim Temelli Mizah” kisminda ise deyim,
ortmece, atasozii, agit, bilmece, tiirkii, tekerleme, mani ve fikralarda Tiirk
insaninin 8liimii daha kabul edilebilir hale getirme amacli yaratmis oldugu
mizahi unsurlardan 6rnekler bulunmaktadir. Birinci béliimiin son alt bagligi
“Geleneksel Tiirk Tiyatrosunda Oliim Temelli Mizah” adim tasimaktadir.
Oliim temelli mizahin kdy seyirlik oyunlari, Orta Oyunu ve Karagoz ile
Hacivat’ta ekseriyetle oliip dirilme motifi araciligiyla aktarildigi 6rneklerle
ifade edilir. Koy seyirlik oyunlarinda tabiatin yasadigt mevsimsel Oliip
yeniden canlanma hareket ve s6z komigi ile izleyiciye aktarilir.

Calismanin ikinci bolimii, “Modern Kiiltir Ortamlarinda Oliim
Temelli Mizah” admi tasir. Giliniimiizde, kitle iletisim araglarmin kiiltiir
iizerindeki etkisi goz ardi edilemez niteliktedir ve bu boliimiin alt
basliklarindan ilki “Elektronik Kiiltir Ortammda Oliim Temelli Mizah”
baslhigidir. Bu kisimda yazar, halk kiiltliriinden izler tasiyan, halkin genis bir
kismi tarafindan haberdar olunan ya da kiiltiirel ve folklorik temelli olmasi
Olgiitlinli saglayan programlarin tercih edildigini ve incelemeye alindigini
ozellikle vurgular. Elektronik kiiltiir ortamlarinda yaratilan 6liim temelli
mizah Ornekleri televizyon ortamindaki usta oyuncu Kemal Sunal’in
Yesilgam filmleri, TRT 1’de yayinlanan “Leyla ile Mecnun” dizisi, Cem
Yilmaz’in stand-up gosterileri 6zelinde incelenmistir. Elektronik ortamda
giincellenen geleneksel kiiltiir 6gelerinde 6liim temelli mizah ise Dede Korkut
Hikayelerinden yola cikilarak gelenegin giincellendigi “Dede Korkut
Uclemesi: Deli Dumrul” sinema filmi ve Karadeniz miiziklerini icra eden
sanat¢ilarin yore fikralarini sarkilastirdigi 6rnekler nazarinda incelenmistir.

Ikinci boliimiin bir diger alt bashig1 “Sanal Kiiltiir Ortaminda Oliim
Temelli Mizah” adin1 tagir ve 6rnekleri sosyal medya ve blog sayfalari gibi
dijital platformlarinda kendisine yer bulur. S6z konusu alanlarda, 6len kisinin
meslegi ve yasami boyunca maruz kaldigi olumsuz durumlarin esprili bir dille
ifadesi sonucu Oliim temelli mizah unsurlarinin ortaya c¢iktigi ifade edilir.
Yazar, sosyal medya gorsellerinde 6liim temelli mizah1 okuyucuya aktarmak
icin ¢esitli karikatiir Orneklerine yer verirken sanal kiiltiir ortaminda
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giincellenen geleneksel kiiltiir 6gelerinde 6lim temelli mizah igin ise her
ortama uyum saglayabilen fikra tiirline ait rneklere yer verir.

Kitabin sonu¢ kisminda, kuramsal bir c¢er¢eve olusturulmaya
caligilarak oliimi evcillestirme ¢abasinin insanligin en eski devirlerinden
giinlimiize kadar halk kiiltiriinde ve folklorik iiriinlerde yasadigi ve 6liime
meydan okuma gayretinin geleneksel ve modern kiiltiir ortamlarinda devam
ettiginin tespit edildigi ifade edilir. Kitabin ortaya ¢ikisinda yararlanilan
kaynaklar; yazili kaynaklar, internet kaynaklar1 ve sozlii kaynaklar olmak
lizere li¢ baslikta aktarilmistir.

Ismail Abali tarafindan kaleme alman “Oliimii Evcillestirmek: Tiirk
Halk Kiiltiiriinde Oliim Temelli Mizah” adl1 ¢alisma, Tiirk kiiltiir diinyasinimn
somut kiiltlirel miras unsurlarini kronolojik bir sira takip ederek incelemesi
sebebiyle Tiirk halk bilimi ve halk edebiyati1 alanlarindaki 6nemli bir boslugu
dolduran kaynak kitap niteligindedir. Oliim olgusuna bambaska bir bakis agis1
kazandiran eser, yazarin kullandigi akici ve anlasilir islup sebebiyle
akademik alan aragtirmacilarinin yani sira alan digindan konuya ilgi duyan
pek ¢ok okuyucuya da hitap etmesi agisindan mithimdir. Abali’nin Tiirk halk
kiiltiirti ve halk edebiyati lirlinlerini yeni bir bakis acisiyla ve agiklamali
olarak yorumlamasi s6z konusu alanlara zenginlik ve farklilik katacaktir.
Eser, hem ¢esitli saha aragtirmalar1 sonucu kaynak kisilerden edinilen hem de
yazili kaynaklarda yer alan bilgileri harmanlayarak incelemis olmasi
sebebiyle de kiymetli bir bagvuru kaynagidir.
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