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OZET

Insanoglunun ortak iirtint kabul edilen tip

ilmine Islim medeniyetinin sagladig1 biiyiik katk:
inkar edilemez. Hz. Peygamber’in de birtakim

tibbi uygulamalari Islim’in genelde bilime 6zelde
tibba verdigi 6nemi gostermektedir. Tarihi stirecte
Islam’in tipla iligkisinin en énemli yoénlerinden
biri kuskusuz saglikla ilgili hadislerin/rivayetlerin
anlasilmasi ve yorumlanmasidir. Bugiine kadar
Tibb-1 Nebevi kapsaminda yapilan bir¢ok farkl
calismaya bakildiginda genellikle ya Tibb-1 Nebevi'nin
ozel bir konusuna ya da tamamina yonelik oldugu
gorilmektedir. Bu noktada en 6nemli meselelerden
biri Hz. Peygamber’in tibbi uygulamalarini anlama
ve yorumlamada bugiinkii yorumlara tesir eden iki
onemli ekol olan Stfilerin ve Sia’nin Tibb-1 Nebevi
anlayislaridir. Elinizdeki calismada zikredilen bu
iki grubun birbirine benzer yonleriyle, farkliliklar:
ele alinacaktir. Ayrica Siinni literatiirde yer alan
t1p icerikli rivayetlerin gliniimtizde anlasilmasi

ve yorumlanmasinda s6z konusu Safi ve Sii
ekollerin etkileri ortaya konmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Hadis, Stinnet,
Saglik, Tip, Tibb-1 Nebevi, Sifi, Sia

* Bu makale, Veli Aba, Tibb- Nebevi -Kaynag: ve Baglayiclhgr-
(Istanbul: Endiilis Yayinlari, 2019) adli kitaptan Gretilmistir.

SOME APPROACHES
ABOUT TIBB AN-NABAWI
ACCOUNTS (THE SUFIS
AND THE SHIA IN
PARTICULAR)

ABSTRACT

The contribution of

Islamic civilization into

the medicine, which is
accepted as the common
product of human beings,
cannot be denied. Some

of the medical practices of
the Prophet Muhammad
indicate the importance
Islam attaches to science

in general and to medicine
in particular. One of the
most important aspects

of Islam’s relation with
medicine in the historical
process is to be understood
and expressed of the Hadith
and accounts concerning
health. When many different
studies conducted within
the scope of Tibb al-Nabawi
are examined, it is seen that
their focuses are on either
Tibb an-Nabawi as a whole
or a specific subject of it.
One of the most important
issues in this regard is

the approaches of two
considerable schools, namely
Sufis and Shia, which affect
current understandings
and interpretations on the
Prophet’s medical practices.
This study will examine the
understandings of these
schools comparatively. Also
this paper aims to represent
the effects of Sufis and Shia
on the Sunni understanding
of medical accounts.
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Tibba Genel Bakis

arih boyunca insanli§1 mesgul eden, onu

anlamaya ve sorgulamaya sevk eden mese-

lelerden biri saglik konusu olmustur. Farkl

caglarda tip alaniyla birlikte diger bircok
bilimsel alanda insan kendi bilgi, beceri, tecriibe
ve duyularini kullanarak karsilasmis oldugu
sorunlarin tistesinden gelmeye calismistir. Fa-
kat karsilasilan problemler ve iiretilen bilgi ve
degerlerde somut bilgi ve yontemler yaninda
soyut, metafizik bilgi ve yontemler de kulla-
nilmistir. Geriye dogru gidildiginde tip adina
oraya konulan bilgi birikiminin sadece tek bir
dogrusu ve yontemi olmayacak kadar esnek ve
karmasik ayni zamanda tek bir millet ve mede-
niyete mal edilemeyecek kadar ortak nitelikleri
haiz oldugu goriilecektir. Zira sadece tip degil
bilim adina ortaya konulan her sey, gecmisten
glinimiize kadar stiziilip gelen bilgi ve tecri-
belerin sentezidir.

Tip tarihinde, teorilerin stirekli bir sekilde
birbirini takip ettigi gorilir. Bununla birlikte
sonrakilerin ortaya attig1 bazi iddialarin, bir 6n-
cekinin farkli yanlarini kimi zaman tamamladig1
kimi zaman karsi ¢iktig1 veya devam ettirdigi,
bilimin stirekliligi bakimindan olagan bir du-
rumdur. Bundan dolay: sadece geleneksel tipta
degil modern tip biliminde de bugtin gecerli olan
bir teshis ve tedavinin gelecekte yanlis kabul
edilme ihtimali g6z 6niinde bulundurulmaldir.
Fakat ayn1 zamanda ge¢miste yanlis kabul edi-
len herhangi bir teshis ve tedavinin de bugiin
veya gelecekte dogru kabul edilebilecegini de
unutmamak gerekir.

Kadim donemlere dayanan tibbi bilgileri icin-
de elbette insanlara rehber olarak gonderilen
peygamberleri tibbi uygulamalar: da mevcuttur.
Bu, bize peygamberlerin kimi zaman dini yon-
temler kimi zaman begeri bilgi ve tecriibelerle
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karsilastiklar: saglik sorunlarina ¢oziimler tirettigini gostermektedir. Hz.
Muhammed (sav) de yasadig1 asrin imkanlar: 6l¢tistinde tipla ilgili bilgi
birikimine katki saglamistir. Fakat zamanla Islam medeniyetinin biiyiik
katkilar sagladigi, Kur’an’in temel prensiplerine ve bilimsel tip anlayisina
mutabik birtakim tibbi uygulamalar, farkli cografi ve kiiltiirel etkenlerle,
ayet ve hadisleri yanlis anlama ve yorumlama gibi nedenlerden dolay: as-
Iindan uzak bir mahiyette degerlendirilir olmustur.

Zamanla yanlis anlasilan, degisime ugrayan ya da bozulan anlama bi¢imi-
ne karsilik, Hz. Peygamber’in tip ile ilgili uygulama ve yontemleri dogru ve
isabetli olan tibbi uygulamalar icerisinde uzun siire hatta giiniimtize kadar
varligini devam ettirmistir. Hz. Peygamberin tibba dair hangi uygulamala-
rinin nebevi, hangilerinin beseri oldugu daima tartisma konusu olmus, bu
cercevede iki farkli zit goriis ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla onun, tip ile ilgili
uygulamalarini vahiyle irtibatli gériip baglayici oldugunu belirtenler ile
beseri bilgi ve tecriibelerin iiriinii oldugunu iddia eden birbirine zit kutup
olusmustur. Buna ek olarak, bu iki zit kutup arasinda Hz. Peygamber’in
baz1 tibbi uygulamalarini vahiy irtibatli bazilarini da beseri bilgi ve tecriibe
kaynakli oldugunu iddia edenler de vardir. Tip ile ilgili rivayetlerin farkli
anlasilmasi ve yorumlanmasinda en 6énemli unsurlardan biri kuskusuz
cesitli mezhep, firka ve ekollerin tarihi siirecte ilgili rivayetleri yorumlama
bicimidir.

Tipile ilgili ilk eserlerden giiniimiize degin kaleme alinan bazi ¢calismala-
ra s0z konusu rivayetler degisik bakis acilariyla degerlendirilmis ve bircok
niteliksel kisimlara ayrilmislardir. Fakat tibba dair bir rivayeti, muhtevasini
esas alarak degisik nitelikler kapsaminda tek bir bakis acisiyla tasnif etmenin
imkansizlig1 ortadadir. Ciinkii sadece saglik konusunda degil, diger riva-
yetlerde bircok farkli konu bulunabilir. Mesela namazla ilgili bir rivayette
orug ve hac gibi diger ibadetlere yer verildigi tip konusundaki bir hadiste
manevi tip ve bedensel tip yer alabilir. Ayn1 zamanda bir hadiste bahsi
gecen bir tedavi ustli icerisinde genel nitelikte bir uygulama mevcutken
bolgesel nitelikte bir tatbik s6z konusu olabilir. Dolayisiyla biitiin rivayetler
icin mistakil bir tasnif yapma imkani yoktur. Fakat rivayetin barindirdig:
anlamdan, ustilden yola ¢ikarak bir takim prensip ve ilkeler belirlenebilir.

Tasavvuf Tip iliskisi

Biitiin ilimler degisik acilardan digerleriyle bir iliski icindedir. Bu iliski
birbirini tamamlar nitelikleri yaninda kimi zaman da baz farkliliklar
ve zitliklarla kendini gosterir. Ornegin tasavvuf diisiincesinin, Islami bir
ilim veya hayat tarzi olarak ayni kategoride bulunmasi bakimindan tefsir,
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hadis, kelam, fikih gibi dallarla yakin iliskisi oldugu gibi, farkl: bir kategori
ve dal olmasi itibariyle tip ile alakasi mevcuttur. S6z konusu miinasebeti,
biitlin ayrintilariyla ortaya koymak arastirmamizin hacmini asacaktir. Bu
sebeple tasavvuf ve tip hakkinda mukaddime niteliginde birtakim bilgiler
verildikten sonra tibbi uygulamalar hususunda hem uygulama hem teorik
gorisleriyle -digerlerine nazaran- 6n planda olan stfilerin, hadis ve siinnet
anlayislari, peygamberlik tasavvurlari ve serh metotlari ayr1 basliklar altin-
da ele alinacak, bu cercevede stifilerin tip ile ilgili rivayetlere bakis acilari
ortaya konmaya ¢alisilacaktir.

Sifilerin Hadis ve Slinnet Anlayisi

Dini ilimlerle istigal eden ulema gibi ilk stifilerin de teorik ve pratik
acidan hadis ve stinnetle ilgilenmeleri tabii bir durumdur. Tasavvuf dahil
fikih, kelam, siyer gibi farkli dallarin, kendi koklerini Kur’an ve Siinnetle
iliskilendirmek suretiyle mesrulastirma gayretleri bir gercek oldugu kadar
ayni zamanda dogaldir."! Tasavvufi hayat ve diistincenin Kur’dn’dan sonra
ikinci kaynagi hadistir. Hatta tasavvufun sekillenmesinde hadislerin ve
diger rivayetlerin, Kur’an’dan geri kalmayacak sekilde 6nemli rol aldig:
da soylenebilir.? i1k sifilerin basta edep béliimleri olmak {izere siinnete
bagli olduklari® hatta biitiin 6gretilerini Kitap ve Stinnete dayandirdiklar:
ileri stiralir.”

Ehl-i tasavvufun, hadisle istigaline yer veren bir calismada ilk dénem
stfileri arasinda hadis ilmiyle ilgilenenlerin 160’dan fazla oldugu belirtil-
mektedir.®! Stfiler rivayet ve dirdyet acisindan hadis ilminin farkli alan-
lariyla da mesgul olmuglardir. SGfi muhaddisler, hadis ustli ve serhleri,
erbatinlar, kitab-1 zithd, ezkar ve evrad, tergib ve terhib konularinda eserler
de telif etmislerdir.l

Her ne kadar stfiler siinnete bagliliklarini bildirip genel olarak hadis
rivayetine karsi cikmasalar da buna muhaddis ve fakihler kadar 6nem

[1]  Uysal, Muhittin, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, Ensar, Istanbul, 2012, s. 79.

[2]  Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklari, TDV., Ankara, 2000, s. 15.

[3]  Seker, Necmeddin, Tasavvufta Hadis Yorumu, 2016, Ankara.

[4]  Subki, Taciiddin Abdulvehhab b. Takiyyuddin, Tabakdtu’s-Sdfilyyeti’l-kiibrd, (I-X), thk. Mahmud
Muhammed et-Tanahi, 1413, byy.

[5]  Saklan, Bilal, Hadis Ilimleri Agisindan Muhaddis Sufiler ve Sufi Muhaddisler (H. IV/M.X. Asir),
Beyaz Kitapevi Yay., Ankara, 1971, s. 181, 182.

[6]  Bukonu hakkinda genis bilgi i¢cin bkz. Saklan, Bilal, Hadis llimleri Agisindan Muhaddis Sufiler
ve Sufi Muhaddisler (H. IV/M.X. Asir), Beyaz Kitapevi Yay., Ankara, 1971; Yilmaz, Hasan Kamil,
Tasavvufi Hadis Serhleri ve Konevinin Kirk Hadis Serhi, MUIF Yay., Istanbul, 1990; Karahan,
Abdulkadir, Islam-Tiirk Edebiyatinda Kirk Hadis, DIB Yay., Ankara, 1991.
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verdikleri de sdylenemez.” Biitiin bunlarla birlikte baz1 stifilerin hadis
ilmine ve 6zellikle de rivayetine karsi olduklar1 da séylenmektedir. Stfile-
rin bu sekildeki tavr: farkli sebeplerle gerekcelendirilmistir. Tartisilabilir
nitelikteki bu gerekcelerden bazilari; riya endisesi, kibre kapilma korkusu,
nefse muhalefet etme diisiincesi, ibadet ve diger dini vazifelere engel olma
korkusu, diinyalik elde etme araci olma ihtimali, hadis rivayetindeki asir1
sekilcilik, rivayetin tasidigi sorumluluk, isi ehline birakma arzusu seklinde
maddelestirilmistir.®

Stfilerin hadis ilmi konusunda tartismali bir¢ok problemleri bulun-
makla birlikte bunlardan birisi de zayif ve mevzu hadisler karsisindaki
tutumlaridir. flgi alanlar1 geregi ahlak ve 4dab konularinda teblig, irsad
ve nasihat maksadiyla zayif hadis kullanmalar1 normal karsilansa da bazi
cahil stfilerin uydurma hadislere ragbet etmeleri, bu tiir rivayetleri kulla-
nanlara karsi mitesahil olmalari ve 6zellikle bunlari savunduklar gortiislere
gerekce yapmalari onlarin en ¢ok tenkit edilen yonlerindendir. Gerek cerh
ve ta’dildeki tesahiilleri, gerek rivayetlerinde senet kullanmamalari gerekse
mana ile rivayet yoluna sikca basvurmalari onlar1 uydurma hadis kullanma
ortamina ¢cekmistir.”’ Hadis rivayetiyle teknik konular yerine, onun amele
intikaline 6nem veren stifiler, alimligin sartini rivayet degil, ridyet olarak
gormiuslerdir.%

Stfilerin zayif hadis rivayet ettikleri hatta hadis uydurduklariyla ilgili bazi
elestiriler mevcuttur. Elbette ki, onlarin i¢ine diismiis oldugu bu durumun
farkli sebepleri vardir. Stfilerin insanlari tasavvufa yonlendirme istegi ve
tasavvufi hayati cazip gosterme distinceleri hadis uydurmalarinin sebep-
leri arasinda gosterilmektedir. Bu tiir rivayetler insanlari, tasavvufa tesvik
ederken fikih ve keldm ilimleriyle bunlarin mensuplarini yermektedir."!

Stfilerin riya, kesif ve ilham yoluyla hadis alma sekli de en ¢ok elestirilen
yonlerinden biridir."? Stifilerin biiyiik cogunlugunun, riiya halini, insanlar
arasi bilgi akisinin mimkiin oldugu bir zaman dilimi olarak kabul ettikleri

[7]  Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklart, s. 29.

[8]  Aydinli, Abdullah, Dogus Devrinde Tasavvuf ve Hadis, Seha Nesriyat, Istanbul, 1986, s. 138-
153; Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklari, s.303-33.

[9]  Seker, Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 23.
[10]  Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 88, 89.

[11] Adlebi, Selahaddin b. Ahmed, Menhecii nakli’l-mutiin inde ulemai’l-hadisi’'n-Nebeviyye, Daru’l-afa-
ki’l-cedide, Beyrut, 1983, s. 27.

[12] Hz.Peygamber’den rityada hadis alma ya da riiydda hadisi tashih etmeye iliskin ayrintil
bilgi i¢in bkz: Sakalli,Talat, Riiyd ve Hadis Rivdyeti, Isparta: Tokologlu Ofset Yay., Isparta,
1994; Yildirim, Enbiya, “Beyhaki ve Hadis Rivayetinde Riiydya Verdigi Deger”, CUIFD.,
.5, 2001, s.1; Tart1, Nevzat, “Riiya Kiltlirti ve Hadisci Karizmasi1”, Dinbilimleri Akademik
Arastirma Dergisi, VI, (2006) Say1: 3, s. 28-33.
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ileri stirtilmektedir."® Nitekim Hakim et-Tirmizi (6. 320/932) “Insan uyu-
dugunda nefsin nfiru yiikselir, diinyay1 dolasir, melekiita ulasir ve esyay1
miisahide eder” derken, riiydy1 melekdt dleminin en acik delillerinden
sayan Gazzali (6. 505/1111), “riiya” ile “miikasefe ilmi” arasinda siku bir ilis-
kiye dikkat cekmis, onu, miilk ve sehadet dlemindeyken, melekiit dleminin
bilgisine ulasan bir kap1 olarak géormis ve s0z konusu alemin, kalpteki
basiret gozii ile temasa edilebilecegini dile getirmistir."”!

Tipki riiya gibi “kesif” ve “ilham” da stifilerin ¢cok énem verdikleri bilgi
kaynaklarindan biridir."® Farkli tarifleri yapilan kesif ve ilham yeteneginin
tasavvuf 6gretisine gore kaynagi Allah’dan baskasi degildir. Her ikisinde de
Allah’in, kulun kalbine bir manayi ilka etmesi s6z konusu oldugundan ilham
ile vahiy arasinda bir benzerlik de oldugu sdéylenmektedir. Farkli anlayis ve
mesrepteki stfilerin dilinde “Velilerin vahyi, kesif, ilham, firaset, basiret,
miikasefe ve miisdhede” gibi farkli kelimelerle ifade edilen “vasitasiz idrak”
yolu ve yontemleri, stfiler nazarinda, en ulvi ve kutsi dini bilgilerin, en
glivenilir kanallar1 olarak kabul gormiistir."”

Rivayetlerin alinisi ve nakledilisi yoniinden genel olarak metotlar: yuka-
rida bahsedilenlerden ibaret olan tasavvuf ehli, hadis ile siinneti es manali
kabul etmislerdir. Bu tiir bir kabuliin/anlayisin varligini gérmek icin stfile-
rin kendi kullanimlarina bakilabilecegi vurgulanmistir. Buna ilaveten sz
konusu durumu tespit icin stifilerin dini anlayislarina 6nemli etkisi oldugu
belirtilen hadise (stinnete) baghliklarina bakmak gerektigi de s6ylenmistir.
Cuinkd onlar stfi olabilmek icin siinnete baglilig1 sart kosmuslardir.'® Bu
durumda stinnete uygun az amelin siinnete uygun olmayan cok amelden
daha makbul oldugu*® rivayet edilerek hadis siinnet iliskisi ortaya konmaya
calisilmistir.

Hadis rivayeti bakimindan stfilerin, muhaddislerden ayrilan yonleri
olmakla birlikte bunlardan bazilar1 digerlerine nazaran daha barizdir. Riva-
yetlerinde sened zikretmemeleri, mana ile rivayet etmeleri, kesif, ilham ve
riiya yoluyla hadis rivayetinde bulunmalari, kendi anlayislari dogrultusunda

[13]  Bkz. Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 96.

[14] Miinavi, Zeyniiddin Muhammed, Feyzu'l-kadir serhu’l- Camii’s-sagir, (I-VI), el-Mektebetii't-ti-
cariyetii’l-kiibra, Misir, 1356, IV, 44.

[15] Gazzali, EbG Hamid Hiiccetii’l-islaim Muhammed b. Muhammed, fhyd'ii uldmi’d-din, Da-
rul’l-ma’rife, Beyrut, ts., IV, 504. Ayrica riiya hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Uysal, Tasavvuf
Kiiltiiriinde Hadis, s. 94-97.

[16]  Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 96.
[17] Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 99, 100.
[18] Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklart, s. 15.

[19] Ebd Nuaym el-Isfehdni, Ahmed b. Abdullah b. Ishak, Hilyetiil-evliyd ve tabakatiiT-asfiya, (I-X),
Daru’l-kiitiibi’l- ilmiyye, Beyrut, 1409, III, 76.



TIBB-I NEBEVI RIVAYETLERI HAKKINDA BAZI YAKLASIMLAR | 79

te’vile yonelmeleri, hadislerin birtakim sirlar: ihtiva ettigine inanmalari,
stifileri hadiscilerden ayiran baslica temel 6zelliklerdir.?” Ne var ki yukari-
da deginildigi gibi, ayn1 zamanda biitin bunlarin stfilerin elestirilmesine
neden oldugu da unutulmamalidir.

A. Sifilerin Hadis Yorumu ve Serh Metodu

Tasavvufi yorumu meydana getiren belli bagh amiller mevcuttur. Sifilerin
dini metinleri anlama ve yorumlamasinda belirleyici olan bu amiller ayni
zamanda diger yorum geleneklerinden farkli temel 6zellikler olarak da kabul
edilmektedir. Tasavvufi bilgi kaynagi, tasavvufun dili, tasavvufa kaynaklik
teskil eden hadisler, yabanci kiltiirler, tarihi, sosyal, siyasal, kiilttirel ve hu-
kuki etkenler yukarida zikredilen amillerden bazilaridir.?! Tasavvufi bilgi,
mistik diisiincenin en énemli disiplinlerinden birisidir. Ciinkii tasavvufta
birinci amac hakikate (gerceklik) ve Marifetullah’a (Allah’1 bilme, tanima)
ulasmaktir. Asil gayeleri Allah’a kavusmak olan stifilerin bunu gerceklestir-
meleri disiplinli bir egitim stirecine baglanmistir. Bu siirecte giinahlardan
ve haramlardan siddetle kacinma, aclik, riyazet, orug, ibadet, giizel ahlak,
zikir, tefekkiir ve cok Kur’an okuma gibi nefis terbiyesine, irade hakimiyetine
ve kalp tasfiyesine yonelik degisik ameliyeler vardir. >4

Tasavvufi bilginin kaynag: kalptir.”®! Bunun icin stfiler kalp temizligine,
duruluguna ve seffafligina itina gosterirler. Kalbe dogan bilgilere kesf,
ilham, suhd, firaset, hads, sezgi, varid gibi farkli isimler verirler. Sadece
peygamberlere mahsus olan vahyin kat’iligi tartigmasiz kabul edilmesine
ragmen kesfe ve ilhama dayali bu bilginin dogrulugu tartismalidir.?¥ Safi
yorumlarinin yegane kaynag: ilham ve kesf degildir. Onlar bu bilgiler ka-
dar olmasa da yer yer akli ve mantiki ¢ikarimlara dayali rasyonel bilgileri
de yorumlarinda kullanirlar. Ayrica bir o kadar da rivayete dayali nakli
bilgilere yer verirler.?”

[20] Bu maddeler hakkinda yapilmis genis yorumlar i¢in bkz. Yildirim, Tasavvufun Temel Ogre-
tilerinin Hadislerdeki Dayanaklar, s. 33-53. Muhaddislerin hadis rivayet ustillerinden farkli
yontemleri olan Stfiyyenin bir baska hadis nakletme bi¢imi “Hizir’dan rivayettir. Bunun
ornegi icin bkz.: Atmaca, Veli, “Hadisleri Bakimindan Cevahiru’l- Ebrdar min Emvdci’l- Bihdr
(Yesevi Mendkibndmesi) Uzerine Bir Inceleme”, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:
11 Say1: 2, Sayfa: 327-344, Elaz1g 2001, s. 336.

[21]  Seker, Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 29.

[22] Filiz, Sahin, Islam Felsefesinde Mistik Bilginin Yeri, Insan Yay., Istanbul, 1995, s. 323-336;
Giingor, Erol, Islam Tasavvufunun Meseleleri, Otliken Yay., Istanbul, 1982, s. 133; Seker,
Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 30.

[23] Ciircani, Ebii’l-Hasen Ali b. Muhammed b. Al es-Seyyid es-Serif el-Ciircani el-Hanefi, Kitabii't-
ta’rifat, Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, Beyrut, 1983.s. 34.

[24]  Seker, Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 31, 32.
[25] Seker, Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 33.
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Stfilerin dini metinleri anlama ve yorumlamalarinda etken olan unsur-
lardan biri de dildir. Islim dininin anlasilmasi ve ifade edilmesi icin gelis-
tirilen tefsir, hadis, fikih, kelam ve tasavvuf gibi bilim dallar1 degisik ifade,
sOylem ve 6zel terminolojiler gelistirmislerdir. Fakat tasavvufi diistincenin
kendine 6zgii olarak gelistirmis oldugu dil ve tislup, diger islaimi ilimler-
den cok farkli, agir, zengin, renkli ve esrarengizdir.?® Tasavvuf dilinin en
o6nemli unsurlarindan biri de kullandiklar: simge ve sembollerden olusan
sembolik dildir.?” Tasavvufi yorumlar ayni1 zamanda din dilinde sembolik
dilin en c¢ok kullanildig: alan olarak da kabul edilmektedir. Zira tasavvufi
tecriibenin, dis diinyadan ¢ok i¢ dleme yonelik oldugu icin, dogrudan bir
tasviri yapilamaz. Mistik suur, entellektiiel suur gibi bize dogrudan bir
sey anlatmaz. O, ancak ima eder. Bu sebeple, o ancak sembolik semalar ve
artistik tasvirlerle deyimlenir.®

Tasavvuf diisincesinin ortaya cikisi ve gelisip yayginlasmasina olumlu
ve olumsuz 6nemli etkileri olan amillerden biri de tarihi, sosyo-kiiltiirel ve
ekonomik etkenlerdir. Digerlerinde oldugu gibi bu tiir etkenlerin sifilerin
dini metinleri anlama ve aciklama faaliyetlerini de etkiledigi belirtilmekte-
dir. Tasavvufun kurulus asamasinda olmasa bile gelisme asamasinda Islam
dis1 din ve kiltiirlerden etkilendigini s6ylemek miimkiin olmakla birlikte
bunun Isldm tasavvufunun temelini olusturdugunu iddia etmenin daya-
naksi1z olacagi belirtilmektedir.?” Bunun yaninda tasavvufun temelini teskil
eden “ziihd” anlayisinin, Islim oncesi gelen semavi dinlerde ve onlarin etki
alanina giren cesitli topluluklarda, bir sekilde varligini hissettiren bir olgu
oldugu da iddia edilmektedir. Bu olgu Islim éncesi Arap toplumu icin, énce-
likle gegerlidir. Zira Arap kokenli insanlarin yasadigi Ortadogu bélgesinde,
diinyanin faniligi insanin genellikle zafiyet duydugu gecici lezzetlere bel
baglamamayi ve zahidane yasamay1 6giitleyen cok sayida peygamber gelip
gecmistir. Bu anlamda Araplarin yasadigi bolgeler, bir dinler ve kiltiirler
tarihi havzasi olmustur. Ozellikle Hristiyanlikta, “ziihd” anlayis1 ve kiiltiiriine
alt yapi teskil edebilecek bircok unsur bulmak mimkindiir.®

Dogal olarak tasavvufla ilgili bir eserde nakledilen bir hadis icin ya da
eserde gecen hadisler icin yapilan yorumlarda hadis ilminin temel mesele-
lerinin burada ele alinmasini beklemek dogru olmasa gerektir. Zira bu tiir
eserler tasavvufla ilgili goriisleri serdetmek ic¢in kaleme alinmistir. Fakat

[26]  Seker, Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 36.

[27]  Seker, Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 42.

[28] Kog, Turan, Din Dili, Iz Yayincilik, Istanbul, 1998, s. 89.
[29] Seker, Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 57.

[30] Bkz. Uysal, Muhittin, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 37.
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burada asil dikkat edilmesi gereken husus; biitiin dikkatini rivayetin anla-
mina ¢eviren sifi yazarin; tarihi realiteleri, aklin ve bilimin kesin verilerini,
dilbilimin 6l¢tlerini goz ardi ederek lafz1 zorlamadan yorumunu yapmis
olmasidir.® Sadece tasavvuf degil; Kur’an ve Hadis kaynakli biitiin bilim
dallarinda kutsal bir metin yorumlanirken zahiri anlam tamamen g6z ardi
edilerek batini yoruma yonelmek isabetli bir ydntem degildir. Bu tiir metot,
hadislerin arka planini géorme gayretinden kaynaklanan bir isari yorum
denemesi olarak da goriilmektedir.F?

Mutasavviflarin genel hadis yorumlarinda goriilen senetsiz bir sekilde
muhtevayr aktarma, kesf, ilham ve riiya ile hadis rivayeti ve tashihi gibi
hususlarda farkl: bir yol izleyenler de olmustur.®® Mesela Muhdsibi ayeti
ayetle, hadisi de hadisle acikladig1 gibi hadisi hadis ile serh yoluna da bas-
vurmustur. Diger yandan onun hadislerde gecen meselelere bol miktarda
sahabi ve tabiin soziiyle aciklik getirmeye calismis olmasi,* serh meto-
duyla ilgili olarak zikredilmesi gereken hususlar ctimlesindendir.*® Fakat
Kuseyri'nin yaptig1 gibi naklettigi hadislerin bir kisminin hemen akabinde
cok sayida stfi s0zii/ goriist aktarma yoluna gitmis ve bu sozler yardimiyla
hadis aciklamayi tercih etmis mutasavviflar da vardir.ke

Biitiin bunlarin yaninda stfilerin ilgi alanlar1 geregi miimkiin oldugu
kadar hukuki konular ilgilendiren ahkam ayetleri ve ahkam hadislerini
kullanmadiklar: belirtilmistir. Bunun icin tasavvuf kitaplari ve tasavvufi
hadis serhleriyle ilgili eserlerde aile hukuku, savas hukuku, gibi konulara
rastlanmadigi iddia edilmektedir. Daha ¢ok ayet ve hadisleri serbestce
yorumlayabilecekleri tevhid, niibiivvet, insan, bilgi, ibadet gibi konular:
isledikleri ileri stiriilmektedir. Ciinkii bu alanlarda ayet ve hadislerin dini
anlamda farz-vacib gibi baglayic1 fonksiyonlarinin olmayisi da onlara ser-
best yorum imkani vermistir. Buna ilaveten stfilerin kullandiklar: ayet ve
hadislerin ekseriyetle kissa ve hikaye iisltibuyla geldigi, ayrica edebi sanata
bolca yer verdikleri deP” belirtilmektedir.?

[31] Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 186, 187.
[32]  Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 211.
[33] Tiircan, Zisan, Hadis Serh Gelenegi, TDV Yay., Ankara, 2011, s. 161, 162.

[34] Bkz.Muhasibi, Ebt Abdillah el-Haris b. Esed, er-Ridye li hukiikilldh, thk. Abdilkadir Ahmed
Atd, Beyrut, ths., s. 62.

[35]  Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 136.

[36] Ornek olarak bkz. Kuseyri, Ebu’l- Kisim Abdiilkerim b. Hevazin, er-Risdle, (I-IT), thk. Abdiil-
halim Mahmud-Mahmud b. es-Serif, Daru’l-mearif, Kahire, ts. I, 155.

[37] Bunlardan bazilari icin bkz. Bakara, 2/161; Al imran, 3/103; A’raf, 7/176, 179; Hacc, 22/1,
2; Ankebtit, 29/41; Ahzab, 33/45, 46; Hucurat, 49/12.

[38]  Seker, Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 47-49.
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B. Sifilerin Nubuvvet Tasavvuru

Niibiivvet bashig altinda toplanan haberlerin 6z olarak stfiler dilinde
“Nir1 Muhammedi” seklinde ifade edilen konuyla ilgili oldugu tespitinden
hareketle ayr1 gibi gortilen bu iki konun sadece Niibtivvet basligi altinda ele
alinabilecegi belirtilmistir. Sistematik olmamakla birlikte, kdinatin derece
derece kendisinden yaratildigi bir “6z” olup diger biitiin varliklari bu 6ziin
acilimindan ibaret goren bu soze ilk yer veren kisinin Zinntn el-Misri (0.
245/859) oldugu iddia edilmektedir.”” Bununla birlikte teoriyi stfi muhit-
lere tasiyan ve onu daha kapsamli bicimde ele alip yayginlastiran temel
kisinin Hallac (6. 309/922) olduguna da isaret edilmektedir.“’ Fakat stfilerin
niibtivvet anlayisinda énemli bir yer tutan “Nar-1 Muhammedi” seklindeki
ifadeye tasavvufun zithd déneminde pek rastlanmadigi da iddia edilmektedir!

Bir¢ok iddianin temellendirilmesinde oldugu gibi “Ntr-1 Muhammedi”
ifadesiyle ilgili olarak da nakledilen bazi haberler stfilerin ileri siirdig belli
basli delillerdendir. Tasavvuf kitaplarinin bir cogunda da “ilk yaratilan sey
benim ruhumdur” veya “nurumdur”, “sen olmasaydin kainati yaratmazdim”
seklinde yer alan ifadeler bu tiir haberlerin en poptler olanlarindandir.?

“Hz.Peygamber’in nuru” ya da “Hz. Peygamber’in ruhu” ifadesiyle alakali
haberlerin rivayet ilimleri teknigi bakimindan sihhatli goriilmedigi hatta
mevzl damgasi yemekten kurtulamadigi belirtilmektedir. Basta bazi tasavvuf
cevrelerinde hatta konuyu ele alan edebi tiriinler araciligiyla biitiin Islam
toplumlarinda bu tiir ifadelerin sebep oldugu anlamin Islam tasavvuf kiiltii-
riine mahsus “yaratilis tasavvuru”nun yerlesmesine sebep teskil ettigi ileri
siirilmiistir. Bu anlayisin yerlesmesinde, Misliimanlarin Hz. Peygamber’e
besledikleri asir1 sevginin de roli oldugu vurgulanmistir.!

Stfiler icerisinde, niibiivvet diistincesinin daha cok velayet anlayisiyla
irtibatlandirilmas: gerektigini savunanlar da vardir. Ciinkd bunlara gore
stifilerin en belirgin yonleri velayeti, niibtivvetin bir parcasi olarak gérmeleri
ve onu -bir bakima- niibiivvetin devami seklinde telakki etmeleridir.*4 Buna
ilave olarak stfilerdeki niibtivvet-velayet anlayisini Sia’daki niibiivvet-imamet
telakkisiyle iliskilendirenler de olmustur.!

[39] Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 136.

[40]  Said AKkil Sirac Said, Silatulldhi bi'l-kevn fi't-tasavvufi’l-felsefi, (Basilmamis Doktora Tezi), Mekke,
1414, 1, 55.

[41] Seker, Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 154.

[42] Bunlarin yer aldig1 kaynaklar i¢in bkz. Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 416, 423.
[43]  Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, s. 429, 430.

[44] Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklari, s. 108.

[45] Mesela bkz. Yavuz, S. Sabri, Islam Diisiincesinde Niibiivvet, (Basilmamis Doktora Tezi), Istanbul,
1994, 5. 105.
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Islam diistince tarihinde tasavvuf a¢isindan niibiivvet denilince ilk akla
Ibn Arabi (6. 638/1240) gelmektedir. Onun niibiivvet konusundaki goriisleri
bazen siddetle tenkit edilmis ve hararetli tartismalara zemin hazirlamistir.
Ancak Ibn Arabi’den énce yasayip, ilk mutasavviflardan kabul edilen Hakim
et-Tirmizi (6. 320/932) nin niibiivvet ve velayete dair goriisleri, Ibn Arabi’nin
bu konudaki nazariyesinin temelini olusturdugu bir gercektir.!

Hakim et-Tirmizi niibtivvet ile veldyet makamlar1 arasinda mukayese yapip
sunlari séylemektedir: “Niibiivvet, vahiy olarak Allah’tan ayrilan kelamdair.
Allah’in ruhu niibtivvetle beraberdir. Dolayisiyla niibiivveti reddeden kiifre
girer. Clinki niibiivveti reddetmekle kisi Allah’in kelamini reddetmis olur.
Velayet ise, Allah’in keldmini, baska bir yolla bir kimseye tevdi etmesidir.
Velayet de Allah’tan gelir. Fakat bunu reddeden kafir olmaz. Ciinkd bu Al-
lah’in sevgisinden velinin kalbine dogan bir makamdir.*” Bu ac¢iklamalardan
peygamberlik makaminin Allah’in iradesiyle gerceklestigi, velayet maka-
minin ise Allah’in kullarina bahsettigi bir ikram oldugu anlasilmaktadir.sl

Stfiyye icerisinde niibiivvet meselesi hususunda dikkate alinmasi gereken
en énemli sahsiyetin ise Muhyiddin Ibn Arabi (6. 638/1240) oldugu belir-
tilmektedir.*” Ibn Arabi iimmetin icinde velilerden peygamberlik ézelligi
bulunanlar oldugunu belirterek, peygamberlerdeki tecellilerden bazilarinin
onlarda da zuhur ettigini dile getirir. Belli bir siire sonra peygambere verilen
bilgiler velilere de verilir. Boylece veliler, peygamberin mertebesine ulasir
ve bu kisiler nebi vasfini tasimaya hak kazanir.® [bn Arabi’nin bu yaklasi-
mina gore velidyet mertebesine erisen herkes nebevi bilgileri elde edebilir.b!

{1k dénem siifilerinde niibiivvet anlayisinin tamamen Ehl-i Siinnet ¢iz-
gisindel oldugu fikri 6ne stiriilse de sonraki donemlerde bircok sebeple
stifilerin niibiivvet anlayislarinda sapmalar oldugu goériilmektedir. Bunlar
gerek Kur’an ve hadislerin anlagilmasi ve yorumlamasinda gerekse bu ekoliin
kendine 6zgii bazi anlayislarinda belirmektedir. Gerek niibiivvet gerek “Nfir1

an

Muhammedi” konusunda fikir ve diisiincelerini bircok hadise dayandiran

stfilerin kullanmis oldugu bu konudaki haberlerin biiytik kisminin ya zayif

[46] Yavuz, Islam Diisiincesinde Niibiivvet, s. 105.

[47) Hakim Tirmizi, EbG Abdillah Muhammed, Kitdbu hatmiT-evliyd, thk. Osman Ismail Yahya,
Beyrut, 1965, 5.346, 347’den naklen Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki
Dayanaklari, s. 108.

[48] Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklari, s. 108.
[49] Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklari, s. 110.

[50] Ibnii’l- Arabi, Muhyiddin, el-Futiihdtii'l-Mekkiyye, (I-IV), thk. Osman Yahya, Kahire, 1972, I,
150.

[51] Yildirim, Tasavvufun Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklart, s.
[52]  Seker, Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 149.
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ya da uydurma oldugu®® hatta “Ntr-1 Muhammedi” konusunda nakledilen
haberlerin mevzu addedilmekten kurtulamadigi iddia edilmektedir.>* Boy-
lece buraya kadar Stfilerin tibbi rivayetleri nasil degerlendirdiklerini, bazi
basliklar altinda; hadis ve stinnet anlayislarini, hadis serh metotlarini ve
peygamberlik tasavvurlarini 6zetlemeye calistik.

C. Sifilerin TibbT Rivayetlere Bakis Acilari

Bilindigi iizere tasavvuf literatiiriinde yer bulan tipla alakali malumat,
burada ele alinip degerlendirilemeyecek kadar cok ve genistir. Bu zaruret-
ten dolayr burada daha ¢ok tasavvufun 6nde gelen simalarinin tibba dair
eserleri ve gortsleri dikkatlerinize sunulacaktir.

[1k bakista fen bilimleri alanina giren Tip ilmi ile Tasavvuf arasinda
herhangi bir iliskinin olmadig1 diistintlebilir. Oysa her iki ilmin farkl: ac1-
lardan varlik ve kainadtin tabi oldugu kanunlarla/sirlarla ilgilendigi mevcut
kaynaklardan anlasilmaktadir.® Bilim adamlarinin yaptigi calismalar, baz1
yonleriyle kdinatin gercekliklerini ve esrarini ¢6zmeye yonelirken, ayni
zamanda bu, kdinatin amacsiz var olmadigi, hatta bir ytice irade sahibi
tarafindan meydana getirildigini ispatlamaya yonelik gayretler olarak gori-
lebilir. Béyle bilim adamlari, zaman zaman din{ inang ve diisiincelerinden
faydalanma yoluna gidebilir. Nitekim kainatin basibos birakilmadigi, bir
nizam cercevesinde meydana getirildigi dinin temel kaynaklari olan Kur’an
ayetleri ve hadislerde yer almaktadir.

Bu anlamda, genelde cesitli dinler, 6zelde mistisizm ve tasavvuf gibi
mubhtelifilim ve sanat dallarinin kdinatin yaratilisi ve diizeniyle ilgilendigi
soylenebilir. Fen ve saglik bilimlerinin bazi iddialarinda tasavvufun da yer
aldig1 dini ilimleri delil olarak kullanmasi gibi tasavvufun da ileri stirdigi
baz1 tasavvurlarda fen ve saglik bilimlerinin ydntem ve verilerini delil ola-
rak kullandig1 gorilmektedir. Clinkd stfiler, kinattaki biitiin varliklari,
Allah’in isim ve sifatlarinin birer tecellisi olarak telakki ettiklerinden, Fen
dahil, biitiin bilimlerle ilgilenmislerdir. Bunun en acik delillerinden biri,
tekke kiittiphanenin kitap kataloglarinda sadece tasavvufl degil, tefsirden
matematige kadar cesitli ilimlerle ilgili eserlerin mevcudiyetidir.®” Nitekim

[53] Bu hadisler ve yorumlar1 hakkinda bkz. Seker, Tasavvufta Hadis Yorumu, s. 156-168.

[54] Bu iddia ve bununla ilgili bazi haberler hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Uysal, Tasavvuf
Kiiltiiriinde Hadis, s. 410-430.

[55] Kiigiik, Hiilya- Yegin, Zeynep Arzu, Tasavvuf ve Tip, Ensar, Istanbul, 2016, s. 21.

[56] Mesela bakiniz: Furkan, 25/2; $tra, 42/17; Rahman, 55/7-8; Buhari, Megazi, 67, 74; Be-
di’'l-halk, 1; Tevhid, 22; Eba David, Stinen, 19.

[57] Kiigtik, Tasavvuf ve Tip, s. 23.
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Gazzali ve Konevi gibi bazi stifilerin tip ilmini, ilimlerin tasnifinde “Tabii
flimler” kategorisinde altinda ele aldiklar gézlerden kagmamaktadir.?®

Bircok diistince sisteminde oldugu gibi tasavvuf diisiincesinde de ilimler
icerisinde tibbin konumu tartisilmistir. Gazzali, Tip ilmini, ildhi bir ilim
olarak kabul eder.”” Gazzali’ 6ncesi ve yasadigi donem g6z 6ntine alindiginda,
tabiplerin herhangi bir canli veya kadavra tizerinde calismadiklar: dikkate
alinarak bu goriisiin dogru olabilecegi ileri stirdlmiistir.

Bu gorislerin ortak noktalarindan hareketle tip, ilmii’l-ebdan (bedenlerin
ilmi); tasavvufise ilmi’l-ervah (ruhlarin ilmi) olarak tanimlanip, bunlarin
birbirinin tamamlayicisi oldugu belirtilmistir.®!! Fakat Gazzali gibi bircok
alime gore, iki turli ilim vardir: ilki, ilm’l-ebdan (bedenler ilmi) ikincisi de
ilmi’l-edyan (dinler ilmi)dir. Bu tespitten yola ¢ikan alimler, seri ilimlerin
temsilcisi olarak fikih ve tibb1 kabul etmisler, yoksa batini/tasavvifi ilimleri
kastetmemislerdir. Burada Gazzali, gerek tip gerekse fikih ilminin diinyevi
islerin 1slahiyla ilgili oldugunu soyler. O, kimi yonleriyle fikhi, kimi yonle-
riyle de tibb1 iistiin tutar.? Fakat bazen, ne kadar siki tutulursa tutulsun,
salt tip ilminin insana hicbir fayda saglamayacagini belirtmekten de geri
kalmaz. Dolayisiyla bu yoniiyle de fikhin, tip ilminden iistiin oldugunu dile
getirir.®® Bu goriisiini de, sirf maddi yontiyle tatbik edilen tip bilgisinin,
manevi boyuttan uzak olmasina dayandirir. Zira ona gore tip ilmi, ilahi
dinlerde ¢ok 6nemli olan niibiivvet bilgisi gibidir. Tipk: niibiivvet bilgisi
gibi tip da deneye degil, ilahi ilhama ve tevfike dayanir. Dolayisiyla bu tiir
bilgiler, anlamak icin degil, taklit edilmek icindir. Nasil ki, tabibin verdigi
ilaclarin tesiri arastirmakla degil kullanilmakla anlasilirsa, peygamberin
onerdigi ibadetlerin de sebep ve tesiri arastiritlmadan hemen uygulanmasi
gerekir. [

|58] Bkz. Gazzali, Tehdfiitii'l-feldsife, s. 232, 233; Konevi, Sadreddin, Miftdhii gaybi'l-cem ve tafsiluh,
thk. M. Hacevi, Tahran, 1374/1979, s. 5.

[59] Bkz.Gazzali, Ebd Hamid Hiiccetti’l-Hslim Muhammed b. Muhammed, el-Miinkizu min’d-daldl,
Daru’l-kiitiibi’l-hadisiyye, Misir, ts., s. 143. T1ip bilgisinin tanrisal oldugu; insani, hastalik
sebeplerini ve tedavi yollarini en iyi bilenin Tanr1 oldugu, gerek kendisi gerekse ilahilesmis
kisilere bu sirli bilgileri 6grettigi yolundaki diisiince ve inancin, kadim medeniyetlerdeki
tezahiirleri i¢in bkz.: Atmaca, Tarih Boyunca Inang ve Tip -inang Tip ve Bilyiiniin Ortak
Sertiveni, s. 32, 40, 42, Gerekli Kitap, Istanbul 2011.

[60] Kiictik, Tasavvuf ve Tip, s. 34.
[61] Kiictik, Tasavvuf ve Tip, s. 77.
[62] Gazzali, Ihyd, 1, 54-57.
[63] Gazzali, Thyad, 111, 388.

[64] Genis bilgi i¢in bkz. Kii¢lik, Tasavvuf ve Tip, s. 80, 81. Atmaca, Tarih Boyunca Inang ve Tip
-Inan¢ Tip ve Bilyiiniin Ortak Seriiveni, s. 32, 40, 42, Gerekli Kitap, Istanbul 2011.
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Stfiler arasinda en yaygin kabule gore insan, beden ve ruhtan meydana
gelir.®® Farkli degerlendirmeler olsa da geneli itibariyle stfilerin, din ilmini,
beden ilminden iistiin tutmaktadirlar. Clinki onlara gore tip, sadece bedenin
sagligiyla ilgilenir. Oysa beden mecburen olarak yok olup gidecektir. Din
ilmi ise dhireti icine almasi1 hasebiyle, “ebedii’l-abad/ebedi olanlarin ebedisi”
seklinde devam edecek olan bir kalp ve bedenin tibbidir.®!

Stfilerin tip ile ilgili anlayislarinda en ¢ok tartisilan meselelerden biri de
tedavide tevekkiliin rolidiir. Bu diistinceden hareketle tamamen tevekkiil
anlayisini benimseyip tedaviyi reddedenler oldugu gibi, hem tedavi hem
de tevekkiilii benimseyenler de mevcuttur. Ibnu’l-Cevzi (6. 597/1201) Telbisu
Iblis adl1 eserinde stfilerin tedavi olmamalarini, ayagina batan dikeni dahi
almaksizin tevekkiile sarilmalarini uygun gérmez. Yine ibnu’l-Cevzi, bazi ilk
stfileri - Rastilullah’in yapmadig1 gerekcesiyle -meyve yememek, soguk su
icmemek, nefse iskence etmek gibi ruhbanca davranislarini acikca elestirir.”

Imam Gazzali tedavi gérmenin, hiikmiintin kullanilan ilacin durumuna
gore degisiklik gosterdigini beyan etmektedir. Tedavi yerine getirilmedigi
durumda kisinin hayati tehlikesi s6z konusu olacaksa bu durumda tedavi
farz hikmindedir. Mesela su susuzlugu, ekmek aclig1 giderirken, nasil
bunlar: kullanmamak tehlike arz ettigi icin cdiz goriilmedigi gibi, zorunlu
hallerde tedaviyi reddederek “tevekkiil ettim” demek de caiz degildir. Fakat
Onem arz etmeyen birtakim maddi ve manevi hastaliklarda, zahiri bir se-
beple tedaviye basvurmak, yerine getirilmesi gereken mutlak bir uygulama
olmayabilir. Boyle durumlarda Kisi, tedaviyi yerine tevekkiile sarilabilir.©®
Gazzali hastalik ve tedavisiyle ilgili bu yorumlarindan sonra “Her hastaligin
bir ilac1 vardir. Ancak bazi kimseler, bir takim ilaglari bilirler, bazilar1 da
bu ilaglar: bilemezler.” rivayetini aktarir.®’

[65] Kiictik, Tasavvuf ve Tip, s. 84.
[66] Gazzali, hyd, I, 4; Genis aciklama i¢in bkz. Kii¢iik, Tasavvuf ve Tip, s.83.

[67] Ibnu’l-Cevzi, Ebu’l-Ferec Abdurrahman, Telbisu Iblis, Daru’l-fikr, Beyrut, 2001, s. 136, 255,
256.

[68] Gazzali, Thyd, IV, 283.

[69] Buhari, Ebt Abdillah Muhammed b. Ismail b. Ibrahim, Sahih, (I1X), thk. Muhammed. b.
Zitheyr b. Nasir en-Nasir, Daru tavki’n-necat, byy., 1422., Tip, 7; Ahmed b. Hanbel, Ebt
Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani, Miisnedu’l-f'mdm Ahmed bin Hanbel,
(-XLV), thk. Suab el-Arnadd, Adil Miirsid vd., Miiessesetii’r-risale, 2001, XII, 517; XV, 23;
fbn Mace, Ebt Abdillah Muhammed b. Yezid el-Kazvini, Siinen, (I- Il), thk. Muhammed
Fuad Abdulbaki, Daru ihyai kiitiibi’l-arabi, byy., ts., T1p, 6. Bu hadisi verirken Gazzali'nin
kendine ait bazi sozlerini de hadise idrac ettigi anlasilmaktadir. Clinki Gazzali’nin szt
oldugunu tahmin ettigimiz “Bazi kimseler bazi ilaglar1 bilirler bazilar1 da bu ilaglar1
bilemezler” kisminin hadisin metninde oldugunu tespit edemedik. Metnin tamamu i¢in
bkz. Gazzali, Thyd, IV, 284.
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Gazzali kulaktan duyma ve hurafelere dayanan tedavileri caiz gérmez.
Ayrica ona gore bu tir tedavi sekli tevekkiile de aykiridir.”” Bununla birlikte
Gazzali, Islam’in emrine ragmen tedaviyi reddeden kimselerin bulunabi-
lecegini belirterek, buna Ebt Bekr, Ebu’d-Derda ve Ebd Zer’i 6rnek olarak
gostermektedir. Fakat burada zikredilen sahabenin ve bunu benimseyen
diger insanlarin tedaviyi tevekkiile aykir: oldugu icin degil, baska sebepler-
le terk ettiginin altini ¢izer. Bu sebeplerden biri, hastaliklarinin sifasinin
bulunabilecegi ya da kesifyoluyla bilinebilecegidir. Digerleri ise, kendi nef-
siyle mesgul olmanin, hastaligin tedavisiyle mesgul olmaktan evla olmasi,
mevcut ilacglarin faydasiz ve etkisiz olmasi, hastaligin manevi faydalarini
ve sevabini kacirmama diistincesidir. Gazzali bu sebeplerden bazilarini,
zikrettigi hadislerle desteklemektedir.”!

Ebt Talib el-MekKki ise bulasici hastaliklara kars: karantinanin tevekkiile
aykir1 bir uygulama olmadigini belirterek, bu hususta farkli rivayetlere yer
verir. Nitekim el-Mekki, salgin hallerde karantinanin bir care olmayacagini
iddia edenlere karsi, Hz. Omer’in “Allah’in kaderinden Allah’in kaderine
kaciyorum.” so6ziinii bu uygulamanin gerekliligine dair bir delil olarak sunar. 7

Gunumizde bile farkli gerekcelerle tedaviyi reddeden hastalarin varlig:
asikardir. Bu tiir yaklasimlarin sirf tevekkil anlayisindan kaynaklandigini
one stirmek kanaatimizce dogru degildir. Glintimiizde oldugu gibi, gecmiste
de farkli sebeplerle tedaviyi reddeden hastalar olmustur. Nitekim bir fikir
vermesi bakimindan kaynaklarda hastaliginin caresi daglama olmasina rag-
men bu tedaviyi cdiz gormeyen ve ayrica avret yerinin acilmasindan endise
ederek tedaviyi kabul etmeyen kisilere rastlanmaktadir.” Bu gerekcelerin
disinda tedavinin reddini gerektiren bircok gecerli sebep olabilir. Bazi stifilere
gore, tedaviyi terk etmek daha uygun goriilmiistiir. Bunun sebebi Allah’a olan
giiven duygusu ve O’'nun iradesine teslim olmakla izah edilmeye ¢alisilmis-
tir. Fakat Fazlurrahman, bu tiir bir diisiincenin ziihd anlayisini1 6n planda
tutan Stfiligin ilk devrinde dogdugunu 6ne siirmiis, pek cok mutasavvifin,
dua edip Allah’a tevekkiil etmenin yani sira tedaviye de basvurduklarini,
ayrica bunu miiritlerine de tavsiye ettiklerini dile getirmek suretiyle biitiin
mutasavviflarin tedaviden kacar bir tavir icinde olmadiginin altini ¢izmistir.”

[70] Gazzali, Ihyd, IV, 286.

[71] Gazzali, Thyd, 1V, 286, 287.

[72] Ebi Talib el-Mekki, Muhammed b. Ali b. Atiyye, Kiitwlkuldib, (I-1I), thk. Asim Ibrahim el-
Kiyali, Darul’l-kiitiibi’l-ilmiyye, Beyrut, 2005, II, 42, 43.

[73]  Serrac, Ebti Nasr et-Ttsi, el-Luma, thk. Abdtilhalim Mahmud-Abdiilbaki Stirar, Darul’l-ki-
tiibi’l-hadisiyye, Misir, 1960, s. 2871, 272.

[74] Fazlurrahman, Isldm Geleneginde Saglhk ve Tip, (cev.: Adnan Biilent Baloglu, Adil Ciftci),
Ankara Okulu Yay., Ankara, 1997, s. 71, 72.
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Tasavvufkitaplarinda hastaliga bakis acis1 degisik yonleri ile ele alinmaistir.
Ornegin Gazzali, hastalik biiytik sabir isteyen bir durumdur, ayni zamanda
daha biiytik bir felaket olan 6liime karsi da uyaricidir.” O, insanin her an
sthhatli olmasinin bir gii¢ gostergesi olduguna inanir ve bu giiciin esek,
inek gibi hayvanlarda da bulundugunu belirtir. Halbuki insanin kulagina
bir karinca kagsa onu canindan eder. Ayagina diken batsa ytriiyemez olur.
Dolayisiyla saglik yani giig/kuvvet, bir 6viing sebebi olamaz.!

Ibnii’l-Arabi de hastalig1 tedbire vesile olarak gérmektedir.”” Tibbin gayesi,
ona gore insanin karsilastig1 hastaliklar: tedavi etmektir. Yaratilis geregi
insan bir takim zorluklara mazur kalir. Fakat ayn1 zamanda bu zorluklara
karsi miicadeleye de hazir vaziyette yaratilmistir.”® Gazzali tedaviyi Allah’in
verdigi sifanin vasitasi olarak géormek gerektigini belirtmektedir. Sadece bu
vasitaya takilmanin gercek sifd sahibi Allah’t unutmaya sebep olacagina
vurgu yapar. Ona gore asil olan sey tedavi olmamalk, ila¢ kullanmamak da
degil sadece tedavi ve ila¢ kullanmakla gercek manada iyilesmeyi ummak
da degildir. Asil olan tedavinin Allah tarafindan gerceklestigini bilmektir."

Hem Gazzali hem de Ibnii’l-Arabi’nin goriisleri, hasta olana manevi te-
davi niteliginde telkinler olarak kabul edilebilir. Yoksa buradan hastaligin
istenmesi, hastaliga yakalanilmigsa buna sevinilmesi gibi bir netice ¢ika-
rilmamalidir.

Tasavvufi hayatta bazi sebeplerden dolay: saglig1 6nemsemeyen 6rnekler
bulunsa da stfilerin ¢oguna goére beden saghigi énemlidir. Bundan dolay:
saglik konusundan s6z eden bircok stifi mutlaka “Iki nimet vardir ki insanla-
rin ¢cogu bunun degerini bilmez. Birisi sthhat digeri bos vakittir.”® hadisine
yer verir®! ve devaminda insanlarin sithhatin kiymetini bilmediklerinden
bahsederler.®” Hatta sithhatin degeri kimi zaman orucla ve bazi ibadetlerle
iliskilendirilerek anlatilmaya calisilir.®® Buna ilaveten Stfilerin gerek akil

[75] Gazzali, Thyd, IV, 51.
[76] Gazzali, Ihya, 111, 362.

[77) Tbnii’l-Arabi, Muhyiddin, el-Fiitiihatii'l-Mekkiyye, (taktim), M. Matarac1, Beyrut, 1414/1994,
VIII, 120.

[78] Ibnii’l-Arabi, el-Fiitihdtii'T-Mekkiyye, VIII, 252, 253.
[79] Gazzali, Ihyd, IV, 284-286.

[80] Buhari, Rikak, 1; Tirmizi, Eb Isd Muhammed b. Is4, Siinen, (I-VI), thk. Bessar Avvad Ma'rf,
Daru’lgarbi’l-islami, Beyrut, 1998, “Ziihd”, 1; Ibn Mace, “Ziihd”, 51.

[81] Kuseyri, Ebu’l- Kdsim Abdiilkerim b. Hevazin, Letdifii'l-isdrdt, thk. Ibrahi el-Besytini, Misir,
ts., I, 580; Gazzali, Thyd, IV, 459.

[82] Mesela bkz. Gazzali, Thyd, IV, 387.

[83] Bkz. Hiicviri, Ebti’l-Hasen Ali b. Osman b. Ebi Ali el-Ciillabi, Kesfii'l-mahciib (Hakikat Bilgisi),
haz. Stileyman Uludag, Istanbul, 1982, s. 454.
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ve ruh sagligr gibi hastaliklarda gerekse fiziksel hastaliklarda birtakim te-
davi ustlleri ve uygulamalari oldugu bilinmektedir. Tarih boyunca degisik
bolgelerde stfiler tarafindan kullanilan tedavi merkezleri buna érnektir.®

Stfilerin bilimsel manada bazi tedavi sekillerinin de oldugu anlasil-
maktadir. Ibnii’l-Arabi’nin bu konudaki bazi aciklamalar1 konuya aciklik
getirmektedir. Ona gore, Allah, insani, hararet-sogukluk, kuruluk-rutubet,
safra-sevda, kan ve balgam gibi birbirine z1t baz1 unsurlarin toplami olarak
yaratmistir.’®

Tedavi ile mesgul olan biitiin mistiklerin, fiziki sifa vasitalarina méanevi
sifanin yardimcisi olarak baktiklar: bilinmektedir. Mesela kilise tarafindan
kabul edilen tedavi usilleri olan dualar ve tesbihdt, ila¢lardan 6nde gelirdi.®®
Stfiler, tedavilerde Kur’an, dua, siir gibi araclara bagvurmayi esas alir, her
seyden 6nce Kur’an ve Siinneti 6ncelikli kaynak olarak kullanirlardi.*” Gaz-
zali; Kehf, Duhan surelerinin okunmasiyla bazi hastaliklarin engellendigini
belirtmektedir.®® Ibnii’l-Arabi de Yasin suresinin okunmasiyla hastaliklarin
iyilesecegi hadisini® nakletmektedir.”” Ozellikle Fatiha Stiresi'nin her derde
deva olusuyla ilgili hadisi tasavvuf kitaplarinda zikredilmektedir. Ibnti’l-A-
rabi de Fatiha ve dua ayetlerinin, Kur’an’in sifa yoniind olusturdugundan
bahsetmektedir.’" Bununla birlikte bazi ayet ve dualar onu okuyan stfiye de
isnad edilerek tedavi edici olarak sahsin 6n plana c¢ikarildigi da olmustur.?
Bu durum stfi seyhlerinin c¢esitli hastaliklarin iyilesmesinde etkili oldugu
anlayisinin yerlesmesine de neden olmustur. Bunun i¢in bazi siifi yapilar
tedavi merkezi olarak da taninmistir.”® Duasina basvurulan ve hastalara
okumalari i¢in kendilerine miiracaat edilen kisilerin, gecmiste oldugu gibi
glinlimiizde de, genellikle sGifi mesrep kisiler oldugu da belirtilmektedir.**

[84]  Genis bilgi icin bkz. Kiiciik, Tasavvuf ve Tip, s. 168, 169.
[85] Ibnii’l-Arabi, el-Fiitihdtiil-Mekkiyye, V, 61.

[86] Uzluk, F:N., Genel Tip Tarihi, Ankara, 1958, I, 79°dan naklen Kiciik, Tasavvuf ve Tip, s. 173.
Eski medeniyetlerde tibbi agidan duanin kullanildigina dair Misir tababeti 6rnegi icin
bkz.: Atmaca, Tarih Boyunca Inang ve Tip -Inang Tip ve Biiyiiniin Ortak Seriiveni, 39- 40, Gerekli
Kitap, Istanbul, 2011.

[87] Kiigiik, Tasavvuf ve Tip, s. 173. Atmaca, Hadislerde Rukye, s. 257- 340, Istanbul, 2010.
[88] Gazzali, Ihyd, I, 187.

[89] Buhari, icare, 16; Ebt David, Siileyman b. el-Es’as es-Sicistani, Siinen, Tip, 19, (I-IV), thk.
Muhammed Muhyiddin Abdiilhamid, Mektebetti’l-asriyye, Beyrut, ts., T1ip, 19.

[90] [bnti’l-Arabi, el-Fiitdhdtiil-Mekkiyye, VIII, 398.
[91] Ibni’l-Arabi, el-Fiitdhdtiil-Mekkiyye, V, 183.
[92] Ornek icin bkz. Serrac, el-Luma, s. 272.

[93] Cisti, Seyh Hakim Muintiddin, Siifi Tibbi, Cev. Hayrettin Tekiimit, Insan Yay., Istanbul,
1997,s.17.

[94] Atmaca, Veli, Hadislerde Rukye, Ragbet Yay., Istanbul, 2010., s. 28.
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Cesitli stifi tezahiirlerin yaninda insan sagligi icin bir sthhat kurali olarak
az yemek/rejim yapmak, hemen her stfinin pratiklerinden biri haline gel-
mistir. Nefis terbiyesi seklinde de kendini gosteren bu metot ayni zamanda
doktorlarin da tavsiye ettigi bir uygulamadir.®’™ Bunun yaninda giiniimiiz
tibbiyla da uyumlu olan bitkiler yoluyla tedavi de stifilerin uygulamalarindan
biridir. Bu hususta Ibnii’l-Arabi bitkilerin insan sagligi i¢cin yararlarini veciz
bir sekilde anlatirken®® Ebti Talib el-Mekki de bitkisel ve hayvansal gidalarin
zararlarindan ve faydalarindan bahseder.”” Fakat stfiler, tekkelerinde fakir-
leri doyurmak, kendi dua ve muskalariyla hastalar: tedavi etmek gibi sosyal
hizmetler ifa etmis olsalar da onlarin sekilsel bir egitim goériiniimiinde olan
tip gibi bir meslege soguk baktiklar1 da iddia edilmektedir."®

Stfilerin eserlerinde gecen tibbin da yer aldig: bilimsel birtakim bilgi ve
metotlarin modern bilim ve t1p agisindan eksik ve yanlis yonleri bulunabilir.
Biitiin bunlar stfilerin kendi asirlarindaki ulasmis oldugu tecriibi bilgilerdir.
Bunun yaninda onlarin bazi bilimsel ve tibbi uygulamalarinin giinimiiz
t1p uygulamalariyla uyustugu da bir gercektir.

Irfani bilgi kaynaklarindan riiya, mutasavviflar arasinda pek cok 6gre-
tinin kaynag olarak deger bulurken hadislerin tespitinde, ravilerin cerh
ve ta‘dilinde de kendisinden istifade edilmistir. Hadislerin nakledildigi ilk
yizyillarda, rityanin rivayetlerin tespitinde kabul edilen bir bilgi kaynagi
olarak kullanimina stinni dlimler arasinda nadir de olsa rastlanmaktadir.
Yalniz, bu uygulamanin fikhi ya da kelami sonugclara sebebiyet verecek
rivayetlerden ziyade tasdik amacli ve cok nadir olarak gerceklestigi varsayil-
maktadir. Genel bir kabul olarak muhaddislerin ¢cogu tarafindan riiya, ilham
ve kesf merkezli degerlendirmelerin tespit icin kat’i bilgi ifade etmemesi
nedeniyle delil olarak kullanilamayacagi, bu tiir bilgilerin sadece kisinin
kendisini baglayic1 oldugu kabul edilirken tasavvufl diisiincenin hakim
oldugu mielliflerde irfani bilgi hadislerin tespitinde bir haber kaynagi
olarak kabul edilmistir.

Yukarida da deginildigi gibi stfiler tarafindan daha cok tasdik amach
olarak kullanilan bu tiir rivayetler ayni zamanda tibbi rivayetler i¢in de ge-
cerlidir. Ciinkd tasavvufkitaplarinda olabilecegini tahmin etmemize karsin
riya, kesif ve ilham yoluyla alinip nakledilmis bir rivayete rastlayamadik.

[95] Azyemek ve sithhat arasindaki iliski i¢in bkz. Ibnti’l-Arabi, el-Fiitiahdtii'l-Mekkiyye, 111, 139-140.
[96] Bkz. Ibnti’l-Arabi, el-Fiitdhdtii'T-Mekkiyye, IV, 129; VI, 8.

[97] Ebt Talib el-MekKki, Kiitu'l-kulib, 11, 364.

[98] Fazlurrahman, Isldim Geleneginde Saghk ve Tip, s. 39, 40.

[99] Kesgin, Salih, Hadisin Tespit ve Degerlendirilmesinde Anlama Sorunu, (Basilmamis Doktora
Tezi), Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Samsun, 2011, s. 148-151.
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Biitiin bunlarla birlikte stifilerin manevi tecriibelerini, dini metinlerde isari/
batini anlama ve yorumlama teknigini de kullanmalarini g6z 6ntinde bu-
lundurarak naklettikleri tibbi bir rivayeti veya bunu acgiklamalarini ihtiyatla
karsilamak gerektigi kanaatindeyiz. Fakat Tasavvufu, olumlu ve olumsuz
biitlin yonleriyle Miisliiman diinyasinin gerceklerinden kabul etmek gerekir.
Icinde bircok yanlis fikir ve uygulamalar bulunsa da tasavvufi eserlerde gecen
biitiin tibbi tedavi ustillerini yanlis kabul etmek isabetli olmasa gerektir.
Stfilerin de kendilerine 6zgl birtakim tibbi uygulamalari ve tedavi merkez-
leri olsa da bu maksatla tahsis edilen miistakil bir gelenekten s6z edilemez.
Ancak insanlar, icinde karsilastiklar: saglik meselelerinde stfiler de dahil
birtakim 6zel kisilere gelerek tedavi olmayi istemislerdir. Fakat daha 6nce
de bazi bedensel/fiziksel hastaliklarin tedavisi hakkinda sifilerin goriis ve
uygulamalarina yer verilmisse de surasi da bir gercektir ki stifilere gére insa-
nin asil tedavi edilmesi gereken yonii ruhsal/nefsi yapisidir. Insan sagligini
tehdit eden dis etkenlerin basinda da zararli aliskanliklari, hirs, kin, nefret,
hayalperestlik ve giivensizlik gibi sahsi zaaflaridir. Zaten daha 6nce de degi-
nildigi gibi stfi anlayista hastalik bile “rahmet” olarak algilanabilmektedir."°

Siave Tip

Daha 0nce de tasavvufi anlayis cercevesinde tibbi rivayetler ele alinirken
tasavvufla ilgili biitlin gorisler ve eserleri esas almanin miimkiin olmadi-
gindan bahsedildigi gibi burada da durum aynidir. $ia’nin tibbi rivayetlere
bakis acisini ele almak icin bu ekol i¢inde ortaya konmus biitiin eser ve
goriislere ulasmak miimkiin gériinmemektedir. Ozellikle “Tibbu Ehl-i Beyt,
Tibbu’l- Eimme” gibi adlarla su an sayisi tam olarak verilemeyecek derecede
cok eser oldugunu tahmin ediyoruz. Hatta S$ia’nin mistik boyutunun Stinni
ekol cercevesinde olusan tasavvufl ekolden daha eski, derin ve genis oldugu
kanaatindeyiz ki bu da ister istemez bu ¢ercevede kaleme alinan eserlerin
hepsini burada ele almanin mimkiin olmadigini ortaya koyan bir baska
yondir.

A. Sia’'nin Hadis ve Slinnet Anlayisi

Sia icinde pek cok firka bulunmakla birlikte, giintimiizde sadece Imamiyye,
Zeydiyye ve Ismailiyye varligini devam ettirmektedir.'*" Sia tarihinin degisik
dénemlerinde hadisle ilgili farkli goriisler ortaya atilsa da biz bunlari ayr1
ayri ele almaktan ziyade bir biitiin olarak degerlendirecegiz ve gerekmedikce

[100] Atmaca, Hadislerde Rukye, s. 29, 30.
[101] Kutluay, Ibrahim, fmdmiyye Siasi'na Gére Cerh ve Ta'dil, Ragbet Yay., Istanbul, 2012, s. 51,
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kendi aralarindaki ihtilaflara yer vermeyecegiz. Dolayisiyla $ia’nin hadis ve
stinnet anlayisiyla ilgili gerek miistakil olarak gerekse konu olarak daha
once caligmalar yapildigindan burada temel bilgiler ele alinacaktir.

Islam kdltiir tarihinde farkli dini gruplarin genelde kendilerine yakin
olan sahis, eser ve fikirlere meylettikleri bilinen bir husustur. Bunun gibi
hem Sia hem Ehl-i Siinnet muhaddisleri de ravi, eser ve fikirler bakimin-
dan kendilerine yakin goérdiiklerine itibar etmislerdir. Fakat $ia’nin bazi
kollarinda sonraki siirecte mezhep ve firkaya asir1 baglilik, propagandist
diistinceyle hareket tarzi hadis ilmine yaklasim tarzini degistirmis, bu ilim
dali objektif degerlendirme kriterinden cok S$ia’daki s6z konusu bazi firka ve
mezheplerin savunma ve propaganda araci olarak goriilmeye baslanmaistir.
Bu durum, kendilerinden olanlara miitesahil, kars: tarafa ise miiteseddit
olmay1 da beraberinde getirmistir. Dogal olarak bu sekilde yapilan deger-
lendirme ve tenkitler ise nesnel bir uygulama olarak kabul gérmemistir.
Sadece bununla da kalmayan $ia, tarihi siirecte kendine 6zgi hadis| ve hadis
ustli anlayist gelistirmistir.

Sif hadis kaynaklari tetkik edildiginde rivayetlerin biiyiik oranda Cafer
es-Sadik’tan geldigi ve baziistisnalar disinda onunla Hz. Peygamber arasinda
cogu kere isnad zikredilmedigi goriilecektir. Bircok rivayet ise dogrudan
Cafer es-Sadik’in hadisleridir ve bunlarda Hz. Peygamber’in adi hi¢ anilma-
maktadir. $ia’da hadislerin ¢cogunun Cafer es-Sadik’tan geldigi Sii alimler
tarafindan da kabul edilmistir."*? Nitekim kendisinden nakledilen bir hadiste
Cafer es-Sadik soyle demektedir: “Karsilastiginiz bir olayin hiikmiini sayet
bizden rivayet ettikleriniz arasinda bulamazsaniz, onlarin (Ammilerin) Hz.
Ali’den rivayet ettiklerini arastirin ve amel edin.”%

Sia tizerinde “hadislerin kaynag1” ile ilgili tartiyma konusunun haricinde
onemli olan bir bagka tartisma da “imamet” meselesidir. imamet ya da Hz.
Peygamber’in vefatiyla devlet bagkanligina kimin gecirilecegi konusu Islam
tarihinde Misliimanlarin uzlagsma konusunda karsilastiklari problemlerin
ilklerindendir."*¥ Bu problem Islam kiiltiir tarihinde bircok farkl ilim da-
Iinda oldugu gibi hadis ilmini de mesgul etmistir.

Sia’da imamlar da tipki peygamberler gibi masumdur. Bu durumda,
onlar giinah islemedikleri gibi dini konuda da otoritedir; ayni zamanda da
bildikleri konuda yanilmazlar. Bu, ayn1 zamanda Imamlarin efdaliyetini de

[102] Kuzudisli, Bekir, Sia ve Hadis, Klasik, Istanbul, 2017., s. 57.

[103] Tasi, EbG Cafer Muhammed b. Hasan, Uddetii’l-usiil, (I-1I), thk. Muhammed Mehdi Necef,
Halil b. Gazi el-Kazvini, Miessesetii’l-dli’l-beyt, Kum, ts., I, 379, 380.

[104] Esari, Ebu’l-Hasan Ali b. Ismail, Makaldtii T-Isldmiyyin ve IhtildfiiT-Musallin, thk. Muhammed
Muhyiddin Abdulhamit, Beyrut, 1411/1990, I, 39.
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gerektiren bir sifattir. S6z konusu durumda hadis nakli sadece Ehl-i Beyt'e
glivenilmesini gerekli hale getirmektedir.%!

Basta Imamet, velayet telakkisini merkeze alarak kendilerine gore bir yap1
insa eden Sia, zaman icerisinde ideolojik bir hadis/siinnet anlayisi gelistire-
rek bunu devam ettirecek bir kusak meydana getirmistir. Kendilerini Allah
ve Rastil’ii adina karar mercii kabul eden bu sinif, bilgi, bilginin kaynagi ve
kendilerine atfettikleri ismet vb. sifatlarla da diger insanlardan ayr1 kabul
etmislerdir. Bir miiddet sonra konustuklari ve yazdiklariyla hiikmiin kaynag:
konumundaki imtiyaz sahibi bu kisiler hadis ve diger bircok ilimde kendi
literatiiriinii de olusturmustur. Tabii ki bu mahiyet, islam kiiltiir tarihinde
Sia’nin hemen her alanda meydana getirdigi literatiirde oldugu gibi tip ile
ilgili kaleme alinan eserler icin de gecerlidir. Buraya kadar olan kistmda
genel bir bilgilendirme niteliginde de olsa Sia’nin hadis anlayisindan bah-
setmenin onlarin Tibb-1 Nebevi ile ilgili anlayislarin analiz edilmesine katki
yaptig1 ve bunu kolaylastirdig1 diisiincesindeyiz. Yukarida da bahsedildigi
gibi burada asil hedef Sia'nin Tibb-1 Nebevi ile ilgili anlayisini ortaya koy-
mak oldugundan 6zet niteligindeki bilgilerle yetinildi. Bu ekole ait bircok
bilgiyi burada ayrintisiyla zikretmek 6nceki ¢calismalarin tekrari niteliginde
olacagindan bundan kacinilmistir.

B. Sia’nin Tibbi Rivayetlere Bakis Acisi

Ehli Siinnet ve Mutezili alimleri Hz. Peygamber’in ardindan, ictihad, kiyas,
icma delilleriyle, immetin zihni konumundaki alimleri, gerek hadislerin
tespitinde gerekse dini otorite olma hususunda yetkili gérmiislerdir. Sii
ekolde ise Allah Rastli’'niin otoritesinin temsili, nesep bagiyla iliskilendi-
rilmis ve “masum imam” anlayisi ile ¢céztimlenmistir. $ia’da Imamlarin
vehbi ilme sahip olduklari inanci imamet teorisinin énemli bir unsurudur.
Siilere gore basta Hz. Ali olmak tizere Imamlar, insanlarin muhtac oldugu
her seyi bilir."% Imamlarin iistiin ve genis bir ilme sahip olma anlayislari,
kendilerinin Hz. Peygamber tarafindan tayin edildikleri ve bu vasitayla
ilim elde ettikleri inancina dayanmaktadir."®” Onlara gére Imamlik, bir
kimsenin kendi kesbi ile kendilerine ulasamayacag: dl¢iidedir. Hi¢bir alim

[105] Hilli, Ibnii’I-Mutahhar Cemaleddin Hasan b. Yusuf, Minhdcii'l-kerdme fi ma'rifetiT-imame,
thk. Abdiirrahim Miibarek, Isfehan, ts., s. 27, 65; Amili, es-Seyh Hiiseyin b. Abdiissamed,
Vusiilu'l-ahydr ila usilli’l-ahbdr, thk. es-Seyyid Abdiillatif Kuhkemeri, byy., 1041, s. 43- 45,
51-60.

[106] Apaydin, H. Yunus, “Naslar1 Anlamada Yontem Sorunu”, Marife: Bilimsel Birikim, c.2, sy.1,
2002/Bahar, s. 7; Kesgin, Hadisin Tespit ve Degerlendirilmesinde Anlama Sorunu, s. 145.

[107] Topaloglu, Bekir, Kelam [lmi, Istanbul, 1993, s. 209. imamet teorisi konusunda bkz. Oz,
Saban, $ia ve Tarih, Arastirma Yay., Ankara, 2013, 9-47.
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ona denk olamaz. Onun bedeli ve benzeri bulunmaz. Kendisi istemeden ve
caba gostermeden biitiin tstiinliikler ona tahsis edilmistir. Bu ona Allah’in
fazli ve ikramidir.'%! Bu ifadelerden de anlasildigi gibi imamin ilmi kesbi
degil vehbidir. Onun ilmi ¢alisarak elde edilen bir ilim olmadig1 gibi imamin
herhangi bir zaman, dini hiitkiimlerden herhangi birisini bilmemesi de caiz
degildir. Boyle olunca hi¢ kimse calisarak onlarin ilim derecesine ulasamaz.
Zira onlar peygamberin vasisidirler ve ilimleri de vehbidir."* §ii dlimler,
imamet anlayisi cercevesinde rivayetlere yaklasmakta ve imamlarin soz,
davranuis ve fiillerini hadis olarak benimsemektedirler.''

Sia’da Imamlarin otorite sahibi olmalar tip ile ilgili konular i¢cin de gecer-
lidir. Ehl-i Beyt imamlarinin tipta otorite olmalari Hz. Ali ile baslamaktadir.
Sia’ya gore Hz. Ali saglik ve tedaviyle ilgili bircok hususta gereken bilgiyi
vermistir. Tip ile ilgili meselelerin kaynagini Hz. Ali’ye kadar dayandiran
bazi kimseler “Ben ilmin sehriyim Ali de onun kapisidir...”""! tiriinden
efdaliyet ifade eden rivayetlerle de bunu genellemektedirler.''?

Ehl-i Beyt imamlari ruhun tedavisine oldugu kadar, bedenin tedavisine de
6nem vermislerdir. Onlar hem beden hem de ruhun hekimi idiler. insanlar
her iki alandaki rahatsizliklar: durumunda da onlara danismislardir. imam-
lar, sadece dini kural ve kaidelerin nakledicileri/belirleyicileri degil ayni
zamanda tip egitimiyle de ilgili olarak inananlarin bedeni ve ruhi saghgi
konusunda koruyuculugunu tistlenmekteydiler.'*?!

“Bu cercevede, temizlenme ve arinma ayinlerinin Zerdiist inancindaki
mahiyeti ile Yahudilikteki kirlenme ve arinma ibadetleri arasindaki benzerlik
hayret vericidir. Dinen haram sayilan bir seye dokunmus olmak, kadinlara
ve erkeklere mahsus 6zel haller, hatta dini hicbir sebep olmaksizin ciltteki

[108] Coskun, Ibrahim, “Sia’da imamlarin Otoritesi”, Dicle Univeresitesi llahiyat Fakiiltesi Yay., Cilt:
VII, Sayi: I, Diyarbakir, 2005, s. 36.

[109] Kiileyni, Ebti Cafer Muhammed b. Yakub, el-Usil mine 11-Kdfi, Siraz, 1347, 1, 198.
[110] Coskun, “Sia’da Imamlarin Otoritesi”, s. 36.

[111] Ibn Babeveyh, Eba Cafer Seyh Saduk Muhammed b. Ali b. Hiiseyin, Risdletii’l-itikddi’l-fmd-
miyye, ($ii Imamiyyenin Inang Esaslari), cev. Ethem Ruhi Figlali, Ankara Universitesi flahiyat
Fakiiltesi Yay., Ankara, 1978, 5.110.

[112] Mubhsin Akil, Tibbu'l-imdm Ali, Daru’l-mAuhaccetiii’l-beyda, byy., 2003, s. 8.

[113] Hakim en-Neysabtri, Ebt Abdillah Muhammed b. Abdullah b. Muhammed, el-Miistedrek
ale’s-Sahihayn, (I-IV), thk. Mustafa Abdiilkadir Ata, Darul’lkitiibi’l-ilmiyye, Beyrut, 1990.,
III, 137. Her nekadar musannif bu rivayete sahih dese de hadis otoriteleri bunu kabul
etmemis ve s6z konusu rivayete mevzt demislerdir. Mesela bkz. Sehavi, Ebii’l-Hayr $em-
stiddin Muhammed b. Abdurrahman b. Muhammed, el-Makds:dii’l-hasene fi beyani kesirin
mine’l-ehddisi’l-miistehire ale’l-elsine, thk. Muhammed Osman Hist, Daru’l-kitabi’l-arabi,
Beyrut, 1985, s. 170; Acltini, Ismail b. Muhammed b. Abdiilhadi, KesfuT-hafd ve miizilu'l-ilbds,
(I-I), thk. Abdiilhamid b. Ahmed b. Yusaf b. Hendavi, Mektebetii’l-asriyye, byy., 2000., I,
203, 204.
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yara ve ¢ibanlar bile Yahudi din adamina gosterilmek ve onun tayin edecegi
kurban bedeliyle birlikte 6zel suda yikanarak, muayyen dualar: okumak su-
retiyle, Kohen’in kontroliinde bir nevi karantinaya alinmasi gerekmektedir.
Yalnizca bu uygulama yani hastalik veya kirlenme nedenleri ile bundan
arinma torenleri arasinda bir hayli benzerlik goze carpmaktadir. Ger¢i bu
suile arinma ibadeti bir bakima Hiristiyanlikta Papaz nezaretindeki vaftize
de benzemektedir”.'*4l

Kur’an’da diger ayetler ve mucizevi sirlardan baska, Ehli Beyt imamla-
rinin Allah Rastli’nden 6grendikleri gizli sirlar ve yardim diledikleri dua
ve miinacatlar da vardir. Kur’an’in sirlari ve onun rahmeti konusunda hic
kimse onlardan daha bilgili degildi. Zira bu bilgi onlara babalarindan ve
evlerinden intikal ediyor ve onlar bu bilginin kilavuzlugunu yapiyorlardi.
“Hitap ettigi kisiler hari¢ hi¢ kimse Kur’an’i anlayamaz.”!'*%

Tibbin kaynagiyla ilgili olarak es-Seyh Miifid Muhammed b. en-Numan (6.
413/1022) soyle diyor: “Tababet sahihtir ve onun bilgisi vahiyle kurulmustur.
Ulema onu yalnizca peygamberlerden alir. Hastaliklarin gercek dogasina ait
bilgi, ancak isitsel olarak edinilebilir ve ilaclar1 bilmek, ancak Allah’in litfu
ile miimkiindir. Bu bilgiler ancak gaybin bilgisine vakif birinden edinile-
bilir.”*¢ Bu konu, nakledilen bir rivayette su sekilde anlatilmaktadir: “Hz.
Misa soyle demistir: Ey Rabbim! Hastalig1 kim verir. Allah Teala: Ben veririm
diye cevap verdi. Hz. Mtisa: Peki sifay1 kim verir diye sordu. Allah Tedla: Onu
da ben veririm diye cevap verdi.”"'”l Burada tibbin kaynagi vahye dayandiril-
makla kalmiyor tibbi bilgileri peygamberlerin bilebilecegi sdylenirken “bu
bilgiler gaybin bilgisine vakif birinden edinilebilir.” sziiyle de Imamlarin
da bu bilgileri bilebilecegi kapisi aralaniyor. Zaten $ia’nin tip ile ilgili bazi
kaynaklarina bakildiginda sifa ve tedavi konusunda peygamberlerle birlikte
mutlaka imamlarin da zikredildigi gorildr.'®!

Sia’min Imamlar vasitasiyla tibbi bilgiyi Hz. Peygamber’e kadar dayan-
dirmasi saglam bir imdmet referansini da ortaya koymaktadir. Boylece
Tip konusunda ¢ok biyiik kismi Ehl-i Beyt’ten nakledilen rivayetlerin Sia
kaynaklarinda sahih olarak gectigi iddia edilecektir. Zaten bazilarina gore

[114] Mesela bkz. Muhsin AKil, Tibbul-imam Ali, s. 8; Seyyid Abdullah $iibr, Tibbul-eimme, (1),
Daru’l-murteza, Beyrut, 2009., I, 18.

[115] Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. Bistaim, fmamlarin Tibbi, (Trc. Hayrettin Tekiimit), Istanbul
2000.s. 21.

[116] Atmaca, Tarih Boyunca Inang ve Tip -Inang Tip ve Biiyiiniin Ortak Seriiveni, s. 192- 193, Gerekli
Kitap, Istanbul, 2011.

[117] Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. BistAm, Imamlarin Tibbt, s. 26.
[118] Hiiseyin b. Bistdm, Abdullah b. Bistdm, Imamlarin Tibbu, s. 24.
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kaynaklardaki s6z konusu yazarlarin cogunun yasadiklari zamanda, hekim-
lerle iliskilendirilecek, onlardan veri ve bilgi topladiklarini veya onlarin
egitiminde bulunduklarini gosterecek bir bulgunun olmadig1 sdylenerek
de soz konusu sahihlik iddias1 giiclendirilmek istenmigtir.!'**!

Sia’in Tibb-1 Nebevi’ye bakisinin belirgin 6rneklerini tespit etmenin yon-
temlerinden biri DE 6nde gelen imam ve diistiniirlerinin rivayet ve gortisiin-
den hareket etmektir. Burada 6ncelikle rivayetlerden hareketle basta $ia’'nin
Tibb-1 Nebevi tiird eserleri esas alinarak onlarin tedavi ustlleri ortaya konma-
ya c¢alisilacaktir. Ayrica giinimiiz tibbina uyan ya da uymayan yontemleri,
Ehl-i Siinnet ve 6zellikle stifilerin Tibb-1 Nebevi konusunda uygulamalarina
benzer olan ya da onlardan ayrilan yonlerine dikkat cekilecektir.

Konuyla ilgili kaynaklara bakildiginda $ia’nin, temeli rivayetlere dayali
degisik tedavi ustilleri oldugu goriilecektir. Bu ustillerin en énemlisi dua
yoluyla tedavidir. Sia kaynaklarinda duanin sadece manevi degil bedensel
rahatsizliklarda da okunabilecegi bildirilmektedir. Duanin manevi ve fiziksel
olarak meydana gelen bir hastaligi sadece ortadan kaldiracagina degil ayni
zamanda meydana gelebilecek bir hastalig1 6nleyebilecegine de inanilmakta-
dir. $ia kaynaklarinda bu anlayis cercevesinde bircok rivayet yer almaktadar.
Bas, dis, g6z, kulak, karin vb. uzuvlarin agrilarinda/rahatsizliklarinda hangi
duanin okunacagi, elin ya da parmagin agriyan yere konmasi gerektigiyle
ilgili yapilacak olan uygulamalarin ayrintisindan da bahsedilmektedir.'?"!
Bunlarin yaninda rivayetlerde sadece agrilarla ilgili degil cocuk dogurmakta
guicliik ¢ceken bir kadin, cocuksuzluk, dik bash bir hayvan, ilaclarda alkol
kullanimiyla ilgili tibbi birtakim hususlarda da okunacak dualar, bunlarin
ne sekilde kiraat edilecegi, nelere dikkat edileceginden de bahsedilmektedir.'*!!
Mesela Ebi Ca’fer el-Bakir’dan su sekilde nakledilen bir rivayet vardir: “Bir
hasta icin Kur’dn’dan bazi ayetlerin ve dualarin o kisiye ilistirilmesinde bir
beis yoktur. Zira Kur’an ayetleri faydalidir. Bunu kullanin”"?? Ayrica Ali b.
Ishak el-Basri, Zekeriyya b. Adem el-Mukri’den su sekilde rivayet etmekte-
dir: “Bir giin er-Riza bana soyle dedi, Ey Zekeriyya, tim hastaliklar i¢in su
duay1 oku! “Ey sifay1 ihsan eden ve hastaliklar: uzaklastiran, 1zdirabim icin
sifa gonder (indir)”**¥ Buna ilaveten Hz. Peygamber’in Fatiha, Felak ve Nas

[119] Seyyid Abdullah Siibr, Tibbu'l-eimme, 1, 20.
[120] Seyyid Abdullah Siibr, Tibbul-eimme, I, 20.
[121] Iddialar i¢in bkz. Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. Bistim, [mamlarin Tibbu, s. 27, 28.

[122] Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. Bistdim, Imamlarin Tibb, s. 36, 44, 46, 50, 70; Seyyid Abdullah
Stibr, Tibbu'l-eimme, I, 95-97.

[123] Bahsedilen bu maddeler ve ayrintili bilgi i¢in bkz. Hiiseyin b. Bistdm, Abdullah b. Bistam,
Imamlarin Tibb, s. 50, 160.
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Streleri’ni okudugu ve daha sonra ellerini yiiziine gétiirdiigii boylece sikinti
duydugu seyin kendisinden uzaklastigi rivayeti de mevcuttur.'?4

Sia’nin tedavi ustllerinden biri de Hz. Hiiseyin’in kabrinin topragini kul-
lanmaktir. Hz. Hasan’dan nakledilen bir rivayet su sekildedir: “Hiiseyin’in
basinin yaninda kirmizi toprakta 6liimden baska her derde deva vardir.”
Baska bir rivayette ise Hz. Hiiseyin’in kabrinin topraginin temiz, en etkili
tedavi araci oldugu ve bu topragin yenmesi yoluyla da tedavi etkisinin ol-
dugu belirtilmistir.'?® Yaptigimiz arastirmada Ehl-i Stinnet ¢izgisinde yer
alan hicbir muteber hadis kaynaginda bu tiir rivayete rastlayamadik. Bunlar,
Sia’nin mezhep taassubu cercevesinde ortaya attiklar: tipik rivayetlerdendir.

Sia’nin bilimsel olarak giintimiiz tibbina da uygun tedavi ustilleri vardir.
Ozellikle Sia’ya ait bazi eserlerde canli yapisi, beslenme ve bazi hastaliklarin
tedavisiyle ilgili rivayet ve aciklamalarin giintimiiz tibbinda da gecerliligini
devam ettirdigi goriillmektedir. Mesela TibbuT-imdm Ali adli eser, Hz. Ali’nin
naklettigi yeme-icme, tibbi meseller ihtiva eden hadisler ile onlarin terkip
ve analizlerini, ila¢ olarak kullanilan besinlerin degerini, tip ve hadis ilmi
1s181nda ele almaktadir.'?® Tibbu'l-eimme (Imamlarin Tibb1) adli Kitapta ise Hz.
Ali'nin “Oburlukla sithhat bir arada olmaz.”?” dedigi yer almaktadir. Buna
ek olarak Hz. Hasan’dan naklen: “Sana dort sey sdyleyecegim ilaca ihtiyacin
kalmayacak: Actkmadikca yeme, doymadan yemeyi kes, lokmay1 iyi cigne,
uykudan uyandiginda disari ¢ik” (bunlari yaparsan)ilaca ihtiyacin kalmaz.28
Ve er-Riza"*"dan naklen: “...Sayet 6len kisiye masaj yapsaydiniz o kisi yasar-
di1. Buna neden itiraz ediyorsunuz...”*% gibi rivayetlerin giintimiiz tibbina
benzer ve yakin olan yonleri vardir.

Sia’da tip konusunda yalnizca Hz. Peygamber ve imamlarin uygulamala-
rindan Orneklerle yetinilmeyip Yunan kiltiri ve tip doktorlarinin uygula-
malarinin da tedavide 6rnek alindigini gosteren deliller mevcuttur. Mesela
hurmanin faydalari ve tedavi yonti ele alinirken Hz. Peygamber ve imamlarin
uygulamalari yaninda Yunan ve Misliiman tabiplerden/eserlerinden de
ornekler verilmistir. Bu benzerligin bir kaynaginin da, M. O. V. Asirda Efes

[124] Hicazi, Hiisrev $ahi es-Seyyid Mehdi, Diirerii’l-ahbdr, Miessesetii ali’l-beyt, Tahran, 1419,
I, 484; Hurr el-Amili, Ebt Ca’fer Muhammed b. Hasan, Vesdilii’s-Sia ild tahsil mesdilii’s-seria,
thk. Seyh Muhammed Rézi, Daru ihyd’i-tiirasi’l-arabi, Beyrut, ts., XXXIV, 462.

[125] Hurr el-Amili, Vesailii’s-Sia, V, 215.

[126] Hicazi, Diirerii'l-ahbdr, I, 486. Bunlarin bir¢ogunun Siinni kaynaklardaki érnekleri igin
bkz.: Atmaca, Hadislerde Rukye, s. 257- 340.

[127] Seyyid Abdullah $iibr, Tibbu'l-eimme, I, 99-103.

[128] Bkz. Muhsin AKkil, Tibbu'l-fmdm Ali, Daru’l-muhaccetii’l-beyda, byy., 2003, s. 7.
[129] Hiiseyin b. Bistdm, Abdullah b. Bistim, Imamlarin Tibbt, s. 22.

[130] Hiiseyin b. Bistdm, Abdullah b. Bistim, Imamlarin Tibbt, s. 21, 22.
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Konsil’indeki ciddi tartismalardan sonra aforoz edilen, dini hiiviyeti yaninda
hekimligiyle de bilinen Aziz Nastoryus ve sakirtlerinin doguya ka¢masi; uzun
yillar Pers diyarinda tabiplik yapmasi ve talebe yetistirmesidir diyebiliriz.'*!

Bunun yaninda hurmanin basta mide olmak tizere viicudun diger uzuv-
larina sagladig yararlari, ne sekilde yenilecegi, ne tiir hastaliklara iyi gel-
digi vb. rivayetler dogrultusunda tabipler diliyle anlatilmaya calisilmistir.'3
Hurmayla birlikte yine bitkisel tedavi konusunda mutlaka zikredilen bir
baska meyve de tizimdir.'*¥ Zeytin,'3* nar,' elma,** incir,**” kabak,>*!
sogan ve sarimsak,* da ayni sekilde bitkisel tedavi konusunda ele alinan
meyve ve sebzelerdendir.

Sadece tip ile ilgili meselede degil bilimsel anlamda diger bazi mesele-
lerin de Sia kaynaklarinda giiniimiiz tip ve bilimine uygun/yakin olarak
anlatilmaktadir. Mesela anatomi hakkinda bilgilerle birlikte insanin yara-
tilis1, nutfenin rahime disiisii, bunun anne karninda embriyo haline gelip
dogmasina kadarki stirecte nasil beslendigi, nasil sekillendigi, nasil dogup
diinyaya g6z ac¢tig1 ve anne siitiiyle gelismeye basladigi bilimsel bir sekilde
anlatilmaktadir.'% Sia kaynaklarinda her ne kadar giiniimtiz tibbina uygun
bir¢ok uygulama olsa da kimi zaman imamlarin bilgisinin tabiplerden iis-
tiin tutuldugu da goérilmektedir. Acikcasi imamlarin tip bilgisiyle bilimsel
tip mukayesesinde her zaman imamlarin bilgisi tistiin kabul edilmistir.*4!
Bunun aksini ulasabildigimiz $ia kaynaklarinda goremedik.

Sia’nin farkli olan bazi yonleri yaninda safi tibbina benzer bir¢ok yonii
de vardir. Mezhebi bir anlayistan hareketle hadisin kimlerden alinacagi
ilkesini Hz. Ali ve taraftarlariyla sinirlandiran bu diisiincenin ayni prensibi

[131] Bu sahis 8. imam Ebu’l-Hasan Ali b Misa (6. 203/813)°dur.
[132] Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. Bistam, Imamlarin Tibbt, s. 23.

[133] Atmaca, Tarih Boyunca Inang ve Tip -Inang Tip ve Bilyiiniin Ortak Seriiveni, s. 24, Gerekli Kitap,
Istanbul, 2011.

[134] Bkz. Muhsin AKkil, Tibbu'l-iImdm Ali, s. 11-15.

[135] Mubhsin AKkil, Tibbu'l-imam Ali, s. 18-31; Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. BistAm, Imamlarin
Tibbi, s. 102; Seyyid Abdullah Stibr, Tibbu'l-eimme, (I-1I), Daru’l-murtezd, Beyrut, 2009, I, 162.

[136] Muhsin AKil, Tibbu'l-imam Ali, s. 31-36; Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. Bistdm, Imamlarin
Tibb1, s. 97; Seyyid Abdullah $tibr, Tibbu'l-eimme, I, 163.

[137] Mubhsin AKil, Tibbu'l-imdm Ali, s. 36-47; Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. Bistim, Imamlarin
Tibb1, s. 79, 158; Seyyid Abdullah $tibr, Tibbul-eimme, I, 165.

[138] Mubhsin AKkil, Tibbu'l-fmdam Ali, s. 47-58; Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. Bistim, fmamlarin
Tibbt, s. 79; Seyyid Abdullah Siibr, Tibbu'l-eimme, 1, 168.

[139] Mubhsin AKil, Tibbu'l-fmdam Ali, s. 67-73; Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. Bistim, Imamlarin
Tibb1, s. 157; Seyyid Abdullah $Siibr, Tibbu'l-eimme, I, 176.

[140] Muhsin AKil, Tibbu'l-imdm Ali, s. 111-117; Seyyid Abdullah Siibr, Tibbu'l-eimme, 1, 198.

[141] Muhsin AKil, Tibbu’l-imdm Ali, s. 140-150; Hiiseyin b. Bistdm, Abdullah b. Bistim, fmamlarin
Tibbi, s. 146; Seyyid Abdullah Siibr, Tibbul-eimme, I, 204.
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tip ile ilgili rivayetlerde de devam ettirdigi goriilmektedir. Naklettikleri
rivayetlerin senedinde yer alan ravilere bakmak bu konuda yeterli kanaati
saglayabilir diisiincesindeyiz. Fakat ayn1 diistincenin stfilerde de oldugu
sOylenemez. Tibbi bilginin kaynagini vahye, Hz. Peygamber’e ve bunlardan
beslenen imamlara dayandiran Sia’nin, bilginin kaynag1 olarak kabul ettik-
leri imamlari bu konuda kati bir sekilde yetkin gérmeleri onlari stifilerden
ayirmaktadir. Oysaki stfilerde de riiya, kesf ve ilham konusunda bu tarz
kabuller bulunmakla birlikte bunlar Sia’da oldugu kadar kati degildir.
Bunun yaninda sifa niyetiyle miinhasir bir uygulama olarak Hz. Hiiseyin
topraginin kullanimi vb. tarzda diger bazi ayrintilar onlar: sifi diisiinceden
ayiran farkliliklardir.

Yukarida zikredilen belli basli farkliliklarin aksine tip ile ilgili uygulama
ve yontemlerde $ia’nin, sifl diisiinceyle benzestigi yonleri daha coktur.
Bunlardan biri sifa ve teberriik konusudur. Bu konudaki yaklasimi en giizel
temsil edecek gortis de yine bir Sii dlime aittir.*! es-Seyh Meclisi Muhammed
Bakir b. Muhammed Taki (6. 111/1699) bu hususta soyle demektedir: “Aslinda
hastalik icin faydali olmadigi bilinen bazi ilaclar, inanci giiclii olan samimi
miiminlerle Isldim’1 yasadigini iddia eden veya inanci zayif olan kisileri
ayirmada deneme mahiyetinde kullanilabilir. Hakiki miiminler tipki Hz.
Hiiseyin’in kabrinden gelen toprak, dua ve niyazin imanlarini ve takatlarini
arttirmasi gibi, bu ilacin 6zelliginden dolay1 degil fakat sifa kaynagi olan
Allah’a miinacatin neticesinde fayda goriirler.'#l

Sia mezhebinin yaklasimina 6rnek olmak tizere aktarilan bu bilgilerin,
sinni tasavvuf geleneginde goriilen uygulamalara ¢ok benzedigi soylenmek-
tedir."*! Sia’da tam teslimiyetci bir anlayisla sifay1 belli bir sahsa, bu konuda
araci olan nesnenin 6nemine baglama anlayisini stfi anlayista da 6rnekleri
mevcuttur. Birinde Imamlar eliyle gerceklesen tedavi ve sifa bulma olgusu
digerinde seyh eliyle gerceklesmektedir. el-Hiiseyin b. Bistdm ve Abdullah
b. Bistam kardeslerin eserine taktim tarzinda bir giris yazan Muhammed
Mehdi es-Seyyid Hasan el-Hirsan da inanc ile sifa bulma olayini daha da ileri
tasiyarak sunlari soylemektedir: “Eylem ve tibbi tedavilerini imamlardan
rivayet edilen oOnerilere gore diizenleyen bir grup Sia’nin hayati, bunu

[142] Imam Riza, Ebii’l-Hasan Ali bin Musa, Tibbu’l-imdm er-Riza (er-Risdletii’z-zehebiyye), thk. Mu-
hammed Mehdi Necfa, Mektebetii’l-imami’l-hakimi’l-iamme, byy., 1982., s. 11, 12; Seyyid
Abdullah §tbr, Tibbu'l-eimme, I, 28, 29.

[143] Mesela bkz. Imam Riz4, Ebti’l-Hasan Ali bin Musa, Tibbu'l-imdm er-Rizd (er-Risdletii’zzehebiy-
ye), thk. Muhammed Mehdi Necfd, Mektebetii’limami’l-hakimi’l-amme, byy., 1982, s. 10
(Muhakkik’in 6ns6zii); Seyyid Abdullah Siibr, Tibbu'l-eimme, I, 48.

[144] Atmaca, Hadislerde Rukye, s. 32.
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desteklemektedir. Onlar hayatlarinda hicbir hekime bagvurmadiklari ve ilag
kullanmadaiklar: halde, bdyle davrananlardan daha saglikli ve daha uzun
stire yasamislardir.'%! Bu goriis ayni zamanda tedaviyi reddedip tevekkiile
sarilan bir kisim stfi anlayisina da yakindir.

Seyh Miifid Muhammed b. en-Numan (6. 413/1022)’1n su sozleri de siifilerle
benzesen yonlerdendir: “Tababet sahihtir ve onun bilgisi vahiyle kurulmus-
tur. Ulema onu yalnizca peygamberlerden alir. Hastaliklarin gercek dogasina
ait bilgi, ancak isitsel olarak edinilebilir ve ilaclar1 bilmek, ancak Allah’in
litfu ile mimkiindir. Bu bilgiler ancak gaybin bilgisine vakif birinden
edinilebilir”*# Burada tibbin kaynagi vahye dayandirilmakla kalmiyor
tibbi bilgileri peygamberlerin bilebilecegi sOylenirken “bu bilgiler gaybin
bilgisine vakif birinden edinilebilir” séziiyle de Imamlarin bu bilgileri bile-
bilecegi fikrinin kapisi aralanmis oluyor. Bu goriisler Ehl-i Tasavvufun tip
anlayisiyla da uyumludur.

Bunlara ilaveten hastaligin bir imtihan araci gibi gériilmesi ve bunun nasil
savusturulacagiyla ilgili nakledilen rivayetlerin iceriginde de $ia’nin stifilerle
benzesen yonlerini gormek miimkindir. Hz. Ali bir ziyaretinde Selméan-1
Farisi’ye sOyle demistir: “...Zira agr1 daha once isledigimiz giinahlarin bir
bedelidir ve onlar1 temizlemek icin vardir... Ve agriya verecegim karsilik
sabirla tahammiil etmek ve Allah’a dayanmaktir...”"*” Bu konu hakkinda
bir baska rivayet te su sekildedir. Hz. Ali’den: “Allah Rastl’t s0yle demistir:
Bir gecelik ates, bir yillik giinahi yakar.”'*8l

Zikri gecen orneklerde de yer aldig: gibi hastaligin sebebinin giinaha
dayandirilmasi stfi tip anlayisinda da vardir. Cafer b. Muhammed (ra)’den
naklen su rivayet de bu konuya érnektir: “...Belaya diisen icin dua etmek,
Allah’in o belayr ondan uzaklastirmasini saglar. Sen Emiru’l-miiminin’in
sOyle dedigini biliyor musun: Bir giin Allah Rastl’d bana: Ey Ali! Dua belay1
def eder ve bu kesin olarak gercektir.” demistir.'*! Tevazu ile ibadet edip
dua etmenin kendisi $ia’da dogal bir tedavi yontemi olarak goriliirken
ayni uygulamayi sifilerde de gérmek mimkiindir. Saglik konusunda safi-
lerde oldugu kadar Sia’da da tevekkiil anlayis1 kuvvetli bir sekilde kendini
gostermektedir. Imam er-Riza tip ile ilgili kaleme aldig1 eserinde neredeyse

[145] Hiiseyin b. Bistdm, Abdullah b. Bistdm, Imamlarin Tibbu, s. 24.
[146] Bkz. Atmaca, Hadislerde Rukye, s. 32.
[147] Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. BistAm, Imamlarin Tibbt, s. 24.

[148] Hiiseyin b. Bistam, Abdullah b. Bistim, Imamlarin Tibbi, s. 24. Kadim medeniyetlerdeki
tibbi bilgi ve sifanin kaynaginin tanrisal oldugu, uygulayicilarinin ise “ilahilesmis” kisiler
oldugu hakkinda bkz.: Atmaca, Tarih Boyunca Inang ve Tip -inang¢ Tip ve Bilyiiniin Ortak Seriiveni,
s. 32, 40, 42- 43, Gerekli Kitap, Istanbul 2011.

[149] Hiseyin b. Bistim, Abdullah b. Bistim, Imamlarin Tibbu, s. 33.
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hicbir rivayet nakletmeden bilimsel yonden tip ile ilgili bircok meseleden
bahsederken son sozlerini tevekkiil temennisiyle tamamlamaktadir.'>"

Gerek rivayetlerin muhtevasi gerekse bunlarin yorumlamasinda stfilerde
oldugu gibi $ia’da da kimi zaman belli bir mistik ve edebi dil kullanildig:
goriiliir. Meshur Hristiyan hekim Ebi Hafdn Yuhanna b. Maseveyh’in, imam
Cafer’den su sekilde nakletmesi buna 6rnek gosterilebilir: “Bedenin temel
yap1 tas1 dorttiir: Kan ki koéledir ve bazen kole, efendisini 6ldiiriir. Nefes ki
dismandir. Eger ona bir kapi kapanirsa, o baska bir kapidan geri doner.
Balgam ki kraldir, aldatmaya calisir. Safra ki yerytzudir, o sallandiginda
tizerindekiler sallanir.”"*! Hz. Stileyman mihrapta yetismis otla konusma-
sinda otun, ona hitaben “Beni kopar ben dertlere devayim.” demesi, bir
diger 6rnek olarak zikrediliebilir.'*? Yine bu konuda el-Kazim!'*¥: “.. Karin
mide hastaliginin evidir...”"* nakli de mistik ve edebi anlatima 6rnek teskil
etmektedir. Genel olarak bakildiginda Si’a literatiirinde sifa, korunma ve
siginma maksadiyla yapilan bazi dua ve uygulamalardaki anlasilmaz lafizla-
rin, Onceki geleneklerin etkisiyle karismis folklorik malzemeler olabilecegi
de soylenmektedir. S6z konusu mezhebin naklettigi rivayetlerde goriilen
hususlardan biri de Ehli Beyt’ten rivayet edilen bu hadislerde belagat ki-
simlarindan olan iktibasi bolca kullanmis olmalaridir.!'>®!

Zikredilen hususlar cercevesinde Sia’nin tip anlayisini meydana getiren
tek bir etken olmadigini sdylemek mimkiindiir. Bu yapida dini oldugu ka-
dar sosyo-kiiltiirel ve cografi konum da énemli etkenlerdendir. Hint, Iran,
(kismen) Yunan ve Misir kiiltird gibi kadim kiltiirlerde tip bilgisi ilahi bir
bilgi tiirdi olarak algilanmaktadir. Hastalarin dertlerine derman aradig: kisi-
lerin kutsandigy, insantsti varliklarla iliskili oldugu ve bu bilgileri, meslek
sirlarinin ve uygulama bicimlerini Tanr’’dan veya onun emrindeki varlik
mertebelerinden 6grendikleri bilinmektedir. Bu kimlikleriyle sifacilar, bir
yoniiyle “gayb bilgisi”ne sahip kisiler olarak kabul gérmiislerdir.” S6z konusu
bilgiye siradan Kkisilerin ulasamayacagi; bunlarin haricindekilerin tatbik
ettigi iyilestirmenin sonuc¢suz kalacagina da inanilmaktadir. Kutsanmais
kisiler olarak hekimlerin, bazi inang ¢evrelerinde “Tanr1” ilan edildikleri ve
haklarinda bir¢ok efsane ve mitolojinin olustugu genel olarak bilinmektedir.

PO

Bu durum mezhep olarak $id’nin tip konusunda iran kadim kiiltiiriiniin

[150] Hiiseyin b. Bistdm, Abdullah b. Bistim, Imamlarin Tibbt, s. 35.
[151] Hiiseyin b. Bistim, Abdullah b. Bistam, Imamlarin Tibbt, s. 34.
[152] Imam Riza, Tibbwl-imdm er-Rizd, s. 67.

[153] Hiiseyin b. Bistdm, Abdullah b. Bistim, Imamlarin Tibbt, s. 22.
[154] Seyyid Abdullah Siibr, Tibbu'l-eimme, I, 21.

[155] Bu sahis 7. imam Ebu’l-Hasan Miisa b. Cafer (6. 183/799)'dir.
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etkisinde kalmis olabilecegini dolayisiyla temeli duaya dayanan hadisler
basta olmak tizere bazi tibbi uygulamalarda milli tesirlerin de 6nemli rol
oynamis olabilecekleri iddia edilmektedir. 15

Neticede Sia’nin Tibb-1 Nebevi (imamlarin Tibbi/Ehl-i Beyt Tibb1) hakkinda
kaleme alinan eserleri basta olmak tizere muhtevasinda tiptan bahseden
rivayetlere bakildiginda sahsi 6ne ¢ikaran rivayet merkezli bir anlayisin ol-
dugu gorilecektir.">” Bunun temelinde yatan en dnemli sebeplerden biri hi¢
stiphesiz velayet anlayisidir. Boyle bir anlayis neticesinde Hz. Peygamber’den
nakledilenle imamlardan nakledilenler arasinda pek bir fark gdzetilmemis,
bu da bir¢ok rivayetin kolaylikla tiiremesine meydan vermistir. Imamet
inanci, dinin hikmi kaynagi konumunda olan imamlarin masumiyetini
de gerektirdiginden onlarin yerine getirdigi tibbi bir uygulama da dogal
olarak baglayici olacaktir. Her ne kadar rivayetlere dayali bu tiir tibbi bilgi
ve uygulamalarin degeri konusunda herhangi bir s6z edilmese de ortaya
konan tslup ve tavirdan bu acikca anlasilmaktadir.

Dikkate deger diger bir konu da $ia’nin “Tibb-1 Nebevi” adiyla kaleme alin-
mis herhangi bir yayininin olmamasidir. Dolayisiyla $ia’nin Tibbi konulara
dair miistakil eserlerinde veya hacimli eserlerinin bir bolimii olarak yer alan
kisimlardaki rivayetlerin bir kisminin Hz. Peygamber’e ait olmasina kars1
biiyiik oranda imamlarin s6z ve emirlerinden olustugu yoniindeki kanaati
dogrular nitelikte bir veridir. "> Arastirmamizda kullanmis oldugumuz
kaynaklar da dahil olmak tizere onlarin tip ile ilgili eserleri genelde; “Ali
Tibb1”, “Ehl4 Beyt Tibb1”, “Imamlar Tibb1” gibi isimlerle anilmas1 bu hususta
da mezhep faktdrinin bariz bir yansimasini gostermektedir.

Sonuc

Dini bir dayanak ve kaynak olmasi yaninda kiltiirel mirasimizin da
o6nemli bir yoniind olusturan hadisin, siibitu ve dogru anlasilmasi i¢in
Islam’in ilk ¢aglarindan baslamak tizere bir anlama ¢abasi ve yénteminin
oldugu gorilmektedir. Diger dini gruplar gibi tasavvuf ehli ve $ia’nin da
tibbi hadisleri kendilerine has yéntemlerle yorumladiklari ve bunu tecrtibe
edindikleri gortilmektedir. Tabi ki her iki grubun da saglikla ilgili karsilas-
tiklar1 problemleri ¢c6zmede ve buna dair rivayetleri anlamlandirmada etki

[156] Atmaca, Veli, Tarih Boyunca Hastalik Algilamasinda Dua $ifa Iliskisi, Gerekli Kitap, Istanbul,
2011, s. 29-30.

[157] Bu konuda yapilan bir arastirma igin bkz. Dumanli, Ayse, $i’d’ya Gire Rukye Rivayetleri ve
Ehl-i Siinnet Rivayetleri [le Mukayesesi (Kitabu Tibbi Ehl-i Beyti’n-Nebi Ozelinde), Basiilmamus Yiiksek
Lisans Tezi, Firat Universitesi Sosyal Bilimlere Enstitiisti, Elaz1g, 2012.

[158] Dumanli, SP’d’ya Gére Rukye Rivayetleri ve Ehl-i Siinnet Rivayetleri fle Mukayesesi (Kitdbu Tibbi
Ehl-i Beyti'n-Nebi Ozelinde), s. 168.
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altinda kaldiklari en 6nemli 6zellik bunlarin hadis ve siinnet anlayislaridir.
Cogunlukla tibbi rivayetlere bakislari, hadis ve siinnet anlayislarina para-
lellik arz etse de bazi yorum ve uygulamalarda her iki grupta bunun tersi
duruma da miisahede edilmektedir. Ornegin, tasavvuf ehlinden bazilarina
gore tip ilminin ildhi bir ilim olarak gériilmesi yaninda, onun ilmii’l-ebdan
(bedenler ilmi) seklinde ilahi ilimden daha diisiik bir mevkide kabul edilmesi
bu minvalde zikredilebilir. Stifilerde oldugu gibi $ia’da da tevekkiiliin teda-
vide 6nemli bir ara¢ olarak goriilmesi yaninda, bunu benimsemeyenler de
olmustur. Bu farkli anlayis, yaraticinin her seye kadir olmasi karsisinda be-
serin her seyden dciz olmas1 diistincesinin kabul ve reddine dayandirilabilir.
Hem Stfilerde hem de Sia’da hastaligin bir imtihan vesilesi olarak, bela
ve musibet olarak telakki edilmesi kaynaklarda yer alsa da her iki grubun
biitiin mensuplari i¢in bu sekilde bir anlayisin oldugu séylenemez. Bunun
aksine hastaliklarin tedbir ve sabra vesile olmasi fikri daha yaygindir. Ayni
sekilde hastaligin insani olgunlastirmasi ve nimet olarak goriilmesi fikri de
her iki grubun genel kabuliidiir. Tibb-1 Nebevi alternatif bir tip gibi goértilse de
kaynaklarda en eski asirlardan beri cogu defa hem Stfilerin hem de Sia'nin
bilimsel tibbi uygulamalarina/anlayislarina da rastlanmaktadir. Bilimsel
anlamda evrensel bir tibbi uygulama gibi kabul goren ve insan saglig1 icin
vazgecilmez bir sthhat prensibi haline gelen dengeli beslenmek hemen her
stfinin az yemek seklinde algiladig1 vazgecilmez pratiklerinden biridir.
Stfiler ve $ia’nin Tibb-1 Nebevi ile ilgili anlayis ve kabullerinde birbirine
uyan yorum ve pratikleri yaninda tamamen Sia’ya ait kabuller ve pratikler
de mevcuttur. Bu farkliliklarin en barizi hemen her konuda oldugu gibi
tibbin da Hz. Ali, Ehl4i Beyt ve Imamlarla iligkilendirilmesidir. Stfilerde
ve diger Stinni kaynaklarda ¢cogunlukla Hz. Peygamber’in tibbi uygulama-
larini iceren eserlere Tibb-1 Nebevi ve buna benzer adlar verilirken $ia’ya
ait eserlerin “Tibbu’l-ilmam Ali”, “Tibbu Ehl- Bey”t, “Tibbu’l- Eimme” gibi
adlarla kaleme alinmasi bunun en acik 6rnegidir. Stfilerde riiya, kesf, ilham
yontemleriyle hastaliklarin tedavisine de araci olarak goriilen sahislar gibi
Sia’'nin dini otorite olarak kabul ettigi Imamlar vardir. Fakat tibbi bilgilerin
kaynagini vahye ve Hz. Peygamber’e oradan da Imamlara isnad eden Sia’da,
tabi olduklari Imamlara baglilik ve itaat Stfilerin bagli oldugu sahislara
olan itaatten daha katidir. Bu kat1 baglilik da, mezk{ir mezhepte “imama
tabi olmanin iman sart1 olmasi”na dayandirilabilir. Calismamiz esnasinda
bu iki grup arasinda en bariz farklilik olarak, Sia’nin sahip oldugu itikada
uygun olarak sifa niyetiyle Hz. Hiiseyin topragini kullandiklarini gordiik.
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