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OZ: Mutfak kiiltiirii, farkl toplumlarda yemegin pisirilme ve tiiketilme siirecinde yeme igme
gelenegi ve bu gergevede gelisen inanig ve uygulamalardan olusan geleneklerin tiimiidiir.
Kiiltiirel miras igerisinde en 6nemli yapitaglarindan biri olup toplumlarin tarih siiresince
yasadigi cografyanin &zelliklerini yansitan kiiltlirel bir zenginliktir. Cogunlugu Bosna-
Hersek’te yasayan Bognaklar, uzun yillar boyunca Osmanli egemenliginde yagamini devam
ettirmis bir toplum olup goclerle Tirkiye’nin farkli bolgelerine yerlesmis ve kdyler
kurmuglardir. Bu etkilesim Tirklerle pek ¢ok medeniyeti bir araya getirdigi gibi bu
medeniyetler icinde Onemli yer tutan milletlerden biri olma o&zelligini saglamistir. Bu
calismada Bosnaklarin kiiltiirel kimligini yansitmakta dnemli pay1 olan mutfak kiiltiiriine ait
ozellikler kesifsel bir aragtirmayla ortaya konmaya ¢alisilmigtir. Bu baglamda 6zel giinleri ve
bu giinlerde yapilan yemekler, geleneksel yemekler ile Tiirk mutfag: kiiltiirel etkilesimleri
ele alinmistir. Calismada nitel aragtirma yontemlerinden yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi
kullanilmistir. Calisma sonucunda Tiirkiye’de yasayan Bognaklarin énemli bir kisminin
mutfak kiiltiirlerine ait yemekleri ve kiiltiirel ritiiellerini devam ettirmeye ¢alistiklart ancak
bu yemeklerin yeni kusaklarda unutulmaya baslandig belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bosnaklar, Bosnak mutfagi, Etnik kiiltiir, Mutfak kiiltiirii
ABSTRACT: Culinary culture is a tradition of food and beverage in the cooking and
consumption process of food in different societies and it is all of the traditions consisting of
beliefs and practices developed within this scope. It is one of the most important constituents
in cultural heritage and it is a cultural richness that reflects the characteristics of the
geography in which societies lived throughout history. Boshiaks, most of whom live in
Bosnia-Herzegovina, are a society that continued their life under Ottoman rule for many
years. The Bosniaks have established their settlement in different regions of Turkey by
coming through immigration. This interaction has brought together many civilizations with
Turkish peoples and provided the feature of being one of the nation’s holding an important
place these civilizations. In this study, the characteristics of cuisine culture, which have an
important role in reflecting the cultural identity of Bosniaks, have been tried to be revealed
through an exploratory research. In this context, special days and meals prepared on these
days, traditional dishes and cultural interactions of Turkish cuisine have been addressed. A
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semi-structured interview form which is one of the qualitative research methods was used in
the study. According to the findings of the research, it was observed that an important part of
Bosniaks living in Turkey tried to sustain rituals and meals which are belong their culinary
culture, however these meals were being forgotten by the new generations.
Key Words: Bosniaks, Bosniak cuisine, Culinary culture, Ethnic culture
EXTENDED ABSTRACT

Culinary culture is a tradition of food and beverage in the cooking and consumption process
of food in different civilizations and it is all of the traditions consisting of beliefs and practices
developed within this scope. This is one of the most important constituents in cultural
heritage and it is a cultural value that reflects the characteristics of the geography in which
societies have lived throughout history. Bosniaks, most of whom live in Bosnia-Herzegovina,
lived in the territory of the Ottoman Empire for many years. The Bosniaks have established
their settlement in different regions of Turkey by coming through immigration. This
interaction has brought together many civilizations with Turkish peoples and provided the
feature of being one of the nation’s holding an important place these civilizations. The aim
of this study is to determine the elements that constitute the culinary culture of Bosniaks who
immigrated to Turkey in the history. The subgoals of this study are to reveal elements that
constitute the Bosniak culinary culture after migrated to Turkey how it is protected and what
has been done to sustainability the Bosniak culinary culture. In this context, special days and
meals prepared on these days, traditional dishes and cultural interactions of Turkish cuisine
have been addressed. When the literature was evaluated, there wasn't found a pretreated study
trying to determine the elements that constitute the Bosniak culinary culture and/or to
determine the interaction between Bosniak and Turkish cuisine. In this study, primarily, the
related documents were evaluated with a literature review. Then the research topic was
determined with the outline, a semi-structured interview form has been prepared to consisting
of questions about the research participants' demographic characteristics, food culture and,
interaction. The main frame of the study is Bosniaks living in Turkey and the survey was
carried out between the months of May to July 2020. When the similar answers started to be
repeated in the interview, the data collection part of the study was ended. In this context, 23
Bosniaks were included in the study. The results obtained to ensure data consistency was
investigated with regards to similarity and differences; the answers given by the research
participants depending on the research questions were evaluated. The study has certain
limitations; primarily, the results obtained in the study are limited to the information obtained
from the research participants. However, since the study was designed as qualitative research,
it doesn't aim to generalize of the obtained results. According to the outcomes of the research,
it is possible to say that the dominance of the Ottoman Empire the region of Bosnia-
Herzegovina for many years has an important role in the structuring of the customs and
traditions of Bosniaks and the culinary culture. It was observed that an important part of
Bosniaks living in Turkey have tried to sustain rituals and meals, which are belong their
culinary culture, however these meals are being forgotten by the new generations. When the
food types in this culinary culture were evaluated, it was found that they still call all of them
by Bosniak names. All Bosniaks interviewed within the scope of the study stated, that they
cook almost all of the meals belonging to the Turkish culinary culture. This may be since
Bosniaks are both Muslims and Turkish and Bosniak culinary cultures are similar. When
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evaluated in general, pastries and meat dishes that form the basis of Bosniak culinary culture,
the cuisine structure was similar to features with the Turkish cuisine. In addition, in general,
the rituals of Bosniaks for special days are also similar to the special day rituals of Turkish
peoples. Most of the Bosniaks interviewed within the scope of the study stated that they have
to protect their traditional foods in order to ensure the continuity of their culinary culture.
They also added that especially their recipes should be applied without any changes, in order
to not cause the destruction of the Bosniak culinary culture in the future. Therefore, it may
be suggested to carry out oral history studies and to put them into writing, especially for the
preservation of originally written recipes in order to keep the Bosniak culinary culture alive.
In the future, studies can be conducted to obtain more detailed information about Bosniak
culinary culture with an extensive sample.
1. GIRIS

Isgal altinda olan iilke veya sehirler, isgal eden iilkeler tarafindan kiiltiirel
hakimiyetin devam etmesiyle kendi yerel dillerini, kiiltiirlerini, mutfaklarini, gelenek
ve gorenekleri gibi kiiltiirel miraslarini siirdiirememekte dolayisiyla yasamlarim
devam ettirebilecekleri topraklara gé¢ etmektedirler. Bu gogler, zaman iginde gog
eden toplumlarin kendilerine has 6zellikleri yitirmelerine de neden olmakta, baska
bir ifadeyle go¢ eden topluluklar asimile olabilmektedirler. Diinyanin en biiyiik
siyasi sinirlarindan birine ulasan Osmanli devletinde kendi topraklarina go¢ eden
topluluklara kiiltiirel baski yerine hosgorii hiikiim slirmiis bu milletlerin kendi
diliyle, diniyle, gelenek gorenekleriyle kisacasi kendi kiiltlirii ile yasamalarina
olanak saglamistir (Ozdamar, 2015). Bu gogler, Osmanli’dan giiniimiiz Tiirkiye’sine
kadar olugmus toplum dinamiginde, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve siyasal anlamda
onemli etkiler yaratmistir. Anadolu topraklarina yapilan goclerin, ¢ogunlukla
Tiirkiye digindaki soydaslarin ve Miisliiman olan halklarin, totaliter rejimlerden ya
da savag ortamlarindan kagarak Tiirkiye’ye go¢ etmelerinden kaynaklandigini yani
rksal, ulusal, sosyo-kiiltiirel ve siyasal nedenlerle giindeme gelmistir (Emgili, 2012).
Osmanli topraklarina yapilan en 6nemli ve genis kapsamli goglerden biri de
Balkanlarda yagsayan Bosnaklarin gergeklestirdigi goclerdir.

Bosnaklarin tarihsel gelisimi ¢ok eski zamanlara dayanmakla birlikte
Tiirklerle baglantis1 14. yiizyila (1389-Kosova Meydan Muharebesi) dayanmaktadir.
Sultan II. Murat zamanindan itibaren iilke, kesin olarak Osmanli idaresi altina
girmistir (Yal¢in Celik, 2008). 15. yiizyilin sonlarma dogru 1463 yilinda Osmanlt
Imparatorlugu bélgenin tamamina hakim olmustur (Iyiyol ve Catovic, 2012).
Osmanlinin bolgede hakim olmasinin pesi sira burada yasayan 6zellikle Katolik ve
Bogomil mezhebindeki Hristiyanlara olduk¢a toleranshi davranmistir. Nitekim
ozellikle Bogomil’ler Hristiyan olmalarina karsin kendilerini Allah’in kulu ve Hz.
Muhammed’i peygamber olarak kabul ediyordu. Ilerleyen yillarda ise Macarlarin
zulmiine ugrayan Bogomil mezhebinden olan Bosnaklar Islamiyet’i kabul etmistir.
(Aksoy, 2015; Eker, 2006). Osmanli Devleti agisindan ise Bosnaklarin islamiyet’i
kabul etmeleri devlete bagliliklarini gosteren bir tavir olarak kabul edilmis ve 15.
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yiizyilda bazi Bosnak kokenli kisiler hem Osmanli hanedanligi iginde ¢esitli
gorevlerde yer almis hem de Bosnaklar Osmanli Devleti’nin kuzey bati sinirlarin
savunmuslardir (Yayla, 2001). Tiim bu siyasal gelismeler Bosnaklarin sosyo-
kiiltiirel yapilarinda da 6nemli degisimlere neden olmustur.

Tarihsel siire¢ agisindan degerlendirildiginde 1. Diinya Savasi sonuglarinin da
Bosnaklar i¢in oldukca 6nemli degisimlere neden oldugu goriilmektedir. Savasin
pesi sira donemin Bosnaklarmin yasadigi Bosna Hersek Sirp-Hirvat-Sloven
Krallig1’nin bir pargasi olmus ve sadece ad1 Yugoslavya olarak degistirilmemis ayni
zamanda siyasi yap1 ve etnik yapiyla da ilgili de degisim cabalar1 s6z konusu
olmustur. I. Diinya Savasi sonrasi Yugoslavya’da hakimiyet gdosteren Osmanli
Imparatorlugu maglubiyetin ardindan Balkanlardan geri ¢ekilmeye baslamasiyla
birlikte Balkanlardan ve 6zellikle Bosnak kdkenli ¢ok fazla sayida kisi Anadolu’ya
gd¢ etmistir. Nitekim Bosnaklar 15. Yiizyildan beri Osmanli imparatorlugunun
kendileriyle iyi iliskiler i¢inde oldugunu biliyordu. I. Diinya Savasi sonrasi
Anadolu’ya gdcen Bosnaklarin bugilin Tiirkiye sinirlarn igerisinde yasayan
Bosnaklarin ilk jenerasyonu oldugu sdylenebilir.

II. Diinya savasi sonuglar1 da Balkanlarda yasayan Bognaklarin Tiirkiye’ye
go¢ etmelerine neden olmustur. II. Diinya Savasinda Almanlarla birlikte hareket
eden Bogsnaklar yenilgiye ugrayinca Miisliman Bosnaklar Tiirkiye’ye go¢ etmek
zorunda kalmistir. Sonrasinda ise Bosnaklarin yasadiklari siyasi ve toplumsal
degisimlerin sonunda bolgede Miisliimanlik statiisii kabul edilmistir. Bognaklarin
tarihte var olma cabalar1 oldukea sancili dénemler gecirmelerine de neden olmustur.
Ozellikle son bir asirdir Bosnaklar var olma cabasi icerisinde pek ¢ok i¢ ve dis
karisiklik ile savaslarin ortasinda kalmustir. Zaman iginde Yugoslavya kendi
icerisinde 7 farkli devlete boliinmiistiir. Bu devletlerden biri de agirlikli olarak
Miisliimanlik dinine mensup Bognaklarin yasadigi Bosna-Hersek’tir (Karpat, 2004).

Tarihsel siire¢ icerisinde siklikla siyasal degisimlere i¢ ve dis karisikliklar:
yasayan Bognaklar, savas ve i¢ karigikligin neden oldugu yikim ve tahribattan dolayi
baska iilkelere go¢ etmeye baslamiglardir. Aslinda bu gé¢ler bir asirdan fazla siiredir
de devam etmektedir. Nitekim ozellikle Yugoslavya’nin dagilmasiyla ortaya ¢ikan
yedi farkli devlet arasinda da savaslar devam etmis, 6zellikle Bognaklar siklikla diger
iilkeler tarafindan soykirima ugramistir. Dolayisiyla pek cok Bosnak icin gog
kacimilmaz hale gelmistir. Ozellikle Osmanli Rus Savas1 (93 Harbi) sonrasinda
Bosnaklarin Osmanli Imparatorlugu sinirlar1 icerisinde yer alan topraklara goc
ettikleri goriilmektedir. Bu tercihin en 6nemli nedenleri i¢inde hem Osmanli ve pesi
sira Tiirk topraklarinda azinliklara her zaman yer veriliyor olmasi hem de
Bosnaklarla Tiirklerin ayn1 dine mensup olmalari s6ylenebilir. Giiniimiizde 93 Harbi
sonras1 Tiirkiye’ye go¢ eden Bosnaklarin besinci kusaklart Tiirk topraklarinda,
Miisliiman ve Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olarak yasamaktadir (Emgili, 2020).
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93 Harbi ve daha sonrasinda Tiirkiye’ye yerlesen Bosnaklar hem toplumsal
hem de kiiltiirel pek cok degerini devam ettirmistir. Bosnaklarin devam ettirdikleri
kiiltiirel ogelerinden biri de mutfak kiiltiirleridir. Bosnak mutfak kiiltiirii
degerlendirildiginde mutfaklarina ait bazi tekniklerin ve yemeklerin oldugu gibi
korundugu bazilarinin ise zaman i¢inde Tiirk mutfak kiiltiiriine ait baz1 6zelliklerle
de birlestirilerek bir nevi fiizyon mutfagi 6zellikleri kazanmistir. Zamanla Osmanl
devletinde yasayan Bosnaklarin Tiirk olarak benimsenmesiyle Bosnak tarihi ve Tiirk
tarihinin kaynasmasini da saglamislardir (Sahin ve Sahin, 2014). Bosna-Hersek’in
1876-1878 Osmanli-Rus Savasi’ndan sonra Avusturya-Macaristan
Imparatorlugu’na birakilmasiyla sona eren 415 yillik Tiirk hakimiyeti neticesinde
sosyal hayat ve kiiltiirleri olumsuz etkilenerek Miisliman Bognaklarin kitleler
halinde Osmanli devletine go¢ etmesine neden olmustur. 1878 yilinda baslayan
gocler 1970 yilina kadar miinavebeli olarak devam etmistir. Osmanli devleti,
Bosnaklarin Anadolu’nun farkli bolgelerine yerlesmesini saglamig ve halk klasik
mimarilerindeki evleri yansitan Bosnak koyleri kurmuslardir (Poyraz Tacoglu,
Arikan ve Sagir, 2012; Kirbag, 2012).

Genel olarak degerlendirildiginde, Avusturya-Macaristan Imparatorlugu
Bosna’yi isgal ettikten sonra 1918’¢ kadar Bosna’dan Tiirkiye’ye bes biiyiik goc
dalgas1 olmustur. Ilk biiyiik go¢, 1878 yilinda Avusturya-Macaristan
Imparatorlugu’nun Bosna’y1 isgalinden hemen sonradir. ikinci gog, 1882 yilinda
Avusturya’nin Bognaklara askerlik mecburiyeti getirmesi nedeniyle olmus ve bu
durum Bosnaklarin isyam ile sonuglanmustir. Ugiincii go¢ dalgasi ‘Dzabic
hareketiyle’ 1900 yilinda olmustur. Dordiincii dalga 1908 yilinda Avusturya-
Macaristan Imparatorlugu’nun Bosna-Hersek’i ilhaki sonucunda gerceklesmistir.
Besinci dalga ise 1918 yilinda olmustur (Poyraz Tacoglu vd., 2012; Unal, 2012;
Dervisevic, 2006). Bu gogler beraberinde Bosnak mutfak kiiltiiriiniin Tiirkiye’de
yayginlagmasina ve ayni zamanda Tiirkiye sinirlari i¢inde farkli bir kiltiire ait
Ogelerin yayilmasina da neden olmustur. Bosnaklar geneli itibariyle din, orf ve
adetleri ve sosyo-kiiltiirel 6zellikleri agisindan Tiirklere oldukca benzemekle birlikte
ozellikle tarih siirecinde yasadiklar1 pek ¢ok savas ya da siyasi i¢ karigikliklarla
Tiirkiye’de yerlesim gosteren halkin Cengi¢ (2019) tarafindan yapilan ¢aligmada
tespit edildigi iller ve sayilar1 Sekil 1’de gosterilmistir. Buna gore; Adana (4),
Afyonkarahisar (1), Amasya (1), Ankara (8), Antalya (2), Aydin (2), Balikesir (7),
Bursa (8), Canakkale (5), Edirne (7), Elaz1g (3), Erzincan (6), Eskisehir (4), Istanbul
(5), Izmir (23), Kahramanmaras (1), Karaman (2), Kayseri (1), Kirklareli (17),
Kocaeli (11), Kiitahya (4), Manisa (15), Nigde (4), Ordu (1), Osmaniye (1), Rize (1),
Sakarya (17), Samsun (6), Sivas (10), Tekirdag (1), Trabzon (1), Yalova (4), Yozgat
(5), Zonguldak (2) seklindedir.

»
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Sekil 1: Tiirkiye’de Bosnak Halkin Bulundugu iller Bazinda K&y Sayilari

Izmir, Balkanlardan gergeklesen hemen hemen biitiin go¢ dalgalarinda ev
sahipligi roliinii iistlenmis olan bir kent konumunda olup izmir ve gevresinde 1
milyonu askin Balkan go¢menin yasadigi tahmin edilmektedir (Bayraktar, 2014).
Bosnaklar, Anadolu topraklarina yerlestikten sonra Bosnak kimligini yasatmak,
stirdiiriilebilir olmasini saglamak, Bosnak mutfaginin ve kiiltiiriiniin yasatilmasina
katkida bulunmak amaciyla yasadiklari hemen hemen tiim sehirlerde dernekler
kurmuslardir. 1987 yilinda merkezi Bursa’da olan Balkan Tiirkleri Go¢men ve
Miilteci Dernekleri Federasyonu ve 2003 yilinda merkezi Izmir’de olan Tiirkiye
Bosna Hersek Kiiltiir Dernekleri Federasyonu kurulmus olup Bursa, Izmit, Izmir,
Aydin, Kirklareli, Balikesir, Adapazari, Eskisehir, Inegél, Sakarya, Adana, Ankara
ve Istanbul merkezli dernek ve vakiflar da bulunmaktadir. Merkezi istanbul’da olan
Bosna Sancak Akademik Kiiltiir ve Tarih Vakfi (2015), Sefakdy Cagdas Bosna
Sancak Dayanigma Egitim ve Kiiltiir Dernegi (1994), Bosna Sancak Sosyal
Yardimlasma ve Kiiltiir Dernegi (1992), Bosna Sancak Kiiltiir ve Yardimlagsma
Dernegi (1989) bulunmaktadir.

Federasyonlara bagli olan ya da olmayan tiim Bosnak dernekleri tarafindan
organize edilen etkinlikler Bosnaklarin kiiltlirel kimligini yansitan en Onemli
geleneklerdir. 1995 yilinda Izmir’de kurulan Bosna Sancak Kiiltiir ve Yardimlasma
Dernegi, diizenledigi yemek festivali ile dikkat cekmektedir. Bu sekilde hem geng
kusaklara mutfak kiiltiirlerini aktarmak hem de birlikte yasadiklar1 diger toplumlara
tanitilmas1 miimkiin olmaktadir. Ayni dernegin organize ettigi Bosna Hersek’te
geleneksel olarak kutlanan ve baharin gelisini miijdeleyen Teferi¢ Senligi ise haziran
aymin ilk pazar gilinii yapilmakta olup, “Biiyiik Aile Yemegi” olarak adlandirilmakta
geleneksel yemekler ikram edilip ¢esitli etkinlik ve yarigmalar diizenlenmektedir
(Bayraktar, 2014). Bosnak derneklerinin diizenledigi bir diger etkinlik ise Pita
Senligi olup, ilk olarak 1995 yilinda Adana boélgesinde organize edilmistir.
Sonrasinda farkli bolgelerde farkli dernekler tarafindan ayni yil igerisinde
diizenlenmeye devam ettigi sOylenmektedir. Genellikle kodylerde piknik tarzinda
diizenlenen Senlikte Bognaklarin pita olarak adlandirdiklart Bosnak borekleri (etli,
peynirli, 1spanakli) yapilarak gelen misafirlere ikram edildigi ve bazi yarismalarin
da yapildig: bildirilmektedir (Cengig, 2019).

Alan yazin degerlendirildiginde Bosnak mutfak kiiltiiniin incelendigi ve Tiirk
mutfak kiltiirii ile etkilesiminin aragtirilmigs oldugu c¢alismalarin az olmasi
dolayisiyla Bognak mutfaginin genel 6zelliklerinin belirlenmesi ve Tiirk mutfagiyla
etkilesimini etkileyen unsurlarin ortaya konulmasinin literatiire katki saglayacagi
disiiniilmektedir. Tirk mutfagi kendine has 0&zellikler gostermekle birlikte
ge¢misten bugiine bu topraklarda yasayan bir¢ok etnik kokenin mutfak kiiltiirleriyle
etkilesim iginde oldugu, bu durumun da Tiirk mutfak kiiltiiriinii hem de etkilesim
icinde oldugu diger mutfaklarin kiiltlirlerini etkiledigi bilinen bir gercektir. Bu
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calisma ile Bosnak mutfak kiiltiiriinii olusturulan ogeler ile Tiirk mutfagindan
etkilendigi ya da Tiirk mutfagini etkiledigi yonlerin tespit edilmesi agisindan ilgili
aragtirmacilara yarar saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayni zamanda ¢aligma, Tiirk
mutfak kiiltiiriinii benimseyen ve bunun yani sira kendi mutfak kiiltiiriinii de
stirdiirmeye devam eden Tiirkiye’de yasayan Bosnaklar ile ilgili somut bir kaynak
olusturmasi acisindan énemlidir.

2. BOSNAK MUTFAK KULTURU

Bosnak mutfagi, ayni cografi bolgede yasayan farkli etnik kokenli toplumlarin
mutfak geleneklerini yansitan ve yemek cesitliligi acisindan zengin bir kiiltiire
sahiptir. Her ne kadar farkli mutfaklarin kdiltiirlerini barindirsa da yemeklerinde
cogunlukla Osmanli etkileri goriilmektedir. Ayn1 zamanda Bosnaklarin yasadigi
bolgelere ve illere gore degiskenlik gostermekle birlikte bati ve dogu yemek
kiiltiirlerinin karisimi oldugu soylenmektedir (Pestek ve Cinjarevié, 2014). Bosna ve
Hersek olmak tizere iki ayr1 bdlgeden olustugu ve farkli cografi 6zelliklerinden
dolayr mutfak kiiltiirtinde de farkliliklarin goriildiigi bildirilmektedir. Bosna
bolgesinde hayvanciligin yaygin olmasiyla et ve siit tirtinleri ile hamur isi yemekleri
daha fazla tiiketilirken, Hersek bolgesinde tarimin yaygin olmasi, sebze agirlikli bir
beslenme sekline sahip olmasini saglamistir. Ayrica bu bdlgede Tiirk yemeklerine
benzer zeytinyagl yemeklerin daha ¢ok yapildigi goriilmektedir (Ozder, 2012).
Hamur isi kategorisinde &zellikle Bosnak boreginin diginda Kagamak, Kapuska,
Potoplika, Ribissa ve Soka gibi yemeklerinin de énemli oldugu bildirilmektedir
(Bayraktar, 2014). Toplumun dini inanislarindaki farklilik dolayisiyla Miisliiman
kesimin persembe aksamlari, Hristiyan kesimin ise pazar aksamlar tiikettigi Bosnak
boregi, mutfak mirasinin en dnemli gostergesi sayilip kiz ¢ocuklarma mutlaka
Ogretilen bir borek cesididir (www.bosnakmedya.com). Yemeklerinde domates,
patates, sogan, sarimsak, biber, salatalik, erik, havug, lahana, mantar, 1spanak, kabak,
kuru fasulye, taze fasulye, kirmizibiber, krema (paylaka) ve siit temel malzeme
olarak kullanmaktadir (Atilla, 2016). Bosna erigi veya miirdiim erigi olarak bilinen
sliva meyvesi ile yerbasmaz armudu/yerebasmaz armudu Bosnak mutfaginin 6nemli
yoresel iirinleri olup ¢ig ya da kurutularak tiiketilmekte, serbeti veya tursusu da
yapilmaktadir (www.bosnakmedya.com).

Kahvaltiliklar arasinda onemli yiyeceklerden biri ayvar adini verdikleri
yemek kozlenmis patlican ve biberin farkli baharatlar ile karigtirilmasiyla
yapilmaktadir. Ogle ve aksam yemeginde bir¢ok Tiirk yemegi dzellikle manti,
giiveg, kebap, kofte, musakka, sarma tiiketilmekte ve yaninda salata ve tursu
bulunmaktadir (Ozdamar, 2015). Bununla birlikte sehriye ve tarhana corbasi,
imambayildi, kadinbudu kofte, sarma, dolma, sis kebab siklikla tiiketilen yemekler
olup keskegin nadiren tiiketildigi bildirilmektedir (Iyiyol, 2010).

Osmanli devletinin Bosna-Hersek’te uzun yillar siiren hakimiyet neticesinde
mutfak kiiltiiriine ait unsurlardan biri olan kahvenin yayginlagmasini ve bir gelenek
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haline gelmesini saglamistir. Bosnak¢ada “Turska kafa (Tirk kahvesi)” olarak
adlandirilan kahvenin yaygin olarak tiiketildigi, kahve tanelerinin kavrulup
ogiitiilmesiyle sekersiz olarak yapildiktan sonra kulpsuz bir fincanin yaninda kesme
seker ile servis edilip kitlama usulii ile icildigi bildirilmektedir (Ozdamar, 2015).
Bosnak kiiltiiriiniin 6nemli bir pargasi olarak goriilen ve giin icerisinde igilen kahve,
Osmanli déoneminde oldugu gibi cezve ve zarfli fincan ile ikram edilmektedir.
Bununla birlikte diger bir ikram gelenegi ise kahvenin yaninda kése i¢inde recel ve
birinde tatli kasigi digerinde de su bulunacak sekilde iki ayr1 su bardaginin
getirilmesidir. Ayrica Bosnaklarda ¢ay igme kiiltiiriiniin Tiirkiye’ye goglerin oldugu
ilk zamanlarda goriilmedigi giinimiizde ise bu kiltiiriin yaygilastig
soylenmektedir (Emgili, 2011).

Mutfak kiiltiirii dini bayramlar ve diigiin gelenekleri agisindan incelendiginde;
“cevapci¢ (kebap), baklava ve tulumba tatlis1 gelen misafirlere ikram edilmektedir.
Iftar sofralarinda ise sis kebap, dolma, kadayif ve Muharrem aymn 10.giiniinde
yapilan asure &nemli gelenekler arasinda sayilmaktadir (Iyiyol, 2010). Bununla
birlikte Bosnaklarda kiz isteme giinlinde kahve icildikten sonra kahve tepsisine
damadin babasi tarafindan para birakilmasi Tiirklerdeki baglik parasinin farkli bir
sekli olup bu gelenek giiniimiizde devam ederek sembollesmistir (Celep, 2019). Bir
diger gelenek ise Bosnaklarin cenaze merasiminde helva yaptiktan sonra
komsularina dagitmasi ve her cuma gecesi 6lenin ruhu icin helva verilmesidir.
Ayrica Bognaklarda dlenin arkasindan yapilan 32. ve 40. gece gibi geleneklerin
goriilmedigi, giintimiizde ise birlikte yasadiklar1 Tiirk toplumunun etkisi ile yapmaya
basladiklari bildirilmektedir (Pirlanta, 2016).

3. YONTEM

Bu caligmanin temel amaci, ge¢mis donemlerde Tiirkiye’ye go¢ eden
Bosnaklarin mutfak kiiltiirlerini olusturan dgeleri ortaya koymaktir. Bognak mutfak
kiiltiirinii olusturan unsurlarin Tiirkiye’ye gogten sonra nasil korundugu, Bosnak
mutfak kiiltiirini devam ettirebilmek i¢in neler yapildigini ortaya koymak da
calismanin alt amagclarin1 olusturmaktadir. Daha 6nce ifade edildigi {izere Bosnak
mutfak kiltlirlinii olusturan ogelerin belirlenmeye c¢alisildigi ve/veya Bosnak
mutfagiyla Tirk mutfag etkilesimini saptamaya yonelik daha 6nceden yapilmis olan
bir caligmaya rastlanmamustir. Diger taraftan Bosnak mutfak kiiltiirtine ait 6zellikleri
standart olarak hazirlanmig sorularla ortaya koymanin zor olacagi ve derinlemesine
bilgi elde edilemeyecegi diisliniilmiistiir. Bu nedenle ¢alisma, nitel arastirma
yaklasimina dayali yar1 yapilandirilmis goriisme ve arsiv tarama yontemlerinden
olugan ¢oklu veri toplama yaklagimiyla gerceklestirilmistir. Dolayisiyla ¢aligsma
kesifsel bir arastirma olarak tasarlanmistir. Calismada oncelikle literatiir taramasi
yapilarak ilgili dokiimanlar degerlendirilmistir. Daha sonra arastirma konusu ana
hatlar1 ile belirlenmis, T{izerinde odaklanilmasi gereken boyutlar ¢izilmis,
katilimcilarin - demografik o6zellikleri ile yemek kiiltiirleri ve etkilesimini
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degerlendirmelerine iligkin sorulardan olusan yar1 yapilandirilmis goriisme formu
hazirlanmistir. Bu yontem goriismecinin sistematik olarak veri toplamasi, konu
disina gikarak bazi detaylara inmesini ve esnek sorular sorabilmesini saglamaktadir
(Berg, 2001). Bosnak mutfak kiiltiiriinii olusturan 6geler ve Tiirk mutfagiyla
etkilesiminin yar1 yapilandirilmis goriigme yoOntemiyle irdelenmesinin arastirma
amaciyla ilgili durum hakkinda derinlemesine bilgi verecegi varsayilmistir.

Caligsmanin evrenini Tiirkiye’de yasayan Bosnaklar olusturmaktadir. Ancak
ozellikle I. Diinya Savas1 ve sonrasinda devam eden siirecte miibadele ya da gog ile
gelen Bosnaklara Tiirkiye Cumhuriyet’i vatandashg verildiginde c¢alisma
kapsamina alinacak Bosnaklarin sayisin1 belirlemek miimkiin olmamustir.
Dolayisiyla ¢alismada oOncelikle arastirmaciliklarin  tanidiklar1  Bognaklara
basvurulmus ve daha sonra onlarin tanidiklar1 Bosnaklara ulasilmaya calisiimistir.
Dolayisiyla ¢alismada Kartopu 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Veriler Mayis-
Temmuz 2020 tarihleri arasinda  Tiirkiye’de yasayan  Bosnaklarla
gerceklestirilmistir. Calismada kapsaminda kullanilan goriisme formunda yer alan
sorulara ayni1 cevaplar alinmaya baglayinca calismanin veri toplama kismi
sonlandirilmigtir.  Bu baglamda c¢alisma kapsamina 23 Bosnak alinmgtir.
Katilimcilarla yapilan goriismelerde ses kaydi alinmis, arastirmacilar tarafindan
katilimcilara yoneltilen sorular ve cevaplar kaydedilmistir. Daha sonra bu kayitlar
aragtirmacilar tarafindan desifre edilerek cevaplara iliskin anlam tutarlihig
saglanmistir. Katilimcilarla yapilan goriismeler en az ortalama 8 dakika slirmiistiir.
Veri tutarliliginin saglanmasi iizerine elde edilen sonuglar benzerlik ve farkliliklar
acisindan arastirtlmig, aragtirma sorularina bagli olarak verilen cevaplari
degerlendirilmistir. Calismanin  belirli smirliliklari  bulunmaktadir. Oncelikle
calismada elde edilen sonuclar katilimcilardan elde edilen bilgilerle siirlidir.
Bununla birlikte calisma nitel bir arastirma olarak tasarlandigindan elde edilen
sonuglarin genellenebilmesi gibi bir amag¢ tasimamaktadir.

Bu ¢alismada Bosnak mutfak kiiltiiriinii olusturan unsurlarin belirlenmesi ve
bu ana amag 6zelinde de Bosnak mutfak kiiltiiriiyle Tiirk mutfak kiiltiirii arasindaki
etkilesimi ortaya konulabilmesi amaglandigindan, ¢alismanin ana ve alt amaglarma
bagli olarak asagida yer alan arastirma sorularina cevap aranmistir:

S1: Bosnak mutfak kiiltiiriine ait yemek gruplar1 nelerdir?

S2: Bosnak mutfak kiiltiiriine ait yemeklerin isimleri ve icerikleri nelerdir?

S3: Bosnak mutfak kiiltiiriinde kullanilan malzemelerin Tiirkiye’de bulabilme
durumu nelerdir?

S4: Bosnak mutfak kiiltiirlinde bulunan yemeklerin nesilden nesile aktarilma
durumu nedir?

S5: Bosnak mutfak kiiltiiriinde yer alan yemeklerin ¢ikis noktasi nelerdir?

S6: Bosnak mutfak kiiltiirlinde 6zel glinlerde tiiketilen yemekler nelerdir?
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S7: Bosnak kiiltiiriinde yer alan dini ve/veya sosyal olay ve aktivitelerde
mutfaga ait hangi 6zellikler 6n plana ¢cikmaktadir?

S8: Bosnak mutfak kiiltiiriiniin devamliligimi saglayabilmek i¢in Tiirkiye’de
neler yapilmaktadir?

S9: Bosnaklarin Tiirk mutfagindan etkilenerek yaptiklar1 yemekler nelerdir?

4. BULGULAR

Tiirkiye’de yasayan Bosnaklarin mutfak kiiltiiriinii belirlemek, ayn1 zamanda
Bosnak mutfak kiiltiiriiniin Tiirk mutfag ile etkilesimini ortaya koymak amacryla
yart yapilandirilmig goriisme araci kullanilarak yapilan calismada elde edilen
sonuglar bu boliimde degerlendirilmistir.

Calisma kapsaminda Tiirkiye’de yasayan toplam 23 Bosnak galigmaya
katilmay1 kabul etmistir. Calismaya katilan Bosnaklarin demografik 6zelliklerine
gore dagilimi Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Bosnaklarin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimi

DEGISKENLER n % DEGISKENLER n %
Cinsiyet Yasamlan Il
Erkek 8 34.8 istanbul 11 478
Kadin 15 65.2 Ankara 4 174
Yas [zmir 5 21.7
21-30 4 174 Bursa 2 8.7
31-40 7 304 Yozgat 1 4.4
41-50 9 39.1 Tiirkiye’de Yasanilan Siire
>51 3 131
Ogrenim Durumu <20 1 4.4
ilkégretim 7 30.4 21-30 5 21.7
Ortadgrenim 7 304 31-40 5 21.7
Lisans 8 34.8 41-50 9 39.1
Lisansiistii 1 4.4 >51 3 131
TOPLAM 23 100.0 TOPLAM 23 100.0

Tablo 1’de calisma kapsamina alinan ve Tiirkiye’de yasayan Bosnaklarin
demografik ozelliklerine gore dagilimi yer almaktadir. Katilimeilar cinsiyetleri
acisindan degerlendirildiginde yaridan fazlas1 (%65.2) kadin iken %34.8’1 erkektir.
Tiirkiye’de yasayan Bosnaklar yaslar1 agisindan degerlendirildiginde ise %39.1°141-
50 yas arasindayken bunu %30.4 oraniyla 31-40 yag arasi olanlar, %17.4 oraniyla
21-30 yas aras1 olanlar ve %13.1 oraniyla 51 yas ve daha Ustii takip etmektedir.
Tiirkiye’de yasayan ve calisma kapsamina alinan Bosnaklarin 1/3’iinden fazlasi
(%34.8) lisans mezunu, %30.4’1 (esit oranlarla) ilkogretim ve ortadgrenim mezunu,
%4.4°1 ise lisanstistii 6grenim durumundadir. Bognaklarin yariya yakini (%47.8)
Istanbul’da yasarken bunu sirasiyla Izmir’de yasayanlar (%21.7), Ankara’da
yasayanlar (%17.4), Bursa’da (%8.7) ve Yozgat’ta yasayanlar (%4.4) takip
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etmektedir. Bognaklarin %39.1°1 41-50 yildir Tiirkiye’de yasarken %21.7’si 21-30
yildir, %21.7’si 31-40 yildir, %13.1°1 51 y1l ve daha fazla ve %4.4°1i 20 y1l ve daha
az siliredir Tiirkiye’de yasamaktadir.

Grafik 1°de calisma kapsaminda goriisilen Bosnaklarin Bosnak mutfak
kiiltiirtine ait oldugunu belirttikleri yemeklerin dagilim1  yer almaktadir.
Katilimcilarin tamami (%100.0) hamur islerinin Bosnak mutfak kiiltiiriinii yansitan
yemekler oldugunu belirtirken olduk¢a 6nemli bir kismi et yemekleri (%87.0) ile
tathilarin  (%82.6) ve corbalarin (%65.2) mutfak kiiltiirlerine 6zgli yemekler
oldugunu belirtmistir. Katilimcilar kendi mutfak kiiltiirlerini en az yansitan yemek
gruplarinin ise Zeytinyaglilar (%13.0), Pilavlar (%21.7) ile Sebze ve otlar (%34.8)
oldugunu belirtmistir.

TATLILAR 19; 82.6
PILAVLAR |'5;9%21.7
HAMUR iSLERIi 23; %0100.0
SEBZE VE OTLAR 8; %34.8
ZEYTINYAGLILAR |3:9413.0
ET YEMEKLERI 20; %87.0
CORBALAR 15; %65.2

0 5 10 15 20 25

Grafik 1: Bosnak Mutfak Kiiltiiriinde Yer Alan Yemek Gruplari
Bosnak mutfak kiiltiiriinde yer alan yemek gruplariyla ilgili katilimei 12
goriislerini soyle aktarmaktadir:

‘... Bizim yasadigimiz topraklarda en fazla bugday ekilirdi ve hayvancilik
vardi. O yiizden yaptigimiz yemeklerde her zaman un iiriinleri ya da hayvansal
tiriinler olur. Tabi bunda Bosnaklarin yasadiklar: savaslarin da etkisi var. Gegmiste
Bosnaklar uzun siire savaglara sahit oldular. Savas zamanlari tarim yapmak, meyve-
sebze bulmak miimkiin olmadigindan daha ¢ok unla yapilan yemekler, kolay yetisen
patatesten yapilan yemekler ve hayvansal iiriinler kullanilirdi.’

Katilimci 4 ise bu konuda diislincelerini sdyle ifade etmektedir:

“Tiim Diinya’da Bosnaklar borekleriyle taniniyor. Gergekten de Bosnaklar en
fazla hamur islerini yaparlar. Hatta pek ¢ok tathimiz bile hamurla yapilan tatlilar.
Patates, lahana, havug ve sarimsak da mutfagimizda kullanilan sebzelerden ama en
fazla sogan ve patates kullaniliyor. Tabi bunda cografya ve kithgin da etkisi biiyiik.
Cografi olarak her sebzeyi yetistirmek miimkiin degil, bir de hep savaslarla ugrasinca
Bosnaklar daha ¢ok tok tutacak, kolay saklanacak ve pisirilecek, ucuz olan iiriinlere
yonelmisler. O yiizden de hep hamurlu, patatesli yemekler on plana ¢ikmis. Yine
cografya dolayisiyla zeytinyagi ¢ok bilinen ve kullanilan bir iiriin degil Bosnak
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zaten dedigim gibi kullanilan sebzeler de ¢ok simwrli. O yiizden

zeytinyagllar ¢ok fazla tiiketilmiyor ama hayvansal iiriinler de Bosnak mutfaginda

onemli yere sahip. Hem hamur isleriyle birlestirilen et yemekleri oldukc¢a fazla

Bognak mutfak kiiltiiriinde hem de hayvansal diger iiriinler yaygin olarak kullaniliyor.

Ornegin zeytinyagini yerine tereyagi ve i¢ yag kullaniliyor. Yine siit, yogurt ve krema

ama ozellikle yogurt pek ¢cok yemekte sos olarak kullanilyyor.’

Calisma kapsamina alinan katilimcilarin Bosnak yemek kiiltiiriinde yer alan
yemek c¢esitleri ve bu yemeklerin igeriklerine iligkin degerlendirmeleri Tablo 2’de
yer almaktadir. Degerlendirmede katilimcilarin her birinden alinan yemek isimleri
ve igerikleri ayni ise tek bir yemek ad1 ve icerigi farkli icerik ve/veya isimler s6z
konusuysa belirtilen isim ve igerikler farkli yemekler olarak degerlendirilmistir.

Tablo 2: : Bosnak Mutfak Kiiltiiriinde Yer Alan Yemek Isimleri ve Icerikleri

YEMEK ADI

| YEMEK GRUBU VE iCERIGi

BASLANGICLAR

Corbalar

Begova

Tavuk gogiis, havug, patates, kuru bamya kullanilan; krema, un ve
limonla terbiye yapilarak servis edilen bir corbadir.

Kupus

Parca et, sogan ve ince dogranmig beyaz lahana ile pisirilir. Uzerine
dogranmis domates ve salga eklenerek kisik ateste iki saat pisirilir ve
limon sikilarak servis edilir.

ANA YEMEKLER

Hamur isleri

Pita
(Borek)

Kiymali, sebzeli, patatesli, peynirli ve diger malzemelerden hazirlanan
i¢ harcin katildigr pita borek anlamina gelmekte ve icine konulan
malzemeye gore de isim almaktadir. Sirnica (peynirli borek), Zeljanica
(1spanakli borek), Krompirusa (patatesli borek) ve Burek (kiymali
borek). Boreklerin sarilis sekli de farklidir. Bosnaklarda en fazla ¢arsaf
boregi yapilir. Zabarsa (Hamur firmlanir yogurtla kaplanir bir kez daha
firmlanir ve istiine pul biber ve tereyagi gezdirilir)

Ribitsa (Bosnak
mantisi)

Elde agilmis ve kiigiik kareler haline getirilmis hamurun i¢ine kiymal,
soganli ve baharatli har¢ konup, firinda borek gibi pisirilir. Pistikten
sonra tizerine sarimsakli yogurt dokiilerek firinda birkag dakika
bekletilir. Uzerine salcali ya da biberli tereyag1 yakilip dokiilerek servis
edilir.

Et Yemekleri

Cevapcici

Pide icinde sogan salatas1 ve kaymakla servis edilen kofte yemegi. Tiirk
mutfagindaki Inegdl kofteye benzer.

Kurutulmus/isli
Etler

Bosnak mutfak kiiltiiriinde Plegka (Kurutulmus inek eti), Suho meso
(Kurutulmug dana eti), Jaretina’nin (Kurutulmus kegci eti) 6énemli yeri
vardir. Bu kurutulmus etler kahvaltida yenebildigi gibi, yemeklere
katilan ya da atigtirmalik olarak tiiketilmektedir.

Pleskavitsa

Yass1 yuvarlak sekil verilmis kofte yemegidir, yaninda biber, domates
ve altinda enli lavag ekmegiyle servis edilir.
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Kugbast dogranmus etlerin siste pisirilmesi ve sogan salatasi ile servis

Raznjici edilen yemek.
Teletina ispod Kiip dogranmis et iki sa¢ arasinda kézde pisirilir ve ayni sacta ve kdzde
Saca ekmek de pisirilerek birlikte servis edilir.

Sacta ince yutka ekmegi yapilir ve kurutulur. Dana eti iri parcalar
Potoplika halinde haslanir. Kuru yufkalar haslanmis dana etinin suyuyla 1slatilip

iizerine haglanmig dana etleri konulur.

Sebze Yemekleri

Bamja (Bamya)

Bosnak mutfak kiiltiiriinde yer alan nadir iiriinlerden biri olan bamya,
sogan ve kiiciik kusbasi etle pigirilmektedir.

Soka

Kirmiz1 ya da yesil Balkan biberinin igine siit ve kaymak karigiminin
doldurulmasi ve bir siire fermente edilmesiyle elde edilen bir tiir tursu.

TATLILAR

Trilice

Yumurtasi oldukca fazla olan bir kek hazirlanir. Ug farkli siitle (inek
stitii, koyun ve kegi siitii) ve kremayla bir sos hazirlanir ve kek bu sosla
wslatilir. Daha sonra seker karamelize edilerek {izerine dokiiliir.

Kaymacina

Goriintl olarak Trilige’yi andirir ama daha kolay ve az malzemeyle
yapilir. Yumurta, siit ve sekerin birlesiminden olusan, pisirilip servis
edilen bir tathdir.

Dudove

Tirk mutfagindaki kalburabastiya benzerdir. Un, yag, yogurt ve
yumurtadan bir kurabiye yapilir. Uzerine ceviz konarak pisirilir. Daha
sonra serbet dokiiliir.

Tufahije

Elma tatlisidir. Elmalar soyulup i¢i oyulup sekerli suda haglanir.
Haslanan elmalar ceviz ve bal karisimi ile doldurulur. Uzerine tar¢in
eklenerek servis edilir.

Grafik 2’de Tirkiye’de yasayan ve calisma kapsamina alinan Bognaklarin
kendi Kkiiltiirlerine ait yemeklerin yapiminda kullanilan malzemeleri Tiirkiye’de
bulma durumlar1 yer almaktadir. Katilimeilarin 6énemli bir kismu (%86.6) kendi
kiiltiirlerine ait yemeklerin yapiminda kullanilan malzemeleri Tiirkiye’de
bulabildiklerini ifade etmislerdir. Konuyla ilgili katilime1 8 gortisleri soyledir:

‘Ben Tiirkiye 'de yasayan iigiincii jenerasyonum. Evimizde her zaman Bosnak
vemekleri yapuirdi ama malzemelerle ilgili genel olarak hi¢ sorun yasadigimizi
hatirlamiyorum. Evimizde annem ve babaannem hep Bosnak hamur islerini ve et
yemeklerini yapardi. Tiirkiye 'de bu iirtinleri bulmakla ilgili hi¢ sorun yasamadik.’

Hayir
n=3; %13.4

Evet...

mEvet = Hayir
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Grafik 2: Bosnaklarm Kendi Kiiltirlerine Ait Yemeklerin Yapiminda Kullanilan
Malzemeleri Tiirkiye’de Bulma Durumlarina Gére Dagilimi

Katilimer 20 kiiltiirlerine ait yemeklerin yapiminda kullanilan malzemelerin
Tiirkiye’de bulunabilmesi ile ilgili diisiincelerini sdyle ifade etmektedir:

‘Biz Tiirkiye 'ye gé¢ ettigimizde ben ¢ocuktum. Hayal meyal hatirliyorum. Ama
savas ¢oktu. Tiirkiye ’ye geldigimizde Yugoslavya’ya (Bosna Hersek) gére daha kolay
malzeme bulabiliyorduk ¢iinkii Tiirkiye'de savas yoktu. Ama Tiirkiye'de de her sey
yoktu o donem. Yag ya da tiip gaz bulmak zordu. Biz de kati yaglar (hayvansal yag)
kullaniyorduk. Tandwr ve sacin iizerinde yemek yapiyorduk. Sonrasinda her sey
bollasti. Simdi her seyi rahatg¢a buluyoruz.’

Katilimei 1 ise bu konuda diisilincelerini soyle ifade etmektedir:

‘Evet buluyoruz. Tiirkiye de en yakin markete bile gitseniz her sey var ama hig
birinin tadi Bosna’daki gibi degil sanki. Bizde her yemekte neredeyse siit, yogurt
kaymak kullanilir. Burada da var, marketlerden alyyoruz bu ihtiyaglarimizi ama sanki
Bosna’da olsak tadlari daha mi giizel gelirdi bilmiyorum...’

Tiirkiye’de yasayan Bosgnaklarin tamami (%100.0) kendi kiiltiirlerine ait
yemekleri ¢cocuklarina/torunlarina aktardiklarini ifade etmislerdir. Bu konuda 3’iin
goriigleri sOyledir:

‘Cocuklugumdan beri evimizde Bosnak yemekleri yapilir. Annem kendi
ailesinden ve babamin ailesinden 6grenmis bu yemekleri. Bogsnak mantist (ribitsa)
misafirlerimize ikram ettigimiz ézel bir yemekken, kompiraca (Patates Béregi) hem
aksam yemegi olarak yedigimiz hem de bayramlarda yapip tatlinin keskin tadini alsin
diye sundugumuz bir Bosnak yemegidir. Ornegin Tiirkiye 'de kuru fasulyeye pastirma
eklenerek yapilir, biz ise hala kuru ya da isli et ekleyerek yapryoruz. Ciinkii evimizde
cocuklugumuzdan beri bu sekilde yapildigini gérdiik, aliskin oldugumuz tat da bu.’
Katilimc 20 ise goriislerini soyle ifade etmektedir:

‘Biz Tiirkiye’ye go¢ ettigimizde Tiirkiye’'de olan bir¢ok yemegi bilmiyorduk.
Zaten fakirlik de vardi. Sirtimizdaki gomlekle gelmisiz Tiirkiye’ye. Maykom (Annem)
hep Bosnak yemekleri yapardi. O kadar fakirlik vardi ki en ¢ok Kagamak yapardi.
(Un ve yagin koyu kivamli pisirilip varsa iizerine eritilmis tereyagr dokiilmesiyle
yapilan bir yemek). Ozellikle un ve patatesle yapilan yemekler evimizden hi¢ eksik
olmazdi. Sonralart durumumuz iyilesince baska yemeklerde yapmaya basladi. Kiz
cocugu oldugumuz icin bize de ogretirdi hep. Zaten tek goz odali evde istesek de
istemesek de yemeklerini nasil yaptigini goériip O6greniyorduk. Ben annemden
ogrendiklerimi kizim ve gelinime, onlar da torunlarima ogretti. Ama kiz torunlarim
calisyyorlar, hepsi okudu. Onlar anneleri gibi evde ¢ok yemek yapmuyorlar, hamur
acmay: bilmiyorlar. Sadece bazi yemeklerimizi evlerinde yapiyorlar. Isim olarak
biliyorlar yemekleri, yemeyi seviyorlar ama evlerinde pek yapmuyorlar.’

Caligma kapsamina alinan katilimeilarin énemli bir kismi (%82.6) Bosnak
mutfak kiiltiirinde yer alan yemeklerin ¢ikis noktalar1 hakkinda bilgi sahibi
olmadiklarini ifade etmislerdir. Bognak mutfak kiiltiiriinde yer alan yemeklerin
hikayesiyle ilgili katilime1 11°in goriisleri soyledir:
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‘

. Hamurla yapilan bir¢ok yemegin doyurucu oldugu igin yapildigini
biliyorum. Ornegin Kacamak yemegi hem kolay bozulmadigi hem de doyurucu oldugu
icin eskiden en ¢ok tarlada ¢alisanlarin yapip yanlarinda gétiirdiikleri bir yemekmis.’
Katilimei 3 ise konuyla ilgili sunlar1 sylemektedir:

“Yemeklerin hikdyelerini ¢ok bilmiyorum. Ama hem kuru fasulye, nohut gibi
yemeklerin icine konulan hem de yemeklerin yaninda tiiketilen isli etler ge¢miste eti
uzun siire saklamak icin islendirilirmis. Ciinkii o donem eti uzun stire saklamak icin
buzdolabr yokmus. Bosnaklar da hayvani kesince cami olmayan odalarda uzun siire
odun ateginin isinde etleri bekleterek suyunun u¢masini saglyorlarmis ve bu sekilde
uzun siire saklayabiliyorlarmis etleri. Sonra da ya yemeklerin i¢ine koyarak ya da
yemegin yaninda tiiketiyorlarmis. Bizde de hala ozellikle misafirimiz varsa kuru et
alinir ve sunulur.’

Calisma kapsamina alinan katilimcilarin tamami (%100.0) Bosnak kiiltiiriinde
bayramlarda tiiketilen yemekler hakkinda bilgi sahibiyken, katilimcilarin % 21.7’si
nisan ve digilinler, % 13.0’1 siinnet ritiielleri hakkinda bilgi sahibidir.

Katilimcr 5’in Bosnak kiiltiiriindeki dogum rittielleri ile ilgili gortisleri
sOyledir:

‘Bosnak kiiltiiriinde bir ¢ocugun diinyaya gelmesi biiyiik sevingle kutlanir.
Cocuk dogar dogmaz yitkanir ¢ocugun tizerine seker serpilir. Yeni dogan ¢ocuk 40
giin evinden ¢ikarilmaz ama ozellikle kadinlar bebegi gérmeye ve hayirlamaya
gelirler bu siire zarfinda. Buna babine denir. Gelen misafirlere tatlilar, tatl icecekler
ve kahve ikram edilir. Bebegin 40’1 ¢ikinca annesi ve babaannesi ve/veya anneannesi
ile akrabalari ziyaret ederler. Bu ziyaretlerde bebek ileride giizel olsun diye alnina
un serpilir. Kimilerine gére ise bu un bebege sadece giizel olmasi igin degil ayni
zamanda hayati boyunca alni ak yasamasi i¢in dokiiliir. Ayrica bazi evlerde ¢ocugun
saglikly olmasi ve saglikli yasamasi i¢in yumurta hediye edilir.’

Katilimer 20 ise kiz isteme, nisan ve diigiin ritiielleri ile ilgili bilgilerini su
sekilde aktarmaktadir:

‘Kiz istemelerinde Dernek Geceleri kurulur. Dernek gecelerinde kahve ikram
edilir bizde ama kahvenin sekerli olup olmamasi onemlidir. Dernek gecesi kiz
istenmeye gidilen giindiir. Genellikle pazar ya da persembe giinleri dernek gecesidir
¢tinkii bu giinler daha hayirli olarak benimsenmigstir bizde. Eger istenen kiz kahveyi
sekerli yapmissa o kisiyle evlenmek istediginin géstergesidir bu. Nisanlarimiz
genellikle diigiin gibidir. Nisana gelen misafirler genellikle lokum ve biskiivi ve ¢erez
getirirler. Kina kiz evinde yapilir. Kinaya gelen goriimce ve elti nazlanir; meyve,
kahve ve baklava ister. Bu istekler hi¢ kirilmaz ama.

Diigiinlerimiz pazartesi giinleri gelinin ¢eyizlerini sergilemek iizere sermesi ile
baslar. Bu arada baklavalar a¢iulir, diigiin hazirliklar: siirer. Diigiinler ii¢ giin stirer.
Carsamba, persembe ve cuma. Diigiinlerde misafirler ¢arsamba giinii gelmeye baslar.
Aksam yemegi ilk olarak kadinlara verilir. Kadinlar aksam namazindan once
yvemeklerini yerler, erkekler aksam namazindan sonra. Yemekler sofrada yenilir.
“Paca ¢orbasi” ve “Postiste tatlisi” mutlaka yenilir diigiin sofralarinda. Diigiin
giinii, diigiin konvoyu olusturulur. Gelinin evinde yemekler ve tatlilar yendikten sonra
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diigiin konvoyu gelinle beraber damadin evine dogru gider. Gelin evden ¢ikarken
tizerine seker atilir ve bu sekerleri orada bulunan ¢ocuklar toplarlar. Gelin, damadin
evine geldiginde kaymnvalidesi onun sag eline Kur’an, sol eline ekmek verir (bazi
bolgelerde piring) evi bereketli olsun diye.. Diigiin eglencesine pir veya pilav denir,
sofralar kurulur. Yemekler ve tathilar ikram edilir. Bosna’'da diigiinlerde keske
(keskek), Sirbistan ve Karadag'da biryan (biiryan) ikram edilir (Zenginler etle
yapilan biiryan, ekonomik durumu daha kétii olanlar tavuklu biiryan ikram eder).
Bunun disinda bolgelere gére farklilik gostermekle birlikte konuklara etli kazan
pilaw, pita, begova ¢orbasi, kuru fasulye ya da nohut gibi bir sulu yemek ile ayran
ikram edilir.’

Katilime1 9 ise cenaze ritlielleriyle ilgili sunlar séylemektedir:

“...Olen kisi yikanip kefenlenene kadar sabahtan baslayarak mezart kazilmaya
baslar. Mezari kazan kisilere olen kiginin yakinlari tarafindan yiyecek ve icecekler
gétiiriiliir. ... Olen kisinin ardindan tevhit okutulur (Tevhit: Kur’an’dan se¢ilmis bazi
surelerden, dyetlerden ve istigfar, Peygambere saldvat ve toplu zikirden olusur).
Tevhit daha ¢ok kadinlar tarafindan cenaze giinii, 6liimiin bir hafta, 40 giin, 52 giin
ve sene-i devriyesinde yapilr. Tevhide katilan kadinlara sicak pide ve tahin helvasi
ikram edilir. Bagsaghgina gelen misafirlere kahve ikram edilir ve uzaktan gelen
misafirlere yemek ikram edilir.’

Katilimc1 14 ise bayram ritiielleriyle ilgili sunlar1 sdylemektedir:

‘Bizde bayram hazirliklar: giinler oncesinden baslar. Bayramlarimizin
vazgegilmezi baklavalardir. Ashinda Tiirk baklavalarima benzer ama daha bol ig
malzemesiyle hazirlyyoruz. Bir de sekli biraz daha farkl. Biz baklavalarimiza giil sekli
veriyoruz (Rujitsa). Bir de Tiirkiye deki burma baklavaya benzeyen bir tatlimiz (Divit)
var bayramlarda yaptigimiz. Bosna’da, erkekler bayram namazindan ¢ikinca énce
sadece bayramda ¢ikan bir ¢esit somun olan paklama (bayrama ézel yapilan bir ¢esit
somun ekmek) satan firinlara gider ve bayram ekmegi alir. Bosnaklarda Bayram
kahvaltilari ¢ok onemlidir. Mutlaka sabah erkekler bayram namazina gittikten sonra
kadwinlar burek yaparlar. Anneanne ve babaannelerin evine ¢ocuk ve torunlari gelir.
Bayram namazindan sonra Burekle birlikte hazirlanan kahvalti sofrasinda biitiin aile
birlikte olur. Eger Kurban Bayramiysa kahvaltidan sonra kurban kesimine gegilir.
Kurban kesildiginde etler dinlensin diye oncelikle ciger bébrek ve sakatatlar
pisirilerek bayramlasmaya gelenlere ikram edilir. Bayramin ilk giinlerinde erkekler
ve c¢ocuklar, son giinlerde ise kadwnlar aralarinda bayramlasma ziyareti
gerceklestirirmis eskiden. Bu sebeple bayramin ilk giinleri ‘erkek bayrami’, son giinii
ise ‘kadin bayrami’ denirmis. Kadinlar arasindaki ziyaretlerde ve Dbiiyiiklere
gidilirken, kahve ve seker gotiiriiliirmiis. Ziyaretlerde kahve, baklava, rujitsa ya da
divit ikram edilir. Bosna'da en bayram giinlerinde en giizel masa ortiileri, ¢atal bigak
takimlar kullanilir ve evde yasayan her ferdin sevdigi yemeklerin pigirilmesine dzen
gosterilir.’

Katilimcilarin tamami (%100.0) Misliiman bir topluluk olduklari igin dini

bayramlarin Miisliiman Tiirklerle ayni ritiiellerle kutladiklarini belirtmislerdir. Dini
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bayramlar diginda katilimcilardan sadece 1 tanesi Hidrellez hakkinda bilgi vermistir.
Katilimc1 22 Bosnak kiiltiiriinde Hidrellez kutlamalariyla ilgili sunlar1 ifade etmistir:

‘... Hidrellez Bognak kiiltiiriinde dnemli giinlerden biridir, baharin gelmesi
kutlanwr. Hidrellez'de kirlara gidilir. Buralarda panayiwrlar diizenlenir, ozellikle
cocuklari eglendirecek aktiviteler yapilir. Hidrellez 'de mutlaka bir tiir tatli olan, para
biiyiikliigiinde ve paraya benzemesi i¢in boyanan ‘Gurabiye’ler yapilir. Gurabiyeler
ipe dizilerek dizi halinde satilir.”

Katilimc1 12°nin goriigleri ise soyledir:

‘Ben, kardeslerim, annem ve babam Tiirkiye'de dogdu. Koklerimiz Bosna
Hersek’e dayantyor ama dedelerim Tiirkiye 've geldikten sonra Tiirkiye Cumhuriyeti
vatandagi olduklart icin hem annem ve babam hem de biz bu iilkedeki kisiler gibi
biiyiidiik. Hi¢ gérmedigimiz ve yasamadigimiz bir yer Bosna Hersek. Kéken olarak
Bosnak 1z ama belki de gormeyip yasamadigimizdan oralart bir Tiirk gibi biiyiidiik.
Anneannemi hi¢ gérmedim, babaannem Bognak¢a konusup anilarini anlatirdi. Hepsi
bu. O yiizden Bognak kiiltiiriindeki 6zellikleri ¢cok az biliyorum.’

Katilimci 6 ise goriislerini soyle ifade etmektedir:

‘Bosnak komsularim oldu, onlarla gériisiip bir araya geldim ama Bognak
kiiltiiriinii yasatmayla hi¢ ilgilenmedim. Bende hep act hikayeleri vardir Bosna nin.
Biiyiiklerimiz ben ¢ocukken Bosna’dan bahsederken hep aglardi, yasadiklar
kaywlara iiziiliirdii. Ailemizden bazilart Tiirkiye’yve gelirken kardeslerini orada
birakip gelmis, sonra da bir daha haber alamamuslar, teyzem yasadigi eve bomba
diigsmesi sonucu olmiis. Bunun gibi bir¢ok act hatira var. Belki de bende hep
cocuklugumdan beri aci olaylar: ¢agristirdigi i¢in bu konuyla hi¢ ilgilenmedim.
Bilmiyorum.”’

Calisma kapsamina alinan ve Tirkiye’de yasayan Bognaklar Tiirk mutfak
kiiltiirline ait yemeklerin neredeyse tamamini yaptiklarini belirtmislerdir. Bu konuda
katilime1 16°nin goriisleri soyledir:

‘Ailem Yugoslavya’dan (Bosna Hersek) Tiirkiye'ye gociince once Bursa’ya
yerlesmig. Sonrasinda evlenince esimin isi geregi Ankara ve Adana’da yasadik. Simdi
de 30 yildir Izmir’de yasiyoruz. Tiirk yemeklerinin bir kismim ézellikle Bursa’ya ve
cevresine has olanlart ailemden ogrenmistim. Sonra ozellikle Adana’ya yerlesince
cok farkl yemeklerle tamstim. Ornegin bugday ve bulgur bizim de ¢ok kullandigimiz
tiriinler ama Adana’da ¢ok farkli yemekler yapildigini gordiim. Komsularimdan ¢ok
farkli yemekler ogrendim orada. Izmir’'de otlart ¢ok seviyorlar. 30 yildir Izmir’de
yasiyorum hdla adini ve tadim bilmedigim otlar var. Izmir’e gelince ozellikle yaz
aylarinda farkl zeytinyagl yemekler yapmay: égrendim.’

Katilime1 15’in gorisleri ise soyledir:

‘Babaannem resmi kayitlara gore 97 yasinda. Tabi bu yas Tiirkiye
Cumhuriyeti kimligini aldiktan sonraki yas. Belki de daha yash. 6-7 yasindayken
Tiirkiye 'ye geldigini séyliiyor. Yani ortalama 90 yildir bu iilkede yastyoruz. Tabi bu
90 yuda ¢ok sey degismis. Hala Bosnak yemekleri evimizde hep yapilir ama temel
yemeklerimiz artik Tiirk yemekleri.’
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Katilimeilarin oldukga 6nemli bir kismi (%86.6) Bosnak mutfak kiiltiiriiniin
devamliligini saglayabilmek kendilerinin yemeklerine sahip ¢ikmalar1 gerektigini,
Ozellikle tarifleri degistirmeden icin yapilabilecek c¢ok fazla bir sey olmadigina
inanmaktadir. Katilimet 5°in bu konuda goriisleri soyledir:

‘Giiniimiizde gencgler Bosnak yemeklerini yemeyi seviyor ama yapmayt
bilmiyorlar. Yavas yavas unutuluyor yemeklerimiz. O yiizden genglerin yemeklerimize
sahip ¢tkmasi, hi¢ degistirmeden ilk gérdiikleri 6grendikleri sekliyle yapmalar: gerek
ki yemeklerimiz unutulmasin.’

5. SONUC ve ONERILER

Her toplumun oldugu gibi Bosnaklarin da bir tarihi, kiiltiirel kimligi, soyut ve
somut kiiltiirel deger tastyan kiiltiirel miras1 bulunmaktadir. Dolayistyla sahip oldugu
degerleri yasatarak ve koruyarak siirekliliginin saglanmasi bu noktada 6nem arz
etmektedir. Bosnaklar, kendilerine ozgii kiiltiirlerini, inanglarini, geleneklerini,
yemeklerini kusaklararasi iletigimde bilingli bir sekilde baskalagim gecirmeden
devam ettirmek Onemlidir. Bu durumda kiiltiirel benliklerini kaybolmasini
engelleyerek kiiresellesme karsisinda basar1 sagladiklart goriilmektedir. Osmanli
devletinin uzun yillar boyunca Bosna-Hersek bolgesine hakim olmasi Bognaklarin
adet ve gelenekleri ile mutfak kiiltliriiniin yapilanmasinda 6nemli bir payinin
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Nitekim, Tiirk kahvesinin yapilisinda ve ikram
geleneginde goriilen benzerlikler Osmanli mutfaginin etkilesiminden dogmus
oldugunu; cezve, fincan, fincan zarfi ile su, kesme seker ve recel gibi tatli iiriinler
sembolii olarak karsimiza ¢ikmasi bunun gostergelerinden biridir. Bunun yani sira
Tilirk mutfag: ile Bosnak mutfaginin biiyiik benzerlikler gostermesinin yaninda
Bosnak mutfagina ait yemeklerde bulunmaktadir. Bognaklar hem Tiirk kiiltiiriinii
hem de kendi Kkiiltiirlerini muhafaza etmeye c¢alismislardir. Bununla birlikte
senliklerinde kendi kiiltiirlerine ait yemekleri yaparak mutfak kiiltlirlerinin
stirdiiriilebilir olmasii saglamaktadirlar. Burada diger bir nokta yaptiklar
senliklerin Tiirk toplumunun da ilgisini ¢ekmektedir. Dolayisiyla yeni nesillere
mutfak kiiltiirlerini aktarirken Tiirk toplumunu iirkiitmeden saygi ve sevgi
cercevesinde kendilerine ait mutfak kiiltiirlerini idame ettirmeye ¢alismaktadirlar.
Yeni nesil sayesinde mutfak kiiltiirlerini Oliimsiizlestirerek asimile olmaktan
kurtulmakla birlikte kusaklar arasindaki dengeyi saglayarak kendi benliklerini
kaybetmemis olacaklardir.

Gegmis donemlerde Tiirkiye’ye go¢ eden Bosnaklarin mutfak kiiltiirlerini
olusturan Ogeleri ortaya koymak, Bosnak mutfak kiiltiiriinli olusturan unsurlarin
Tiirkiye’ye gogten sonra nasil korundugu, Bosnak mutfak kiiltiiriinii devam
ettirebilmek igin neler yapildigi ortaya koymak amaciyla yapilan calismaya
katilanlarin 6nemli bir kismi kadin, 41-50 yas arasinda, farkli 6grenim diizeylerine
sahip kisilerdir. Caligmaya katilmay1 kabul eden katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun
kadin olmasi Bosnak kiiltiiriinde 6zellikle yemek yapma ve sunma isinin kadinlara
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0zgii bir is oldugunu disiindiirmektedir. Bognaklarin sosyo-kiiltiirel yapilar1 goz
oniinde bulunduruldugunda kadinlar erkeklere kiyasla daha cok evle ilgili isleri
yapmaktadir. Dolayisyla katilimcilar arasinda kadin katilimcilarin  sayisindaki
fazlaligin bu sebepten kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Diger taraftan ¢alismaya
katilmay1 kabul eden Bosnaklarin olduk¢a 6nemli bir kism1 51 yas ve altidir. Bu
sonug, farkli donemlerde Tiirkiye’ye gelen ve/veya Tiirkiye’de dogan Bosnaklar dil
konusunda zorluk ¢ekmezken Bosnakca 6grendikten sonra ve/veya Tiirkiye’de
dogsa bile evinde Bosnak¢a konusulan Bognaklarin dil gii¢liigii yasadiklar i¢in 51
yas alti Bosnaklarin ¢caligmaya katilmaya daha istekli olduklarini diisiindiirmektedir.
Calisma kapsamina alinan Bosnaklarin yariya yakii Istanbul’da yasarken Izmir,
Ankara ve Bursa’da yasamaktadir. istanbul, izmir ve Bursa’da is imkanmin fazla
olmasi, bu bolgelere gecmiste yakinlarinin gelmis olmasi gibi nedenlerin
Bosnaklarin s6z konusu sehirlere yerlestiklerini diisiindiirmektedir.

Calisma kapsamina alinan katilimcilarin tamami hamur iglerinin Bognak
yemek kiiltliriine ait oldugunu ifade ederken 6nemli bir kismi da et yemekleriyle
tathilarin da yemek kiiltiirlerini aktardigini belirtmiglerdir. Bu durum Bosnaklarin
anavatanlarinda en fazla bugday ekilmesi ve hayvanciligin yaygin olmasindan
kaynaklaniyor olabilir. Bununla birlikte katilimcilar Bognak muitfak kiitiiriinii en az
yansitan yemeklerin ise zeytinyaglilar, pilavlar ile sebze ve otlar oldugunu
belirtmistir.

Calisma kapsamina alinan Bognaklarin yemek kiiltiiriinde yer alan yemek
cesitleri degerlendirildiginde tamaminin hala Bosnakga isimlerle anildigi, baslangic
yemeklerinin genellikle ¢orba oldugu ve ¢orbalarda sebze kullanilsa bile mutlaka et
iiriinlerinin de eklenerek pisirildigi saptanmistir. Bognak yemek kiiltiiriinde yer alan
ana yemeklerde ise yine mutlaka et ve hamur iglerinin yaygin olarak tiketildigi,
tatlilarda ise meyve tatlilarinin yani sira hamurdan yapilan tatlilarin yaygin oldugu
belirlenmistir. Bu agidan degerlendirildiginde Bosnak mutfak kiiltiirliniin Dogu ve
Guneydogu Anadolu bolgesiyle benzer 6zellikler gosterdigi soylenebilir.

Calisma kapsaminda goriisiilen Bosnaklarin tamami kendi kiiltiirlerine ait
yemekleri ¢ocuklarina/torunlarina aktardiklarini ancak her yeni jenerasyonda bu
yemeklerin daha az yapilabildigini, nemli bir kismu ise kendi yemek kiiltiirlerine ait
yemeklerde kullandiklari malzemeleri Tiirkiye’de bulabildiklerini ifade etmislerdir.
Geneli itibariyle degerlendirildiginde Bosnak mutfak kiiltiirtinde agirlikli olarak yer
alan hamur isleri ve et yemeklerinin yapildigi géz oniinde bulunduruldugunda
mutfak yapist Tiirk mutfak yapisi ile benzer 6zellikler gostermektedir. Dolayisiyla
Bosnaklarin  Tiirkiye’de mutfak kiiltlirlerine 6zgii malzemeleri  kolaylikla
bulabildikleri disiiniilmektedir. Calisma kapsamina alman Bosnaklar her yeni
jenerasyonun Bosnak mutfak kiiltliriine ait yemekleri daha az yapabildiklerini,
onemli bir kismu ise bazi yemeklerin unutulmaya basladigimi ve Bosnak mutfak
kiiltiiriiniin devamliligin1 saglayabilmek kendilerinin yemeklerine sahip ¢ikmalari
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gerektigini, ozellikle tariflerinin degistirmeden yapilmasi gerektigini belirtmislerdir.
Bu durum ilerleyen dénemlerde Bosnak mutfak kiiltiiriiniin yok olmasina sebep
olabilir. Dolayistyla Bosnak mutfak kiiltiiriniin yagatilabilmesi i¢in 6zellikle yazili
orijinal tariflerin korunmasi konusunda sozlIii tarih ¢aligmalar1 yapilmasi ve bunlarin
yazil1 hale getirilmesi Onerilebilir.

Her ne kadar Bosnaklar ¢esitli nedenlerle Tiirkiye’ye go¢ etmis olsalar da
calisma kapsamina alinan katilimcilarin tamami Bognak kiiltiiriinde bayramlarda
nisan, diiglin gibi 6zel giinlerde tiiketilen yemekler hakkinda bilgi sahibidir ve 6zel
giinlerde geleneklerini devam ettirmektedirler. Geneli itibariyle Bosnaklarin 6zel
giinlere ait ritlielleri Tiirklerin 6zel giin ritiiellerine benzemektedir. Farkli olarak
Bosnaklar kurban bayramlarinda kesilen hayvanin ilk olarak sakatatlarini
pisirmekte, kiz isteme tdrenlerinde sekerli kahve yapmaktadirlar. Bosnaklarin
Ozellikle din ile iligkili glinlerde Tiirklerle benzer ritiielleri gerceklestirmeleri
Miisliiman bir toplum olmalarindan kaynaklanmaktadir. Bununla birlikte ¢alisma
kapsamina alinan Bognaklarin tamami Tiirk mutfaginda yer alan yemekleri de Tiirk
mutfak kiiltiiriine ait yemeklerin neredeyse tamamin1 yaptiklarini belirtmislerdir. Bu
durum Bosnaklarin hem Miisliiman olmalarindan hem de Tiirk ve Bosnak yemek
kiiltiirlerinin benzer olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.

Calismada bazi simirliliklar bulunmaktadir. Oncelikle ¢alisma nitel arastirma
yontemlerinden yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi ile gergeklestirilmis ve ¢alisma
kapsamina smirli  sayida katilimci  alimmustir.  Dolayisiyla  ¢aligmanin
genellenebilmesi miimkiin degildir. Ayrica ¢aligma sonucunda elde edilen veriler
calisma kapsamina alman katilimcilarin verdikleri cevaplarla simirhidir. Ilerleyen
donemlerde daha genis bir 6rneklemle Bosnak Mutfak kiiltiiriine ait daha detayli
bilgilerin elde edilebilecegi ¢aligmalar yapilabilir.

KAYNAKCA

Aksoy, O. (2015). Bosna Hersek Ve Bosnak Folkloru ile ilgili Tiirkiye’de
Yapilan Calismalar Uzerine Bir Bibliyografya Denemesi. Trakya Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 5(10), 111-129.

Atilla, N. (2016). Bosnak Mutfag:. Https://Www.Bosnakmedya.Com/Bosnak-
Mutfaginin-Temel-Ozellikleri/ Erisim Tarihi: 15.04.2020.

Bayraktar, Z. (2014). Gelenegin Aktariminda Ve Yasatilmasinda Gogmen
Sivil Toplum Kuruluslarinin Rolii: Izmir Bosna Sancak Kiiltiir Ve Yardimlasma
Dernegi Ornegi. TURUK Uluslararasi Dil Edebiyat e Halk Bilimi Arastirmalar
Dergisi, 1(3), 193-206.

Berg, L. B. (2001). Qualitative Research Methods For Social Science. Boston:
Allyn And Bacon Inc.

Celep, A. (2019). Cumhuriyet Sonras: Tiirkiye 've Go¢ Eden Bosnaklarin Yeni
Kimlik Insast (Yaymlanmams Yiiksek Lisans Tezi). Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Istanbul.



Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 427
Haziran 2021 Cilt 23 Say1 1 (407-428)

Cengi¢, A. (2019). Tiirkiye'de Yasayan Bognaklarin Halk Miizigi Ve
Oyunlarimn Halkbilimi Agisindan Incelenmesi (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi). Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Ankara.

Dervisevic, A. (2006). Bosnjaci U Dijaspor. Sarajevo: Knjiga Prvo.

Eker, S. (2006). Bosna’da Etno-Linguistik Yap1 Ve Tirk Dili Ve Kiiltiirii
Uzerine. Milli Folklor, 72(18), 71-84.

Emgili, F. (2011). Bosnha-Hersek'ten Tiirkiye’ye Go¢ (1878-1934)
(Yayimlanmis Doktora Tezi). Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Ankara.

Emgili, F. (2012). Bosnaklarin Tiirkive 've Gogleri 1878-1934. Istanbul: Bilge
Kiiltiir Sanat.

Emgili, F. (2020). Yugoslavya Doneminde Bosnak Gogleri. Atatiirk Ve
Tiirkivye Cumhuriyeti Tarihi Dergisi, 6(Ki1s), 5-34.

Https://Www.Bosnakmedya.Com/Bosnak-Yemek-Kulturunde-Osmanli-
Etkisi/ Erisim Tarihi:20.04.2020.

Https://Www.Bosnakmedya.Com/Travnikin-Meshur-Yerbasmaz-Armudu-
Tursusu/ Erisim Tarihi: 20.04.2020.

Iyiyol, F. (2010). The Effect Of Turkish Culture On Bosnian Culture
Exemplified By Food Culture. 2nd International Symposium On Sustainable
Development, 8-9 June 2010, Sarajevo.

Iyiyol, F., Ve Catovig, A. (2012). Sevdalinkalarda Tiirk-Bosnak Halk
Kiltiiriniin Ortak Unsurlart. Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim (TEKE)
Dergisi, 1(1), 246-264.

. Karpat, K. H. (2004). Balkanlar’da Osmanli Mirasi Ve Ulusculuk. Istanbul:
Imge.

Kirbag, A. (2012). Tarih Ve Gelenek Baglaminda Tiirkiye’de Bosnaklar.
Uluslararasi Insan Bilimleri Dergisi, 9(1), 696-711.

Ozdamar, F. (2015). Tiirk Kiiltiiriiniin Yeni Pazar Bosnak Kiiltiiriine Etkisi
Yiyecek igecek Ornegi. IV. Uluslararasi Balkanlarda Tiirk Varligi Sempozyumu. 07-
08 Kasim 2015, 321-334, izmir.

Ozder, A. (2012). Bosna-Hersek Cumhuriyeti’nde Cografyanin Halk
Kiiltiiriine Etkisi. Marmara Cografya Dergisi, (25), 213-237.

Pestek, A., Ve Cinjarevi¢, M. (2014). Tourist Perceived Image Of Local
Cuisine: The Case Of Bosnian Food Culture. British Food Journal, 116(11)1821-
1838. Doi: 10.1108/BFJ-01-2014-0046.

Pirlanta, 1. (2016). Balkanlardan Bozok Bolgesi'ne Go¢ Eden Bosnaklar
(Bogazliyan Ornegi). |. Uluslararas1 Bozok Sempozyumu. 05-07 Mayis 2016.
Yozgat.



428 Trakya University Journal of Social Science
June 2021 Volume 23 Issue 1 (407-428)

Poyraz Tacoglu, T., Arikan, G., Ve Sagir, A. (2012). Bosnak Gogmenlerde
Go¢ Ve Kiiltiirel Kimlik iliskisi: Fevziye Koyii Ornegi. Electronic Turkish Studies,
7(1), 1942-1965.

Sahin, I., Ve Sahin, C. (2014). Avusturya'nin Bosna-Hersek'i Isgalinden Sonra
Anadolu'ya Yapilan Bosnak Gogleri: Eskisehir Liitfiye Koyii Ornegi. Karadeniz
Arastirmalari, (42), 131-154.

Unal, S. (2012). Kimligin Tarihsel Ve Kiiltiirel Insasi: Tiirkiye’de Balkan
(Rumeli) Gé¢menleri, Milli Folklor, 94, 27-40.

Yalgin Celik, S. D. (2008). Kosova'da Cagdas Tiirk Edebiyati (1951-2008).
Prizren: Dogru Yol Tiirk Kiiltiir Sanat Dernegi.

Yayla, Y. (2001). Kanuni Sultan Sileyman Devri Osmanli Devlieti'nde
Biirokratik Yapr (1520-1566). (Yaymlanmamis Yiksek Lisans Tezi) Siileyman
Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isparta.



