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PiYANO EGITiMINDE POLIiRITMIiK CALMA VE
DINAMIKLERIN UYGULANMASININ GELISIMINE
YONELIK BiR CALISMA ONERIiSi: EROLGRAF

Erolgraf: A Study Proposal On The Development Of Polyrhythmic
Playing And Application Of Dynamics In Piano Education
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Ozet

Piyano egitimi uzun ve sabir gerektiren bir stiregtir. Bu siiregte
teknik ve miizikal geligimin saglanmast amaglanmaktadir. Stire¢ igerisinde
teknik  gelisimin  saglanmasi1  ve yasanan  problemlerin  ortadan
kaldirilmasinda cesitli egzersiz ve etiitler énemli bir yer tutmaktadir. Bu
calismada piyano egitiminde sag ve sol el koordinasyonunun gelistirilmesine
yonelik ritmik bagimsizlik ve dinamiklerin uygulanmast iizerine Erolgraf
notasyon  sisteminin  kullanilmasina  yonelik  inceleme  yapilmistir.
Aragtirmanin dayanak noktasini olusturan Erolgraf grafik notasyon sistemi,
Soundpainting dilinin Amerika’li besteci Etienne Rolin tarafindan grafik
notasyona doniistiiriilmiis  halidir. Calisma, poliritmik c¢alabilme ve
dinamikleri uygulayabilme konularinda yeni bir ¢alisma onerisi getirdigi icin
dikkate deger bir ¢alisma olup onem tasimaktadwr. Arastirmada, veriler
kaynak tarama yolu ile ele edilmistir. Aragtirma sonunda, Erolgraf grafik
notasyon sisteminin piyano egitiminde poliritmik ¢alma becerisinin
gelistirilmesinde ve dinamiklerin dogru bir sekilde uygulanmasinda etkili ve
yeni bir ¢alisma yontemi sundugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Piyano Egitimi, Sag El- Sol El Koordinasyonu,
Erolgraf, Grafik Notasyon.

Abstract

Piano education is a long and patience process. In this process, it is
aimed to provide technical and musical development. Various exercises and
studies play an important role in ensuring technical development and
eliminating the problems experienced during the process. In this study, an
investigation was made on the use of the Erolgraf notation system on the use
of rhythmic independence and application of dynamics for improving right
and left hand coordination in piano education. The Erolgraf graphic notation
system that forms the basis of the research; It is the soundpainting language
transformed into graphic notation by American composer Etienne Rolin. The
study is a remarkable study and it is important because it offers a new study
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proposal in terms of playing polithmic and applying dynamics. In the
research, the data were handled through source scanning. At the end of the
research, it was concluded that the Erolgraf graphic notation system offers
an effective and new method of study in piano education, in the development
of polithmic playing skills and in the correct application of dynamics.

Keywords: Piano Education, Right Hand- Left Hand Coordination,
Erolgraph, Graphic Notation.

GIRIS
Piyano, ge¢misten gilinlimiize yiiksek ifade giici ve
repertuvarinin zenginligiyle en popiiler ¢algilardan biri olmakla
beraber, miizik egitiminin de vazgegilmez bir alanini1 olusturmaktadir.

“Piyano, tuslu calgilar ailesine ait giiniimiizde en ¢ok bilinen ve
kullanilan bir ¢algidir. Yiizyillar igerisinde bugiinkii sekline kavusan
piyano calgisi, ister amator ister profesyonel olsun, miizisyenligin
her diizeyi i¢in en verimli ¢algi oldugu kabul edilmektedir. Ses
siirinin genis olmasi, herhangi bir pargay1 esliklendirmede, ¢ok
seslendirmede, orkestral ve koral eserlerin diizenlemeleri ve kulak
egitimi igin en uygun c¢algi olmasi, piyanonun miizik egitimine en
elverisli ¢algi olmasini saglamaktadir” (Coskuner, 2020: 9).

Eyiipoglu, piyanodaki teknik problemleri parmaklarin
giicsilizliigli, zay1f parmaklarm bagimsizlig1 ve esitligi, el hafifligi ve
cevikligi, el ve bilek pozisyonunun dogru durusu, el agiliminin
gelisimi ve oktav pozisyonu, elin c¢apraz ve ters yoOnlere
hareketlerindeki pozisyonlarin gelisimi, bagli ve polifonik ¢almanin
yetkinlestirilmesi, parmaklarin tin1 esitligi, siyah tuslarda kontrol ve
rahatlik, ¢ift notalarda beraberlik ve seckinlik, akor c¢aliniginin
yetkinlestirilmesi, birinci parmak gecis pozisyonlarinda hafiflik, pedal
kullanimi, sag ve sol elin aym hiz ve esneklige ulagmasi, ritmik
bagimsizlik olarak ifade etmektedir (2016: 14-15).

Huseynova ve digerleri, piyano icrasinda farkli anahtarlarda
calmayr ve c¢oklu ritme sahip olan melodilerin ¢alimini karmagik
gorevler olarak degerlendirmekte ve bu psiko-motor becerilerin
gergeklestirilmesinin ¢ocuklarin beyinlerinde veri isleme gelisimine
fayda sagladigini belirtmiglerdir (2019: 323). Isikdemir ise, “5-6 Yas
Cocuklarin Piyano Egitiminde Karsilasilan Sorunlar Ve Egitimci
Gortisleri” adli yiiksek lisans tezinde, piyano egitimcilerinin nota
Ogretimi ile ilgili yasanan sorunlar i¢in ¢ocuklarin notalarin adlar1 ve
yerlerini 6grenmekte zorluk ¢ektiklerini belirtmistir (2019: 42).
Teknik problemlerden sag el-sol el koordinasyonuna iliskin
problemlerin ortadan kaldirilmasinda ve gelistirilmesinde faydali

140



AKU AMADER / CILT VII - SAYI 13 — Ocak 2021

olabilecegi diisiiniilen yontemlerden birinin de Erolgraf olabilecegi
varsayilmaktadir. Erolgraf, Soundpainting isaret dilinin Etienne Rolin
tarafindan grafik notasyona ¢evrilmis halidir. Erolgraftan bahsetmeden
once Soundpainting’den bahsetmek yerinde olacaktir.

Soundpainting, Walter Thompson tarafindan, 1974 yilinda
New York’ta miizisyenler, dansgilar, aktorler, sairler ve gorsel
sanatgilar igin yaratilmig ¢ok disiplinli es zamanl kompozisyon isaret
dilidir. Genellikle grubun 6niinde duran Soundpainter (besteci), el ve
viicut hareketlerini kullanarak, grup tarafindan icra edilmek iizere
belirli ve/veya rastlamsal materyalleri isaret eder. Soundpainter
icracilarin cevaplarint (response) gelistirir, onlar1 bestenin igerisine
gore bicimlendirir ve sekillendirir ve daha sonra, bir baska seri igaret
ve climle (phrase) belirler ve par¢a kompozisyon siirecine devam eder
(Thompson: 2015: 4).

Genel olarak Soundpainting performansi, donanimli bir
Soundpainter’in kompozisyonu dogrultusunda ses siddeti, ses perdesi,
tempo gibi miizigin temel unsurlar1 betimleyen ve ses materyalini
gosteren bir dizi soz dizimi ile baslar. Zamanla topluluk; dili 6grenip,
akicilik kazandikca daha karmagik isaretleri yorumlayabilirler
(Coskuner, 2018: 142). Bir sahne sanati olan Soundpainting yaygin
olarak kullanilan performans sanatinin yani sira miizik egitiminde de
kullanilmaktadir.  Dilin  yaraticisi ~ Harris  ve ~ Thompson,
“Soundpainting: A language of creativity for music educators” adli
kitabinda; Amerika Birlesik Devletleri'nde her yil Ulusal Miizik
Egitimcileri Birligi tarafindan birgok miizik egitimi kitab1
yayimmlandigini, son yillarda yaymmlanan kitaplarin o6zellikle
yaraticilikla ilgili oldugunu vurgulamaktadir (2017: 4). Bunun yani
sira, miizik egitiminde yasanan ortak sorunun caz miizigi digindaki
herhangi bir tirde yasanan dogaglama ve yaraticilik eksikligi
oldugunu belirtmektedir. Thompson, Soundpainting’in bu sorunlara
bir ¢oziim getirdiginden bahsetmekte ve herhangi bir tarzda
olmaksizin her icraciya dilin uygun oldugunu; Soundpainting’in gozii
korkutuculuktan uzak, interaktif, 6grenciler ve sefler icin miizikal
yaratimi kesfedici bir firsat oldugunu ifade etmektedir. Thompson,
Soundpainting’in  6grencilerin  yeteneklerine bakilmaksizin, her
Ogrencinin kendi yetenegi dahilinde herhangi bir miizik toplulugunda
icra edebilme olanagi tanmidigma dikkat g¢ekmekte ve Ozellikle
asagidaki konularda miizik egitiminde etkili olacagini belirtmistir:

Dogaclama
Yaraticilik
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Kompozisyon

Isbirligi

Ses kaynaklarinin kesfi ve deneyimlenmesi
Dogru dinleme

Ifadeli, disavurumcu icranin gelisimi

Anda miizikal karar verebilme

Estetik deger ve gelisimi

Teori caligmalari

Topluluk ¢aligmalar1

Miizikal iletisim becerileri

Miizik egitimi programi igerisinde hedeflenen amaglarin
Ogretilmesi Soundpainting yolu ile miimkiin olabilmektedir. Nota
degerleri, dinamikler, tempo degisimleri, basit ve bilesik 6l¢iiler gibi
bir¢ok konunun ogretimi Soundpainting yolu ile
gerceklestirilebilmektedir. Ornegin, voliim kontrol ¢ubugu (volume
fader) kullanilarak, istenilen dinamigin reel olarak hem Onceden
belirlenmesi, hem de icra igerisinde tayin edilmesi miimkiin
olmaktadir. Ogrencilerin sdyleyecekleri bir sarki veya okul calgilart
ile icra edecekleri bir parcada miizikal dinamiklerin 6gretimi,
Soundpainter’in kolunu voliim kontrol ¢ubugunun {izerinde yukari-
asag1 hareket ettirmesi ile saglanabilir. Hatta bu sekilde bir 6gretimin,
kagit lizerinde yazan ve 6grenciler tarafindan soyut olarak algilanan p,
f, veya pp, ff, gibi dinamiklerin cevaplanmasina gore daha etkili
olacag: diistiiniilmektedir (Bilgin ve Coskuner, 2017: 98).

Erolgraf (Erolgraph’s), grafik notasyon sistemi, Soundpainting
isaret dilinde bulunan jestlerin Amerikali besteci ve egitimci Etienne
Rolin tarafindan grafik notasyona doniistiiriilmiis seklidir. Rolin, ¢igir
acan bu caligmasmin kompozisyona iyi bir temel olusturacagini,
bunun yani sira sistemin egitimde de kullanilabilecegini belirtmektedir
(2016: 4).
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Sekil 1. Erolgraf Notasyon Sisteminde Kullanilan Grafiklerden
Bazilar

Uzun, sirekli ses / Long Tone Noktalama / Pointillism Degistirme / Change Artirarak degjistirme / Change add | Eksilterek degistirme / Change add|

/
A
00!
&
&

A C Cct C-

1zamanl / 1 beat 2zamanli/ 2 beats

5 zamanli veya daha fazla /
3zamanli / 3 beats 4zamanli /4 beats

5 beats or more

o Farkli icra teknikleri / Yarim/tam ses agadi/ yukan /
Ritmik D6ng / Minimalism Extended techniques Dogaglama / Improvise Pitch up/ down Kaydirma / Glissando
#
®< ] \'\'\*\,-\'\;
_
GCarpma / Hit Arpej / Arpeggio Sessizlik / Silence Teklemek / Stab Freeze Donup kalmak / Freeze

Piyano egitiminde sag el-sol el koordinasyonunun
gelistirilmesinde Erolgraf notasyon sistemi etkili midir?

Alt Problemler

1- Piyano egitiminde poliritmik c¢alabilme

davranigimin
gelismesinde Erolgraf notasyon sistemi etkili midir?

2- Piyano egitiminde dinamiklerin uygulanmasinda Erolgraf
notasyon sistemi etkili midir?

Arastirmanin Amaci Ve Onemi

Aragtirma, Erolgraf grafik notasyon sisteminin piyano
egitiminde poliritmik ¢alma ve dinamiklerin uygulanisini gelistirmeye
yonelik Onerilerini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Calisma, piyano
egitiminde poliritmik ¢alma becerisin gelistirilmesi ve dinamiklerin

etkili bir sekilde uygulanmasmin gelisimi icin ortaya koydugu
yenilikten dolay1 6nem tagimaktadir.
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Tanimlar

Minimalizm: Soundpainting isaret dilinin bir jesti olan
minimalizm, ritmik déngii anlamma gelmektedir. icracilar belirtilen
stire icerisinde segecekleri ses materyalleri ile istedikleri gibi bir
dongti yaratirlar.

Poliritm: Cok ritimlilik.

YONTEM

Arastirma betimsel bir calismadir. Nitel bilgiler kaynak
tarama yolu ile elde edilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Piyano egitiminde grafik notasyon kullanimi poliritmin
(ritmik bagimsizlik) gelistirilmesinde etkili midir? Alt problemine
iliskin bulgular ve yorum.

Erolgraf notasyon sisteminde ritim unsurunun kullanildig:
birden fazla jest bulunmaktadir. Carpma (hit), minimalizm, konusma
(speak), uzun ses (long tone) bunlardan sadece birkacidir. Esasinda,
Olcii  icerisinde  kullanilan  herhangi bir ses materyalinin
kompozisyonda ritmik unsurun bir pargasi oldugunu diisiinebiliriz.

Sekil 2. Poliritm Ornegi

s = ) AR WA WA AVAT

Sekil 2’de, farkli zaman kaliplar icerisinde minimalizm
kullanilarak ritmik ¢esitlilik yaratilmaya caligildigi gorilmektedir.
Grafikte goriilmekte olan kareler 4 zamani, iiggenler ise 3 zamani
ifade etmektedir. Sag el 2 6l¢ii boyunca 4 zamanh bir ritmik dongii
olustururken, sol el 5 de 4 zamanli bir ritmik dongiiye baslar. Sag el,
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3. olg¢lide 3 zamanli bir ritmik dongiiye gecerken, sol el ise basladigi 4
zamanli dongliye devam etmektedir. Her iki elin 4 zaman igerisinde
basladig ritmik yap1 3. 6l¢iide degismektedir. 4 vurus ile birlikte 3
vurusluk yapr iist iiste binerek poliritim (¢oklu ritim) olusturmaktadir.

Sekil 3. Poliritm Ornegi 2

= YN T I T Y
= \[/I Y N/ Y N/LY

Sekil 3’te 4 zamanli ve 3 zamanli yapilarm kullanildig
goriilmektedir. ik olgiide sag el 4 zamanh bir ritmik yap
olustururken, sol el 3 zamanli bir yapida ilerlemektedir. Sag el 4
zamanl yapiy1 tamamladiktan sonra 3 zamanl yapiya, sol el ise 3
zamanli yaptyr1 tamamladiktan sonra 4 zamanli bir yapiya
gecmektedir. Her iki el de 7. vuruglardan sonra tekrar bir turu
tamamlamaktadir. Ancak, icract her 6l¢iide yeni bir ritmik dongiiyi
rastlamsal olarak yaratacagindan dolayi, ayni miizik veya ritmik
orgiiniin duyulmasi tamamen ¢ok zor bir ihtimaldir. Bu ¢aligmada da 3
ve 4 zamanl Olciilerin {ist tiste gelmesiyle kullanilan poliritimden s6z
edebiliriz.

Sekil 4. Poliritim Ornegi 3

< Y I Y e Y I YeY | Y
“ I Y IYEY | YeY | Y

Sekil 4’te hem sag elde, hem de sol elde 4 zamanl zaman
kullanilmustir. 11k 2 olgiilerde her iki el de rastlamsal olarak se¢mis
oldugu bir ritmik dongiiyli icra etmeye baglar. Eller, birinci 6l¢iide ne
yapiyorsa 2. Ol¢iide de aym seyi calar. 3. Olgiilere gegilirken
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degistirme isareti goriilmektedir. Buradaki degistirme ritmik orgiliniin
tamamen degistirilmesi degil, 6rgii igerisinde bulunan nota veya darp
sayilarinin artirilip, eksiltilmesidir. Sag el 3. ve 5. dlgiilere gecerken
icra etmekte oldugu ritmik 6rgiiye yeni bir nota daha eklerken, sol el
ise bu Oolgiilere gecerken icra etmek oldugu orgiilerden nota
eksiltmektedir. Bu ¢aligmada da ritmik zenginlikten, dolayisiyla bir
poliritimden s6z edebiliriz.

Piyano egitiminde grafik notasyon kullanimi dinamiklerin
uygulanmasmin gelistirilmesinde etkili midir? Alt problemine
iliskin bulgular ve yorum.

Sekil 5. Dinamiklerin Kullanimina Iliskin Egzersiz 1

Sag el f _ —_

Sol el —_— —

Sekil 5’te forte (f) ve piano (p)’nun kullamimina iliskin bir
ornek goriilmektedir. Burada 4 zamanli yapida uzun ses kullanimi
verilmistir. Ol¢ii boyunca devam eden cizgiler 4 vurus, dlciiniin yarist
kadar siiren ¢izgiler 2 vurus ve bir dl¢iide kisa kisa gosterilen cizgiler
ise 1 vurusluk nota degerlerini ifade etmektedir. ilk iki dlciide sag el
uzun sesi forte olarak icra ederken, sol el ise piano olarak icra
etmektedir. 3. ve 4. dlciilerde ise sag el piano, sol el forte dinamiklere
gecis yapmaktadir. 5. ve 6. Olgiilerde ise tekrar sag el forte, sol el ise
piano dinamiklerine geri donmektedir. Burada 4 vurusluk uzun ses
icra eden elin eslik durumunda, hareketli dlgiilerin ise solo durumunda
oldugunu diisiinebiliriz. Tipki oOnceki egzersizler gibi burada da
belirtilen ¢izgiler rastlamsal olarak icra edilmektedir.
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Sekil 6. Dinamiklerin Kullanimina Iliskin Egzersiz 2

“ 1 tte— 7 ]
1

Sekil 6’da, dinamiklerin kullanimina iliskin bir baska 6rnekte,
yine 4 zamanli yapida kisa carpma sesler (hit) ve uzun sesler (long
tone) kullanilmistir. Ozellikle sag elde kisa ¢arpma seslerin yogunlugu
gbze carpmaktadir. Sag eli solo, sol eli de eslik olarak diisiinebiliriz.
Sag eldeki notalarda ¢arpma seslerin biyiikliik ve kiigiikliikleri dikkat
¢ekmektedir. Bu oOrnekte, notalarin ebatlar1 sesin siddetini ifade
etmektedir. Sag elin icra edecegi 3. dlglide tiz notadan pes notaya inen
birer vurusluk notalar1 p, mf, f, ff olarak diisiinebiliriz. Bu crescendoyu
notalarin kiiclikten biiyiige dogru genislemesinden anlayabiliriz. Ayn1
sekilde sol elin 4. Olgiistindeki birer vurusluk notalar oldukca biiyiik
yazildig1 i¢in bu dinamikleri forte olarak degerlendirebiliriz. Her iki
elin 6. ve son Olglilerindeki tek bir nota oldukga kiigiik yazildigi i¢in
piano niansini ifade etmektedir.

SONUC VE ONERILER

Birinci alt probleme iliskin elde edilen bulgulara gore;
Soundpainting isaret dilinde bulunan minimalizm jesti Erolgraf grafik
notasyon sistemi igerisinde de ritmik dongii olarak kullanilmaktadir.
Yukarida minimalizm kullanilan 6rneklerde ritmik c¢alismalarin iki
sekilde yapilacagi sonucuna varilmistir. Bunlarin ilki, belli bir zaman
igerisinde segilen ritmik dongii devam ederken yeni bir zaman verilen
yeni bir ritmik dongii yaratilmasi; digeri ise yine belirli bir zaman
igerisinde ritmik dongii icra edilirken, ritmik dongiiniin darp-nota
sayilarinin artirilip azaltilmasiyla gergeklestirilen ritmik ¢esitlilik. Her
ikisinde de sag ve sol elin segecegi ritmik-melodik orgii rastlamsal
olacagindan dolay1 Ogrenciler/ icracilar notay1 dogru calma kaygisi
yasamadan sadece o an se¢mis olduklar1 Orgiiye, poliritim {izerine
odaklanacaklardir. Coskuner (2019), koro egitiminde uygulamis
oldugu Soundpainting yaklasimi sonunda, ritmik beraberlik ve

147



AKU AMADER / CILT VII - SAYI 13 — Ocak 2021

dinamiklerin 6grencilere Soundpainting yoluyla aktarildigini ve bu
dilin iyi bir pekistire¢ gorevi gordiigiinii ifade etmektedir. Her ne
kadar yapilan ¢alisma kagit {izerinde olmasa da kullanilan dil aynidir
ve bu arastirmanin kazanimlanyla paralellik gdstermektedir. Piyano
calan bir 6grenci/icracinin geleneksel nota ile yazilmis herhangi bir
notay1 icra ederken dikkat etmesi gereken birden fazla unsur
bulunmaktadir. Notanin dogru ¢alinmasi, niianslar, siislemeler vb. Bu
nedenle icracinin dikkatini verecegi tek bir uyaran, icracinin dikkatini
verdigi sorunu-konuyu daha hizli ve etkili olarak Ogrenmesini
saglayabilir.

Ikinci alt probleme iliskin elde edilen bulgulara gore; Erolgraf
grafik notasyon yontemi ile dinamiklerin ¢aligilmast iki farkli yolla
gerceklesmektedir. 1lki, verilen zaman icerisinde, secilen ses
materyalinin altina p, mf, f gibi bildigimiz isaretleri yazmak; digeri ise,
yine verilen zaman igerisinde secilen materyalin boyutlarini biiyiik ya
da kii¢iik gostermek. Yine bu uygulamada da verilen ses materyalinde
icracinin segecegi sesler rastlamsal olacagindan (hata yapma sansi
bulunmadigindan) icract sadece dinamiklere odaklanarak Ogrenmeyi
daha hizli gergeklestirecektir.

Elde edilen sonuglar 1s181inda su 6nerilerde bulunulmustur;

Poliritim ¢alismalarinda Erolgraf notasyon sistemi 6grencinin
diizeyine gore diizenlenerek destekleyici bir etiit niteliginde piyano
egitimde kullanilabilir.

Dinamiklerin 6gretimi/ uygulanmasi konusunda Erolgraf
notasyon sistemi Ogrenciye kazandirilmak istenen hedefler
dogrultusunda destekleyici bir arag olarak kullanilabilir.
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