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0z: Calisma 6zel yetenekli tanisi almis ve almamis ¢cocuklarin empatik egilimleri ile arkadas iliskilerinde kalip
yargilar1 diizeylerinin karsilastirilmasi ve cocuklarin empatik egilimleri ve arkadas iliskilerinde kalip yargilari
arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmaya Erzincan il merkezindeki Milll Egitim
Bakanligina bagh ortaokullara devam eden 40 6zel yetenekli tanisi alan ve 63 6zel yetenekli tanis1 almayan
olmak iizere toplam 103 cocuk dahil edilmistir. Iliskisel tarama yoéntemi kullanilan ¢alismada, ¢ocuklara
“Arkadaslk iliskilerinde Kalip Yargilar Olcegi” ve “KA-SI Ergenler Icin Empatik Egilim Olcegi” uygulanmistir.
Arastirmada verilerin analizinde bagimsiz 6rneklemler icin t testi, korelasyon ve ¢oklu regresyon analizi
kullanilmistir. Arastirma sonucunda 6zel yetenekli olma durumunun ¢ocuklarin empatik egilimleri ve arkadas
iliskilerinde kalip yargilan tlizerinde anlamlh farklilik olusturmadigi tespit edilmistir. Cocuklarin empatik
egilimleri ile akran iligkilerinde kalip yargi arasinda iliski oldugu belirlenmistir. Ayrica duygusal empatinin
arkadas iligkilerinde kalip yarginin anlaml yordayicisi oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Arkadaslik iliskileri, kalip yargi, empati, 6zel yetenekli cocuk.

Abstract. This study was conducted to compare the empathic tendencies of children with and without special
talents and their level of stereotypes in their peer relationships, and to examine the relationship between
children's empathic tendencies and stereotypes in peer relationships. In the study, attending secondary schools
under the Ministry of National Education in the city center of Erzincan, a total of 103 children were included,
who were diagnosed 40 with special talents and 63 who were not diagnosed with special talents. Attending
secondary schools in the city center of Erzincan, A total of 103 children were included, who were diagnosed 40
with special talents and 63 who were not diagnosed with special talents, in the study. In the study using
relational screening method, “Stereotypes Scale in Friendship Relationships” and “Empathic Tendency Scale for
KA-Si Adolescents” were applied to children. In the study, in the analysis of the data were used correlation and
multiple regression analysis, t test for independent samples. As a result of the research, it was determined that
special talent did not create a significant difference on children's empathic tendencies and stereotypes in
friendship relations. It has been determined that there is a relationship between children's empathic tendencies
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and stereotypes in peer relationships. In addition, emotional empathy was found to be a significant predictor of
stereotype in peer relationships.

Keywords: Friendship relations, stereotype, empathy, gifted child.

GIRIS

Bireyler sosyal bir varlik olarak yasamlar: siiresince sosyal, duygusal iliski kurma ve yakinlik
bekleme egilimindedir. Bu egilim insanlarin kendilerini giivenli bir ortamda hissetmelerini
saglamaktadir (Erol, 2015). Insanlar yasamlarinin bir geregi olarak cevrelerindeki kisilerle etkilesime
girmekte ve sosyallesme gereksinimlerini karsilamaktadir. Bu nedenle ¢ocuklarin ailesiyle, akranlariyla
ve yakin cevresiyle kurdugu iletisim ve iliskiler kisinin saglikli bir gelisim siireci gecirmesinde etkilidir
(Erkan Atik, Cok, Esen Coban, Dogan ve Giiney Karaman, 2014). Cocuklarin aile bireyleriyle kurduklari
iletisimin yani sira oOzellikle okul déneminde akranlariyla kurduklar: iliskiler, onlarin yasaminda
oldukca 6nemli bir yere sahiptir. Akran iliskileri; bireylerin benzer yaslardaki akranlariyla karsilikli ilgi
ve iletisim halinde olma durumunu ifade eder (Giilay, 2010). Akran iligkilerinin kaliteli olmasi,
cocuklarin dzgiivenlerini ylikseltmekte, sosyal uyumlarini ve arkadaslik iliskilerini gliclendirmektedir.
Saglikli akran iligkilerinin kurulamamasi ise ¢cocuklarin utangac ve ¢cekingen davranislar sergilemesine
ve arkadaslariyla iliskilerinin bozulmasina neden olabilir (Berndt, 2002).

Cocuklarin arkadasi; iyi, diiriist ve ¢aliskan olan Kisi olarak tanimladiklarim1 ve kendi cinsinden
birini segme egilimlerinin, karsi cinsten birini segcme egiliminden daha fazla oldugu (Giindogdu, 2003),
ergenlerin farkl diinya goriislerine sahip olduklari icin akranlariyla anlasmazlik yasadiklari, arkadas
secimlerinde ailenin miidahale ettigini ve arkadas seciminde sirdas ve giivenilir olmay1 6n planda
tutuklar belirlenmistir (Biliyiiksahin-Cevik, 2007). Ayrica arkadas iliskilerinde sadakat, baglilik, giiven
ve 6zdesim, kendini agma ile mizah duygusu arasinda anlaml bir iliski oldugu (Kahraman, 2008), drama
temelli grup rehberliginin ¢ocuklarin arkadaslik iliskileri, atilganlik diizeyi ve benlik saygisi lizerinde
etkili oldugu (Usakli, 2006), cocuklarin yasi biiyiik olanlarin, Kizlarin ve bir kardesi olanlarin akran
iliskilerinin daha iyi oldugu ve akran iligkilerinde aileden algilanan sosyal destegin etkili oldugu
(Tozkoparan, 2014) yapilan ¢alismalarda ortaya konmustur.

Akran iliskilerinde 6nemli yeri olan kavramlardan biri de kalip yargilardir. Birgok tanimi
yapilmakla birlikte kalip yargy, bireyleri birtakim ttirlere ve tiplere ayiran basmakalip diisiinceleri igerir.
Kalip yargi; bir gruba yonelik basitlestirilmis, sabit, genellenmis, bir grubun biitiin iiyelerine ait oldugu
diistintilen olumlu veya olumsuz 6zellikleri yansitan bilissel bir semadir. Baska bir deyisle kalip yarg1
birtakim o6zelliklerin gercege dayanmadan belli gruplarda veya insanlarda var oldugunun
zannedilmesidir (Balcl Celik, Vural Batik ve Ozcan, 2016). Kisinin icinde yasadig1 kiiltiir tarafindan
bicimlendirilebilen kalip yargilar, baz1 yanls bilgilere de dayanabilmeleri nedeniyle olumsuzluklari
icerebilir (Karabayev ve Tutkun, 2001). Ergenler, hayatlarinda yer alan insanlari, gruplari, toplumlari
ve arkadaslarini belirli tiplere ayirarak anlamlandirma egiliminde olabilir. Kalip yargi olarak tanimlanan
bu egilimler, ergenlerin hayatini ilgilendirmekte ve onlarin hayatlarini etkilemektedir (Tutkun ve Kog,
2008). Ozellikle arkadashk iliskilerinin yogun oldugu ergenlik déneminde arkadas iliskilerine yonelik
kalip yargilarin ergenlerin arkadas se¢iminde 6nemli biri oldugu s6ylenebilir (Balc1 Celik vd., 2016;
Joseph, Morgan, Martin ve Carley, 2014). Kalip yargilar iizerinde bir¢ok etmen etkili olabilmektedir.
Karabayev ve Tutkun (2001), fUniversite o6grencileri ilizerinde yaptifi ¢alismalarinda, Tiirk
Cumbhuriyetlerinden gelen 6grencilerin Tiirk vatandaslarina yonelik kalip yargilarinin yas, cinsiyet,
tilkemizde kalma siiresi, geldigi tlilke, okuduklar: iiniversite ve okuduklar1 programa gore degistigini
belirlemislerdir. Aktan ve Giiveng¢ (2008), gruplar aras1 ayrimi dogru olarak degerlendiren basarisiz
¢ocuklarin, basarili ve basarisiz gruplan farklilastirmadigi; gruplar arasi ayrimi dogru olarak
degerlendiren orta diizeyde basarili ve basarili ¢ocuklarin ise basarili ¢ocuklar1 daha olumlu
degerlendirdiklerini saptanmistir. Joseph vd. (2014), kalip yargi, kiiltiir ve sosyal iliskiler iizerine
yaptiklar1 calismada, paylasilan kiiltiiriin ve grup kalip yargilarinin sosyal iliskilerde etkili oldugunu
vurgulamislardir. Demir (2016) ise sekizinci sinifta 6grenim goren cocuklar tlizerinde yaptigi
arastirmasinda, ¢ocuklarin bircogunda milliyetgilik, din, engelliler, yoksullar ve cinsiyet ayrimcilig
konularinda kalipyargilarinin oldugunu tespit etmistir.

Akraniliskilerinde kalip yargi tizerinde empatik egilimler de etkili olabilir. Empati becerisi yliksek
olan cocuklar, hassas duygusal yapilarindan dolay1 daha fazla kalip yargilar gelistirebilecegi gibi,
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karsidakini anlama ve kendini onun yerine koyma konusundaki yetkinliklerinden dolay1 akranlarini
oldugu gibi kabullenme egilimi gosterebilir. Boylece cocuklar akranlariyla karsilikli etkilesim kurmada,
duygusal iliskilerinde ve arkadas secimlerinde daha esnek davranabilir. Bireyin karsisindaki kisinin
duyussal ve bilissel boyutta anlamaya calismasini ve bunu paylasmasini kapsayan empati (Catlak ve
Yigit, 2017; Elikesik ve Alim, 2013; Karci, 2011; Ozbay ve Sahin, 1999; Taner Derman, 2013) sosyal
iliskilerde etkili ve belirleyici bir etkendir. Empati becerisi, kisilerarasi iliskilerde, karsidaki kisinin
tepkilerinin O6ngoriilebilmesine imkan tanir (Karci, 2011). Empati; kisinin kendini agma, sosyal
duyarhlik ve topluma uyumunu saglama, yardimlasmay1 artirma, saldirganligi ve antisosyal davranislari
azaltma konusunda olduk¢a dnemli bir beceridir (Ersoy ve Késger, 2016). Empatinin kisiler arasinda
daha saglikh iliskiler kurulmasinda (Ciarrochi, Parker, Sahdra, Kashdan, Kiuru ve Conigrave, 2017;
Cubukgu ve Girmen, 2009; Karci, 2011; Taner Derman, 2013; Van den Bedem, Willems, Dockrel, Van
Alphen ve Rieffe, 2019), iletisim sorunlarinin engellenmesinde ve catismalarin ortadan kaldirilmasinda
onemli bir faktor oldugu sdylenebilir (Catlak ve Yigit, 2017; Cubukcu ve Girmen, 2009; De Wied, Branje
ve Meeus, 2007; Elikesik ve Alim, 2013; Ersoy ve Kosger, 2016; Taner Derman, 2013).

Empati becerisi yiiksek olan ¢ocuklar akran iliskilerinde daha hassas davranabilir. Unal (2007),
empati becerisinin; akademik basari, kendini agma, toplumsallasma, sosyal duyarlilik, topluma uyum,
yardimlasma ve diger prososyal davranislar1 artirdigi; saldirganlik ve diger antisosyal davranislar
lizerinde azaltici bir etkisi oldugunu saptamistir. Sar1 (2012), empatik smnif atmosferi tutumun ve
arkadas bagliliginin, okul yasam kalitesini yordadigi sonucuna ulasmistir. Van den Bedem vd. (2019), 8-
16 yas arasi ¢ocuklar lizerinde yaptiklar1 arastirmada empati becerileri ile olumlu arkadas iliskileri
arasinda bir iliski bulmuslardir. Ciarrochi vd. (2017) ise yaptiklari arastirmada empati becerileri yiiksek
olan c¢ocuklarin daha destekleyici arkadas baglarina sahip olduklarini tespit etmislerdir. De Wied vd.
(2007), 13-16 yas grubu ¢ocuklar {lizerinde yaptiklar1 arastirmada empati becerileri ile ¢atisma ¢6zme
becerileri arasinda ayni yonde bir iliski oldugunu bulmuslardir. Dereli ve Aypay (2012), 9-12 siniflara
devam eden cocuklar iizerinde yaptiklarn arastirmada empatik egilimin; sorumluluk, arkadaslik,
barisseverlik, saygi, diiriistliik ve insani degerlere hosgoriiyli yordadigini saptamislardir. Taner Derman
(2013), yaramaz olarak nitelendirilen ¢cocuklarin empati beceri diizeylerinin diger ¢ocuklara gore daha
diisiik oldugunu, Ersoy ve Kosger (2016) ise empatik egilimleri yiiksek olan cocuklarin daha az
saldirgan, daha ¢ok yardimsever ve daha gelismis ahlaki yargilara sahip olduklarin1 ortaya
koymuslardir. Bireyin empatik yoneliminin géstergesi olan empatik egilim, sorumluluk, arkadaslik,
barisseverlik, saygi, diriistliik ve hosgori gibi insani degerleri de etkilemektedir (Dereli ve Aypay,
2012). Bireyin empatik egiliminin diisiik diizeyde olmasi ise ihtiyag, duygu ve hislerinin fark edilmesini
glclestirir (Pala, 2008). Bu sonuclar ¢cocuklarin empatik egilimleri ile akran iliskileri arasindaki iliskiyi
kanitlar niteliktedir.

Cocuklarin empatik egilimlerinde ve arkadas iliskilerinde kalip yargilarinda, aile yapilari, sosyal
cevresi, ilgi, yetenek ve yeterlikleri etkili olabilir. Sahip olduklar 6zelliklerden dolay1 6zel yetenekli
cocuklarin bu becerilerinde farkliliklar gériilebilir. Ozel yetenekli cocuklar genellikle kiiciik yaglardan
itibaren ilgi duyduklar1 alanlara ve akademik olarak basarili olabilecekleri etkinliklere
yonlendirilmektedir. Bu durum 6zel yetenekli cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini olumlu ya da
olumsuz yonde etkileyebilir. Gross (2002), 5-12 aras1 6zel yetenekli ¢ocuklarla yaptig1 calismada, farkli
zihinsel yeteneklere sahip ¢ocuklarin, farkli yaslarda ve farklh oranlarda arkadaslik anlayislarindan
gectigine ulasmistir. Ozel yetenekli cocuklarin duygusal ézellikleri ve ihtiyaclar1 akranlarina gére daha
yogun olsa da (Ogurlu ve Yaman, 2010) bu gocuklar, arkadaslik iliskilerinde ve sosyal uyumlarinda
akranlariyla benzerlik gosterdikleri ve arkadaslarina bagh olduklarini ortaya koyan arastirmalar da
mevcuttur (Ogurlu, 2010; Kaya, Erdogan ve Caglayan, 2014). Ayrica 6zel yeteneklilerin yasamlarinda
her seyin cok iyi olduguna dair kalip yargilar bulunmaktadir. Bu cocuklar da bu kalip yargilara bazen
uymaya calisirken, bazen de kalip yargilari reddetmektedir. Bu nedenle bu ¢ocuklar; sosyal iliskilerinde
bazi sorunlar yasayabilir (Erol, 2015). Buna karsilik 6zel yetenekli ¢ocuklar kolay bir sekilde dost
edinebilir, bireylerin diisiince ve hislerine saygili olabilir. Ozel yetenekli cocuklar arkadaslik iliskilerinde
olgun ve etkili olduklarindan kendilerinden daha biiyiiklerle ve zekalarina yakin kisilerle arkadaslik
kurma egilimindedirler. Ayrica akran iliskilerinde yasadiklar1 sorunlar1 ¢ozebilecek giiclii empati
becerilerine de sahiplerdir (Crothers ve Levinson, 2004; Citil ve Ataman, 2018; Kaya vd., 2014; Ogurlu
ve Yaman, 2010).
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LeVine ve Tucker (1986), 6-11 yas arasi 0zel yetenekli cocuklarin duygusal ihtiyaclarim diger
cocuklarin ihtiyaclariyla karsilastirdigi c¢alismalarinda yas, cinsiyet ve etnik kokene gore bir
karsilastirma yapmislardir. Ozel yetenekli 6grencilerin i¢ niteliklerinin, ikilemlere karsi duyarliliklari ve
erken bir ahlaki ve etik seviyeye sahip olduklari ve olaylar karsisinda akil yliriitmelerinin daha ytliksek
oldugu gorilmiistiir. Bu cocuklarin stresli durumlar1 farkli yollarla analiz edip, bunlara tepki
verebilecegini belirtmistir. Ogurlu ve Yaman (2010), 6zel yetenekli cocuklarin ¢evresiyle iletisimlerinde
dil becerisi, empati, oyun, arkadaslik, liderlik, ahlaki yargilama, duygusallik, benlik saygisi,
miikemmeliyetcilik, asir1 duyarhlik, hayal kirikhig ve asiligin etkili oldugunu belirlemislerdir. Ozel
yetenekli cocuklar kabul gérmedigi ortamlarda, gruptan kendilerini soyutlama, dikkat cekme ve kabul
gormek icin gosterilerde bulunma veya herkes gibi goriinmeye calisma egilimi gosterebilecekleri
belirtilmistir. Erol (2015), ortaokulda 6grenimine devam eden 6zel yetenekli cocuklarla yiiriittigii
calismada, 6zel yetenekli ergenlerin akran iliskileri ile 6znel iyi oluslari1 arasinda anlamli bir iliski
oldugunu ortaya koymustur. Kaya vd. (2014), calismalarinda ortaokula devam eden 6zel yetenekli
cocuklarin okul yasam kalitelerinin diger ¢ocuklardan diisiik oldugunu, ancak akran iliskilerinin benzer
diizeyde oldugunu belirlemislerdir. Loos-Sant'Ana ve Trancoso (2014), calismalarinda 8-12 yas
arasindaki 6zel yetenekli cocuklar tizerinde yaptiklar: arastirmalarinda gii¢lii kontrol inancglari ve sosyal
olarak yetenekli olduklar1 ortaya konulmustur.

Ogrencilerin cesitli beceriler kazanmalar icin okullara ve 6gretim programlarina énemli gorevler
diismektedir. Bu nedenle okullarda farkli becerinin 06grencilere kazandirilmasi i¢in 06gretim
programlarinda bir¢ok beceriye yer verilmistir. Beceri kazandirma ve gelistirme acisindan Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programi da énemli bir yere sahiptir. Bu 6gretim programinda égrencilere
kazandirilmasi ve gelistirilmesi amaclanan beceriler arasinda empati becerisi ve kalip yargilar fark
etme becerileri de bulunmaktadir. Buradan yola ¢gikarak ortaokulda 6grenim géren ¢cocuklarin empatik
egilimleri ile arkadas iliskilerinde kalip yargilar1 arasindaki iliskinin incelenmesi bu ¢alismanin odak
noktasin olusturmaktadir. Akran iliskileri, kalip yargi, empati becerisi ve 6zel yetenekli cocuklar
konusunda cesitli calismalar yapilmis olsa da 6zel yetenekli tanisi alan ve almayan ¢ocuklarin empatik
egilimleri ile arkadas iliskilerinde kalip yargilar1 arasindaki iligkiyi belirlemeye yonelik bir ¢alismaya
rastlanilmamistir. Bu ¢alisma ile hem 6zel yetenekli tanisi alan ve almayan ¢ocuklarin empatik egilimleri
ve arkadas iliskilerinde kalip yargilar1 karsilastirilabilecek hem de empatik egilim ile arkadas
iliskilerinde kalip yargi arasindaki iliski ortaya konabilecektir. Boylece hem 6zel yetenekli hem de
normal gelisim gosteren cocuklarin empatik egilimleri ve arkadas iliskilerinde kalipyargilari konusunda
yapilacak calismalara kaynak olusacaktir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada o6zel yetenekli tanisi alan ve almayan ¢ocuklarin empatik egilimleri ve arkadas
iliskilerinde kalip yargilar1 diizeylerinin karsilastirilmasi ve ¢ocuklarin empatik egilimleri ve arkadas
iliskilerinde kalip yargilar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amac¢lanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda
arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Cocuklarin empatik egilim diizeyleri 6zel yetenekli olma durumuna gore anlamli bir sekilde
farklilagsmakta midir?

2. Cocuklarin akran iliskilerinde kalip yargi diizeyleri 6zel yetenekli olma durumuna goére anlamh
bir sekilde farklilasmakta midir?

3. Cocuklarin empatik egilimleri ile akran iliskilerinde kalip yargilar1 arasinda bir iliski var midir?

4. Cocuklarin empatik egilimleri, akran iliskilerinde kalip yargilar1 yordamakta midir?

YONTEM
Arastirma Modeli

Bu calismada empatik beceri ile arkadaslik iliskilerinde kalip yargilar arasindaki iliski incelendigi
icin nicel aragtirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir. iliskisel tarama modelleri ise
en az iki degisken arasindaki iligkileri belirlemek i¢cin kullanilir (Biiytikoéztiirk, Kili¢ Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2018, 16; Kincal, 2017, 113-114). Bu tiir tarama modelleri iliskilerin
yorumlanmasina ve kestirilmesine olanak saglar (Kincal, 2017, 113-114). Bu arastirmada 6zel yetenekli
tanisi almis ve almamis ¢ocuklar arasinda empatik egilim ve arkadaslhk iliskilerinde kalip yargilar
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acisindan fark olup olmadig1 nedensel karsilastirma modeli ile incelenmistir. Bu model, karsilastirma
olarak bilinen ve ortaya ¢ikmis veya var olan bir durumun (veya olayin) nedenlerini, bunlara etki eden
degiskenleri ve etkinin sonuclarini belirlemeye yonelik bir arastirma tiiriidiir (Akarsu ve Akarsu, 2019,
23).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Erzincan i1 Milli Egitim Miidiirliigiine bagh bilim ve sanat merkezinde
(BILSEM) ve ortaokullarin altinci, yedinci ve sekizinci siiflarinda 6grenim goren c¢ocuklar
olusturmaktadir. Arastirmada 6rneklem se¢ciminde amaglh 6rnekleme yontemlerinden olciit drnekleme
yéntemi kullanilmigtir. Bu kapsamda ézel yetenekli cocuklarin “BILSEM’de yar1 zamanh egitim almalar1”
olciit olarak belirlenirken, 6zel yetenekli olmayan ¢ocuklarin ise “siniflarinda 6zel yetenekli tanisi almis
cocuk olmama” dlciit olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda arastirmaya BILSEM’de egitim alan altinci,
yedinci ve sekizinci sinifa devam eden ¢ocuklarin tamami (genel yetenek, miizik ve resimden tanilanan)
ile bir okulun altinci, yedinci ve sekizinci sinifina devam eden cocuklar dahil edilmistir. Arastirmaya
dahil edilen ¢ocuklara iliskin demografik bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Calisma grubuna yénelik betimleyici veriler

Ozel Yetenekli ~ Ozel Yetenekli Toplam
Tanisi Olan Tanis1 Olmayan

Degisken f % f % f %

Cinsiyet Kiz 19 28.8 47 71.2 66 64

Erkek 21 56.8 16 43.2 37 36
11 5 23.8 16 76.2 21 20.4
12 13 52 12 48 25 24.3
Yas 13 11 44 14 56 25 24.3

14 11 34 21 66 32 31
Dogum  ilk cocuk 29 50.9 28 49.1 57 55.3
Sirasi Ortanca 4 18.2 18 81.8 22 21.4
Son cocuk 7 29.2 17 71.8 24 23.3
Hig 10 83.3 2 16.7 12 11.7

Kardes Bir 19 55.9 15 44.1 34 33
Sayisi iki 7 35 13 65 20 19.4

Ucgve

daha fazla 4 12.5 28 77.5 32 31
Anne Tkokul 5 12.2 36 87.8 41 40.8
Ogrenim Ortaokul 4 30.8 10 69.2 14 13.6
Durumu Lise 6 35.3 11 64.7 17 16.6

Universite 55 g1 6 194 31 30

ve lstil
Baba Ilkokul 2 8.3 22 91.7 24 23.3
Ogrenim  Ortaokul 2 18 15 88.2 17 16.6
Durumu Lise 5 21.7 18 78.3 23 22.3
Universite 3, 82.1 7 17.9 39 37.8
ve listil

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin %71,2’sinin 6zel yetenekli tanisi
olmadig1; %64’lintlin kiz oldugu, %31’'inin 14 yasinda oldugu, %55,3’iiniin ilk cocuk oldugu ve %33’linlin
bir kardese sahip oldugu goriilmektedir. Cocuklarin anne-baba egitim durumlar incelendiginde ise
annelerin %40,8’inin ilkokul mezunu oldugu ve babalarin %37,8’inin tniversite ve lstiinde 6grenim
diizeyine sahip oldugu sodylenebilir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama araci olarak sosyo-demografik ozellikleri iceren “Kisisel Bilgi Formu”

ve “Akran lliskilerinde Kalip Yargilar Olgegi” ve “Ergenler Icin Empatik Egilim Olgegi” kullanilmistir.
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Kisisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan hazirlanan bilgi formu ¢ocuklarin cinsiyet, yas,
dogum sirasi, kardes sayisi ve anne-baba 6grenim durumu gibi tanitic1 6zelliklerine iliskin sorulardan
olugmaktadir.

Arkadashk Iligkilerinde Kalip Yargilar Olgegi: Olcek, Bala Celik vd. (2016) tarafindan
ortaokulda 68renim goren ¢ocuklar tizerinde gelistirilmistir. Besli likert tipinde hazirlanan 6lcek, li¢ alt
boyuttan ve 16 maddeden olusmaktadir. Olgegin sekiz maddeden olusan “Duygusal iliski” alt boyutu
varyansin %19,25’ini; bes maddeden olusan “Karsilikli Etkilesim” alt boyutu varyansin %14,26’sin1 ve
lic maddeden olusan “Arkadas Secimi” alt boyutu ise varyansin %11,42’sini agiklamaktadir. Bu i¢ alt
boyut birlikte arkadashk iliskilerindeki kalip yargilara iliskin toplam varyansin %44,93'linl
aciklamaktadir. Olgegi olusturan maddelere iliskin faktor yiikleri ise .45 ile .82 arasinda degismektedir.
Ayrica yapilan dogrulayici faktér analizi ile modelin iyi uyum gosterdigi belirlenmistir. Olcegin
Cronbach’s Alpha katsayisi .81; test yarilama giivenirligi katsayisi ise, ilk yar1 icin .76 ve ikinci yar1 icin
.69 oldugu tespit edilmistir. Bu arastirma kapsaminda da Cronbach Alpha degeri incelenmis ve .83
olarak bulunmustur.

KA-Si Ergenler icin Empatik Egilim Olgegi: Kaya ve Siyez (2010) tarafindan gelistirilen élgegin
gecerlik ve giivenirlik calismalan 6.-12.siniflarda égrenim géren cocuklar iizerinde yapilmistir. Olgek,
bilissel (7 madde) ve duygusal (10 madde) olmak iizere iki alt boyuttan ve 17 madden olusmaktadir.
Dortlii likert tipinde hazirlanan 6l¢cegin duygusal empati alt boyutundaki maddelerin faktor yiikleri .49
ile .66 arasinda degistigi, ait olduklari alt boyut toplam puanlari ile korelasyonlarinin .51 ile .83, 6l¢cegin
tiimiinden alinan puanlar ile korelasyonlari .52 ile .79 arasinda degistigi belirlenmistir. Bilissel empati
alt boyutundaki maddelerin ise faktor ytikleri .56 ile .76 arasinda degistigi, ait olduklar alt boyut toplam
puanlari ile korelasyonlari .52 ile .81, 6l¢egin tiimiinden alinan puanlar ile korelasyonlarinin .47 ile .70
arasinda degistigi saptanmistir. Bu arastirma kapsaminda ise Cronbach Alpha degeri incelenmis ve .73
olarak bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada, Erzincan il Milli Egitim Midiirliigiinden ve Erzincan Binali Yildinnm Universitesi
Insani Arastirmalar Etik Kurulundan (30.04.2020, Protokol no: 04/01) gerekli izinler alinmistir.
Sonrasinda BILSEM’de egitim alan 6zel yetenekli tanisi alan ¢ocuklarin ve segkisiz yéntemle belirlenen
bir ortaokulun altinci, yedinci ve sekizinci sinifinda 6grenim goren cocuklarin ailelerinden onam
alinmistir. Cocuklara arastirmayla ilgili agiklama yapilmis ve arastirmaya goniillii olarak katilmak
isteyenlere dlcekler uygulanmistir. Olgeklerin uygulanmasi 15-20 dakika siirmiistiir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde 6zel yetenekli tanisi almis ve almamis ¢ocuklarin empatik egilimleri ve
arkadaslik iligkilerinde kalip yargilarini karsilastirmak amaciyla bagimsiz 6rneklemler icin t testi,
cocuklarin empatik egilimleri ile arkadaslik iliskilerinde kalip yargilar1 arasindaki iliskiyi belirlemek icin
korelasyon analizi yapilmistir. Korelasyon katsayisi +1 ile -1 arasinda deger alir. Iki degisken arasindaki
korelasyon degeri 0.00 ise iliski yok; 0.01-0.29 arasinda ise diisiik diizeyde iliski; 0.30-0.70 arasinda ise
orta diizeyde iliski, 0.71-0.99 arasinda ise yiiksek diizeyde iliski ve 1.00 ise miikemmel iliski oldugu
kabul edilir (Kokli, Blyiikoztiirk ve Cokluk, 2006). Empatik egilimin arkadas iliskilerinde kalip yargiya
etkisini belirlemek icin ise ¢coklu regresyon analizi yapilmistir. Regresyon analizi yapilmadan 6nce
verilerin normallik ve dogrusallik varsayimlarinin karsilanip karsilanmadig incelenmis, cok degiskenli
normalligin ve dogrusalligin saglandig1 belirlenmis ve ¢oklu baginti problemi olmadig1 saptanmistir
(Tabachnick ve Fidell, 2013).

BULGULAR

Arastirmada elde edilen veriler analiz edilmis ve asagidaki gibi rapor edilmistir. Buna goére
arastirmanin birinci sorusuna yonelik analiz sonuglar1 Tablo 2’de cevap verilmistir.
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Tablo 2. Cocuklarin empatik egilim puanlarinin ézel yetenekli tanisi alma durumuna iligkin T testi
sonuglari

Alt Ozel Yetenekli n X SS Sd t p
Boyutlar Tanis1 Alma
Durumu
Duygusal Ozel yetenekli
Empati tanisi alan 40 32.87 3.29 101 -.638 .525
Ozel yetenekli 63 3241 375
tanis1 almayan
Bilissel Ozel yetenekli
Empati tanisi alan 40 20.87 3.12 101 1.470  .145
Ozel yetenekli 63 21.82 394
tanis1 almayan
Empatik Ozel yetenekli
Egilim tanisi alan 40 53.75 570 101 400 .690
Toplam Ozel yetenekli

tamsialmayan 03 5423 624

Tablo 2 incelendiginde ¢ocuklarin duygusal empati, bilissel empati ve empatik egilim toplam
puanlarinin 6zel yetenekli tanisi alma durumuna gore anlamh olarak farklilasmadigi goriilmektedir.

Arastirmanin ikinci sorusu kapsaminda yapilan analiz sonuclar1 Tablo 3’te gésterilmistir.

Tablo 3. Cocuklarin arkadas iliskilerinde kalip yargi puanlarinin ézel yetenekli tanist alma durumuna
iliskin T testi Sonuclari

Alt Ozel n X SS Sd t p
Boyutlar Yetenekli

Olma Durumu

Duygusal Ozel yetenekli

Miski tanisi alan 403652 271 101 -.783 436
Ozel yetenekli
tanisi almayan

Karsilikli Ozel yetenekli

Etkilesim tanisi alan 40 2240 2.18 101 -931 354

63 36.00 3.64

Ozel yetenekli 63 21.98 292
tanis1 almayan

Arkadas Ozel yetenekli

Se¢imi tanisi alan 40 1425 1.03 101 -.882 .380
Ozel yetenekli

tamisi almayan 03 1403 133

Kalip Yargi Ozel yetenekli
Toplam tanisi alan 40 7317 4.88 101 -1035 .303
Puan

Ozel yetenekli

tanist almayan 63 7201 591

Tablo 3 incelendiginde ¢ocuklarin duygusal iliski, karsilikli etkilesim, arkadas se¢imi ve kalip yargi
toplam puanlarinin 6zel yetenekli tanisi alma durumuna gore anlamh olarak farklilasmadigi
goriilmektedir.

Arastirmanin Ugiinci sorusuna yonelik analiz sonuclari Tablo 4’te gésterilmistir.
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Tablo 4. Cocuklarin empatik egilimleri ile arkadas iligkilerinde kalip yargi puanlari arasindaki iliskiyi
belirlemeye yénelik yapilan Pearson korelasyon sonuglari

Arkadas iliskilerinde Kalip Yargi

Duygusal Karsilikli Arkadas Secimi
fliski Etkilesim

Duygusal r 489** 301** 139

e Empati p .000 .002 162
s E N 103 103 103
g- ‘& Bilissel r 231* .198* 143
& * Empati p 019 045 149
N 103 103 103

Tablo 4’te goriildiigli gibi duygusal empati ile duygusal iliski ve karsilikli etkilesim arasinda pozitif
yonde orta dizey iliski oldugu belirlenirken duygusal empati ile arkadas se¢imi arasinda anlaml bir
iliski bulunmamistir. Bilissel empati ile duygusal iliski ve karsilikli etkilesim arasinda pozitif yonde
diistik iliski oldugu bulunurken, biligssel empati ile arkadas se¢imi arasinda anlaml bir iliski tespit
edilememistir.

Arastirmanin dordiincii sorusuna yonelik analiz sonuglar1 Tablo 5'te gosterildigi gibi rapor
edilmistir.

Tablo 5. Empatik egilimin arkadas iliskilerinde kalip yargiya etkisini belirlemeye ydnelik regresyon
sonucglari

Degisken B Standart B t p
Hata
Sabit 50.128 4.644 10.793 .000
Duygusal Empati 691 169 .395 446 .000
Bilissel Empati -.008 .188 .080 -.005 964
R=.443 R?=.196
F=12.201 p<0,01 Durbin-Watson= 1.756

Tablo 5 incelendiginde duygusal empati ve bilissel empatinin birlikte arkadas iliskilerinde kalip
yargl ile anlaml bir iliski ortaya koyduklari gérilmektedir (R= ,443, R?= ,196). S6z konusu bu iki
degisken arkadas iliskilerinde kalip yarginin %19,6’sin1 agiklamaktadir. Regresyon katsayilarinin
anlamlilik testleri goz 6niine alindiginda, yordayici degiskenlerden sadece duygusal empatinin arkadas
iliskilerinde kalip yarg: lzerinde anlamli yordayici oldugu goriilmektedir. Sonuc¢ olarak cocuklarin
duygusal empati puanlar arttikca arkadas iliskilerinde kalip yargi puanlarinin artacagi soylenebilir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirma kapsaminda 6zel yetenekli tanis1 alma durumuna goére ¢ocuklarin empatik egilimleri ve
arkadas iliskilerinde kalip yargilarinin farkhlasip farklilasmadigi ve ¢ocuklarin empatik egilimleri ve
arkadas iliskilerinde kalip yargilar1 arasinda bir iliski olup olmadigina y6nelik sonuglar tartisiimis ve
onerilerde bulunulmustur.

Arastirmada c¢ocuklarin duygusal empati, bilissel empati ve toplam empati puanlarinin 6zel
yetenekli tanis1 alma durumuna gére anlamli olarak farklilasmadig tespit edilmistir. Ozel yetenekli
cocuklar BILSEM’e belirli giinlerde egitim almaya gitseler de diger cocuklar gibi okullarda 6grenimlerine
devam etmekte ve onlarla birlikte egitim almaktadir. Bununla birlikte 6zel yetenekli c¢ocuklar
konusunda 6nceleri varolan yanlis algilarin terkedilmesi, uyumlu bireyler oldugu yoniinde olumlu
algilarin gelismesi ve 0©zel yetenekli cocuklarin kendilerine yonelik olumlu algilarin farkinda
olmalarindan dolay1 normal gelisim gdsteren ¢cocuklarla empatik egilim diizeyleri benzerlik gdsterebilir.
Ozel yetenekli cocuklarin sosyo-duygusal gelisimlerinin normal gelisim gésteren ¢ocuklarla benzer ve
farkl olduguna yonelik arastirmalar yapilmistir (Neihart, 2002; Van der Meulen vd., 2014; Webb vd.,
2005). Ozel yetenekli cocuklarin entelektiiel ve yaratici 6zelliklerinin gelismis oldugu diisiiniilmekte,
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sosyal-duygusal gelisimleri konusunda algilar olumsuz olmaktadir. Ozel yetenekli ¢cocuklarin temel
sosyal ihtiyag¢larinin diger cocuklardan farkli olmadigi belirtilmesine ragmen, kendilerini asir1 bir
sekilde sorgulamalar1 ve baskalariyla kurduklari uyumsuz iliskiler sosyal-duygusal sorunlar
yasamalarina neden olabilir (Loos-Sant'Ana ve Trancoso, 2014; Wright-Scott, 2018). Ozel yetenekli
cocuklarin bir¢ok alanda paralel bir sekilde seyretmeyen gelisimleri duygusal acidan asir1 duyarh
olmalarina neden olabilir. Fazlaca uyarilmalarindan ve algilarindaki farkliliklarindan dolay1 ¢ogu zaman
yanlis algilanirlar. Bununla birlikte asir1 heyecanli olmalari, yliksek enerjilerinden dolay1 hareketli
olmalari, kusur bulma davranislari, otoriteyi zayiflatici sorgulamalari, asirt duyarh ve alingan olmalari
ve ice doniik davranislar sergilemeleri iliskilerinde sorun yasamalarina neden olur (Heylighen, 2012;
Jackson, Moyle ve Piechowski, 2009). Diger yandan 6zel yetenekli cocuklarin diger kisilerin duygularini
ve isteklerini anlayabilmeleri ve onlarin ruhsal durumlarina y6nelik ¢ikarimlarda bulunabilmelerinden
dolay1 empati yeteneklerinin gelismis oldugu da vurgulanmaktadir (Citil ve Ataman, 2018).

Arastirmada ¢ocuklarin duygusal iliski, karsilikl etkilesim, arkadaslik secimi ve toplam kalip yargi
puanlarinin 6zel yetenekli tanisi alma durumuna gore anlaml olarak farklilasmadig1 saptanmistir. Bu
beklenilen sonug degildir. Ozel yetenekli cocuklarin akranlarina oranla hizla ilerlemesi, hem 6zel
yetenekli cocuklarin kalip yargilar gelistirmesine hem de normal gelisim gésteren ¢ocuklarin kendilerini
0zel yetenekli cocuklardan soyutlamalarina neden olabilir. Ancak 6zel yetenekli ¢cocuklarin olaylara
farki agilardan bakma becerileri onlarin kalip yargilar gelistirmelerini engelleyebilir. Ayrica calismada
ozel yetenekli cocuklarin normal gelisim gosteren akranlariyla iliskilerindeki kalip yargilar
incelenmeyip genel algilar arastirildigindan kalip yargilari normal gelisim gosteren ¢ocuklarla benzer
bulunmus olabilir. Bununla birlikte arastirmaya dahil edilen 6zel yetenekli cocuklarin sadece genel
yetenek 6grencilerinden degil, miizik ve resim alanlarindan da 6zel yetenekli tanisi alan 6grencilerden
olusmasi ve sadece akademik yeterlilikleri ile degil diger 6zel yetenekleri ile de 6ne ¢iktiklarindan kalip
yargilar1 normal gelisim gosteren c¢ocuklarla benzerlik gostermis olabilir. Ozel yetenekli olsun ya da
olmasin iki gruptaki cocuklar da benzer toplumsal cevrede yasamakta ve akran iliskilerindeki toplumsal
kalip yargilardan benzer sekilde etkilenebilmektedir. Bu gibi durumlar da iki grubun benzer kalip
yargilara sahip olmasini agiklayabilir. Ozel yetenekli cocuklar hem normal gelisim gosteren ¢ocuklarla
egitimlerine devam ederek hem de 6zel yetenekli cocuklarla belirli zamanlarda egitim alarak farkli
sosyal gruplar icinde yer alir. Farkli sosyal gruplar arasinda bulunmak, ¢ocuklarin kisiler arasi
yakinliklari-etkilesimleri sirasinda olumlu deneyimler yasatir ve bu da 6zel yetenekli ¢ocuklarin
arkadas iliskilerinde daha esnek olmalarini saglayabilir (Page-Gould, Mendoza-Denton, Alegre ve Siy,
2010). Her seyden ote arkadas iliskilerinde kalip yargi her zaman olumsuzlugu ¢agristirmayabilir. Kaldi
ki arkadaslik ortak davranis kaliplar1 ve birlikte olusturulan yeni davranis kaliplariyla islerlik
kazanabilir. Kalip yargilara yonelik egilimler diisiincelerimizi sadelestirerek karar vermemizi
kolaylastirir. Arkadas iliskilerinde kalip yargilari iceren ¢alismalar sinirl sayidadir (Aktan ve Giiveng,
2008; Balca1 Celik vd., 2016; Demir, 2016; Lintott, 2015; Page-Gould vd., 2010). Bu arastirmalarin birinde
basarili-basarisiz cocuklarin ayri siniflarda oldugu bir okuldaki cocuklar ile karma egitim goriilen baska
bir okuldaki ¢ocuklarin kalip yargilar1 karsilastirilmistir. Arastirma sonucunda gruplar arasi ayrimi
dogru olarak degerlendiren basarisiz 6grencilerin basarili ve basarisiz gruplar1 farklilastirmadigy,
gruplar arasi ayrimi dogru olarak degerlendiren orta diizeyde basarili ve basarili cocuklarin ise basaril
¢ocuklar1 daha olumlu degerlendirdikleri saptanmistir (Aktan ve Giliveng, 2008). Baska bir ¢alismada
ise, paylasilan kiiltiiriin ve grup kalip yargilarinin sosyal iliskilerde etkili oldugu vurgulanmistir (Joseph
vd., 2014).

Arastirmada duygusal empati ile akran iliskilerinde kalip yarginin alt boyutlar1 olan duygusal
iliski ve karsilikh etkilesim arasinda pozitif yonde orta diizey iliski oldugu belirlenirken bilissel empati
ile duygusal iliski ve karsilikli etkilesim arasinda pozitif yonde diisiik iliski oldugu belirlenmistir.
Duygusal ve bilissel empati ile akran iliskilerinde kalip yarginin alt boyutu olan arkadas secimi arasinda
anlamli bir iliski tespit edilememistir. Empati becerileri yliksek olan ¢ocuklar, duygusal iliskilerde daha
hassas olduklarindan arkadaslik iliskilerinin kendi beklentilerine uygun olmasini isteyebilirler. Giiglii
empatik duygulari, duygularin yogun yasanmasina ve bu durum da karar vermede gii¢liik yasanmasina
neden olabilir. Bu giicliikkle bas etmeye calisan ¢ocuklar karsilastiklari olaylara farkli bakis agilar
gelistirmek yerine basmakalip diisiincelere siginarak rahatlamak isteyebilir. Bu nedenle kalip yargilar
ylksek olabilir. Empatik egilimler ile arkadas se¢imi arasinda anlamh iliski bulunmamasinda ise,
arkadas se¢iminde ¢ocuklarin empatik egilimlerinden c¢ok ilgi alanlari, gliven ve sosyal ¢evre gibi diger
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etmelerin etkili oldugu soylenebilir. Sar1 (2012) lise 6grencileri tizerinde yaptig1 arastirmada empatik
sinif atmosferi ile arkadaslara baghlik diizeyi arasinda anlaml iliski bulmustur. Van den Bedem vd.
(2019), 8-16 yas arasi ¢ocuklar lizerinde yaptiklari arastirmada empati becerileri ile olumlu arkadas
iliskileri arasinda bir iliskinin oldugu sonucuna ulasmislardir. Baska bir arastirmada ise Balsik Kaya
(2019), saldirganlik diizeyi yiiksek olan ergenlerin empatik egilimlerinin diisiik oldugunu saptamistir.
Ciminli ve Kagan (2016), ergenler iizerinde yaptiklar1 arastirmada empati puanlar1 arttikca sanal
zorbalik ve sanal magduriyet puanlarinin diistiigiinii saptamiglardir. Benzer sekilde Kandemir Ozding
(2019) de diisiik empatik egilimin hem kardes hem de akran zorbaligina yol a¢tigini ortaya koymustur.
Ciarrochi vd. (2017) ise yaptiklar1 arastirmada empati becerileri yiiksek olan c¢ocuklarin daha
destekleyici arkadas baglarina sahip olduklarinmi tespit etmislerdir. Bu sonuglar arastirmadan elde
edilen bulguyu destekler niteliktedir.

Arastirmada elde edilen diger bir sonu¢ ise duygusal empatinin arkadas iliskilerinde kalip
yarginin anlamli yordayicisi oldugudur. Bu sonugtan hareketle duygusal empati puani arttikca akran
iliskilerinde kalip yargi puanlarinin artacagi soylenebilir. Duygusal olarak daha fazla empati gosteren
cocuklar, akran iliskilerinde daha hassas olabilirler. Empati becerileri yliksek olan ¢ocuklar karsisindaki
giiven duyarak yakin iligkiler gelistirmek istemektedir. Bu nedenle arkadas iliskilerinde daha temkinli
olmaktadir. Bu hassasiyetlerinden dolay: karsilarindaki kisilerden de ayni hassasiyeti gostermelerini
bekleyebilirler. Bu nedenle arkadas iliskilerine yonelik daha fazla kalip yarg gelistirebilirler. De Wied
vd. (2007), 13-16 yas grubu cocuklar lizerinde yaptiklar1 arastirmada empati becerileri ile ¢atisma
¢6zme becerileri arasinda ayni yonde bir iliski oldugunu bulmuslardir. Dereli ve Aypay (2012), 9-12
siniflara devam eden ¢ocuklar iizerinde yaptiklari arastirmada empatik egilimin sorumluluk, arkadaslik,
barisseverlik, saygi, diiriistliik ve insani degerlere hosgoriiyl yordadigini saptamislardir. Yeo, Ang, Loh,
Fuve Karre (2011), dordiincii ve besinci sinifta 6grenim goéren ¢cocuklar tizerinde yaptiklari arastirmada
duygusal empati ile fiziksel saldirganlik arasinda ters yonde anlamh bir iliskinin oldugunu ortaya
koymuslardir. Duy ve Yildiz (2014) ise ortaokula devam eden c¢ocuklar iizerinde yaptiklar
arastirmalarinda kurban konumundaki ¢ocuklarin duygusal empatik egilim puanlarinin zorba
ogrenciler ile zorba/kurban ¢ocuklardan anlaml diizeyde yliksek oldugunu ortaya koymuslardir.

Oneriler

Ozel yetenekli olsun ya da olmasin cocuklarin empatik becerileri desteklenirken arkadas
iliskilerinde kalip yargilar gelistirmemeleri icin arkadas iliskilerinde istendik becerilerin gelismesine
yonelik uygulamalara yer verilmelidir. Ogretmen ve ebeveynler, cocuklarin arkadas iliskilerinde kalip
yargilarinin azaltilmasinda farklh akran gruplariyla sosyal iliskilerinin gelismesi icin etkinliklere ve
kurslara yonlendirilebilir. Ozellikle 6gretmenler konu ile ilgili sosyal bilgiler gibi sosyal becerilerin
yogun olarak yer aldig1 derslerde empati becerilerinin ve arkadas iliskilerinin gelistirilmesine yonelik
konu ve kazanimlar daha etkilesimsel ve uygulamali sekilde vermelidir. Ayrica arastirmacilar 6zel
yetenekli tanisi alan ve almayan ¢ocuklarin arkadas iliskilerinde psikolojik saglamlik, 6znel iyi olus,
mutluluk, sosyal beceri, duygusal yilmazlik ve yalnizlik gibi psikolojik ve sosyal-duygusal durumlarin
etkisini incelemeye yonelik calismalar yapabilir.
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