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Sosyal Medya, Dijital devrim, toplumsal yasamda onemli degisimler yaratarak insanoglunun
Cocuk Haklari, iletisim kurma yontemlerine bir yenisini eklemistir. Diinyay1 degistiren ve degisen diinyaya
hizla ayak uyduran bu yeni iletigim platformunun ad1 sosyal medyadir. Sanalligin gergeklige
hiikmettigi bu platform politikadan, ekonomiye, ticaretten, egitime tiim sistemleri kendi
ortamina tasiyarak onlari degisime zorlamistir. Bu noktada dijitallesen iletisim aglarina
dahil olmak isteyen yeni nesil anneler, anneligi sayisal diinyanin dokusuna doniistiirerek
kendilerine yeni bir var olma alan1 yaratmistir. Sosyal medya ortamlarinda gergeklesen
¢ocuk istismari ve hak ihlalleri tizerinde durulan bu ¢alisma ile annelerin ¢ocuk haklari
ihlallerine ve ¢ocuk istismarina neden olacak paylasimlarinin analizi yapilarak konuyla
ilgili farkindalik yaratilmasi ve yasa koyucular, ilgili kurumlar ve ebeveynler i¢in bilimsel
bir rehber olusturulmasi amaglanmistir. Bu ¢ergevede ¢ocuk istismari ve hak ihlallerinin
sosyal medya iizerinden ne sekilde gergeklestigi, pedofili ve sosyal medya paylagimlari
arasindaki iliski netnografik arastirma yontemi ile incelenmistir. Calisma sonucu, érneklem
olarak belirlenen 5 annenin hesabinda gesitli bigimlerde ¢ocuk haklarinin ihlal edildigi ve
¢ocugun istismar edildigi tespit edilmistir.

Cocuk Istismari,
Instagram Anneleri.

Abstract

Keywords: . . . .
The digital revolution has added a new way of humankind’s communication

methods by creating significant changes in social life. This new communication platform
that changes the world and also rapidly keeps up with the changing world is called as
“Social Media”. This platform, where virtuality dominates reality, has forced all systems,
from politics to economy, commerce to education, to change by moving them to its own
environment. At this point, new generation mothers who want to be included in digitalized
communication networks have created a new existence for themselves by transforming
motherhood into the fabric of digital world. With this reserch, which focuses on child
abuse and violation of children’s rights in social media environments, it is aimed to raise
awareness on the issue by analyzing mothers’ posts that will cause child rights violations
and child abuse, and to create a scientific guide for legislators, relevant institutions and
parents. How child abuse and violations of rights occur on social media, the relationship
between pedophilia and social media posts was analyzed by netnographic research method.
As a result of the study, it was determined that the child rights were violated and the child
was abused in various ways in the account of 5 mothers’ determined as a sample.

Social Media,
Child Rights,
Child Abuse,

Instamom.
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Giris

Varligini kabul ettirmek, insanoglunun en biiyiik zaafidir. Bu zaafin tatmini, ancak
duygu ve diistincelerin aktarimi ile gerceklesebilir. Yiizyilimiz ise duygu ve diisiincelerin
paylasilmasi igin neredeyse sinirsiz bir alan sunmaktadir. Insanoglunun milyarlarca yildir
stiren varligini kabul ettirme miicadelesi, yine kendi akli ve zekasiyla var ettigi yeni bir
alanda, sonsuzlugun smirina dayanmistir. Artik var olmak ve sesini duyurabilmek hig
olmadig1 kadar kolay ve zamansizdir. Tek bir fikir, bir diisiince, bir fotograf, bir an bir
“t1k” sesi zamanda; herhangi bir anda ya da mekanda bir araya gelemeyecek insanlara
dahi ulasabilmektedir. Bu yeni iletisim kurma bi¢imi zamani ve mekani ortan kaldirirken,
eylemin “geri doniilemezligini” de bir sorun olarak karsimiza ¢ikarmaktadir. Artik iletinin
icerigi, her zamankinden daha 6nemlidir. Ciinkii bu iletiler kisinin handiyse “kimligini”
yaratmakta ve yaratilan bu kimlik sanal diizlemde sonsuza dek kayit altinda kalmaktadir.

Tam da bu noktada dijitallesen iletisim aglarina dahil olmak isteyen yeni nesil
anneler, anneligi sayisal diinyanin dokusuna doniistiirerek kendilerine yeni bir var olma
alan1 yaratmistir. Toplumdan topluma, kusaktan kusaga degisen ¢ocuk yetistirme ritiielleri,
sosyal aglarla birlikte goriiniirliik kazanmistir. Sosyal aglar igerisinde Instagram ise
gorselligi 6n plana ¢ikaran yapisi sayesinde yeni nesil annelerin “Instamom” kavramini
var ettigi bir alan haline gelmistir. Anne-babalarin ¢ocuklarinin her anin1 sosyal aglar
iizerinden paylasmasi, onlar1 teshir etmesi ve bu paylasimlardan ticari kazang saglamasi
sosyal medya ile birlikte hayatimiza giren bir davranis bi¢cimidir. Heniiz karar verebilme
yetisine sahip olmayan ¢ocuklarin, mahrem goriintiilerinin milyonlarca kisiye sunulmasi,
cocugun yetigkinlikte yasayacagi psikolojik yikimlar ile birlikte mahremiyet bilinci
kazanamamasina da neden olmaktadir. Ayn1 zamanda herkese acik yapilan paylasimlar,
cocuklarin giivenligini tehlikeye diisiirmekte ve pedofili hastalarina kurbanlarimi
bulmalar1 yoniinde yardimci olmaktadir. Yapilan bir¢ok aragtirmada da goriildiigii iizere,
pedofili sitelerinde yer alan paylasimlarin yaklagik yarisinin sosyal medya hesaplarindan
kopyalandig1 bilinmektedir. Bu durumun ¢ocuklar iizerinde yaratacagi yikimlar ise belki
de 6nlimiizdeki yillarin en biliyiik hukuki problemi olacaktir.

Diinyada ve Tiirkiye’de Cocuk Haklar:

Cocugun korunmasi, onun “bir insan” olarak sevgi ve sefkate layik olmasi yaninda,
toplumun bir parcasi olmasi fikrine dayanir (Inan, 1968: 9). Cocugun korunmast, icinde
yer aldigi ilk toplumsal kurum olan aileden baslar. Aile, cocugun ruhsal, bedensel,
fiziksel yonden korunmasi ve gelisimi i¢in ilk ve en 6nemli kurumdur. Cocugun saglikli
bir ortamda yetismesi ailenin vicdani ve ahlaki sorumlulugu olmasinin yaninda ayrica
yasalarla da hukuk g¢ercevesi icerisinde diizenlenmistir. Birlesmis Milletler (BM) Cocuk
Haklar1 S6zlesmesi’nin 18. maddesi bu durumu “Cocugun yetistirilmesi ve gelistirilmesi
sorumlulugu ilk 6nce ana babaya ya da durum gerektiriyorsa yasal vasilere diiser. Bu
kisiler her seyden 6nce ¢ocugun yiiksek yararmi goz oniinde tutarak hareket ederler”
ifadeleriyle aciklar. Ancak ¢ocugun her tiirlii kotiiliikten korunmasi gorevi oncelikli
olarak aileye verilmis olsa da bu noktada devlet sadece aileyi denetlemekle yiikiimlii degil
ayni zamanda ¢ocugun “yiiksek yararini” goéz oniine alarak, onun sosyal ve psikolojik
gelisimini glivence altina almakla da yiikiimliidiir (Akytiz, 2011: 18).
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BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi, cocuk haklari ile ilgili en genis kapsamli s6zlesmedir.
BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ne gore 18 yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir ve sosyal
yardim kuruluslari, mahkemeler, idari makamlar ve hukuki diizenlemeler gibi ¢ocuklari
ilgilendiren tiim faaliyetlerde ¢cocugun yiiksek yarart géz oniline alinir. Cocugun temel
yasama hakki sozlesmeye taraf devletlerin kabul ettigi temel haktir. Taraf devletler,
cocugun korunmasi ile ilgili gerekli tiim tedbirleri almakla birlikte, cocugun giivenligi ve
bakimindan sorumlu her tiirlii kurum ve kisileri denetlemekle ve onlara sorumluluklarini
yerine getirebilmeleri i¢in her tlirlii imkan1 saglamakla miikelleftir.

Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF) diinyada ¢ocuk haklar1 ve
refahtile ilgili caligmalar yapan en biiyiik kurumdur. Bu ¢alismalar kapsaminda ¢ocuklarin
refahini artirmak, egitime erisimlerini kolaylastirmak, becerilerini pratige aktarmalarini
saglamak ve saglikli yasam ortamlar1 yaratmak i¢in diinyanin bir¢ok tilkesinde cesitli
kurumlarla ortak is birlikleri gerceklestirmektedir. UNICEF, o6zellikle gelismemis
iilkelerde bulunan ¢ocuklarin refahini arttirmak i¢in yogun ¢aba sarf etse de, toplam 190
iilkede varlik gosterir (UNICEF Ne Yapar?, 2018).

Tiirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK) 2020 verilerine gore Tiirkiye’de toplam
niifusun yiizde 22,81 yani 19 milyon 064 bin 074’1 ¢ocuklardan olusmaktadir. Cocuk
niifusunun toplam niifusa oraninin yillar i¢inde diisecegi Ongoériilse de bu veriler
Avrupa’nin Ustlindedir. Bu noktada c¢ocuklarla ilgili izlenecek politikalar daha da 6nem
kazanmaktadir. Tiirkiye, cocuk haklari ile ilgili yasal ¢ercevesini 14 Eyliil 1990 tarihinde
imzaladig1 Cocuk Haklarina Dair S6zlesme ile belirlemistir. Bununla birlikte evrensel insan
haklar1 yasalarina paralel olarak bir¢ok yasada ¢ocuk haklarina iliskin 6zel diizenlemelere
rastlamak miimkiindiir. Ornegin Tiirk Medeni Kanunu’nun 346., 347. ve 348. maddeleri
cocugun yliksek yararinin gozetilmesi ile ilgili alinan kararlar1 igermektedir. Bu kanun
maddesi, ¢ocugun bakimindan birinci derece sorumlu anne-babanin, ¢ocugu herhangi
bir olumsuz durumda koruyamayacagi anlasildiginda, gerekli 6dnlemlerin alinmasi ve
cocugun giivenliginin saglanmasi ile ilgilidir.

15 Temmuz 2005 tarihinde Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren 5395
say1l1 Cocuk Koruma Kanunu ise girig kisminda belirtildigi iizere korunma ihtiyaci olan
veya suga siiriiklenen ¢ocuklarin korunmasina, haklarimin ve esenliklerinin giivence
altina alinmasina iligkin usul ve esaslar1 kapsamaktadir. Cocuk Koruma Kanunu, ¢cocugun
taraf oldugu davalarda davanin sorusturma asamasindan cezanin infazi1 asamasina kadar
izlenecek yollari, ¢ocuga 6zel mahkemelerin kurulus, yetki ve gorevlerini, cocugun
korunmasini saglamaya yonelik danigmanlik, egitim, bakim, saglik ve barinma konularinda
alinacak tedbirleri, Cumhuriyet Bagsavciliklarinda olusturulacak ¢ocuk biirolarinin gérev
ve yetkileri, cocuk ve aile sorunlari ile ¢ocuk hukuku ve ¢ocuk suclulugunun 6nlenmesi
alanlarinda calisacak sosyal caligma gorevlilerinin gorevlerini ¢cocuk lehine diizenlemis
ve ¢cocugun sugtan arindirilmasini ve korunmasini temel almistir.

Tirk Ceza Kanunu (TCK), c¢ocuklar ile ilgili maddelerin yer aldigi bir diger
yasadir. TCK’nin 6. maddesinin 1. fikrasinda 18 yasii doldurmamis kisi ¢ocuk kabul
edilmektedir. Yine ayni kanunda c¢ocugun ceza sorumlulugunun basladigi yas simniri
12 olarak belirlenmistir. Ulkemizde cocugun belli haklari iizerinden gerceklestirilen
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kampanyalar da cocuk haklarinin hiikiimet dis1 kaynak ve yontemlerle yerine getirilmesini
saglamaktadir. Bu tarz sosyal sorumluluk projeleri ¢ocuklara goriiniir faydalar saglamakla
beraber, ¢cocuk haklarini glindemde tutarak toplumsal duyarlilig1 arttirmaktadir.

Ozel Hayatin Gizliligi ve Unutulma Hakki

Iletisim araglarmin toplumlar ve bireyler iizerinde uzun ya da kisa siireli, yapici
ya da yikict etkileri oldugu bilinmektedir. Bu etkilere maruz kalma, etkinin niteligine
ve etkilenen grubun 6zelligine gore degismektedir. Yeni medya ise medya-izleyici-etki
arasindaki iligkilere “aktif izleyici” kavramiyla dahil olmustur. Ancak internet ortaminda
“izleyici” kavraminin yerini “kullanic1” almistir. Geleneksel medyada ¢ocuklarin iletisim
stirecine dahili sinirli iken, yeni medyada mesajlar bizzat bireyler tarafindan ve herhangi
bir denetime tabi tutulmadan yayilmaktadir. Bir enformasyon kaynagi olarak yeni medya
siirsiz bir giice sahiptir. Bu nedenle etkileri konusunda farkli yorumlar vardir. Ancak
denetlenmesindeki zorluklar nedeniyle cocuklar i¢in yikici sonuglara neden olabilmektedir
(Timisi, 2011: 143).

Cocuk, sosyal aglarla birlikte hi¢ olmadig1 kadar medya iletilerinin igerisinde yer
almistir. Ebeveynler kendi medya iletilerine ¢ocuklarla ilgili gorselleri ve enformasyonu
dahil ederek, onlar1 sosyal medyanin kimi zaman bizzat iletisi kimi zaman da kullanicisi
haline getirmistir. Cocugun, gelisim siire¢lerine uygun olmayan bir bi¢imde iletisim
stirecine dahil edilmesi beraberinde hak ihlallerini ve istismar1 getirmistir. Sosyal medya
ile ilgili 6zel bir diizenlemenin bulunmamasi ise bu ihlallerin ve istismarin anlagilmasini
giiclestirmektedir. Sosyal aglarda ¢ocuk haklari ihlalleri ya da ¢ocuk istismari genel olarak,
0zel hayatin gizliliginin ihlali ya da unutulma hakkinin ihlali ile ger¢eklesmektedir.

Ozel hayatin gizliligi ile ilgili tartismalarin tam olarak tarihin hangi diliminde
basladig1 bilinmese de 6zel yasamin gizliligi hakkinin evrensel diizeyde anlagilmasi
ve kabul edilmesi 20. yiizyilda yasanan gelismeler ile miimkiin olmustur. Ozellikle
basinin gelismesine denk diisen bu ¢alismalar, 6zel hayatin kapsamini ve 6zel hayatin
gizliliginin ihlali ile ilgili yaptirimlar1 somut ve evrensel hale getiristir. Ozel yasam
veya mahremiyet genel olarak kisilerin yalniz basina kalabildikleri, istedikleri gibi
davranabildikleri, bagkalariyla hangi yer, zaman ve kosullarda ne 6l¢iide iliski ve iletisim
kuracaklarina bizzat kendilerinin karar verebildikleri bir alan ve bu alan {lizerinde sahip
olunan hakki ifade eder (Yiiksel, 2003: 182). BM Genel Kurulunda 1948 yilinda kabul
edilen insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’nin 12. maddesi 6zel yasamin gizliligini koruyan
en kapsayici sézlesme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu bildirgeye gore, “Kimsenin 6zel
yasamina, ailesine konutuna ya da haberlesmesine keyfi olarak karisilamaz, seref ve adina
saldirilamaz. Herkesin bu gibi karigma ve saldirilara karsi yasa tarafindan korunmaya
hakki vardir.” Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi’nde de 6zel yasamin gizliligi teminat
altina alinmistir. S6zlesmede “Ozel ve Aile Hayatina Saygi Hakki” baslig1 altinda, herkes
0zel ve aile hayatina, konutuna ve yazigmasina saygi gosterilmesi hakkina sahiptir
denilmektedir.

Avrupa Konseyi Parlamenter Meclisi tarafindan kabul edilen Kitlesel iletisim
Araclar1 ve Insan Haklar1 Bildirisi’nde mahremiyet hakki, “Bir kisinin hayatin1 minimum
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miidahaleyle yasama hakki” olarak tanimlanmistir. Bu hak, aile ve ev yasami hakkinin,
fiziksel ve ruhsal biitiinliglin, seref ve itibarin korunmasi, utan¢ verici durumlarin
yayimlanmasi ve 6zel fotograflarin izinsiz paylasilmasi gibi hak ihlallerinden korumay1
amaclamaktadir. Yine Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nda kabul edilerek 23 Mart
1976 tarihinde yiirtirlige giren Kisisel ve Siyasal Haklar Uluslararas1 S6zlesmesi’nde
ise mahremiyet, “Hi¢c kimsenin 0zel ve aile yasamina, konutuna veya haberlesmesine
keyfi veya hukuka aykiri olarak miidahale edilemez; onuru veya itibar1 hukuka aykiri
saldirilara maruz birakilamaz. Herkes bu tiir saldirilara veya miidahalelere kars1 hukuk
tarafindan korunma hakkina sahiptir” ifadeleriyle giivence altina alinmigtr.

Ozel hayatin gizliligi ya da mahremiyetin korunmas: ile ilgili haklar, Tiirkiye
Cumhuriyeti Anayasasi’nda da yer almaktadir. Ozel Hayatin Gizliligi ve Korunmasi bashg
altinda 6zel hayatin gizliligi, “Herkes, 6zel hayatina ve aile hayatina saygi1 gosterilmesini
isteme hakkina sahiptir. Ozel hayatin ve aile hayatinin gizliligine dokunulamaz” hiikkmiiyle
korunmaktadir. Bununla birlikte yine Anayasa’da Konut Dokunulmazlig1 ve Haberlesme
Hiirriyeti bashklar altinda 6zel yasamin dokunulmazlig1 koruma altia almmistir. Ozel
hayatin gizliliginin ihlaline kars1 uygulanacak yaptirimlar Tiirk Ceza Kanunu’nda (TCK)
belirlenmigtir. TCK’nin 134. maddesine gore, “Kisilerin 6zel hayatinin gizliligini ihlal
eden kimse, bir yildan {i¢ y1la kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Gizliligin goriintii veya
seslerin kayda alinmasi suretiyle ihlal edilmesi halinde, verilecek ceza bir kat artirilir.”

Teknolojinin ilerlemesi ile kisisel verilerin iiglincii kisilerin eline ge¢mesi
kolaylasmistir. Arama motorlar1 ve sosyal medya sayesinde, kisisel bilgiler kamuya agik
hale gelmistir. Bu durumun yarattigi olumsuzlar1 ortadan kaldirma ve daha 6zgiir bir
yasam istegi ile “unutulma hakki” giindeme gelmistir. Bu hak genel anlamiyla, “Bireyin
dijital ortamda yer alan kisisel verilerinin ¢esitli sebeplere bagl olarak silinmesini ve
daha fazla yayilmasinin 6nlenmesini talep etme hakki” olarak tanimlanabilir (European
Commission, 2014). Tirkiye’deki kisisel verilerin korunmasi mevzuati ¢ocuklara iliskin
0zel bir diizenleme icermediginden, ¢ocuklarin unutulma hakkina iliskin diizenlemeler
i¢cin Avrupa Veri Koruma Tiiziigii’ne basvurulmaktadir (Yavuz, 2020: 37).

Avrupa Komisyonu kisisel verilerin korunmasi ile ilgili, herkes kendisiyle ilgili
kisisel verilerin korunmasini isteme ve kendisiyle ilgili verilere ulasma ve diizeltilmesini
isteme hakkina sahiptir demektedir. Bununla birlikte Anayasa’nin 20. maddesi de,
“Herkes, kendisiyle ilgili kisisel verilerin korunmasini isteme hakkina sahiptir. Bu hak;
kisinin kendisiyle ilgili kisisel veriler hakkinda bilgilendirilme, bu verilere erigme,
bunlarin diizeltilmesini veya silinmesini talep etme ve amaglar1 dogrultusunda kullanilip
kullanilmadigini 6grenmeyi de kapsar” ifadelerine yer vererek, kisisel verilerin korunmasi
ile ilgili esas ve usulleri belirlemistir. Yine 2016 yilinda kabul edilerek yiiriirliige giren
Kisisel Verilerin Korunmasi1 Kanunu da “Kisisel verilerin iglenmesinde basta 6zel
hayatin gizliligi olmak iizere kisilerin temel hak ve 6zgiirliikklerini korumak ve kisisel
verileri isleyen gercek ve tiizel kisilerin ylkiimliiliikleri ile uyacaklar1 usul ve esaslari
diizenleme”yi amaglamaktadir.

Bireyin kendine ait eylemlerinin ya da herhangi bir enformasyonunun, kendi
iradesi disinda kamuya sunulmasi bu hakkin ihlalinin bir diger boyutunu olusturmaktadir.
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Bu hakki ihlal eden ve edilen arasinda ¢ocuk-ebeveyn iligkisin olmasi ise durumu daha
kaotik hale getirmektedir. Bireyin 6zel yasaminin kamuya sunulmasina riza gostermesi
sucu ortadan kaldirir. Ancak duruma c¢ocuk agisindan baktigimizda, ¢cocugun heniiz
anlamlandiramadigi bir duruma riza géstermesi, mutlak anlamda riza gosterdigi anlamina
gelemez. “Cocugun rizas1t” ¢ocugun gelisim seyrinde bir kesinligi temsil etmediginden
hukuka da uygun degildir. Cocugun bakimindan ve her tiirli hakkini korumaktan
sorumlu ebeveynlerin, cocugunun 6zel alanini teshir etmesi ¢ocugunu istismar etmesi
ile es anlamlidir. Unutulma hakk: ya da 6zel hayatin gizliligi kisilik haklarinin temelini
olusturur. Bu hakka yapilan her tiirlii miidahale ise kisilik hakkina yapilan miidahaledir.

Cocuk Haklar Thlali ve Istismar Alam olarak Sosyal Medya

Dijitallesme sosyal hayattan ekonomiye, kiiltirden egitime birgok alan
dontstiirmiistiir. Cocuklar da diinyaya geldigi andan itibaren dijital aglarla ¢cevrili bir diinya
diizenine dahil olmustur. Dijital diinyanin ¢ocuklart sinirsiz bilgi kanallarina sahipken,
sosyallesmek i¢in de birgok platformu elinde bulundurmaktadir. Prof. Dr. Pier Cesare
Rivoltella’nin (2006) kitabinin ismi olan “ekran kusag1” ve Hanna Rosin’in (2013) ifade
ettigi “dokunmatik-ekran kusagi” gelecek nesilleri ifade eden kavramlardir (I. Tiirkiye
Cocuk ve Medya Stratejisi ve Uygulama Plan1 2014-2018: 22). Bu yeni diinyanin ekran
kusagi, sosyal medyay1 da bir toplumsallagsma araci olarak kullanmaktadir. Ancak sosyal
aglarin ger¢ek yasama bu denli hizli ve etkin bir bicimde dahil olmasi ve bu aglarin
bireysel kullanima yonelik dizayn edilmesi ¢cocuk haklari ihlali ve ¢ocuk istismari ile
ilgili bircok problemi de beraberinde getirmistir.

Dijital diinya g¢ocuklara hi¢ tanimadigi insanlarla etkilesim haline gegmesine
izin verdigi, ger¢ek kimligin manipiilasyonuna imkan sagladigi, bunlarla ilintili olarak
yalanlarla kargilagsmasina ve cinsel yalanlar ile sozle istismara maruz kalmasina zemin
hazirladig1 i¢in kismen zararhdir (Tiiziin, 2002: 48-49). Cocuklar sosyal medya
ortamlarinda bilgilerini paylasirken duygusal, fiziksel ve cinsel istismara; asir1 bilgi
paylasimi nedeniyle giivenlik sorunlarina agik hale gelmektedir. Ayni1 zamanda yapilan
paylasimlara tepki olarak alinan begeniler ve yeniden paylasimlar soyut ddiiller yerine
gecmektedir. Zahmetsizce elde edilen ve ruhu gecici siireligine de olsa doyurabilen bu
odiiller bir kisir dongliyii baslatmaktadir. Ne kadar ¢ok paylasirsa o kadar 6diil alan
cocuk; odiil almanin verdigi 6zgiivenle daha ¢ok paylagmaktadir. Bu durum aligkanligi
pekistirerek “bagimlilik sarmalin1” beslemektedir (Numedov, 2016: 17). Bununla birlikte
cevirim i¢i kimlik hirsizligr da sosyal aglar iizerinden karsilasilabilecek bir sorundur.
Ebeveynler tarafindan sosyal aglara yiiklenen videolarin ve fotograflarin, zaman
zaman ti¢giincli kisilerin sosyal medya hesaplarindan kendi cocuklariin fotograflari
ve videolartymis gibi paylasildigi gézlemlenmistir (Aktaran: Yavuz, 2020: 23). Yine
internete yiiklenen cocuk fotograflarinin izinsiz ve hukuka aykir1 bir bi¢imde yiiz tanima
sistemlerinin gelistirilmesi amaciyla kullanildig1 da iddia edilmektedir (Yavuz, 2020: 24).

Sosyal aglar, bilgi paylasimini ve iletisimi kolaylastirsa da risklerini de beraberinde
getirmistir. Savunmasiz konumda olan ¢ocuklar ise bu riskler ile daha fazla kars1 karsiya
gelmektedir. Ebeveynler icin sosyal aglar ile ilgili tiim bilgilerin ve tecriibelerin heniiz
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yeni olmasi, buralardan olusacak risklerin dnceden belirlenmesini ve tedbir alinmasini
giiclestirmektedir. Zorbalik gibi geleneksel yasamda da karsilasilabilen sorunlar, sosyal
aglar iizerinden daha fazla ¢ocugu ve psikolojik siddet dozu daha yiiksek bir bi¢imde
etkilemektedir. Bununla birlikte sosyal aglarin mahremiyeti sinirlayici yapisi ve kisisel
bilgileri paylagmaya tesvik edici yonii ¢ocuklarin giivenligini tehdit etmektedir. Cocugun
bizzat kendi ya da bir ebeveyni tarafindan 6zel ilgi alanlarinin paylagilmasi, egitim gordigii
ya da yasadigi herhangi bir yerden konum bildirimleri yapilmasi, ¢ocuga bakmakla
yiikiimlii olanlar ile ilgili tiim detaylarin yaymlanmasi ona ulagmaya calisan {igiincii
kisiler i¢in fazlasiyla veri saglamaktadir. Tiim bu masum goriinen bilgiler, kotii niyetli
kisilerin elinde, eylemlerini hayata gegirebilmeleri i¢in 6nemli bir kaynak saglamaktadir.

Dijital Cagda Doniisen Annelik Kavram

Instagram en dar anlamiyla, i¢ine daha fazla animiz1 si§dirdigimiz ve daha fazla
kisiye daha kisa siirede ulastirdiimiz aile albiimlerimizin dijital halidir. Geleneksel
aile alblimlerinin “6zel” ve “smurli” olan yami dijital albiimiimiizle birlikte ‘“kamuya”
acilmistir. Takipgilerinin yorumlart ve begenileri ile etkilesimli hale gelen bu dijital
alblimlerimiz, doniismiis bir annelik anlayisini da incelememize imkéan saglamaktadir.
Heniiz cocuk diinyaya gelmeden cocuk ile ilgili tim detaylarin gorseller araciligiyla
takipcilerine sunulmasi ¢abalari, giiniimiiz “postmodern annelik” kavramini yaratmistir
(Teke, 2014: 34). “Kamusal Insanin Cokiisii” eserinde Sennett, kamusal alan ile birlikte
aile kavrammin da hizla doniistiigline deginmistir (Aktaran: Dursun, 2019: 199).
Whitehead ise yaptig1 bir arastirmada, sosyal aglardaki annelik pratiklerinin anneligin
kendisine kamusal bir goriiniirliikk kazandirdigini; 6zel yasam ile aile yasaminin dogrudan
baglantili olmasi nedeniyle anneligin sosyal aglar araciligiyla kamuya agik hale geldigini
belirtmistir (Aktaran: Duygulu, 2019: 438)

Insanlik tarihi boyunca yasanan toplumsal degisimler, annelik roliinde yasanan
degisimlerin itici giicii olmustur. Fransiz feminist yazar Elisabeth Badinter’in cevabini
aradig1 anneligin icgiidiisel bir duygu mu, yoksa zamanla degisen, topluma, torelere
bagli bir tavrin sonucu mu oldugu sorunsali heniiz ¢6ziime kavusmamisken; kadinin
dogurganliginin politik bir mesele haline gelmesi degisimin ve donilislimiin hizini
arttirmistir. O giline degin tiim toplumsal kurumlarin kendi alanlar1 dahilinde annelik
roliine yiikledikleri vazifeler, 20. yy. ile birlikte esik atlamistir. Kadin hareketlerinin
ylikselisine denk gelen bu baskaldiri, toplum tarafindan tanimlanan “annelik” kavramina
yeni bir soluk getirmistir. Kadinin annelik hizmetinden {iretim hizmetine ge¢cmesi onun
annelik roliiniin ve sorumluluklarinin yeniden tanimlanmasi ihtiyacin1 dogurmustur.
“Tlrk Modernlesme Siirecinde Annelik Kimliginin Kurulmas1” baglikli bir calismada, en
az iki kusaktir kentte oturan, egitimli, orta-iist sinif kadinlar {izerinden annelik kimliginin
dontlistimii incelenmistir. Arastirma, yashh kusagin annelik deneyimleri iizerine daha
az diistindiiklerini, gen¢ kusagin ise “Ben nasil bir anneyim?” sorusu iizerine siklikla
diistindiiklerini ortaya koymustur (Aktaran: Teke, 2014: 36). Budurum ¢ocugun “yetiskinin
kiiciik hali” olarak degil, 6zel ihtiyaglar1 olan bir varlik olarak kabul edilmesine denk
diismekle beraber, anneligin kaliplagsmis rollerden ¢ikip, yeniden tanimlandigini ifade
etmektedir.
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Annelikte Yeni Trend: Instamom

Yasanan tiim devrimler, ihtilaller, protestolar, isyanlar, hak talepleri dogrudan ya
da dolayl, siiregelen toplumsal rollerin degisimine duyulan ihtiyagtan dogmustur. Ancak
yasanan ¢ok az devrim, halihazirda yasamakta oldugumuz Dijital Devrim kadar rolleri
dontistiirmiistiir. Dijital diinyanin degistirici ve dontistiiriicii glicii, tarihin hi¢cbir doneminde
olmadig1 kadar toplumlar1 etkilemis, onlar1 degistirmistir. Diinya her an dijitallesmekte,
dijitallesen her sey her an degismektedir. Tam da bu noktada dijitallesen iletisim aglarina
dahil olmak isteyen yeni nesil anneler, anneligi sayisal diinyanin dokusuna déniistiirerek
kendilerine yeni bir var olma alan1 yaratmistir.

Evrensel bir tanimi olmamakla birlikte Onceleri ¢ocugun fiziksel, psikolojik
gelisimi i¢in gerekli sartlar1 olusturarak onun giivenligini saglamak olan annelik kavrami,
simdilerde sosyal aglarla birlikte kendine yeni anlamlar katmistir. Geleneksel annelik
kavrami giiniimiliz anneleri i¢in hala gegerli bir kavram olsa da buna ek olarak sosyal
aglarda var olmak anneligin dijitallesen yanini temsil etmektedir. Toplumdan topluma,
kusaktan kusaga degisen ¢ocuk yetistirme ritiielleri ise sosyal aglarla birlikte goriiniirliik
kazanmistir. Sosyal aglar igerisinde Instagram ise, gorselligi 6n plana c¢ikaran yapisi
sayesinde yeni nesil annelerin “Instamom” kavramini var ettigi bir alan haline gelmistir.
Instamom, “Instagram” ve “mother” kelimelerinin birlesiminden meydana gelen ve
Instagram’da, c¢ocuklarmin gilinlilk yasantilarini, saglik durumlarini, begenilerini,
nefretlerini, kendi annelik tecriibelerini aktaran anneleri tammmlamaktadir.

Instamom’lar, fotograflarin1 dileyen herkesin gorebilece§i sekilde hesaplarini
kilitlemeden kullanmakta ve cocuklar: ile ilgili giinde birden fazla fotograf ve video
paylasmaktadir. Daniel ve arkadaglar1 (2012) tarafindan yapilan bir arastirmada, ortalama
8 aylik bebegi olan bir anne, giiniin ortalama 3 saatini sosyal aglarda gecirirken; giinliik
ortalama 8 saatini ise cocuguna ayirmaktadir (Aktaran: Cimke vd., 2018: 263). Anneler
giinliik tutmak, ailesi ve arkadaslariyla iletisim kurarak izolasyon hissini agsmak, annelik
duygusunun sevincini paylasmak, ¢evrimigi bir toplulugun iiyesi olmak, yazmanin ve
paylasmanin verdigi motivasyonu hissetmek gibi sebeplerle ¢ocuklarmin fotograflarini
yayimlamaktadir (Parmaksiz, 2012: 128). Ebeveynler ayni zamanda sosyal aglarda
cocuklarma ait gorselleri kullanarak ticari kaygiyla, diger ebeveynlere bilgi verme
amaciyla ya da yalnizca hos vakit ge¢irmek i¢in paylasim yapmaktadir (Erisir ve Erisir,
2018: 51). Bununla birlikte bir¢ok kadin giderek artan oranda sosyal aglardaki ebeveynleri
rol model almaktadir. Ciinkii buralardan elde edecekleri deneyimi ve bilgiyi uzmanlardan
alacaklar1 kuru ve esnek olmayan tavsiyelere tercih etmektedir (Aktaran: Whitehead,
2014: 130).

Michigan Universitesi tarafindan 2014 yilinda yapilan “Sosyal Medyada
Ebeveynler” baglikli calismada annelerin yaklasik yiizde 56’sinin ¢ocuklarinin sagliklar
ya da kendi annelikleri ile ilgili konular1 sosyal medyada paylastiklar1 saptanmaistir. Yine
ayni arastirmada, sosyal medya kullanan annelerin ylizde 74’1 diger annelerin ¢ocuklari
ile ilgili ¢ok fazla bilgi paylastigini, yiizde 56°s1 ¢ocuklar ile ilgili ileride utang duyacagi
bilgileri paylastigini, yiizde 51’1 ¢ocugun konumunun tespit edilmesine imkan saglayan
paylasimlar yaptiklarini, ylizde 27’si ise ¢ocugunun mahrem fotograflarin1 paylastigini
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bildirmistir (National Poll on Children’s Health, 2015: 1-2). Family Online Safety Institute
tarafindan ¢ocuklarinin yaglar1 6 ile 17 arasinda degisen 589 ebeveyn ile goriisiilerek
yapilan bir baska arastirmada, sosyal medya hesabi olan ailelerin sadece ylizde 19’u
yaptiklar1 paylasimlardan cocuklarinin ileride utang duyabilecegini diisiindiiklerini
sOylemistir (Family Online Safety Institute, 2015: 22). AVG Teknoloji tarafindan 2010
yilinda yapilan bir aragtirmaya gore ise ¢cocuklar 6 aylikken dijital kimlik kazanmaktadir
(AVG Technologies, 2010: 1).

Sosyal medya annelere, annelik deneyimlerini paylasmalari igin essiz bir firsat
sunarken ayni zamanda annelik halinden duyduklart mutlulugu g¢ogaltmalarina da
imkan vermektedir. Cocuk ve Haklarini Koruma Platformu tarafindan yapilan bir
aragtirmada ebeveynlerin yilizde 83’1 cocuklarinin fotograflarin1 paylasmaktan mutluluk
duyduklarini, yiizde 26’s1 ise ¢ocuklari ile ilgili yapilan yorumlarin hosuna gittigini ifade
etmistir (Cocuk ve Haklarin1 Koruma Platformu, 2017: 28). Ingiltere’de 2 bin ebeveynin
katilimiyla yapilan bir arastirmaya gore ise ebeveynler ¢ocuklari ile ilgili yilda yaklasik
195 fotograf paylagsmakta ve paylasimlarinin gizliligi konusunda endise duymamaktadir.
Ankete katilan ebeveynlerin yiizde 46°s1 sosyal aglarda bir ya da iki kez gizlilik ayarlarini
kontrol etmis, yiizde 17’ si ise hicbir zaman kontrol etmedigi bildirilmistir (Aktaran
Cimke vd., 2018: 264).

Toplum tarafindan annelige atfedilen kutsalligin, kadinin kendi varligindan ya
da kendi var ettigi tiim kimliklerden daha tistlin kabul edilmesi, kutsal annelik mitinin
arkasia sigmilarak yapilan birgok eylemi mesru kilmaktadir. Cocuk sahibi kadinlar,
annelik iizerinden insa ettikleri benliklerini topluma onaylatmak, onaylanmis kimligi
iizerinden haz duymak adina ¢ocugunun bir birey olarak varligini hice sayabilmektedir.
Cocugun kisilik haklarini, mahremiyetini ve unutulma hakkini ¢igneyen sosyal medya
paylasimlari, ileride ciddi hukuki sorunlara da gebedir.

Arastirmanin Amaci

Sosyal medya, yasam seriivenimiz igerisinde kisa bir gecmise sahiptir. Bu yeni
iletisim kanalinin yarattigi akimlar, fenomenler, uygulamalar ise heniiz tanistigimiz
olgulardir. Durum bdyle iken sosyal aglarin yarattifi doniisiimlerin etkileri ise tam
anlamiyla ortaya konulamamaistir. Sosyal aglarin kisa vadede yarattigi etkiler, halihazirda
yasam dongiimiize dahil olmustur. Oysa uzun vadede yasatacagi derin doniisiimler,
tartisilmakta ve arastirilmaktadir. Bu dogrultuda yiriitiilen ¢alismanin baslica amaci,
Instagram annelerinin sosyal medyada cocuklarin 6zel yasamin gizliligi, unutulma
ya da mahremiyet ile ilgili hakkini ihlal edecek ve ¢ocuk istismarina neden olacak
paylasimlarinin analizini yapmak ve konuyla ilgili farkindalik yaratarak yasa koyucular,
ilgili kurumlar ve ebeveynler icin bilimsel bir rehber ortaya koymaktir.

Arastirmanin Yontemi

Bu ¢aligma ile sosyal medya aglari igerisinde yer alan Intagram’in, yeni akimi olan
“Instagram Anneleri (Instamom)” incelenecektir. Instagram annelerinin giinliik paylasim
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pratigi igerisinde ¢ocuk haklarini ihlal edecek, ¢ocugun baskalar1 tarafindan istismar
edilmesine neden olabilecek ve giivenligini tehlikeye diislirecek paylasimlarin analizi
yapilacaktir. Bukapsamda kendini “Instagram Annesi” olarak tanimlayip tanimlamadigina
bakilmaksizin, takipg¢i sayisi 100 binin {izerinde olan ve ¢ocuklar ile ilgili sik paylagim
yapan, popliler 5 Instagram hesabinin kullanicist;

- Anne P
-Anne Z

- Anne S

- Anne E ve

- Anne M’nin,

Subat 2018-Subat 2019 tarihleri arasinda yaptigi1 ve icerisinde ¢ocugun yer aldigi
toplam 1.591 paylasim incelenerek, asagidaki sorulara cevap aranacaktir.

S.1. Instagram hesabi gizli bir hesap m1?
S.2. Takipgi sayist kisinin yakin ¢evresini olusturamayacak kadar fazla mi1?
S.3. Cocuk odakl1 giinliik gorsel/video paylasim siklig1 nedir?

S.4. Paylasilan gorseller/videolar ¢ocugun 6zel yasamin gizliligi hakkini ihlal
ediyor mu?

Bu sorular kapsaminda, iceriginde cocuk olan paylasimlar baz alinarak asagidaki
durumlar tespit edilecektir.

- Ciplak ya da yar1 ¢iplak gorseller/videolar,

- Cocugun uyurken, aglarken, yemek yerken, 6grenme asamalarinda gorselleri/
videolari,

- Cocugun giivenli alanlarinda ¢ekilen gorselleri/videolar: var m1?

Sosyal medyada ¢ocuk haklari ihlali ve ¢ocuk istismarinin Instagram anneleri
iizerinden incelendigi bu calismada, netnografik arastirma yontemi kullanilacaktir.
Iletisimin dijitallesmesi ile etnografik arastirmalarin internet iizerinden gergeklestirildigi
bir yontem olan netnografik arastirma yontemi, bilgisayar tabanli ortamlarda bireyleri,
gruplari, toplumlar1 incelemek; eylemlerin ve sdylemlerin baglamsal kodlarmi
gbzlemlemek icin kullanilan bir yontemdir (Kozinets, 2010) Netnografinin aragtirma alani
bilgisayar ortaminda var olan resim, video, metin, sembol, dil ya da davranis bi¢imleridir.
Toplumsal olaylar1 anlamada i¢ goriiden faydalanan bu yontem, rakamlarin satir aralarini
yorumlayarak ¢6ziim odakli bir arastirma sunar (Ozbéliik, Dursun, 2015: 228).

10 ™ fletisim Kuram ve Arastirma Dergisi



Sosyal Medyada Cocuk Haklar: [hlali ve Cocuk Istismart: Instagram Anneleri

Arastirma Bulgulan

Bu calismada takipgi sayisi 100 binin iizerinde olan ve c¢ocuklart ile ilgili sik
paylasim yapan, popliler 5 Instagram hesabinin paylasimlar, icerigi daha once belirlenen
bagliklar altinda degerlendirilmistir. Instagram hesab1 incelenen annelerin ¢ocuklarinin
tamaminin yas aralig1 0-5 yastir.

Instagram hesabu gizli bir hesap mi?

Sosyal medya platformlarinda, fotograflarin ya da videolarin sadece onaylanmis
takipciler tarafindan goriilebilecegi hesaplar, gizli hesap olarak adlandirilmaktadir.
Sosyal aglarda paylasilan gonderiler, bu aglardaki gizlilik ayarlarina bagh olarak herkese
goriiniir halde olabilir. Instagram uygulamasinda gonderileri gizli yapmak ya da acik hale
getirmek bir se¢cimdir. Bu durumda eklenen tiim iletiler, ya sadece yakin ¢evre tarafindan
goriinecektir ya da diinyanin herhangi bir yerinde herhangi birinin cebine girecek kadar
kamusallasacaktir. Bununla birlikte paylasilan gonderilere “HasTag (#)” yani “konu
etiketi” ile anahtar sézciik eklendigi durumlarda ise, diinya iizerinde bu anahtar sézciigii
igeren biitlin paylasimlar zaman sirasina gore siralanmaktadir.

Secilen Instagram annelerinin profilleri incelendiginde, higbirinin profilinin
“gizli” olmadig1 tespit edilmistir. Paylasilan her bir fotograf ya da video, dileyen
herkesin gorebilecegi bir mesafededir. Bagka bir deyisle, paylasilan her bir ileti dileyen
herkesin gorilip, indirip, manipiile edip, yeniden paylasacagi bir mesafededir. Ayni
zamanda fotograf/video altina yapilan ve iletinin daha c¢ok kisiyle paylasilmasina
olanak saglayan etiketleme yontemi ile de iletiyi gérenlerin sayis1 takipgi sayisini agarak
milyonlar1 bulabilmektedir. Orneklem olarak sectigimiz anneler, konu etiketi olarak
en fazla ¢gocugunun ismini, yasini i¢eren ya da giinlin 6nemini belirten etiketleri tercih
etmektedir. Cocugunun ismi ya da yasi ile ilgili etiketlemeler spesifik etiketlemelerdir
(#aysebyasinda) ve ancak 6zel merak ve ilgi dahilinde bu anahtar sézciige tiklanarak tek
bir kisi ile ilgili ve o etiketi tasiyan tim gorsellere ulasilabilir. Bununla birlikte 6rnegin
o giinlin 6nemini belirten etiketlemeler (#dlinyakizcocuklarigiinii) evrensel bir duruma
karsilik geldiginden, bu etiket altinda yer alan paylasimlar daha fazla kisiye ulasmaktadir.
Ayni1 zamanda hesaplari incelenen annelerin etiketlemelerinin biiyiik bir kismini Ingilizce
yapmaktadir. Bu da paylasilanlarin, diinyanin her yerinde bu 6zel kelimelerle ilgilenen
diger kullanicilara ulagmasini saglamaktadir. Anneler olusturduklar: igerikleri en fazla
“#bebegim, #photooftheday, #tbt ve #selfie” etiketleri ile paylagsmaktadirlar. Bu etiketler
2018 yilinin en fazla kullanilan etiketleri olmustur. Dolayisiyla igeriklerin ulastig1 kisi
sayis1 sahip olunan takipg¢i sayisinin oldukea iistiine ¢ikmaktadir.

Takipci saytsi kiginin yakin cevresini olusturamayacak kadar fazla mi?

Sosyal medya hesaplari i¢in takipgi sayisi, taninir olmak i¢in en énemli unsurdur.
Kurumsal firmalar yahut “fenomen” olmak isteyenler, daha fazla kisiye ulasmak i¢in
takipci sayilarmi cesitli yontemlerle arttirmanin yolunu aramaktadir. Takipg¢i sayisinin
fazla olmasi1 kurumsal firmalar i¢in gilivenilir olmaya tekabiil ederken, bireysel kullanicilar
icin ilging iceriklere denk gelir. Kurumsal firmalarin sayfalarini ziyaret eden kisiler dnce
takipci sayilarina bakarak firmanin giivenirligini dlcer; ne kadar takipgi varsa o kadar
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giivenilir olduguna kanaat getirir. Bireysel kullanicilar i¢inse, yine takip¢i sayisinin
fazla olmas1 bir Oonyargiya varilmasina neden olarak, iceriklere bakmadan takip etme
davranisin tetikler (sosyalmarketim.com). Orneklem olarak secilen annelerin takipci ve
takip edilen sayis1, Subat 2019 tarihi itibariyle agsagidaki gibidir.

Tablo 1: Annelerin takipci, takip edilen sayisi

Anneler Takipci Takip Edilen
Anne P 600 bin 1.313
Anne Z 434 bin 497
Anne S 426 bin 1.073
Anne E 314 bin 514
Anne M 299 bin 2.182

Kisinin yakin ¢evresini yliz ylize goriistiigii, ortak bir gegmise sahip oldugu, kalici
ve samimi iligkiler kurdugu ve duygusal yakinlik hissettigi kisiler olusturur. Bu iligkilerin
temelinde karsilikli sevgi vardir ve gorece az sayida insani barindirir. Sosyal cevre ise,
bireyin ve insan topluluklarimin icinde gelistigi, 6grendigi, degistigi ve degistirdigi,
yakin cevresi disinda kalan grubu temsil eder. Yakin cevre iligkileri, giiven temelinde
stirekliligini saglayabilirken, sosyal ¢evrenin temelini daimi ya da gecici ortak hedefler
ve ilgi alanlar1 olusturur.

Bu bilgiler 1s181inda annelerin takipgi sayisi, yakin ¢evreyi olusturan ¢emberin
disinda, yiiksek bir rakama karsilik gelmektedir. Orneklemde yer alan tiim hesaplarin
acik hesap oldugu verisinden yola ¢ikilarak, ayni1 zamanda organik (gergek) takipciler
disinda hesabi gizlice takip edenler ile birlikte iletilerin ulastig1 insan sayis1 kimi zaman
milyonlar1 bulmaktadir. Ayn1 zamanda kopyalanip yeniden paylasilan ileti, kaynak sayfa
disinda paylasan tiim sayfalarin takipgilerine de ulagsmaktadir. Boylece gonderi yeniden
ve yeniden iiretilerek; zamani ve sinirlar1 agsmakta, anonimlesmektedir.

Giinliik gorsel/video paylasim siklig1 nedir?

Sosyal medya sinirsiz fotograf, video ve metin paylasma imkan1 veren ve yine bu
verileri smirsiz siirede saklama imkani saglayan sanal platformlar biitiiniidiir. Her bir
sosyal ag, kullanicilarini igeride tutmak ve daha fazla kullaniciya ulagsmak i¢in siirekli
kendilerini giincellemekte; bu da kullanicilar i¢in yeni paylagim yapma yOntemlerini
yaratmaktadir. Onceleri yalmzca profil sayfasinda, sinirsiz fotograf ve video paylasimi
icin dizayn edilen Instagram, sonralar giincellenerek kendine yeni 6zellikler katmustir.
“Instagram Stories” adiyla 2016 yilinda gelen 6zellik, haber akiginin en iistiinde yer alacak
sekilde gonderi paylasma imkani vermektedir. Tiim bunlarla birlikte Instagram, kendi
igerisinde de ¢esitlenerek, kullanicilarina sonsuz kendini ifade etme alani sunmaktadir.

Orneklem olarak secilen annelerin profil sayfalar1 incelendiginde paylasimlariin
agirlikl olarak ¢ocuklari ile ilgili oldugu gozlemlenmistir.
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Tablo 2: Annelerin belirlenen siire icerisinde cocuklari ile ilgili yaptiklar1 paylasim sayisi ve orani

Sosyal Medyada Cocuk Haklar: [hlali ve Cocuk Istismart: Instagram Anneleri

Anneler | Toplam Gonderi | Ginlik Ortalama Cocuk Ile Ilgili Giunliik Or-
Gonderi Sikhg: Gonderi talama
Gonderi Sikhg:

Anne P 201 0,5 122 0,3

Anne Z 486 1,3 310 0,8

Anne S 1.040 2,8 764 2

Anne E 951 2,6 703 1,9

Anne M 657 1,8 395 1

*Subat 2018 — Subat 2019 tarihleri arasindaki paylasimlar1 kapsamaktadir.

Bu veriler 15181nda, Anne P yaklasik 2-3 giinde 1; Anne Z yaklasik giinde 1; Anne
S giinde 2; Anne E yaklasik glinde 2; Anne M giinde 1 olmak tizere ¢ocuklarimin giinliik
aktivitelerini igeren ¢esitli paylagimlar yapmaktadir. Bu rakamsal verilere daha 6nce sozii
edilen “Stories” 6zelligi ile paylasilan gorseller/videolar dahil degildir. Kisacas1 paylasim
sikligimin bu denli yogun olmasi ¢ocugunun giiniiniin biiyiik boliimiiniin fotograf/
video ¢ekimi ya da bunlar i¢in ortamlarin olusturulmasiyla gectigini sodyleyebiliriz. Bu
durum ayn1 zamanda ¢ocugun sanal-ger¢ek algisinin bozulmasina da neden olmaktadir.
Zamanmin biiyiik boliimiinii kamera karsisinda geciren ¢ocuk, bir siire sonra sevimli,
giizel, akilli, konuskan olmay1 gorev bilecek ve bu durumu igsellestirerek, istem disi
her an en miikemmel haliyle davranmak isteyecektir. Annelerin bu kadar sik ¢ocuk
fotograflar1 paylagsmalarinin nedeni olarak ise, ¢ocuk fotograflarinin daha fazla begeni
ve yorum almasi1 gosterilebilir. Bu sayede artan etkilesim, beraberinde yeni takipgileri
getirmektedir. Her yeni takipgi ise begeni ve yorum sarmalint genisleterek baska yeni
takipcileri igeri ¢ekmektedir. Bu dongii her giin yeni gorsellerle beslenerek, annelerin
goriiniir olma arzularini tatmin etmektedir.

Paylasilan gorseller/videolar ¢ocugun oézel yasamumin gizliligi hakkini ihlal
ediyor mu?

Giliniimiiziin en gegerli iletisim kurma ydntemi olarak kabul edilen sosyal aglar,
stire¢ icerisinde amacini ve sinirlarini asan bir alana doniismiistiir. Kisinin kendi benligini
sosyal aglar lizerinden yaratma ¢abalari, “sanal” durumun dogas1 geregi gergek dis1 bir
“olumluluk™ halini tegvik etmektedir. Bu haliyle anneler, yeterince gerg¢ek olan ¢ocugun
giinliik yasam pratiklerinin halihazirdaki “sevimli” halini, kendi sanal kimligini yaratma
cabalar1 i¢inde siklikla kullanmaktadir.

Orneklem olarak secilen annelerin Instagram hesaplar1 incelendiginde de
cocuklarini, giinliik hayatlariin her haliyle sosyal aglarda var ettiklerini gorebiliriz.
Anneler 6zellikle yemek yerken, uyurken, oyun oynarken, giilerken, aglarken, kizginken
ve lizgiinken; denizde, havuzda, okulda, kreste, parkta, bahgede kisaca her an ve her haliyle
Instagram’da paylasmaktadir. Annelerin ¢ocuklari {izerinden goriiniir olma arzularinin
belli basli nedenleri taninir olma, bu tanimirlik tizerinden iiriin satma, kendi markasini
yaratma ya da yarattig1 {iriin ya da markay1 pazarlamaktir.
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Anne P: 600 bin takipgisi ile Instagram anneleri arasinda en taninir olanidir. Buna
ragmen toplam paylasim sayist ve paylasim siklig1 diger annelere gore nispeten azdir.
2019 yil1 itibariyle 2 yasinda olan ¢ocugunun giinliik yasam aktivitelerini, cogu zaman
en komik, en eglenceli haliyle sergilemektedir. Ancak giilmek ve eglenmek eylemlerine
sebep olan hallerin “gorecelilik” durumu nedeniyle, paylagimlara ¢ocuk agisindan
baktigimizda tam tersine donmektedir. Anne P nin “komik” ve “eglenceli” kategorisinde
degerlendirilebilecek bir¢ok paylasimi, aslinda ¢ocugun zaman zaman iginde bulundugu
“mutsuz” ve “agresif’ ruh hallerinin yansimasidir. Insanin kendiligindenligin olan bu ruhsal
durumlarin cocukta cereyan etmesi, bir¢ok Instagram annesi tarafindan paylasilmaya deger
goriilmektedir. Ozellikle ¢ocuk agladig: sirada gekilen videolar ve fotograflar, eglenceli
gorsel altt metinlerle giiliing hale getirilmektedir. Durumun sunumsal diizenlemelerle
komik hale getirilmesi bir yana, temelde aglayan bir insanin goriintiilerinin milyonlara
servis edilmesi, basli basina “ahlaki” ve kimi durumlarda da “hukuki” bir sorundur. Anne
P’nin bir¢ok paylasiminda ¢ocugunun aglayan hallerinin bulunmasi ve bu paylasimlari
metinlerle eglenceli hale getirmesi, ¢ocugun duygusal istismarina neden olmaktadir.
Aglamak masumdur, bu anlar insanin en mahrem zamanlaridir. Cocugun aglamasi her ne
kadar ¢cogu zaman fiziksel ihtiyaclarindan da kaynaklansa, fiziksel ac1 ¢eken bir yetiskinin
agladig1 andaki goriintiilerini ¢gekmek dahi biiyiik ahlaki problemleri beraberinde getirir.
Boyle bir durumda yetiskin i¢in gecerli olan tiim ahlaki degerler ile hukuki metinlerin
cocuk icin de gecerli oldugunu animsarsak, bu tarz paylasimlarin eglenceden ziyade
istismar1 beraberinde getirdigini anlayabiliriz.

Anne P’nin Instagram hesabi incelendiginde dikkat ¢eken bir diger durum ise
cocuguna lakap takmasi ve yine komik oldugunu diisiindiigii baska bir isimle hitap
etmesidir. Instagram dijital bir arsivdir. Yazilan ve kaydedilen her sey sonsuza denk
sanal diizlemde var olur. Simdiki zamanda hicbir sorun yaratmayacak hatta masum kabul
edilecek bir¢ok sey, gelecek zamanda tiim giizellikleri yok edecek bir giice doniisebilir.
Cocuga takilan lakap yahut komik hitap sekilleri, ¢cocugun yetigkinlik zamanlarinda,
kendi akranlar1 tarafindan sistematik bir bicimde zarar vermek amaciyla kullanilabilir.
Bir diger deyisle bir annenin sadece komik diye kendi ¢ocuguna taktig: sifatlar, ileride
“zorbalar” i¢in fikir verici olacaktir ve ¢ocuk hem akranlarinin hem de ebeveynin kurbani
olacaktir. Bu durumun ¢ocugun 6z benliginde yaratacagi yikim ise, anlik bir eglencenin
sonsuz kat tizerindedir.

Bununla birlikte yine bir¢ok annenin paylasimlarinda goriilecegi iizere, Anne P de
sik sik cocugunun yar1 ¢iplak, bezli, iist kismi ¢iplak ya da alt kismi ¢iplak fotograflarini
ve videolarin1 paylasmaktadir. Bu durum ilk anda zararsiz goriinse de, daha once de
belirtildigi lizere bu hesaplarin tamamimin gizlilik ayarlar1 agiktir. Dolayistyla masum
ve siradan goriinen her bir gorsel, kotii niyetli kisilerin elinde istismar araci olarak
kullanilabilir. Pedofili tehlikesinin yalnizca sokaklarda degil, sosyal mecrada da var
oldugunu distiniirsek, art niyetsiz yapilan bu tiir paylasimlar olumsuz durumlarla
sonuclanabilmektedir. Bununla birlikte gorsellerin kopyalandiktan sonra manipiile edilip
cocuk pornografisi sektoriine sunulmasi da olasidir. Ayni1 zamanda ¢ocuklar ebeveynlerini
rol model alarak, her davranigini taklit etmektedir. Bu durumda bedeninin ebeveyni
tarafindan teshir edildigini géren ¢ocuk, bedenin mahremiyetinin kavramakta zorlanacak
ve ilerleyen donemlerde kendini teshir etmekten sakinmayacaktir.
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Anne P, cocugu ile ilgili paylagtig1 gorsellerin biiyiik kismin1 evinde ¢ekmektedir.
Bununla birlikte disaridan, havuzdan, cafelerden, alis veristen kisaca ¢ocugun dahil
olabilecegi pek ¢ok alandan fotograflar ve videolar bulunmaktadir.

Anne Z: 434 bin takipgisi ile Instagram’in en popiiler annelerinden olan Anne Z,
bir yil igerisinde ¢ocuguna ait yaklasik 310 gorsel paylasmistir. Bu paylasimlara, Stories
iizerinden giinliik kaydedilen gorseller de eklenince, cocugun hemen her aninin sosyal
mecra tizerinden sergilendigi goriilmektedir. Anne Z, ¢cocugu iizerinden sik sik {iriin ve
hizmet reklamlar1 yapmaktadir. Ozellikle gocugun yasina ve gelisimine uygun olmayan
iirliinlerin tanitimini yaparak, ¢ocuk lizerinden kazang saglamakta ve cocugunu ticari meta
olarak kullanmaktadir. Cocugun yasina ve kullanimina uygun olmayan iiriinlerin arasinda
zincir marketler, alis veris merkezleri, ev liriinleri magazalari, cilt bakim malzemeleri,
sekerli yiyecekler ve hazir igecekler vardir.

Anne Z ile birlikte diger anneler de iirlin tanitimi i¢in g¢ocuklarini, siklikla
kullanmaktadir. Bu durum, c¢ocugun yetiskinlerin duygularini harekete gecirme
potansiyelinden kaynaklanmaktadir (Ugurlu, Ugurlu, 2017, s 20). Cocuk, saflig
dolayistyla giivenilir mesaj kaynaklar1 olarak goriilmekle birlikte (Kuruoglu, Soygiider,
2009, s 160), “yararsal, varolussal, eglensel, tiiketim, degeri yaratmak” amaciyla da
kullanilmaktadir (Yiicel, Kara’dan aktaran Ugurlu, Ugurlu, s 20). Bu durum c¢ocugun
internet ortaminda ekonomik somiiriisiine neden olmaktadir.

Anne Z’nin paylastigi gorsellerin kurgusallik orani oldukga yiiksektir. Cocugun
giivenli ortamlarinda dogal olmayan bir organizasyon sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu tiir
ortamlar genellikle {irin tanmitimi i¢in olusturulmaktadir. Kimi videolarda ¢ocuk, bu
kurgusalligi hayatin bir parcasiymiscasina icsellestirerek gerekli talimatlar1 yerine
getirmektedir. Ayn1 zamanda Anne Z, ¢cocugunun kimi komik fotograflar1 ve videolari
iizerine not diiserek paylasmaktadir. Bu sekilde goriintii ve metin bir biitiin halinde
anlamli ve komik bir formata doniistiiriilerek, viral (bir paylasimin hizli bir sekilde
yayilmasi) haline gelmektedir. Boylece kurgulanmis gorseller, her daim arsivde duran
birer eglencelige doniismektedir.

Anne Z, bir¢ok defa ¢ocugunun bornozlu, bikinili, mayolu, i¢ ¢camasirli, alt kismi
ciplak fotograflarmi paylasmistir. Ozellikle yaz mevsiminde havuzda ya da denizde
gorselleri de bulunmaktadir. Sosyal medya, tiim iletisim kurma bigimlerimizi degistiren
bir devrimdir. Dijitallesen iletisim bi¢imi hayatlarimizi kolaylastirirken, 6nceleri nispeten
uzak tehlikeleri de yakinimiza getirmistir. Yiizyillimizda, magdurun ¢ocuk oldugu ve sug
teskil eden davranislarin en iirkiitiiclisii pedofili, sosyal medya tlizerinden rahat hareket
etme alan1 yakalamistir. Pedofiller, sosyal aglar {izerinden kurbanlarini tespit ederek
onlarla iletisime gegmekte, sevgi gostererek giivenlerini kazanmaktadir. Bu saatten sonra
cocuk istenilen sekilde yonlendirilmektedir. Bu durum, hesabin kullanicisinin ¢ocuk
oldugu durumlarda pedofilin kullandig1 yontemdir. Bir diger kurbana ulasma yontemi
ise, ebeveynlerin sosyal aglar iizerinden paylastig1 fotograflardir. Her ne kadar bircok
ebeveyn sosyal medya hesaplarinda sadece yakinlarinin bulundugunu soylese de, bir¢cok
calisma cocuk cinsel istismarinin yakin ¢evreden geldigini ortaya ¢ikarmistir. Boyle
bir durumda, ebeveynin paylastig1 ve ¢ocugun mahrem bdlgelerinin agikta birakildig:
fotograflar, ¢ocuklara karsi cinsel istegi bulunan kisilerde uyarici bir etki yaratmaktadir.
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Bu tiir davranislara karsi gelisen tepkiler, toplumsal yasam igerisinde kadina giyimi ve
bedeni lizerinden yapilan bir baskinin benzeri degil; bizzat ¢ocugun karar verme yetisinin
bulunmayisindan kaynaklanan mahremiyet hakkinin ihlalinin 6nlenmesi ¢abalaridir.

Anne Z, ¢ocuguna ait gorselleri genel olarak ev ortaminda ¢ekmektedir. Bununla
birlikte yataginda uyurken, odasinda oynarken goriintiillenmis gorselleri de bulunmaktadir.

Anne S: Yarim milyona yakin takipgisi ile en dikkat ¢eken Instagram annelerinden
biridir. Cocugunun dogdugu andan itibaren hemen her anini kaydedip takipgileri
ile paylasan Anne S, anne kimligi ile yarattig1 degeri siklikla reklam is birliklerinde
kullanmaktadir. Anne S, Instagram hesabinda ¢ocugunu kullanarak sik sik iiriin ve reklam
tanitim1 yapmaktadir. Cocugunu kullandig1 tanitimlarin bir¢ogunda iiriin, gocugun yasina
ve kullanimina uygun degildir. Bu iirlinler arasinda miicevherat, i¢ giyim, mobilya ve
ayakkabi1 vardir. Ancak Anne S’nin hesabinda dikkat ¢eken bir diger durum, ¢ocugunu
yaptig1 reklamlarda direkt kullanmadigi durumlarda, onu bir obje ya da dekor gibi,
tanitimin igerisine dahil etmesidir. Yani iiriin ya da marka tanitiminda ¢ocugu dogrudan
kullanmamakta, ancak c¢ocugunun taninirligini dolayisiyla yarattigi degeri, marka ya
da iirlinii pazarlarken kullanmaktadir. Bu durum, ¢ocugun ilk 6nce yogun paylasim ve
etkilesim sonucu degeri olan bir markaya doniistiiriilmesi, daha sonra ise yaratilan bu
deger iizerinden baska marka ve {iriinlerin tanittminin yapilmasi ¢abalarinin sonucudur.
Her iki durumda da ¢ocuk, pazarlama stratejisi olarak kullanmaktadir.

Baz1 videolarinda Anne S’nin c¢ocugu, disarida tanimadigi insanlar tarafindan
durdurulup sevilmektedir. Videodan anlasildig: iizere bu insanlar Anne S’nin hesabin
takip edip, ¢ocugu taniyanlardir. Videoda ¢ocugun bu davranisa anlam veremedigi
goriilmektedir. Ancak ilk anda ¢ocuk i¢in anlamsiz gelen bu davranis, daha sonra dogal
hale gelecektir. Bu durumun zamanla ¢ocukta narsist kisilik bozuklugu ya da asir1 ilgiye
ve sevgiye kars1 bagimlilik yaratma ihtimalini dogurmaktadir.

Anne S de diger anneler gibi ¢ocugunun bedenini teshir edecek gorseller
paylasmaktadir. Ornegin bir paylasimda cocuk, kiivetin igerisinde banyo ederken
goriintiilenmistir. Bununla birlikte yaz aylarinda sik sik mayolu ve bikini fotograflarini
paylasmakta; zaman zaman da alt kismi ¢iplak ya da bezli fotograflarina yer vermektedir.
Cocugun bazi fotograflarinda ise bornozlu oldugu goriilmektedir. Anne S, ¢ocuguna ait
gorselleri genel olarak ev ortaminda ¢cekmektedir. Bununla birlikte banyoda, odasinda ya
da parkta oynarken goriintiilenmis gorselleri de bulunmaktadr.

Anne E: 2019 yili Subat ayi itibariyle 314 bin takipgisi bulunan Anne E, ¢ocuk
istismarina neden olacak paylasimlari ile dikkat cekmektedir. Anne E, sayfasinda sik sik
iirlin ve marka tanitimi1 yapmaktadir. Bu tanitimlarda siklikla ¢ocugunu kullanmaktadir.
Anne E, cocugunu kullandig1 reklamlarin biiyiik cogunlugunu ¢ocuk kiyafeti tanitimlari
olusturmaktadir. Ticari kazang elde etmek isteyen birgok marka tirettigi feminen ¢ocuk
kiyafetlerini hedef kitlelerine sunmak i¢in yine ¢ocuklardan faydalanmaktadir. Anne
E’nin sayfasi incelendiginde feminen ¢ocuk kiyafetleri pazarlayan firmalarin reklamlarini
siklikla yaptig1r ve bu tanitimlarda ¢ocugunu kullandig1 goriilmektedir. Asirt siislii, dar,
dantelli, kadins1 kivrimlar1 ve desenleri bulunan; ¢anta ve kemerle biitiinledigi kiyafetleri
cocuguna giydiren Anne E, bu goriintiileri milyonlarin nazarmma sunmaktadir. Ayni
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zamanda ¢ocugun, fotograf cekimleri sirasinda yine yetiskin pozlari verdigi goriilmektedir.
Anne E, bu nedenle diger anneler tarafindan sik sik elestirilmektedir. Ancak profilinde
diger annelere nazaran bir¢ok farkli cocuk kiyafeti markasi ile i birligi i¢inde oldugu
goriilmektedir. Bu durumdan, ¢ocugunu teshir etmek yoluyla daha fazla dikkat ¢ektigine
ve bu sayede daha fazla markadan teklif aldig1 sonucuna varabiliriz. Annenin
iirtin tanittim1 yaptig1 gorsellerin altina yapilan yorumlar incelendiginde, zaman zaman
cocugun fotograflarinin bagka sitelerde de kullanildig: ile ilgili bilgiler de verilmektedir.
Kisisel igeriklerin ve gorsellerin kopyalanarak farkli amaglarla kullanilmasi, sosyal
medya kullanimin yayginlagmasi ile hayatimiza giren bir sorundur. S6z konusu ¢ocuk
oldugunda, fotograflarin ve videolarin baska alanlarda kullanilmak tizere kaynak sayfadan
kopyalanarak yeniden iiretilmesi, daha ciddi problemleri beraberinde getirmektedir.
Miyarlarca kullanicist ile Instagram, fotograflarin ve kisisel verilen ¢alinmas: ile ilgili
heniiz somut bir girisimde bulunmamustir. Hesap ayariin gizli olmasi disinda, bu soruna
teknik olarak kalic1 bir ¢6ziim bulunmasi simdilik miimkiin degildir. Bu nedenle paylasilan
her bir gorsel, uygulamadan ziyade kullanicinin sorumluluguna birakilmigtir. Cocugun
velayet hakkinin sahibi olan ebeveyn, onun her tiirlii korunmast ile ilgili tedbirleri almakla
yiikiimliidiir. Bu noktada anne-babanin sorumlulugu siber alanda da devam etmektedir.

Internet, kimi zaman gergek yasamdan bagimsiz bir simiilasyon olarak goriilmekte;
internetin sanalligi bu alanda var olan higbir durumun gercek diinyada karsiliginin
olamayacagi yanilsamasini yaratmaktadir. Oysa dijital diinya, gercek ile sanal arasinda
bir adim mesafededir. Sanal alanda kazanilan dostluklar, diismanliklar, maddi kazanglar;
gerceklesen ihlaller, istismarlar ya da yapilan suglar hepsi gercek diinyaya aittir. Bu
nedenle, Ornegin ¢ocugunu cocuk istismarina karsi korumak ve ona yasina uygun
cinsel egitim vermekle sorumlu olan ebeveyn, s6z konusu sosyal medya oldugunda bu
sorumlulugunu internetin gergek disiligina kurban etmemelidir.

Anne E, tanitimin1 yaptig1 ¢ocuk plaj giyim iiriinlerinde ¢ocugunu model olarak
kullanmaktadir. Feminen mayo ya da bikini giydirdigi ¢ocuguna yine feminen pozlar
verdirmekte ve bu yolla satigin1 arttirmayr hedeflemektedir. Bu tiir gorsellerde g¢ifte
istismar olusmakta; cocuk ticari bir meta olarak kullanirken ayni zamanda cinsel istismara
neden olabilecek goriintiileri internet yoluyla yayimlanmaktadir. Bununla birlikte Anne
E hesabinda, cocugunun mayolu ve bikinili gorsellerini paylagsmakta, hamamda ya da
bornozlu fotograflarina ve videolarina da yer vermektedir.

Anne E’nin hak ihlaline neden olacak bir diger davranisi ise, ¢ocugunun doktor
muayenesi sirasinda videolarii ¢ekmesi ve bunu takipgilerine sunmasidir. Burada ihlal
anne ve doktor eliyle gerceklestirilmektedir. Anne, cocugunun hemen hemen yari ¢iplak
haldeki muayene videolarini ¢ekip yayimlayarak, doktor ise kendi gorev alaninda buna
miisaade ederek hastanin mahremiyet hakkini ihlal etmektedir. Saglik Bakanlig: tarafindan
yayimmlanan Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nin 21. maddesinde “Hastanin, mahremiyetine
saygl goOsterilmesi esastir” diyerek, “teshisin, tedavinin ve hasta ile dogrudan temasi
gerektiren diger islemlerin makul bir gizlilik ortaminda gerceklestirilmesi” gerektigini
belirtmistir. Ancak Anne E, diger annelerden de tepki alan bu paylasimlarini zaman zaman
tekrarlamakta, cocugunun hastalig ile ilgili detaylar1 vermektedir.
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Anne E de diger anneler gibi ¢ocugunun odasinda, evinde ya da hastanede
cektigi gorselleri paylagmakta; paylasimlarin bir kisminda ¢ocuk yemek yemekte ya
da uyumaktadir. Yani Anne E, ¢ocugunun giinliik rutini arasinda bulunan her eylemi
gorsellestirmekte ve bunu takipgilerine sunmaktadir. Ozellikle istah1 a1k olan cocugunun
yemek yedigi videolarini gérece komik metinlerle siisleyerek, ileride cocugunun utanacagi
ya da akran zorbaligina ugrayacag bir kurgu igerisinde milyonlara yayimlamaktadir.

Anne M: 299 bin takipgisi vardir. Belirlenen bir yillik siire¢ icerisinde yaptigi
paylasimlarin yarisindan fazlasi ¢ocugunun fotograflart ve videolaridir. Bu fotograf
ve videolarin hemen hepsinde tanitim ve {iriin reklamlar1 yapmaktadir. Anne M ayni
zamanda kendi yaratti§1 ¢ocuk giyim markasini yine farkli bir Instagram hesabindan
satisa sunmakta; bu hesapta da yine ¢ocugunu iirlin tanitimlarinda kullanmaktadir.

Reklamcilik sektorii, pazarladigi iirline olan giiveni arttirmak ve dolayisiyla satis
hedeflerine ulasmak i¢in siklikla ¢cocugu kullanmaktadir. Ayn1 zamanda ¢ocuk annede
“korku, sevgi, gurur, nese ve utan¢ duygulari uyandirmak i¢in ve saglik, ev idaresi
gibi konularma iliskin anneye hitap etmeyi kolaylastirdigi icin” ¢ocuk reklamcilik
faaliyetlerinde yer almaktadir. (Ugurlu, Ugurlu, 2017, s 19-20). Sosyal aglar igerisinde
Instagram, gorselligi ile 6n plana ¢iktigindan dolay1 pazarlama faaliyetleri i¢cin oldukca
uygun bir mecradir. Bir {iriin ya da markanin tanitimi1 o markaya ait bir hesap lizerinden
yapilabilecegi gibi, son yillarda hayatimiza dahil olan ve iirlin hakkindaki deneyimlerini
takipgileri ile paylasan “Influencer” yoluyla da yapilabilmektedir. Influencer, sahip
oldugu yiiksek takip¢i sayis1 ve dolayisiyla elde ettigi popiilerligi ile iirlin ve markay1
sosyal medya hesabi iizerinden tanitan kisilere verilen addir. Influencer, ilk etapta belirli
bir hedef ve amag i¢in hesabini olusturmakta daha sonra elde ettigi popiilerlik sayesinde
iriin ve marka tanitim1 yapmaktadir. Bu noktada Instagram anneligi, popiiler olmak
ve dolayisiyla satis yapabilmek icin en etkili ¢ikis noktasidir. Clinkli cocuk daha 6nce
de bahsedildigi tizere, 6zellikle kadinlarin satin alma davranmigini etkileyen en 6nemli
unsurdur. Anne M’de tiim bu tiim bu ger¢eklerden hareketle cocugunu tanitimini yaptigt
iirlin ve markanin yahut kendi yarattig1 markanin tanitiminda kullanmaktadir.

Anne M’nin hesabi incelendiginde son bir yil igerisinde cocugunu 140 defa reklam
ya da iirlin tanittminda kullanmigtir. Yani hemen her 2,6 giinde bir, pazarlama amaclh
cocugun gorseli paylasiimistir. Bu gorseller kimi zaman tek bir markanin tekrarlayan
tanmitimlarint icermektedir. Kimi paylagimlarda g¢ocuk, tanitimin bilincinde olarak
eyleme destek vermekte; kimi paylasimlarda ise ¢ocuk habersiz bir sekilde tanitima
dahil edilmektedir. Cocugun bu kadar sik tamitim faaliyetlerine dahil edilmesi, arka
planda harcanan emegin ve zamanin fazlalig1 da goz 6niine alindiginda, onun ekonomik
sOmiiriisiinii glindeme getirmektedir. Cocugun pazarlama faaliyetleri ile birlikte gergeklik
algisiin bozulabilecegi gibi, yasinin dogal getirisi olan eylemlerden uzak kalmasina da
neden olabilmektedir.

Anne E, hesabinda cocugunun ¢iplak, yari ¢iplak, mayolu ya da bikinili fotograflarini
paylasmamakta; havuzda ya da denizde paylastigi gorsellerde, ¢ocugunun bedenini
herhangi bir obje ile kamufle ettigi gozlemlenmektedir.
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Tartisma ve Sonug

Diinyada ¢ocuk istismart ve cocuk haklari ihlali her gecen giin daha vahim
boyutlara ulagmaktadir. Savaslarin, yikimlarin, yoksullugun ve egitimsizligin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikan bu durum, her yil milyonlarca ¢ocugu etkilemektedir. Cocuk haklari,
1989 Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme ile giivence altina alinmis olsa
da ¢ocuklar giinlimiizde hala en dezavantajli konumdadir. Cocuklarin savunmasiz bir
konumda yer almas1 onlar1 hak ihlallerine ve istismara daha ag¢ik hale getirmektedir.

Icinde cocugun oldugu paylasimlarin, daha fazla begeni ve takipgi aldig1 bir gercektir.
Bu nedenle ¢ocuklarinin fotografini paylasarak takipg¢isini sayisini arttirmak giderek daha
yaygin bir hal almistir. Cocuklugun halihazirda dogasinda var olan sevimliliginin yanina
bir de cocuk ¢iplaklig1 eklendiginde, siradan bir fotograf dahi kotii niyetle kullanilacak
bir araca doniisebilmektedir. Boyle bir durumda, sosyal medya hesabinin kilitli olmasi
yani sadece yakin ¢evrenin paylasimina agik olmasi, yasanabilecek olumsuzluklarin
engellenebilmesi i¢in yeterli degildir. Yapilan pek ¢ok arastirma, pedofili hastalarinin
kurbanlarin1 yakin ¢evrelerinden segtiklerini ortaya koymustur.

Dijital paylasma eyleminin sorun yaratan yani, paylasimin sikli§inda ve i¢erigindedir.
Giiniimiizde pek ¢ok anne, ¢ocugunun mayolu ya da bikinili veya banyo yaparken ¢iplak
fotograflarini, hasta hallerini, ¢cocugun sorunlu davranislarini ve ¢gocugu hakkindaki 6zel
bilgileri kimi zaman kendi hesabi altinda kimi zaman da ¢ocugu adina a¢tig1 hesaplarda
paylasmaktadir. Kimi anneler bu paylasimlari masumane goriirken, kimileri iin kazanmak
istemekte, kimileri ise takip¢i sayisimi arttirarak reklam verenlerin dikkatini ¢ekmeyi
hedeflemektedir. Her ne sebeple olursa olsun merkezinde bir ¢ocuk bulunan ancak
cocugun diinyasina inememis ve bir yetiskinin deger yargilari ile gerceklestirilen her tiir
eylem, mutlaka sununda biiytik riskleri de beraberinde getirmektedir. Ancak ¢ocuk odakli
tutumlar ile ¢ocuk ¢evrimigi risklerden korunabilir.

Cocuk haklar1 kavrami, cocugun yetiskin sinifindan ¢ikarilip kendi basina bir varlik
olarak ele alinmasindan itibaren daha sik telaffuz edilen bir kavram olmaya baslamistir.
Cocuk haklar ihlali ve ¢ocuk istismari, ¢cocugun cinsel kimliginden bagimsiz olarak
var olan, dini, etnik, cografi, ekonomik yahut kiiltiirel 6gelerin de iizerinde, evrensel bir
sorundur. Alian tiim yasal 6nlemlere ragmen ¢ocuk lizerine ¢aligsmalar yapan sivil toplum
kuruluslari, kamu kurumlari1 ve arastirma guruplar1 ¢ocuk haklar ihlali ve istismarinin
diinya genelinde yayginlig1 lizerine g¢esitli raporlar ortaya koymaktadir.

Sosyal medya, dijital teknolojinin hayatlarimiza dahil ettigi devasa doniigiimiin
belki de en 6nemli parcasidir. Yaklasik son 20 yildir teoride iletisim kurmak, pratikte
hayatimiz ile ilgili gelismeleri paylasmak ve baskalarinin hayatlarini takip etmek igin
kullandigimiz bir mecradir. Bu yogun “dikizleme” pratiginin getirdigi bir diger sonug
ise, ¢ocugun sanal diinyada gorlinilirliigliniin artmasidir. Giindelik hayatin siradan
bir eylemi haline gelen Instagram paylasimlari, belki de en ¢cok ¢ocugun toplumsal
alandaki varligin1 doniistiirmiistiir. Cocuk artik yalnizca biiyiimesi ve toplumsal hayata
karigsmasi i¢in ihtiyaglarimi karsilamakla yiikiimli oldugumuz bir varlik degil; ayni
zamanda bu ihtiyaglarin karsilanmas: ile ihtiyaclarin karsilanmasi agamalarinin digerleri
ile paylasilmasi arasinda, ebeveynlik pratiklerinin yaristirildigi bir alanin 6znesi haline
gelmistir.
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Sosyal medya her ne kadar giinliik hayatin normal bir rutini haline gelse de, giinliik
eylemlerin sanal diinyada bu denli goriiniir olmasi bu normalligi kirmaktadir. Annelerin
cocuklarinin her anmi tanimadigi binlere, hatta milyonlara sunmasi “etik” sorunlarin
disinda “hukuki” problemleri de giindeme getirmektedir. Bu noktada Instagram anneleri
olarak da bilinen ve kisisel hesaplari {izerinden sik sik cocugunun 6zel yasamini paylasan
anneler, ¢ocuk haklarini ihlal etmekte ve ¢ocugunu ¢esitli bigimlerde istismar etmektedir.

Incelenen her 5 annenin hesabinda da gesitli bigimlerde ¢ocuk haklarmin ihlal
edildigi ve gocugun istismar edildigi goriillmektedir. Herhangi bir hesapta cocuk istismarina
neden olacak bir paylasgimin bulunmamasi durumunda dahi, ¢ocugun 6zel yasaminin
kamusal hale getirilmesi “unutulma hakkinin ihlaline neden olmaktadir. Cocugun izni
alinmadan paylasilan her bir gorsel, video, bilgi, detay ¢ocugun ilerleyen yaslarinda
rahatsizlik duyabilecegi bir durum yaratabilir. Izni alinmis olsa dahi heniiz mahremiyet
bilinci gelismemis bir bireyde, kimligin milyonlara ifsas1 6zel yasamin gizliligini ihlal
etmektedir. Bu 0zel bilgilerin yetigkinlik doneminde ¢ocugun akranlari, okul ya da is
arkadaslar1 tarafindan manipiile edilerek kullanilmasi ve siber zorbaliga maruz kalmasi
olasidir. Bununla birlikte bu paylasimlar, cocugun ebeveyni tarafindan yaratilmis dijital
kimliginin, yetiskinlik doneminde kendi kendine var edecegi ger¢ek kimliginin oniine
gegmesine neden olacaktir.

Aragtirma kapsaminda incelenen annelerin tamaminin hesab1 ‘“agik” hesaptir.
Boylece paylasilan her bir fotograf, video ve bilgi dileyen herkesin erisimine agiktir.
Ayrica anneler etiketleme yontemiyle paylasimlarinin ulastigi kisi sayisini artirmaktadir.
Bununla birlikte annelerin takipg¢i sayis1 yakin ¢evresini olusturamayacak kadar fazladir.
Buna organik takipgiler disinda hesabi1 gizlice takip edenler de dahil edildiginde,
iletilerin ulastig1 insan sayis1 kimi zaman milyonlar1 bulmaktadir. Boylece cocuk ile 1lgili
paylasilan herhangi bir fotograf, video ya da bilgi yeniden ve yeniden iiretilerek; zamani
ve sinirlar1 asmakta ve kamusallasmaktadir. Orneklem olarak segilen annelerin profil
sayfalar1 incelendiginde ¢ocugun giinliik aktivitelerine dair ¢ok sayida gorsel paylastigi
gbzlemlenmistir. Cocugun giinliik yasamin her an sosyal medya aglarinda goriiniir
kilinmasi, ¢ocugun 6zel yasaminin ihlaline neden olmaktadir. Bununla beraber cocugun
giinlin bliylik boliimiinii akilli telefon karsisinda gecirmesi, sanal-gercek algisinin
bozulmasina da neden olabilmektedir. Anneler 6zellikle yemek yerken, uyurken, oyun
oynarken, giilerken, aglarken, kizginken ve iizgiinken; denizde, havuzda, okulda, kreste,
parkta, bahcede kisaca cocugunun her halini, her yerde ve tiim duygusal tepkileri ile sosyal
aglar lizerinden paylasmaktadir. Annelerin bu denli sik paylasim yapmalar1 “goriiniir
olma” arzularindan kaynaklanmaktadir. Bu sayede iiriin satmakta, kendi markalarini
yaratmakta ya da yarattig1 {iriin ya da markalar1 pazarlayabilmektedirler. Ancak dijital
diinyada olusturulan “ayak izleri” sonsuz siire burada kalacagi i¢in, bir takim hak
ihlallerini de giindeme getirmektedir. Internet ortaminda her bilginin, her goriintiiniin
kaydedilebilecegi ve yeniden iiretilebilecegi diisiintildiiglinde, annenin ¢ocugu ile ilgili
yapacagl her yayim, onun kisisel haklarina miidahale ve unutulma hakkinin ihlali ile
sonu¢lanmaktadir.
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Oneriler

Sosyal medya denetlenebilirligi sinirli oldugundan, ¢evrimigi riskleri arttirmaktadir.
UNICEF “Higbir ¢ocuk cevrimigi riskler karsisinda tam giivende degildir. Zorbalar,
cinsel su¢ isleyenler; insan tacirleri ve ¢cocuklara zarar verecek kisiler en giic durumdaki
cocuklara ulasma acisindan bugiinkii kolaylig1 baska hi¢bir donemde yakalamamistir
(UNICEF, 2017, s 21)” diyerek, internet ortaminin istismarcilara sinirsiz bir hareket
alan1 sagladigim belirtmistir. Ozellikle sosyal aglarda yasanan istismar vakalari, ancak
istismar gerceklestikten sonra kamuoyuna yansimakta ve suglular cezalandirilmaktadir.
Ayni zamanda dijital teknoloji ile birlikte, tarihin hi¢cbir doneminde olmadig: kadar kisisel
haklar ihlal edilmektedir. Tiim bu ihlal ve istismarin merkezinde ¢ocuk bulundugunda, bir
takim Onlemlerin alinmas1 6zellikle zaruridir.

Sosyal medyada ¢ocuk haklar1 ihlali ve istismarinin Oniine gegilebilmesi igin
oncelikle ebeveynler bilinglendirilmelidir. Arastirmamiza konu olan sosyal medya
anneleri, bu bilinglendirme ¢alismalarinin merkezine konmalidir. Ciinkii anneler, arastirma
bulgular1 kisminda yer alan eylemleri cogu zaman bilingsizce gerceklestirmektedir. Bu
nedenle annelere ulasmak, alinacak 6nlemlerin ilki olmalidir. Bu kapsamda belirlenecek
pilot okullarda;

-Diinyada ve Tiirkiye’de Cocuk Haklar1 ile Ilgili Mevzuat

-Ozel Yasamin Gizliligi Hakki

-Unutulma Hakki1

-Sosyal medyada ¢ocuk haklarinin hangi bi¢imlerde ihlal edildigi
-Sosyal medya paylasimlarinin neden olabilecegi istismar tiirleri
-Hangi tiir paylagimlarin kabul edilebilir oldugu

-Hangi tiir paylasimlarin hi¢bir kosulda kabul edilemez oldugu
-Paylagimlarin neden olabilecegi olumsuz sonuglar

-Sosyal medya paylagimlart ile ilgili ileride karsilasilacak muhtemel hukuki
problemler konularini igeren bir program ile annelere, “Sosyal Medyada Cocuk Haklar1
fhlali ve Cocuk Istismar1” ile ilgili farkindalik egitimleri verilmelidir.

Istismarin Snlenmesi calismalar1 igerisinde anne-babalara yonelik egitimler
de yer almalidir. Cocuk istismart ile ilgili yapilan ¢alismalarda, istismarcinin daha ¢ok
aile icinden ve yakin akrabalardan c¢iktig1 diisiiniildiigiinde “akraba-yabanci” ayirimi
da giderek siliklesmektedir. Ozellikle ebeveynlerin toplumsal davranis kiskacindan
kurtularak ¢ocuklarina yonelik her tiirlii davranis1 sagduyulu degerlendirmeleri gerekir.
Aileler cocuklarimi, “akrabalar ve yabancilarla” iletisim kurarken her ikisi arasinda
kademeli bir yakinlik kurmalar1 konusunda egitmelidir.

Ebeveyn egitimi, sorunun ¢oziimiine iliskin etkili olacak bir yontemdir. Ancak
cocugun kendi haklar1 ile ilgili bilin¢ diizeyinin arttirilmasi, dijital diinya ile birlikte
giinliik hayatta da cocugun yararina olacaktir. Cocuklarin, baskalar1 tarafindan fotograflar
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cekilmeden Once riza gostermeleri ve istemedikleri takdirde “hayir” demeleri gerektigi
ogretilmelidir. Bu ¢aligmalar, egitim kurumlarinda ¢ocuk istismart ile ilgili verilecek temel
egitimlerin bir parcas1 olmalidir. Orgiin egitim icerisinde yer alacak bilgilendirmeler ile
tiim ¢ocuklar erken yasta cinsel istismar ile cocuk haklar1 konusunda bilgilendirilmelidir.
Bu egitimlerin kapsami mahremiyet, bedenin dokunulmazligi, hayir demeyi 6grenmek,
istismar1 sevgiden ayirt edebilmek olmalidir (Bulut, 2007: 150).

Cocugun korunmasi, aile ile birlikte devletin de gorevleri arasindadir. Bu nedenle
cocugun korunmasi ile ilgili alinacak Onlemlerin igerisinde ¢ocugun mahremiyetinin
korunmasi iizerinde onemle durulmalidir. Cocuk haklar ile ilgili diizenlemelerde,
“Ozel yasamin gizliligi” yahut “unutulma hakki” gibi ucu ac¢ik ve muglak ifadeleri
barindirmamalidir.

Medya, ¢ocuk istismari ile ilgili farkindalik yaratmak ic¢in etki alan1 genis bir
mecradir. Bu nedenle ilgili bakanliklarla birlikte hazirlanacak kamu spotlari, ayni anda
milyonlarca ebeveyne ulasacaktir. Bu calismalar neticesinde, sosyal medyada ¢ocuk
haklar1 ihlali ve istismar1 konusunda farkindalik kazanmis bir ebeveyn, yine cocuguna
edecegi rehberlik ile haklarinin farkinda olan ve kendini koruma bilinci yerlesmis nesiller
yetistirecektir.
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