idealkent©
ISSN: 1307-9905 E-ISSN: 2602-2133
Say Issue 34, Cilt Volume 12, Yl Year2021-3, 1645-1675, DOI:10.31198/idealkent.836729

Saglikli Kent Baglaminda Cocuk Parklarindaki Oyun
Alanlar1 Analizi: Eskisehir Kenti Ornegi

Elif Atic1? Aysen Celen Oztirk 2
ORCID: 0000-0001-7163-2660 ORCID: 0000-0002-1821-2402

Oz

Cocukluk dénemi, bireyin hayati anlamlandirmaya basladi$i, karakterine yon verdigi ilk
donemdir. Bu donemin saglikli bir sekilde gecirilmesi hem birey hem de toplum acisindan
onemlidir. Saglikli bir kent icin ihtiyaglarin karsilanmas: gerekir. Bu sebeple ¢ocuk oyun
alanlarmmmn  tasarlanmast saglikly kent icin gerekli bir adimdir. Saglikli kent kriterleri
baglaminda ¢ocuk oyun alanlar: Eskisehir kent merkezi iizerinden incelenmigtir. Nitel
arastirma olarak betimsel aragtiyma baglaminda drnek olay kapsamindadir. En son 2006 yilinda
Eskisehir’de cocuk oyun alanlari ile ilgili yapilan bir ¢alisma (Uz ve Cabuk, 2006)
bulunmaktadir. 2006-2020 yillar: arasinda kent merkezindeki cocuk oyun alanlari ele
alinmigtir. Mevcutta var olan geleneksel oyun alanlarinin, sadece basit fiziksel aktivitelere
yonelik oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin yaraticilik, kesfetme ve deneyimleme ihtiyaclarina
cevap verebilecek cesitlilikte, farklilikta ve yeteri kadar donanmimda olmadigi saptanmgtir.
Sonug olarak, Eskisehir kent merkezinde bulunan cocuk oyun alanlari analiz edilerek, “Saglikli
Kent” kavramina gore ideal tasarim kriterlerine uygunluklar: irdelenmis, bu alanlarin
gelistirilmesi igin Oneriler sunulmugtur.
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Abstract

Childhood is the first period in which an individual begins to make sense of life and gives
direction to his character. Passing this period in a healthy way is important for both the
individual and the society. Needs must be met for a healthy city. For this reason, the design of
children’s playgrounds is a necessary step for a healthy city. In the context of healthy city
criteria, children’s playgrounds were examined through Eskisehir city center. As a qualitative
research, it is within the scope of the case study in the context of descriptive research. There is
a study (Uz and Cabuk, 2006) about children’s playgrounds in Eskisehir in 2006. Between
2006 and 2020, children’s playgrounds in the city center were discussed. It has been observed
that the existing traditional playgrounds are for simple physical activities only. It has been
determined that children are not in diversity, diversity and adequately equipped to meet their
creativity, exploration and experience needs. As a result, children’s playgrounds in the city
center of Eskisehir were analyzed, and their compliance with the ideal design criteria according
to the concept of "Healthy City” was examined, and suggestions were presented for the
development of these areas.
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Giris

Toplumdaki her bireyin oldugu gibi ¢ocuklarin da sehirden faydalanma
hakki vardir. Kentsel gevrelerin kalitesine odaklanan arastirma ve uygulama-
larin yaru sira, kentsel politikaya hak temelli bir yaklasimin sergilenmesi, ¢o-
cuklarin karar verme stireclerine katilmasina firsat olusturacaktir (Brown,
vd., 2019, s. 3). Bukonuyu Harvey (2015, s. 44): sehir hakki olarak ifade ederek
su sekilde belirtmektedir Sehrin sunduklarindan faydalanmanin yani sira,
sehri istedigimiz sekilde degistirmek sehir hakkimnin getirisidir. Insan sehrini
insa ederken aslinda kendisini de inga etmektedir. Bu sebeple nasil bir sehir
istedigimiz nasil bir insan istedigimizle ortiismektedir (Harvey, 2015, s. 44).
Dolayisiyla ¢ocukluk déneminde olusan karakter, bireyin yetiskinlik done-
mini etkiledigi icin, nasil bir insan istedigimiz sorusu nasil bir cocukluk geci-
rildigiyle yakindan iligkilidir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, Madde 1'deki tanimlamaya
gore 18 yasindan kiigiik herkes ¢ocuk olarak kabul edilmektedir (Cocuk, bir
kentin niifusu igerisinde azzimsanamayacak bir orana sahiptir (Birol, 2009, s.
10). Cocuk, bugiin ve gelecek arasinda bir koprii; yarmin da yetiskinleridir
(Alpan, 2015, s. 207). Bu sebeple birey olarak topluma katilma siirecinde, ¢o-
cukluk donemi oldukga 6nemlidir. Alpan’n da aktarmalarma gore ¢ocuk
mekanlarinda gevre psikolojisinin nemli oldugu ve ¢ocukluk déneminde ¢o-
cuk ile mekan arasinda kurulan iligkinin yetiskinlik doneminde de devam et-
tigi gortilmektedir (Alpan, 2015, s. 204). Cevre psikolojisi, mekan diizenleyi-
ciler ve sosyal psikologlarin etkilesimi sonucu ortaya ¢ikmuistir. Genel olarak
insan bir ¢evrenin pargasidir ve i¢cinde bulundugu fiziksel ¢evre aymni za-
manda sosyal bir sistemdir. Bu sebeple herkes, sistem icerisindeki roliine gore
tepkide bulunur (Morval, 1985, s. 28). Sistemin en kiigiik ve temel par¢asinin
¢ocuklar oldugu diistintiliirse, onlarin gelisip saglikli birey olarak topluma
katilmalarinda ait olduklar1 ¢evrenin kurgulanmasmin olduk¢a 6nemli ol-
dugu karsimiza gikmaktadir. Nitekim, ¢ocukluk déneminde igerisinde bu-
lundugu cevre ¢ocugun gelisimindeki en 6nemli faktorlerdendir.

Gegmiste ¢ocuklar icin en 6nemli dis mekan oyun alanlarindan birisi so-
kaklar olarak goriilmekteydi. Ancak hizli kentlesme sonucu gelisen trafik aki-
styla birlikte sokaklar ¢cocuk oyun alanlar1 olarak giivenirliligini yitirmistir
(Etli ve Yamagly, 2015, s. 230). Dolayistyla cocuklara ayrilmis cocuk oyun alan-
larimin varlig1 ve bu alanlarin tasarimi, 6zellikle trafik akisinin yogun oldugu
kent merkezlerinde biiyiik 6nem tasir hale gelmistir. Bu ¢ercevede bu calisma
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kent merkezlerinde ¢ocuklara ayrilmis oyun alanlarinin tasarimina odaklan-
makta ve bu alanlar1 “Saghkli Kent” tasarim kriterleri baglaminda irdelemeyi
amaglamaktadir. Calisma kapsaminda Eskisehir kent merkezindeki yedi
adet parktaki ¢ocuk oyun alanlar incelenmistir Bir¢ok farkl disiplini biinye-
sinde barindiran saglikli kent kavrami, yasanabilir bir kent i¢in olmasi gere-
ken ttim igerikleri kapsamaktadir (Basaran, 2007, s. 207). Bu sebeple saghklh
kent, kenti olusturan toplumun her bireyinin kentle kurdugu iliskinin de sag-
likl1 olmast kosulunu ortaya koyar. Dolayisiyla ilk olarak toplumun gelece-
gini olusturan kentin en kiigiik iiyeleri ¢ocuklarm da kentle kurdugu iliski
biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu dogrultuda ¢ocuklarm kullanacag: mekanla-
rin, saglikli kent olma kosulunu igeren tasarim kriterleri dogrultusunda olus-
turulmasma oncelik verilmelidir. Cocugun fiziksel ve ruhsal gelisimindeki en
onemli etkenlerden biri oyundur. Ozellikle kentte giindelik hayatm icerisinde
yer alan acitk hava oyun alanlari, cocugun sosyal gelisimi icin vazgecilmez
kent parcalaridir. Bu kapsamda bu ¢alisma, kentlerde yasayan ¢ocuklar icin
olusturulan ¢ocuk oyun alanlarinin saglikli kent tasarim kriterlerine uygun-
lugunun saptanmasi acgisindan 6nem tasimaktadir. Calisma kapsaminda 6n-
celikle saglikli kent kavrami ve ¢ocuk arasindaki iliskiden bahsedilmistir. De-
vaminda ise, cocuk oyun alan1 olan kent igerisindeki ¢ocuk parklarmin ince-
lenmesindeki kriterler verilmistir. Bu inceleme yazin taramasinda var olan
¢ocuk oyun alanlarinin tasarlanmasindaki kriterlere gore (Friedberg, 1982;
Uysal, 2013, s. 1-3) ve oyun alani kategorilerine gore (Tandogan, 2014, s. 30-
31) yapilmustir. Ardindan, ¢alismanin bulgular: dogrultusunda mevcut gocuk
oyun alanlarindaki eksikliklerin giderilmesi ve bu alanlarin yeniden diizen-
lenmesine yonelik onerilerde bulunulmustur.

Yontem

Yapilan galisma, toplum igerisinde var olan bir durumu inceledigi icin bir nitel
aragshrmadir. Amacina gore degerlendirme calismasy, yontemine gore ise saha
aragtirmast olarak ele ahnabilir. Yapildig1 cevreye gore bir alan arastirmasidir.
Calisma kapsaminda yazin taramast (belgesel kaynak taramasi), haritalandirma,
yerinde tespitler ve gozlemlerden yararlamlmistir. Calisma metodolojisi Sekil
1’de grafiksel olarak ifade edilmistir

Saglikli kent, yasanabilir bir kent olarak kullanicilarimin ihtiyaclarma cevap
vermelidir. Bu baglamda kentsel tasarima yapilan miidahaleler kentin kullamci-
larmin yasam kalitesini etkilemektedir. Dolayistyla kent ve kullanicisi arasmdaki
iliskiyi bilerek tasarimlar gelistirmek onemlidir. Saglikli kentler baglaminda
kentsel tasarimu etkileyen; hava kirlilig], giirtiltii, dogal alanlar, sicaklik ve fiziksel
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aktivite olmak tizere bes kriter 6ne cikmaktadir (ISGlobal, 2018). Saglikli kentler
baglaminda gevre kalitesinin 6l¢giilmesi makro boyut ve mikro boyutta gercek-
lesmektedir. Makro boyuttaki analiz niceliksel igerikli olup kent igerisindeki yo-
gunluk ve gesitlilik konularin ele alirken mikro boyuttaki analiz niteliksel icerikli
olup kullanishlik, emniyet, konfor ve estetik degerlerini analiz eder (Rebecchi, ve
digerleri, 2019, s. 7). Saghkl kentler i¢in fiziksel aktivite kriteri baglaminda ¢ocuk
oyun alanlar1 irdelenmistir. Bu irdeleme, oyun alanlarimn tasarim kriterlere gore
ve oyun alaru kategorilerine gore analizler tizerinden gergeklestirilmistir. Bu kri-
terler yazin taramasinda yer alan, gocuk oyun alanlarimn tasarlanmasimdaki kri-
terlere gore (Friedberg, 1982; Uysal, 2013, s. 1-3) ve oyun alar kategorilerine gore
(Tandogan, 2014, s. 30-31) yapilmustir.

Calisma sonucunda, yapilan tespitler dogrultusunda gocuk ve kent iligkisi
baglaminda Eskisehir kent merkezinin saglikl kent kriterlerine uyabilmesi igin
onerilerde bulunulmustur. Calisma kapsaminda Sekil 2'de ifade edilen kent mer-
kezini olusturan bolge incelenmistir.

ARASTIRMA  Jereeerereres Niteliksel Aragtirma
......... ' : .. literatiir taramasi
""" 7 - jm=====—=—-=="" (belgesel kaynak
Amacina Yéntemine Yaplldléj! Cevreye| | Arastrmada ! taramas),
Gore Gére ore i Kullanlan  }...
EEEEED e TR 3 TR - : Yontemler 1 * haritalandirma,
-Degerlendime -, -° Saha -, 2 Alan . A —
‘.. Calismasi . . Arastimasi . ‘. Arastimasi yerinde tespitler

Saglikli kentkrteriz | |7 """ 7 """ Mikro Boyuttaki
Fizikse! akdivite | "1 Analiz Yontemi |-+ Analiz

Sekil 1. Calisma metodolojisi (Sekil yazarlar tarafindan olusturulmustur)

— DEMIRYOLU HATTI

— PORSUK NEHIR HATTI 5KMGAPL
YESILHAT KENTMERKEZ!

Sekil 2. Calisma Alani, Eskisehir Kent Merkezi (Kaynak: Atic1 2020, Sekil yazarlar
tarafindan olusturulmustur; Google Earth, 2021)
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UNICEEF tarafindan 18 yasindan kiigiik herkes g¢ocuk olarak kabul edil-
mektedir. Buna karsin ¢ocuk oyun alanlarimin yogun olarak 1-14 yas arasi ¢o-
cuklar tarafindan yogun olarak kullanildig1 belirtilmistir (Unal, 2009, s. 99-
100). Bu sebeple Eskisehir 2017 y1ili istatistiklerinde 14 yasa kadar olan gocuk-
larin verileri incelenmistir. Bu dogrultuda Eskisehir merkezinde 0-14 yas
arasi toplam 138,06 (Odunpazar:: 75,625 ¢ocuk, toplam niifus 399,451+ Tepe-
basi: 62,435 gocuk, toplam niifus 353,179) cocuk bulunmaktadir (Ergen ve Ce-
lik, 2018, s. 43). Istatistik verileri incelendiginde Odunpazari’nin yaklastk
ylizde 20’sini, Tepebasinin ise yaklasik yiizde 18'ini ¢ocuklar olusturmakta-
dir. Tablo 4'te de belirtildigi tizere, 2 Eyliil 1999 tarih ve 23804 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan imar kanuna gore, 10 m2kisi’lik oneri yesil alan icin
kisi basma yaklasik 2.114 m?¢ocuk oyun alanina ihtiya¢ duyulmaktadir
(Resmi Gazete, 1999). Bu bilgilere gore, istatistik degerleri Eskisehir merke-
zindeki ¢ocuk niifusuna karsilik gerekli cocuk oyun alanlarimn bulunmadi-
g gostermektedir. Tamamlanan analizler bulgular boliimiinde yer almak-
tadur.

Saglikli Kent Kavrami ve Cocuk

Saglikli kent; kirlilik, sug, stres ve igsizligin minimuma indirildigi, tiim insan-
larin yaslarina, cinsiyetine, irkina, fiziksel ve sosyal durumlarina bakilmaksi-
zin ihtiyaglarimn karsiladigy, saghklh yasam stirdiigii yerlerdir (Barton ve Tso-
rou, 2005, s. 167). Bircok farkl disiplini biinyesinde barimndiran saghkl kent
kavrami, yasanabilir bir kent i¢in olmasi gereken tiim igerikleri kapsamakta-
dir. Yasanabilir bir kent ise daha saglikli yasamay1 amag edinmis, saglikli, hu-
zurlu ve yasanabilir kent olma yolunda kararligin stirdiiren kenttir (Basaran,
2007, s. 207). Kentlerin yasanabilirligi kentsel ¢evreden etkilenmektedir. Bu
etki, kentin aktif yasam tarziyla toplumu aktif hala getirmesi ya da cesaretini
kirmasi seklinde ifade edilmektedir (Rebecchi, ve digerleri, 2019, s. 14). Dola-
yistyla insan davranislari tizerinde etkili olan kentin, insan saghginda da et-
kili olmasi kagimilmaz bir gercektir. Aktif kamusal yasam daha saglikli ve sos-
yal agidan stirdiirtilebilir bir kent kavramini ortaya koyar. Aktif yasamin ba-
saril1 olmasi ise kullanicisinin ihtiyaclarma cevap vermesine baghdir (Bishop
ve Marshall, 2017, s. 63,67). Bu sebeple saghkli kentin yasanilabilir kent ol-
dugu ve bu baglamda kullanicistyla temasa gectigi sdylenebilir. Kentlerde or-
tak toplumsal faaliyetlere imkan veren alanlar kamusal alanlardir. Bu alanla-
rin kullanucilary; fiziksel ve sosyal yonden farkliliklar tasimaktadir. Bu ifade-
lerden yola ¢ikarak, yasanabilir saglikli kentlerin, biitiin kullanicilarimn ihti-
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yaglarma cevap vermesi beklenmektedir. Kentin en kiiglik kullanicilar1 ¢o-
cuklardir. Bu sebeple saglikli bir kent olma yolunda temelde ¢ocuklarin ihti-
yaglarma cevap vermek, saghkl bir kentin stirdiiriilebilirliginde 6nem tasi-
maktadir. Cocugun diinyayla olan iliskisi ev ve kentte kurulmaktadir (Sec-
men, 2016, s. 45). Cocuklara nasil davranilirsa onlarin gelisiminin de o yoénde
etkilenecegi sdylenebilir. Bu sebeple ¢ocuklara yetersiz ve kiigiik muamelesi
yapildiginda gelisimleri olumsuz etkilenecektir. Ancak gocuklarin da top-
lumda bir birey olduklar1 kabul edilip bu dogrultuda davramldiginda ¢ocuk-
larin davraniglar: da olumlu sekilde gelisecektir. Bu gelisim onlarin daha sag-
likl1 bir birey olarak topluma katilmalarin da etkileyecektir.

Giiniimiizde endiistrilesme ve kontrolsiiz kentlesme sonucunda arag tra-
figi yogunlastig1 icin sokaklar oyun alani olarak ¢ocuklar icin tehlikeli bir hal
almistir. Buna ek olarak kentlerde gocuklar igin yeterli oyun alanlar1 da bu-
lunmamaktadir. Bu olumsuzluklar dogrultusunda gevre iligkileri hizla aza-
lan ¢ocuklar iclerine donerek yalmzlasmaktadirlar. Cocuklarin iclerine don-
mesinin, kendi yas gruplarindaki ¢ocuklarla iletisim kurup oyun oynayabile-
cegi ve paylasimda bulunacagi mekanlarin az olmasindan kaynaklandig:
sOoylenmektedir (Ermiyagil ve Giir¢inar, 2015, 19). Cocukluk déneminde ha-
yat1 ¢ocuk parklarinda 6grenmeye baslayan ¢ocuklar igin buralardaki aktivi-
teler ve paylasimlar ¢cok énemlidir. Ayrica ¢ok kath apartmanlar icindeki ya-
sam, ¢ocuklarn dis mekandaki oynama hakkima da engel olmaktadir. So-
kakta oynarken ¢ocugun aidiyet bilincini gelistirebilecegi kente ait; agac¢ dal-
lari, agacin kovugu, duvar onii, merdiven etrafi, dere kenar gibi bircok yer
ile cocuk karsilasamayarak bu mekanlara 6zgii deneyim edinememektedir
(Ozerk, 2014, s.15). Bu sebeple gocuklarin kentle olan temasi oldukga sinurlt
kalmaktadir. Sokak, kentsel dokuda yer degistirmeyen; kente ve kentliye ha-
reket saglayan dgelerdir (Ustiin ve Ozkan, 2016, 5.64). Dolayistyla sokaklarin
insanin cevresindeki degismeyen fiziki dokusunu olusturdugu sdylenebilir.
Son zamanlara kadar, kentin en kiiciik sakinleri olan ¢ocuklarmn, sokaklarda
oyun oynadig1 ve yasami 6grendigi soylenebilirdi. Ancak giiniimiiz kosulla-
rinin bu duruma pek de imkan vermedigi goriilmiistiir. Bu sebeple kent ige-
risinde ¢ocuklara ayrilan ¢ocuk oyun alanlarini, ¢ocuk gelisimi icin biiytik
onem arz etmektedir. Bu nem dahilinde ¢ocuk oyun alanlarimn tasarlanma-
sinda belirli bazi kriterler bulunmaktadir. Churchman’m ifadesiyle kent ige-
risindeki oyun alanlarmim sahip olmasi gereken nitelikler tablo haline getiri-
lerek Tablo 1’de ifade edilmistir (Churchman, 2003, s.108):
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Tablo 1. Oyun Alanlarmin Sahip Olmasi Gereken Nitelikler (Kaynak: Churchman, 2003, s. 108)

Eve yakanhk Dogal alanlarin yan sira farkli zemin
kaplamalarmin bulunmasi

Cocuk yiiriime mesafesinde olma Cocuk eylemlerini kisitlamama ve dogal
unsurlarin varlig

Fiziksel ve gorsel erisilebilirlik Trafik ve yetiskinler agisindan giivenli

Kentsel aktivitelere yalanlik Iklim sartlan konforlu

Cocuk aktiviteleri icin yeterli acik alan Oturma alanlarinin varhg ve denetleyen
yetiskinlerin evlerine yakinlik

Farkli oyun tiirlerinin ve farkli yas gruplarnin
bulunmasi

Kentsel yasam kalitesi; toplumun yasam kalitesi ve gevre kalitesinin karsilikl
etkilesiminde gergeklesmektedir (Emiir ve Onsekiz, 2007, 5.367). Bu sebeple in-
san saghgiyla birlikte cevrenin de saglikli olmasi hem toplum yasamim hem de
kenti saghkh kilmaya baglayacaktir. Kenti, yasayan canl bir organizma olarak ele
aldigimizda kenti olusturan her canl par¢anin bu baglamda saghkh olmast, kenti
daha saghkli duruma getirecegi ileri stirtilebilir.

Kentsel Mekanda Cocuk Oyun Alanlar ve Ozellikleri

Kontrolsiiz trafigin yogunlasmas, sosyal korkular, siddet, kamusal alan ve tesislerin
yetersizligi, sehirleri cocuklar ve gengler igin diismanca bir yer haline getirmistir
(Bartlett, 2002, s. 3). Ancak saghkh bir kent icerisinde kenti olusturan tiim bireylerin
toplum igerisinde rahatlig1 s6z konusudur. Bu baglamda ¢ocuklarin da her yetigkin
gibi topluluga aktif katlma hakkina sahip oldugu soylenmektedir (Gokmen ve
Tasg, 2016, 5.470). Bireylerin gocukluk dénemindeki sosyal ve duygusal gelisimleri
ilerleyen yagslarda dabu duygularm temelini olusturmaktadir. Harvey'in sehir hakki
aciklamasinda dedigi (Harvey, 2015, s. 44), bireylerin sehirden faydalanma hakki ve
ihtiyaclar1 dogrultusunda degistirebilmesi kentin en kiigiik bireyleri olan gocuklar
icin de gegerlidir. Oyun eylemi gocuklar i¢in bir hak olup onlarm gelismesini destek-
leyen bir ihtiyac gibi davranmaktadir (Uz ve Cabuk, 2006, s.1-2). Cocuklar oyun sa-
yesinde yardimlasma, paylasma gibi yetiler kazanarak sosyallesmeye baslamaktadir
(Kogan, 2012, 5.315).

Cocugun temel bir insan hakki olarak oynama hakkini korumak ve tegvik etmek
amaayla 1961'de “International Play Association, IPA” adiyla bir sivil toplum 6r-
giitii kurulmustur. IPA'nin Tiirkiye'nin de arasinda bulundugu 50’ye yakin tilkeden
tiyesi bulunmaktadir (IPA, 2020). Her ¢ocugun en dogal hakki ve egitimlerinin te-
meli olan oyun, cocuklara birgok beceri ve deneyim kazandirmaktadir. Oyun da tiim
etkinlikler gibi bir gevrede gergeklesir. Cocuk oyun alanlar sadece fiziksel degil aymu
zamanda zihinsel gelisime de katki saglar (Gokmen, 2009, s. 48). Baska bir ifadeyle
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oyun, sadece bos vakit degerlendirmenin degil aym zamanda hayat: 6grenme-
nin de bir yoludur (Sisman ve Ozyavuz, 2010, s. 13). Egitim ise sadece okullarla
siurh kalmay1p okul disinda da devam eden bir etkinliktir. Cocuk oyun alanlar1
da diger bir¢ok kurum (miize, kiitiiphane vb.) gibi egitim siirecinde yer almak-
tadr.

Cocuk oyun alanlar1 gocuklarm paylasimda bulundugu ortak alanlardir. Ortak
alan; kalia olmayan, her tiirlii dis etkiye agik toplumsal iliski bigimi olup kentsel me-
kanlar gibi siirekli tiretilmektedir (Harvey, 2015, s. 125,130). Bu sebeple ¢ocuk oyun
alanlarmm disartya agik olup siirekli degisime ugradigy diisiintilebilir. Oyun alanlary,
gocuklarm yeteneklerini kesfetmesi, kendisini tarumasi, bedensel, psikolojik vb. bir-
¢ok yonden gelismesi icin oldukca onemlidir. Buna ek olarak oyun alanlarmimn; 1-14
yas arasl gocuklarm yogun olarak kullandig: rekreasyonel ihtiyaglarmin karsilandig
actk alanlar oldugu s6ylenebilir (Unal, 2009, s. 99-100).

Oyun, engelli ya da engelleri olmayan tiim ¢ocuklar icin bir haktir. Engelli ya da
engelsiz tiim gocuklar bir arada oynadiginda birbirlerinin farkhliklarim ve benzerlik-
lerini goreceklerdir. Bu stireg yetiskin olup toplumu anlamlandirma i¢in bir adimdir
(Gokmen, 2009, s. 50). Ayrica tiim ¢ocuklarn egitiminde oldugu gibi, zihinsel engelli
bireylerin egitiminde de onlarm ileride baskalarma bagimh olmadan kendi kendile-
rine yetecek hale gelmelerini saglamak temel hedeftir (Oztiirk, 2010, s. 139). Bu se-
beple yapilan tasarimlarmn, her tiirden bireyin kullanimima agik olmasmna dikkat edil-
melidir.

20 Kasim 1989’ da kabul edilen UNICEF Cocuk Haklarma Dair S6zlesme 54 mad-
deden olusmaktadir. Bumaddelerin 31. Maddesinde; “Taraf Devletler, cocugun kiil-
tiirel ve sanatsal yasama tam olarak katilma hakkirn: sayg1 duyarak tanurlar ve 6zen-
dirirler ve cocuklar igin, bos zamaru degerlendirmeye, dinlenmeye, sanata ve kiiltiire
iliskin (etkinlikler) konusunda uygun ve esit firsatlarin saglanmasirnu tegvik ederler”
ifadesi yer almaktadir (Unicef, 1989).

Cocuk oyun alanlar dort kategori halinde ele alnabilir. Bu durum Tablo 2'de
ifade edilmistir.

Tablo 2. Oyun Alanlar1 Kategorileri (Kaynak: Tandogan, 2014, s. 30-31)

1. Geleneksel oyun alanlar Salincak, tahterevalli vb. aletlerin bulundugu parklardir. Kas
giiciiniin kullanarak aktivitede bulunurlar. Yaraticithga katkida
bulunmaz. Bu sebeple oyun amagh degil aktivite amagclhidur.

2. Cagdascocukoyunalanlart  Geleneksel oyunun gelismis hali olup; ahisilmanus form ve renkler
kargimiza gikar. Maliyeti yiiksek oldugundan gok sik goriilmez.

3. Macera oyun alanlan Gergek arag ve geregle kendi oyunlarini tasarlamasidir. Kendilerini
kesfetmelerine olanak tanur.

4. Ogzel 6grenme alanlart Deneyimleme imkanlarm uygulamalar sunmaktadir. Bilis
zenginlestirmeyi hedefler.
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Tablo 2’de verilen oyun alanlarindan, giintimiiz kentlerinde karsimiza en
¢ok cikan Ornegin geleneksel oyun alanlar1 oldugu soylenebilir. Giintimiiz
imkanlar1 diistintildiigtinde gocuklarin vakit gegirebilecegi, eglenebilecegi
bir¢ok segenek bulunmaktadir. Cocuklar meraklidirlar. Bu sebeple ¢ocuklar
icin ilgi gekici yerlerin onlarin diistindiiklerini olusturmalarina firsat sunan
yerler oldugu sdylenebilir. Oyun donatilarinda bunun var oldugunu diistin-
mek yanhstir; ancak ¢ocuklara bunlari degistirme imkani sunmak oldukga
onemlidir. Bu baglamda kullarussiz donatilar kaldirilip yeni bir kurgu olus-
turulabilir. Bu alan iki avantaj sunar (Gokmen, 2008, s.52):

* Geleneksel oyun alanlarindan daha ucuzdur.

* Yetiskinler i¢in karmagik goriinse de ¢ocuklar tarafindan daha ¢ok ter-
cih edilir.

Cocuklarm kent igerisindeki oyun haklarini istedikleri gibi kullanabilme-
leri igin; cocuk oyun parkinin, park: olusturan malzemelerinin 6zelliklerinin,
parka gelen ¢ocuklarin birbirleriyle ve yetiskinlerle olan etkilesimlerinin iyi
bilinmesi gerekmektedir (Ramazan ve Ozdemir, 2015, s. 1563). Cocuga sadece
oyuncak vermek, onlarin gelisimi i¢in yeterli degildir. Geleneksel oyun alan-
larindaki durum da genellikle oyuncaklardan ibarettir. Bu oyun alanlari sa-
dece fiziksel aktiviteye katki saglamaktadir. Cocugun diger yonden gelisi-
mine katki saglamaz, sadece vakit gecirmesini saglar. Bu sebeple tiim kosul-
larmn diistiniilerek tasarima entegre edilmesi daha dogru olacaktir. Bu sekilde
mekanin tasarimini saglikl bir sekilde meydana gelecektir.

Cocuklar bilgi edinme yontemi olarak; oyun, gézlem ve duygularindan
yararlanirlar. Bu sebeple i¢ mekan ve dis mekandaki farkli gevreler, malze-
meler ve dokular onun duyusal yeteneklerini artiracaktir. Cocuklarin duyu
bilincini harekete geciren bu cesitlilikler fiziksel gelisim olusturmasa da du-
yusal algilamalarim gelistirerek hayata adapte olmasina destek olur (Canak-
cloglu, 2012, s. 2,3). Oyun alanlarindaki ¢alilar, su, kayalar ve kum gibi dogal
unsurlar, bu 6zelliklere sahip olmayan oyun alanlarina kiyasla daha fazla
oyun firsat1 ve giines ve riizgar gibi orta ¢evre kosullarin sunabilir (Herring-
ton ve Brussoni, 2015, s.481). Dolayistyla, ¢ocuklar igin tasarlanan mekan-
larda, doga elemanlarmnin varligimin onlarin saglikli gelisimi i¢in kagimnilmaz
oldugu soylenebilir. Oyun alanlarinda bulunan dogal unsurlarin ¢ocuklar:
oyuna tegvik etmesindeki 6nemli etkenlerin baginda gocuklarin merak duy-
gusu gelmektedir. Oyun alaninda var olan farkliliklar, cocugu oyuna tesvik
edecektir.
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Muhacir ve Ozalp'in yaptig1 calisma sonucunda, yeterli ve kaliteli bir go-
cuk alanmin olusturulmasinda planlama ve tasarim kriterleri gergevesinde
tespitler yapilmustir. Bu tespitler Tablo 3'te ifade edilmistir.

Tablo 3. Yeterli ve Kaliteli Bir Cocuk Alanimin Olugturulmasinda Planlama ve Tasarim
Kriterleri (Kaynak: Muhacir ve Ozalp, 2016, s. 229)

Planlama e Tasarim

Giivenlik e Oyun elemanlarinin malzemesi
Erisilebilirlik o Bitki varligy

e Oyun elemanlarinin gegidi

Engelli erisimi

Tablo 3'te de gortildiigii tizere, cocuk oyun alaninda oyun malzemelerinin
disinda dogal peyzaj unsurlarinin bulunmasi gerektigi belirtilmistir. Fiziksel
planlama ve tasarim stirecinin birbirinden farkli oldugu; tasarimcinin mekan
algilayis1 ve cocugun bakis agisinin tasarimi etkileyecegi belirtilmektedir. Bu
sebeple ¢cocuk oyun alanlarmin, kent icerisindeki bosluklarin birka¢ donati-
nin rast gele diizenlemesi ile olusturulmamasi gerektigi ifade edilmistir (Mu-
hacir ve Ozalp, 2016, s. 229). Cocuk oyun alanlarmin igerisinde bulundugu
alanlarin baginda parklar gelmektedir.

Parklar, kent igerisinde yesil alan olusturmastyla yapili alan ve dogal cevre
arasinda dengeli arazi kullanimi saglamaktadir. Farkli insanlarin karsilasma-
sina, tanismasina yani iletisim kurmasina firsat tantyan kiiltiirel odakl bir
merkez olarak toplumda rolii olduk¢a 6nemlidir (Emiir ve Onsekiz, 2007, s.
371). Parklar, kullanim amacimna ve igerigine gore gesitlilik gostermektedir.
Parklarin bir ¢esidi de toplumun kiiciik bireyleri olan ¢ocuklarin kullanimima
yonelik olan ¢ocuk parklaridir. Cocuk parklari, ¢ocuklarin oyun oynamak, fi-
ziksel ve sosyal aktivitelerde bulunmak gibi temel haklarini kullandiklar1 yer
olan, oyun alanlarindan meydana gelmektedir.

Cocuk oyun alanlari; kentteki acik yesil alanlarin énemli bir parcasim
olusturmaktadir (Sisman ve Ozyavuz, 2010, s. 13). Imar Plaru Yapilmasi ve
Degisikliklerine Ait Esaslara Dair Yonetmelik'te; cocuk bahgesi, oyun alanlari
ve parklar aktif yesil alan olarak degerlendirilmistir. Bu degerlendirilme
icinde kisi basina 10 metre kare; belediye ve miicavir alanlar disindaysa kisi
bas1 14 metre kare olarak diistiniilerek planlanmasi gerektigi ifade edilmistir
(Resmi Gazete, 1999). Cocuk oyun alanlar1 kent yesil sistemi igerisinde 6nemli
bir yer tutmakta ve bu alanlar {ilkeden {tilkeye degismektedir. Tiirkiye’deki
¢ocuk oyun alanlarmin olmasi gereken ideal biiytikliikleri elde edilen bilgiler
dogrultusunda Tablo 4'te ifade edilmistir.
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Tablo 4. Ulkelere gore degisen gocuk alaru biiyiiklitk éneriler (Kaynak: Yilmaz ve Bulut, 2003 ve
Aksoy, 2011, s. 85)

Ulke Oyun alar kapsam1 Birey say1s1 Biiyiikliik
Tiirkiye (cocuk bahgesi) Cocuk bahgesi e 1000 m?den az olmamali
Oneriler mevcut e Hergocukicin 65 m?aynlarak, en kiigiik gocuk

bahgesinin 250 m? den kiigiik olmamah
o Yerlesim alaru biiyiiditkge 250-1000 m?ye

kadar geniglemeli
2 Eyliil 1999 tarih ve . 10 m? kisi'lik Oneri yesil alan igin kisi bagmna
23804 say1l Resmi yaklagik 2.114 m? gocuk oyun alar
Gazete'deyaymmlanan e 5000 niifuslu ilkogretim tinitesi diizeyinde 15
imar kanunu m?/kisi yesil alan (oyunt+gocuk bahgesi)

e 15000 niifuslu mahalle tinitesi diizeyinde 4
m?/kisi yesil alan (2 m? mahalle parky, 2 m?spor
alaru)

. 45000 niifuslu kent {initesi diizeyinde 45
m2/kisi yesil alan (3,5 m? park, 1 m?stadyum)

Oyun parklar1 ¢ocuklarin enerjisini atacagi ve yaramazlik yapacaklari bir
yerden daha fazlasidir. Burasi ¢ocuklarin kalic iligkiler kuracag bir yer ol-
malidir. Ciinki, ortalama bir bireyin isteklerini tanimlayan ve karakterini
olusturan en 6nemli yer oyun grubudur. Bu sebeple oyun alanlari; okul, dini
alanlar ve yerel kurumlar kadar insan karakterini olusturan yerler olmalidir
(Park, 2018, s. 157). Daha kisa bir ifadeyle oyun alani, ¢gocuklarin oynadig1 her
yerdir. Kentlesme siirecinde ¢ocuklarin oyun oynamalar i¢in diizenlenmis
giivenli alanlara ihtiyag artmistir. Her ne kadar degisimler yasansa da ¢ocuk
parklarimin tasarlanmasinda temel kriterler bulunmaktadir. Bu kriterler
Tablo 5'te ifade edilmistir (Friedberg, 1982; Uysal, 2013, s. 1-3):

Tablo 5. Cocuk Parklarmin Temel Tasarim Kriterleri (Kaynak: Friedberg,
1982; Uysal, 2013, s. 1-3)
Erisilebilirlik 5 yasindaki bir ¢ocuk evinden konut birimindeki parka 2-3

dakikada; mahalle parkina ise 10 dakikada ulasabilmelidir.

Giivenlik Malzeme ve tasarimlar standartlara uygun olmalidir. Tiirkiye'de
de oyun alanlar1 standards, Tiirk Standartlar1 Enstitiisii
tarafindan belirlenmistir; TSE EN 1176 (Uysal, 2013, s. 2).

Cesitlilik ve Farkl aktivitelere imkan saglamalidir.
gekicilik
Kontrol Ebeveynler cocuklarini oturdugu yerden gorebilmelidir. Parkin

bir sinir1 olmali ve gevrilmelidir.
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Karma kullanim Farkl yas gruplarinin bir arada bulunmasina imkan
saglamalidir.

Dogru malzeme Sentetik malzemeler yerine ahsap ya da benzeri dogal
malzemeler tercih edilmelidir.

Sosyallestirici Cocuklarin ve biiyiiklerinin de birbiriyle temasini saglamalidir.

Peyzaj Kentlerin yesil alanlari igerisinde yiiriime ve bisiklet yollarryla
desteklenerek tasarlanmalidir. Mekansal ve islev olarak esnek
olmalidur.

Kullanic talepleri Kiiltiirel farkliliklar ve aligkanliklar, tasarima dahil edilmelidir.

Tasarimda dikkat edilmesi gereken bir diger husus ise yas grubuna gore
oyun alanlarinin nasil olmast gerektigidir (Ermiyagil ve Giircinar, 2015, s. 20).
Tablo 5’e ek olarak; oyun araglarin fiziksel gelisime yardimc oldugu bu se-
beple de yas gruplarina gore farklilik gostermesi gerektigi soylenebilir. 2-6
yas aras1 okul oncesi olarak nitelendirilebilecek ¢ocuklar daha kiigiik yapih
olduklar: i¢in emekleme mekanlarina, uygun boyutlarda kulplara ve par-
makliklara ihtiya¢c duymaktadir. Emekleme alanlari, kum-su alanlari, alcak
kaydiraklar gibi kiigiik 6l¢ekli oyun araglari bu yas grubu i¢in idealdir. Daha
biiyiik yas gurubundaki ¢ocuklarin fiziksel gelisimi igin ise hareket barlari,
tirmanma tiniteleri, agik ve kapali mekanlardan olusan imitasyon oyun alan-
lar1, kaydiraklar gibi oyun araglari idealdir (PEYZAX, 2011).

Yapilan calisma kapsaminda da ¢ocuklarin siklikla vakit gecirdigi cocuk
oyun alanlarmin tasarimsal baglamda analizi yapilmistir. Bu sekilde olumlu
ve olumsuz yonleri saptanarak gelecege doniik cocuk oyun alanlari igin 6ne-
riler ortaya konulmus olacaktir.

Eskisehir Kent Merkezinde, Cocuk Parklarindaki Oyun Alanlarmin Analizi

Eskisehir’in kent merkezindeki 2006 yilina ait mevcut gocuk oyun alanlar1 Se-
kil 3'te ifade edilmistir. Kent merkezi alan smurlar1 demiryolunun icinden
gectigi 5 km’lik alan icerisinde smirlandirilmistir. Bu simirin igindeki parkla-
rin tespit edilmesi ve 2006 yilindaki haliyle giintimiizdeki mevcut durumun
karsilastirilmasi ise Sekil 4'te goriilmektedir.
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Sekil 4. Eskisehir Kent Merkezi Cocuk Oyun Alanlari, 2006-2020 Degisimi ($ekil yazarlar tara-
findan olusturulmustur)

Sekil 4’e gore kent merkezinde 5 adet biiyiik ol¢ekli park bulunmaktadir.
Bunlar; Eti Parki, Dedekorkut Parki, Kanl Kavak Parki, Hamamyolu Caddesi
Parki ve Aydin Arat Parki’dir. Bu parklar ¢ocuklar igin, geleneksel oyun parkla-
rina gore daha dikkat gekicidir. Ciinkii ¢ocuklar icin farkliliklar dikkat gekici ol-
maktadir. Cocuk oyun alanlarindaki gukurlar, tepeler, farkh renk ve malzemeler
gibi cesitlilikler gocuklarda heyecan uyandirmaktadir. Incelenen kent merke-
zinde boyle farklihiklara sahip Eti Parki, Dedekorkut Parki, Kanh Kavak Parks,
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Hamamyolu Caddesi Parki (Hamamyolu Park ve Meydan diizenlemesindeki
gerceklesen Hamamyolu Caddesi'ndeki park projesini ifade etmek i¢in kullanil-
mustir. Yediler Parki olarak da ge¢cmektedir.) ve Aydin Arat Parki gortilmiistiir.
Diger parklar, plastik malzemelerden olusmus kiigiik Slgekli geleneksel oyun
parklaridr.

Eti Parki'na ait fotograflar Sekil 5'te ifade edilmistir. Eti Parki sahip oldugu
dogal peyzaji ve Porsuk Nehri etrafinda konumlanmastyla dikkat cekmektedir.
Bu parkta gocuklara yonelik geleneksel oyun alanlar1 bulunmaktadir.

Sekil 5. Eti Parkima A1t Fotograﬂar (Kaynak At1c1 2020, Seklldekl fotograﬂar yazarlar
tarafindan gekilmistir; Google Earth, 2020)

Sekil 5'te gosterilen Eti Parki, Tablo 5'te belirtilen gocuk parklar: temel tasarim
kriterlerinden dogru malzeme kriteri hari¢ diger tasarim kriterlerini (erisilebilir-
lik, giivenlik, cesitlilik ve gekicilik, kontrol, karma kullanim, sosyallestirici, pey-
zaj, kullanict talepleri) karsilamaktadir. Dogru malzeme igin sentetik malzemeler
yerine ahsap ya da benzeri dogal malzemeler tercih edilmelidir ancak Eti Park:
bu kriteri saglayamanustir.

Dede Korkut Parki'na ait fotograflar Sekil 6'da ifade edilmistir. Dede Korkut
Parki farkli oyun araglarryla cocuklarn ilgisini gekmektedir. Bu park sadece go-
cuklara degll blrg:ok yas grubuna hltap ederek temast artlrmaktadlr

Sekil 6. Dede Korkut Parki'na Ait Fotograflar (Kaynak: Atic1 2020, Sekildeki fotograflar
yazarlar tarafindan ¢ekilmistir; Google Earth, 2020)
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Sekil 6."da gosterilen Dede Korkut Parki, Tablo 5'te belirtilen ¢ocuk parklar
temel tasarmm kriterlerinden dogru malzeme kriteri hari¢ diger tasarmm kriterle-
rini (erigilebilirlik, giivenlik, cesitlilik ve gekicilik, kontrol, karma kullanim, sos-
yallestirici, peyzaj, kullama talepleri) kargsilamaktadir. Dogru malzeme igin sen-
tetik malzemeler yerine ahsap ya da benzeri dogal malzemeler tercih edilmelidir
ancak Dede Korkut Parki, Eti Parki'nda oldugu gibi bu kriteri saglayamamustir.

Kanh Kavak Parki'na ait fotograflar ise Sekil 7’de ifade edilmistir. Kanh Ka-
vak Parki ise sahip oldugu dogal peyzaji ve Porsuk Nehri etrafinda konumlan-
mastyla dikkat gekmektedir. Bu parkta cocuklara yonelik sadece geleneksel oyun
alanlar1 bulunmaktadir.

yazarlar tarafindan cekilmistir; Google Earth, 2020)

Hamamyolu Caddesi Parkina ait fotograflar Sekil 8'de ifade edilmistir.
Hamamyolu Caddesi Parki sahip oldugu yesili, cukurlari, bolmeleri, farkl
zemin malzemeleri, renkleri ve oyuncaklari ile cocuklara farkli bir oyun alan:
kurgulamaktadir.

= L
all G | e &

Sekil 8. Hamamyolu Caddesi Parki'na Ait Fotograflar (Kaynak: Atic1 2020, Sekildeki
fotograflar yazarlar tarafindan ¢ekilmistir; Google Earth, 2020)
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Sekil 8'de gortildiigii tizere Hamamyolu Caddesi Parki'nda ¢ocuklar i¢in
farkl aktivite alanlar1 bulunmaktadir. Salincak ve kaydirak gibi park donati-
larimin yan sira tepeler, ukurlar ve macera parkurlarmin bulunmasi ¢ocuk-
larda heyecan uyandirmaktadir. Cocuklar disinda, geng ve yetigkinler bir
arada bulunabilmektedir. Toplumun diger bireyleriyle bir arada bulunma
imkan1 vermesi, ¢cocuklarin kente katilmalarinda ve kentli ile temas kurmala-
rinda etkili olmaktadir. Hamamyolu Caddesi Parkinin farkli zemin malze-
meleri ve parktaki ¢ocuk oyun alanlarmin zemin malzemelerinde de farkh-
liklar bulunmaktadir. Yesil alanlar ve oyun alanlar igerisinde su ile temas
saglanmaktadir. Dolayistyla, Tablo 5'te belirtilen ¢ocuk parklar1 temel tasa-
rim kriterlerini (erisilebilirlik, giivenlik, gesitlilik ve gekicilik, kontrol, karma
kullaram, dogru malzeme, sosyallestirici, peyzaj, kullanic1 talepleri) karsila-
maktadir. Ancak, Eti Parki ve Dede Korkut Parki'ndaki gibi ¢ocuk parkindaki
oyuncaklarda plastik kullanimi1 mevcuttur. Bu sebeple dogru malzeme krite-
rini tam anlamiyla karsilayamamustir.

Aydin Arat Parki'na ait fotograflar ise Sekil 9'da ifade edilmigtir. Porsuk
Nehri etrafinda konumlanmasiyla suyla gorsel ve isitsel temas saglamakta-
dir.

Sekil 9. Aydin Arat Parki'na Ait Fotograflar (Kaynak: Atic1 2020, Sekildeki fotograflar
yazarlar tarafindan cekilmistir; Google Earth, 2020)

Sekil 9’da Aydin Arat Parki'nda 6zellikle yesilin etkili oldugu gortilmek-
tedir. Ancak Hamamyolu'nda oldugu kadar ¢ocuklara oyun oynama konu-
sunda sundugu aktiviteler cok cesitli degildir. Bu parkin ayricaligin, Eskise-
hir’in kimligine katkida bulunan Porsuk Nehri'nin etrafinda konumlanmis
olmasi olusturmaktadir. Su ile arasmda engel bulunmayan bir park tasarim
mevcuttur. Iskelelerle temas artirilmistir. Kayiklarla deneyimleme imkar
sunmaktadir. Cocuklar disinda geng ve yetiskinler bir arada bulunabilmek-
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tedir. Aydin Arat Parki, Tablo 5'te belirtilen ¢ocuk parklar: temel tasarim kri-
terlerinden dogru malzeme kriteri hari¢ diger tasarim kriterlerini (erisilebilir-
lik, giivenlik, gesitlilik ve gekicilik, kontrol, karma kullanim, sosyallestirici,
peyzaj, kullanic1 talepleri) karsilamaktadir. Dogru malzeme icin sentetik mal-
zemeler yerine ahsap ya da benzeri dogal malzemeler tercih edilmelidir an-
cak Aydm Arat Parki, Dede Korkut Park: ve Eti Parki'nda oldugu gibi bu
kriteri saglayamamustir.

Diger kiigtik 6lgekli parklara ait fotograflar Sekil 10’da ifade edilmistir, Ge-
leneksel oyun alanlarindan meydana gelmistir.

(Kaynak: Atic 2020,
Sekildeki fotograflar yazarlar tarafindan gekilmistir; Google Earth, 2020)

Sekil 10'da gosterilen Akarak Parki ve Omeraga Parky, binalarin arasmda
kentle temasin kisith oldugu, yesil alan kurgusunun bulunmadig ve farkh ahs-
kanliklara imkan tanimayan bir durum sergilemektedir. Dolayisiyla, Tablo 5'te
belirtilen ¢ocuk parklar1 temel tasarmm kriterlerinden sosyallestirici, peyzaj, kul-
lanicr talepleri kriterlerini karsilarken; erisilebilirlik, giivenlik, cesitlilik ve cekici-
lik, kontrol ve karma kullanim kriterlerini kargilayamamaktadir. Bu sebeple
Akarcik Parki ve Omeraga Parki saglikl kentler baglaminda olumlu gosterilecek
ornekler arasinda degildir.

Elde edilen veriler; oyun alar kategorilerine gore ve ¢ocuk parklarmin tasar-
lanmasimndaki kriterlere gore analiz edilmistir. Bu analizler bulgular boliimiinde
tablolar halinde ifade edilmistir.

Bulgular

Kentsel Mekanda Cocuk Alanlar ve Ozellikleri boliimiinde, Tablo 2’de oyun alant
kategorileri ifade edilmisti. Bu ifadeye gore edinilen bilgiler dogrultusunda Eskise-
hir kent merkezinde ele alinan parklar analiz edilerek Tablo 6'da ifade dilmistir.
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Tablo 6. Oyun Alaru Kategorilerine Gore Analiz (Tablo yazarlar tarafindan olusturulmustur)

BUYUK OLCEKLi PARKLAR TEMSILI
VE GELENEKSEL
OYUN ALANLARI OYUN ALANI
Parklar Eti Dede Kanli Hamam Aydin Omeraga  Akarcik
Parki  Korkut  Kavak -yolu Arat Parki Park:
Park: Parki  Caddesi Parki
Park:
Geleneksel v v v v v v
oyun
alanlar1
Cagdas v v
¢ocuk oyun
alanlar1
Macera v v
oyun
alanlar1
Ozel
6grenme
alanlar1

Tablo 6’ya gore, tiim parklarda geleneksel oyun alanlarmm bulundugu gortil-
miistiir. Ancak ¢ocuklar merakhdir ve geleneksel oyun alanlar1 bu merak duygu-
sunu karsilayacak donanimlara sahip degildir. Eti Parki, Dede Korkut Parki ve Ha-
mamyolu Caddesi Parki, geleneksel oyun alanlar1 disinda macera ve gagdas oyun
alanlar1 da bulundurdugu icin ¢ocuklarn fiziksel ve sosyal taleplerine daha gok
karsilik vermektedir.

Kentsel Mekanda Cocuk Alanlari ve Ozellikleri boliimiinde, Tablo 5'te cocuk
parklarmin tasarlanmasindaki temel kriterler ifade edilmisti. Bu ifadeye gore edi-
nilen bilgiler dogrultusunda Eskisehir kent merkezinde ele alinan parklar analiz
edilerek Tablo 7’de ifade edilmistir.

Tablo 7. Cocuk Parklarinin Tasarim Kiriterlerine Gore Analizi (Kaynak: Friedberg, 1982;
Uysal, 2013, s. 1-3)

BUYUK OLCEKLI PARKLAR TEMSILI
VE GELENEKSEL
OYUN ALANLARI OYUN ALANI
Parklar Eti Dede Kanh Hamam-  Aydmn Omer-  Akarck
Parki Korkut Kavak  yolu Arat Aga Parki
Parka Parki Caddesi  Parki Parki
Park
Erisilebilirlik v v v v v v v
Giivenlik v v v v v v v
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Cesitlilik ve v v v v v v v
cekicilik

Kontrol v v v v v v v
Karma v v v v v v v
kullanim

Dogru Plastik  Plastik Plastik v Plastik Plastik  Plastik
malzeme (Kismi)

Sosyallestirici v v v v v

Peyzaj v v v v v

Kullanict v v v v v

talepleri

Tablo 7’ye gore, ¢ocuk parklarmin tasarlanmasmndaki temel kriterlerden birco-
gunun kargilanmasma ragmen genel problemin dogru malzeme kriterinin sagla-
namamasinn oldugu goriilmiistiir. Dogru malzeme kullanim icin sentetik mal-
zemeler yerine ahsap ya da benzeri dogal malzemeler tercih edilmelidir. Malzeme
kullanimina yonelik kriterler, Tiirk Standartlar1 Enstitiisti (TSE EN 1176) tarafin-
dan belirlenmistir. Tiim bilgiler ve analizler sonucunda edinilen bilgiler dogrultu-
sunda ortak bir analiz tablosu olusturulmustur. Bu analiz Tablo 8 de ifade edilmis-
tir.

Tablo 8. Eskisehir Kent Merkezindeki Segilen Cocuk Oyun Alanlarimin Genel Analizi
(Tablo yazarlar tarafindan olusturulmustur)

BUYUK OLCEKLi PARKLAR TEMSILI
VE GELENEKSEL
OYUN ALANLARI PARK
Parklar Eti Dede Kanh Hamam- Aydin Omer-  Akarcik
Park1 Korkut Kavak yolu Arat Aga Parki
Parki Park1 Caddesi  Parki Park1
Parki
Aktivite
Cesitliligi

Geleneksel oyun alanlar:
Geleneksel oyun alanlar1
Geleneksel oyun alanlar:
Geleneksel oyun alanlar1
Cukurlar ve tepelerden

olusan macera parkurlari
Geleneksel oyun alanlar:
Geleneksel oyun alanlar:
Geleneksel oyun alanlar1

ve su kenar1
ve su kenar1
ve su kenar1
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Yapilan analizler dogrultusunda, Eskisehir kent merkezinde ¢ocuk oyun
alanlarinin genelinin geleneksel oyun alanlarindan olustugu ifade edilebilir. So-
kak aralarmnda kiigiik 6lgekli geleneksel oyun alanlarmimn bulundugu goriilmiis-
tiir. Bu alanlarin kullanimi ve sundugu aktivite gesitlilikleri oldukga kisithdir. Es-
kisehir kent merkezinde bir¢ok aktiviteye imkan sunan ¢ocuk oyun alanlarmm
demiryolunun giineyinde kalan kisminda konumlandif1 gortilmektedir. Bu
alanda Porsuk Nehrinin de varh$ ¢ocuk oyun alanlarmin farklilasmasma
imkan tanimaktadir. Ancak, sadece geleneksel oyun alanlari, bu alanlarda da kii-
clik ve siurh sayida oyuncak bulundugu igin demiryolunun kuzeyinde kalan
kisimda boyle olumlu bir durumdan bahsedilememektedir.
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Tartisma ve Sonug

Saglikli kent baglaminda, kent de yasayan tiim bireylerin saglikli bir yasam
stirmesi icin gerekli olan “acik hava fiziksel aktiviteleri ile aktif yasam mo-
deli” giderek 6nemli bir hale gelmistir. Ciinkii pasif yasam ve hareketsizlik,
kiiresel bir saglik sorunu haline gelmistir. Son yillarda saglik problemlerinin
daha olusmadan 6nlenmesi “Koruyucu Tip” ad1 altinda biiyiik nem kazan-
mistir. Bu da tam olarak “yasam tarzimiz ve yasadigimiz mekanlarla” iligki-
lidir. Kentin en kiigiik kullanicilart olan ¢ocuklar, fiziksel aktivitelerini oyun
ile gerceklestirmektedir. Bu ¢alismada da ¢ocuklarin kentteki aktivite ve sos-
yallesme alani olarak oyun alanlar1 saghkl kent kriterleri tizerinden analiz
edilmigtir. Orneklem alani olarak, son yillarda kentlesme politikalar ile ca-
zibe merkezi haline gelen Eskisehir kenti secilmistir. Yapilan calismada, Es-
kisehir kent merkezinde ¢ocuk oyun alanlarinin, 6nceden tanimlanmis yazin
taramasinda var olan (Friedberg, 1982; Uysal, 2013, s. 1-3) standart kriterlere
gore olusturulmadigy; aksine kullanilan malzemelerin, oyun elemanlarinin,
peyzaj ve diger donatilarin gelisi giizel secimlerle olusturuldugu saptanmis-
tir. Mevcutta var olan geleneksel oyun alanlarimin, sadece basit fiziksel akti-
vitelere yonelik oldugu goriilmiistiir. Diger yandan, ¢ocuklarmn yaraticilik,
kesfetme ve deneyimleme ihtiyaglarina cevap verebilecek cesitlilikte, farkl-
likta ve yeteri kadar donanimda olmadig1 saptanmistir. Ayrica kent merke-
zinde, farkli yas gruplar icin, farkl diizenlemelerin yapilmadig; tespit edil-
mistir. Kent merkezinin genelinde kiigtik 6lgekli gocuk oyun alanlarinin nite-
likleri sorgulanabilir olmakla birlikte, son yillarda yapilan biiyiik 6lcekli te-
mal1 park diizenlemelerinin igerisinde yer alan ¢ocuk oyun alanlarinn gesit-
liliginin ve niteliginin daha ytiiksek oldugu gortilmektedir. Kentin farkl ugla-
rinda yer alan “Sazova Bilim, Sanat ve Kiiltiir Parki ile Kent Park” farkl te-
malarla, kentlinin rekreatif ihtiyaclarmi karsilarken, c¢ocuklara da farkh
mekansal olanaklar sunmaktadir. Bu parklar merkeze uzak olmalar1 nede-
niyle erisimi zor oldugu icin, giindelik hayatin igerisinde sik kullanim ola-
mamaktadir. Hamamyolunun 2018 yilinda yeniden diizenlemesi igin yapi-
lan “Hamamyolu Urban Deck” proje uygulamasi, kentin odagmda farkl ak-
tivitelerle ¢ocuklara yeni oyun alanlar1 sunmaktadir. Bu parklarin da zaman
igerisinde ihtiyaclara ve standartlara uygun olarak giincellenmesi, kosullari-
nin iyilestirilmesi gerekmektedir. Cocuklarin giindelik hayatta siklikla kulla-
nabilecekleri, yasadiklar1 mekanlara en yakin mahalle 6lgeginde ¢ocuk oyun
alanlarmin, nitelik ve nicelik yoniinden istenen kriterlere uygun, ¢ocuklarin
kesfetmesine ve deneyimlemesine olanak taniyacak, saglikli malzemeler ve
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uygun detaylandirmalarla olusturulmus olmasi yerel yonetimlerin en 6nemli
gorevlerinden biridir. Cocuklar igin kentlerde olusturulacak nitelikli ve ye-
terli sayida oyun alani tasarimi, saglikli bir toplum yaratmanin en 6nemli kri-
terlerinden biridir.

Degerlendirme ve Oneriler

Bugiiniin ¢ocuklarmnin, yarinin yetiskinleri olacagi unutulmamalidir. Cocuk-
larin ve genglerin gelisimine katkida bulunacak ¢oziimler tiretilmelidir. Bu
sebeple saglikli bir kent olmak igin 6ncelikle ¢ocuklara verilen 6nemin art-
masi gerekmektedir. Parklardaki bu eksikligin giderilmesi, cocuklarin gelisi-
minde daha saglikli bir siire¢ olusturacaktir. Bu sekilde, toplumun en kiigtik
bireyi olan ¢ocuklar, topluluga olusturacak bu dongiide daha saglikli bir du-
rum ortaya koyacaktir. Bu baglamda birtakim oneriler gelistirilmisgtir.

Oneriler:

* Var olan geleneksel oyun alanlarindaki oyuncaklarin malzeme yontin-
den cesitligi artirilabilir. Bu sekilde malzeme deneyimi imkan yakalanacak-
tir. Cocuklarin algilamasinda ve mekan deneyimlemesinde farkindalik yara-
tip algilamasini artirmak igin; farkli doku ve renkte zemin malzemesi olustu-
rulabilir. Bu alanlarda dogal yesil alanlarin varligina 6nem verilmelidir. Ay-
rica sadece ¢ocuklara yonelik degil ayn1 zamanda yetiskinlerin de oturabile-
cegi alanlara imkan tanimalidir. Bu sekilde giivenlikli olma hali artacaktir.

* Sokaklarmn arabalara terkedilmek yerine yeniden eglenceli hale gel-
mesi icin ¢aligilabilir. Bu baglamda daha ¢ok duyurularla goniillii katthmlar
meydana getirilebilir. Sokaklarda bulunan duvarlar, kaldirimlar renklendiri-
lerek ve farkli malzemelerle eglenceli hale getirilebilir.

* Woonerf ve Homezone olarak uluslararasi uygulanan ¢alismalar tilke-
mizde ve sehrimizde yasayan, kaliteli, saghkl ve giivenlikli sokaklar kapsa-
minda yeniden ele alinarak degerlendirilebilir.

Cocuk oyun alanlar1 ve parklari baglaminda Tiirkiye’den 6rnek olustura-
bilecek olumlu park 6rnegi olarak Istanbul Moda Sahili, gocuk oyun alani ve
parki Sekil 11’de ifade edilmistir.
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Sekil 11. Istanbul Moda Sahili Cocuk Oyun Alaru ve Parki (Kaynak: Oztiirk 2020, Sekil-
deki fotograflar yazarlar tarafindan gekilmistir)

Yapilan ¢alisma kapsaminda Tablo 6, Tablo 7 ve Tablo 8'de yapilan ana-
lizlerin Moda Sahili Cocuk Parki i¢in birlikte analiz edilmesi Tablo 9'da ifade
edilmistir. Moda Sahili Cocuk Parki’nin, geleneksel ve macera oyun alanla-
rint biinyesinde barmdiran bir park oldugu goriilmiistiir. Deniz kenarmnda
konumlanmasi ve peyzaj olarak dogal alanin igerisinde yer almasi kullanict
cesitliligi igin bir firsat olusturmaktadir. Ayrica park donat: ve zemin malze-
mesi olarak gesitlilik gosteren parkin, kullanicilarinin ¢ocuklarla birlikte ye-
tiskinlerin kontroliine de imkan taniyan bir sekilde kurgulanmas: olumlu bir
tavir olarak goriilmiistiir.

Tablo 9. Moda Sahili Parki i¢cin calisma kapsaminda yapilan analizlerin uyarlanmasi (Tablo
yazarlar tarafindan olusturulmustur)
Oyun Alam
Kategorilerine
Gore Analiz

Cocuk Parklarinin Genel Analiz
Tasarlanmasindaki

Kriterlere Goére Analiz

Geleneksel Erisilebilirlik v Aktivite Geleneksel oyun

oyun cesitliligi alanlar1

alanlar Ve Macera igerikli
oyun alani

Cagdas Yok Giivenlik v Park zemin  Cim, tas, ahsap,

¢ocuk oyun malzemesi

alanlar1

Macera v Cesitlilik ve v Oyun parki  Tas, ahsap,

oyun cekicilik alani zemin  yumusak zemin

alanlar1 malzemesi  kaplama

Ozel Yok Kontrol v Oyun park  Plastik, metal,

Ogrenme donat ahsap

alanlar malzemesi
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Karma v Yesil alan v
kullanim varlig1
Dogru v Oturma v
malzeme (Kismi) alamu
varhig:
Sosyallestirici v/ Kapal1 Yok
mekan
varlig1
Peyzaj v Su 6gesinin v
varhig:
Kullanicx v Kullanict Cocuk-geng-
talepleri tipi yetiskin

Cocuk oyun alanlar1 ve parklar baglamimnda yurt disindan 6rnek olustu-
rabilecek olumlu park 6nerileri Tablo 10’da ifade edilmistir.

Tablo 10. Yurt Dist Olumlu Park Onerilerinden Fotograflar (Kaynak: Iveta, 2017)
Odense Zoo Kristineberg Slottspark The Bermuda Triangle

=

Cosmos The Alphabt Playground The Snake In The Meld-
gArd Forest

The Parrot
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Tablo 10’da goriildiigii tizere, cocuk oyun parklari, oyun alani kategori-
sine gore tek bir gesit altinda toplanmamistir. Her park kendi igerisinde; ge-
leneksel oyun alanlari, ¢cagdas ¢ocuk oyun alanlari, macera oyun alanlar1 ve
0zel 6grenme alanlarmun farklh sekillerde bir araya gelmesiyle olusmustur.
Cocuk oyun alani zemin malzemesine bakildiginda; kum, ¢akil, dogal ¢im,
yapay ¢im, tas, ahsap, plastik, yumusak zemin ve sert zemin malzemelerinin
oldugu goriilmiistiir. Oyun donati malzemelerine bakildiginda; plastik, me-
tal, ahsap, halat kullanimlarmin oldugu goriilmiistiir. Bu 6rneklere bakild-
ginda yerel orneklerden farkl olarak kendisine has bir kurgusunun oldugu
goriilmiistiir. Ornegin Tablo 10'da goriilen “The Bermuda Triangle” bolgede
gizemli bir sekilde kaybolan gemi ile ¢ocuklarda kesif yapma duygusunu
uyandirirken “Theater Playground” oyun alar tiyatro etkinlikleriyle gocuk-
larin bir arada faaliyet gostermesine imkan tanimaktadur.
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Cities are important centers of collective life. The continuation of social life in a he-
althy way is possible by gaining the awareness of urban culture. The acquisition of
urban consciousness is a long process that starts from childhood. Childhood is the
first period in which an individual begins to make sense of life and gives direction
to his character. Passing this period in a healthy way is important for both the indi-
vidual and the society. For this reason, the activities that children do in contacting
and communicating with others come to the fore. Therefore, in order to provide
this communication environment, the urban spaces where the childhood process
is spent from the beginning should be well designed. The streets were sufficient as
places where children grew up and played in cities until the 20th century; however,
it has become dangerous with the increase in population and the intensification of
vehidle traffic. This situation has increased the need for children's playgrounds in
children's parks and the importance for the design of these areas. Needs must be
met for a healthy city. For this reason, the design of children's playgrounds is a ne-
cessary step for a healthy city. Therefore, it is aimed to examine the design criteria
of children's playgrounds in accordance with healthy city criteria. Eskisehir city
center was chosen as an example embodying this goal. The study is a qualitative
research because it examines a situation that exists in society. Evaluation study ac-
cording to its purpose; According to the method, it can be considered as a field re-
search. It is a field study according to the environment in which it is made. Within
the scope of the study;, literature review (documentary literature review), mapping,
on-site determinations and observations were used.There is a study (Uz and Ca-
buk, 2006) on children's playgrounds in Eskisehir in 2006. With this study, it has
been seen that children's areas where children spend their time are insufficient, es-
pecially in city centers. Therefore, children's playgrounds in the city center between
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the years 2006-2020 were discussed. In this review, it has been seen that the existing
traditional playgrounds are for simple physical activities only. On the other hand,
ithasbeen determined that children are not sufficiently equipped to meet the needs
of creativity, exploration and experience. In addition, it has been determined that
different arrangements are not made for different age groups in the city center. As
a result, within the scope of this study, children's playgrounds in the city center of
Eskisehir were analyzed, their compliance with the ideal design criteria according
to the concept of "Healthy City" was examined, and suggestions were presented
for the development of these areas.

In the context of a healthy city, the “active life model with outdoor physical ac-
tivities”, which is necessary for all individuals living in the city to lead a healthy life,
has become increasingly important. Because passive life and inactivity have be-
come a global health problem. In recent years, prevention of health problems be-
fore they occur has gained great importance under the name of "Preventive Medi-
cine". This is exactly related to “our lifestyle and the places we live in”. Children,
who are the smallest users of the city, perform their physical activities with games.
In this study, children's playgrounds as an activity and socialization area in the city
were analyzed on the basis of healthy city criteria. The city of Eskisehir, which has
become a center of attraction with its urbanization policies in recent years, was cho-
sen as the sample area. In the study, it was found that children's playgrounds in
Eskisehir city center were not created according to the standard criteria existing in
the predefined literature review (Friedberg, 1982; Uysal, 2013, p. 1-3); on the cont-
rary, it was determined that the materials used, game elements, landscape and ot-
her equipment were created by random choices. It has been observed that the exis-
ting traditional playgrounds are for simple physical activities only. On the other
hand, it has been determined that children are not sufficiently equipped to meet
the needs of creativity, exploration and experience. In addition, it has been deter-
mined that different arrangements are not made for different age groups in the city
center. Although the qualities of small-scale children's playgrounds are questio-
nable throughout the city center, it is seen that the variety and quality of children's
playgrounds within the large-scale theme park arrangements made in recent years
are higher. Located at different ends of the city, the “Sazova Science, Art and Cul-
ture Park and the City Park” meet the recreational needs of the citizens with diffe-
rent themes and offer different spatial opportunities for children. Since these parks
are far from the center and difficult to access, they cannot be used frequently in
daily life. The "Hamyolu Urban Deck" project implementation, which was made
for the reorganization of Hamamyolu in 2018, offers children new playgrounds
with different activities in the center of the city. These parks also need to be updated
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over time in accordance with the needs and standards, and their conditions should
be improved. Itis one of the most important duties of local governments that child-
ren's playgrounds, which can be used frequently in daily life, are created with he-
althy materials and appropriate detailing, in accordance with the desired criteria in
terms of quality and quantity, and which will allow children to explore and expe-
rience. Designing a qualified and sufficient number of playgrounds for children in
cities is one of the most important criteria for creating a healthy society.

Kaynakga/References

Canakgioglu, N. G. (2012). Cocukta mekan algismm gelisimi ve mekansal imge zenginligi
bakimindan malzemenin 6nemi. Mimarlikia Malzeme(2), 1-8.

Ozerk, G. B. (2014). 21. Yiizyil kentinde gocuk olmak... Mimarlar Odast Adana Subesi Dergisi(16),
14-16.

Ozservet, Y. C. (2017, Agustos). 1990Tardan bu yana cocuk dostu bir sehir: 10 Ekim 2019
tarihinde
Fano.https://www.researchgate net/publication/265709118_1990%27lardan_bu_yana_
Cocuk_Dostu_bir_Sehir_Fano adresinden erisildi.

Ozservet, Y. C, ve Dogan, E. (2014). Creating a public space for children in the city's center: The
case of Kasimpasa-Turabibaba Library in Istanbul. Sehir merkezinin yeniden bulusu (s. 1-
14). icinde Bursa: TMMOB Mimarlar odasi Bursa Subesi. doi: 10.13140/2.1.3240.2880

Oztiirk, A. C. (2010). Bir sosyal hizmet projesi: "zihinsel engelli gocuklar rekreasyon parki'.
Eskisehir Osmangazi Unniversitesi Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi Dergisi, 23(2), 137-149.

Aksoy, Y. (2011). Cocuk oyun alanlari {izerine bir araghrma Istanbul, Isparta, Eskisehir,
Erzurum, Kayseri, Ankara, Zonguldak ve Trabzon illeri &megi. Istanbul Aydin
Universitesi Dergisi, 3(11), 82-106.

Alpan, A. (2015). Mekan sahipliligi icin mekari ocuklarla birlikte iiretmek: Eskisehir
odunpazart igin bir model énerisi. idealkent, 6(17), 202-251.

Basaran, 1. (2007). Saglikli kentler kavramimnin gelisiminde saghkli kentler projesi. Dokuz Eyfliil
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 9(3), 207-229.

Bartlett, S. (2002). Building better cities with children and youth. Environment and Urbanization,
14(2), 3-10. doi:10.1177/095624780201400201

Barton, H., ve Tsorou, C. (2005). Saglikl: sehir planlamast. (T. S. Bagkanligy, Cev.) Tiirkiye Saghikh
Kentler Birligi.

Birol, G. (2009). Cocuk dostu kent neresidir? Megaron Balikesir, Mimarlar Odas: Balikesir Subesi,
10-13.

Bishop, K., ve Marshall, N. (2017). Social interactions and the quality of urban public space.
Encyclopedia of Sustainable Technologies, 63-70. doihttps://doi.org/10.1016/B978-0-12-
409548-9.10177-0

Bourdieu, P. (1984). Distinction: a social critique of the judgement of taste. London & New York:
Routledge.

idealkent 1673



Elif Atici, Aysen Celen Oztiirk

Brown, C, Lannoy, A., McCracken, D,, Gill, T., Grant, M., Wright, H., ve Williams, S. (2019).
Special ~ issue:  childfriendly cities. Cities &  Health, 3(1-2), 1-7.
doi:10.1080/23748834.2019.1682836

Churchman, A. (2003). Is there a place for children in the city? Journal of Urban Design, 8(2), 99-
111. doi:10.1080/13574800306482

Emiir, S. H, ve Onsekiz, D. (2007). Kentsel yasam kalitesi bilegenleri arasmda agk ve yesil
alanlarm énemi-Kayseri/Kocasinan ilgesi park alanlart analizi. Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, 22(1), 367-3%.

Ergen, S, ve Celik, A. (2018). Eskisehir istatistikleri 2017. 06 Eylill 2019 tarihinde
http://www eskisehirbel.tr/dosyalar/istatisliklerle_eskisehir/2017.pdf adresinden
erigildi.

Ermiyagil, M. A, ve Giirgmnar, C. S. (2015). Kentsel mekanm gelisiminde gocuk oyun alanlarmmn
rolii: KK.T.C'de yeni kent Gonyeli rmegi. [dealkent, 6(17), 12-45.

Etli, D. P,, ve Yamagh, R. (2015). Cocuklar i¢in sokaklarmn giivenlik kosullarmn irdelenmesi:
Eskisehir =~ Odunpazart ~ Omegi. Turkish ~ Studies, 10(14),  225-244.
doihttp://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.8997

Gokmen, H. S. (2008). Cocuk dostu kentler olusturmak. Mimar.ist (U Aylik Mimarlik Kiiltiirii
Dergisi), 8(28), 49-54.

Gokmen, H. S. (2009). Birlikte oynamak. Mimarlik(347), 47-50.

Gazete, T. R (1999, Eylil 2). T.C. Resmi Guazete. 05 Agustos 2019 tarihinde
https;//www.resmigazete.gov.tr/arsiv/23804.pdf adresinden erisildi.

Harvey, D. (2015). Asi sehitler (4.b.). (A. D. Temiz, Cev.) Istanbul: Metis Yaymlar.

Herrington, S,, ve Brussoni, M. (2015). Beyond physical activity: the importance of play and
nature-based play spaces for children’s health and development. Econony and
Environment(4), 477-483. doi:10.1007/s13679-015-0179-2

Unal, M. (2009). Cocuk gelisiminde oyun alanlarmn yeri ve énemi. nonii Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 10(2), 95-109.

IPA. (2020). General statement. 09 Eyliil 2020 tarihinde http://ipaworld.org/about-us/general-
statement/ adresinden erigildi.

ISGlobal, B. 1 (2018). 5 keys to hedlthier cities. 02 Mart 2020 tarihinde
https://www.isglobal.org/en/ciudadesquequeremos adresinden erisildi.

Iveta. (2017). Danish Company Creates the best playgrounds in the world that even grown ups can’t
resist. 11.Kasim 2020 tarihinde https://www boredpanda.com/children-playgrounds-
monstrum-denmark/ adresinden erisildi.

Kogan, N. (2012). Cocuk oyun alanlarmin yeterliligi tizerine bir arastirma: Usak kenti Kemaloz
Mahallesi 6megi. Erciyes Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 28(4), 315-321.

Morval, J. (1985). Cevre psikolojisine giris. (N. Bilgin, Cev.) Izmir: Ege Universitesi Basimevi.

Mubhacir, E. A, ve Ozalp, A.Y. (2016). Planlama ve tasarim siiregleri baglaminda gocuk oyun
alanlarma iliskin temel kalite kriterlerinin belirlenmesi. Artvin Coruh Universitesi Artvin
Coruh Universitesi, 17(2), 220-230.

Murray, J. (1900). Murray’s Hand-book Constantinople Brusa, and the Throad. London: John
Murray.

1674 idealkent



Analysis of Playgrounds in Children's Park in The Context of Healthy City: Example of Eskisehir City

Park, R. E. (2018). Toplulugun orgiitlenmesi ve cocuk. R. E. Park, ve E. W. Burgess icinde, Sehir:
kent ortanmdaki insan davramglarin arastilmast dizerine oneriler (P. K. Kayaligil, Cev., s.
145-158). Ankara: Heretik Yaymlar.

Peyzax, B. v. (2011, 11 30). Oyunun gocuk gelisimine etkisi ve cocuk oyun alanlar: tasarim kriterleri. 04
Nisan 2020 tarihinde https://peyzax.com/oyunun-cocuk-gelisimine-etkisi-ve-cocuk-
oyun-alanlari-tasarim-kriterleri/ adresinden erisildi.

Ramazan, M. O, ve Ozdemir, A. A. (2015). Cocuk oyun alanlarmm/parklarmm fiziksel
ozelliklerinin ve kullanicldarmin davrarglarmn incelenmesi. Arama Sonuglari, 12(1),
1558-1576.

Rebecchi, A, Buffoli, M., Dettori, M., Appolloni, L, Azara, A, Castiglia, P, Capolongo, S. (2019).
Walkable environments and healthy urban moves: urban context features assessment
framework experienced in Milan. Sustainability, 11(10), 1-18. doi:10.3390/su11102778

Roitman, S. (2010). Gated communities: definitions, causes and consequences. Urban Design and
Planning, 163(1), 31-38.

Rojek, C. (2000). Indexing, dragging and the social construction of tourist sights. C. R. Urry
icinde, Touring cultures. transformation of travel and theory (s. 52-74). New York: Routledge.

Sec¢men, S. (2016). Kentsel mekan kullarum hakka ve cocuk. Arkitekt(526), 40-48.

Sigman, E. E., ve Ozyavuz, M. (2010). Cocuk oyun alanlarmmn dagilimi ve kullanim yeterliligj:
Tekirdag ornegi. Tekirdag Ziraat Fakiiltesi Dergisi, 7(1), 13-22.

Tandogan, O. (2014). Cocuk igin daha yasanilir bir kentsel mekan: diinyada gergeklestirilen
uygulamalar. Megaron, 9(1), 19-33. doi:10.5505/MEGARON.2014.43534

Unicef. (1989, Kasim 20). Cocuk haklarma dair sozlesme. 09 Nisan 2020 tarihinde
https://www.unicef org/turkey/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1na-dair-
s%C3%B6zle%C5%9Fme adresinden erigildi.

Unicef. (2021). Unicef for every child. 02 Nisan 2020 tarihinde https://www.unicef.org/about-
unicef adresinden erisildi.

Uysal, A. B. (2013). Bir kamusal mekan olarak ¢ocuk oyun alanlar.. 01 Mart 2019 tarihinde
https://www.researchgate net/publication/304576182_Bir_kamusal mekan_olarak_co
cuk_oyun_alanlari adresinden erisildi.

Uz, O, ve Cabuk, A. (2006). Cocuk oyun alanlarma iliskin yeterliliklerinin belirlenmesinde
cografi bilgi sistemlerinden yararlarlmas:: Eskisehir 6rnegi. Bilisim Dernegi, Yapr ve
Kentte Bilisim Konferanst (s. 1-6). Ankara: Bilisim Derneg.

Ustiin, B, ve Ozkan, C. (2016). Eskisehir Hamamyolu Caddesi'nin Cumhuriyet déneminden
giiniimiize mekansal degjisimine yonelik bir aragtrma. Balikesir Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisti Dergisi, 18(2), 54-77.

Yilmaz, S, ve Bulut, Z. (2003). Kentsel mekanlarda ¢ocuk oyun alanlarmmn yeri ve dnemi:
Erzurum 6megi. Milli EZitim Dergisi(158).

idealkent 1675



