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OZET: Propolis antibakteriyal, antifungal, antiviriis, anti-inflamatér, antitilser, antitimér ve
anestezik etkiye sahip yapigkan bir maddedir. Birgok yararli biyolojik aktivitesinden dolayi, dogal
ilac olarak kullanilmaktadir. Yapilan bu calismada, farkl donemlerde farkli balarisi (Apis mellifera)
irk ve propolis toplama yontemleri ile tretilen propolis drneklerinin, biyolojik olarak aktif maddeleri
iceren recine miktarlar tespit edilmigtir.

Propolis 6rneklerinin icerdigi recine miktari %11.40-67.79 arasinda degismistir. Farkli muamele
gruplarindaki propolis orneklerinin icerdigi recine miktarlarina uygulanan istatistiksel analizde

irklarin, dénemlerin ve yéntemlerin birbirinden farki dnemli (p<0.05) bulunmustur.

Anahtar Kelimeler:

GIRIS

Propolis, cam, mese, hus, okaliptls, kavak, kestane
vb. agaclar ve bazi otsu bitkilerin tomurcuk, yaprak
ve benzeri kisimlarindan arilar tarafindan toplanan
ve mumla karistirilarak kovan icerisinde birgok
amaca yonelik olarak kullanilan zamk gibi yapigkan,
recinemsi  kokulu ve rengi koyu saridan
kahverengiye kadar degisen bir maddedir (Crane
1991, Gary 1992, Tutkun 2000, Orsalic ve ark.
2002). Propolisin  birgcok olumlu  &zelliginin
arastirmalarda ortaya konulmasindan 6nce aricinin
calisma kosullarini ve bal hasadini zorlagtirmasi ve
petekli balin pazar degerini disirmesinden dolay!
kolonilerin propolis toplama egiliminin yliksek
olmasi istenmeyen bir 6zellikti (Karacaoglu 1997,
Kumova ve ark. 2002). Ancak, ginimuizde artik
propolis diinya ticaretinde ve marketlerde dtzenli
olarak alinip satllan bir Grin haline gelmistir
(Karacaoglu 1997, Woisky ve Salatino 1998,
Wongsiri ve ark. 2000) Bazi ari irklarinin propolisi
digerlerinden daha aktif olarak topladiklari
bildiriimektedir (Ghisalberti 1979, Karacaoglu 1997,
Tutkun 2000, Gengay ve Sorkun 2002). Kafkas irki
diger rklardan daha fazla propolis toplama

Apis mellifera alt-trleri, balarisi, propolis, recine.

eglimindedir. Karniyol arilarinin ise propolis yerine
balmumunu kullandiklari bildirilmektedir (Ghisalberti
1979).

Propolis 10°C’nin altinda sert ve kirilgan, 15°C—
25°C arasinda mum kivaminda elastik bir yapi
gOstermekte, 30°C-40°C’de yumusayip yapiskan
bir durum almakta ve bu durumda ozellikle yaz
aylarinda aricinin  calismasini  giclestirmekte,
80°C’de kismen erimektedir. Kovandan alindigi
zaman yapiskan ve kendine 6zgu bir kokusu vardir.
Derin dondurucuya  konuldugunda hemen
katilagsmaktadir (Ghisalberti 1979, Schmidt ve
Buchmann 1992, Woisky ve Salatino 1998,
Houghton 1998, Kumova ve ark. 2002). Propolis ve
ekstraktlari hafif koyu kapta, karanlikta, 1°C—
12°C’'den az sicaklikta depolanmahdir ve alkol
ekstraktlarinin daha uzun sire depolanabilecegi
bildirilmektedir (Krell 1998). Uretilen propolisi uzun
sureli muhafaza edebilmek icin dncelikle sert ve
katl halde iken iyice ezilmeli, daha sonra cam
kavanoza konup, Uzerine 1lik su eklenerek iyice
karistirimahdir. Yabanci maddeler kavanozun icine
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¢coktiikten sonra propolis temizlenmelidir. Bu sekilde
isleme tabi tutulan propolis kuru ortamda plastik
torba icerisinde bir yildan daha fazla siire biyolojik
degerini kaybetmeden saklanabilmektedir
(Karacaoglu 1997, Tutkun 2000, Kumova ve ark.
2002).

Houghton (1998) arilarin bitkiden aldigi recinenin
kimyasal kompozisyonunu degistirip
degistirmediklerinin heniiz tam olarak
aciklanamadigini, ancak arilarin propolise balmumu
kanistirdiklarini ifade ederken; Karacaoglu (1997)
ile Gencay ve Sorkun (2002) ise, propolis ile bazi
bitki tlUrlerinin  tomurcuklarinda benzer bilesikler
bulundugunu, buna karsin bazi bitki tirlerinde bu
maddelere rastlanmadigini ve farkli yorelerdeki
arilarin  topladigi  propolislerin  bazi bilesikler
bakimindan buytk degisiklikler gosterdigini ifade
etmektedirler. Propolisin iceriginde %50 recine ve
zamksi maddeler, %30 bitkisel mumlar, %10
esansiyel yaglar, %5 polen ve %5 organik bilesikler
ve mineral maddeler mevcuttur (Fearnley 1998,
Krell 1998, Tutkun 2000, Kumova ve ark. 2002).
Kovandan alinan propolis hamdir ve saflastirilarak
kullanilmasi gerekir. Propolis suda az ¢o6zundr.
Ham propolisin en pratik c¢ozicisti %96’k
etanoldir. Ancak %95'lik alkolde de blylk 6l¢ide
erir. Tibbi amaclh kullanimlarda %70’lik etanolde
erimis ¢Ozelti kullanilirken, kimyasal analiz amagli
¢6zicl icin %99'luk etanol gerekmektedir (Gencay
ve Sorkun, 2002).

Geleneksel hekimlikte yaygin olarak kullanilan
propolis, iceridi ile mumsu ve reginemsi madde
oranlarinin toplandidi boélge ve bitki turine bagl
olarak degismesi, sentetik dretiminin imkansizligi
ve patent sorunu gibi sebeplerden dolayr modern
tipta ilag firmalar tarafindan pek tercih edilmemistir
(Fearnley 1998, Tutkun 2000). Ancak son yillarda
sentetik ilaclarin yan etkilerinin ortaya ¢ikmasi ve
bu hastalik etmenlerinin ilaclara karsi dayanikli hale
gelmesi sonucu insanlar yeniden dogal ilaclara
egilim gostermislerdir (Kumova ve ark. 2002,
Orsalic ve ark. 2002). Bu yoniyle ari Grtnleri tibbin
alternatifi degil destekgisi veya tamamlayicisi olarak
Onem kazanmaktadir (Kumova ve ark. 2002).

Propolisin ticari Uretimi genel olarak zordur ve uzun
zaman gerektirmektedir. Saf ve iyi kalitede propolis
toplayabilmek icin kovana  Ozel ilaveler
yapilmaktadir. Fazladan konulan bu ilaveler, kovan
icinde bosluklar olusmasini saglar. Tarlaci isci arilar
(12-21 ginlik) bu bosluklar propolisle doldurarak
kapatirlar. Dolum igleminden sonra bu ilave kisimlar
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alinarak propolis toplanir, ayriir ve paketlenir
(Schmidt ve Buchmann 1992, Otles 1995, Krell
1996). Kaliteli propolis elde etmek icin propolis
olgunlastiginda hasat edilmelidir. Olgunlasan
propolis kinldiginda mat degil, parlak bir renge
sahip  olmahdir.  Propolis yumusak veya
yapiskanimsi oldugunda hasat edilmemelidir. Bu
ozellik havanin sicak olmasindan veya henlz
olgunlasmamasindan kaynaklanmaktadir (Bianchi
1995). Propolisin  hasadi i¢in, daha kolay
toplanabilecegi soguk sonbahar aylari veya kis
aylari tercih edilmelidir. Yazin toplanan propolis
yapiskan olacagindan icine daha fazla miktarda
balmumu karisacaktir. Sonbahar aylarinda toplanan
propolisin balmumu igerigi daha az olacagindan
rengi parlak olacaktir. Bununla birlikte, daha guvenli
bir siniflandirma yapabilmek icin propolis hasat
edilmeden ©6nce balmumu o6ncelikle alinmah ve
propolise karigsmasi énlenmelidir. Toplanan propolis
kagit uzerine toz halinde serilmeli ve yabanci
artiklar  bir cimbizla ayiklanmahdir.  Propolis
kesinlikle 1sitiimamali ve ufalanmamalidir (Bianchi
1995).

Kafkas, Karniyol ve Anadolu alt-turleri ile yapilan bu
calismada, farkli donemlerde farkli ydntemlerle
Uretilen propolis 6rneklerinin, biyolojik olarak aktif
maddeleri iceren regine miktarlari tespit edilmigtir.

MATERYAL VE METOT

Bu calismada, Kafkas (Apis mellifera caucasica),
Karniyol (Apis mellifera carnica) ve Anadolu (Apis
mellifera anatoliaca) balarisi alt-trleri kullaniimistir.
Propolis, 2001 uretim yilinda nektar doénemi
(Temmuz) ve kislatma 6ncesi dénemde (AJustos—
Kasim) olmak lzere iki donemde hasat edilmigtir.
2002 Udretim yilinda ise, nektar 6ncesi dénem
(Nisan—Haziran) ile nektar dénemi (Temmuz) ve
kiglatma Oncesi dénemde (Agustos-Kasim) olmak
Uzere toplam (¢ donemde propolis hasati
yapilmistir. Propolis Uretiminde, plastik 1zgarah 6rti
tahtasi ile Bell Board tipi ahsap tuzaklarin kovanin
6n ve yan ylzinde olmak Uzere iki sekilde
uygulandigi U¢ degisik ybntem kullaniimistir
(lannuzzi 1993).

Propolis drnekleri ayristirma islemine kadar derin
dondurucuda  (-20°C) muhafaza  edilmigtir.
Arastirma tamamlandiktan sonra derin
dondurucuda donmus olan propolis 6rnekleri
havanda dovilerek toz haline getirilmistir. Elekten
gecirilen ince toz halindeki propolis o6rnekleri
%96’lik etanol ile (10g propolis:100ml etanol) oda
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sicakliginda bir hafta tutularak surekli
karnistirilmistir. Bir hafta sonra elde edilen karisim
filtre kagidindan (Whatmann) gegcirilerek filtre
edilmigtir. Elde edilen her bir stspansiyon koyu
renkli  siselerde ve buzdolabinda (+4°C)
saklanmistir (Krell 1998, Silici 2003). Buzdolabinda
saklanmis olan sispansiyon ornekleri 40°C’'de
vakum pompasi yardimiyla evapore edilmistir (Krell
1998, Silici 2003). Evaporasyon sonucu elde edilen
kalinti normal oda kosullarinda bekletilerek alkol
ucurulmus ve daha sonra elde edilen recinenin
yuzdesi hesaplanmigtir  (Silici  2003). Irklar,
yontemler ve dénemler faktor olarak
degerlendiriimis ve elde edilen regine miktar
degerlerine varyans analizi (ANOVA) uygulanmigtir.
Varyans analiz sonuglarina goére o6nemli c¢ikan
faktorlerin homojen gruplari ¢oklu karsilastirma testi
uygulanarak belirlenmistir (Yildiz ve Bircan 1994).

ARASTIRMA BULGULARI VE TARTI SMA

Propolis 6rnekleri alkol ile ayristiriimis, balmumu ve
diger kalintilarin ayrilmasi saglanarak biyolojik
olarak aktif maddeleri iceren recine miktarlari tespit
edilmistir. Krell (1998), arilarin ziyaret ettikleri
alanlari gozlemlemenin zor oldugunu, bundan
dolayr reginelerin  kaynaklarinin  tam  olarak
bilinmedigini ifade etmektedir. Balarilarinin propolis
kaynag! olarak kullandiklari baglica bitkiler ¢am,
hus, kavak tirleri, atkestanesi, karaagac, mese, dis
budak, akcaagac, findik, kizilagag, erik, soégiit,
okaliptls, kestane, ihlamur, akasya, géknar olarak
bildiriimektedir (Bianchi 1995, Kumova ve ark.
2002). Propolis 6rneklerinin  Gretildigi  Erzurum
(Ispir)’da sogit ve kavak tiirleri basta olmak lizere
¢cam, hus, karaagac, erik ve akasya bitkileri yaygin
iken; mese, dis budak ve akcaagac vb. agaclar
nadir olarak bulunmaktadir. Bu c¢alismada recine
kaynaklarini baglica bu bitkilerin olusturduklar
tahmin edilmektedir.

Propolis toplamada kullanilan plastik 1zgarali 6rti
tahtasi kovanin Uzerini tamamen kapatmasi ve
1zgarali bir yapilya sahip olmasi nedeniyle arilarin
doldurmasi i¢in genis miktarda bosluk saglamis ve
her G¢ donemde de (nektar dncesi dénem, nektar
dénemi ve kigslatma ©ncesi doénem) propolis
toplanabilmistir. Ancak kovana 6nden ve yandan
uygulanan ahsap tuzaklarin az bosluk
icermelerinden dolayl, nektar déneminde kovan

icerisinde hava sirkilasyonu fazla olmadigindan
arllar  bu  bosluklart  havalandirma  olarak
kullanmiglardir. Bu nedenle bu dénemde ahsap
tuzaklardan propolis toplanamamis ve recine
miktarlari tespit edilememistir (Tablo 1).

Propolis érneklerinin icerdigi recine miktari %11.40-
67.79 arasinda degismistir. Propolis 6rneklerinin
icerdigi recine miktarlari Tablo 1'de verilmigtir. En
¢ok regine iceren propolis ornekleri, 2001 Uretim
yilinda, nektar doneminde Karniyol irki plastik
1zgarah ort0 tahtali yéntem kolonilerinden (%57.80);
2002 udretim yilinda ise, nektar dncesi déneminde
Anadolu irki 6nden ahsap tuzakli ydntem
kolonilerinden (%67.79) elde edilmistir (Tablo 1).

Yapilan analizde, 2001 ve 2002 yillari arasinda
muameleler arasinda istatistk olarak  fark
olmadigindan veriler birlestirilerek tekrar analiz
edilmigtir. Onden ahsap tuzaklh, yandan ahsap
tuzakli ve plastik 1zgaralh orti tahtall yontem
kolonilerinin propolis 6rneklerinin icerdigi recine
miktarlar siraslyla  ortalama  4.28810.493,
4.59040.286 ve 3.032+0.239 g olarak tespit
edilmigtir (Tablo 2 ve 3). Verilere uygulanan tam
faktoriyel varyans analizi sonuglarina gore; dnden
ve yandan ahsap tuzakh ydntem kolonilerinden
toplanan propolis 6rneklerinin icerdigi recine
miktarlarinin farkinin birbirinden 6nemli olmadigi
(p>0.05), ancak plastik 1zgarah 6rta tahtali yontem
kolonilerinden toplanan propolis érneklerinin icerdigi
recine miktarlarinin bu iki yontem o&rneklerinden
farkinin énemli (p<0.05) oldugu tespit edilmistir
(Tablo 3). Propolisin kimyasal kompozisyonunun,
propolis toplama tekniklerine bagh olarak drnekten
ornege farklilik gosterecegi bildiriimektedir (Schmidt
ve Buchmann 1992). Krell (1996) ve Tutkun (2000)
ortu tahtalarina biriktirilen propolisin daha temiz ve
saf olacagini ifade etmelerine ragmen, bu
calismada plastik 1zgaral ortd tahtali yéntemin
propolis drneklerinde balmumu iceriginin diger iki
yontem orneklerine gore (6nden ve yandan ahsap
tuzakl) daha yiksek ciktigi tespit edilmigstir.
Propolis drnekleri ayni cografik yérede Uretilmesine
ragmen, recine iceriklerinin farkli ¢cikmasi Uretimde
kullanilan tuzak tiplerinden kaynaklanmaktadir.
Kovana getirilen propolisin kullanimina bagh olarak
tek bir kovan iginde bile propolisin mum igeriginin

degistigi  bildirilmistir ~ (Garcia-Viguera  1992).
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Tablo 1. Propolis drneklerinin icerdigi recine miktari

Irk (Y Doénem 'Yontem Recine a girh gl | Recine Konsantrasyonu
)] (%)
2001 |*ND (Temmuz) Plastik 3.835 38.35
**KOD Onden 2.122 21.22
(Agustos-Kasim) | Yandan 4.478 44.78
Plastik 3.406 34.06
@ 2002 |[***NOD Onden 4.799 47.99
% (Nisan-Haziran) Yandan 3.688 36.88
X Plastik 2.796 27.96
ND (Temmuz) Plastik 3.512 35.12
KOD Onden 2.773 27.73
(Agustos-Kasim) | Yandan 4.700 47.00
Plastik 3.077 30.77
2001 |ND (Temmuz) Plastik 5.780 57.80
KOD Onden 3.650 36.50
(Agustos-Kasim) | Yandan 4.224 42.24
Plastik 3.378 33.78
é 2002 |[NOD Onden 5.509 55.09
€ (Nisan-Haziran) Yandan 6.642 66.42
3 Plastik 2.157 21.57
ND (Temmuz) Plastik 1.193 11.93
KOD Onden 4.694 46.94
(Agustos-Kasim) | Yandan 4.000 40.00
Plastik 4.073 40.73
2001 |ND (Temmuz) Plastik 4.086 40.86
KOD Onden 5.121 51.21
(Agustos-Kasim) | Yandan 4,987 49.87
Plastik 2.232 22.32
g 2002 |[NOD Onden 6.779 67.79
B (Nisan-Haziran) | Yandan 4.192 41.92
g Plastik 3.900 39.00
ND (Temmuz) Plastik 1.140 11.40
KOD Onden 3.143 31.43
(Agustos-Kasim) | Yandan 4.403 44.03
Plastik 2.282 22.82

*ND: Nektar donemi, **KOD: Kiglatma dncesi dénem, **NOD: Nektar éncesi donem

Propolis  6rneklerinin
Kafkas, Karniyol ve Anadolu icin sirasiyla ortalama

icerdigi

recine miktarlar

Nektar doneminde, sadece plastik 1zgaral ortl
tahtall yéntemden veri toplanabilmistir.

3.537+0.317, 4.259+0.427 ve 4.115+0.484 g olarak
tespit edilmistir. Yapilan coklu karsilastirma
sonuglarina gore; Kafkas ve Anadolu alt tirleri ve
Karniyolla ve Anadolu alt tiirleri arasinda istatistiki
olarak fark bulunmamaktadir (Tablo 2 ve 3).
Karniyol arlarinin  propolis yerine balmumu
kullandiklar ifade edilmesine karsilik (Ghisalberti
1979), calismada Karniyol alt turindn yuksek
dizeyde recine icermesi yontem ve dbdnem
interaksiyonlarindan  kaynaklanabilecegi fikrini
vermektedir.

U. Ari Drg. Mayis 2007 / U. Bee J. May 2007

dolay! istatistiksel testler sadece nektar oncesi
dénem ve kislatma o©ncesi doénem arasindaki
verilere uygulanmistir. Nektar 6ncesi dénem regine
ortalamasi 4.4951+0.533 g ve kislatma o©ncesi
donemde ise 3.710£0.226 g olarak bulunmustur.
Analiz sonuclarina gore iki dénem arasinda fark
istatistiksel olarak birbirinden farklidir. Arilarin
nektar oncesi dénemde, bol miktarda tomurcuk
Ureten bitkileri propolis kaynagi olarak kullanmasi
bu dénemde recine miktarinin yiiksek olmasina
neden oldugu (Fearnley 1998, Houghton 1998);

55



ARI BiLiMi / BEE SCIENCE

kiglatma ©ncesi dénemde ise cevre kosullarinin
uygun olmadigi zamanlarda arlarin tuzaklari

Tablo 2. Varyans analiz sonuglari

tikamak

icin propolise balmumu karistirdiklari

s6ylenebilir (Houghton 1998).

Varyasyon Kaynaklari S.D K.O F p
Irklar 2 1.565 4.359 0.047
Ddnem 1 3.714 10.347 0.011
Yodntem 2 7.131 19.867 0.000
Irklar x D6nem 2 0.434 1.208 0.343
Irklar x Yontem 4 0.938 2.615 0.106
Donem x Yontem 2 2.760 7.690 0.011
Irklar x Donem x Yontem 4 2.001 5.575 0.015

Hata 9 0.359

Tablo 3. Farkh muamele gruplarindaki propolis érneklerinin icerdidi ortalama recine miktarlari

Faktorler n )z +S ;(
IRK
Kafkas (1) 9 3.537+0.317A
Karniyol (2) 9 4.259+0.427B
Anadolu (3) 9 4.115+0.484AB
YONTEM
Onden Ahgap Tuzakli (1) 9 4.288+0.493 A
Yandan Ahsap Tuzakli (2) 9 4.590+0.286 A
Plastik izgarali Ortii Tahtal (3) 9 3.032+0.239 B

*Farkli harf tagityan ortalamalar arasindaki fark dnemlidir (p<0.05)

SONUC

Yapilacak calismalarda  propolisin  kimyasal
kompozisyonu ve bundan izole edilen bilesiklerin
biyolojik aktivitelerini ¢alismaya ihtiyag vardir.
Ayrica, plastik 1zgarali ortl tahtali yéntem propolis
orneklerinde biyolojik olarak aktif maddeleri iceren
recine miktarinin distk olmasi nedeniyle, bu
yontem ornekleri kimyasal bilesim bakimindan
avantajli olmamaktadir. Daha saf propolis Uretimi
icin dnden veya yandan ahsap tuzakl yontemlerin
kullanilmasi tavsiye edilmektedir.
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Propolis is a sticky material that has antibacterial, antifungal, antivirus, antiflamatuar, antiulcer,
antitumor, anesteshic effects. It has been used as natural medicine because of many beneficial
biological activities.

In this study, propolis was produced by different methods and honeybee (Apis mellifera)
subspecies in the different periods. Amount of resin in propolis, the biologically active component,
was analyzed.

Carniolan, Caucasian and Anatolian bee colonies were used. Propolis samples were harvested in
the nectar flow (July) period and prior to wintering (from August to November) for 2001. Propolis
was also harvested in three periods, including prior to nectar flow (from April to June), during
nectar flow (July), and prior to wintering (from August to November) in 2002. Three different
methods, plastic grid inner cover, wooden trap attached to front face and wooden trap attached to
right side of the hive box were used for producing propolis. Propolis traps were replaced for each
period. After harvesting, samples were transferred to deep-freeze. For analyses, samples were
pulverized in a mortar and sifted. Then, samples were mixed with 96% solution (10 g propolis: 100
ml ethanol) and kept for a week, and then this solution was extracted by filtering from beeswax and
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other remains with Whatmann paper. After, extraction solution (resin + ethanol) was evaporated
with vacuum pump at 40°C, amount of resin was calculated.

Amount of resin in the propolis samples varied from 11.40% to 67.79%. The greatest amount of
resin in 2001 and 2002 was collected by Carniolan bees, using plastic grid inner cover (57.80%)
during nectar flow and by Anatolian bees, using wooden traps attached to the front face of the hive
(67.79%) prior to nectar flow. The lowest amount of resin for 2001 and 2002 was harvested from
Caucasian bees, using wooden trap attached to front face (21.22%) prior to wintering, and by
Anatolian bees, using plastic grid inner cover (11.40%) during nectar flow.

Analysis of variance (ANOVA) was used to determine differences among the periods, subspecies,
and methods. There were differences across the sampling periods, subspecies groups, and
methods of collection. Average amounts of resin in propolis for Caucasian, Carniolan and
Anatolian bees were 3.537+0.317, 4.259+0.427 and 4.115+0.484 g, respectively. And for different
methods; wooden trap attached to front face, wooden trap attached to right side and plastic grid
inner cover the amounts were 4.288+0.493, 4.590+0.286 and 3.032+0.239 g, respectively.

Keywords: Apis mellifera subspecies, honeybee, propolis, resin.
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