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Ozet

Ruhnéme, Tiirkmenistan devlet baskani Saparmurat Tiirkmenbasi'nin
1997-2001 yillari arasinda yazdigi énemli bir kitaptir. Tiirkmenistan’'da
“Mukaddes Ruhnédme” olarak bilinir. O, Tirkmen toplumuna dini,
ahléki, tarihi ve milli yeni bir gsuur kazandirmayr hedeflemigtir.
Tirkmenler Sovyet déneminde kaybettikleri kimliklerini onunla yeniden
kazanmiglardir. Ruhndme’de Tiirkmen’in maddi ve manevi degerleri
iizerinde durulur, Tiirkmen’in degerler diinyasi tasvir edilir. Ozellikle de
ahlaki degerler 6ne c¢ikarilir. Tirkmen aile ahlakinin olusmasindaki
etkisinden dolayi Hz. Nuh’un 6gditlerine de genisge yer verilir.

Abstract
Ruhnama and Its Ethical Dimension

Ruhnama, written by the President of Turkmenistan Saparmyrat
Turkmenbasy between the years of 1997-2001, is considered to be a
significant book among the Turkoman people. It is known as the
“Secred Ruhnama” in Turkmenistan. The aim of the book is to provide
the Turkoman society with a religious, ethical, historical, and national
consciousness. As a result of the influence of Ruhnama, the
Turkomans have regained their identity, which they almost lost during
the Soviet period. The book describes both the material and sipiritual
values of the Turkomans by giving special emphasis to their world of
values. Because of the influence they have had on the Turkoman
family ethics, the advices of the Prophet Noah has a special place in
the book as well.
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Giris

Ruhname, Turkmenistan Devlet Baskani Saparmurat
Tuarkmenbasi’nin, Ttrkmen Devleti bagimsizliga kavustuktan sonra
yazdig1 onemli bir kitaptir. Ruhname’nin Tlrkmen milleti icin 6nemi
ancak Turkmenistan’da  anlasilabilir. Turkmenistan’a ayak
bastiginizda bircok yerde Turkmenbasinin heykeli ya da resmi
yaninda Ruhnamenin maketine, bu kitaptan alinmis kisa ctimlelere
rastlar, resmi gecitlerde Ruhname maketlerini de gértirstintiz. Ayrica
Ruhname hem ortadgretimde hem de Uiniversitede zorunlu ders kitabi
olarak okutulmaktadir. 7 Eylil 2002 Cumartesi gint (TUrkmence
ifadesiyle; Ruhname ayinin ilk ruhgtinti) de Ertugrul mescidinde,
Tuarkmenistanin UGst diizey din sorumlularinin ve tulkenin her
tarafindan gelen molla ve imamlarin katilimiyla gerceklesen térenle,
Ruhname -dini ve milli duygular1 daha dinamik hale getirmek
amaciyla- bir vaaz ve irsat kitabi gibi mescitlerde de okunmaya
baslandi. Bir 6gretim yilini Tarkmenistan’da gecirmis bir 6gretim
Uyesi olarak, Tturkmenistanin dini ve milli hayatinda bu kadar etkili
(ya da etkili olma iddiasinda) olan bu kitap tzerine (6zellikle onun
“ahlaki boyutu” ya da “ahlaki misyonu” ile ilgili bir inceleme
yapmay1, Turk insaninin bu kitab:1 sinirli 6lctide de olsa tanimasini
temin icin gerekli gordim. Bu makale bu diisincenin Urtintdur.
Makalede, Ruhname’den hareketle, onun ahlaki boyutu belirlenmeye
calisilmis, Ruhnamenin TuUrkmen toplumunun 6éntine koydugu ideal
anlamda dini, ahlaki ve toplumsal degerler tizerinde durulmustur.
Konunun pratik yansimasi ya da sonuclar tizerinde durulmamaistir.

Ruhname’ye Goére “Ruhname”

75 yillik Sovyet hakimiyeti ile yasanan sosyalist rejim, ayni
bloga bagli diger milletleri oldugu gibi TUrkmen milletini de hem
maddi hem de manevi acidan coraklastirmisti. Uygulanan politikalar
nedeniyle, bu tulkeler maddi bakimdan oldukca geri kalmislar,
herhangi bir sanayi atilimina girememislerdi. Tirkmenbasi’nin ifade
ettigi gibi; “yetmis bes yil icinde yasananlar, Ttrkmenleri neredeyse
manevi zenginlikler de olusturamaz hale getirmistir. Cunkt
Tuarkmenler, maddi olarak topraklarinda sadece hammadde Uretimi
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saglanan, manevi bakimdan da tim degerlerini disaridan almaya

mecbur birakilan bir halk haline getirilmeye gah§11m1§‘ur.”1 Hem
maddi hem de manevi acidan tiketici hale getirilmis bir milletin,
Uretici bir millet haline gelmesi ise tarihi bir déntisiimdur. Iste

Ruhname,2 Turkmen milletini hem maddi hem de manevi agidan
yeniden motive edecek, Turkmenbasi’nin ifadesiyle; “Turkmen
milletindeki manevi Ureticilik kabiliyetlerini uyandiracak ve onlar
gortilmemis yuksek seviyede caliskan hale getirecek bir kitaptir...
Ruhnamenin felsefesi bu onur ve glivenin temeli, Ruhnamenin

duygusal ciheti ise bu onur ve glivenin 6ztdur.”

Ruhname, farkli birtakim siyasi, sosyal ve kulttirel nedenlerle
kimligini, tarihini, dinini, ahléki ve kultirel degerlerini unutmaya
mahkum edilmis bir topluma yeniden bir kimlik ve tarih bilinci
kazandirmayi, buyuk o6lctide hayattan uzaklastirilmis dini, ahlaki,
milli ve kulttirel degerleri yeniden canlandirip hayata tasimay:
hedeflemistir. Ruhname’nin mahiyetini, amacini ve misyonunu yine
Ruhname’ye dayanarak ifade etmek en dogru yontem olur
zannederim. iste Ruhname yazarinin dilinden Ruhname:

Ruhname, kendi ruhi dunyas: hakkinda kafa yoran,
endiselenen ve kendini hem bedenen hem de aklen gelistirme
konusunda dikkatli davranan gercek Turkmen’in gurtl gural
ylreginin, tesne ruhunun, hisli kalbinin, sairane goénlintin
yUceligini, icten gelen cosku ve heyecanlarinin sénmemesini

Saparmurat Turkmenbasi, Ruhname, Askabad 2001, s.75.

Ruhname, yazimi1 2001 yilinda tamamlanmis, oldukca yeni bir kitaptir. Ayni
yil Turkce baskist da yapilmistir. Farsca cevirisinin ise yayinlanmakta
oldugunu 6grendik. Hakkinda, gazete ve dergilerde yazilmis kticik makaleler
disinda heniiz ¢ok ciddi ¢alismalar yapilmis degildir. Ruhnamenin mahiyeti
ve icerigi ile ilgili en saglkl bilgileri ilk elden, yani Ruhname’den almanin
dogru olacagini diistinerek konu basligina “Ruhname’ye Gére Ruhname” dedik
ve konuyu bu baslhk cercevesinde ele aldik. Ruhname ile ilgili yapilmis
calismalara O6rnek olarak sunlar zikredebiliriz: Mergen Balayew, “Mukaddes
Ruhnama ve Ttirkmen Ykdisadiyati’, Bulten Press, Nisan sayisi, Uluslararasi
Turkmen Turk Universitesi Yayini, Askabad 2002 ; Ali Osman Ozcan,
“Ruhnama: Ttirkmen’in Diinyasina Seslenis”, Aylik Sevgi Dergisi Yesevi, yil: 9,
sayl: 98, Subat 2002 ; Abdullah Aymaz, “Ruh Ufleyen Telkin ve Tavsiyeler”,
06.05.2002 tarihli Zaman Gazetesi.

A.ge., s.76.
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saglayan eskimez ruhi bir kaynakhr.4

Komutan eli silahli, sair eli kalemli, tabip ise eli ilaclhi olur.
Devlet baskani, tarihi sahsiyet ise kendi talimatini yazip, onunla
6ne cikar. Benim ana talimatim Ruhname’dir. Bir dliinya gorisu
sistematigi olarak Ruhname, benim ileri strdigim bultin

hedeflerimin, hayatin butin yonleriyle ilgili, medeni icerikli
programlarimin esasidir.’

Ruhname Turkmen halkinin ytizinin ve kalbinin duvagidir. O,
Tarkmen halkinin bas kitabi, temel basvuru kitabidir. O, Tuirkmen
halkinin binlerce yillik tarihinde yaptig: islerin, aklinin, hikmetinin,
gelenek ve goreneklerinin, Orf ve adetlerinin, niyetlerinin ve
amellerinin, yaptiklarinin ve tlkilerinin toplamidir. O, bizim tarihten
aldigimiz gtlizel derslerin eksiklerini tamamlayarak gelecek nesillere
koyacagimiz mirasimizdir. Ruhname kitabinin bir bélimu, ilmin
aydinlatamadigi karanlik gecmisimiz ise, diger bir bélimu bizim

gelecegimizdir.6
Ruhname, Tirkmen’in kendisi hakkindaki kitabidir.”

Ruhname Oguz Han’in, Korkut Ata’nin, Selcuk Han’in, alpler
alpi Alpaslan’in, Melik Sah’in, Sultan Sancarin, Koéroglu'nun,
Mahtumkulu’nun mukaddes, kerametli topragina yapilan ziyarettir.
Ruhname, bu topragin gecmisine, gelecegine yapilan ziyarettir.
Ruhname Turkmen'’in kalbine yapilan ziyarettir. Ruhname, bu
toprakta biten, olgunlasan tatl ruhi meyvedir.8

Ruhname’de Turkmen halkinin binlerce yil icerisinde olusan
tarih suuru, manevi gii¢c ve kuvveti bir araya toplanmaistir.

Ruhname bir gemidir. Bu gemi Turkmen tarihinin ucsuz
bucaksiz denizinde, gecmisin haberini gelecege iletmekle

. .19
gorevlidir.
Ruhname, Kur’an’dan sonra Turkmen’in basucu

kitabidir."°

Tarkmenbasi, Turkmen milletinin, varmak istedigi menzile
Ruhname ile ulasilabilecegi kanaatindedir. TUrkmen milletinin bu
menzile Ruhname 1s18inda, nasil bir ruhiyatla ulasabilecegini ise o

" Age., s.18-19, 22.
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soyle dile getirir:

Ben Turkmen’in basinin dik, birlik icinde altin ruhta, altin
hayatta yasamasini istiyorum.

Ben sizin birlik, dayanigsma ve refah icinde, ytice ruhlu olarak
yasamanizi istiyorum.

Ben Ruhname’yi Turkmen milletinin varacag menzile 1s1k
olsun diye iyi niyet ile hazirladim.

Allah tarafindan verilen nefesi bosa harcamadan, her bir
Tuarkmen, milletin mureffeh bir hayat stirmesi icin, var glicind,

gayretini, kabiliyetini milletine ve memleketine bahsetmelidir. O

e . 11
zaman varilamayacak menzil, bitirilemeyecek is kalmaz.

“Iyi Insan” Olmak

Ahlak, bir bakima “yi insan olma sanati’”dir. Ruhname,
sistematik bir ahlak kitabi olmamakla beraber, insani daha iyi insan,
Tuarkmen’i daha iyi Turkmen yapma cabasinda, Turkmen’e gurur
duyacagi bir kimlik ve hayat tarzi1 kazandirma hedefindedir. Bunun
icin de bilgiden cok, duygusal boyutu agir basmakta, okuyucu belli
bir duygu atmosferine sokulduktan sonra sik sik 6glit ve tavsiyelere

de yer verilmektedir. Bes boélimden olusan Ruhname’deki bolim
basliklar1 sunlardir:

a) Turkmen

b) Turkmen’in Yolu

c) Tuarkmen Milleti

d) Turkmen’in Devleti

e) Turkmen’in Manevi Dlinyasi

Ahlak konular1 bu boélimlerden herhangi birinde yogunlasmis

A.g.e., s.20.
A.g.e., s.24-25.
A.ge., s.25.
A.g.e., s.29.
A.g.e., s.69.
A.g.e., s.243.
A.g.e., s.149.
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degil, daginik olarak yer almaktadir. “Tirkmen’in Manevi Dlinyasi”
basligi altinda; ana hakki, baba hakki, cocuklarimiza kars:
gorevlerimiz, ilmin o6nemi, dostluk ve kardesligin 6nemi, ailenin
Onemi gibi pratik ahlak konularina yer verilmektedir. Bu konular
daha cok 6gut ve nasihat uslibundadir. Ayrica zaman zaman Oguz
Ata, Dede Korkut gibi Turkmen buyutklerinin sozleri ile
desteklenmekte, zaman zaman da gunltik hayatta yasanan bazi
somut olaylarla zenginlestirilmektedir. Ornegin; riisvet almanin
kisiye yasatabilecegi sikintilar ve kot akibet, eski bir bakanin,
mektubunda anlattiklar1 ile gozler Ontine serilmeye calisilir.

Okuyucunun bu tir olaylardan ders ¢ikarmasi arzulanir. '

Ruhname’de insanin yaratilisina, yaratilis gayesine ve ona
lutfedilen nimetlere 1srarla vurgu yapilir. Insan, tabiati1 ve kendisini
daha iyi taniyip daha iyi insan olmaya davet edilir. Ctinkti ona gore,

o e s .. . 13
“kendini bilen velidir. Insan kendini tanimakla insan olur.” ~ Ayrica,

insan kendi alemini taniyip yasadigi slrece insandir."* Nitekim o
biraz diustndugtinde, Allah’in, kendisine olan sevgisini her adimda
hisseder. Birbirinden farkli renk, koku ve glizellikteki nimetler,
Allahin insana sevgisinin gostergesidir. Allah bu diinyayi, icindeki
bltittin nimetleriyle, insan icin yaratmistir. Varlik, Allah’in sevgisinin
tecellisidir. Insan, kendisinin de Allah’in sevgisinin eseri oldugunu
distinmeli ve bu engin sevgiye layik olmaya calismalidir. Ayrica
insan, yaratiklarin en mukemmeli, en glzeli olarak yaratilmistir.
Ancak, bu mukemmellik ve guzellik insan yaratilisina uygun

yasamakla gerceklesir. o
Bilindigi tizere insan ruh ve beden buttnltiginden ibaret bir

varliktir.'® Ama Ruhname’de insanin ruhi yonu Uzerinde daha fazla

" Bu mektup icin bkz. A.g.e., s.345-346.

A.g.e., s.96.
A.g.e., s.250.

Ayni yer.

A.g.e., s.288. Felsefi antropoloji de insani ruh ve beden butinligi icinde
algilar. (Bkz. Takiyettin Mengtisoglu, Insan Felsefesi, Istanbul 1988, s.13 vd.)
Kur’anin 6ne c¢ikardigi insan tipi de bu butinltige sahip olan insan tipidir.
Fazlurrahman’in dedigi gibi “insanin, birbirine tamamen zit ruh ve beden gibi
iki ayr1 cevherden meydana geldigini sdyleyen bir ibareyi Kur’an’da bulmak
cok zordur.” (Fazlurrahman, Ana Konularyla Kur’an (Cev. Alpaslan Acikgenc),
Ankara 1987, s.78.) Nasil su; hidrojen ve oksijen molektllerine ayrildiginda

13
14
15

16
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durulur. Cuankti Ruhname’ye gore, “tabiati, toplumu, sahsiyeti
harekete geciren glic ruhtur. Ruh olmazsa hayat olmaz, ruh hayatin
cevheridir... Millet ruhtan ve onun maddilesmis hali olan
medeniyetten baslar. Herhangi bir toplumu-halki millete
dontstlirmek icin, ilk olarak ruhi buttinlik saglanmalidir... Ruh

hayatin ‘bismillah*dir, yani ba§lang101d1r.”17 Tarkmenbasi’nin, bu
onemli eserine Ruhname adini vermesi de, “ruh” kavramini One
cikarmas: ve ona yukledigi toplumsal, kulttirel ve ahlaki icerik ve
misyon nedeniyledir. Bu icerigi ve misyonu gbz 6nitine alindiginda
“Ruhname”deki “ruh™u kisaca; “bir toplumun manevi dinamikleri, bir
toplumu ‘millet’ yapan buittin degerleri” olarak tanimlamak mimktin
gorunmektedir. “Ruhname” ise bu ruhu ele alan, onu
gerceklestirmeyi amaclayan kitabin adidir.

Ruh zerine 1srarla vurgu yapilmasi nedeniyle, “Ona
ruhumdan tfledim.” (Hicr 15/29) mealindeki ayetin icerigi de (ayete
atifta bulunulmadan) Ruhname’de genis olarak yer bulur: “Ruh, ten
kafesine Allah Taala tarafindan konulan bir kustur. O’'nun mubarek
nefesi temiz ve keremli nefestir. Sonucta ruhumuz déntp dolasip
Allah’a yoénelecektir... Ruh, bizim bedenimizde Allah’tan bir parcadir.
Allah’in bagisladig ruhu, uygun ve munasip bir sekilde saklamak

farzdir.”'® Nitekim ten temizligi, ruh ve kalp temizligiyle birlestiginde
insan, insan olur.”

Ruhname’de cagdas insanin ruhiyati ile ilgili su gercekci
tespitte de bulunulur: “Cagimiz insani, maddi dlinya ile gereginden
fazla ilgilendiginden, manevi dinya ile, sema ile bagini kaybetme

noktasina gelmistir. O, binlerce yildir kara topragin bagrina verdigi

atalarinin ruhu ile iliskisini kaybetmig,tir.”20

Insan kaybettigi huzuru, ruh dinginligini, Ruhname’de sik
kullanilan ifadesiyle “ruh ytceligi’ni yeniden kazanabilmesi icin, “iyi

su olmaktan ¢ikarsa, insan da beden ve ruh seklinde ikiye béltintrse, “insan”
olmaktan c¢ikarilmis olur. Ctinkl o, bu ikisinin bilesimiyle insandir. Nitekim,
Kur’an’in 6ngoérdiigd dlinya ve ahiret dengesi de, ancak bu varlk
butinltigline sahip olan insan tarafindan gerceklestirilebilir.

Ruhname, s.160-161.
A.g.e.,s.305.

A.g.e., s.333.

A.g.e., s.58.

17
18
19

20
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insan” olma gayreti icine girmelidir. Ruhname’ye gore “iyi insan
olmak, her seyden oOnce, baskasimna degil, insanin kendisine
gereklidir. Insanoglu yerde yasar, ama goénli hep goklerle

irtibathdir.”®’ Bundan dolay, goklerle irtibati kesmemelidir. lyi
insan olma ¢abasi, insanin semavi yénudur ve bu ¢aba, onun semavi
alanla bagini1 giiclendirir. Bu duiizeye ulasmis insanin ruh ytceligi,
dogal olarak btitlin iligkilerine de yansir. Bu nedenle Ruhname’de “iyi
insan” kavramina acik vurgu yapilir:

“Amir ol, memur ol, ciftci ol, evliya ol, coban ol, er ol, komutan
ol, ne olursan ol fark etmez. Her seyden 6nce bagimsizlik zamaninin

en iyi insami olmalisin. lyi insan olmazsan, bu diinyada yaptigin

islerin hepsi nafile.”*

Ruhname’ye gore su bir realitedir ki, iyi insanlar, giizel ahlaklh
insanlar cogalinca, hayat butin yonleriyle gulzellesir. Nitekim
ginimuzde diinya mukemmellige, insanperverlige, durtstltige dogru
gitmektedir. Insan da Tanri’ya dogru gidiyor. Dinlerin hepsi, insanin
vefat ettikten sonra ruhunun temizlenip mutlaka Allah’in huzuruna,
O’nun dergahina ulasacagini sdyler. Ama dogrusu, insanoglu
yasarken bu yola ¢ikmalidir. Ve biz Tanri’nin huzuruna gideceksek,

O’na layik olarak gitmeliyiz.23
Degerler Dinamizmi

Bir toplumun en 6nemli glici, kendi i¢c dinamizmidir. Toplum
bu i¢ dinamizmini tamamen yitirmedigi stirece, gelecegi adina hayat
emareleri var demektir. Sovyet hakimiyeti doneminde, 6nce icki ile
akli ve akli yetenekleri dondurulan, sonra da verilen egitim ve
uygulanan politikalarla degerler dlinyas: sarsilan Turkmen toplumu,
bagimsizhigin ilk yillarindan itibaren bu i¢ dinamizmini
yitirmediginin, yeniden birtakim degerler olusturabileceginin ve
“millet” olabileceginin farkina vardi. Ben “yeniden degerler
olusturma” diyorum, Turkmenbasi buna “degerler yaratma” diyor.
Degerler neredeyse tamamen kaybolma noktasina gelmis ki,

A.g.e., s.299.
A.g.e., s.298.
A.g.e., s.300.
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“yaratma, Uretme” gibi kavramlar kullanlyor.24 Hatta bunun da
otesinde “millet yaratmak”tan s6z ediyor:

“Su anda, sadece devlet kurmak degil, millet yaratmak da
gerekmektedir. Ctinkti milletin cok daha uzaklara giden manevi
yollara ve kriterlere ihtiyaci vardir. Dénem ne kadar karisik olursa, o
kadar uzaga bakmali ve o kadar uzaktan gérmeliyiz. Bu tir bakislar
ise, ancak temelli manevi isler, tarihi ve moral degerlerle

saglanabilir.”25 Toplum yeni kimligini ancak bu degerlerle ortaya
koyabilir ve gelecegine ancak bu degerlerle glivenle bakabilir.
Ruhname’de bu slirec soyle dile getirilir:

“Sovyet egemenligi doneminde manevi diinyas1 bos kalmis olan
Tuarkmenler, yani ecdadiyla iliskisi kesilerek aslini unutan
Turkmenler, artik sahsiyetlerini milli degerleriyle stislemelidir. Ferdin
gonltindeki temel duygu; milli gurur duygusu, ferdin bilincindeki
temel dustnce; dunyayr Turkmence gdérme dusuncesi, ferdin
ahlakindaki temel deger; Tudrkmen ahlaki, ferdin haysiyeti; milli
haysiyet, ferdin manevi inanclar1 arasindaki esas inancg; Tlrkmen

halkinin inanclari olmasi gerekir. Kisacasi, ferdin ruh portresini milli

degerler §,ekﬂlendirmelidir.”26

Ruhname’de, bireyin ruh portresinin sekillenmesinde milli
degerlerin dini ve ahlaki degerlerle celismedigi, aksine onlarla
desteklenmesi gerektigi de vurgulanir:

“Biz insani ve dini degerleri hafife almiyoruz, onlarn
hayatimizdan koparip atmiyoruz. Insani ve dini degerler milliligimizi
ne derecede pekistiriyor ise, bizim icin o derece degerlidir. Aslina
bakilirsa, Tuirkmen milli degerleri, tasidig manevi ve ahlaki anlami
acisindan, diger degerlere karsi gelmemektedir. Onemli olan unsur,

milli degerlerin XXI. yuzyilda bizim manevi disltince yapimizi

sekillendirecek 6zellikte olmasidir.””’

Tuarkmen toplumu, Tirkmenbasi’na gore bu degerleri yeniden
olusturabildigi, “degerler yaratan bir halk” oldugu icin ylce bir

24

Bkz. A.g.e., .67, 75.
A.ge., s.70.
A.g.e., s.203.

Aymni yer.

25
26

27
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toplumdur. Hatta bu degerler ona gore, hizla milli sinirlar1 asmas,
insanlhigin kazanimlar: arasina girmistir. Bunlar arasinda hem maddi

~ - 28
hem manevi degerler vardir.

Ruhname’de yeri geldikce bu maddi ve manevi degerlerin
acilimi yapilir ve 6nemi i1srarla vurgulanir. Tarkmen ati, halisi,
muzikal enstrimanlari, dutari, takilar1 ve zinetleri, alabay kopegi,
sarica koyunu, ak bugday:r Turkmen milletinin olusturdugu maddi

degerlerin en 6nemlileri ve ilk bakista goze (;arpanlar1d1r.29

Manevi degerler ise, basta tarihi ve milli olmak uzere dini,
ahlaki ve sosyal degerlerdir. Asil bunlar toplumun manevi
dinamikleri ve gl¢ kaynagidir. Bunlar da Ruhname’de farkl
baglamlarda tekrar tekrar hatirlatilir. Once tarihi ve milli degerlere
kisaca deginelim, sonra ahlak degerleri ve bu degerlerin kaynag:
lUzerinde duralim:

Ruhname’ye gore “gecmis”, tarihe mal olan ve bir daha
tekrarlanmayacak olan olaylardir. “Hafiza” ise, gec¢misin tarihi
butinltigh ytztinden halen devam etmekte olan ve ileride de devam
edecek olan o6zsuyudur. Hafiza, insanoglunun o6limli olmasi
nedeniyle, zaman bakimindan ayri disen nesilleri manevi bakimdan

baglayici, buttnlestirici manevi a11§kan11k1ard1r.30 Bundan dolay:
Turkmenbasi, Ruhname’nin “tarih”i algilayisi ve onun tarihi misyonu
lUzerinde dururken soyle der:

“Ruhnamenin temel oOzelligi, benim gecmisi, gelecegi nazar-1
itibara alarak beyan etmemdir. Buna gére gecmis, gelecegin meydana
gelme imkanidir. Ben mazide dolasirken gelecegi aradim. Ben
Ruhname vasitasiyla gecmisi, buglinii ve gelecegi bir ipe dizdim.
Gecmis gelecegin isareti, buglin ge¢misin neticesi, gelecek ise buglin
ile gecmisin nikahidir. Bundan dolay1 gelecegimiz, gecmisi dogru
anlamamiza baglhdir. Gelecegin imkéanlari, bizim gec¢misteki
gerceklerin hangisinin gelecekte devam etmesi, hangisinin yavas
yavas yok olmasi gerektigini anlamamiza ve bunun ustesinden

A.ge., s.67.

Aymni yer.
A.g.e., s.63.
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gelmemize baghdm”31

Dolayisiyla Ruhname’de, buglintin olusmasinda cok o6nemli
rolti olan ve gelecegi de sekillendiren dinamik bir tarih okumasi
karsimiza cikmaktadir. Tarih degerleri de bu okuma ile “buglin”de

daha etkili bir yer tutmakta, buginin insaninin ruhunun
derinliklerine nifuz etmektedir:

“Gercekten de millet ile vatan, ruhla beden gibidir. Bu toprak
bizim icin kerametlidir. Bagimsizlik ugrunda, vatan ugrunda canini
feda eden erler, aslanlar bu topragin bagrinda yatar. Bu topraklarda
blittin Islam diinyasinmi kerametiyle baglayan, geze geze dua okuyup
zikreden Mane Baba (Ebt Said Ebu’l-Hayr)’nin katre katre gdzyasi
vardir. Seher vakti, gece vakti daglar taslar icinde gezen
Mahtumkulu’nun ahi vardir. Kiratiyla dortnala dolasan Koéroglu'nun
ruhu vardir.

Dede Korkut, Hoca Ahmet Yesevi, Bahaeddin Naksibendsi,
Necmeddin Ktuibra, Sular Baba gibi pirlerin nefesi gibi kerametli,
kudretli bu toprak bin derdin dermanidir. Yavsan kokulu
sahrasindan ayri1 distp aglaya aglaya kor olanin goézlerine sirsen,
bu toprak onun goézlerini acar...

Besbin yil mesafeden nesil bast Oguz Han selamlar milletimizi.
Mert halkimizin devlete susayisi gibi bu toprak da sahlanisa
susamisgtir.

Boyle gtizel bir vatanda yasayan milletimizin basi1 Képetdag gibi
yuce, ruhu Ceyhun gibi coskun, kalbi Sumbar vadisi gibi glizel olmaz
mi1?”%

Bu ifadelerle gercekten de tarih ve tarihi degerler bugline
tasinmakta, buglin Uzerinde yasanan topragin 06zine, buglnin
Turkmen’inin ruhuna islemekte, ona ayri bir heyecan vermektedir.
Nitekim tarih Ruhname’de “milletin her bir ferdinin ruhunu costuran

sbnmez bir 1s1k” olarak gérﬁlﬂr.33 Turkmen’in ruhunda, kaninda,
bagrinda da besbin yilda olusan mayanin bulundugu ifade edilir.**

Tarkmen’in ahlakinin ve ahlaki degerlerinin kaynaginin ise
Kur’an oldugu gorilmektedir. Dolayisiyla din ve dinin kaynagi,
ahlaki degerler icin belirleyici konumdadir. Ruhname’de Kur’an layik

* Age., 5.65-66.
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oldugu yere konmustur:

“Turkmenlerin Ruhname’si dini kitap degildir. Kur’an-1 Kerim -
Ytce Tanrimin  kitabi- buatin  Muslimanlarin  arasinda
Tarkmenlerin de bas kitabi, insanlar icin hayatlarini dizene

koyacak basucu kitabidir. Allah’in kitabi1 Kur’an-1 Kerim

mukaddestir, o hicbir kitapla degistirilemez ve mukayese edilemez.”’

Turkmen’in sahip olmasi1 gereken ahlaki nitelikler ise
Ruhname’de soyle dile getirilmektedir:

“Toplumla iliskiler konusunda, Kur’an-1 Kerim’in nuruyla
yaldizlanmis sifali glicti icine sindirmis asil, ahlaki sifatlara sahip
Tuarkmen’in sahsiyeti, altin asrimizda daha bir gtcli olacak,
toplumun 1iyi niyetli, temiz ve medeni bir ferdi haline gelecektir.
Turkmen, kimseyi ayirmaksizin, blitin insani iliskilerinde durtst
olmalidir, kimseyi aldatmaya tesebbtis etmemeli, yalan séylememeli,
kimseyi kiskanmamalidir. Haya, uysallik, samimiyet ona yakisan

ahlaki sifatlardir.””°
Alcak gonulluluk, sabirlh ve kanaatkar olmak, merhametli

olmak... da Turkmen’in asil karakteridir.”” Ttrkmen’in takip ettigi
yol da adalet yolu, refah yolu, birlik ve beraberlik yolu, dostluk ve
kardeslik yolu, hiir vicdan, hiir emek ve milli btittinltik yoludur.38

Kisacasi “halkin yolu, Hakk’in yoludur.”39

Haram; topluma zarar vermek, helal; topluma yararli is
yapmaktir. Heldlin yerine haram gecmisse, toplumda terbiyeye énem
verilmiyor demektir. Terbiye; edep vermek, toplumu korumak,

durastligli temin etmek demektir.*

Ruhname’de, Sovyet déneminde aile ahlakinin; anne-kiz, baba-

= A.g.e., s.78-79.

A.ge., s.77.
A.ge. s.192.
A.ge., s.21.
A.ge., s.18.
A.g.e., s.192.
A.g.e., s.60.
A.ge., s.61.
A.g.e., s.332.

33
34
35
36
37
38
39

40
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ogul iligkilerinin de kokli zarar goérdigli, bununla da Turkmen
ailesini yitkmanin amaclandigi, bir milleti yok etmenin en uygun
yolunun bu oldugundan dolayi, bunun kasten uygulandigi da ifade

edilir. Buglin ise ana hedefin; aile iliskilerini ve ailedeki ahlak

degerlerini yeniden canlandirip dtizenlemek oldugu wvurgulanir.
Cunkt insanoglu dinyaya bir toplum icinde, birlikte yasamak icin
gelmistir. Ama toplum icinde yasamak icin belli kaide ve kurallara
uyma zorunlulugu vardir. Aile de en kucuk toplumsal birimdir.
Cocuga ahlaki ve toplumsal degerlerin kazandirilmasi, yetenekli bir
kisilige sahip kilinmasi ve topluma yararhh hale getirilmesi 6ncelikle
ailede gerceklesir ve terbiyenin de ana hedefi budur. Bundan dolayi,
Ruhname’de ifade edildigi gibi; “Edepli evlat kendiliginden yetismez.

Evlat terbiyeye muhtactir. Terbiye edilmemis cocuk, egitilmemis at
PTS |
gibidir.

Devlet de bireylerin ahlaki degerleri kazanmasina uygun zemin
hazirlamali, egitimi buna goére diizenlemeli, hatta Ruhname’ye gore

“devlet, gltizel ahlaki, adabimuasereti hayata yerlestiren bir okul

42
olmalidir.”

Nuh Peygamberin Ogiitleri

Ruhname’de Nuh Peygambere ve onun 6gttlerine ayricalikli bir
yer verilir. Bunun nedeni, Turkmen halkinin Nuh (a.s)’a kadar
uzanan tarihi gecmisi olduguna inanilmasi ve Nuh Peygamberin,

ogullarindan Yafes’in soyuna yurt olarak Turkistan bolgesini

verdiginin kabul edilmesidir.*’

Ruhname’de yer alan bu diistince, tarih kaynaklarinca da teyit
edilmektedir. Ornegin Abu’l Farac Tarihinde yer alan bilgilere gore,
Hz Nuh tufan olayindan sonra diinyay1 Sam, Ham ve Yafes adindaki
Uc¢ oglu arasinda taksim etmis;

a) Sam ogullarina meskun dUnyanin ortasindan dogudaki
ucuna kadar uzanan bélge dismustti. Bu bolge Filistin, Arabistan,
Fenike ve Suriye ile iki nehir arasindaki butin boélgeleri

A.g.e., s.329.
Age., s.71.
Bkz. A.g.e., s.9, 79.
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(Mezopotamya'y1), Asur, Babil, Iran ve Hindistan ihtiva ediyordu.

b) Ham ogullarina dogudan batiya kadar bitin gliney tlkeleri;

Orta ve GuUney Hindistan, Misir, Libya, Afrika ile kuzeye dogru

Kilikya, Lidya ve Akdeniz adalarindan Kibris, Sakiz, Sicilya ve daha
yirmi ada dusta.

c) Yafes ogullarina ise dogudan batiya kadar buyin kuzey;
Almanlar, Turkler, Kapadokya, Asya, Tarki (Trakya), Yunanllar

(lyonya), Roma (Bizans), Slavlar, Bulgarlar ve Ispanyollar dusta.

Joseph Deguignes de Briytik Ttirk Tarihi adli kitabinda,

Turklerin atasi olarak Nuh Peygamberin oglu Yafes’i zikretmekte,45

hatta Yafes’in ogullarindan birinin adinin Tdrk oldugunu, Hazar,

Turkistan ve Volga irmagi cevresinde yasadigini ifade etmektedir.*®

Ruhname’ye gore, ylice Allah kutsal emriyle Nuh Peygambere

bazi sayfalar gt')nderrni§,47 Nuh (a.s) da bunlarn kendi soyundan gelen
insanlar arasinda, oglu Yafes aracihigiyla da Turkistan halkina
yaymistir. Bu kutsal sayfalarin 6zti tamamen “ahlak guzelligi’ne

aittir.”® Ruhnamede acik olarak ifade edilmeyen, ama satir
aralarindan okunan o ki, 6zel anlamda Turkmen, genel anlamda ise

* Abul Farac, Abu’l Farac Tarihi (Cev. O. Riza Dogrul), Ankara 1945, c.I, s.74-

75. Kitab-t Mukaddes’in Tekvin béltimutinde de -bdyle detayli olmamakla
beraber- Hz. Nuh ve ogullar1 hakkinda bilgi verilmektedir. (Bkz. Kitab-t
Mukaddes, Tekvin 9/18-29 ve 10. Bab.)

Joseph Deguignes, Biiyiik Tiirk Tarihi (Hazirlayan: S. Alpay), Istanbul 1976,
c.l, s.122.

Ayni eser, c.I, s.126-127. Ayrica bkz. Hikmet Tanyu, Ttirklerin Dini Tarihgesi,
Istanbul 1978, s.17-18.

Oysa dinler tarihi kaynaklarinda, kendisine sayfa verilen peygamberler
arasinda Nuh Peygamber gecmemektedir. Ornegin bkz. Mutahhar b. Tahir
el-Makdisi, Kitabu’l-Bed’ ve’t-Tarih, Paris 1899-1919, c.III, s.2-3. Ama Kur’an-1
Kerim’in “Biz Nuh’a ve ondan sonraki peygamberlere vahyettigimiz gibi sana
da vahyettik.” (Nisa 4/163) ifadesinden Hz. Nuh'un vahye mazhar oldugu
anlasilmaktadir. Ancak burada vahyin, “kendisine kitap ya da sayfa verilmesi”
anlaminda degil, “Allah’in, kullarina diledigini s&ylemesi ve bildirmesi i¢in
sectigi 6zel iletisim yolu” (Bkz. Komisyon, Kur’an-t Kerim ve Ac¢iklamali Meali,
Turkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara 1993, s6z konusu ayetle ilgili
aciklama.) olarak anlasilmasi daha dogru bir yaklasim olacaktir. Ayetin
devaminda da “Ve (nitekim) Ibrahim’e, Ismail’e Ishak’a Yakub’a, esbata
(torunlara), Isa’ya, Eyyub’a Yunus’a, Harun’a ve Siileyman’a vahyettik.
Davud’a da Zebur’u verdik.” buyurulmaktadir.

45
46

47

8 Ruhname, s.10.
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Tuark milletinin ahldk degerlerinin koékt Hz. Nuh’a verilen
sayfalardaki ogulitlere dayanmaktadir. Bundan dolayi, Ruhnamenin
ilk sayfalarinda Hz. Nuh'un o6gultlerine genisce yer verilir ve
Tarkmen’in adabimuaseretinin bu o6gitler 1siginda olustugu ifade

edilir.* Nakledildigine gore, sayfalarda su sézler yer almakta idi:

“Genclere namus, kizlara haya, yash kadin ve erkeklere akil,

. . 50
feraset ve vakar, gelinlere ise asalet.”

Ruhname’de ifade edildigine gore, Nuh Peygamber evlatlarina -
genclere- gayretlilik, ruh yUceligi, ahde vefa, caliskanlik 6gretti.
Onlarda, bu konularda olasacak kiictictik lekenin, namusa bulasan
lekeyle ayni sey oldugu dustncesini yerlestirdi. Bundan dolay:
Turkmen gencleri dogduklar: yere, hisim akrabalarina, ebeveynlerine
dil uzatilsa, bunu namuslarina dil uzatilmis kabul etmisler, bu
ugurda muicadele etmekten geri durmamislardir.

Nuh Peygamber kizlarina, gelinlere ve yaslh kadinlara
vicutlarint uzun ve genis elbiselerle Ortmelerini buyurdu. Fakat
yuzlerini ag¢ik birakti. “TGrkmenlerin ytizinde Ylice Tanri’nin nuru
tecelli eder. Onun icin onlarin ylzline Ylice Tanri’nin nur mesalesi
olan glnesin sulesi dusmeli, buna engel olunmamaldir.
Cocugunuzun ylUzline vurmayin.” diye vasiyet ederdi. O soyle
buyuruyordu:

“Buyukler bir kez yanilirsa, ktictikler bin kez yanilir. Evde baba
yanilsa, ogul yanilir. Ana yanilsa, kiz yanilir. Kayin peder ve kayin
valide yanilsa, gelin yanilir.” Bunun icin Turkmen, ev
adabimuaseretini olusturdu. O adabimuaseret soyle idi:

1. Buyukleri saymak.

2. Kucukleri sevimek.
Nuh Peygamber; “BlUytiglinti saymazsan, kliciglinli sevmezsen
insaniyet kaybolur, acimasizlik baslar.” buyurmustur.

3. Ana-babaya hiirmet etmek.

* Bkz. Ruhname, s.10-13.

%0 A.ge., s.10.
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Nuh Peygamber: “Ana-babaniza surat asmayin. Bir sey
buyururlarsa mutlaka yerine getirin.” buyurmustur.

4. Temiz ve uyumlu giyinmek.
Nuh Peygamber: “Giysi insani susler, gbéze hos gosterir.
Kendinize yakisan elbiseler giyin.” buyurmustur.

5. Evinde kendi emeginle, alin teri doékerek kazandigin
seyleri bulundurmak.

6. Evini derli toplu ve temiz bulundurmak, goéze hos
gérinmesini saglamak.

7. Evini, evin icindekileri ve evin disini1 yani komsularini,
yakinlarini ve mahalleni korumak.

Nuh Peygamber: “Komsularinizi ve mahallenizi icinizden
gelerek koruyun. Cinkd disman komsunun evini talan ederse
sira sendedir.” buyurmustur.

8. Ruh yuceligine sahip olmak.

Nuh Peygamber s6yle nasihat etmistir: “Ruhunuz ytlce
olsun. Ruh yuceligi 6mrintizi 151tk ve mana ile yaldizlar. Zor
isinizi kolay kilar.”

9. Hanimlardan sis ve ziyneti esirgememek.
Bununla ilgili olarak da Ruhname’de Nuh Peygambere su sozler
nispet edilir: “Kizlarinizdan, gelinlerinizden zGmrit taslan

kiskanmayin. Kizinin, gelininin kalbini kiran Tiirk iman (Tﬂrkmen)51
degildir. Onlar fitraten nazik olduklari icin goéntlleri de naziktir.
Onlara nazik davranmak isterseniz génullerini alin. Degerli ziynetleri
boyunlarina, goguslerine taksinlar. Ama yuzlerine dokunmayin,
yuzin kendisi bin zUmritten degerlidir. Ulu Tanri’nin kalpteki
sevgisi, nuru ytzde temerkliz edip dlinyaya mesale olur. Boyle
yaparsaniz onlar daha bir gitizel gériinir, nazik olur, géonltiintizii acar,

ot Ruhname’de, Turkler herhangi bir savas sonucunda degil, kendi arzulariyla,

génillil olarak Musliiman olduklar icin “Ttirkmen” isminin “Tirk” ve “iIman”
kavramlarinin bilesimiyle olustugu kabul edilir: “Turk: asil, Iman: nur
demektir. Buna gére Turk Iman yani Trkmen: ‘Ashi nurdan’ anlamia gelir.”
Ruhname, s.10 ve 79.

130



. 52
ruh verir.”

Ruhname’de “ev adabi1” olarak da nitelenen bu kurallar,
goraldugti gibi Nuh Peygambere atfedilen soézlerle de hem
zenginlestirilmis, hem de kutsallastinlmistir. Ama Ruhnamenin

genelinde oldugu gibi, Hz. Nuh’a ait oldugu ifade edilen bu so6zlerle

ilgili olarak da herhangi bir kaynak Verilmemi§tir.53

* Bu kurallar ve Nuh Peygambere atfedilen soézler i¢cin bkz. Ruhname, s.10-13.

** Dinler tarihi kaynaklar1 Hz. Nuh’a verilen yedi kanundan da bahsetmektedir.

Altis1 daha 6nce Hz. Adem’e de verilmis olan bu yedi kanun incelendiginde,
yukarida “adabimuaseret” ya da “ev adabi1” olarak nitelenen dokuz 6gitten
tamamen farkli oldugu goérulecektir. (Hz. Nuh’a verilen yedi kanunla ilgili bkz.
Baki Adam, Yahudilik ve Hiristiyanlik Acisindan Diger Dinler, Istanbul 2002,
s.24-25))
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Sonuc

“Ruhname ve Ahlaki Boyutu” Ulzerine yapmis oldugumuz bu
inceleme sonucunda gorduk ki, Ruhname butltin degerleri yok olma
noktasina gelmis TUrkmen milletinin maddi ve manevi degerlerini

yeniden diriltmeyi ve onlari hayata aktarmayi amaclamais, 6zellikle
ahlak degerleri Uzerine 1israrla vurgu yapmistir. Bu 0Ozelligiyle
Ruhname, Tturkmen toplumuna, kékli gecmiste olan, ama gelecegini
de saglam kurarak yarinina glvenle bakan yeni bir ruh verme
cabasindadir. Turkmenbasi, olusacak bu ruhu farkli boyutlariyla
tasvir etmektedir. Ruhname’ye gore kokti Hz. Nuh’a kadar uzanan ve
tarihi besbin yil geri giden Turkmen milleti icin Hz. Nuh’un ve onun
ogutlerinin buytk o6nemi vardir. Bu iligkilendirme bir yandan
Tuarkmen toplumuna ayri bir asalet ve yucelik kazandirmay:
hedeflerken, 6te yandan da bu ogltler Turkmen'’in 6zellikle aile
ahlakinin olusmasinda 6nemli bir etkiye sahip géorinmektedir.

Ruhname hedefledigi amaci hangi oranda gerceklestirebilecek?
Bunu zaman gosterecektir. Dileriz ki zaman bize, Ruhnamenin
vermek istedigi ruhu Tudrkmen milletinin btitinuyle sahiplendigini
gOstersin.
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