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Giris:

Insanoglu anlayan ve anlamlandiran bir varhktir. Kim oldugunu, ne oldugunu, etrafinda olup biteni
anlamak ister ve anladiklarin1 anlamlandirarak kendisi ve g¢evresindekilerle iliski kurmaya calisir. Diinyaya
geldikten sonra duyu organlari ile dig diinyay1 anlamaya calisir; etrafindaki nesneleri eline alir, agzina gotiiriir ve
onlar1 tanimak gayretindedir. Etrafindaki herhangi bir sese yonelerek ona tepki verir ve onu anlamak ister. Farkli
biiytikliikte ve renkte olan nesneler yada varliklar 6ncelikli olarak ilgisini ¢eker. Boylece diinyaya geldikten
sonraki ilk dakikalardan itibaren insanoglu iginde bulundugu ortami tanimaya ¢aligmaktadir. Bu tanima ¢abasi
ayni zamanda onun iginde bulundugu ortamla bir iligki i¢inde olmasii da saglar. Clinkii birey etrafindakileri
tanimakla kalmaz onlarin yasamindaki yerini ve énemini de belirlemeye calisir. Bagta varligini bor¢lu oldugu
ailesini tanir ve onlarin kendi yagamindaki yerini, dnemini kavrar. Bu anlamlandirma ile birlikte onlarla olan
iligkisini de belirlemeye calisir. Bu belirlemede insanin i¢inde bulundugu sosyo-kiiltiirel ortamin biiyiik katkist
bulunmaktadir. Ciinkii insan ilk bilgileri, davranislar ailesinden 6grenmeye baslayarak zamanla toplumsal bir
takim degerlerle hayatini siirdiirecek zengin bir birikime ulasir. Bireyi biiyiik dl¢iide icinde bulundugu sosyo-
kiiltiirel ortam bicimlendirmeye baslar. Bu arada birey zaman zaman bazi degerleri, normlar1 da sorgulamaya
calisir, bir kismmi kabul ederken bir kismini1 da reddeder. Boylece insanin kendisi ve etrafindaki varlik ve
nesneleri anlama, tanima ve anlamlandirma, c¢abasi siiriip gider. Ayn1 zamanda bu ¢aba, bireyin kiiltiir dedigimiz
onu diger varliklardan ayiracak olan maddi ve manevi nitelikteki bazi seyleri iiretmesini de beraberinde getirir.
Insan tanidig1, kavradigi seyleri anlamlandirarak, onlardan bir seyler iireterek “kiiltiir” olusturur. Bir anlamda
insanin ortaya koydugu eserler, iirettikleri, onun ¢evresiyle olan iliskisinin de tabii bir sonucudur denilebilir. Zira
insan etrafinda bulunan, onu kusatan, i¢inde bulundugu ortami1 olusturan g¢evresiyle siirekli etkilesim halindedir.
Cevresinden etkilenmekte ve ¢evresini de etkilemektedir. Bu etkilesim, bireyin yeni bir ¢evre olusturmasini da
saglamaktadir. Iste olusturulacak olan fiziksel ve sosyal cevre, insanin icinde bulundugu ortamla nasil bir iligki
kurdugunu ya da kurmas: gerektigini de gosterecektir. Clinkii olusturulan fiziki ve sosyal ¢evre insanin tabiat ve
toplumla kurdugu iliski bicimine gore sekillenecektir. Dolayistyla insanin ¢evresiyle nasil bir iliski kurmasi
gerektigi ile ilgili 6nemli bir soru ile karsilasmaktayiz.

Insanoglunun kendisini, hayatin1 ve etrafindaki olup biteni anlama ¢abasina bilim, ideoloji ve dinler
katkida bulunur. Bilim 6lgiilebilir, gbzlenebilir ve incelenebilir olanlarin nasil oldugunu agiklamaya caligirken
ideolojiler ve oOzellikle dinler de nigin sorusuna cevap vermeye calisir. Din insanin nigin yaratildigini,
yaratiliginin gayesini, varlikla olan iligkisinin hangi amag ¢ercevesinde gerceklesmesi gerektigi vb. hususlar da
bazi agiklamalar getirir. Cilinkii dinin de 6nemli amaglarindan biri insanin mutlulugudur, huzurudur. Bu nedenle
insanin i¢inde bulundugu ortamla olan etkilesimi sonucu olusturacagi fiziki ve sosyal gevresinin onun mutlu
olmasmi saglayacak sekilde olabilmesi icin g¢evresiyle olan iligkisinin nasil olmasi gerektiginin iizerinde
durulmasi gerekmektedir. Tabiatla, diger varlikla ve diger insanlarla bireyin iligkisi nasil olmalidir, bu iligki
hangi ilkeler dikkate alinarak ger¢eklesmelidir vb. sorularin cevaplari, bireyin mutlu olacak ya da birgok sorunla
kargilagabilecek bir ¢evre olusturmasina neden olabilecektir. Bu agidan dinimizin kutsal kitabi Kur’an-1
Kerim’de insanin ¢evresiyle olan iligkisinde hangi ilkelere dikkat ¢ekildigini incelemek istiyoruz. Ciinkii Kur’an-
1 Kerim’de insanin varolus amaci olarak belirtilen “Allah’a kul olma” diinya hayatindaki onu kugatan ortam,
cevre icerisinde gergekleseceginden bu g¢evre olan iliskisi ve bu iligkinin diizeyi énem kazanmaktadir. Bu
nedenle insani kusatan, onun muhatab oldugu varliklarla kuracag: iligkide nelere dikkat etmesi gerektigi, hangi
ilkeler 1s181inda bu iliskiyi gerceklestirmesinin uygun olacagma iliskin bilgileri de incelemek, arasgtirmak
gerekmektedir. Iste biz bu calismanizda insanmn gevresiyle olan iliskisini belirlerken dikkate almasi gereken
ilkeleri Kur’an 1s181nda inceleyerek, insanin ¢evresiyle kurdugu iligskide bu ilkelerin onun ruh sagligini korumada
nasil yardimci olacagini ele almak istedik.

Once Kur’an 1s1¢inda insanin muhatap oldugu, onu kusatan varliklarm ya da iginde bulundugu ortamin
neler oldugunu ele almak istiyoruz. Ciinkii insan, diinyadaki yasaminda kendisini kusatan, muhatab1 olacagi
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calismamizda “Kur’an Isiginda” ifadesini kullandik.
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varliklar1 ve iginde bulundugu ortamla ilgili bilgi sahibi olursa o ortam ve varlik ya da nesnelerle olan iliskisine
de o oranda 6zen gosterecektir. Bundan dolayr Kur’an-1 Kerim’de insanin yasayacagi ortam ile ilgili olarak
bilgiler sunulmustur. Bu bilgiler onun mevcut ortamla kuracag: iligskinin saglikli olmasina yardimci olacak
gayeye yonelik tanitici bilgilerdir. Onlarmn &zellikleri ve nasil olduklari ile ilgili bilgiler ise insanin kendi
aragtirmasi ve incelemesine birakilmistir.

1- KUR’AN ISIGINDA INSAN VE CEVRE ILISKISININ ALANI

Insanoglu tek basina hayatim siirdiiren bir varlik degildir. Oncelikle bir aile ortaminda bir yandan
ihtiyaglar1 karsilanarak geligimini siirdiiriirken, diger yandan da aile ve toplumdan &grendikleri ile sosyal bir
varlik olmaya caligmaktadir. Ayn1 zamanda insan ihtiyaglarin1 karsilamak ve yasamini devam ettirmek icin
tabiattan yararlanmakta ve dogadaki varliklardan istifade etmektedir. Insanin iginde bulundugu ortamla olan bu
iliskisi, onun istedigi sekilde bu iliskiyi gerceklestirmek yerine bazi gérev ve sorumluluklarini g6z 6niinde
bulundurarak siirdiirmesini de beraberinde getirmektedir. Ciinkii keyfi davranmak, iligkiye zarar verebilecegi
gibi, belli bir zaman sonra iliski igindeki varliklardan birinin digerine de hakim olmasina yol agabilir. Bu nedenle
iliskinin saglikli yiiriiyebilmesi belli gorev ve sorumluluklarin bilinmesi, dikkate alinmasi ve geregi gibi
uygulanmasi ile miimkiindiir.

Insanoglunun yeryiiziindeki yasam seriiveninde iliski iginde olabilecegi ortam ve varliklara kars1 gérev
ve sorumluluklar kendisine dinler vasitasiyla da hatirlatilarak, varolus amacina uygun davranmasina yardimci
olunmustur. Ayni sekilde Kur’an-1 Kerimde’de insanin diinya hayatindaki yasamu siiresince kendisinin muhatab
olacag: varliklara kars1t gorev ve sorumluluklari, o varliklar ya da ortamlara dikkati ¢ekilerek hatirlatilmistir.
Oncelikli olarak insanin yeryiiziine halife olarak gonderildigine dikkat ¢ekilerek, konumu belirlenmistir. Insan,
yeryliziine Allah tarafindan Muhammed Esed’in ifadesiyle yeryiiziine sahip ¢ikacak, miilkiyeti kendisine emanet
edilmis bir varlik olarak gonderilmistir.' “Insanm halife olma niteligi Allah’a kulluk etmesiyle tamamlanir.
Insan, Allah’in bir kuludur ve bunun i¢in ona itaat etmelidir. Allah’m kulu olarak O, Allah’a kars1 pasif olmali
ve list alemden akan lutfu ve inayeti alabilmelidir. Allah’in halifesi olarak O, diinyada aktif olmali, kevni uyumu
devam ettirmeli” ve rahmeti yaymalidir. Ciinkii insan yeryiizii diizeninde merkezi bir konuma sahip bir varlik
olma hasebiyle (rahmetin) yayilmasinda aracidir.

Bir baska ifadeyle halife sifatiyla yeryiiziine génderilen varlik olarak insan olmak demek, halifetullah
konumunun gerektirdigi mesuliyetin suurunda olmak demektir.” Kur’an, insanmn yeryiiziindeki konumuna dikkat
cekerek diinyadaki hayatinda nasil davranmasi gerektigini ve yeryiiziindeki varlikla olan iliskisinde bu temel
misyonunu goz oniinde bulundurmasini hatirlatmaktadir. insan bu konumunu unutarak davrandiginda da biiyiik
6l¢iide Kur’an’in tanimladigi, "heva ve hevesini ilah edinen" (45/23) bir konum i¢inde bulunduguna dikkat
cekilmektedir. Kur’an’in insanin yeryliziindeki seriiveninde kendisine hatirlatilan misyonu ile insan-Allah
iliskisinin de belirli 6lgiileri verilmeye caligilmaktadir. Yeryiizii kendisine emanet edilerek ona sahip ¢ikacak
olan insan; bu gorev ve sorumlulugunu Allah’in kulu olarak, O’nunla iligkisini siirdiirmek suretiyle
gerceklestirirken diger yandan da kendi iradesini yeryiiziine sahip ¢ikacak sekilde kullanmalidir. Aksi takdirde
Allah’tan kopuk bir yeryiizii yasami, insani, heva ve hevesini ilah edinen bir varlik olmaya sevketmektedir.
Bununla birlikte insan, sorumlulugu istlenerek davranmali, ancak bu sorumluluk ve goérev bilincini, Allah’a
havale eden “ben” olmanin getirdigi tiim sorumluluklar1 Tanr1i’ya yiikleyerek sorumsuz ve “kaderci” bir varlik®
pozisyonunun disinda Allah’t da dikkate alarak gerceklestirmelidir.

Kur’an’da insanin yeryiiziindeki konumu kendisine hatirlatilirken onun muhatab oldugu veya olmasi
gereken varlik olarak Allah’a dikkat gekilmektedir. insanin, ontolojik iliski cergevesinde ozellikle muhatab
oldugu, iliski kurmasi gereken varlik Allah’tir. Cilinkii kendisini yaratan ve yeryiiziine varis kilan O’dur. Ayni
zamanda insanin ilk yaratilisinda Allah’mn ilahligina sahitlik ettigi (7/172) kendisine hatirlatilarak Allah-insan
iligkisi vurgulanmaktadir. Ayrica Allah’m muhit sifatiyla herseyi kusattigina da isaret edilerek® insamin ilahi
muhite gark oldugu da ifade edilmektedir. Allah’in herseyi kusatan yonii, muhit olma &zelligi insan ve varlik
acisindan son derece anlamlidir. Ciinkii muhit kelimesi, gevre manasima da gelmektedir.” Allah, insan ve varligi
kusatan, onlarin iliskide oldugu bir ¢evreyi de olusturmaktadir. Zira ¢evre, en genis anlamiyla insanin iginde
yasadig1 maddi ve manevi ortamdr.®

Bundan dolayidir ki Kur’an’da insanin muhatab oldugu varliklar ve dikkate olmasi gereken, onu
kusatan ortamlar iizerinde durulmustur. Insam1 kusatan, onun cevresini olusturan varlik olarak Allah, insana
hatirlatildiktan sonra, dikkat ¢ekilen diger varlik alan1 da Tabiattir.

“O, goklerde ve yerde olanlari, hepsini sizin buyrugunuz altina vermistir” (45/13) ayetiyle Tabiat
alanima isaret edilmektedir. Bu ayetle ayn1 zamanda insanin biitiin canli varliklar arasinda sadece kendisine,
icinde bulundugu tabiat1 bilingli sekilde kullanma yetenegi ile donatildigi hatirlatilarak insan-tabiat iliskisinin
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* Saban Ali Diizgiin, Sosyal Teoloji, Insanin Yeryiizii Seriiveni, s. 4.

# Allah’mn muhit sifatina isaret eden ayet igin Bkz. 4/126.
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cercevesi de belirtilmistir. Bu cerceve, Allah’mn insani bdyle bir 6zellikle donattigina dikkat g¢ekilerek ifade
edilmekte ve insanin tabiatla muhatab oldugu ancak bu tehlikenin Allah-insan-tabiat ekseni etrafinda
gergeklesmesi gerektigine vurgu yapilmaktadir. Ayn1 zamanda Kur’an-1 Kerim’de tabiatta yer alan varliklara
birtakim vesilerle de deginilerek; hem tabiat tanitilmaya c¢alisilmakta, hem de insanin tabiat karsisindaki
sorumlulugunu, yeryiiziinde halife olma dzelligine uygun sekilde gerceklestirmesi gerektigi hatirlatilmaktadir.
Mesela 13/3 ve 4. ayetlerde, yeryiiziindeki daglardan vadilerden akan nehirlerden ve yeryiiziinde her tiirlii
bitkiden iki cins yaratilmasindan, su ile sulanan {iziim baglarindan, ekinlerin, hurma agaglarinin birbirinden
farkli oldugundan bahsedilerek, bunlart varedenin Allah oldugu hatirlatilmakta ayn1 zamanda bunlar iizerinde
diistiniip birtakim dersler ¢ikarilmasi gerektigi iizerinde durulmaktadir. Ayni sekilde 16/7. ayette de Allah’1 inkar
edenlerin kuslarin boslukta nasil ugtuguna bakmalari gerektigine isaret edilerek hem tabiattaki varlik tanitilmakta
hem de Allah-insan-tabiat iliskisine dikkat ¢ekilmektedir.

Insanin iginde bulundugu ortami olusturan, onun cevresinde yer alan bir bagka varlik alani ise diger
insanlardir. Kur’an-1 Kerim’de toplum hayatindan ve beseri iliskilerden bahseden ayetler’ dikkate alindiginda
insanin g¢evresini olusturan bir baska unsurun, kendisi disindaki diger insanlar oldugu ve insanin sosyal bir
cevreyle de kusatildigini gérmekteyiz.®

insan1 kusatan ve iliski iginde oldugu bir gevresi de insanin kendisidir.” ilk inen ayetden itibaren insanin
kendisine dikkat ¢ekilmistir. Ayn1 zamanda insanin kendi nefsinde, zatinda da Allah’in varligin1 gosteren ayetler
(51721, ) olduguna dikkat cekilerek Insan-Allah iliskisi vurgulanmaktadir. Zira insanin sahip oldugu
Ozelliklerin onun yaratiliy mucizesi olarak Allah’t hatirlamasina O’nun kudretini farketmesini saglayacak
nitelikte olduguna isaret edilmektedir. Béylece Kur’an’da insanin kendi varligina vurgu yapilarak insan-Allah
iligkisine dikkat ¢ekilmektedir.

Kur’an-1 Kerim’de belirttigimiz insan-gevre iliskisi ¢ercevesinde insanin dikey ve yatay iliski boyutu,
Allah-insan/insan-Allah boyutuyla dikey, insan-tabiat, insan-insan, boyutuyla yatay seklinde kurulmaktadir. Bu
iliski diizlemi Kur’an’da insana hatirlatilarak onu kusatan varlik alani, muhatab oldugu varliklar tanitilmakta ve
onlarla iliski boyutu gosterilmektedir. Insanin bu iliski diizlemini saglikl gergeklestirmesi agisindan da dikkat
etmesi gereken bazi ilkeler de Kur’an’1 Kerim’de deginildigini gérmekteyiz.

2. KUR’AN ISIGINDA INSAN-CEVRE ILISKIiSINi BELIRLEYEN ILKELER

Insanin yeryiiziindeki seriiveninde varliklarla olan dikey ve yatay iliskisini saglikli bir sekilde
gerceklestirmesi ve mutlu, erdemli bir hayat siirdiirebilmesi i¢in bazi ilkeleri dikkate almasi gerekir. Zira bu
ilkeler, hem onun diger varliklarla olan iliskisini saglikli bir sekilde yiirlitmesine yardimer olacaktir, hem de
cevresiyle barigik, mutlu bir gevreye sahip bir insan toplulugunun olusmasina katki saglayacaktir. Bu agidan
Kur’an 1s181nda insan-gevre iliskisini belirleyen temel ilkeleri sdyle siralayabiliriz.

a-Varolusun ve Yaratihsin Anlamn ilkesi: Yerde ve gokte yaratilan, varolan her sey, bu yaratilisin
gayesi igerisinde davranmak durumundadir. Ciinkii varolan her seyin bir amaci gayesi vardir. Fatir suresi 38-39.
ayetlerde bu husus su sekilde ifade edilmektedir. “Biz gokleri ve yeri ve ikisi arasinda bulunanlart oyun ve
eglence olsun diye yaratmadik. Onlar ancak ve ancak bir gayeyle yarattik. Fakat insanlarm g¢ogu bunu
bilmezler”. Bir baska ayette de Cenab-1 Hak, “Biz gokleri, yeri ve ikisinin arasinda bulunanlar1 ancak bir gayeyle
ve belirli bir siire i¢in yarattik; inkar edenler uyarildiklar1 seylerden yiiz ¢evirmektedirler” (46/3) buyurarak
varligin bir gayeye matuf olarak yaratildigina dikkat cekmektedir.

Varliklarin yaratilig gayesi de Kur’an’da ¢ok veciz bir sekilde su ayetle vurgulanmaistir.

“ Yedi gok ile yer ve onlarin i¢inde yer alan her sey O’nu tesbih eder, (anar). Onu &vgii ile tesbih etmeyen
hicbirsey yoktur. Ne var ki siz onlarin tesbihini anlamazsiniz, O hakimdir, Bagislayandir”. ( 17/44)

Bu ayette varliklarin yaratilis gayesinin Allah’1 tesbih etmek, anmak oldugunu gormekteyiz.'® “Allahi
zikretmek onu herseyde gérmek ve kusatici olarak onun hakikatini hissetmek demektir. Gergekten ¢evre krizine,
insani kusatan ve hayatin1 idame ettiren hakiki “cevre” olarak Allah’t gérmeyi reddetmesinin sebep oldugu
sOylenebilir. Cevrenin tahribi, ¢agdas insanin ilahi ¢evreden koparilmis olmasinin sonucudur” diyen Nasr, gevre
krizinin temel nedeni olarak insanin yaratilis amacina yabancilasmasini goriir."'

Tabiat ve onun i¢indekiler, insana her yoniiyle Allah’1 hatirlatan kendisi gibi Allah’m bir mahluku olan
ve yaraticisina ibadet eden, rizkini temin ettigi, kendisinin de iginde yasadigi ve israf edilmesi haram olan bir
varliklar alemidir."

7 Insanin toplum hayatindan ve beseri iliskilerinden bahseden ayetler arasinda; 2/83, 177, 215; 3/149; 4/85; 17/23-25; 24/27,25,54,59,61;
33/53; 49/12 sayilabilir.

¥ Sosyal psikolojide insanin gevresi fiziki (tabiat) ve sosyal cevre olarak iki kategoride incelenmesidir. Bkz. Nuri Bilgin, Sosyal Psikolojive
Giris, s. 304 vd. ] )

? insanin kendisinin de cevre kapsaminda yer almastyla ilgili Bkz., Musa Tosun, “Psikolojik A¢idan Cevre ve Insan” (Insan ve Cevre)s. 55.

1% Cevrenin Korunmasinda Islami agidan varliklarin Allah’: tesbih etmesi gereginin 6nemi agisindan Bkz.; ibrahim Ozdemir, Cevre ve Din, s.
127-128.

" Nasr, Agm, s. 158. Ayrica Cevre Probleminin Manevi Mense’e dayandigiyla ilgili Bkz.; ibrahim Canan, Ayet ve Hadislerle Cevre Ahlaki,
s. 24 vd.

12 fbrahim Uslu, Cevre Sorunlari. s, 11; Ali Riza Temel, islam’a Gore insan Cevre iliskisi” (Cevre ve Insan). s. 72-73; Bayraktar, a.g.e., s.
35-36.



Giliniimiiz insan1 acaba tabiati bu sekilde mi gormektedir? Yoksa onu mutlak sahibi olarak mi
algilamaktadir? Nitekim ¢evre sorunlar1 konusunda pek fazla islenen “Cocuklarimiza temiz bir g¢evreyi miras
olarak birakmaliy1z” temasi, giinlimiiz insaninin tabiati adeta mutlak sahibi imis gibi algiladigini géstermektedir.
Ciinkii tabiatt miras olarak birakmaktan bahsetmek, bir yerde insanin kendisini onun sahibi olarak gdrmesi
sonucunu dogurur."

b. Sorumluluk ilkesi: Kur’an-1 Kerim’de insanin basibos birakilmadigina dikkat cekilerek'* sorumlu
bir varlik oldugu hatirlatilmaktadir. Insanin iliskilerini anlamli kilan da onun kendisi ve cevresine kars1 bazi
sorumluluk ve gérevlerinin oldugunun bilinci igerisinde davranmasidir.® Ciinkii sorumluluk bilinci ile davranma
insan1 keyfi davranmaktan alikoyacagi gibi kendi iradesini, kapasitesini kullanmas1 gerektigini de ona hatirlatir.
Bundan dolayidir ki Kur’an-1 Kerim’de insanin bagibos birakilmadigina igaret edilerek varolus ve yaratilis
amacina uygun sekilde davranmasi gereken, sorumluluk sahibi bir varlik oldugu ona hatirlatilmaktadir. Sorumlu
insan ayn1 zamanda kendi yaptiklarinin da sonucuna katlanan onu dikkate alan insandir. Bundan dolay1 yapacag:
seylerin sonuglarin1 dikkate alarak yapmalidir. Bu yoniiyle Kur’an-1 Kerim’de insanin sorumlu bir varlik
oldugunu hatirlatan bir isaret de; herkesin kazandiginin kendisine ait oldugu ve her insanin kendisinden sorumlu
oldugu, baskasinin giinahini yiiklenmesinin s6zkonusu olmadigidir. Bu nedenle insanin kendisine ve ¢evresine
olan sorumluluklar1 da hatirlatilmistir. Mesela; israf etmeme'® dl¢iilii olma, ne elindekileri tutarak cimri, ne de
elindekileri savururcasina asir comert davranmama'’ camiye giderken bile giizel ve temiz elbise giyerek gitme'®,
anne-babaya itaat'® tabiatta insan i¢in yaratilmis olan baz1 yiyecek ve igecek ve hayvanlara dikkat ¢ekilerek onlar
iizerinde diisiiniilerek bu biling iginde davranma® insanin sorumlu bir varlik oldugunu ona hatirlatan bazi
orneklerdendir. Boylece Kur’an-1 Kerim, Allah-insan-tabiat iliskisi ¢ercevesinde insanin sorumlu bir varlik
oldugunu hatirlatmakta ve ¢evresiyle kuracagi iliskide saglikli iligkisi kurmasina yardimci olacak bazi gérev ve
sorumluluklari da ona belirtilmektedir.

c- Biitiinliik flkesi: Varliklarin birbirinden tamamen ayr1 ve kopuk olmadigini anlamamizi saglayan bu
ilke,! Kur’an’da gok agik bir sekilde mesela; yeryiizii ve gokyiiziinden bahseden ayetlerde goriilmektedir.”” Bu
ayetlerde arz ve semavat birlikte bir biitiinliik prensibi igerisinde zikredilmektedir.”

Ayni zamanda Allah’tan, insandan ve tabiattan bahsedilirken biitiinliik ilkesi ger¢evesinde bu ii¢ unsur
g0z Oniine alinarak atiflar yapilmaktadir. Mesela Bakara suresi 64. ayet bu biitiinliik ilkesi iginde vaz edilen
hususlarin birbiriyle baglanti noktasint goésterme agisindan onemli ayetlerdendir. Bu ayette, gokyiizii ve
yeryiizliniin yaratilmasinda gece ile giindiiziin pespese gelmesinde, denizdeki gemide, riizgarda, gokten inen
suda ve gokyiiziindeki bulutlarda diisiinen bir millet igin Allah’in varlig1 ve birligine dair pek ¢ok delil oldugu
ifade edilerek tabiattan bahsedilirken bu bahsin insana yonelik oldugu ve Allah’in varlig1 ve birligini kendisine
bahgedilen seylerle kavramasi gerektigine dikkat c¢ekilmekte ve Allah-insan-tabiat bir biitiinlik prensibi
icerisinde ele alimmaktadir. Boylece varlik alemindeki birimler arasinda bir iliskinin oldugu, birbirine bagl bir
diizenin biitiinliik ilkesi cercevesinde yansidigi ortaya konmaktadir. Eger varliklar arasinda bir kopukluk oldugu
ve birbiriyle iliskisi olmadig1 varsayilirsa ¢cevreye bakis acis1 degisecektir. Ayni zamanda her yapilan sey sadece
yapani veya yapilani ilgilendirir seklinde bir anlayis hakim olacaktir ki, bencilce bir diisliniisiin sonucu olan bu
anlayis ¢evre sorunlarina yolagacaktir. Nitekim spreylerin ozon tabakasi ile iliskisinin olup olmadig: dikkate
almmadigindan ozon tabakasinin delinmesinde 6nemli bir roliiniin oldugu ¢ok sonralari anlastlmistir.*

d-Karsiikh iliski ilkesi: Varliklar arasinda bir iliskinin oldugu biitiinliik ilkesine bagli olarak
birbirlerinden kopuk olamayacagi prensibi onlarin karsilikli bir iliski i¢inde olduklarmi ve birbirlerini
etkileyebilecegini de gosterir.”> Nitekim Kur’an-1 Kerim’de goklerde ve yerde olanlarm insanoglunun emrine
verildigi (45/13) belirtilerek, diger yandan da insanlarin kendi elleriyle yaptiklarn seylerden dolay: karada ve
denizde fesadin meydana geldigi ifade edilerek (30/41) tabiat-insan ve insan - tabiat iliskisine dikkat
cekilmektedir. Zira insanoglu, diisiinen, hisseden, anlayan, bilen bir varlik olarak tabiattaki varlik ve nesnelerle
olan iligkisini dinamik bir sekilde siirdiiriir. Onlardan yararlanir, yeni birtakim seyler iiretir. Yeme, igme barinma
gibi temel ihtiyaglarini karsilar®® Ancak insan ihtiyaglarini karsilarken asirt davranir, israf eder, egemen olma
arzusu ile tabiati istedigi gibi kullanmaya caligirsa, tabiat1 tahrip eder. Tabiattaki dengeyi bozarak kendisi i¢in
ihtiyaclarimi kargilamak tizere sunulan tabiat, tehlike olusturmaya baslar. Boylece karsilikli bir iligkinin séz
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"® Bkz. 7/31.
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konusu oldugu ve bu iligkinin tek tarafli disiiniilmemesi gerektigi hatirlatilmaktadir. Bir iliskinin saglikli bir
sekilde gergeklesebilmesi, iligkinin kargiliklilik ilkesini dikkate almay1 gerektirir. Yukarida zikredilen ayetlerde
karsiliklt iliskinin varligi belirtilmekte ve énemli bir husus olan bu iliskideki biitlinliik ilkesinin de gozetilmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Yeryiizi ve gokyiiziindeki herseyin insanin emrine verildigi ayeti ile tabiat insan
iligkisi igerisinde insanin tabiata egemen olmasi, tabiati hoyratga kullanmas: ve tabiattan Slgiisiiz bir sekilde
istifade etmesi istenmemektedir.

Ayni zamanda ayette gecen Sahhara kavrami incelendiginde varliklarin kullanimiin onlarin hareket ve
davramslarin belirleyen ilkeleri anlamakla miimkiin olacag: anlasilmaktadir.”” Boylece tabiat ile insan arasinda
bir kopukluk olmamasi gerektigi bu biitiinliigli tamamlayacak bir bagka unsurun da adi gecen ayette Allah’mn bu
kullanim potansiyelini insanlara verenin oldugu ve bunda diisiinen kavimler icin ibret oldugu ifade edilerek®
Allah - insan - tabiat biitiinligiiniin gézoniinde bulundurulmasina dikkat gekilmektedir. Nitekim bu biitiinliik
ilkesi g6zoniine alinmadan meydana gelecek iliskide agirlik kazanan tek yonli karsimizdaki varligi dikkate
almadan, sadece egemenlige dayali bir iliski tarz1* ortaya ¢ikacaktir. Bu da fesadin ortaya ¢ikmasma neden
olacaktir ki, insanin kendi elleriyle yaptiklarindan dolay1r karada ve denizde fesadin meydana geldigi
belirtilmistir.

Bugiin ¢evre sorunlari igerisinde yer alan hava kirliligi 6rneginde, karsilikli iligki ilkesi agisindan ¢ok
onemli ipuclarina ulasmak miimkiindiir. insan tarafindan atmosfere karistirilan yabanci maddelerle havanin
bilesimi bozulmakta, yasanan bu durum da hava kirliligine yol agmaktadir. Ayni zamanda insan bunun idrakinde
olmayarak hatasin1 siirdiirmektedir. Bunun sonucunda kirlenen hava, bu kirliligi asit yagmurlariyla su ve topraga
aktarilarak yeryiiziindeki canlilar1 etkilemektedir. Boylece sorun sadece hava kirliligi olarak kalmayip bu kirlilik
su ve topraga da gegmektedir. Ayrica igindeki canlilarin da olumsuz yonde etkilenmesine yol agmaktadir.*® Hava
kirliliginin su ve toprag: kirletmesine yol agmasi, ayn1 zamanda arz ve semavat biitiinliigii ilkesinin ¢ok giizel
orneklerinden birini olusturmaktadir. Bu 6rnekte goriildiigii gibi insanin (Allah biitiinliigiinden kopararak) tabiati
kendi amaci dogrultusunda algilamasi bir ¢evre sorununu olusturmakta o sorun da baska sorunlari
dogurmaktadir.

e-Denge ilkesi: Bu ilke, karsilikli iliskinin belli bir 6l¢ii, ahenk iginde ve mevcut yapiyr bozmayacak
sekilde gergeklesmesini saglayacak anlayisi ifade etmektedir. Bu yoniiyle, denge ilkesi insanin iligkisinde belli
olgiilere dikkat etmesi gerektigini gosteren bir ilkedir.’! Mesela Miilk suresinin 3-4. ayetlerde Allah’m
gokyiiziinli yaratirken bir ahenk ve uygunluk i¢inde yarattigina dikkat ¢ekilerek bir dengesizlik, uygunsuzluk,
eksiklik gorebilmek igin iki defa insanm goziinii ¢evirip bakmasi istenmekte ancak goziin bitkin ve aciz
kilacagina isaret edilmektedir. Ayni sekilde Furkan suresi 2. ayette, Allah’in her seyi bir Olciiye gore
diizenlediginden bahsedilmektedir. Boylece kainatta bir denge gozetildigi’> ve bu dengeyi devam ettirecek
sekilde davranilmasi gerektigi anlasilmaktadir. Kur’an- 1 Kerim’de mevcut dengenin saglanmasi agisindan dikkat
edilmesi gereken hususlar da zikredilmistir. Fesat ve bozgunculuk yapmamak, (28/83, 29/36), israftan kaginma (
7/31), emanete riayet etme ( 3/75-76, 33/72-73, 82; 23/8, 70/32), davranislarda asirtya gitmeme (2/190) vb.
dengeyi saglayacak olan hususlar arasinda yer alan 6rneklerdir.

Gilinlimiizde ¢evre sorunlarinin ortaya ¢ikisinda etkili olan hususlar arasinda bu denge ilkesinin
yeterince gozetilmemesinin de etkisi sz konusudur.” Bu agidan doganin birbiriyle iliskiler i¢inde bir dengeler
sistemine sahip oldugunu, Rachel Carson baz1 drneklerle ortaya koymakta ve bu hususa dikkat cekmektedir. O,
kimyasal ilaglarin karmasik biyolojik sistem hesaba almmmadan kullanildiginda faydadan ¢ok zararin meydana
geldigini, ekosistemin dengeler sistemi oldugunu, bu denge iginde birinin bozulmasi halinde tiim sistemi
etkileyen sonuglarin elde edilecegini belirtmektedir.** Arizonadaki Kaibab adi verilen bir ceylan tiiriiniin basmna
gelenleri de bu dengenin bozulmasi agisindan énemli bir 6rnek olarak gdstermektedir. “ Bir zamanlar Kaibab
isimli ceylanlar dengeli bir yasam ic¢inde iken, oradaki halk bu ceylanlar1 koruyalim diyerek gevredeki kurt ve
sirtlanlarin tiimiinii 6ldiirmiisler. Diismanlar1 6len ceylanlar biiyiik bir hizla ¢cogalmaya baslamislar ve sayilari o
kadar ¢ok artmis ki gida ihtiyaglarini gideremez durumuna diismiisler ve bunun sonucu olarak toplu 6liimler bas
gostermistir. Tek tek kurt ve sirtlanlarin Sldiireceklerinden ¢ok daha fazlasi agliktan siiriiler halinde 6lmiis,
ayrica o ¢evredeki bitki rtiisii a¢ ceylanlarin herseye saldirmasindan biiyiik zarar gormiis.*®

Bu 6rnek bize,”insanlarin bizzat kendi isledikleri yiiziinden kara ve denizde fesat belirdi. Allah da belki
donerler diye yaptiklarmin bir kismini kendilerine tattirir” (30/41), ile “onlar yeryiiziinii 1slah etmeyip
bozgunculuk yaparlar” (26/152) ayetlerini tekrar diigiinmemiz geregini hatirlatmaktadir.
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3.Kur’an Isiginda insan-Cevre iliskisinin Ruh Saghg Acisindan Onemi

Insan, i¢inde bulundugu cevreden etkilendigi kadar o g¢evreyi da etkileyen bir varliktir. Bu etkileme ve
etkilenme insanin kurdugu iliskinin sekli ve niteligi ile de ilgilidir. Insanmn gevresiyle kurdugu saglhkl bir iliski,
olumlu etkilenme ve etkilemeyi beraberinde getirecegi gibi sagliksiz bir iliski de tersi bir durumu ortaya
¢ikaracaktir. Bu nedenle gevresiyle varolan insanm iligkisi, onun ruh sagligini da etkileyecektir.”® Acaba Kur’an
1s181inda insan - gevre iligkisini temellendiren ilkeler ¢ergevesinde olusan iliski tarzi insanin ruh sagligini nasil
etkilemektedir? Bu temel ilkeler gdzetilerek kurulan iligkide insan ve ¢evre etkilesimi nasil gerceklesmektedir ki,
ruh sagligi korunabilsin. Bu sorularin cevabini, ¢evre krizini yasayan bugiiniin insaninin durumunu da
goziiniinde bulundurarak daha iyi gérme imkani olabilecektir. Bundan dolay1 bugiin ¢evre krizini olusturan, bunu
yasayan insanin i¢inde bulundugu duruma bakmak gerekir.

Seyyid Hiiseyin Nasr’a gore; bugiinkii ¢evre bunalimi, sadece yeryiiziindeki hayat agini tehdit etmekle
kalmamakta, bunun yaninda insanlik tarihinin bu ge¢ déneminde modern insani uzunca bir siiredir musallat
olmus olan igsel hastalik ve sakatliklarin disa yansimasini da temsil etmektedir. Dolayisiyla bu goriinen kriz, bir
yandan modern insanin igindeki hastaligin bir isaretidir, bir yandan da sonunda hastay: i¢inde bulundugu
durumun ciddiyetinin farkina vardirarak kendini asikar bir yilginlik olarak gosteren o i¢sel marazin diga yansimis
belirtileridir.”’

Nasr, bugiinkii ¢evre bunalimint modern insanin igsel sikintilarinin diga yansimis sekli olarak
degerlendirirken bir yerde mevcut insan-gevre iligkisinin, insanin ruh sagligini bozdugunu veya onun bazi
sikintilarinin gevre krizi olusturmada etkili oldugunu vurgulamaktadir. Bu durumun ortaya ¢ikisinda ise ana
hatlartyla insanin ¢evreye olan su bakis acisinin rolii oldugunu belirtmektedir. “Batida dogup tedricen diger
bolgelere dagilan modern insan asirlarca gezegeni hep ilerleme, maddi basari, iktisadi gelisme ve 19. Yiizyilin
diger yanlislar1 adina tahrip etmistir. Fakat o, bu siirecin sadece onu igsel ve manevi olarak bitirmekle
kalmadigini; ilaveten yeryiiziindeki yasamin olmazsa olmaz sarti olan havanin bile teneffiisiinii zorlastirdigin
artik gérmektedir.

Diinyay1 kazanmak gayesiyle semaya sirtini dénen modern insan bir anlamda bugiin sirf semanin
yitirilisinden dolay1 diinyay: kaybetmektedir. Bu tarihin onun hakkindaki inanilmaz hitkmiidiir”.*®

Nasr’in ifade ettigi gibi bugiiniin insani1 ¢evresiyle kurdugu iligkiyi Kur’an’m vurguladigi Allah-insan-
tabiat iliskisi seklinde gerceklesen iliski biciminde insan-tabiat iliskisi diizlemine indirgemistir. Ozellikle 19.
yiizyilda Batida kilisenin baskisi, insani tabiattan uzaklastiracak bir din anlayist hiristiyanligin uhrevi diinya
goriisii insanin manevi degerlere sirtin1 donmesine yol agmustir. Tabiatla olan iliskisinde de “insan-tabiat” iligkisi
seklinde bir anlayis ortaya ¢ikmis “tabiat-insan” iligkisi biiyiik Ol¢lide gozardi edildiginden insanin tabiat
iizerindeki tahribati 20. yiizyilin baslarinda daha net goriilmeye baslanmistir. Ekolojik dengenin bozulmasi
sonucu yasanan olumsuz geligsmeler ayni zamanda insanin ruh saglini da etkilemektedir. Yesil alanlarin azalmasi,
giiriiltiilii ve stresli bir yasam tarzi, ruh saghigimiz iizerinde etkili olan 6nemli ¢evre sorunlarimiz arasinda yer
almaktadir. Insanin ruh saghigmi da olumsuz yonde etkileyecek hale gelen ¢evre bunalimi Nasr’in ifadesiyle
insanin i¢ sikintilarinin disa yansimasidir. Ciink{i insan c¢evresiyle olan iliskisinde Kur’an’in 1siginda
inceledigimiz insan-gevre iligkisinin temel ilkelerini géz ardi edercesine bir tavir sergilemistir. Yukarida da
belirttigimiz gibi mesela tabiatla olan iligkisinde biitiinliik karsilikli iliskisi ve denge ilkesinin ziddina davranarak
insan-tabiat ve “tabiat-insan” iligkisini, “insan-tabiat” iligkisine indirgemistir ve bu iliski de kendini merkeze
alarak davranmustir.

Bu degerlendirmelerden de anlasiliyor ki bugiiniin insani gevresiyle iliskisini “kendisi” merkezli
kurdugundan ¢evre krizini yagamaktadir. Aynt zamanda bu kriz, insanin igsel diinyasinin da bir yansimasini
olusturmaktadir. Nasr’m belirttigi insanin i¢sel hastaliginin yansimasi ne tiir bir hastaligin yansimasidir? Bir
bagka ifadeyle ¢evreyle olan iliskisini sadece “insan”1 referans alarak olusturan bugiiniin insanin ruh sagligi bu
durumdan nasil etkilenmektedir? Bu sorularin cevabi ile Kur’an 1s1¢inda insan - ¢evre iligkisini dikkate alan
insanin da ruh sagliginda bu iliski tarzinin nasil etkili olabilecegini gormek de kolaylasabilecektir. Sadece
“Insan”1 referans alarak olusturulan gevre-insan iliskisi sonucunda ruh saghg: acisindan iki temel sorunla
karsilagilabilir.

a.Yabancilasma Duygusu: insan - ¢evre iliskisi sadece “insan” merkezli olur ve bu iliskiyi saglikli bir
sekilde temellendirecek ilkelerden yoksun olursa, insanda basta kendisine olmak iizere cevresine karsi bir
yabancilagma duygusu gelisebilir.”® Zira latincede baskasi, yabanci anlamlarin gésteren alienus kelimesinden
tiireyen yabancilagsma kavrami,* bireyin gevresinden, isinden, kendi benliginden ve kendi meydana getirdigi
emeginin iiriiniinden uzaklasma anlamlarini ihtiva etmektedir.*’ Ayn1 zamanda bu kavram, Erich Fromm’a gore
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Fransizcadaki Aliene, Ispanyolcada bu kelimeye yakin olan alienada sdzciigii cercevesinde ruh hastasini ifade
etmektedir.*?

Yabancilagma olgusu, cesitli dis etkenler sebebiyle kisinin kendi aidiyet bagimsizligini yitirmesi ve bir
esya gibi isleme tabi tutularak maddenin, hatta kendi yaptiklarinin irettiklerinin kdlesi olma durumunu ifade
etmektedir.”® Erich Fromm, bu olgu iginde putperestligin de, P. Tillich tarafindan insanin bir yabancilasmasi
olarak degerlendirildigini belirtir. Ona gore, puta tapicilik, Tanr1 yerine bir ¢ok tanriya tapma olay1 degil, tapilan
putlarin insan elinden ¢ikan bir nesne olmalarina karsin insanin onlarin karsisinda diz ¢okmesi ve kendi
yaptiklar1 seylere tapmasidir. Bu durumda insan, insan olmaktan ¢ikmakta ve birer nesne haline gelmektedir.
Baéylece kendi 6ziinden kopmakta, yabancilasmaktadir.*.

insandaki yabancilasma, onun temel 6zelliklerini dogru bir sekilde kullanamayarak® ¢evresiyle olan
iliskisinde, ¢evreye bagimli hale gelmesinin bir ifadesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ali Seriati, bir insanin,
insan olabilmesini sagliyan 3 ozelliginin oldugunu belirtir. Bu 6zelliklerden birincisi, bilingli, 6z varliginin
bilincinde olan bir varlik olmasidir. insanin bu yonii, kendi niteligini ve yaradiligimi, 6z yapisini, evrenin
niteligini ve 6z yapisini, kendisi ile evren arasindaki iligkinin niteligini ve neligini algilamasidir.*®

Insanin ikinci 6zelligi ise, segme yetenegine sahip olmasidir. Bu yetenegi ile insan, dogada ve dogaya
karsi, lizerinde egemen olan seylere, hatta bedeni ve ruhi ihtiyag ve zorluklarla, dogal gereksinmelerine,
giidiilmelerine bagkaldirabilir. Ayn1 zamanda kendini bir diisiince ugruna veya bagkalar1 ugruna feda edebilir.
Boylece o, birseyleri gerceklestirirken segimini yaparak onlari ortaya koyabilen bir varliktir.*’

Ucgiincii olarak insan iireticilik, sekil vericilik 6zelligi olan bir varliktir. En kiiciik sekillerden, biiyiik
sanayi ve glizel sanatlar iiriinlerine kadar bircok seyi gergeklestirir. Ayrica insan, tabiattaki imkanlar1 kendi
iireticiligiyle daha iyi kullanabilme ve yeni imkanlar olusturabilme ¢abasina girisir.**

Insanin bu 6zellikleri, onun insan olabilmesini saglamak ve diger varliklardan farkliligmi ortaya
koymakla birlikte bu durum mevcut 6zelliklerin dogru olarak kullanilmasiyla gerceklesebilecektir. Zira insan
Seriati’nin ifade ettigi gibi kendi zindani iginde ¢aresiz ve tutsak bir duruma da diigebilir.*’

Bu da bir bakima insanin kendine yabancilagmasidir. Zira insan temel &zelliklerinden birincisi olan
bilingli bir varlik olma, 6z varligmimn bilincinde olma 6zelligini iyi kullanamazsa bu yabancilagma siirecini
baslatmis olacaktir. Ciinkii kendi yaratilisini, 6z yapisini, kainatin yaratilis ve 6z yapisim1 ve kendisiyle evren
arasindaki iligkinin niteligini yeterince idrak edemezse bilingli bir varlik olma 06zelligini tam olarak
gerceklestiremeyecektir.

Eger insan varligin yaratilig amacini unutur, varlik ile kendi arasinda bir kopukluk olusturur ve dengeli
bir davrani§ ortaya koyamazsa gevresine, tabiata yabancilasacaktir. Tabiata yabancilasan insan iireticilik 6zelligi
sonucunda iirettigi nesnelere tutsak hale gelmis ve segebilme 6zelligini kaybederek kendine de yabancilasmis
olacaktir.”

Nitekim, 19. Yiizyilda baslayan makinelesme siireci, itici giiciinii fazla iiretim, insan i¢in bolluk,
rahatlik ve milkemmellesme gibi gayelerden alirken aradan gegen uzun zaman onun ¢ikis noktasini unutturur.
Insanin elinde olan bu hakimiyet simdi makinanin elindedir. Atilla ilhan bir yazisinda bu durumu su sekilde
tasvir etmektedir; “ Pozitivizme’in ilk giinden beri insanliga miijdeledigi bu. Oysa en gelismis teknikleri
kullanan sanayi sonrasi toplumlarinda ne goriiyoruz? Teknoloji, geleneksel din, ahlak ve hukuk degerlerini
berhava etmis, kutsal bilinen ne varsa hepsini dagitmis ama; yerlerine gecip kendisi kurulmus; artik teknoloji
kutsallasiyor. O toplumda bir kere tabiat kirlenmis, toplumla tabiat arasindaki iligkiler bozulmus; daha dogrusu
gelismis teknolojiyi inanilmaz vahsilikte yok etme olanaklarmi gelistirmis ya; bununla yetinmeyip insam
yabancilagtirmis.”'

Bu sekilde tabiata ve kendisine yabancilasmis olan insan, aynit zamanda yalnizlik duygusuyla kivranan
bir insandir.>® Ciinkii bu insan artik bireylesmistir. Teknolojinin yénlendirdigi, iirettiklerinin tutsagi olan insan,
anini ve gelecegini para-tiiketim kaygilari basit ve gecici, onu kemale ermekten ve kendi “insani” varligina malik
olmaktan alikoyan ihtiyaclarla motive olan bir birey haline gelmistir. Bu sekilde bireylesen insan, yalnizlasmistir
ve yabancilagmistir, bencillesmistir. Sadece kendisini diisiiniir hale gelmistir. Bagkalariyla dayanigsma istegi
yerine kendi bencil ¢ikarlar1 6n plandadir.”® Bu sekilde yabancilagsmayi ve yalnizlig1 yasayan insani tasvir etme
acisindan su ayet manidardir. *“ Allah’1 unutup da Allah’in da kendilerini unutturdugu kimseler gibi olmayin.
Onlar yoldan ¢ikan kimselerdir”. (59/19)

*2 Erich Fromm, Saglikli Toplum, s. 134-135.

¥ Sadik Kilig, Yabancilasma, Insana Karsi Toplumsal Siire, s. 18; Ahmet Cevizli, Felsefe SozIiigii, s. 541.
* Fromm, Age., s. 135-136; Ayrica Bkz.; Fromm Marx in Insan Anlayist, s. 106.

* Bkz.; Giiven Savas Kuziltan, Kiginin Silinen Yiizii Cagumizda Yabancilasma Sorunu, s. 15-16.

* Ali Seriati, fnsanin Dort Zindan, s. 33.

7 Seriati, Age, s. 34.

* Serjati, Age, s. 36-37.

* Bkz.; Seriati, Age, s. 71 vd.

3 Nasr, Makaleler, s. 59-60; Erich Fromm, Sevgi ve Siddetin Kaynagi, s. 57-58.

U Kalig, Age, s. 15; Atilla ilhan, bu konuyu “Zkili Yabancilasma” adli yazisinda dile getirmistir. Milliyet, 30 Kasim, 1982
2 Kilig, Age, s. 28-29

53 Fromm, Saghkli Toplum, s. 153-154.



b. Siddet ve Saldirganhk: insan ve gevre iliskisi yoniiyle insanin ruh saghgi agisindan énemli olan bir
diger husus, insanin tahrip etme, saldirma davranislarinin onun kisiliginin bir parcasi haline gelip gelmemesidir.
Saldirgan davraniglar ve siddet eylemleri, 6fke, kaygi, korku, nefret, diismanlik gibi duygu durumlarimin bir
sonucudur. Ayni zamanda saldirgan davranislar ve siddet eylemleri sézkonusu duygu durumlarmna yol agar.>
Insandaki saldirganlik duygusunun iggiidiisel bir yonii oldugu ifade edilmekle birlikte® biiyiik 6lgiide insanmn
cevresiyle iliskisi sonucu 6grenme™ veya iliskinin niteligine gore algilama tarzi gergevesinde’’ gercevesinde
ortaya c¢ikan yonii bulunmaktadir.

Insanda bagkalarini, dogay1, nesneleri yakmaya ve yikmaya, yok etmeye yonelik saldirgan davramisglarn
kaynagi, dogal ve evrensel olan biitiin canlilarda bulunan kendini korumadan ve tehdit altinda hissetmeden
kaynaklanan saldirganhik diirtiisii degildir. Ogrenilen bir eylem bigimidir.® Bu da pekistirme veya model alma
ile gergeklesir. Bu nedenle sonradan 6grenilen bir sosyal davranig kosullar saglandiginda azaltilabilir ve ortadan
kaldirilabilir.”® Béylece, insandaki siddet ve saldirganligin niteligi onun gevresiyle olan iliskisine bagl olarak
yogunlagabilir veya azalabilir. Bu nedenle ¢evresiyle iliskisi sonucu yabancilasan insan, aynt zamanda yalnizlik
duygusunu da yasayacagindan bu insanin saldirgan davranislari artabilecektir. Cilinkii yalmizlik, -yapilan bir
aragtirma sonucunda- insanlarin ¢ogu tarafindan; caresizlik, sikinti, tedirginlik, korku, kendini asagilama,
depresyon olarak degerlendirilmistir.*

Insanin kendine ve cevresine yabancilasmasinin bir ifadesi olan yalmzlik duygusu korku, sikinti,
tedirginlik ve kaygiy1 arttiracagindan saldirgan davranma egilimlerini de giiclendirebilecektir. Bdylece insan,
kendine veya ¢evresine yonelik saldirgan davranislar sergileyebilecektir. Insanmn gevreyi tahrip etmesi, insan
iliskilerinde her an patlamaya hazir bir bomba gibi siddete yonelmesi, yasadigimiz 6rneklerden olup giiniimiiz
insaninin kalabaliklar igerisindeki yalnizlik duygusunun bir yansimasidir. Adeta insan, yalnizligini ¢evreyi
sOmiiriip, tahrip ederek gidermeye caligmaktadir. Asini kilolar ve a¢ gozliiliik, biriktirme tutkusu, yalniz insanin
sigindigt davranislardir. Ciinkii yalnizlik, varligimizin her zerresine yayilir, umutlarimizi, tutkularimizi,
hayallerimizi, hirslarimizi ve isteklerimizi ele gegirir.®'

Insan-gevre iligkisi, insanin cevresine egemen olma seklinde gelistiginde o egemenligi saglayacak
sekilde davraniglarin olugsmasina neden olur. Egemenligi ortadan kaldiracak engeller karsisinda siddet ve
saldirgan davramslarla bu engeller asilmaya calisilir. Insanin 6niindeki engeller, beklentilerinin, arzularinmn
gerceklesmemesine neden olacagindan diis kirikligi ve 6fkeye yol agar. Bu duygular da bireysel ve toplumsal
olarak saldirgan davranislarin, siddet eylemlerinin tohumlarim atar.®

19. yy oncesinde insan-gevre iliskisi acisindan tabiat, insana hizmet eden, onun iktisadi hayatinda
gecimini saglayan bir fonksiyona sahipti. Basta Protestanligin insan ve hayat ile ilgili anlayisinda meydana gelen
degisiklikler,” sanayi devrimi ve benzeri sebebler sonucunda tabiat, kazang saglayan iktisadi bir obje® olarak
algilanmaya baslandi. Bu anlayis, insanlar tabiati hoyratca kullanmaya sevk etti® ve ok iiretip ¢ok kazanmak
icin ¢evre kirliligine yol agabilecek saldirgan davranislar ortaya konmaya baslandi. Boylece tabiat, iktisadi
kaygilarla yagmalanmus ve bundan dolay: “iktisat” insan-tabiat savasimimin 6nemli bir gerekgesi olmustur.*®

Hem insanin kendine ve ¢evresine yabancilasmasina bagli olan yalnizlik duygusu sonucu hem de
kazanca dayal: iktisat anlayis1 ¢ercevesinde tabiata yonelen saldirilar, onu tahrip etmeye neden oldu ve ekolojik
denge bozulmaya bagladi. Buna bagli olarak olusan yeni ¢evre -ki buna c¢evre sorunlari iginde bogustugumuz
yeni fiziki ve sosyal ¢evre diyebiliriz- insandaki siddet ve saldirganlik egilimlerinin artmasina neden olmustur.
Ciinkii dogayla insan arasindaki siirekli iletisim, etkilesim vardir. Tabiatin degisen fiziksel ve kimyasal kosullari
insan1 bedensel ve ruhsal olarak etkiler. Dogal ortamla saldirgan davranislar, siddet eylemleri ve sug arasindaki
iliski, yiizyillar boyu dikkat ¢eken ve lizerinde 6nemle durulan bir konudur. Bu konuda bir ¢ok diisiiniir ve ilim
adami tabiat ortanunin insani nasil etkiledigine iliskin bir takim gozlem ve tespitler yapmuslardur.®’

Bu durum insanin tabiati kirletmesi, tahrip etmesi sonucu ekolojik dengenin bozulmasina ve ozon
tabakasmin delinmesine yol agmustir. Mevsimlerdeki degisiklik, yasanan ¢evre problemleri insanin fiziksel ve
ruhsal yapisin1 olumsuz yonde etkileyecek, 6fke, kaygi, endise gibi duygularin artmasina sebeb olmaktadir. Ayni

* Ozcan Koknel, Bireysel ve Toplumsal Siddet, s. 15, 20.

%% Orhan Hangerlioglu, Ruh Bilim Sozligii, s. 318; Koknel, age, s. 29 vd.; Bilgin, age, s. 244-246.

%6 Koknel, age, s. 40-41.

*7 Bilgin, age., s. 258-259.

% Koknel, age, s. 28.

% Erkog, age, s. 12.

% Bilgin, age, s. 133.

®"Ira J. Tanner, Yalnizlik, Sevme Korkusu, s. 30.

2 K 5knel, age, s. 143.

 Uslu, age, s. 83-87.

 Kur’an-1 Kerim de insanin esya ile iligkisinin mal y1gma seklinde olmamas i¢in onu uyarir (Bkz; 9/34; 104/2-3) Ayn1 zamanda kazanma
duygusunun Allah ve Peygamber’e iistiin tutulmayacak sekilde dengeli olmasini 6giitler (Bkz;

% Uslu, age; 87 vd.

% Uslu, age, s. 85.

7 K 5knel, age, s. 55; Tosun, agm, 57-63. Ayrica bu konuda Ibn-i Haldun’un da 6nemli tesbitleri vardir. Bkz. Mukaddime,



zamanda insan, kentlesme, sanayilesme sonucu basta giiriilti®, kalabalik®, trafik ve gegim sikintis1 gibi
sorunlarin altinda ezilmekte ve siddete yonelim artmaktadir. En kii¢iikk sorunlar karsisinda insanlarin hemen
siddete basvurdugunu giinliik hayatimizda yasadigimiz drnekler bize gostermektedir. Bdylece insanoglu, kendi
eliyle tahrip ettigi dogal gevrenin sonuglarini olumsuz bir sekilde kendi iizerinde hissetmektedir. Insanin
cevresiyle olan iligkisini yeniden gdzden gegirme zamani ¢oktan gelip gegmektedir bile. Ruh sagligini kaybeden
veya kaybetmek iizere olan insanlarin sayisinin artmamasi i¢in insanin ayrilmaz bir pargasi olan gerek fiziki
gerekse sosyal gevresiyle olan iligki tarzini yeniden degerlendirerek degistirmek zorunlulugu ortaya ¢ikmaktadir.

SONUC:

Insanoglu, cevresiyle i¢ ige bir varlik oldugu icin onunla iliskisi 5nem kazanmaktadir. Onun cevresiyle
iliskisini; cevresini algilayis sekliyle birlikte, bunun temellendiren ilkeler sekillendirir. insan icin cevre sadece
gordiigi, hissettigi ve kendisiyle sinirli bir olan ise; buna bagl olarak bir iliski tarzi ortaya ¢ikacak, ¢evrenin
insan iizerindeki ve insanmn da g¢evresine katkisi bu sekilde gelisecektir. insan, gevresini iyi tanmimak ve
belirlemek zorundadir. Kur’an’da insanin gevresi, Allah-insan-tabiat {icliisii ¢ercevesinde sekillenmistir. Bu
durum, insanin gevresiyle iligkisinin; birbirine bagli, karsilikli etki-tepkiye dayal ve bir dengenin mevcudiyetini
dikkate alan anlayis igerisinde, yaratilig amacina bagl olarak olusmasi gerektigini insana kavratmaktadir. Bu
sekilde kurulan iligki tarzi, insanin gevresine ve kendisine yabancilagsmasini biiyiik 6l¢iide ortadan kaldiracak ve
kendini ¢evresiyle uyumlu bir sekilde hissetmesine yardimei1 olacaktir. Ayn1 zamanda buna bagli olarak siddet ve
saldirganlik davranislarindan kaginmasi gerektigini de ona kazandirabilecektir. Boylece ruh sagligi agisindan
olumlu bir tablo ortaya ¢ikabilecektir. Bununla birlikte Kur’an 1sigindaki insan-gevre iligkisi, bize bugiin
yasadigimiz ¢evre sorunlarinin ve buna bagli olarak ruh sagligimizi olumsuz yonde etkileyen unsurlarin insan-
cevre iligkisini yeniden gozden gecirmemiz gerektigine dikkat cekmektedir.

KAYNAKLAR

1- Bayraktar, Mehmet, islam ve Ekoloji, Diyanet isleri Bagkanhg Yay., Ank., 1997.

2-Bilgin, Nuri, Sosyal Psikolojiye Giris, Ege Uni. Edebiyat Fak.Yay. No: 48, izmir, 1991.

3-Canan, ibrahim, Ayet ve Hadislerle Cevre Ahlaki, Yeni Asya Yay., Ist, 1995.

4-Cevizli, Ahmet, Felsefe Sozliigii, Ekin Yay., Ank., 1996.

5-Ciiceloglu, Dogan, icimizdeki Biz, insan Yay. ist. 1996.

6-Diizgiin, Ali Saban, Sosyal Teoloji insanin Yeryiizii seriiveni, Ak¢ag Yay., Ank., 1999,

7-Erkus, Adnan, Psikolojik Terimler Sozliigii, Doruk Yay., Ank. 1994.

8-Fromm, Erich, Saghkli Toplum, (Cev; Yurdanur Salman, Zeynep Tanrisever), Payel Yay. IL. Bsk. T.y.
-Marx’n insan Anlayisi, (Cev; Kaan H. Okten), Aritan Yay., ist., 1993

- Sevgi ve Siddetin Kaynag, (Cev; Yurdanur Salman, Nalan icten), Payel Yay. ist., 1987.

9-Giirbiiz, Faruk, Kur’an’da Denge, Denge Yay., ist., 1997.

10-Giirsel, Deniz, Cevresizsiniz, insan Yay., ist, 1989.

11-Hangerlioglu, Orhan, Ruh Bilim Sozliigii, Remzi Kitabevi, ist., 1988.

12-Kili¢, Sadik, Yabancilasma, insana Kars: Toplumsal Siire¢, Rahmet Yay., ist, t.y.

14-Kuziltan, Giiven Savas, Kisinin Silinen Yiizii Cagimizda Yabancilasma Sorunu, Metis Yay. Ist, 1986.
15-Kocabas, Sakir islam’da Bilginin Temelleri, iz Yay., ist.,1997.

16-Koknel, Ozcan, Bireysel ve Toplumsal Siddet, Altn Yay., ist., 1986.

17-Nasr, Seyyid Hiiseyin, “islam’da Cevre Bunalim, (Cev.Mevliit Uyanik), islami Arastirmalar Dergisi, C.IV,
S.3, Temmuz 1990.

-Makaleler I, (Cev.Sahabettin Yal¢in), insan Yay., ist., 1995,

- Bir Kutsal Bilim ihtiyaci, (Cev. Sahabettin Yalcin), insan Yay., Ist.,
1995.

18-Ozdemir, ibrahim, Cevre ve Din, Cevre Bakanhg Yay.,Ank.,1997.
19-Seriati, Ali, insanin Dort Zindam, (Cev.Hiiseyin Hatemi), Bir Yay., ist., 1984.
20-Tanner, Ira J. Yalnizhk, Sevme Korkusu. (Cev.; H. Koray Sonmez), Kural Dis1 Yay., ist., 1996.

o8 ?mamoglu, agm, s. 195-196; Giirsel, age, s. 98-99; Bilgin, age, s. 310-314.
6 Imamoglu, agm, s. 192-195; Tosun, agm, s. 64-65; Bilgin, age, s. 321,325.



21-Uslu, ibrahim, Cevre Sorunlari,insan Yay., ist., 1995.

22-insan ve Cevre (Yayma Haz.; Mustafa Aykag, Selim Argun), Sempozyum Tebligleri, insanhga Hizmet
Vakfi Yay., Yay. No.; 3, Ist. 1992 (Bu eser icinde yer alan Ediz Hun, Musa Tosun, Ali Riza Temel ve Fevzi Samuk’un
tebliglerinden yararlamilmistir.)

23-insan, Cevre, Toplum (Yayma Haz.; Rusen Keles) imge Yay., ist. 1992 ( Bu eser icinde yer alan, Olcay

Imamoglu ve Erol Ulug’un makalelerinden yararlanilmistir.
24-Sosyal Bilimler Ansiklopedisi, C. IV, Risale Yay., Ist. 1990



