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TURK TOPLUMUNUN EVLILIK KONUSUNDA
BILGILENME VE BILINCLENME DUZEYLERI

Vejdi BILGIN"

OZET

Bu makalede, toplumumuzun egitim seviyesi lise ve iizeri olan fertlerinin
evienecekleri kimilerde aradiklar: ozellikler, evliligin ilk yillarindaki problemler
konusunda bilgi durumlari ve cinsellige karsi olan tutumlar: temelde cinsiyet,
medeni durum ve dini inang degiskenleri ¢ercevesinde incelenmistir.

SUMMARY

The Knowledge and The Consciousness Levels on  Marriage
in Turkish Society

1. GIRIS

Aragtirmanuz esas olarak Ondokuz Mayis Universitesi Arastirma Fonu
tarafindan desteklenen bir anket uygulamasmin ikinci kismmi olusturmaktadir.
Arastirmamizin ilk bolimii "Tiirk Toplumunda Aile Kurumunu Benimseme ve
Sahiplenme Diizeyleri" ismi altinda (O.M.U. Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1: 10,
Samsun, 1998, ss. 387-413) yayinlanmistir. Dolayisiyla bu makalede arastirmanin
amacit ve onemi konusunda genis bilgi verme geregini duymuyoruz. Ancak
aragtirmanin yontemi ile arastirmaya katilan deneklerin kisisel 6zelliklerini tekrar
vermenin gerekli oldugunu diisiindiik.

Arastirmamizin bu boliimiinde temel problem, toplumumuzda evlenilecek
kiside aranan o6zellikler, evlilik ile beraber gelen bir takim problemler ve cinsellik
konusunda bilgi ve biling diizeylerinin ¢esitli degiskenlere gore farklilik gdsterip
gostermedigidir.

Konuyu medeni durum, cinsiyet, sosyo-ekonomik durum, boélgesel durum
ve dini inang diizeyi agisindan ele alacagiz. Calismaz igerisinde bagimsiz degisken
olarak yas, egitim diizeyi, evli deneklerin kag yillik evli oldugu, orta-lise 6grenimin
sectigi yer de ele alinmistir. Ancak bu makalemizin konusuyla ilgili olarak
yaptigimiz degerlendirmelerde s6z konusu degiskenlere gére dnemli ve anlamlt bir
farklilagsma tespit edilmediginden buraya alinmamustir.
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Aragtrmamiz 1997 yili igerisinde yapilmistir. Arasgtirma Ankara, Samsun,
Bursa ve Van illerinin sehir merkezlerinde yapildigindan belirtilen yerler ile
smirlidir.  Aragtirma  sonuglart  genellenirken bu  smurhilik  goz  Oniinde
bulundurulmalidir.

Aragtirmanimn  kapsamini lise Ogrenimini tamamlamis veya {niversite
Ogrenimi goéren ya da {iniversite dgrenimini tamamlamis evli ve bekar denekler
olusturmaktadir. Evli denekler 19-49 yas arasinda, bekar denekler 17-38 yas grubu
arasinda diisiiniilmiistiir. Orneklem grubu ise tesadiifi olarak secilen 340 evli denek
ve 424 bekar denekten olugmaktadir.

Aragtirma konusuyla ilgili verileri elde edebilmek amaciyla bir anket formu
hazirlanmig, anket formlari evli ve bekar denekler igin ayr1 ayr1 diizenlenmistir. Her
gruba temel olarak 21 soru sorulmustur. Bu sorulardan yedi tanesi bagimsiz
degiskenlerle ilgili sorulardan olusmustur. Bagimli degiskenlerle ilgili hemen her
sorunun secenekleri arasma "Bagka" sikki konarak onlarm, siklarimiz disindaki
diisiincelerinin almmast arzu edilmistir. Ancak bu siklara c¢ok az kisi cevap
vermistir.

2. ARASTIRMAYA KATILAN DENEKLERIN
KISISEL OZELLIKLERI

2.1. Cinsiyete Gore Dagilhim

Aragtirmamiza evli ve bekar olarak katilan deneklerin cinsiyete gore
dagilimi Tablo 1'de gosterilmistir. Buna gore evli grup 340 denekten olusmaktadir
ve bunun % 46.2'sini kadin, % 53.8'ini erkek denekler olusturmaktadir. Bekar grup
424 denekten olusmaktadir ve bunun % 45.5'ini kadin, % 54.5'ini erkek denekler
olusturmaktadir.

Tablo 1. Deneklerin Cinsiyete Goére Dagilimi

Cinsiyet Evli Grup Bekar Grup

Say1 % Say1 %
Kadimn 157 46.2 193 45.5.
Erkek 183 53.8 231 54.5
TOPLAM 340 100.0 424 100.0

2.2. Sosyo-Ekonomik Diizeye Giore Dagilim

Her iki grubun da sosyo-ekonomik seviye olarak yaklasik ayni oranlara
sahip oldugunu goriiyoruz. Evli grupta kendilerini sosyo-ekonomik seviye olarak
"orta" diizeyde gorenlerin orant % 66.7, bekar grupta ise % 71.7'dir.

Tablo 2. Deneklerin Sosyo-Ekonomik Diizeyine Goére Dagilimu

Sosyo-Ekonomik Evli Grup Bekar Grup
Diizey Say1 % Say1 %
Yoksul-Ortanin Alt1 38 11.3 29 6.9
Orta 224 66.7 302 71.7




Ortanin Ustii-Zengin | 74 22 90 214
TOPLAM 336 100.0 421 100.0

2.3. Bélgelere Gore Dagilim

Aragtirma Samsun, Bursa, Ankara ve Van illerinde yapilmistir. Ancak
iiniversitede okuyanlar veya iniversite mezunlart meslekleri geregi yetistikleri
bolgelerden farkli bolgelerde ikamet etmek zorunda kalmaktadirlar. Bizler denek
grubuna kendi dogduklar1 ve yetistikleri bolgeyi degil de, anne-babalarinin dogup
yetistigi bolgeyi sorduk. Ciinkii ebeveynler, kendi bolgelerinden ne kadar farkli bir
bolgede ikamet ediyor olsalar da, cocuklarina kendi sahip olduklar1 egitim ve ahlak
anlayisin1 vermekte ve ¢ocuklarinin buna gore yetismelerini istemektedirler.

Ancak ¢ocuklarin anne-babalarinin egitim anlayislarindan farkli olarak
cevrelerinden etkilendikleri de bir gercektir. Biz bu durumu goéz Oniine alarak
deneklerin orta-lise 6grenimini gegirdigi yerin niifus olarak biiyiikligiini sorduk ve
buna gore de degerlendirmeler yaptik. Fakat bulgularimizda bu degiskene gore
anlaml bir farklilagsma tespit edemedik.

Bolgelere gore dagilimda istatistiksel ortalamalarin saglikli alinabilmesi
icin benzer ozelliklere sahip oldugunu disiindiigiimiiz bolgeleri birlestirdik. Buna
gore evli grupta agirlik % 48.8 ile Karadeniz Bolgesinde, ikinci olarak ise % 20.9 ile
Marmara-Ege-Akdeniz Bolgesindedir. Bekar grupta ise bolgesel agirlik % 38.9 ile
Marmara-Ege-Akdeniz Bolgesinde, ikinci olarak ise 34.2 ile Karadeniz
Bolgesi'ndedir.

Tablo 3. Deneklerin Bolgelere Gore Dagilimi

Bolgeler Evli Grup Bekar Grup

Say1 % Say1 %
Marmara-Ege-Akdeniz 71 20.9 165 38.9
Karadeniz 166 48.8 145 34.2
I¢ Anadolu 56 16.5 60 14.2
Dogu-Gilineydogu Anadolu |47 13.8 54 12.7
TOPLAM 340 100.0 424 100.0

2.4. Dini Inan¢ Durumuna Gore Dagilim

Arastirmamizda dini inanci1 dort kategoride incelemeyi diislindiik. Birinci
grup belirli bir dini inanci olmayan grup, ikincisi dine inanan ancak aklinda
stipheleri olan grup, iiclinciisii dine inanan ancak dini emirleri kismen yerine getiren
grup, dordiinciisii dini emirleri hemen hemen tamamiyla yerine getiren grup. Dine
inanmayan ve dine inanan ancak siipheleri olan denekleri sayica az olduklar igin
aynt grup altinda inceledik. Evli deneklerde bu grup, genel toplam igerisinde %
5.3'lik bir orana sahiptir. Bekar deneklerde ise % 11.7'lik bir orana yiikseldigi
goriilmektedir. Evli denekler iginde dini emirleri kismen yerine getirenler % 57.6
oraninda, bekar denekler icerisinde ise 62.2 oranindadir. Evli denekler igerisinde
dini emirleriyle hemen hemen tamamiyla yerine getirenler 37.1, bekar denekler
icerisinde ise % 25.5 oranindadir. Bu oranlara baktigimizda evli deneklerin dindarlik
diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.



Tablo 4. Deneklerin Dini Inan¢g Durumuna Gore Dagilimi

Dini Inang Diizeyi Evli Grubu Bekar Grubu
Sayt [ %Oram [ Say1 [ %Oram

Dine inanmiyorum-Dine inaniyorum an-

cak inang ve ibadetler konusunda siiphe- | 18 53 49 11.7

lerim var [Dini inang diizeyi diistik].

Dine Inaniyorum, ancak ibadetlerin ve

yasaklarin bir kismimi yerine getiriyorum | 194 57.6 263 62.8

[Dini inang diizeyi orta)].

Dine inaniyorum ve ibadetlerin ve

yasaklarin  hemen  hepsini  yerine | 125 37.1 107 25.5

getiriyorum [Dini inang diizeyi yiiksek].

TOPLAM 337 100.0 [419 100.0

3. BULGULAR

3.1. Evlenilecek Kisinin Ozellikleri

Evlenilecek kiside aranan o6zellikleri incelerken, 6ncelikle genel 6zellikleri
ele aldik. Bundan sonra giiniimiiz diinyasinda 6zellikle 6n plana ¢ikarilan fiziki
cazibenin evlenilecek kiginin o6zellikleri arasinda ne kadar 6nemli oldugunu
arastirdik. Daha sonra da erkek denekler icin eslerinin ¢alisip ¢alismama durumlarini

ve bu konudaki diistincelerini inceledik.

3.1.1. Genel Ozellikler

Deneklere asagidaki 6zellikler sunulmus ve evlenecekleri kiside aradiklari
en Onemli dort 6zelligi 6nem sirasina gore igaretlemeleri istenmistir.

Tablo 5. Evli Erkek Deneklere Gore Evlenilecek Kisinin Ozellikleri

1. 2. 3. 4, TOP-

Sirada | Sirada | Sirada | Sirada | LAM
Dindar olmasi %463 1% 19.7 1%92 |%54 [%80.6
Saglam ve oturmus bir kisilik %25.6 %279 [%12.1 [% 143 [%79.9
Iyi bir aileden gelmesi % 152 %204 [%24.1 [% 134 |% 73.1
Tabhsilli olmasi %37 (%102 [%17.7 |%19.6 |% 51.2
Fiziki ¢ekiciligi olmasi %37 (%82 [%85 [%16.1 |%36.5
Ev islerini iyi bilmesi %30 [%48 [%12.8 |%12.5 |%33.1
Ailemin uygun gérmesi - %61 %85 [%143 |%28.9
Calisiyor olmasti %0.6 [%0.7 [%2.1 %3.6 |%7

Tablo 6. Evli Kadin Deneklere Gore Evlenilecek Kisinin Ozellikleri




1. 2. 3. 4. TOP-
Sirada | Sirada |Sirada |Sirada | LAM
Saglam ve oturmus bir kisilik %479 |%21.5 %77 |[%58 [%82.9
Dindar olmasi %236 1%9.6 |%85 |%4.8 |%46.5
Ev  idaresinde  bilingli ve[% 12.5 [%23.7 |% 154 |% 18.3 | % 69.9
sorumlu

lyi bir aileden gelmesi %76 %141 %215 |% 154 % 58.6
Tahsilli olmasi %5.6 %244 %254 [%23.1 |%78.5
Ailemin uygun gérmesi %21 |%15 (%108 [%173 |%31.7
Fiziki ¢ekiciligi olmasi %0.7 %22 %77 [%11.5 |[%22.1

Tablo 5'de evli erkek deneklerin % 46.3"i birinci sirada kadinin "dindar
olmast" gerektigini sdylemislerdir. Dindarlig1 ilk dort segenek icinde belirtenlerin
toplam orani ise % 80.6'y1 bulmaktadir. Bunu "saglam ve oturmus bir kisiligi
olmas1" ile "iyi bir aileden gelmesi" 6zellikleri takip etmektedir. Tablo 6'ya gore evli
kadin deneklerin ilk sirada aradig: 6zellik ise erkegin "saglam ve oturmus bir kisiligi
olmast"dir: % 47.9. Bu o6zelligi ilk dort tercih igerisinde belirtenlerin oram1 %
82.9'dur. Ancak kadinlarda erkeklere gore farkli bir durum séz konusudur.
Kadmnlarin birincil olarak aradiklar1 6zellikler sirastyla "kigilik" (% 47.9),
"dindarlik" (% 23.6) ve "ev idaresi" (% 12.5) seklinde siralanirken, ilk dort tercih
seklindeki toplam siralamada bu durum degismekte ve sirasiyla "kisilik" (% 82.9),
"tahsil" (% 78.5), "ev idaresi" (% 69.9) seklinde olmaktadir. Dindarlik ilk dort tercih
seklindeki toplamda ancak besinci sirayr almaktadir: % 46.5. Goriildigi gibi
kadmlar ve erkeklerin evlenecekleri kisilerde aradiklart ozellikler birbirinden
farklidir.

Tablo 7. Bekar Erkek Deneklere Gore Evlenilecek Kisinin Ozellikleri

1. 2. 3. 4. TOP-

Sirada | Sirada | Sirada | Sirada | LAM
Saglam ve oturmus bir kisilik %452 (%203 [% 179 %42 |%87.6
Dindar olmasi %294 %149 |%10.5 [%9.6 |% 64.4
lyi bir aileden gelmesi % 11.8 |% 134 [% 158 [% 15.7 |% 56.7
Fiziki ¢ekiciligi olmasi %41 (%114 [%10.5 |% 169 |%42.9
Tahsilli olmasi %32 %262 [%20.5 [%14.5 |% 64.4
Ailemin uygun gérmesi %23 %74 (%126 [%15.1 %374
Ev islerini iyi bilmesi %23 |%35 [%53 [%163 |%27.4
Calistyor olmast - %0.5 |%32 |%6.0 |%9.7

Tablo 8. Bekar Kadin Deneklere Gore Evlenilecek Kisinin Ozellikleri

1. 2. 3. 4. TOP-
Sirada | Sirada |Sirada | Sirada | LAM

Saglam ve oturmus bir kisilik %58.1 %247 [%58 [%52 (%938




Dindar olmasi % 16.1 %73 |%11.0 |%7.8 [%42.2
Tabhsilli olmasi %81 %287 [%22.5 %143 |%73.6
Ev idaresinde bilingli ve sorumlu | % 8.1 |% 18.5 % 19.7 | % 17.5 |% 63.8
lyi bir aileden gelmesi %54 %96 [%16.8 [%17.5 |%49.3
Ailemin uygun gérmesi %22 %56 |[%12.1 (%234 [%433
Fiziki ¢ekiciligi olmast %16 %39 [%81 [%11.7 |%25.3

Tablo 7'de bekar erkek deneklerin % 45.2'si birinci sirada kadinin
"kisiligini"nin 6nemli oldugunu sdylemislerdir. Kisiligi ilk dort secenek iginde
belirtenlerin toplam orani ise % 87.6'y1 bulmaktadir. Bunu "dindarlik" ile "iyi bir
aileden gelme" o6zellikleri takip etmektedir. Tablo 8'e gore bekar kadin deneklerin
ilk sirada aradig1 6zellik de "saglam ve oturmus bir kisiligi olma"dir: % 58.1. Bu
ozelligi ilk dort tercih igerisinde belirtenlerin orani ise % 93.8'dir. Ancak bekar
kadmlarda da evli kadinlarda oldugu gibi erkeklere gore farkli bir durum soz
konusudur. Kadinlarm birincil olarak aradiklar1 ozellikler sirastyla "kisilik" (%
58.1), "dindarlik" (% 16.1) ve "tahsil" (% 8.1) seklinde siralanirken, ilk dort tercih
seklindeki toplam siralamada bu durum degismekte ve sirasiyla "kisilik" (% 93.8),
"tahsil" (% 73.6), "ev idaresi" (% 63.8) seklinde olmaktadir. Burada dindarlik ilk
dort tercih seklindeki toplamda ancak altinci siray1 almaktadir: % 42.2.

Genel bir degerlendirme yapacak olursak biitiin denekler i¢in "kisilik"
oncelikli olarak aranan bir 6zellik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Erkekler bundan
sonra "dindarlik" ve "iyi bir aileden gelme" dzelliklerini, bundan sonra da "tahsil" ve
"fiziki ¢ekiciligi" aramaktadirlar. Kadinlar ise "kisilik"ten sonra "tahsilli olma" ve
"ev idaresinde bilingli olma" 6zelliklerini, bundan sonra da "iyi bir aileden gelme"
ozelligini aramaktadir. Kadinlarin aradiklar1 &zellikleri arasinda "dindarlik" ve
"fiziki cazibe" daha alt siralardadur.’

3.1.2. Medyada Ongoriilen Giizellik/Yakigiklilik Anlayisinin  Evlenilecek
Kisi Hakkindaki Disiinceleri Etkilemesi
Giliniimiiz diinyasinda &zellikle medya, kisinin giindelik hayatini, yasam
tarzini, begenilerini vs. 6nemli dl¢iide etkilemektedir. Bu etkilerin en dnemlilerinden
birisi de siiphesiz giizellik/yakigiklilik anlayigidir.  Bazi sanatgilar, mankenler,
sinema oyunculart siirekli olarak halkin goziine sunulmaktadir. Bu gergevede
olusturulan bir giizellik/yakisiklilik anlayisi acaba evlilik konusunda insanlarimizi
ne derece etkilemektedir? Daha 6nceki sorumuzda ortaya ¢ikan husus, evlenilecek
kisinin Ozellikleri arasinda fiziki ¢ekiciligin arka siralarda yer aldigi idi. Bu
baglamda medyadan etkilenme durumunu sordugumuzda, denekler medyada
ongoriilen  giizellik/yakigiklilik  anlayiginin -~ kendilerini  birinci  dereceden
etkilemedigini belirtmislerdir.

Tablo 9. Evlilik Oncesi Gorsel ve Yazili Medyada Ongoriilen Giizellik/ Yakisiklilik
Anlayisinin Denekleri Ne Derecede Etkiledigi

' Universite 6grencileri iizerinde yapilan bir arastirmada deneklerin cinsiyetlerine gore yapilan
degerlendirmede, ozellikle tahsil ve fiziki ¢ekicilik konularinda benzer sonuglara ulasilmistir. Ethem
Ozgiiveng, "Universite Ogrencilerinin Evlilik ve Es Segmeye Iliskin Tercihleri," Aile Kurultay:-
Degisim Siirecinde Toplumsal Katilum ve Demokratik Degerler (16-18 Kasim 1994), Ankara, 1995, s.
209-210.



Birinci derecede | Ikinci derecede | Beni  hi¢ | TOPLAM

etki-liyor(du); etki-liyor(du); etkilemi-

evlenece-gim kisinin | evlenece-gim yor(du).

mutlaka boyle | kisinin mutlaka

olmasini isti- | boyle olmasi gerek-

yor(d)um. miyor(du).
Evli 15 99 216 330

% 4.5 % 30.0 % 65.5 % 43.9
Bekar 9 148 264 421

% 2.1 % 35.2 % 62.7 % 56.1
TOPLAM | 24 247 480 751

% 3.2 % 32.9 % 63.9 % 100.0

X?=5.06 SD=2 P> 0.05 (0.79-

Onemsiz)

Tablo 9'da goriildiigii gibi bekar ve erkek denekler arasinda anlamli bir
farklilasma yoktur. Bekar deneklere evlenecegi kisi hakkindaki diisiincelerinin, evli
deneklere de evlilik dncesi diisiincelerinin nasil etkilendigi sorulmustur. Deneklerin
sadece % 3.2'si kendilerinin bu noktada medyadan birinci derecede etkilendigini ve
evlenecekleri kisilerin bdyle olmasi gerektigini belirtirlerken, % 32.9'u ikinci
dereceden etkilendiklerini ancak evlenecekleri kiginin mutlaka bdyle birisi olmasi
gerekmedigini; % 63.9'u ise hi¢ etkilenmediklerini ifade etmislerdir. Medyadan
etkilenme derecesinin bu derece diisiik olmasi sonuglarin dogrulugu agisindan
stiphelere sebep olabilir. Bu konuda kanaatimizce evlilie yonelik begeni ile
giindelik hayattaki begeniyi ayirt etmek gerekecektir. Insanlarin giindelik
hayatlarinda begeni dereceleri yiiksek olabilir; ancak evlenecek kisi hakkindaki
begenileri evlenilecek kisinin diger Ozellikleriyle beraber diisiiniildiigiinde
diismektedir. Deneklerimizin evlenecek kisinin ozelliklerinden fiziki cazibeye
birinci derecede 6nem vermedikleri ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim aranilan genel
ozellikler arasinda da fiziki cekiciligin alt siralarda kaldigini yukarida gormiistiik.

Evli deneklerde, bekarligindaki diisiinceleri ile simdiki diisiinceleri arasinda
bir farklilik olup olmadigini tespit edebilmek amaciyla, yeniden evleniyor olsalar
yazili ve gorsel medyada ongoriilen giizellik/yakisiklilik anlayisinin diislincelerini
nasil etkileyecegi sorulmus; deneklerin % 4.3'0i evlenecegi kisinin mutlaka boyle
olmasini isteyeceklerini sdylemis, % 95.7'si ise boyle bir sart aramayacaklarini
belirtmiglerdir.

Tablo 10. (Evli Grup) Ilk defa evleniyor olsaydiniz, gorsel ve yazili medyada
ongoriilen giizellik/yakigiklilik anlayisi diisiincelerinizi nasil etkilerdi?
Evlenecegim Kisinin Mutlaka | Boyle  Bir  Sart | TOPLAM
Boyle Birisi Olmasini Isterdim. | Aramazdim.
Kadin 3 147 150
% 2.0 % 98.0 % 45.7

% Baska arastirmalarda da eslerin fiziki cazibeye, diger 6zellikler yaninda ¢ok alt siralarda 6nem verdikleri
gorilmistiir. Bkz. Yilmaz Esmer, "Algilama ve Anlatimda Esler Aras1 Farkliliklar," Kadin ve Cinsellik,
(Yaymna Haz. Necla Arat), Say Yay., Ist., 1993, s. 109.



Erkek 11 167 178
% 6.2 % 93.8 % 54.3
14 314 328
TOPLAM | % 4.3 % 95.7 % 100.0
X>=3.48 SD=1 P>  0.05
(0.06)

Tablo 10'da goriildiigii gibi kadin ve erkek denekler arasinda bir farklilasma
vardir. Bu farklilagmanin, 6nem derecesi acgisindan tam sinirda olmasina ragmen,
yine de 6nemli oldugunu kabul edersek erkek deneklerin yeniden evleniyor olsalar,
kadin deneklere oranla fiziki cazibeyi daha ¢ok arayacaklari ortaya ¢ikmaktadir.
Ancak genel toplam igerisinde boyle diisiinenlerin orani ¢ok diisiiktiir.

3.1.3. Esin (Kadinin) Calismas1

Aile igerisinde kadinin ¢alisiyor olmasi, dogal olarak beraberinde bir takim
problemleri getirmektedir. Bunlarm birincisi ¢ocuklarm bakimdir. Ulkemizde her
ne kadar dogurganlik diizeyi gittikce diisiiyor olsa da’, hemen her aile mutlaka gocuk
sahibi olmak istemekte ve bunu geciktirmek istememektedir. Ulkemiz bu agidan
Batili iilkelerden dnemli 6l¢iide ayrilmaktadir. Bu yiizden eslerin ¢alistigt hemen her
ailede ¢ocuk bakimi problemi vardir. Ikinci onemli bir nokta ise, iilkemizde ataerkil
aile geleneginin biiyiik 6lgiide devam etmesinden dolayr® ev islerinin aksamasi
problemidir. Zira kadin hem digsarida hem de evin igerisinde ¢aligmak zorunda
kalmakta ve biiyiik 6l¢iide zorlanmaktadir.’

Ulkemizde kadinlarim tahsil ve meslek sahibi olma oranlarimnin yiikselmesi
esin is hayatinda yer almasinda 6nemli rol oynamakta; bunun yaninda o6zellikle
ekonomik sartlar ¢cogu zaman bunu gerekli kilmaktadir. Daha &nceki sorumuzda
erkek deneklerimizin evlenilecek kisinin dzellikleri arasinda zikrettigimiz "kadinin
calistyor olmasi" sikkini ¢ok diisiik oranda isaretledikleri goriilmiistii. Biz bunu ayr1
bir soru olarak da tanzim edip sorduk. Aldigimiz cevaplar daha 6nceki cevaplarla
uyum arzetmektedir. Erkekler igerisinde esinin ¢aligmasini arzu eden denek orant
distiktiir. Bekar deneklerle evli deneklerin diisiincelerini karsilastirdigimizda ise
onemli bir farklilagma ortaya ¢ikmustir.

Tablo 11. Evli Erkek Deneklerin Eslerinin Calisma Durumlariin Dagilimi

Calisiyor Calismiyor TOPLAM
45 137 182
% 24.7 % 75.3 % 100.0

Tablo 11'de gorildigi gibi erkek deneklerimizin sadece % 24.7'sinin
hanimm ¢aligmaktadir. Deneklerimizin lise ve {liniversite mezunu denekler oldugunu

3 Bkz. Nuray Fincancioglu, "Kadin Saghigi ve Aile Planlamast", Kadin ve Cinsellik, (Yayma Haz. Necla
Arat), Say Yay., Ist, 1993, s. 61-62. Resmi istatistikler i¢in bkz. Tiirkiye Istatistik Yilligr 1995,
Bagbakanlik Devlet Istatistik Enstitiisii, Ankara, 1996, s. 83.

* Umit Meri¢ Yazan, Tiirkive Kanatlarimzin Altinda, 1z Yay., Ist., 1997, s. 229.

* Bkz. Olcay Imamoglu, "Degisim Siirecinde Aile; Evlilik Tliskileri Bireysel Gelisim ve Demokratik
Degerler," Aile Kurultayi-Degisim Siirecinde Toplumsal Katilim ve Demokratik Degerler (16-18 Kasim
1994), Ankara, 1995, s.43-46. Ayrica bkz. Emre Kongar, Imparatorluktan Giiniimiize Tiirkiye'nin
Toplumsal Yapisi, Remzi Kitabevi, 4. bs., Ist., 1981, s. 375.



g0z Oniine aldigimizda iilkemizde kadinlarin ¢alisma oranlarinin diisiik oldugu bu
tablodan da anlagilabilir.

Tablo 12. Medeni Durumlarina Go6re Deneklerin Esin Calismasi Konusundaki
Diisiincelerinin Dagilimi

Esimin Mutlaka Esimin Baska TOPLAM

Calismasimi | Cali-s1yor Calismasimi

Isterim. Olmasi Istemem.

Gerekmez.

Evli 27 69 77 7 180

% 15.0 % 38.3 % 42.8 % 3.9 % 44.0
Bekar 53 112 32 32 229

% 23.1 % 48.9 % 14.0 % 14.0 % 56.0

80 181 109 39 409
TOPLAM | % 19.6 % 44.3 % 26.7 % 9.5 % 100.0

X?=48.08 SD=3 P<0.001 (Onemli)

Tablo 12'de goriildiigii gibi bekar deneklerde esinin ¢alismasini isteyenlerin
oranm1 daha fazladir: Evlilerde % 15, bekarlarda % 23.1. Evli deneklerin % 42.8'i
esinin ¢aligmasini istememektedir. Bekarlarda bu oran %14 diizeyindedir. Aradaki
farkin epey yiiksek olmasinin birinci nedeni, kanaatimizce bekar grubun, ¢alisan es
ile birlikte ortaya gikan problemlerin tam olarak bilincinde olmamasidir. Ulkemizde
kadm eger calisiyorsa, ev islerinin iizerine ikinci bir meslek icra ediyor demektir.
Kadmnin caligtigr ailelerin hemen hi¢ birinde esit bir is boliimiinden bahsetmek
miimkiin degildir. Bu durum esit ig boliimiinii savunan kocalarin bulundugu
ailelerde de boyledir. Ciinkii iilkemizde beseri alt yapi olarak bdyle bir anlayis
yerlesiyor olsa bile, bunun davranisa gegmesi daha ¢ok uzun zaman alacak gibi
gozitkkmektedir. Egin caligmasini istememe konusunda evlilerle bekarlar arasinda
ortaya ¢ikan Onemli farkliligin ikinci bir nedeni de esin caligma ortaminin iyi
olmamasi olabilir. Bekar insanlarin, bir kadinin evinden ve ¢ocugundan ayri kalip,
kendini gergeklestirmek, kendini isbatlamak i¢in degil de, sadece aile biitgesine
katkida bulunabilmek i¢in hi¢ sevmedigi ortamda c¢aligmasini tam olarak
anlayabilmesi zordur. Ancak bu konuda bekar grubun tamamiyla bilingsiz oldugunu
soylemek de giictiir. Zira "Baska" sikkini isaretleyenler bekar grupta % 14
diizeyindedir ve buradaki cevaplarin ¢ogunlugu kadmin kendi ruhsal yapisini, kari-
koca iliskilerini yipratmayacak ortamlarda ¢aligmasi gerektigini ifade etmektedir.
Verilen cevaplarin bir kismi sdyledir:

"Ghivenebilecegim bir ortamda ¢alismasini isterim."

"Kendisine uygun ve saygin (parasal agidan degil) bir iste ¢alismasini
isterim."

"Sartlar uygun olursa ¢alisabilir."”

"Bayanlara uygun bir iste ¢calisabilir."”



Acik uglu cavaplar genelde vermis oldugumuz bu érnekler gibidir. Burada
temel kayginin yapilan isin fiziki agidan kadina uygun olmasi, saygin bir i olmasi
ve ortam ac¢isindan da -Ozellikle kadin erkek iliskileri olarak- uygun olmasi
oldugunu gérityoruz.

3.2. Evliligin Ilk Yillarindaki Problemler

Evlilik, hem kadin hem de erkegin birlikte belirli sorumluluklar iistlenerek
ve bir miiddet sonra bir ¢ocuk sahibi olarak bir hayat siirmeye baslamasini ifade
ettigi i¢in, Ozellikle ilk yillarda 6nemli degisiklikleri ve bu kuruma aligma
noktasinda belirli problemleri de beraberinde getirmektedir. Bu yilizden biz
deneklere oncelikle evliligin kendi hayatlarinda bir doniim noktasi olup olmadigini
sorduk. Daha sonra hemen her evlilikte olacagini tahmin ettigimiz temel problemler
konusunda evlilige ne kadar hazirlikli girdiklerini arastirdik. Nihayet olarak da bu
problemlerden ne 6l¢iide etkilendiklerini tespit etmeye ¢alistik.

3.2.1. Evliligin Insan Hayatinda Bir Déniim Noktas1 Olup Olmamasi
Evlilik insan hayati i¢in bir doniim noktasidir. Evlilik ile birlikte sosyal,
psikolojik ve fizyolojik agilardan 6nemli ve yogun tecriibeler yasariz. Belirli bir siire
sonra bu tecriibeler hayatimizin olagan bir pargasi haline gelir; ancak bu siire
icerisinde belirli zorluklara gogiis germek zorundayizdir.

Ancak kisilerin yagsamis oldugu tecriibeler, onlar1 her zaman ayni kanaate
ulastirmaz. Bazilari evliligin hayatlarinda bir doniim noktasi oldugunu diisiinmezler.
Bazilan ise evliligin hayatlarinda nemli bir doniim noktasit oldugunu sdylerler;
ancak evlilik onlarin hayatlarinda dnemli degisikliklere yol agmamistir. En azindan
onlar bdyle inanir.

Bizim yapmig oldugumuz aragtirmada evli denekler, evliligin insan
hayatinda bir doniim noktas1 oldugu ve onemli degisikliklere yol actig1 goriisiinii
biiyiik cogunlukla kabul etmiglerdir. Baslarindan bir evlilik gegcmemesine ragmen,
bekar denekler de cogunlukla ayni disiincededir. Ancak evli deneklerle bekar
denekler arasinda bir farklilasma goze carpmaktadir.

Tablo 13. Medeni Durumuna Gére Deneklerin Evliligin Hayatlarinda Bir Déniim
Noktas1 Olup Olmadig1 Hakkindaki Disiinceleri

Bir doniim nok- | Bir doniim nok- | Bir déniim nok- | TOPLAM

tast ve Onemli | tasi ancak | tast degil  ve
degisikliklere onemli degisik- | onemli degisik-
yol acar. liklere yol | liklere yol

acmaz. acmaz.




Evli 291 28 16 335
% 86.9 % 8.4 % 4.8 % 44.6
Bekar 314 59 43 416
% 75.5 % 14.2 % 10.3 % 55.4
TOPLAM | 605 87 59 751
% 80.6 % 11.6 % 7.9 % 100.0
X>=15.72 SD=2 P<0.001 (Onemli)

Tablo 13'de goriildiigii gibi evli denekler arasinda evliligin insan hayatinda
bir doniim noktasi oldugunu ve 6nemli degisikliklere yol actigini belirtenlerin orani
% 86.9 iken, bekar deneklerde bu oran % 75.5'dir. Bekar dencklerin % 14.2'si
evliligin insan hayatinda bir doniim noktasi oldugunu ancak 6nemli degisikliklere
yol agmayacagini sdylerken; evli deneklerde bu oran % 8.4'e diismekte; bekar
deneklerin % 10.3'G evliligin insan hayatinda bir doniim noktas: olmadigin
sOylerken evli deneklerde bu oran % 4.8'e diismektedir. Bu verilerden hareketle
bekar deneklerin evliligin kendi hayatlarinda yapacagi degisimin tam olarak
farkinda olmadiklarini s6yleyebiliriz.

3.2.2. Hamilelik ve Yenidogan Cocuk

Evliligin ilk yillarindaki problemler arasinda zikredilen® hamilelik ve
yenidogan ¢ocuk konusunda deneklerin bilgi diizeyleri diisik ¢ikmistir. Evli
deneklerin % 24.8'i evlendikleri zaman, hamilelik konusundaki bilgilerinin yeterli
oldugunu sdylemisler; % 34.2'si yeterli bilgilerinin var oldugunu diistindiiklerini
ama bu problemle karsilaginca yeterli olmadigini anladiklarini ifade etmisler, % 40.9
da evlendikleri zaman bu konuda yeterli bilgileri olmadigini ifade etmistir.
Yenidogan ¢ocuk konusunda da benzeri oranlar elde edilmistir. Bu sonuglardan
deneklerin yaklasik % 75'inin evlendiklerinde bu konularda yeterli bilgilerinin
olmadig1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu noktada kadin ve erkek arasinda Onemli bir
farklilasmanin da olmamasi diisiindiiriiciidiir. Yani erkekler kadar kadinlarin da
evlendiklerinde bu konudaki bilgi diizeyleri diisiiktiir.

Tablo 14. (Evli Grubu) Evliligin ilk yillarindaki problemlerden olan hamilelik
konusunda ne derece bilginiz vardi?

Yeterince  bilgim | Yeterince bilgim var | Yeterince | TOPLAM

vardi ve yeterli | santyordum ama yeterli | bilgim

oldugunu goérdiim. | olmadigimi gérdiim. yoktu.
Kadmn 38 48 56 142

% 26.8 % 33.8 % 39.4 % 47.7
Erkek 36 54 66 156

% 23.1 % 34.6 % 42.3 % 52.3
TOPLAM | 74 102 122 298

% 24.8 % 34.2 % 40.9 % 100.0

¢ Bu problemler konusunda bkz. Engin Eker, "Evlilik ve Sorunlari", Kadin ve Cinsellik, (Yaymna Haz.
Necla Arat), Say Yay., Ist., 1993, s. 89-91.



X?=0.57 SD=2 P> 0.05 (0.75-
Onemsiz)

Tablo 15. (Evli Grubu) Evliligin ilk yillarindaki problemlerden olan yenidogan
cocuk konusunda ne derece bilginiz vardi?

Yeterince  Dbilgim | Yeterince bilgim var | Yeterince | TOPLAM

vardi ve yeterli | santyordum ama yeterli | bilgim

oldugunu goérdiim. | olmadigini gérdiim. yoktu.
Kadin 31 49 58 138

% 22.5 % 35.5 % 42.0 % 47.3
Erkek 32 51 71 154

% 20.8 % 33.1 % 46.1 % 52.7
TOPLAM | 63 100 129 292

% 21.6 % 34.2 % 44.2 % 100.0

X?>=0.49 SD=2 P> 0.05 (0.78-

Onemsiz)

Bekar deneklerin de hamilelik ve yenidogan cocuk konusundaki bilgileri
azdir.

Tablo 16.(Bekar Grubu) Evliligin ilk yillarindaki problemlerden olan hamilelik
konusunda ne derece bilginiz var?

Yeterince bilgim var. Yeterince bilgim yok. TOPLAM
Kadin 64 121 185

% 34.6 % 65.4 % 46.1
Erkek 47 169 216

% 21.8 % 78.2 % 53.9
TOPLAM | 111 290 401

% 27.7 % 72.3 % 100.0

X2=8.20 SD=1 P< 0.01

(Onemli)

Tablo 16'da P< 0.01 oldugundan bekar kadin ve erkek denekler arasindaki
farklilik 6nemlidir. Bekar kadinlarin hamilelik konusunda erkeklere nazaran daha
bilgili olduklart goriilmektedir. Ancak yenidogan ¢ocuk konusunda bekar kadin
deneklerle erkek denekler arasindaki fark dnemli degildir.

Tablo 17.(Bekar Grubu) Evliligin ilk yillarindaki problemlerden olan yenidogan
cocuk konusunda ne derece bilginiz Var?

Yeterince bilgim var. Yeterince bilgim yok. TOPLAM
Kadmn 47 140 187

% 25.1 % 74.9 % 46.2
Erkek 41 177 218

% 18.8 % 81.2 % 53.8
TOPLAM | 88 317 405

% 21.7 % 78.3 % 100.0

X?=2.36 SD=1 P> 005 (0.12-

Onemsiz)



Tablo 17'de P>0.05 oldugundan kadin ve erkek denekler arasindaki farklilik
onemli degildir.

Evli denekleri evlendiklerinde yeterince bilgisi olanlar ve olmayanlar
seklinde siniflandirip bekar deneklerle mukayese ettigimizde hamilelik ve yenidogan
¢ocuk konusunda aralarinda Onemli bir farklilik tespit edilmemistir. Denekler
arasinda yas diizeyine gore bir farkliligin olmamasi da bu konudaki bilgisizlik
konusunda bir iyilesme ve gelisme olmadigini1 gostermektedir.

Bekar deneklerin sosyo-ekonomik seviyelerine gore hamilelik konusundaki
bilgi diizeyinde farklilik goriilmektedir. Yoksuldan zengine dogru ¢iktik¢a bilgi
diizeyi artmaktadir. Yoksul ve ortanin alt1 kesimde bilgisi olanlarin orani % 7.4 iken,
ortanin {istii ve zengin kesimde bu oran % 41.9'a ¢ikmaktadir.

Tablo 18. Bekar Grubun Sosyo-Ekonomik Seviyesine Gore  Evliligin Ilk
Yillarindaki Problemlerden Olan Hamilelik Konusundaki Bilgisi

Yeterince bilgim var. | Yeterince bilgim yok. | TOPLAM
Y oksul- 2 25 27
Ortanin alt1 % 7.4 % 92.6 % 6.8
Orta 73 211 284

% 25.7 % 74.3 % 71.4
Ortanin  iistii- | 36 51 87
Zengin % 41.9 % 58.6 % 21.9

111 287 398
TOPLAM % 27.9 % 72.1 % 100.0

X*=14.17 SD=2 P<0.001 (Onemli)

Tablo 18'de P< 0.001 oldugundan farkli sosyo-ekonomik diizeye gore
ortaya ¢ikan farklilasma anlamli ve 6nemlidir. Ancak sosyo-ekonomik seviyeye gore
evli deneklerde anlamli bir farklilagma tespit edilmemistir.

Yine bekar deneklerin bdlgesel farkliliklarina gére hamilelik konusundaki
bilgi diizeyinde farklilagma goriilmektedir. Marmara-Ege-Akdeniz bolgesinde bilgi
diizeyi % 38.3 iken, bu oran I¢ Anadolu'da % 24.1'e, Karadeniz'de % 20.4'e, Dogu
ve Glineydogu Anadolu'da % 19.1'e diismektedir.

Tablo 19. Bekar Grubun Boélgesel Dagilimina Gore Evliligin Ilk Yillarindaki
Problemlerden Olan Hamilelik Konusundaki Bilgisi

Yeterince Yeterince TOPLAM

bilgim var. bilgim yok.
Marmara-Ege-Akdeniz 59 95 154

% 38.3 % 61.7 % 38.4
I¢ Anadolu 14 44 58

% 24.1 % 75.9 % 14.5
Karadeniz 29 113 142

% 20.4 % 79.6 % 35.4
Dogu-Giineydogu 9 38 47
Anadolu % 19.1 % 80.9 % 11.7




111 290 401
TOPLAM % 27.7 % 72.3 % 100.0
X=14.50 SD=3 P<0.01 (Onemli)

Tablo 19'da P< 0.01 oldugundan deneklerin bolgesel dagilimina gore ortaya
¢ikan farklilasma anlamli ve Onemlidir. Ancak bolgesel dagilima gore evli
deneklerde anlamli bir farklilagma tespit edilmemistir.

Bekar deneklerin dini inan¢ diizeyine gore hamilelik konusundaki
bilgilerinde farklilasma goriilmiistiir. Din1 inang diizeyi diisiik olanlarda bu oran %
37.0 iken, dini inang diizeyi orta olanlarda % 29.6'ya gerilemekte, dini inang diizeyi
yiiksek olanlarda ise % 18.3'e diigmektedir.

Tablo 20. Bekar Grubun Dini Inan¢ Diizeyine Gore Evliligin Ilk Yillarindaki
Problemlerden Olan Hamilelik Konusundaki Bilgisi

Yeterince Yeterince TOPLAM
bilgim var. | bilgim yok.
Dini inang diizeyi diisiik. 17 29 46
% 37.0 % 63.0 % 11.6
Dini inang diizeyi orta. 73 174 247
% 29.6 % 70.4 % 62.2
Dini inang diizeyi yiiksek. 19 85 104
% 18.3 % 81.7 % 26.2
109 288 397
TOPLAM % 27.5 % 72.5 % 100.0
X?=17.03 SD=2 P< 0.05
(Onemli)

Tablo 20'de P< 0.05 oldugundan deneklerin dini inang diizeyine gore ortaya
¢ikan farklilasma anlamli ve Onemlidir. Ancak dini inang diizeyine goére evli
deneklerde anlamli bir farklilagma tespit edilmemistir.

Hamilelik konusunda bekar deneklerin bilgi seviyesi hakkindaki son ii¢
tablo yaygin bir kanaatin ciddi bir arastirilmaya dayandirilmasi gerektigini
gostermektedir. Bu kanaate gore, ¢ok ¢ocuklu ailelerde yetisen kisiler hamilelik vb.
konularda daha bilgili olurlar. Tiirkiye sartlarinda konuyu diisiindiigtimiizde alt gelir
gruplarinda, az gelismis bolgelerde’ ve dindarlik derecesi yiiksek ailelerde daha ok
cocuk sahibi olundugunu biliyoruz. Ama bizim verilerimizde, bu tiir ailelerde
hamilelik konusundaki bilgi seviyesi en diisiik ¢ikmaktadir. Bu da bize, ¢ok ¢ocuklu
bir ailede yetismenin bilgi saglama bakimindan yeterli olmadigini géstermektedir.

3.2.3. Eslerin Birbiriyle Uyumu
Evliligin ilk yillarinda eslerin birbirleriyle uyum problemleri konusunda
evli deneklerde kadinlarla erkekler arasinda farklilagma s6z konusudur. Evli
kadinlarin % 33.3"i bekarliklarinda yeterli bilgisi oldugu ve evlenince de yeterli
oldugunu gordiiklerini sdylerken; evli erkeklerde bu oran % 56.6'ya ¢ikmaktadir.
Evli kadinlarda yeterli bilgisi oldugunu zanneden ancak evlenince yeterli olmadigini

7 Bolgelere gore sahip olmak istenen gocuk sayis1 konusundaki resmi tespitler i¢in bkz. Tiirkiye Istatistik
Yilligr 1995, s. 107. Ayrica bkz. Yazan, a.g.e., s. 230.



gorenlerin oran1 % 50.3 iken, erkeklerde bu oran % 33.1 seviyesindedir. Evli
kadinlarda yeterli bilgisi olmadigini ifade edenlerin oran1 % 16.3 iken, erkeklerde bu
oran % 10.2'dir.

Tablo 21. (Evli Grubu) Evliligin ilk yillarindaki problemlerden olan eslerin
birbiriyle uyumu konusunda ne derece bilginiz vardi?

Yeterince bilgim | Yeterince bilgim var | Yeterince | TOPLAM

vardi ve yeterli | santyordum ama yeterli | bilgim

oldugunu olmadigini goérdiim. yoktu.

gordiim.
Kadin 49 74 24 147

%333 % 50.3 % 16.3 % 47.0
Erkek 94 55 17 166

% 56.6 % 33.1 % 10.2 % 53.0
TOPLAM | 143 129 41 313

% 45.7 % 41.2 % 13.1 % 100.0
X?=17.06 SD=2 P<0.001 (Onemli)

Tablo 21'de P< 0.001 oldugundan kadin ve erkek denekler arasinda bilgi
diizeyindeki farklilasma 6nemlidir. Yukaridaki sonuglara baktigimizda kadinlarin %
83.6's1 evlenirken eslerin uyumu konusunda yeterli bilgiye sahip olduklarim
diistiniiyor; ancak bu saymin biiyiik oran1 (% 50.3) aslinda yeterli bilgiye sahip
olmadigini goriiyor ve esiyle uyumda problemler yasiyor denilebilir. Erkeklerde bu
oran neredeyse tam tersidir.

Burada yukaridaki verilere uygun sekilde bekar erkek deneklerin de eslerin
uyumu konusunda daha fazla bilgiye sahip olduklarimi belirttigini goriiyoruz. Bekar
erkek deneklerde yeterli bilgisi oldugunu ifade edenlerin oran1 % 67.7 iken, bekar
bayan deneklerde bu oran % 45.5'ir.

Tablo 22. (Bekar Grubu) Evliligin ilk yillarindaki problemlerden olan eslerin
birbiriyle uyumu konusunda ne derece bilginiz var?

Yeterince bilgim var. Yeterince bilgim yok. TOPLAM
Kadin 86 103 189

% 45.5 % 54.5 % 46.6
Erkek 147 70 217

% 67.7 % 32.3 % 53.4
TOPLAM | 233 173 406

% 57.4 % 42.6 % 100.0

X?=20.43 SD=1 P<0.001 (Onemli)

Tablo 22'de P< 0.001 oldugundan kadin ve erkek denekler arasinda bilgi
diizeyindeki farklilasma 6nemlidir.

Buradan gozlemlerimize dayanarak sOyle bir sonu¢ da ¢ikarilabilir.
Kadinlar i¢in esle uyum komplike bir siiregtir; kadinin esinden istedigi ve bekledigi
seylerin biiylik ¢ogunlugu psikolojik unsurlardir ve tatmin edilmesi de daha zordur.
Kadmim kocasindan beklentileri, ¢ogu zaman kendisinin bile tam olarak
ayirtedemedigi, maddi boyutu asan beklentilerdir. Halbuki erkegin beklentileri daha



somuttur; giileryiizlii, ev isleriyle basa ¢ikan, ailesine saygi gosteren, fizyolojik
ihtiyaclarmi karsilayan giizel bir kadin. Erkek bdyle bir ese sahip oldugunda, ki
¢ogunlukla kendisini de miikemmel bir erkek olarak goriir, evlilikte herhangi bir
uyumsuzluk olamayacagini diisliniir. Bu durumda erkek, aslinda bdyle olmadigi
halde bilgi diizeyinin daha yiiksek oldugunu diisiinmektedir. Yoksa hepsi belirli bir
egitim diizeyinin lstiinde olan deneklerden erkeklerin bilgi diizeyinin yiiksek olmasi
bir tesadiif olabilir. Bu konuda kitap ve kurs yoluyla bilgilenme oraninin erkeklerde
yiiksek olmasinm -giiniimiiz Tiirkiye'sinde- bir anlami yoktur. Ustelik erkekler
genellikle kendi aralarinda aile i¢i problemlerini konusmazlarken, kadinlar gesitli
yerlerde bunu giindem getirmekte ve bu iletisim yoluyla kadmnlarin bilgilenme -en
azindan haberdar olup hazirlikli olma- diizeyinin daha yiiksek oldugu da
sOylenebilir.

3.2.4. Problemlerden Etkilenme Diizeyi
Evli deneklere yukarida bahsedilen problemlerin onlari nasil etkiledigi
sorulmustur. Deneklerin 14.41in hi¢c boyle problemlerle karsilagacaklarimi
beklemediklerini ve olumsuz olarak ¢ok etkilendiklerini ifade etmisler; % 85.6's1 ise
etkilendiklerini ancak bu etkilenmenin bilyiik oranda olmadigini sdylemislerdir.

Tablo 23. (Evli Grubu) Evliligin ilk yillarindaki problemler sizi nasil etkiledi?

Hi¢ bu problemlerle karsilasacagimi | Beni  etkiledi | TOPLAM

tahmin etmiyordum, beni olumsuz | ama biiyiik

olarak ¢ok etkiledi. olgiide degil.
Kadin 23 117 140

% 16.4 % 83.6 % 45.9
Erkek 21 144 165

% 12.7 % 87.3 % 54.1
TOPLAM | 44 261 305

% 14.4 % 85.6 % 100.0
X2=0.84 SD=1 P> 0.05 (035 -

Onemsiz)

Tablo 23'e baktigimizda P>0.05 oldugundan kadin ve erkek arasinda
etkilenme diizeyleri arasindaki farklilasmanin 6nemli olmadig1 goriilmektedir.

Evliligin ilk yillarinda karsilagilan problemlerin ¢iftleri dnemli Olciide
olumsuz etkilemedigini ancak bu problemler konusunda ciddi bir bilgi eksikligi
oldugunu da gordiik. Ulkemizde genglerin evlilik hakkindaki bilgilerinin temel
kaynagi oOncelikle arkadas cevresi olmakta, bunu yazili kaynaklar ve aile
izlemektedir.®* Bu durum 6rgiin veya yaygin bir evlilik-egitiminin ne kadar gerekli
oldugunu gostermektedir.

8 Bkz. Ozgiiven, a.g.m., s. 206.



3.3. Cinsellik
3.3.1. Kars1 Cinse Ilgi

Cinsellik aile hayatinin ayrilmaz bir pargasidir. Aile i¢i cinsel
uyumsuzluklar esler arasinda ciddi problemlere yol agmaktadir. Bu problemlerin en
alt diizeye inmesi icin eslerin birbirlerine karsi daha dikkatli davranmalari
gerekmektedir. Biz deneklere evlilik sonrasi esinin haricinde karsi cinse karsi
ilgisinin devamint sorduk. Evli deneklerde karsi cinse karsi ilginin devami
konusunda erkek deneklerle bayan denekler arasinda bir farklilasma goriilmistiir.
"Esimden baskasma ilgim azald1" diyen kadin deneklerin oran1 % 89.2 iken,
erkeklerde bu oran % 75.0 seviyesindedir. "Ilgim ayni kald1" seklinde goriis belirten
bayan deneklerin oran1 % 10.1 iken, erkek deneklerde bu oran % 31.6 seviyesinde;
"esimden baskasina ilgim daha da artt1" diyen bayan deneklerin orani % 0.7 iken,
erkek deneklerde bu oran % 3.4 seviyesindedir.

Tablo 24. Evlendikten sonra, esinizden ayr1 olarak karsi cinse karsi ilginiz veya
onlarn size cazip goriinmesi konusunda bir degisim oldu mu?

Ilgim azald1. Ayni kaldi. Daha da artti. | TOPLAM
Kadin 132 15 1 148

% 89.2 % 10.1 % 0.7 % 45.7
Erkek 132 38 6 176

% 75.0 % 21.6 % 3.4 % 54.3
TOPLAM | 264 53 7 324

% 81.5 % 16.4 % 2.2 % 100.0

X>=11.21 SD=2 P<0.01 (Onemli)
Tablo 24'te P< 0.01 oldugundan kadin ve erkek denekler arasindaki

farklilasma onemlidir. Evli deneklerin bekarliklarindaki, evlilik sonrasi karsit cinse
karsi ilgilerinin devami konusunda diisiinceleriyle su andaki durumlartyla aralarinda
bir farklilik oldugu goériilmektedir. Evli deneklerin bekarliklarinda % 86.2'si karst
cinse karsi ilgisinin azalacagini diisiiniirlerken; evlilik sonrasi bu oran % 81.5
¢ikmistir. Esimden baskasina karsi ilgim ayni kaldi ve daha da artti diyenlerin
oranlarinda ise bir yiikselme goriilmektedir. Bu da bize karsi cinse karsi ilginin
devammin tahmin edilenin daha iistiinde oldugunu gostermektedir. Ancak genel
olarak bir azalma s6z konusudur.

Tablo 25. Bekar iken, evlendikten sonra, esinizden ayri olarak karsi cinse karsi
ilginiz veya onlarin size cazip goriinmesi konusunda ne diisiiniiyordunuz?

Ilgimin azalacagini | Ayn1 kalacagini | Daha da artacagini | TOPLAM
diisiiniiyordum. diisiiniiyordum. | diisiiniiyordum.

Kadin 122 12 1 135
% 90.4 % 8.9 % 0.7 % 44.3




Erkek 141 29 - 170
% 82.9 % 17.1 % 55.7
TOPLA |263 41 1 305
M % 86.2 % 13.4 % 0.3 % 100.0
X?=5.47 SD=2 P> 0.05 (0.64-
Onemsiz)

Tablo 25'de P> 0.05 oldugundan kadin ve erkek denekler arasinda anlamli
bir farklilagsma s6z konusu degildir.

Evli deneklerin bekarliklarindaki diisiinceleriyle bekarlarin diisiinceleri
birbirlerine yakindir. Evli deneklerden % 86.2'si evlendikten sonra karsit cinse
ilgisinin azalacagin diisiiniirken, bekarlarda bu oran % 84.9'dur. Sonuglar birbirine
¢ok yakindir.

Tablo 26. Deneklerin Medeni Durumlarima Gore (Evlilerin Bekarliklarindaki-
Bekarlarin Su Andaki Diisiinceleri) Evlilik Sonrast Karsit Cinse Ilgilerinin Devami
Konusunda Diisiinceleri

Esimden baskasina | Ayn1 kalacagini | Daha da arta- | TOPLAM
ilgimin azalacagini | diisiiniiyor- cagi1  disi-
diisiiniiyor(d)um. | (d)um. niiyor(d)um.
Evli 263 41 1 305
% 86.2 % 13.4 % 0.3 % 43.0
Bekar 344 59 2 405
% 84.9 % 14.6 % 0.5 % 57.0
TOPLAM | 607 100 3 710
% 85.5 % 14.1 % 0.4 % 100.0
X?=0.30 SD=2 P> 0.05 (0.85-
Onemsiz)

Tablo 26'ya baktigimizda P> 0.05 oldugundan medeni duruma gore bir

farklilasma s6z konusu degildir. Bekar deneklerin diisiincelerinde, evli deneklerin
bekarliklarindaki diisiincelerinde oldugu gibi cinsiyete gore bir farkilagsma olmadigi
goriilmektedir. Anlasildigi kadariyla farklilasma evli erkeklerde s6z konusu
olmaktadir.

Evlendikten sonra esinin haricinde karsi cinse karsi ilginin devaminda dini
inang diizeyine gore farkliliklar s6z konusudur. Dini inang diizeyi yiiksek olan evli
deneklerin % 85.6's1 kars1 cinse karst ilgisinin azaldigim ifade ederken, dini inang
diizeyi orta olanlarda bu oran % 80.5 diizeyinde, dini inang diizeyi diisiik olanlarda
ise % 61.1 diizeyindedir.

Tablo 27. Evli Grubun Evlendikten Sonra, Esinden Ayri Olarak Karst Cinse Karst
Ilgisinin Devaminin Dini Inang Diizeyine Gore Dagilimi



Ilgim azaldu. Ayni kaldi. Daha da artti. | TOPLA
M

Dini inang | 11 7 - 18
diizeyi diisiik. | % 61.1 % 38.9 % 5.6
Dini inang | 149 30 6 185
diizeyi orta. % 80.5 % 16.2 % 3.2 % 57.6
Dini inang | 101 16 1 118
diizeyi yiiksek. | % 85.6 % 13.6 0.8 % 36.8

261 53 7 321
TOPLAM % 81.3 % 16.5 % 2.2 % 100.0

X?=9.58 SD=4 P< 0.05

(Onemli)

Tablo 27'de P< 0.05 odugundan farkli dini inan¢ diizeyine sahip denekler
arasinda farklilasmanin anlamli ve 6nemli oldugu goriilmektedir.

3.3.2. Evlilik Oncesi Cinsel Iliski
Deneklere cinselligi 6grenmek amaciyla evlilik oncesi cinsel iligkinin
gerekli olup olmadig1 ve bdyle bir tecriibe yasayip yasamadiklart sorulmustur. Evli
deneklerin % 10.5'1 boyle bir iligkiyi gerekli goriirken, % 89.5'i bunu gerekli
gormediklerini ifade etmislerdir.

cinsel iligkiye girmesi gerektigini diigiiniiyor musunuz?

Gereklidir. Gerekli degildir. TOPLAM

Kadm 12 141 153
% 7.8 % 92.2 % 45.9

Erkek 23 157 180
% 12.8 % 87.2 % 54.1

TOPLAM |35 298 333
% 10.5 % 89.5 % 100.0

X?=2.14 SD=1 P> 0.05 (0.14-

Onemsiz)

Tablo 28'de P> 0.05 oldugundan kadin ve erkek denekler arasindaki
farklilasma 6nemli degildir.

Ancak evli deneklerin bekarliklarinda yasadiklari cinsel tecriibe ve bunu
gerekli gormeleri acisindan cinsiyete gore farklilik gosterdigi goriilmektedir. Evli
deneklerden erkeklerin bekarliklarindaki cinsel tecriibeleri toplam % 31.4 iken,
kadinlarda bu oran % 6.8'dir. Bekarliklarinda bdyle bir tecriibe gegirmedigini ve
bunu gerekli gdrmedigini sdyleyen kadinlarin oran1 % 84.9 iken, erkek deneklerde
bu oran % 64.6'ya diismektedir.

Tablo 29. (Evli Grubu) Bekar iken, evlilik 6ncesi bir kisinin cinselligi 6grenmek
i¢in birisiyle cinsel iliskiye girmesi gerektigini diisiiniiyor muydunuz?



Tecriibem | Tecriibem | Tecriibem | Tecriibem | TOPLAM

olmadi ama | oldu ve [oldu ancak [ olmadi ve

gerekli gerekli gereksiz gereksiz

diyordum. [diyordum. |diyordum. |diyordum.
Kadmn 12 5 5 124 146

8.2 % 3.4 % 3.4 % 84.9 % 45.5
Erkek 7 20 35 113 175

4.0 % 11.4 % 20.0 % 64.6 % 54.5
TOPLAM | 19 25 40 237 321

5.9 % 7.8 % 12.5 % 73.8 % 100.0

X2=30.95 SD=3 P<0.001 (Onemli)

Tablo 29'da P< 0.001 oldugundan kadin ve erkek denekler arasindaki

farklilagma anlaml1 ve 6nemlidir.

Evli deneklerde oldugu gibi bekar deneklerin de yasadiklari cinsel tecriibe
ve bunu gerekli gormeleri agisindan cinsiyete gore farklilik gdsterdigi
goriilmektedir. Bekar erkek deneklerden bir cinsel tecriibe yasayanlarin orani
toplam % 38.2 iken, kadinlarda bu oran % 7.9'dur. Bekarliklarinda boyle bir tecriibe
gecirmedigini ve bunu gerekli gormedigini sdyleyen bekar kadnlarin orani % 73.5
iken, erkek deneklerde bu oran % 55.7'ye diismektedir.

Tablo 30. (Bekar Grubu) Evlenmeden dnce, cinselligi 6grenmek igin birisiyle cinsel
iliskinin yasanmasi gerektigini diisiiniiyor musunuz?

Tecriibem | Tecriibem | Tecriibem | Tecriibem | TOPLAM

olmadi ama | oldu ve |oldu ancak [ olmadi ve

gerekli gerekli gereksiz gereksiz
Kadin 38 8 3 136 185

% 20.5 % 4.3 % 1.6 % 73.5 % 44.8
Erkek 14 33 54 127 228

% 6.1 % 14.5 % 23.7 % 55.7 % 55.2
TOPLAM | 52 41 57 263 413

% 12.6 % 9.9 % 13.8 % 63.7 % 100.0
X?=68.52 SD=13 P<0.001 (Onemli)

Tablo 30'da P< 0.001 oldugundan kadin ve erkek deneckler arasindaki
farklilagma anlaml1 ve 6nemlidir.

Her iki denek grubunu ele aldigimizda evlilik Oncesi cinsel tecriibenin
gerekligi konusunda evli deneklerle bekar denekler arasinda bir farklilasma oldugu
goriilmektedir. Evli deneklerde bdyle bir tecriibeyi gegirenlerin orani toplam 20.4,
bekar deneklerde ise toplam 23.7'dir. Boyle bir tecriibe yasamadiklarini ancak bunu
gerekli gordiiklerini sdyleyen evli deneklerin oram1 % 5.9 iken; bu oran bekar
deneklerde % 12.6'ya ¢ikmaktadir. Bdyle bir tecriibe yasamadiklarini ve bunu
gerekli gormediklerini ifade eden evli deneklerin oran1 % 73.8 iken; bu oran
bekarlarda % 63.7'ye diigmektedir. Bu oranlardan hareketle geng kusagin bir 6nceki
kusaga gore daha ¢ok cinsel tecriibe yasadigi ve bunu daha ¢ok gerekli gordiigii
ortaya c¢itkmaktadir. Ancak bdyle bir tecriibe yasamadiklarini ve bunu gerekli



gormediklerini ifade edenlerin oranlarmin yiiksek olusu toplumda, abartildig: kadar’
yogun bir evlilik oncesi cinsel yasanti oldugunu yalanlamaktadir. Bunun yaninda
bdyle bir tecriibe gecirdigini ifade edenlerin i¢inde ¢ogunluk (evlilerde % 12.5,
bekarlarda % 13.8) bu tecriibenin gereksiz oldugunu ifade etmektedirler.

Tablo 31. Evlilik Oncesi Cinsel Tecriibenin Gerekliligi ve Bunun Yasanmasi
Konusunda Medeni Duruma Goére Dagilim

Tecriibem | Tecriibem | Tecriibbem | Tecriibem | TOPLAM

olmadi ama | oldu ve |oldu ancak | olmadi ve

gerekli gerekli gereksiz gereksiz
Evli 19 25 40 237 321

% 5.9 % 7.8 % 12.5 % 73.8 % 43.7
Bekar 52 41 57 263 413

% 12.6 % 9.9 % 13.8 % 63.7 % 56.3
TOPLAM |71 66 97 500 734

% 9.7 % 9.0 % 13.2 % 68.1 % 100.0

X2=12.20 SD=3 P< 0.05 (Onemli)

Tablo 31'de P < 0.05 oldugundan evli ve bekar denekler arasindaki
farklilagma 6nemlidir.

gerektigi konusundaki diigiinceler dinl inan¢ diizeyine gore farklilagma
gostermektedir. Dini inang¢ diizeyi diisiik olanlardan bdyle bir tecriibeyi gerekli
gorenlerin oran1 % 35.3 iken, bu oran dini inang diizeyi orta olanlarda % 15.3'tiir.
Dini inang diizeyi yiiksek olanlarda ise bdyle bir tecriibeyi gerekli goren hi¢ kimse
¢ikmamustir.

Tablo 32. Evli Grubun Evlilik Oncesi Cinselligi Ogrenmek Amactyla Cinsel
liskiye Girilmesi Konusundaki Diigiincelerinin Dini Inang Diizeyine Gore Dagilimi

Gereklidir. Gerekli degildir. | TOPLAM
Dini inang diizeyi diisiik. 6 11 17
% 35.3 % 64.7 % 5.2
Dini inang diizeyi orta. 29 161 190
% 15.3 % 84.7 % 57.6
Dini inang diizeyi yiiksek. |- 123 123
% 100.0 %37.3

? Ozellikle bazi medya organlarinda bu diisiince, bilimsel olmayan arastirmalara dayamilarak sik sik
islenmektedir. Ornek olarak bkz. Tempo, 9 Subat 1994, s. 32-36.



TOPLAM 35 295 330
% 10.6 % 89.4 % 100.0

X2=29.86 SD=2 P<0.001 (Onemli)

Tablo 32'de P< 0.001 oldugundan farkli dini inang diizeylerine gore ortaya
¢ikan farklilasma nemlidir.

Evli deneklerin bekarliklarinda yasadiklari cinsel tecriibbe ve bunu gerekli
gormeleri agisindan dini inang diizeylerinde aymi farklilasmanin oldugu
goriilmektedir. Evli denekler icerisinde bekarliklarinda boyle bir tecriibeyi gerekli
gorenler, dini inan¢ diizeyi diisik deneklerde toplam (bdyle bir tecriibeyi
yasamayan ancak gerekli gorenler ve bdyle bir tecriibeyi yasayip gerekli gorenlerin
toplami) % 29.4 oraninda iken, dini inang diizeyi orta olan deneklerde deneklerde bu
oran % 20.1 diizeyinde, dini inang diizeyi yiiksek olan deneklerde ise % 0.8
oranindadir. Yine bdyle bir tecriibeyi yasayanlar dini inang diizeyi diisiik deneklerde
toplam olarak % 29.4 oraninda iken, bu oran dini inang diizeyi orta dencklerde %
27.2 diizeyinde, dini inang diizeyi yiliksek deneklerde ise % 8.4 diizeyindedir.

Tablo 33. Evli Grubun Bekarliklarinda Cinselligi Ogrenmek Amaciyla Boyle Bir
Tecriibe Yasayip Yasamadiklar1 ve Bunu Gerekli Goriip Gérmedikleri Konusundaki
Diisiincelerinin Dini Inan¢ Diizeylerine Gore Dagilimi

Tecriibem | Tecriibem | Tecriilbem |Tecriibem | TOPLAM

olmadi a-|oldu  ve|oldu ancak | olmadi ve

ma gerekli | gerekli gereksiz | gereksiz
Dini inang | 2 3 2 10 17
diizeyi diisiik. | % 11.8 % 17.6 % 11.8 % 58.8 % 5.3
Dini inang | 16 21 29 118 184
diizeyi orta. % 8.7 %114 % 15.8 % 64.1 % 57.5
Dini inang 1 9 109 119
diizeyi yiiksek. |- % 0.8 % 7.6 % 91.6 % 37.2

18 25 40 237 320
TOPLAM % 5.6 % 7.8 % 12.5 % 74.1 % 100.0

X?=35.29 SD=6 P<0.001 (Onemli)

Tablo 33'de P< 0.001 oldugundan dini inan¢ diizeyleri arasindaki
farklilagsma anlamli ve 6nemlidir.

Tablo 32 ve 33 karsilastirildiginda ise dini inang diizeyi diisiik denekler
bekarliklarinda % 29.4 oraninda bdyle bir iliskiyi gerekli goriirlerken, evlilik
sonrasinda ise bu oran % 35.3'e ¢ikmugtir. Dini inang diizeyi orta olan deneklerde ise
tam tersi bir durum s6z konusudur. Bekarliklarinda % 20.1'i bdyle bir seyin gerekli
oldugunu sdylerken, evlilik sonrasi gerekli diyenlerin oran1 % 15.3'e diismiistiir.
Burada muhtemelen dinin, evlilik oncesi iliskiyi gayri mesru olarak gdrmesinin
onemli bir etkisi vardir.

Evli deneklerde oldugu gibi bekar deneklerde de boyle bir tecriibeyi gerekli
gorenler dinl inan¢ diizeyi diisiik olanlarda toplam olarak (bdyle bir tecriibeyi
yasamayan ancak gerekli gorenler ve bdyle bir tecriibeyi yasayip da gerekli
gorenlerin toplami) % 54.3 iken; bu oran dini inang diizeyi orta olan deneklerde %



21.4 oraninda, dini inang diizeyi yiiksek olanlarda ise % 10.5 diizeyindedir. Boyle
bir tecriibeyi gerekli gorsiin gérmesin bu tecriibeyi yasayanlarin orant dini inang
diizeyi diisiik olanlarda % 50.0 iken, dini inang diizeyi orta olanlarda % 24.1, dini
inang diizeyi yiiksek olanlarda % 11.4 diizeyindedir. Goriildiigi gibi dini inang
diizeyine gore evli deneklerle bekar denekler arasinda bir farklilagsma goriilmektedir.

Tablo 34. Bekar Grubun Evlilik Oncesinde Cinselligi Ogrenmek Igin Birisiyle
Cinsel Iliskinin Gerekli Olup Olmadigi Konusundaki Diisiincelerinin Dini Inang
Diizeylerine Gore Dagilimi

Tecriibem | Tecriibem | Tecriilbem |Tecriibem | TOPLAM

olmadi a-|oldu  ve|oldu ancak | olmadi ve

ma gerekli | gerekli gereksiz [ gereksiz
Dini inang | 11 14 9 12 46
diizeyi diisiik. | % 23.9 % 30.4 % 19.6 % 26.1 % 11.3
Dini inang | 35 20 42 160 257
diizeyi orta. % 13.6 % 7.8 % 16.3 % 62.3 % 63.0
Dini inang | 5 6 6 88 105
diizeyi yiiksek. | % 4.8 % 5.7 % 5.7 % 83.8 % 25.7

51 40 57 260 408
TOPLAM % 12.5 % 9.8 % 14.0 % 63.7 % 100.0

X?=57.06 SD=6 P<0.001 (Onemli)

Tablo 34'de P< 0.001 oldugundan dini inang diizeyleri arasindaki
farklilasma anlamli ve dnemlidir.

Tablo 33 ve 34'U karsilastirdigimizda 6zellikle dini inang diizeyi diigiik
deneklerde, eski nesilden yeni nesile dogru evlilik oncesi iligki yasayanlarinin
oraninin Onemli Olciide arttigr goriilmektedir. Ancak dini inang¢ diizeyi orta ve
yiiksek olanlarda boyle bir belirgin artis goriilmemektedir. Ikinci bir husus; hem evli
hem de bekar grupta dini inanci diisiik olan denekler icinde boyle bir iliskiyi yasayip
da gerekli gorenlerin orani bu iligkiyi yasayip gerekli gérmeyenlerin oranindan
onemli Olgiide fazladir. Dini inang diizeyi orta olan grupta ise tam tersi bir durum
s6z konusudur. Bu grupta boyle bir iliskiyi yasayip da gerekli gorenlerin orant bu
iliskiyi yasay1p gerekli gormeyenlerin oranina gore dnemli 6l¢iide azalmaktadir. Her
iki hususun da agiklamasi kanaatimizce, dinin gayri mesru iligkiler karsisindaki tavri
ile evlilik oncesi iligkinin g¢ogunlukla evlilik sonrast iliski gibi tam olarak
gerceklesememesi gergevesinde aranmalidir.

SONUC

Toplumumuz aile kurumuna biiyiik 6nem vermektedir. Aile toplumun
temel degerleri arasinda yer almakta ve bu yiizden ailenin yapisi ve aile i¢i iligkiler
konusunda kokli degisimler gézlenmemektedir. Ancak bu aragtirmamizdan gikan en
onemli sonug -arastirmamizin ilk bdlimiinii de gz Oniine aldigimizda- basta aile
kurumunu sahiplenme diizeyi olmak ftizere, evlilikten beklentiler ve aile igi
problemlerin sorumlulugunu iistlenme konusunda o6zellikle kadmnlarla erkekler
arasinda 6nemli farklilasma oldugudur. Erkekler bu konularda daha az beklentisi
olan, problemleri daha az gérme egiliminde olan ve dolayisiyla tatmin diizeyi daha
yiiksek olan gruptur. Kadinlar ise evlilikten daha yiiksek beklentileri olan, maddi ve



manevi problemleri daha ¢ok hisseden ve dolayisiyla tatmin diizeyi daha diisiik olan
grubu teskil etmektedir.

Kadinlar ve erkeklerin evlenmeyi diistindiikleri kiside aradiklar1 6zellikler
de birbirinden farklilik gostermektedir. Burada biitiin denekler icin "kisilik"
oncelikli olarak aranan bir Ozellik olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Erkekler bundan
sonra "dindarlik" ve "iyi bir aileden gelme" 6zelliklerini, bundan sonra da "tahsil" ve
"fiziki ¢ekiciligi" aramaktadirlar. Kadinlar ise "kisilik"ten sonra "tahsilli olma" ve
"ev idaresinde bilingli olma" 6zelliklerini, bundan sonra da "iyi bir aileden gelme"
Ozelligini aramaktadir. Kadinlarin aradiklari 6zellikler arasinda "dindarlik" ve "fiziki

cazibe" daha alt siralardadir.

Evlilik insan hayatinda bir doniim noktasidir ve beraberinde &nemli
degisiklikleri getirmektedir. Ancak bekar deneklerin bir kisminin evliligin kendi
hayatlarinda yapacagi degisimin tam farkinda olmadiklar1 goriilmektedir. Burada bir
bilgilenme eksikligi s6z konusudur. Nitekim 6zellikle hamilelik ve yenidogan ¢ocuk
konusunda, biiylik oranda hem kadin hem de erkek deneklerin evlilige bilgisel
yonden hazirliksiz girdigini tespit ettik. Ustelik dikkat cekici bir bicimde bu
bilgisizlik ayni oranda yeni nesilde de gozlenmektedir. Bu durum da bize, evlilik-
egitimi konusunda iilkemizde biiyiik eksiklikler oldugunu ve bu konuda hala bir
gelisme olmadigini géstermektedir.

Toplumumuzda o6zellikle evlilik oncesi cinsellik konusunda bir degisim
gozlenmektedir. Ancak bu, 6zellikle bir takim medya organlarinda siklikla yer aldig1
gibi yaygin bir durum degildir. Tirk halki bu konuda hala muhafazakar tavrini
stirdiirmektedir. Bu tavirda dini inancin da dnemli bir rol oynadig: tespit edilmistir.
Zira fertlerde dini inang diizeyi yiikseldikge, evlilik dncesi cinsellige karsi olumsuz
bir tutuma girildigi gozlenmektedir. Arastirmamizin ilk boliimiinde zikrettigimiz
gibi din aile ile ilgili tiim konularda fertleri kugatmakta ve bu suretle de ailenin
sahiplenilmesi ve korunmasi yoniinde en 6nemli rolii istlenmektedir.






