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Bir Lori Irki Papaganda (Lorius garrulus) Rastlanan Lipom Olgusu
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Ozet: Bu olgu sunumunda 21 yasl, erkek, lori ki (lorius garrulus) bir papaganda belirlenen tiiméral olusumun
tanisi ve sagaltimindan bahsedilmektedir.

Hasta klinigimize bir aydir boyun bolgesinde sigkinlik gelistigi sikayeti ile getirdi. Klinik muayenede boynun
sag tarafinda ceviz biiylikliigiinde, {izerindeki tiiyler dokiilmis, kati-esnek kivamda, sinirlart belirgin bir yapi
saptand1. Genel anestezi altinda kitle ekstirpasyonu gergeklestirildi. Ornegin histopatolojik degerlendirmesi so-
nucunda lipom oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Lipom, Papagan, Timdr.
A case of Lipoma in a parrot (Lorius garrulus)

Abstract: This is a case report about the diagnosis and operative treatment of a lipoma in a 21-years-old male
parrot (Lorius garrulus).

The patient was presented with a growing mass in the cervical region since one month. Clinical examination
showed a well-defined soft tissue mass on the right lateral aspect of the neck. The feathers on the surface were
lacking and the consistency was firm-elastic. The mass was removed under general anaesthesia. Histopathologi-
cal investigation revealed a lipoma.

Key Words: Lipoma, parrot, tumour.

da muhabbet kuslarinda %10-40 oraninda, ama-
zon papagani ve rose-breed kakadularda da bu

Giris

Timorler evcil kuslarda, bilhassa papa-
gangillerde, bunlardan da muhabbet kuglarinda
¢ok yaygindir ve daha ¢ok deri ve urogenital
sistemde sik rastlanir. Vahsi kuslarda, evcillere
oranla daha az rastlandig bildirilmistir. Karsi-
lagtirma yapildiginda evcil kuslarin daha uzun
Omiirli olmalar1 ve iyi beslenmeleri, kansero-
jenlere daha fazla maruz kalmalan ve 1k 6zel-
liklerinin bu tiir olusumlara yatkin olmasi buna
sebep gosterilmistir®.

Lipom, yag hiicreleri ve lipoblastlarin iyi
huylu ve en sik goriilen tiimoridiir. Caligmalar-

orandan biraz daha az olmakla birlikte sik¢a
goriildiigii bildirilmistir>4. Obez, yiiksek ener-
jili diyetler ile beslenen, yetiskin ve yash kus-
larda olugma olasilig1 daha fazladir**8. Herhangi
bir cinsiyet ayrimi bildirilmemistir. Lipomlar
ince bir kapsula ile smirli, multilobiiler tarzda,
soluk sar1 renkte kitleler olup, palpasyonda deri
alt1 bag dokuda serbest hareket eden yapidadir.
Uzerinde bulunan deri genellikle normal olsa
da, bazen nekrotik ve yangili olabilir®.

Memeli hayvanlarda karsilagilan palpe
edilebilir kitlelerde klinik muayenenin yani sira
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ultrasonografi ile kitlenin boyutu, sekli, i¢ yap1-
s1, sinirlart ve yaygmligi, akustik iletim ve vas-
kiiler beslenme ozellikleri belirlenerek kitlenin
tiplendirilmesi ve derecelendirilmesi yapilir ve
ona goére sagaltim ve prognoz belirlenir'2,

Lipomlar lipogranuloma, yabanci cisme
bagl yangilar, apseler, fitiklar ya da diger deri
tiimorleri ile histopatolojik inceleme yapilarak
ayrimlanmalidir®,

Kuslarda lipomlar iilserleserek nekroze
olur ve kanamaya neden olabilirler. Diyet dii-
zenleme ile operasyon oncesinde adip6z doku
orani azaltilabilir ve kanama egilimi diisiiriile-
rek operasyon kolaylagtirilabilir®1%2,

Olgu Tanim

Lori ki1 (Lorius garrulus), 21 yagh, erkek
bir papagan, boyun bolgesinde yaklasik bir ay
once farkedilen ve son 15 giindiir biyidigi
saptanan bir siskinlik sikayeti ile U.U. Veteriner
Fakiiltesi Hayvan Hastanesi Cerrahi Klinigine
getirildi. Kusta daha 6nce herhangi bir hastalik
ya da tlimoral bir olusum goriilmemis. Hastanin
papagan yemi ile beslendigi, baska herhangi bir
besin verilmedigi ve kitlenin kusun beslenme-
sinde bir engel olusturmadigi sdylendi.

Hastanin genel muayene bulgulart nor-
maldi. Ozel muayene bulgularinda boyun bélge-
sinin sag tarafinda, yaklasik 1,5-2 cm c¢apinda,
iizerindeki tiiylerin yer yer dokiilmiis ve dikles-
mis oldugu, siskinligin iizerindeki deri kisminin
diizgiin ve renginin normal oldugu bir yap1 go-
rildii. Palpasyonda kitlenin ne deri, ne de altin-
daki dokularla baglantili olmadigi, derialti bag-
dokusu igerisinde sinirli hareket ettigi, kivami-
nin yumusak ile kati esnek arasinda oldugu
saptandi. Viicut lizerinde bagska bir patoloji sap-
tanmadi. Hastanin alinan ventro-dorsal ve late-
ro-lateral radyografilerinde boyun bdlgesinin
sag tarafinda homojen, yag opasitesinde, eliptik
sekilli bir yap1 saptandi (Resim 1). Ultrasonog-
rafik muayenesinde 7,5 MHz frekansinda lineer
bir prob kullamldi. Deri alti bag dokusunda
eliptik sekilli, sinirlar1 belirgin, yaklasik 1,7 x
1,4 cm ebatlarinda bir yapr saptandi. Kitlenin
ekojenitesi homojen olarak dagilmis, yaygin,
hiperekoik noktaciklardan ve ¢izgiciklerden
ibaretti (Resim 2). Bu bulgulara istinaden boyun
bolgesinde lipom siipheli tanisit kondu ve ayirici
tanm1 olarak diger tip neoplaziler ve diisiik olasi-
likla kronik apse, granulom veya eski hematom
diisiiniildii. Kitlenin total ekstirpasyonuna karar
verildi.

Resim 1:

Ventro-dorsal radyografide boynun saginda
vaklagik 1,5-2cm biiyiikliigiinde, homojen bir
siskinlik goriilmektedir. Bu kitlenin opasitesinin
yumugak doku opasitesinden biraz daha radyo-
lusent oldugu dikkati ¢ekmistir.

Figure 1:

On the ventro-dorsal projection there is a ho-
mogenous, round shaped mass on the right lat-
eral aspect of the neck. The opacity appears
mildly less opaque compared to soft tissues.
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Resim 2:

Lipomun ultrasonografik goriintiisii. Kitlenin
stmirlarimin belirgin ve solid oldugu, ekojenite-
sinin homojen oldugu ve igerisinde muntazam
dagilmis, paralel, hiperekoik ¢izgicik ve nokta-

ciklarin bulundugu belirlenmistir.

Figure 2:
Ultrasound image of the lipoma. The mass is
clearly defined and solid, its echogenicity is
homogenous and contains evenly distributed
parallel hyperechogenic dots and stripes.



Hasta operatif girisime hazirlandi. Anes-
tezi i¢in hastaya yliz maskesi ile %2 isoflurane 1
1/dk oksijen uygulandi. Operasyon bdlgesindeki
tiiyler uzaklastirildi. Diliie antiseptik soliisyonu
ile bolgenin temizligi yapildi. Ardindan iyotlu
soliisyon bolgeye uygulanarak operasyon saha-
sinin antisepsisi saglandi (Resim 3). Siskinlik
iizerinden kavun dilimi ensizyonu yapildi, ar-
dindan kiit ve keskin diseksiyonlarla kitle ¢evre-
sindeki ve altindaki dokudan serbestlestirilerek
uzaklastirildi (Resim 4). Ensizyon hatti monofi-
lament, emilmeyen 4/0 numara dikis materyali
(Ethicon®) ile basit ayr dikisler ile kapatildi.
Hasta anesteziden komplikasyonsuz olarak
uyandi. Post operatif analjezi i¢in karprofen
(Rimadyl flk, Pfizer®) 2mg/kg dozunda tek doz
i.m. olarak uygulandi. Antibiyoterapi doksisilin
(Tetradox kapsiil, Fako®) 20mg/kg p.o. 7 giin
uygulanmasi ve yara hattina %10 Povidon iodin
(Poviodeks, KIM-PA®) tuse edilmesi onerildi.
Hasta sahibi kontrollere gelmedigi igin post
operatif donemde hasta takibi yapilamadi.

Resim 3:
Preoperatif hazirlik agamasinda kitlenin
goruntimii.

Figure 3:
Appearance of the mass during the
preoperative period.

Alman yapinin histopatolojik incelenme-
sinde taze dokundurma preparatindan hazirlanan
sitolojide poligonal sekilli hiicrelerin, oval bir
cekirdek ile birlikte, sitoplazmalarinda keskin
kenarli, yuvarlak vakuollere sahip oldugu go-
rildi. Sudan B siyah boyas: ile sitoplazmadaki
lipid damlalarinin mavimsi siyah renkte boyan-
masi ile lipidlerin varligi konfirme edildi. His-
topatolojide dis smirt ince, fibroz bir kapsiille
cevrili kitlenin olgun, iyi diferensiye adiposit
hiicrelerden olustugu ve birka¢ sahada fibroz
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septumlar araciligiyla lobiillere ayrildigi goriil-
dii. Kitle genelindeki adipositler ince bir hiicre
membranina, yassi, kenara itilmis bir ¢ekirdege
ve genis, boyanmayan bir sitoplazmaya sahipti.
Sitolojik ve histopatolojik boyamalar sonucunda
kitlenin lipom tanis1 dogrulandi.

&b

Resim 4:
Uzaklastirilan kitlenin makroskopik, lobiiler
gorunitimii.
Figure 4:
Macroscopical lobular appearance of the mass
after removal.

Tartisma

Tiimdral yapilarin evcil kuslarda, bilhassa
papagangillerde ¢ok yaygin oldugu ifade edil-
mektedir®. Lipomun adipdz, yiiksek enerjili
diyetler ile beslenen, yetiskin ve yaslh kuslarda
olusma olasiliginin daha fazla oldugu bildiril-
mektedir®t®. Lipom genellikle tek, ancak bazen
birden fazla olarak viicudun herhangi bir yerin-
de olusabilir. Bunlar en ¢ok sternum, kanat,
bacak ve karin bolgesinin cilt alti1 dokularinda
bulunur®89 Daha az olarak da coelomic bos-
lukta yer alirlar. Lipomlar aylar, yillar iginde
yavas yavas gelisebilecegi gibi, bir anda hizli
bir sekilde de biiyiiyebilirler. Bu olgu sunumun-
daki papaganin ileri yasta olmasi, kafeste ve ev
ortaminda yasamasi, lipom olusumu igin hazir-
layici bir faktér olusturmustur. Literatiirlerde
belirtigi gibi boyun bdlgesinde ve hizli bir bi-
¢imde olusmustur.

Eski lipom olgularinda kitlenin biiyiime-
siyle birlikte deri yiizeyinde iilseratif alanlarin
olugabilecegi bildirilmektedir’. Bu olguda deri
biitiinliigliniin bozulmadig1 gbzlenmistir. Ayrica
kalca ve ekstremitelerde olusan biiyiik kitlelerde
tutunma, tirmanma ve ugma gibi fonksiyonlarin
yapilamamasina neden olurlar®®, Olgumuzda
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kitlenin boyun bdlgesinde lokalize olmasiyla
herhangi bir fonksiyon kaybi olugturmamustir.

Kiiciik hayvanlarda lipomlarin ultraso-
nografik goriiniimleri detayli olarak tarif edil-
mektedirl®22 ancak kuslarda goriilen lipomla-
rin ultrasonografik goriiniimii hakkinda bir ca-
ligmaya rastlanmamistir. Bir ¢alismada ultraso-
nografik degerlendirmesi yapilan 24 kdpekteki
55 lipomun 26’sinin goriiniimii etrafindaki yu-
musak dokulara gore izoekoik, 19’unun hipoe-
koik ve 10’unun hiperekoik oldugu saptanmis-
tir. Biitiin hastalarda hiperekoik bir kapsulaya
rastlandig1 bildirilmistir®.

Intraabdominal lipom saptanan bir kopek-
te, ultrasonografik olarak dis sinirlarmin belli
belirsiz ve hiperekoik goriinimde oldugu, i¢
ylizeyinin diizensiz yapida ve amorf, hiperekoik
dokularin liimene dogru c¢ikintt olusturdugu,
merkezinin ise anekoik yapida oldugu gozlen-
mistir. Bu anekoik alanin hiperekoik noktasal
yapilarla dolu oldugu ve bu yapilarin herhangi
gblge ya da reverberasyon artefaktr olusturma-
dig1 gozlenmistir. Bunun gibi siv1 igerigi de
bulunan lipomlar nekrotik lipom olarak tanim-
lanir®.

Baska bir ¢alismada ultrasonografik de-
gerlendirmesi yapilan 86 kdpegin 23’linde li-
pom saptanmistir. Bu 23 hastada lipomlar ho-
mojen yapida, izoekoik goriiniimde oldugu ve i¢
dokularmin artefakt olusturmadig goriilmiistiir.
22’sinde belirgin kenarli ve 20’sinde diizgiin bir
dis yapis1 oldugu goriilmiistiir'?. Bu olguda da
ince, hiperekoik bir kapsula gozlenmis ve solid
dokunun igerisinde diger kii¢iilk hayvan tiirle-
rinde de karsilastigimiz tipik, hiperekoik nokta-
cik ve cizgicikler saptanmis, artefakt goriilme-
mistir.

Hayvanlarda karsilagilan neoplastik olu-
sumlarin tanis1 genel olarak klinik goriiniim,
goriintiileme bulgulart ve ince igne aspirasyonu
ve/veya biyopsi sonuglari ile konur. Burada
tiimoriin tipinin sadece sitolojik/histopatolojik
olarak belirlenebilecegi vurgulanmaktadir'®?,
Buna karsin lipomlar, tipik goriiniimleri nede-
niyle, tanis1 ultrasonografik olarak konabilen tek
timor tipi olmakla birlikte, invaziv olan ve ol-
mayan lipomlarin ultrasonografi yontemiyle
birbirinden kesin olarak ayirt edilmesinin miim-
kiin olmadig1 bildirilmektedir'?*°, Sitolojik mu-
ayenede liposarkom ya da miyelolipom’un ay-
rmi tam olarak yapilamayacagi igin kitleden
biyopsi alinarak incelenmesi, tanmin kesinlik
kazanmasi i¢in onemlidir'®. Bu nedenle olgu-
muzda radyolojik ve ultrasonografik bulgulara

dayanarak lipom oldugu diisiiniilen kitlenin total
ekstirpasyonuna karar verilmistir.

Lipom ile karsilagilan hastalarda diyetler-
deki yag oranlarinin azaltilmasi, hareketin artti-
rilmasi, L-carnitine ve L-thyroxine kullanilmasi
onerilmektedir®®1%1°  Ayrica anormal tiroid
(hipotiroidizm) fonksiyonlarindan ileri gelen
durumlarda iyot igeren preparatlardan faydalani-
labilmektedir®. Lipom saptanan ¢ok sayida kusta
bunun karaciger hastaliklarindan kaynakli oldu-
gu bildirilmistir’®, Bunlarin yaninda kemoterapi,
radyoterapi ve immunoterapi gibi uygulamalar
da yapilmaktadir'®. Kus tiimérlerinin tedavisin-
de en ¢ok gergeklestirilen uygulamalar tiimorlii
dokunun cerrahi eksizyonudur. Eksizyon esna-
sinda hastanin 6liimiine yol agacak siddetli ka-
namalara kars1 kiit diseksiyonlarla ¢alisilmasina
dikkat g¢ekilmektedir. Olgumuzda tiim operas-
yon siiresince ve erken post op donemde her-
hangi bir komplikasyon sekillenmemistir.

Sonug¢

Saglikli lorilerde lipom gibi yiizeysel kit-
lelerin gorintiili tan1 yontemleri ile yiiksek
dogruluk oraniyla tanisinin konmasi ve bunlarin
inhalasyon anestezisi altinda kolayca operatif
olarak uzaklastirilmasi basari ile miimkiin ola-
bilmektedir. Burada kustaki lipomun ultraso-
nografik gorlinlimiiniin kii¢iik hayvanlardaki
lipomun goriiniimiine ¢ok benzedigi, ancak
kuslardaki lipomlarin genel goriintii 6zellikleri-
nin belirlenmesi i¢in ¢ok sayida kusun incelen-
digi ileri ¢aligmalara ihtiya¢ oldugu vurgulana-
bilir.
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