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Özet: Çalışma, dört yıllık periyot boyunca bir süt işletmesinde işlenen inek sütlerinin somatik hücre sayısı yö-
nünden kalitesinin mevcut yasal düzenlemeler açısından değerlendirilmesi, somatik hücre sayısının yıllara göre 
ve ayrıca farklı yılların aynı mevsim ve ayları arasındaki değişiminin belirlenmesi amacı ile yapıldı. 
Bu amaçla, 2005-2008 yılları arasında bir süt işletmesine işlenmek üzere getirilen toplam 1278 adet inek sütü 
örneğinin mililitresindeki somatik hücre sayısı, direkt mikroskobik sayım metodu ile belirlendi. Elde edilen 
değerlerin aylık geometrik ortalamaları alınarak somatik hücre sayısındaki değişimlerin yıl, yıllar arasında aynı 
mevsim ve aylar ile ilişkili olup olmadığını incelemek için istatistiksel analizler yapıldı. 2005 yılında ortalama 
96.130 adet/ml, 2008 yılında 104.190 adet/ml bulunan somatik hücre sayısının yıllara göre değişiminin önemli 
olduğu belirlendi (p<0.05). Somatik hücre sayısının mevsimsel olarak dağılımında, en yüksek ortalama sayının 
2008 yılının yaz mevsiminde (111.850 adet/ml), sonrasında 2007 yılının ilkbahar (110.620 adet/ml) mevsiminde 
bulunduğu, değerler arasındaki farklılığın da önemli olduğu (p<0.001) saptandı. Somatik hücre sayısının, Mart 
ayında en düşük değerde (60.000 adet/ml), Eylül ayında ise en yüksek değerde (122.210 adet/ml) olduğu, aylık 
ortalama değerlerin yıllar arasındaki dağılımında, Mart, Nisan, Haziran ve Temmuz ayları arasındaki farklılığın 
p<0.001 düzeyinde önemli bulunduğu belirlendi.  
Çalışma sonucunda, dört yıllık periyotta işlenen inek sütlerinin somatik hücre sayısı yönünden Türk Gıda Ko-
deksi ve Avrupa Birliği Komisyonu’nun ilgili tebliğlerinde belirtilen limitlere uygun hatta oldukça altında bu-
lunduğu, somatik hücre sayısında yıllara göre ve ayrıca farklı yılların aynı mevsim ve ayları arasındaki değişim-
lerin istatistiksel olarak önemli olduğu saptandı.  
Anahtar Kelimeler: Somatik hücre sayısı, inek sütü, çiğ süt kalitesi, mevsim.  

 
Investigation of Somatic Cell Count Variations during a Four Years’ Period in  

Cow’s Milk Processed in a Dairy Plant 
 

Abstract: This study was conducted to determine the somatic cell counts of cows’ milks processed in a dairy 
plant for four years’ period for both defining not only annual but also seasonal and monthly variations in the 
counts within a specific year, and for evaluating these results based on currently valid regulations. 
For this, somatic cell count per milliliter of 1278 cows’ milks, which were sampled during processing in a dairy 
plant between 2005-2008, was determined by direct microscopic count method. The monthly geometric means 
of somatic cell counts were calculated, and subjected to statistical analysis to determine relevance in somatic cell 
count variations between years and between seasons and months of different years. The mean somatic cell count 
variations between years 2005 and 2008, which were 96.130 cell/ml and 104.190 cell/ml, respectively, were 
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determined as significant (p<0.05). Analysis of seasonal variations in mean somatic cell counts revealed highest 
counts for Summer 2008 (111.850 cell/ml) followed by Spring 2007 (110.620 cell/ml), and the differences be-
tween the counts of these two seasons were significant (p<0.001). Mean monthly counts were the lowest in 
March (60.000 cell/ml), and the highest in September (122.210 cell/ml); and there were meaningful differences 
(p<0.001) between March, April, June and July counts in four years period. 
Results indicate that the somatic cell counts of cows’ milks processed in a dairy plant for four years’ period are 
in accordance with, even considerably lower than, the limits indicated in the related regulations of the Turkish 
Food Codex and of the European Union Commision; and that monthly and seasonal variations in counts of dif-
ferent years were statistically significant. 
Key Words: Somatic cell count, cow’s milk, raw milk quality, season. 

 
Giriş 

Somatik hücreler, kandan ve memenin 
epitel hücrelerinden gelen vücut kökenli hücre-
ler olup normal olarak inek sütünün mililitresin-
de 20.000-500.000 adet bulunmaktadır. Sağlıklı 
bir inek sütünde somatik hücrelerinin % 60-
70’ni epitel hücreler oluştururken % 30-40’nı 
kandan orijin alan lökositler, eritrositler ve len-
fositler oluşturmaktadır22. Ancak süt bezlerinde 
sekresyon bozuklukları ve\veya mastitis varsa, 
epitel hücre sayısında azalma meydana gelirken, 
koruyucu nitelikteki kan hücreleri ve özelliklede 
bu hücrelerden nötrofil granülositlerin sayısında 
önemli artışlar meydana gelmekte16 ve toplam 
hücre içindeki payı % 90’lara varan düzeyde 
değişim göstermektedir22. 

Sütte somatik hücre sayısının artması ge-
nellikle klinik mastitis13,30 ve subklinik mastitis 
enfeksiyonlarında belirleyici bir faktör olması 
nedeni ile meme sağlığı hakkında fikir veren bir 
kriter olarak kabul edilmektedir13,14,30. Hayvanın 
sağlık durumu dışında ırk6,20, yaş5,27, laktasyon 
dönemi10,11,13, sağım tekniği14, yetiştime sistem-
leri6,20,28, çevre koşulları20, mevsim3,12,20,24,26 gibi 
diğer faktörlerin de somatik hücre sayısında 
değişimlere neden olduğu bilinmektedir.  

Süt teknolojisi açısından içme sütü ve süt 
ürünlerinin üretiminde kullanılacak olan ham 
madde çiğ sütün kalitesi önem taşımaktadır. 
Somatik hücre sayısı, çoğu ülkede olduğu gibi 
ülkemizde de çiğ sütün kalite kriterleri arasında 
yer almakta ve ayrıca sütün fiyatlandırılmasında 
da üreticiye prim verilmesini sağlamakta-
dır12,15,20. Yapılan araştırmalar, somatik hücre 
sayısının yüksek olduğu durumlarda süt verimi-
nin düştüğünü9,18,19,21, sütlerin ürüne işlenebilir-
liğinin azaldığını, kazein oranının düşmesine 
bağlı peynir üretiminde randıman kaybına ne-
den olduğunu13 ve böyle sütlerden elde edilen 
pastörize sütlerde lipoliz ve proteolizin daha 
hızlı şekillenmesi sonucunda duyusal kalite 
kayıpları (ransidite ve acılık) ile raf ömrünün 
kısaldığını bildirmektedir12,21,31. 

Günümüzde yürürlükte olan yasal düzen-
lemelere göre; Avrupa Birliği Komisyonu 
1662/2006 No’lu “Hayvansal Gıdalarda Uyul-
ması Öngörülen Spesifik Hijyen Kuralları” Teb-
liği’nde çiğ inek sütünde somatik hücre sayısı-
nın ayda en az 1 örnek alınmak sureti ile 3 aylık 
periyotlar boyunca belirlenmesi ve bulunan 
sayının geometrik ortalamasının da ml’de 
400.000 adet ve altında olması istenmektedir2. 
Ülkemizde ise Türk Gıda Kodeksi (TGK) 
2000/6 No’lu “Çiğ Süt ve Isıl İşlem Görmüş 
İçme Sütleri” Tebliği’ne göre çiğ inek sütlerinin 
ml’sindeki somatik hücre sayısının 500.000 adet 
ve altında olması gerektiği bildirilmektedir1. 

Bu çalışmada, dört yıllık periyot boyunca 
bir süt işletmesinde süt ürünleri üretiminde kul-
lanılan inek sütlerinin somatik hücre sayısı yö-
nünden kalitesini mevcut yasal düzenlemeler 
açısından değerlendirmek, somatik hücre sayı-
sının yıllara göre ve ayrıca farklı yılların aynı 
mevsim ve ayları arasındaki değişimini belirle-
mek amaçlanmaktadır.  

Materyal ve Metot 

Araştırmada, 2005-2008 yılları arasında 
Uludağ Üniversitesi Veteriner Fakültesi Araş-
tırma ve Uygulama Merkezi Sığırcılık Yetiştir-
me Ünitesinde bulunan Siyah Alaca ve Esmer 
ırkı ineklere ait, 2005 yılında 354, 2006 yılında 
422, 2007’de 307 ve 2008’de 195 adet olmak 
üzere toplam 1278 adet süt örneği materyal 
olarak kullanılmıştır. 

Süt örneklerinin alınması. Sığırcılık Ye-
tiştirme Ünitesinde bulunan laktasyondaki inek-
lerden (tedavi edilen ve aşı uygulananların dı-
şında), otomatik sağım makinesi ile sağım üni-
tesinde sabah ve akşam olmak üzere günde iki 
kez sağılan sütler güğümler aracılığı ile işlen-
mek üzere Süt Ünitesine getirilmiştir. Süt Üni-
tesine getirilen her bir güğümden haftada bir 
kez 200 ml süt örneği somatik hücre sayımı için 
alınmıştır. Haftalık sayım sonuçlarından elde 
edilen aylık ortalama değerler veri olarak kulla-
nılmıştır. 
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Somatik hücre sayımı. Süt örneklerin-
den somatik hücre sayısının tespiti Süt Ünite-
sinde bulunan laboratuarda direkt mikroskobik 
sayım metodu ile yapılmıştır7. Bu metot, önce-
likle görüş sahasının hesaplanması ve sonrasın-
da preparatların hazırlanıp sayılması aşamalarını 
içermektedir. 

Görüş sahası ve çalışma faktörünün 
hesaplanması. Lam üzerine işaretlenmiş 100 
mm2’lik alanda sayım yapıldı. Kullanılacak 
mikroskobun objektif çapı (d) Thoma lamı ile 
ölçülerek mikroskobun görüş sahası alanı 
(πxd2/4) 13.84 olarak hesaplandı. Yedi adet 
görüş sahasının kapsadığı alanın (7x13.84= 
96.88) yaklaşık 100 mm2’lik alana karşılık gel-
diği belirlendi. Çalışma faktörünün hesaplanma-
sında, örneğin konulacağı 100 mm2’lik alanın, 
mikroskobun görüş sahası alanına bölünmesi ile 
yaklaşık 100 olarak hesaplanan değer 0.01 
ml’ye karşılık geleceğinden 1 ml süt için bu 
değer 10.000 olarak belirlendi. 

Preparatın hazırlanması. İyice karıştı-
rılmış süt örneklerinden 0.01 ml (10 µl) otoma-
tik pipetle alınarak lam üzerinde bulunan 100 
mm2 (1 cm2)’lik çizilmiş alanlardan 1 tanesinin 
üzerine yayıldı. Lam, oda sıcaklığında iyice 
kurutulduktan sonra süt yağının giderilmesi için 
tespit solüsyonunda (52 ml absolut alkol, 44 ml 
ksilol, 4 ml glacial asetik asit) 7 dakika bekletil-
di. Süre sonunda preparatlar kurutulup Neutral 
red (% 0.1) boyası ile 10 saniye süre ile boyan-
dı. Preparatlar, fazla boyanın giderilmesi için 
hafif akan çeşme suyu ile yıkanıp kurutuldu. 
Işık mikroskobunda immersiyon objektifi ile 7 
adet görüş sahasının kapsadığı alandaki hücreler 
sayılarak toplam sayı daha önce hesaplanan 
10.000 çalışma faktörü ile çarpıldı. Bulunan 
değer sütün ml’sindeki somatik hücre sayısı 
olarak belirlendi.  

İstatistiksel analizler. Tüm veriler SPSS 
10.0 paket programı kullanılarak analiz edildi29. 
Somatik hücre sayısının yıllara göre ve ayrıca 
farklı yılların aynı mevsim ve ayları arasındaki 
değişimini incelemek amacıyla tek yönlü vary-
ans analizi (ANOVA) uygulandı. Dağılımın 
homojen olduğu durumlarda post-test olarak 
Tukey’in Çoklu Karşılaştırma testi, homojen 
olmadığı durumlarda ise Kruskal-Wallis ve 
Mann-Whitney U testi yapıldı.  

Bulgular 

2005-2008 yılları arasında süt işletmesin-
de işlenen inek sütlerine ait somatik hücre sayı-
sının geometrik ortalamaları Tablo I’de veril-

miştir. Yıllara göre ortalama somatik hücre sa-
yısı, 4 yıllık periyot boyunca artarak 2005 yılın-
da 96.130 adet/ml iken 2008 yılında 104.190 
adet/ml olarak belirlenmiştir. Yıllara göre soma-
tik hücre sayısındaki değişimin istatistiksel ola-
rak incelenmesi sonucunda, 2005 ile 2007 ve 
2005 ile 2008 yılları arasındaki farklılığın 
p<0.05 düzeyinde önemli olduğu saptanmıştır.  

Bulunan değerler mevsimsel olarak ince-
lendiğinde, en yüksek ortalama somatik hücre 
sayısının 2008 yılının yaz mevsiminde (111.850 
adet/ml), sonrasında 2007 yılının ilkbahar 
(110.620 adet/ml), daha sonra 2008 yılının son-
bahar (108.820 adet/ml) ve en düşük 2007 yılı-
nın kış mevsiminde (103.640 adet/ml) olduğu 
görülmektedir. İstatistiksel analiz sonucunda, 
yaz mevsimine ait ortalama somatik hücre sayı-
larında, 2005 ile 2008, 2006 ile 2008 ve 2007 
ile 2008 yılları, ilkbahar mevsimine ait sayılarda 
ise 2005 ile 2007 ve 2006 ile 2007 yılları ara-
sındaki farklılık önemli bulunmuştur (p<0.001).  

Ortalama somatik hücre sayısının, 60.000 
adet/ml ile 2005 yılının Mart ayında en düşük 
değerde, 122.210 adet/ml ile 2008 yılının Eylül 
ayında ise en yüksek değerde olduğu belirlen-
miştir. Mart ayına ait değerlerde 2005 ile 2006, 
2005 ile 2007, 2005 ile 2008 ve 2006 ile 2007 
yılları arasında, Nisan ayına ait değerlerde 2005 
ile 2006 ve 2005 ile 2007 yılları arasında, Hazi-
ran ve Temmuz aylarına ait değerlerde ise 2007 
ile 2008 yılları arasındaki farklılık p<0.001 
düzeyinde önemli bulunmuştur.  

Tartışma 

İşlenmek üzere Süt Ünitesine alınan süt-
lerin somatik hücre sayısı yönünden kalitesinin 
değerlendirilmesi, somatik hücre sayısının yılla-
ra göre ve ayrıca farklı yılların aynı mevsim ve 
ayları arasındaki değişiminin belirlenmesi amacı 
ile yapılan bu çalışmada, ortalama somatik hüc-
re sayısı 2005 yılında 96.130 adet/ml, 2006 
yılında 99.650 adet/ml, 2007 yılında 104.490 
adet/ml ve 2008 yılında 104.190 adet/ml değer-
lerinde bulunmuştur (Tablo I). Tüm yıllara ait 
elde edilen değerler, ülkemizde süt işletmelerin-
de işlenmek üzere alınan çiğ süt için yürürlükte 
olan TGK 2000/6 No’lu “Çiğ Süt ve Isıl İşlem 
Görmüş İçme Sütleri” Tebliği’nde1 belirtilen 
limitten (500.000 adet/ml ve altında) oldukça 
düşük ve uygun bulunduğunu göstermektedir. 
Bulgularımızın bu denli düşük çıkması, Sığırcı-
lık Yetiştirme Ünitesinde uygun bakım, besle-
me, barındırma, tedavi ve koruyucu hekimlik ile 
ilgili önlemlerin alındığı, sağım yönetimi ile 



 

 

4 

Tablo I. Dört Yıllık Periyot Boyunca İşlenen Süt Örneklerine Ait Somatik Hücre Sayıları (x 
1000 adet/ml)  

Table I. Somatic Cell Counts of Milk Samples Processes during a Four Years’ Period (x 1000 
cell/ml) 

Yıl 
2005  2006  2007  2008 Mevsim Ay 

n G±SD  n G±SD  n G±SD  n G±SD 
             
İlkbahar  72 89,24 ±36,99B  108 96,45 ± 12,22B  90 110,62 ± 17,56A  79 101,10 ± 16,91AB 
 Mart 8 60,00 ± 19,82c  53 95,56 ± 13,02b  37 112,34 ± 19,78a  23 100,07 ± 13,11ab 

 Nisan 32 78,16 ± 23,43b  44 96,78 ± 11,84a  26 107,91 ± 17,19 a  29 93,90 ± 19,73ab 
 Mayıs 32 112,51 ± 38,36  11 99,52 ± 10,00  27 110,92 ± 14,69  27 110,41 ± 12,81 
             
Yaz  112 99,73 ± 15,80B  127 100,89 ± 13,88B  70 96,26 ± 11,84B  44 111,85 ± 14,04A 
 Haziran 42 104,63 ± 18,99ab  52 101,05 ± 13,58ab  25 97,26 ± 11,90b  21 111,42 ± 14,80a 
 Temmuz 36 99,15 ± 10,82ab  40 100,19 ± 13,17ab  20 95,22 ± 12,31b  18 111,90 ± 14,47a 
 Ağustos 34 94,57 ± 14,18  35 101,46 ± 15,40  25 96,10 ± 11,80  5 113,55 ± 11,40 
             
Sonbahar  87 99,38 ± 13,51  107 101,03 ± 15,17  62 106,44 ± 15,75  12 108,82 ± 16,51 
 Eylül 42 102,99 ± 11,00  47 100,35 ± 15,32  20 110,49 ± 15,31  4 122,21 ± 9,57 
 Ekim 36 96,82 ± 15,08  39 96,06 ± 13,21  20 106,32 ± 16,50  4 114,45 ± 12,91 
 Kasım 9 93,36 ± 15,09   21 112,65 ± 12,78  22 103,00 ± 15,32  4 92,12 ± 9,57 
             
Kış  83 94,22 ± 17,03  80 100,25 ± 13,41  85 103,64 ± 18,46  60 102,02 ± 14,42 
 Aralık 26 97,71 ± 12,55  14 101,33 ± 18,58  19 98,08 ± 17,15  4 114,45 ± 12,91 
 Ocak 31 87,76 ± 22,26  27 100,78 ± 11,99  30 105,48 ± 18,22  26 100,27 ± 13,66  
 Şubat 26 98,88 ± 12,16  39 99,50 ± 12,46  36 105,57 ± 19,07  30 101,99 ± 14,89 
             
Toplam  354 96,13 ± 21,70Y  422 99,65 ± 13,60XY  307 104,49 ± 17,14X  195 104,19 ± 16,00X 

 

hijyenine dikkat edildiği ve buna bağlı olarak 
hayvan sağlığı ile çiğ süt kalitesine önem veril-
diğini göstermektedir.  

Ülkemizde yapılan çalışmalar arasında, 
Aydın’da 3 farklı süt sığırı yetiştiriciliği yapan 
işletmeden alınan süt örneklerinde somatik hüc-
re sayısının yıllık ortalaması 422.669 adet/ml 
olarak saptanmış ve ortalama açısından TGK’ne 
uygun olduğu ancak sütlerin % 34.9’unun ise 
tüketim açısından uygun olmadığı belirtilmiş-
tir17. Önal ve Özder25, 2004 yılında Trakya böl-
gesinde bulunan 3 farklı süt toplama merkezin-
den aldığı örneklerde somatik hücre sayısını 
ortalama 5.48 log/ml (301.995 adet/ml) değe-
rinde bulmuş ve TGK’ndeki değere (5.69 
log/ml-500.000 adet/ml) uygun olduğunu be-
lirtmiştir. Adana bölgesinde 3 adet entansif süt 
sığır işletmesine ait sütlerdeki somatik hücre 
sayısının 36.820-10.479.890 adet/ml değerleri 
arasında ve ortalama 1.287.680 adet/ml olduğu-
nu bildiren bir diğer çalışmada, elde edilen de-
ğerlerin mevcut düzenlemelerdeki limitlerin 
oldukça üzerinde olduğu rapor edilmiştir11. 
Benzer şekilde, Çoban ve ark.6’nın 2003 yılında 
Erzurum Atatürk Üniversitesi Ziraat Fakültesi 
ve Doğu Anadolu Tarımsal Araştırma Merke-
zi’ne ait süt ineklerini materyal olarak kullan-
dıkları çalışmada, somatik hücre sayısı ortalama 

5.73 log/ml (537.031 adet/ml) değerinde belir-
lenmiş ve yasal düzenlemelere uygun bulunma-
dığı bildirilmiştir. 2001 yılında Ankara Üniver-
sitesi Ziraat Fakültesi Süt Sığırcılığı işletmesin-
den alınan sütlerde somatik hücre sayısı, 
732.810-1.311.761 adet/ml değerlerinde sap-
tanmış olup yine TGK’ne uygun olmadığı belir-
tilmiştir10. Ülkemizde yapılan çalışmalar-
da6,10,11,17,25 elde edilen bulguların çalışmamızda 
elde edilen bulgulardan oldukça yüksek bulun-
masının, çalışmalarda kullanılan süt örnekleri-
nin 2001 ve 2004 yılları arasında alınmış olması 
nedeni ile o dönemde üreticiler arasında somatik 
hücre sayısının belirlenmesinin çiğ süt kalitesi 
ile ilişkisinin henüz tam olarak benimsenmemiş 
olması veya benimsenmiş olsa bile uygulama-
daki yetersizlikler ile ilgili olduğu düşünülmek-
tedir. 

İngiltere’de benzer konuda yapılan araş-
tırmalarda, somatik hücre sayısının 1994-2003 
yılları arasında çiftliklerden alınan süt örnekle-
rinde ortalama 138.000 adet/ml31, 2004 yılında 
214.000 adet/ml14 ve tank sütüne ait örneklerde 
65.000-489.000 adet/ml12 değerleri arasında 
olduğu rapor edilmiştir. Somatik hücre sayısı ile 
mastitisin ilişkisinin incelendiği çalışmalardan, 
İsveç’te Hagnestam-Nielsen ve ark.13, klinik 
mastitis olmayan ineklerden aldıkları sütlerde 



 

 

5

somatik hücre sayısını 55.000-95.000 adet/ml, 
Kanada’da Olde Riekerink ve ark.24, 28.000-
740.000 adet/ml arasında ve ortalama 187.000 
adet/ml bulduklarını bildirmişlerdir. Ayrıca tank 
sütü somatik hücre sayısındaki değişimlerin 
araştırıldığı İrlanda’da yapılan bir çalışmada3, 
2000 yılında ortalama sayının 240.039 
adet/ml’den 2004 yılında 250.937 adet/ml’ye 
artış gösterdiği, Amerika Birleşik Devletleri’nde 
yapılan bir diğer çalışmada32 da tank sütü orta-
lamasının 363.000 adet/ml olduğu ve her ay 
incelenen sütlerin % 72-88’inin Avrupa Birliği 
kriterlerine uygun olduğu belirtilmiştir. Somatik 
hücre sayılarının ülkemizde yapılan çalışmalar-
da elde edilen değerlerden çok daha düşük bu-
lunması, üreticilerde somatik hücre sayısının 
meme sağlığı ve çiğ süt kalitesi ile ilişkisinin 
yerleşmiş olmasının, işletmelerde süt alımında 
süt kalitesine önem verildiğinin, denetim ve 
cezai yaptırımların daha iyi uygulandığının bir 
göstergesidir. Çalışmamızda elde edilen ortala-
ma somatik hücre sayısı yönünden bulgularımız, 
diğer ülkelerde çoğu araştırıcının elde ettiği 
bulgulardan3,12,14,24,31,32 düşük bulunurken 
Hagnestam-Nielsen ve ark.13’nın bulguları ile 
paralellik göstermektedir. Ayrıca 4 yıl boyunca 
alınan süt örneklerinin tümünde bulunan değer-
lerin, Avrupa Birliği Komisyonu 1662/2006 
No’lu “Hayvansal Gıdalarda Uyulması Öngörü-
len Spesifik Hijyen Kuralları” Tebliği2 yönün-
den değerlendirildiğinde de (400.000 adet/ ml 
ve altında) uygun bulunduğu görülmektedir. 

Çalışmamızda, yıllara göre somatik hücre 
sayılarındaki değişimin incelenmesi sonucunda, 
2005 ile 2007 ve 2005 ile 2008 yılları arasındaki 
farklılığın p<0.05 düzeyinde istatistiksel olarak 
önemli olduğu saptanmıştır. Bulgularımız, yılla-
ra göre somatik hücre sayısındaki farklılıkların 
önemli (p<0.01) olduğunu bildiren araştırıcılar-
la3,31 benzerlik gösterirken, Lievaart ve ark.20 
tarafından yapılan yıllar arasındaki farklılığın 
önemsiz bulunduğu çalışma ile benzerlik gös-
termemektedir.  

Bulunan değerler mevsimsel olarak ince-
lendiğinde, en yüksek ortalama somatik hücre 
sayısının 2008 yılının yaz mevsiminde (111.850 
adet/ml) ve sonrasında 2007 yılının ilkbaharında 
(110.620 adet/ml) olduğu görülmektedir. Soma-
tik hücre sayılarında mevsimlerin yıllara göre 
değişimini belirlemek için yapılan analiz sonu-
cunda yaz mevsimine ait değerlerde 2005 ile 
2008, 2006 ile 2008 ve 2007 ile 2008, ilkbahar 
mevsimine ait sayılarda ise 2005 ile 2007 ve 
2006 ile 2007 yılları arasındaki farklılık önemli 
bulunmuştur (p<0.001) (Tablo I). Ülkemizde ve 

diğer ülkelerde, mevsimin somatik hücre sayısı-
na etkisinin incelendiği çalışmaların çoğunda 
yaz mevsiminde alınan değerlerin en yüksek 
değerler olduğu ve etkisinin istatistiksel olarak 
önemli bulunduğu belirtilmiştir10,12,14,24. Bunla-
rın dışında ilkbahar ve yaz mevsimi4, yaz sonu 
ve sonbahar23 ile kış mevsiminin3,6 etkisinin 
önemli olduğunu ayrıca mevsimin somatik hüc-
re sayısına herhangi bir etkisinin olmadığını 
belirten31 çalışmalar da bulunmaktadır. Bulgula-
rımız, Eyduran ve ark.10, Haskell ve ark.14, Olde 
Riekerink ve ark.24, Green ve ark.12, Busato ve 
ark.4’nın bulguları ile uyum gösterirken Çoban 
ve ark.6, Berry ve ark.3 ile Topaloğlu ve Güneş31 
ve Norman ve ark.23’nın bulguları ile uyum 
göstermemektedir.  

Çalışmamızda, 4 yıllık periyot boyunca 
belirlenen ortalama somatik hücre sayılarının 
aylara göre dağılımının incelenmesinde, 60.000 
adet/ml ile 2005 yılının Mart ayında en düşük 
değerde, 122.210 adet/ml ile 2008 yılının Eylül 
ayında ise en yüksek değerde olduğu belirlen-
miştir. Bulgularımıza benzer şekilde, Dohoo ve 
ark.8, somatik hücre sayısının en düşük Şubat 
(175.000 adet/ml) ve en yüksek Eylül ayında 
(245.000 adet/ml) bulunduğunu bildirmişlerdir. 
Kanada’da yapılan çalışmada, somatik hücre 
sayısının Eylül ayında 209.000 adet/ml ile en 
yüksek değerde ve Mart ayında 150.000 adet/ml 
ile en düşük değerde bulunduğu rapor edilmiş-
tir24. İngiltere’de yapılan bir diğer çalışmada, 
Ekim-Mart ayları arasında ortalama 100.000 
adet/ml olan sayının Mayıs-Eylül ayları arasın-
da 200.000 adet/ml’nin üzerinde olduğu belir-
lenmiştir. Bulgularımızın aksine Berry ve 
ark.3’nın çalışmasında yıllar içerisinde en düşük 
somatik hücre sayısı Nisan ayında, en yüksek 
değer ise Kasım ayında elde edilmiştir. Yapılan 
istatistiksel analiz sonucunda, Mart ayına ait 
değerlerde 2005 ile 2006, 2005 ile 2007, 2005 
ile 2008 ve 2006 ile 2007 yılları arasında, Nisan 
ayına ait değerlerde 2005 ile 2006 ve 2005 ile 
2007 yılları arasında, Haziran ve Temmuz ayla-
rına ait değerlerde ise 2007 ile 2008 yılları ara-
sındaki farklılık p<0.001 düzeyinde önemli 
bulunmuştur. Göncü ve Özkütük11 somatik hüc-
re sayısı üzerine etkili faktörleri inceledikleri 
çalışmalarında, bulgularımıza paralel olarak en 
yüksek somatik hücre değerinin Temmuz ve 
Ekim aylarında ve etkisinin p<0.01 düzeyinde 
önemli olduğunu, Haskell ve ark.14 en yüksek 
değerin Haziran ve Temmuz aylarında görüldü-
ğünü ve etkisinin p<0.001 düzeyinde önemli 
olduğunu bildirmişlerdir.  

Somatik hücre sayılarının, yıllara, mev-
simlere ve aylara göre dağılımına etki eden fak-
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törlerin belirlenmesine yönelik daha önce yapı-
lan çalışmalarda, yaz mevsiminde ve yaz mev-
simine ait aylarda somatik hücre sayısında belir-
lenen artışların ineklerdeki sıcaklık stresin-
den10,20, diyetteki değişimden12, yeni şekillenen 
subklinik mastitis enfeksiyonundan4,24, çoklu 
doğumların ve son laktasyon zamanlarının bu 
dönemlere rastlamasından13 kaynaklandığı bildi-
rilmiştir. Kış mevsimi ve ona ait aylardaki artış-
ların ise, yazın meradan karşılanan epitel koru-
yucu özelliği olan Vitamin A depolarının tü-
kenmiş olması ile ilgili olabileceği belirtilmiş-
tir6. 

Sonuç olarak, dört yıllık periyot boyunca 
süt işletmesinde işlenen inek sütlerinin somatik 
hücre sayısı yönünden TGK ve Avrupa Birliği 
Komisyonu’nun ilgili tebliğlerinde belirlenen 
limitlere uygun hatta oldukça altında bulundu-
ğu, somatik hücre sayısının yıllara göre ve ayrı-
ca farklı yılların aynı mevsim ve ayları arasın-
daki değişimlerinin istatistiksel olarak önemli 
olduğu saptanmıştır.  

Teşekkür 

Süt Ünitesinde somatik hücre sayımları-
nın yapılmasındaki yardımları için Veteriner 
Hekim Tayfun Ercan’a teşekkür ediyoruz. 
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