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Van ve Yoresi icme Sularinda Koliform ve E. coli Arastirilmasi
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Ozet: Bu galisma Van ve yoresindeki icme ve dogal kaynak sularmin koliform grubu ve Escherichia coli yo-
niinden incelenmesi amaciyla yapildi. Bu amagla 24 dogal kaynak ve 176 sebeke suyu olmak iizere degisik yer-
lerden toplam 200 su 6rnegi toplandi. Koliform bakteri ve E. coli nin aranmasinda membran filtrasyon teknigi
kullanildi. Degisik kaynaklardan toplanan igme suyu drneklerinde % 17.5 koliform ve %10 E. coli bulundu.

Sonug olarak; incelenen igme suyu orneklerinde E. coli nin bulunmasinin halk sagligi agisindan potansiyel bir
saglik tehlikesi olusturabilecegi kanaatine varildi.

Anahtar Kelimeler: Su, koliform, E. coli, membran filtrasyon.
The Determination Coliforms and E. coli in Drinking Water of Van and Province.

Abstract: This study was performed to investigate source and drinking waters in term of coliform group and
Escherichia coli of Van and province. 24 natural springs and 176 public drinking water supply distribution sys-
tems a total of 200 samples were collected. The membrane filter (MF) method were used for detection and enu-
meration of coliform bacteria and E. coli in drinking water. Coliforms and E. coli in drinking water samples
collected from different sources were found in the rate 17.5 % and 10 % respectively.

As a result it was suggested that the samples examined has contaminated with E. coli has questioned with regard
to the potential puclic health hazard related to the use of such waters.

Key Words: Water, colform, E. coli, membran filtration.

Giris

Bulagici hastalik salginlarinin en 6nemli
nedenlerinden biri, igme suyunun mikrobiyolo-
jik kirlenmesidir. Su hayatin en gerekli ve ayni
zamanda kirlenmeye en duyarli maddesidir.
Geri kalmis tlkelerde her yil 25 milyon kadar
kisi kirli sularin veya su yetersizliginin neden
oldugu hastaliklardan 6lmektedir. Igme sulariyla
cesitli bakteri, virus, protazoon ve helmint en-
feksiyonlar1 bulasabilmekte ve bu enfeksiyonlar
genellikle insan ve hayvan digkisiyla yayilmak-
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tadir’’ Sagliksiz igme sulari nedeniyle diinya
iizerinde her yil yaklagik 5 milyon bebegin 6l-
diigii tahmin edilmektedir'®. Fekal kontaminas-
yonun belirlenmesinde koliform bakteriler indi-
kator gorevi gormektedir Escherichia coli gocuk
ve yaslilarda su ve gida kaynakli enterite neden
olmaktadir’”'**°. Avrupa’da E. coli aranmasi
bu tiirlin 44°C’de laktozdan gaz ve asit,
triptofandan indol olusturmasi esasimna dayan-
maktadir’.

Gida mikrobiyolojisinde iizerinde en ¢ok
caligilan mikroorganizma grubu tartigmasiz bir
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sekilde Enterobactericeae familyasinin iiyeleri
olan E. coli ve Salmonella spp.’dir. Bu bakteri-
lerin gida maddelerinde bulunmalarina izin ve-
rilmez. Ozellikle E. coli’nin diinya iizerinde en
¢ok calisilan canli olmasi, hemen hemen tiim
gelisme parametrelerinin bilinmesi, bakterinin
cabuk gelismesi gibi nedenlerden dolay1 E. coli
fekal kirlenmenin gostergesi olarak pek ¢ok
gidada aranir”’. Escherich, E. coli olarak tanim-
lanan bakteriyi insan digkisinda 1887 de goz-
lemledi. Shardinger, 1892’de Salmonella
spp.’dan daha kolay sayildiklar1 i¢in bu tiirlerin
fekal kirlilikte bir indeks olarak kullanilmasini
onermistir. Koliform grubu bakteriler acrobik ve
fakiltatif anaerop, Gram (-), katalaz (+),
oksidaz (-), spor olusturmayan, 35°C’de 48 saat
icinde laktozu fermente ederek asit ve gaz olus-
turan, ¢ubuk seklindeki bakterilerdir. E. coli
bagirsaklarda, toprak, su ve bitkilerde de bulu-
nur®!!. E. coli kanda, serebrospinal sivida, solu-
num sisteminde, {iriner sistemde, yumusak do-
kularda ve immun sistemi baskilanmis kisilerde
bulunabilmektedir®.

Cok farkli serotipleri bulunan E. coli‘nin
onceleri sadece bazi enteropatojenik suslarindan
s6z edilmistir. Daha sonra bu bakterinin belirli
serotiplerinin  hem  patojenik hem  de
enterotoksijenik o6zellikler gosterdigi ve ¢ok
cesitli virulans faktorler icerdigi ortaya konmus-
tur'. Koliformlarm sulardan izolasyonu ile ilgili
bir¢ok ¢alisma yapllmlstlrg’l8’21’24’26. Hammad ve
Dirar'® Sudan’da sebil sularinda yaptiklari bir
arastirmada, koliform grubu bakterilerin sayisini
1.x10°-2.4x10° olarak tespit etmislerdir. Altug
ve ark.* Temmuz 2002 ve Haziran 2003 tarihleri
arasinda Sapanca goli yiizey sularinda yaptikla-
11 arastirmada koliform bakteri sayisin1 24x10°
MNP/100 ml olarak belirlemislerdir. Kivang ve
ark.” Eskisehir’de igme ve kullanma sularinda
yaptiklari bir aragtirmada, igme sularinda bahar
aylarinda koliform bakteri sayisinda artig oldu-
gunu gormiislerdir. Inceledikleri Srneklerdeki
koliform sayilarinin 4-1100 arasinda degistigini,
hem i¢me sularinda hem de kullanma sularinda
koliform izole edilen biitiin 6rneklerde E. coli
ve fekal koliform saptamiglardir. Massa ve
ark.** italya’da yaptiklari bir calismada kuyu
sularinin, 5-500 cfu/250 ml diizeyinde total
koliform bakterilerle kontamine oldugunu belir-
lemislerdir. Sularda membran filtrasyon yonte-
mi ile koliform bakterilerin belirlenmesiyle
ilgili bircok ¢alisma yapilmugtir®' 1922303233

Yapilan bu arastirma ile Van ve cevresi
icme sularinda koliform ve E. coli varligi ve
yayginlig arastirildi. Boylece halk sagligr icin

potansiyel saglik tehlikesi olusturan koliform ve
fekal kontaminasyonun bir gostergesi olan E.
coli varlig1 belirlenerek sularin halk saglhigi yo-
niinden risk olusturup olusturmadigi incelendi.

Materyal ve Metot

Bu c¢alismada Van ve yoresindeki igme
sularinda koliform ve E. coli varligi arastirildi.
Bu amagla 24 kaynak ve 176 sebeke suyu olmak
iizere toplam 200 su 6rnegi, 300 ml’lik 6 mg
Tiyosiifat igeren steril plastik siselerde toplana-
rak 6 saat i¢inde analizleri yapildi. Laboratuara
getirilen su orneklerinden 100’er ml membran
filtrasyon cihazinda (Sartorius, Gottingen,
Germany) vakum yoluyla por biyikligi 0.45
pum olan selliloz nitrat filtrelerden siiziildii.
Daha sonra membran filtreler hava kalmayacak
sekilde steril pensle endo medium emdirilmis
steril pedlere (Sartorius, Geottingen, Germany)
yerlestirildi ve 36°C’de 48 saat inkiibe edilerek
koloni sayimlari yapildi. Metalik (altin) parlak-
lik veren koloniler koliform olarak degerlendi-
rildi. Laktoz fermentasyonu i¢in koloniler igeri-
sinde ters c¢evrilmis Durham vialleri bulunan
lauryl tyriptose broth’ta 35°C’de 48 saat inkiibe
edildi, gaz olusan tiipler Brillant Green Bile’de
(2%) (Oxoid CM 0031) 48 saat ve EC broth’a
ekim yapilarak 44,5°C’de 48 saat inkiibe edildi.
Gaz olusturanlar alkali peptonlu suda 44,5°C’de
24 saat inkiibe edildi ve iizerine kovaks ayiraci
damlatilarak pembe renk veren tiipler E. coli
olarak degerlendirildi'®"'. Ayrica, gaz olustu-
ranlar EC-MUG besi yerine almarak 44,5°C’de
24 saat inkiibe edildi. Uzun dalga UV (366 nm)
15181 altinda karanlik odada incelenecek, mavi
florasans renk veren tiipler £. coli olarak deger-
lendirildi”™'>*>.

Bulgular ve Tartisma

Toplanan su numunlerinin koliform ve E.
coli bakterileri agisindan incelendi ve sonuglar
Tablo 1’de goriilmektedir. Alinan toplam 200 su
numunesinin  ¢ogunlugu (156  numune)
kontamine olmadigi, yani herhangi bakteri
icermedigi belirlendi. Ozellikle 24 dogal kaynak
su numunesinden sadece 2’sinde koliform + E.
coli bakterisi belirlenmesi énemli bir bulgudur.
Fakat 176 sechir sebeke suyunun 24’{inde
koliform ve 18’inde ise koliform + E. coli bak-
terisi tesbit edilmesi kontaminasyonun yiiksek
oldugu anlamindadir. Tablo 1°de goriildiigl
lizere toplanan su Orneklerinden 9%13,6’s1
koliform ve %18,5’1 E. coli igerdigi belirlenmis-
tir.



Tablo 1: Van ve yoresindeki dogal ve sehir
sulariin koliform ve E. coli icerik-
lerinin arastirma sonuclari

Table 1: The results of research coliform and
E. coli of the source and drinking
waters from Van and province.

Dogal
. Kaynak (24) Sebeke (176)
Koliform/ Toplam| N
E. coli U 1, [Numune| ,, | Toplam Kon-
mune | % % . 0t
s Sayisi taminasyon %’si
ayisi
Koliform 24 0 0 24 136 13,6
Koliforrm+ 20 | 2 [83| 18 |102| 185
E.coli
Koliform/E.coli
TespitBdl- 1 yge | 20 lo17| 124 [764] 825
meyen Nu-
mune SayIsi

Bu durum kaynak ve sebeke sularinda
fekal bir kontaminasyonun oldugunu goster-
mektedir. Tiirk Standartlar’inda igme sularinda
100 ml’de koliform bulunmamas1 gerektigi
belirtilmistir®*.  incelenen su  6rneklerinin
%18.5’nin igme ve kullanma sular1 standardina
uymadig1 goriilmektedir. Bu durum daha &nce
bazi aragtirmacilar tarafindan yapilan arastirma-
larda sularin mikrobiyolojik kalitesinin koti
oldugunu belirten goriislerini dogrulamaktadir.
Ornegin, Akman® Erzurum ili igme sularinda
yaptig1 bir ¢alismada 75 su 6rneginden 15’inde
(% 20) E. coli, 32’inde (% 42.6) koliform bakte-
1i tespit etmistir.

Patir ve ark.” Elazig bolgesindeki 23 ku-
yu suyundan % 50’sinde E. coli bulundugunu
belirlemiglerdir. Koksal ve ark.?' Istanbul’un
igme suyu kaynaklar1 ve sebeke sularini indika-
tor ve bazi patojen bakteriler agisindan deger-
lendirdikleri bir ¢galismada sebeke sularinda % 5
koliform, % 2 E. coli bulduklarini bildirmisler-
dir. Hasde ve ark.'” Ankara’da inceledikleri 28
kuyu suyundan % 50’sinde E. coli bulundugunu
tespit etmislerdir.

Bizim buldugumuz E. coli degerleri Ak-
man’, Patir ve ark.”® ile Hasde ve ark.'”’nin be-
lirledigi E. coli oranlarindan daha diisiik, Koksal
ve ark.”""nin degerlerinden daha yiiksektir. Mas-
sa ve ark.” italya’da plastik siselerde satilan
mineral sularinda 40 Ornekten ikisinde (%)5)
koliform bakteri bulmuslardir Giingen ve ark."
Uludag’daki 280 kaynak suyu drneginde yaptik-
lar1 bir ¢alismada inceledikleri su Orneklerinin
%7.69’unda koliform grubu bakteri saptamis-
lardir. Algur’ Erzurum ovasindaki kdylerin igme
sularinda % 57.5 oraninda koliform bakteri
tespit etmistir. Bizim buldugumuz koliform
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degerleri Massa ve ark.” ile Giinsen ve
ark."”’nin buldugu degerden yiiksek, Akman?,
Koksal ve ark.”' ile Algur’un belirledigi
koliform oranlarindan daha diisiiktiir.

Su insan yasaminda vazgeg¢ilmez bir un-
sur olmasmnin yaninda degisik asamalardaki
kontaminasyonlar sonucu tastyabildigi bir¢ok

patojen etken nedeniyle olusturdugu sal-
gin hastaliklar bakimindan biiyiik 6nem tasi-
maktadir. Koliform ve E. coli etkenleriyle
kontamine olan sularin tiiketilmesi sonucu mey-
dana gelen hastaliklar nedeniyle bazi iilkelerde
halk sagligin1 korumak i¢in su kaynaklarinda bu
bakterilerin varliginin arastirilmasima yonelik
caligmalara 6nem verilmektedir. Bu konu, ay-
rintilar1 ile, derinlemesine incelenmeli, su sebe-
kesinin ve sebekeye bagli olmayan ¢esmelerin
su yollarinin kanalizasyon tesisati ile iliski dere-
cesi incelenmeli ve ¢esitli noktalardan alinacak
su numuneleri, koliformlar ve patojenler baki-
mindan muayene edilmelidir.

Sonug olarak iilkemizde uygun aritim is-
lemi uygulanmadan tiiketilen sulardan kaynak-
lanabilecek potansiyel halk sagligi riskinin 6n-
lenebilmesi amaciyla igme ve kullanma suyu-
nun hijyenik ve teknik sartlarda elde edilmesi ve
tilketiminde en yeni, detayli, uygulanabilir stan-
dartlar getirmek ve bunlara uyulmasini sagla-
mak amaciyla yetigsmis eleman, alet ekipman ve
giivenilir hizli analiz metotlarinin kullanilmasi
onemli bir husustur. Ayrica, incelenen i¢gme
suyu Orneklerinde E. coli bulunmasinin halk
saglig1 acisindan potansiyel bir saglik tehlikesi
olusturabilecegi sonucuna varilmstir.
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