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Ozet: Atopik dermatitis genetik olarak programlanmis inflamatuvar bir hastaliktir. Bu ¢alismada, kliniklerimize
kasint1 sikayeti ile getirilen kopeklerde Intradermal testi temelinde ELISA testinin sensitivitesi ve spesifitesinin
belirlenmesi amaglandi. Calismanin materyalini, degisik irk ve yas, 26 erkek, 24 disi olmak iizere toplam 50
kopek olusturmustur. Bu ¢alismada kullanilmak iizere sekiz alerjen Bursa bolgesinde daha 6nce yapilan bir ¢a-
lisma temelinde secildi. Atopi siipheli kdpeklerin klinik muayenelerinin yapilmas: spesifik tanisal testler teme-
linde olas1 hastaliklar (piyoderma, uyuz, dermatomikoz ve gida alerjisi v.b) elimine edildi Willemse’nin tanisal
kriterleri temelinde segilen atopi siipheli kopekler iizerinde IDT yapildi. Serum orneklerinden, ELISA testi ile
alerjen spesifik Ig E tayinleri yapildi

Calismada, ev tozu akarlarina karsit % 66 (n:33), Pireye karst %48 (n:24) oraninda, ELISA testinde ise ev tozu
akarma % 72 (n:36), pire’ye karst %6 (n:3) oraninda pozitif reaksiyon saptandi. Serolojik monoklonal Ig E testi-
nin sensitivite ve spesifitesinin %0-82 ve %50-100 arasinda degistigi belirlendi.

Sonug olarak, ELISA testi sensitivite ve spesifitesinin ise ev tozu akarlari agisindan yiiksek oldugu ancak genel
olarak irdelendiginde bu iki test arasindaki korelasyonun oldukga diisiik oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: ELISA, deri testi, kopek, alerjen.

Comparison of Intradermal Skin Test and Allergen Spesific Ig E Levels in
Diagnosis of Canine Atopy

Abstract: Canine atopic dermatitis is a genetically predisposed inflammatory disease. The aim of the study was
to evaluate sensitivity and spesifity of ELISA test results based on the intradermal skin test (IDT). A total of 50
dogs in different breeds, ages and sexes (26 male and 24 female) were used as material. Eight allergens which
were selected based on a previous study were used in the study. After clinical examination and ruling out other
disease based on diagnostic work-up, IDST were performed on the dogs suspected of atopy according to Wil-
lemse’s criters. ELISA analysis were performed from serum blood samples.

In IDT, positive reaction ratios were detected as for house dust mites, 66% (n: 33), 48% (n:24) for flea. In
ELISA, were detected as 72% (n: 36) for house dust mite, 6 % (n: 3) for flea. Sensitivity and specifity of sero-
logic monoclonal Ig E test were 0-82 % and 50-100 % based on the IDST results, respectively.

As a result, even though the sensitivity and the specifity of ELISA test were higher for house dust mite, in gen-
eral, it was concluded that the correlation between these two tests were very low.

Key Words: ELISA, skin test, dog, allergen.
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Giris

Atopi (atopik hastalik, alerjik inhalant
dermatit), karakteristik klinik bulgular1 olan
yangisal, kasintili alerjik bir hastaliga genetik
bir predispozisyon olarak tanimlanmakta-
dir'****_ Ev tozu akarlari, polenler, kiif sporlar,
insan ve hayvan epiteli gibi pek ¢ok gevresel
alerjene karsi olusan Ig E antikorlan ile iligkili
bir problem oldugu bilinmektedir*®""'*,

Kesin tani, anamnez ve klinik bulgularin
esliginde, IDT ve alerjen spesifik Ig E sonuglari
temelinde konabilir®'>?*, Intradermal test, Vete-
riner Hekimligi ve Insan Hekimliginde, Ig E
iligkili hipersensitiviteyi tespit etmek ic¢in kulla-
nilan bir testtir®>. Serumda alerjen spesifik Ig
E’nin seviyesini reaktif olarak tespit etmek icin
Radioallergosorbent test (RAST), ELISA ve
liquid — pahse immunoenzymatic assay testleri

kullamilan testler arasinda yer almaktadir*®"".

ELISA ve IDT arasinda kismu bir kore-
lasyon bulunmaktadir. Bu korelasyonu belirle-
yen parametreler olan sensitivite ve spesifite,
alerjen spesifik Ig E testi agisindan oldukca
onemlidir. Insanlarda yapilan ¢aligmalarda
serolojik alerji testlerinin  sensitivite ve
spesifitelerinin % 100 olmadig1 belirtilmistir.
Pozitif testler alerjinin klinik goriiniimii ile dai-
ma uyumlu degildir. Bununla birlikte bu testle-
rin sonuclar1 klinik tablo ile dikkatli bir sekilde
degerlendirilmelidir. Sonu¢ olarak bahsedilen
bu farkliliklar, genel bir standardizasyonun ol-
mamasindan kaynaklanan test yontemlerindeki
farkliliktan ve degisik c¢alismalarin sonuglari
arsindaki degiskenliklerden kaynaklanmakta-
dir®. intradermal testlerde oldugu gibi serolojik
testlerde de ¢ok genis bir varyasyon séz konu-
sudur”. IDT’i negatif olan bazi kopeklerde
serolojik olarak pozitif sonuglarin elde edilmesi
diisiik spesifite nedeni olmakla birlikte bu fe-
nomen, iretilen Ig E’nin mast hiicrelerine ve
diger yangisel hiicrelere baglanabilirlikleri ve
bu hiicrelerin histamin ve benzeri substanslari
salgilayabilme kapasiteleri ile iligkili olabilir.
Yapilan caligmalarda serolojik alerji testinin
atopinin kesin tanisinda kullanilmamasinin ge-
rektigi, klinik siiphenin teyidi ve muhtemel
alerjenlerin belirlenmesi agisindan kullanilmasi
gerektigi vurgulanmaktadir®®**,

Bu c¢aligma, kasinti sikayeti ile getirilen,
klinik olarak atopi siipheli olan kopeklerde
intradermal test (IDT) ile antijen spesifik Ig E
antikorlarin (ELISA) pozitiflik oranlarinin belir-
lenmesi ve sonuglarin karsilastirilmasiyla,
ELISA testinin sensitivite ve spesifitesinin de-

gerlendirilmesi ve tanida kullanilabilirliklerinin
belirlenmesi amaci ile yapildi.

Materials and Methods

Patient selection

Bu calismada, Uludag Universitesi Vete-
riner Fakiiltesi Kliniklerine, 2003-2005 yillart
arasi, kasint1 ve deri lezyonu sikayetleri ile geti-
rilen, degisik 1k ve yaslardaki'™"', 26 erkek ve
24 disi olmak iizere toplam 50 atopi siipheli
kopek kullanildi. Olgularin, % 46’smnin mev-
simsel bulgular gosterdikleri, % 54’inde ise
bulgularin biitiin bir yila yayildiklar1 belirlen-
migstir. Olgular, atopi ile uyumlu anamnez veri-
leri ve klinik tablo temelinde, kasintinin diger
nedenleri (gida alerjisi, demodeks, sarkoptes,
fungal ve bakteriyel orijinli hastaliklar) elimine
edildikten sonra Willemse’nin tam kriterleri®’
temelinde irdelenerek belirlendi. Hazirlanan
anamnez formu her kopek igin dolduruldu ve
tim kopeklere genel klinik muayeneyi takiben
dermatolojik muayene uygulandi. Rutin deri
kazintis1 muayenesi, bakteriyolojik ve mikolojik
kiiltiir, Microsporum canis agisindan ise
WOOD’s lambas1 muayenesi yapildi®*. Diger
nedenlerin eliminasyonunu takiben,
Willemse’nin kriterleri temelinde®’ major bulgu-
lardan en az iki, minor bulgulardan en az {i¢’line
sahip olan hastalar klinik olarak atopi siipheli
olarak degerlendirildi ve bu olgular caligma
kapsamina alindu.

Alerjen Panelinin Olusturulmasi

Alerjen paneli Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesi Alerji Poliklinigi ile yapilan kisisel
goriismeler ve daha once Bursa yoresinde ko-
pekler iizerinde yapilan bir ¢alismanin bulgular
temelinde belirlendi''. Greer (Lenoir, USA)
firmasindan soguk zincirde temin edilen alerjen-
ler calisma siiresince + 4°C’de saklandi. Calis-
manin alerjen skalasini, 1sirgan otu, sogiit, me-
se, ¢inar, pire, Aspergillus fumigatus, Penicillum
notatum, ev tozu akarlarn (Dermataofagoides
farinea) olustu.

IDT Uygulanmasi

IDT &ncesi kdpekler 0,25-0,5 mg/kg doz-
da Xylazin ile kimyasal zapt-1 rapt altina alina-
rak, lateral pozisyonda yatirildilar ve lateral
toraks bolgeleri travma olusturmayacak sekilde,
hicbir kimyasal madde kullanilmadan tras
makines: ile tras edildi. Calismada, IDT icin
insiilin enjektdrii kullanildi. Negatif kontrol
olarak 0.05 ml % 0.9’luk NaCl, pozitif kontrol



olarak da 1:100.000 oraninda dilue edilen
histamin fosfat uygulandi. IDT skalasinda yer
alan alerjenler 1000 PNU/ml dozda kullanildi-
lar™.

Testin yapilmasinin ardindan 15-20 daki-
ka sonra olusan reaksiyonlar (kabariklik, kiza-
riklik) pozitif kontrol ile karsilagtirilarak
subjektif olarak degerlendirildi ve + 1°’den +4’¢
kadar derecelendirildiler. IDT, tiim kopeklere
ayni arastirici tarafindan uygulandi.

Serolojik alerji testi

ELISA testi igin, vendz kan ornekleri ali-
narak serumlar ayrildi, -20°C’de bekletilen se-
rumlar alerjen spesifik Ig E tayini i¢in Imovet-
biocehck ® firmasina gonderildi. ELISA test
sonuglari tretici firmanin onerileri
dogrultusunda asagidaki skala c¢ergevesinde
derecelendirildi. <0,5 (-), 0,5-2 (+), 2-20 (++),
20-50 (+++), >50 (++++).

ELISA testinin sensitivite ve
spesifitelerinin belirlenmesi

ELISA testinin, pozitif olgular arasindaki
pozitif reaksiyon yiizdesini ifade eden
sensitivite ve negatif olgular arasindaki negatif
reaksiyon yiizdesini ifade eden spesifite sonug-
lar1 IDT sonuglar1 temelinde hesapland.
Allergen: IDT(+) ELISA (+): (a), IDT (-)ELISA
(+):(b), IDT (+) ELISA (-): (c), IDT (-) ELISA
(-):(d). IDT temelinde ELISA testi: Sensitivite:
a/a+c, Spesifitesi: d/ b+ d formiilleri ile tespit
edildi.

Results

Calismada, ev tozu akarlarina kars1 % 66
(n:33), pireye karsi %48 (n:24), Penicillium
notatuma’a %24 (n:12), Aspergillus fumigatus’a
%8 (n:4), cinar agacia %6 (n:3), sdgiit agacina
% 12 (n:6), 1sirgan otuna %6 (n:3), meseye %
14 (n:7) olarak saptandi.

ELISA test sonuglarina gore; ev tozu aka-
rma % 72 (n:36), mese agacina %8 (n:4), sogiit
agacina %6 (n:3), pireye % 6 (n:3), ¢inar agaci-
na %2 (n:1), 1sirgan otuna % 2 (n: 1) oranlarin-
da pozitif yamt almmustir. Aspergillus
fumigatus, Penicillum notatum karst ELISA test
sonuglarina gore negatif olarak saptandi.

ELISA testi sensitivite ve spesifite deger-
lendirmesi Tablo-1’de goriilmektedir. Testin
sensitiviteleri IDT ve/veya ELISA’da ortak
pozitif reaksiyon aliamayan, 1sirgan otu, ¢inar,
mese, Penicillum  notatum,  Aspergillus
fumigatus alerjenlerinin sensitiviteleri belirle-
nememistir. Bu ¢calismada ELISA testinin genel
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olarak sensitivite ve spesifite degerleri sirasi ile
% 0-82 ve % 50-100 olarak saptanmistir.

Tablo 1. ELISA testi allerjenler bazinda
sensitivite ve spesifite sonuclari

Evtozuakan  IDT(+) IDT() Sensitivite Spesifite
ELISA (+) 28 8

82 50
ELISA (- 6 8
Pire iDT(+)  IDT() Sensitivite Spesifite
ELISA (+) 3 0

12 100
ELISA (1) 22 20
A fumigatus DT (+)  IDT() Sensitivite Spesifite
ELISA (+) 0 0

1

ELISA (- 5 45 0 00
P. notatum iDT(+) DT () Sensitivite Spesifite
ELISA (+) 0 0

0 100
ELISA (- 12 38
Ginar iDT(+) IDT( Sensitivite Spesifite
ELISA (+) 0 3

0 97
ELISA (- 1 46
Mese iDT(+) DT () Sensitivite Spesifite
ELISA (+) 0 6 . 5
ELISA (- 5 39
Isirgan otu iDT(+) DT () Sensitivite Spesifite
ELISA (+) 0 1

0 97
ELISA (- 3 46
Sogiit iDT(+) DT () Sensitivite Spesifite
ELISA (+) 2 1

33 97
ELISA () 4 8
Tartisma

Insan hekimliginde, IDT; maliyetli,
anaflaktik reaksiyon riski olan, konforsuz bir
test olarak degerlendirilmekte ancak, yeterli
anamnez ve klinik bulgular1 olmasina ragmen
negatif ¢ikan prik test sonuglarindan sonra ter-
cih edilen bir test olarak kullanilmaktadir’. Bun-
lara karsin veteriner hekimliginde intradermal
test uygulamalari, veteriner pratisyenler arasin-
da tercih edilen bir tan1 yontemidir. IDT nin
uygulanmasi ve yorumlanmasi gibi konularda
halen daha arastirma ve uygulamadan uygula-
maya farkliliklar bulunmakla birlikte'®, birgok
arastirmaci tarafindan altin standart olarak nite-
lenmekte™'*’ in vitro alerji testlerinin
sensitivite ve spesifite degerlerinin belirlendigi
calismalarda®'®* “dogru sonug¢” olarak kulla-
nilmaktadir®. Sunulan ¢alismada, IDT’in veteri-
ner hekimliginde, alerjen ekstraktlarmin stan-
dardizasyonu, alerjenlerin dozlarinin belirlen-
mesi ve uygulama tekniklerinin prik teste gore
daha iyi tanimlanmis olmas1 nedeniyle ELISA
testinin degerlendirilmesinde dogru sonug ola-
rak kullanilmasi1 gerektigi kanisina varildi.

Ev tozu akarlart Amerika Birlesik Devlet-
leri ve Asya’da atopiye neden olan en 6nemli
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alerjen olarak degerlendirilmektedir™'. Cesitli
caligmalarda, ev tozu akarlarina karsi ELISA
testinde % 10.7-90"***'"%1>12 araginda pozitif
yanit alindig1 belirtilmektedir. Ev tozu akalarina
kars1 serum alerjen spesifik Ig E ve IDT sonug-
larmi karsilagtiran bir calismada’, intradermal
testlerde % 82.2 oraninda pozitif cevap alinir-
ken, atopili kdpeklerde serolojik testlerde % 86
oraninda pozitif reaksiyon elde edildigi belirtil-
mektedir. Sunulan ¢alismada ev tozu akarlarina
IDT’de % 66, ELISA testinde ise % 72 oraninda
pozitif yanmit alinmis ve ELISA testinin
sensitivite ve spesifitesinin % 82 ve % 50 oldu-
gu belirlenmistir. Bu sonug diger c¢aligmala-
ra®'>* ait sonuglarma uyum gostermektedir.
Bu sonuglar ayrica tlilkemizde de ev tozu akarla-
rinin atopik dermatitis’e neden olan 6nemli bir
alerjen oldugunu desteklemektedir.

Sunulan ¢alismada, IDT sonuglarina gore
pireye kars1 % 48 oraninda pozitif yanit alinir-
ken, serolojik testlerde %6 oraninda pozitif ya-
mt almmustir. ki test arasindaki uyumsuzluk
sonucu flea alerjenine karsi testin senstivite
degerinin ¢ok diisiik diizeyde oldugu belirlen-
mistir. Cesitli calismalarda IDT ve serolojik
testlerde elde edilen farkli pozitif cevap oranla-
r1, farkli cografik bolge ve testlerin farkli mev-
simlerde yapilmasina baglanabilmektedir. IDT
ve ELISA testindeki uyumsuzluk ve farklilikla-
rmn, IDT’ nde elde edilen sonuclarin irritan reak-
siyonun sonucu olarak sekillendigi ya da diger
insektlerle kros reaksiyonun bir sonucu olarak
sekillenebilecegi kanisina varilmistir.

Kif etkenlerine kars1 gelisen alerjik reak-
siyonun hayvanlarin yasam ortamlan ile ilgili
olabilecegi belirtilmektedir’. Cesitli ¢alismalar-
da ELISA test sonuglarina gore, Aspergillus
Sfumigatus % 100, % 0, % 20, % 3.5, %
81142112 e Penicillum notatum’ a karst %
90, % 0, % 100, % 10.7 ve % 30'*'%1**2 oran-
larinda pozitif yanit saptandig belirtilmektedir.
Sunulan ¢alismada IDT sonuglarma gore,
Aspergillus fumigatus ve Penicillum notatum’a
alerji panelinde yer alan diger alerjenlerden
daha diisiik oranda pozitif yanit alinmis, ELISA
testinde ise pozitif yanit elde edilememistir.
Belirtilen alerjene karsi pozitiflik oranmin in-
sanlarda’ ve hayvanlarda'®” gegmis yillarda
saptanan oranlara gore daha diisiik olmasinin
1sinma araglarinin ve temizlik anlayisinin degi-
simi ile iligkilendirilebilecegi kanisina varilmig-
tir.

Sunulan ¢alismada, IDT ve/ ve ya
ELISA’da ortak pozitif reaksiyon alinamayan
1sirgan otu, ¢inar, mese, sOgit Penicillum

notatum, Aspergillus fumigatus alerjenlerinin
sensitiviteleri belirlenememistir. Bu alerjenlere
IDT’inde diisiik seviyede pozitif yanit alinmasi-
nin serolojik testlerle uyumsuzlugunun nedeni
olarak aciklanabilecegi diistinilmistiir.

Sonug olarak, atopi siipheli olgularin ta-
nisinda ELISA testinin sensitivitesinin ev tozu
akarlar1 agisindan yiiksek oldugu, ancak genel
olarak irdelendiginde bu iki test arasindaki kore-
lasyonun oldukga diisiik oldugu belirlenmistir.
Cesitli calismalarda'®?' elde edilen sonuclar ile
calismada elde edilen sonuglarin degiskenligi
IDT ve ELISA testlerinde kullanilan antijenlerin
farkli firmalara ait olmalar1 ile agiklanabilir.
Bununla birlikte ayni1 firmalarin antijenleri kul-
lanildig1 halde ¢eligkili sonuglar alindigini bildi-
ren calismalar da mevcuttur®®. Bu anlamda
IDT ve ELISA testi sonuglarinin karsilastirildig
daha ¢ok c¢aligmaya gereksinim duyulmaktadir.
Testin kullanimi1 agisindan kritik bir 6neme
sahip olan bu farkliliklarin nedeni tam olarak
aciklanamamakla birlikte gelecekte yapilacak
olan ¢aligmalar i¢in konu olusturacaktir.
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