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Calisma, sosyal ¢aligmact adaylarinin yagh ayrimeciligina iliskin tutumlarinin belirlenmesi amactyla tanimlayici
aragtirma tiirinde yapilmistir. Calisma, Anadolu Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet
boliimiinde egitim goren toplam 165 dgrenci ile Subat- Mart 2020 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Verilerin
toplanmasi i¢in “Sosyo-demografik Bilgi Formu” ve “Yaslh Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO)” kullanilmistir.
Verilerin analizinde, Kruskall-Wallis ve Mann-Whitney U Testleri kullanildi. Katilimcilarin YATO toplam puan
ortalamas1 64,92+6,66’dir. Olgek alt bashk incelemesine bakildiginda, yaslmin yasamii smirlama 18,55+3,66,
yasliya yonelik olumlu ayrimcilik 33,73+4,26 ve yasliya yonelik olumsuz ayrimeilik alt boyut puan ortalamasi
ise 31,19+6,50 olarak saptanmustir. Cinsiyet degiskenine gore yaslinin yasamini sinirlamada anlamli bir iligki
gozlenmis, erkek bireylerin yaslinin yasamini sinirlama puan ortalamasinin daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Yagh bireyle daha once aymi evde yasama durumu, yaslinin yasamini sinirlamada etkili bir
faktordiir. Arastirmaya katilan sosyal hizmet boliimii dgrencilerinin yashlara yonelik tutumlarinin olumsuz
yonde oldugu, kadin 6grencilerin ve yaslh bireyle daha dnce yasamis olan 6grencilerin tutumlarinin daha olumlu
oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Sosyal ¢aligmaci, Sosyal hizmet, Tutum, Yaslh ayrimcilig1.

ABSTRACT

The study was conducted as a descriptive research in order to determine the attitudes of social worker candidates
regarding elder discrimination. The study was conducted between February and March 2020 with a total of 165
students studying at Anadolu University Faculty of Health Sciences Department of Social Work. In the data
collection, "Socio-demographic Information Form" and "Age Discrimination Attitude Scale (YATO)" were
used. In the analysis of the data; Kruskal-Wallis and Mann-Whitney U Tests were used. The total score average
of the participants is 64.92 + 6.66. When the subtitle analysis of the scale was examined, it was found that
limiting the life of the elderly was 18.55 + 3.66, the positive discrimination against the elderly was 33.73 + 4.26,
and the negative discrimination sub-dimension mean score was 31.19 + 6.50. A significant association was
observed in limiting the life of the elderly according to the gender variable, and it was concluded that male
individuals had a higher average score of limiting the life of the elderly. The condition of living in the same
house before with the elderly person is an effective factor in limiting the life of the elderly person. It was
determined that the attitudes of the students of the Department of Social Work participating in the study were
negative towards the elderly and that the attitudes of women students and students who had previously lived with
the older person were more positive.
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GIRIS

Yash niifus oranlarinin artmasiyla birlikte, basta gelismis iilkelerde olmak iizere, yash
bireyler yalnizlik, bagimlilik, saygi kayb1 ve ayrimcilik gibi sorunlar ile siklikla kars1 karsiya
kalmaktadir. Yaslilara yonelik ayrimci tutum, her toplumda sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
baglamlara gore sekillenmektedir. Diger stereotiplerle karsilastirildiginda, yas ayrimciligi
toplum tarafindan biiylik dl¢iide goz ardi edilmektedir. Yasl bireylerle ilgili tutumlar ve
inanglar, ¢cogu zaman davranigsal tezahiirlere doniisebilmektedir (Azulia, 2014; Corrigan,
2004). Ayrimc1 davraniglar Ozellikle savunmasiz yaslilar icin ciddi bir risk unsuru
olusturmaktadir.

Yas ayrimcilifinin, irk¢ilik ve cinsiyetgilik kadar agir sonuglar1 olabilmektedir (Payne,
1997). Ancak yas ayrimciligimin magdurlar1 genellikle suskun kalmaktadir ve ayrimcilik
cogunlukla ortaya ¢ikmamaktadir. Bireysel olmanin 6tesinde toplumsal bir sorun olarak kabul
edilmektedir. Palmore (2011) giiniimiiz toplumundaki en yaygin yas stereotiplerinin, fiziksel
yetenekler, zihinsel beceriler ve cinsel yetenek kaybiyla ilgili oldugunu ifade etmistir. Ayrica
yas ayrimciligi ile ilgili tanimlarda, yas ayrimciliginin ¢ogunlukla istihdam (ise alma, terfi,
isten ¢ikarma, emeklilik); aile (yash istismar1 ve ihmali); konut (yasa ayrilmis mahalleler) ve
saglik hizmetleri alanlarindan meydana geldigi belirtilmektedir.

Levy ve Banaji (2004) olumsuz yaslanma diislincelerinin, ¢cevresinde yer alan insanlarin
duygu, diisiince ve davraniglarini etkileyebilecegini ifade etmektedir. Yashlarin varligi,
gengler arasinda onlara oOliimliliigii ve kaderlerinin kontrollerinin 6tesinde oldugunu
hatirlattigr i¢in endise duygusu yaratmaktadir (Becker, 1973). Gengler yaslanmanin getirdigi
sorunlardan uzak kalarak, hayatlarin1 saglik ve giizellik icinde devam edeceklerini
diistinmektedir (Nelson, 2002). Yapilan c¢aligmalar, genglerin yash bireyleri agagilayict
ifadeler kullanarak otekilestirdikleri, gruplara ayirdiklarimi géstermektedir (Kite ve Johnson,
1998). Yashilikla ilgili yaygin stereotipler, yasli yetiskinlerin kati, bunak, eski moda, hasta,
engelli, iiretken olmayan, izole, yalniz ve depresif olduguna dair inanglar1 icermektedir. Bazi
arastirmacilar, yas ayrimciliginin, ¢cocuklarin sosyal gelisimi sirasinda karsilastiklar: kiiltiirel
degerlerin ve inanglarin bir sonucu oldugunu 6ne siirmektedir. Cocuklar ¢cok erken yaslardan
itibaren, insanlar1 ¢esitli kategorilere ayirmaya yatkin olurlar. Cocukluk déneminde
karsilagilan olumsuz yagh tasvirleri, ileri yaglarda ayrimci sdylem veya davraniglara
doniisebilmektedir (Palmore, 2001; van den Heuvel, 2012).

Yaslt ayrimcilifi, sadece yasindan dolay1 bir bireye yonelik olumsuz diisiince, tutum

veya davranislar olarak tanimlanmaktadir (Greenberg, Schimel, ve Martens, 2002). Yaseilik,
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yasl bireylere yonelik onyargili tutumlar olarak tanimlanmaktadir (DuBois ve Miley, 2013).
Ayrimcilik agik bir sekilde olabildigi gibi dolayli olarak da olabilir. S6zlii diismanlik,
kacinma, fiziksel saldirganlik dogrudan ayrimciligin gostergeleridir. Yash istismar1 da bir tiir
yas ayrimciligi olarak kabul edilmektedir (van den Heuvel, 2012).

Yaslt ayrimciligi, kelimesini ilk kullanan ve yasi nedeniyle insanlara yapilan ayrimcilik
olarak tamimlayan ilk kisi Amerika Ulusal Yaslanma Enstitiistiniin ilk direktorii Robert
Butler’dir. Yas ayrimciligi, bireysel ve kurumsal diizeyde cesitli Ongdrii ve mitler,
kiiglimseme ve hoslanmama, temastan kaginma, istihdam ve her tiirlii hizmette ayrimci
uygulamalar seklinde kendini gostermektedir (Butler, 1994). Yas ayrimcilifi genellikle
olumsuz tutum ve davranislar olarak kabul edilse de pozitif ayrimcilik da olabilmektedir.
Yaslilarin lehine olan ayrimcilik, pozitif yash ayrimciligr olarak kabul edilmektedir (Nelson,
2002). Butler yas ayrimciligini, 6zellikle genclere yonelik olan kiiltiirlerdeki yash bireylere
kars1 gencler tarafindan yapilan ayrimcilik veya 6n yargi olarak ele almistir.

Literatiirde acgik ve Ortiilii olmak iizere iki tiir yas ayrimciligi tanimlanmistir. Agik yas
ayrimciliginda, yashlik hakkindaki duygu, diisiince ve davranislar hakkinda kisisel
diisiincelerin farkinda olunmaktadir. Ornegin “Yaslilar: sevmiyorum”, “birgok yasl cimridir”,
yasl biriyle yasamayi tercih etmem” gibi agik yas ayrimciligi sdylemleri olmaktadir (Nelson,
2002). Ortiilii yas ayrimciliginda ise bilingli farkindalik olmadan yaslilara karsi olusan
diisiince, duygu ve davranislar olarak tanimlanmaktadir. Kendi kiiltiiriinlin yas kaliplarim
i¢sellestiren her bireyde ortiilii yas ayrimciligmin olusmas1 muhtemeldir (Levy, 2001). Ortiilii
yas ayrimciligt iki kaynaktan etkilenebilir: diger insanlarin yasa dayali tutum ve davraniglar
ve bireyin kendi kendine olusturdugu olumsuz diislinceler (Levy ve Banaji, 2004).

Toplumsal izmler; 1rk (irk¢1lik), cinsiyet (cinsiyetcilik), cinsel yénelim (heteroseksizm),
sosyal statii (elitizm) ve yas (yas¢ilik) ile tanimlanan gruplara yonelik 6nyargili tutumlardir.
Sosyal hizmet, bu izmlerle iligkili sorunlar1 ¢6zmeye ¢aligmaktadir ¢iinkii sosyal hizmetin ana
amagclarindan biri toplumdaki insan haklarin1 ve sosyal adaleti gelistirmektir (DuBois ve
Miley, 2013).

Sosyal caligmacilar, yasl bireylerin yasam kalitelerinin arttirilmasinda 6nemli bir role
sahiptir. Demografik doniisiim nedeniyle sosyal c¢alismacilarin ve diger ruh saghigi
uzmanlarinin yakin gelecekte yash bireylere gecmiste oldugundan daha fazla hizmet
sunmalar1 beklenmektedir. Bu nedenle sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin yash bireylere
yonelik tutumlar1 6nem tagimaktadir.

Bu calismanin amaci, sosyal caligmact adaylarmin yash ayrimeciligia iliskin

tutumlarinin belirlemesidir.
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GEREC VE YONTEM

Calisma, tanimlayici bir arastirma olarak Anadolu Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Sosyal Hizmet boliimiinde egitim goren dgrenciler ile Subat-Mart 2020 tarihleri

arasinda yapilmistir. Veriler, siniflarda yiiz ylize goriisme teknigi ile toplanmuigtir.

Evren ve Orneklem

Arastirma evrenini, Anadolu Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet
boliimiinde egitim goren 210 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirma evreninin tamamina
ulagilmaya ¢alisilmis ancak arastirma yapildiginda okulda bulunan ve arastirmaya katilmay1

kabul eden 165 6grenci ¢calismanin 6rneklemini olusturmustur.

Veri Toplama Aracglan

Kisisel Bilgi Formu: Konuyla ilgili gerekli literatiir incelemesi yapildiktan sonra
arastirmaci tarafindan, dgrencilerin yas, cinsiyet, sinif diizeyi, ailelerinin yasam yeri, ailenin
gelir durumu gibi sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik hazirlanan 16 sorudan
olugmaktadir.

Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO): 23 maddeden olusan YATO’niin, yashnin
yasamini sinirlama, yasliya yonelik olumlu ayrimcilik ve yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik
olmak iizere ii¢ alt boyutu vardir. Olgek, Vefikulugay tarafindan gelistirilmis ve dlgegin
Cronbach alfa giivenirlik katsayist 0.80 bulunmustur. 5°1i likert tipi olan olgekte, yash
bireylerle ilgili ifadelerin yer aldig1 maddeler i¢in “kesinlikle katilmiyorum”, “katilmiyorum”,
“kararsizim”, “katiliyorum”, “tamamen katiliyorum” secenekleri yer almaktadir. Olgekten
toplam en az 23, en ¢ok ise 115 puan alinabilmektedir. Olgek sonucunda elde edilen puanin
yiiksek olmasi yash ayrimciligina iligkin olumlu tutumlara sahip oldugunu gdstermektedir
(Vefikulugay, 2008). Yaslinin yasamina iliskin boyuttan maksimum 45, minimum 9, yasliya
yonelik olumlu ayrimcilik boyutundan maksimum 40, minimum 8, yaslhiya yonelik olumsuz

ayrimcilik boyutundan ise maksimum 30, minimum 6 puan alabilmektedir (Vefikulugay ve

Terzioglu, 2011).

Verilerin Analizi

Veriler SPSS 24.0 paket programinda degerlendirilmistir. Veriler normal dagilmadigi
icin  nonparametrik testlerden; Kruskall-Wallis ve Mann-Whitney U Testi’nden
faydalanilmistir. Tanimlayic1 istatistiklerden ise ortalama ve standart sapmadan

faydalanilmistir.
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Cahismanin Etik Yonii

Arastirmanin yapilabilmesi igin Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirmalar Etik

Kurulundan 29.04.2019 tarih ve 29945 protokol no ile etik kurul onayr alinmustir.

Arastirmaya dahil edilen 6grenciler ¢alisma hakkinda bilgilendirilerek, arastirmaya katilimlar

ile ilgili s6zlii ve yazili goniilli olurlart alinmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Bulgular ve tartisma bdliimiinde aragtirmanin amaci

dogrultusunda iiniversite

Ogrencilerinin yaslt ayrimciligina iliskin tutumlart belirlenmistir. Katilimeilarin - yagh

ayrimciligina iliskin tutumlarinin gesitli sosyo-demografik degiskenlerle iligkisi analiz

edilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerinin Tanimlayic1 Ozellikleri

Sosyo-demografik Degiskenler n %
Cinsiyet

Kadmn 130 78,8
Erkek 35 21,2
Yas

18 ve alt1 20 12,1
19-20 81 49,1
21-22 54 32,7
23 ve lzeri 10 6,1
Simf

Birinci Sinif 44 26,7
Ikinci Smif 42 25,5
Uciincii Sinif 35 21,2
Dordiinct Sinif 44 26,7
Aile Tipi

Cekirdek 147 89,1
Genis 18 10,9
Yash Bireyle Yasama Durumu

Evet 79 47,9
Hayir 86 52,1
Toplam 165 100,0

Arastirmaya, Anadolu Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi sosyal hizmet bliimiinde

ogrenim gormekte olan 165 6grenci katilmistir. Arastirmaya katilan bireylerin %78,8°1 kadin,

%49,1°1 19-20 yas grubunda, %26,7’si 1.sinif, %25,5’1 2.smif, %21,2’si 3.smif, %26,7’si ise

4. siif 6grencisidir. Ogrencilerin, %89,1°i ¢ekirdek aile tipine sahip olup, %52’si daha 6nce

yash bireyle ayn1 evde yasamamistir (Tablo 1).

Tablo 2. YATO Puan Ortalamalar:

Olgekler Ort+SS Min-Max
Yaslinin Yasamini Sinirlama 18,55+3,66 12-38
Yasliya Yonelik Olumlu Davranis 33,73+4,26 18-45

570



ISSN: 2147-7892, Cilt 9 Say1 2 (2021) 566-577 doi: 10.33715/inonusaglik.839540
Sosyal Calismaci Adaylarmin Yash Ayrimcihigina iliskin Tutumlariin Degerlendirmesi

Emre BIRINCI
Yasliya Yonelik Olumsuz Davranis 31,19+6,50 18-61
Toplam Puan 64,92+6,66 45-98

Tablo 2’de arastrmaya katilan oOgrencilerin YATO alt boyut ve toplam puan
ortalamalar1 verilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin YATO toplam puan ortalamasi
64,92+6,66°dir. Olgek alt bashik incelemesine bakildiginda, yaslinin yasamini smirlama
18,55+3,66, yasliya yonelik olumlu ayrimcilik 33,73+4,26 ve yasliya yonelik olumsuz
ayrimcilik alt boyut puan ortalamasi ise 31,19+6,50 olarak saptanmistir. Yaslinin yasamini
sinirlama boyutuna iliskin puan ortalamasi diisiikk olmasina ragmen yasliya yonelik olumlu
davranig ve yasliya yonelik olumsuz davranis puan ortalamalar1 yiiksek saptanmistir (Tablo
2).

Yapilan arastirmalar, yasli insanlara yonelik algilarin ¢ogunun olumsuz oldugunu
gostermektedir (Cummings ve Galambos, 2002; Gellis, Sherman, ve Lawrance, 2003; Quinn,
1999; Schuldberg, 2005). Arastirma sonuglarina goére yaslinin yagamini sinirlama boyutuna
iliskin puan ortalamasi diisiik olmasina ragmen yasliya yonelik olumlu davranis ve yasliya
yonelik olumsuz davranis puan ortalamalar1 yiiksektir. Sosyal hizmet boliimii son sinif
ogrencileriyle gerceklestirdikleri arastirmada Heycox ve Hughes (2006), 6grencilerin yaslilara
dair tutumlarinin genellikle ndtr olmakla birlikte, yas1 daha ilerlemis olan yashlara ve erkek
yaglilara gore, yas1 daha gen¢ olan yaghilara ve yashh kadinlara daha az olumlu tutum
sergilendigini bulmuslardir. Wang ve Chonody (2013) calismalarinda, sosyal hizmet
Ogrencilerinin yaslilara karst tutumlarinin ¢ogunlukla olumlu ancak 6grencilerin yash erkekler
hakkinda olumsuz tutumlart oldugunu saptamistir. Damig ve Kara (2017) yaptiklar
arastirmada da Ogrencilerin bir kisminin yasli bireyler hakkinda olumsuz 6n yargilar
oldugunu saptamistir. Ceylan ve Oksiiz (2015) ¢alismalarinda ise 6grencilerin, yaslh bireylere
ilisgkin olumlu tutuma sahip olduklari sonucunu bulmuslardir. Sahin ve Demirel (2018)
yaptiklar1 ¢alismada Ogrencilerin, yasliliga dair olumsuz tutum ve algilarinin yiiksek oldugu

saptanmistir.

Tablo 3. Sosyo-demografik Ozelliklerine Ogrencilerin YATO Puan Ortalamalar1

Degiskenler n Yashnin Yashya Yashya YATO
Yasamini Yonelik Olumlu  Ydénelik Olumsuz Toplam
Sinirlama Ayrimeiik Ayrimeilik Puan
Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Cinsiyet
Kadin 130 18,11+2,92 29,12+3,67 16,75+3,29 63,98+5,84
Erkek 35 20,17+5,37 29,83+4,78 18,40+3,97 68,40+8,30
MWU: 1782 MWU: 1960 MWU: 1632,50 MWU: 1618
p: 0,048 p: 0,207 p: 0,010 p: 0,009
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Aile Tipi
Cekirdek 147 18,67+3,704 29,27+4,04 17,20+£3,43 65,14+6,66
Genis 18 17,56+3,24 29,28+3,02 16,28+3,99 63,11+6,61
MWU: 1080,50 MWU: 122 MWU: 1101 MWU: 1065
p: 0,202 p: 0,871 p: 0,244 p: 0,177
Yash Bireyle
Yasama Durumu
Evet 79 17,96+3,28 29,44+3,73 16,56+3,97 63,69+7,48
Hayir 86 19,08+3,92 29,12+4,11 17,60+2,94 65,8045,72
MWU: 2750,50 MWU: 3382,50 MWU: 2786,50 MWU: 2760
p: 0,034 p: 0,962 p: 0,045 p: 0,037
Yasam Yeri
Kdy-Kasaba 21 17,38+2,83 29,90£3,53 16,76+3,67 64,05+6,58
flge 46 17,74+2,67 29,83+3,68 16,70+3,03 64,26+5,50
il 34 19,79+4,51 29,26+4,24 18,18+3,85 67,24+8,25
Biiyiiksehir 64 18,84+3,83 28,67%4,05 16,94+3,53 64,45+6,39
KW: 1080,50 KW: 1299 KW: 1058 KW: 1065
p: 0,202 p: 0,9 p: 0,165 p: 0,177
Aile Gelir Durumu
Alt 21 18,33+4,00 28,19+4,13 16,38+3,17 62,9045,49
Orta 142 18,51+3,33 29,40£3,90 17,14+3,42 65,0546,20
Ust 2 23,50£16,26 31,50+3,53 22+9,89 77+29,69
KW: 0,296 KW: 1,936 KW: 0,101 KW: 1,949
p: 0,862 p: 0,380 p: 0,951 p: 0,377
Simif
Birinci 44 19,02+4,56 28,93+4,08 16,73£3,25 64,68+6,13
Ikinci 42 18,52+2,85 29,67+3,98 17,71+3,82 65,90+7,49
Uglincii 35 17,66+2,66 28,60+4,51 17,23+£2,99 63,49+5,37
Dordini 44 18,80+3,99 29,77+3,18 16,80+3,80 65,36+7,25
KW: 2,093 KW: 1,294 KW: 1,526 KW: 3,866
p: 0,553 p: 0,731 p: 0,676 p: 0,276

Tablo 3’de Ogrencilerin cinsiyet, aile tipi, yash bireyle yasama durumu, yasam yeri,
gelir durumu, sinif gibi tanitic1 6zelliklerine gére YATO’den aldiklari puan ortalamalarina yer
verilmistir. YATO ilgili degiskenlerce alt boyut ve toplam puanlarmin, 6grencilerin cesitli
Ozelliklerine gore bagimsiz degiskenlerle iligkisi incelenmistir. Cinsiyet degiskenine gore
yaslinin yasamini sinirlamada (p: 0,048) anlamli bir iliski gdzlenmis, erkek bireylerin yaslinin
yasamini sinirlama puan ortalamasmin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Benzer
sekilde yasliya yonelik olumsuz ayrimcilikta (p: 0,010) anlamli bir iligski oldugu gézlenmistir.
Erkeklerin puan ortalamasi kadinlarin puan ortalamasindan daha yiiksektir. YATO toplam
puaninda da (p: 0,009) benzer durumun s6z konusu oldugu ve aralarinda anlamli bir iliski
oldugu sonucu elde edilmistir. Erkeklerin YATO toplam puan ortalamasmnin daha yiiksek
seyrettigi sonucuna ulasilmistir. Dolayisiyla cinsiyet degiskeni yaslinin yasamini sinirlamada,
yashiya yonelik olumsuz ayrimcilik ve YATO toplam puaninda etkili bir faktér oldugu
sOylenebilir. Bununla beraber cinsiyet degiskeninin yasliya yonelik olumlu ayrimcilikta etkili
bir faktdr olmadigi sdylenebilir (Tablo 3). Literatiir taramasi, kadin 6grencilerin yasliliga
yonelik tutumlarinin erkek dgrencilerin tutumlarina gore daha olumlu oldugunu vurguladigini

gostermistir (Fitzgerald, Wray, Halter, Williams, ve Supiano, 2003; Mcconatha, Schnell,
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Volkwein, Riley, ve Leach., 2003). Cinsiyet degiskenine gore erkeklerin YATO toplam puan
ortalamasinin daha yiiksek seyrettigi sonucuna ulagilmistir. Bununla beraber cinsiyet
degiskeni yasliya yonelik olumlu ayrimcilikta etkili bir faktor olmadigi s6ylenebilir. Wang ve
Chonody (2013) erkek ogrencilerin kadinlara gore yash yetiskinlere karsi daha olumsuz
goriisleri oldugunu bulmustur. Ayni sekilde Ceylan ve Oksiiz (2015) yaptiklar1 arastirmada,
cinsiyeti kadin olan 6grencilerin yaghlarin yagamini sinirlama alt boyutunda, cinsiyeti erkek
olan dgrencilere gore daha olumlu bir tutuma sahip olduklar1 sonucuna ulasmstir. Oziitiirker
(2019) calismasinda ise Ogrencilerin cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu
sonucuna ulagmistir. Gliven, Muz, ve Ertiirk (2012) tarafindan yapilan arastirmada kadin
Ogrencilerin yaslilara karsi olumlu tutum sergiledikleri ve yaghilarin yasami kisitlayict alt
boyutu ile gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu belirtmistir. Stahl ve
Metzger (2013), kadinlarin erkeklerden daha yiiksek puan almalar ile cinsiyetin, yasa bagh
ayrimci davraniglar iizerinde anlamli bir etkisi oldugunu bulmustur. Dagbas ve Kesen (2015)
caligmalarinda, kadin 6grencilerin yaslilarin ayrimciligina karsi erkek 6grencilere gore daha
olumlu bir tutuma sahip oldugunu saptamistir.

YATO alt boyut ve toplam puan ortalamalarinin yasam yeri degiskeni i¢in Kruskall-
Wallis Testi’nden elde edilen sonuglara gore anlamli bir iliski gozlenmedigi sonucuna
ulasilmistir. Gelir durumu ve siif degiskenleri i¢in YATO alt boyut ve toplam puan
ortalamalar istatistiksel olarak incelendiginde etkili bir faktor olmadigi saptanmistir (Tablo
3). YATO alt boyut ve toplam puan ortalamalarinin aile tipi degiskeni icin Mann-Whitney U
Testi’nden elde edilen sonuclara gore etkili bir faktor olmadigi, anlamli bir iliski
gozlenmedigi sonucuna ulasilmasina ragmen yash bireyle yasama durumunun etkili bir faktor
oldugu gézlenmistir. Yaslh bireyle yasama durumu ile yashinin yasamini sinirlama (p: 0.034)
arasinda anlamli bir iliski vardir. Yash bireyle yasamayan bireylerin puan ortalamasi daha
yiiksektir. Yash bireyle daha 6nce yagama durumu, yaglinin yasamini sinirlamada etkili bir
faktordiir. Tablo 3‘te yasliya yonelik olumsuz ayrimcilikta (p: 0.045) yash bireyle yasamayan
bireylerin puan ortalamasinin daha yiiksek oldugu sonucu goézlenmektedir. Yash bireyle
yasamayan bireyler yasliya yonelik olumsuz ayrimcilikta benzer sekilde etkili bir faktordiir.
YATO toplam puaninda da (p: 0.037) yasli bireyle yasama durumu arasinda anlamli bir iligki
oldugu gozlenmistir. Yash bireyle daha oOnce yasamamis Ogrencilerin puan ortalamasi
digerlerine gore yiiksektir. Sonu¢ olarak yasli bireyle yasama degiskeni yaslinin yasamini
sinirlamada, yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik ve YATO toplam puaninda etkili bir faktdr
oldugu sonucuna varilmistir. Bununla beraber yash bireyle yasama durumu degiskeni yasliya

yonelik olumlu ayrimcilikta etkili bir faktor olmadigi goézlenmistir (Tablo 3). Yash bireyle
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daha 6nce yasama durumu ile yaslinin yasamini sinirlama (p: 0.034) arasinda anlamli bir iligki
vardir. Yagh bireyle yasama degiskeni yaslinin yasamini sinirlamada, yasliya yonelik olumsuz
ayrimcilik ve YATO toplam puaninda etkili bir faktdr oldugu sonucuna varilmistir. Gongalves
vd. (2010)’nin yaptiklar1 caligmada, yaglilarla ilgili tutumlarin, yasli bireylerle temaslar
arasinda anlamli bir farklilik bulmustur. Allen, Cherry, ve Palmore (2009) yaptiklari
calismada yasl bireylerle etkilesim halinde olan 6grencilerin, olmayanlara gore yaslilara
yonelik daha olumlu tutum igerisinde olduklar1 sonucuna ulagsmistir. Gorelik, Damron-
Rodriguez, Funderburk, ve Solomon (2000) akraba olmayan yaslh bireylerle iletisimin, yash
bireylere yonelik tutumlar Gzerinde olumlu bir etkisi oldugunu bulmustur. Cummings, Adler,
ve DeCoster (2005) ¢alismanin sonuglari, 6grencilerin kisisel ya da staj gibi bir etkinlik ile
yash bireylerle etkilesim halinde bulunulmasinin, yaslilara karsi tutumlari olumlu yonde
etkiledigini saptamistir. Wang ve Chonody (2013) yash bireylerle daha 6nce etkilesim halinde
olmayan, yaslilik konusunda ders almayan ogrencilerin olumsuz tutum igerisinde olma
olasiligin1 daha yiliksek bulmustur. Tan, Hawkins, ve Ryan (2001) yash bireylerle kisisel
olarak iletisim kurulmasinin, yaslhlara yonelik tutumlarin iyilestirilmesine yardimei oldugunu
belirtmistir. Oziitiirker (2019) ¢alismasinda bir yaslyla yasama durumu arasinda anlamli bir
farklilik oldugu sonucuna ulagsmistir. Dagbas ve Kesen (2015) ¢alismanin sonuglarina gore
yasli bir akrabanin hayatlarinda Onemli rol oynadigini belirten Ogrencilerin, yash
ayrimciligina karg1 daha pozitif tutumlara sahip olduklar1 sonucunu bulmustur. Ceylan ve
Oksiiz (2015) yaptiklar1 arastirmada yaslilarla ayni evde yasama degiskenine gore anlaml bir

farklilik olmadigini saptamistir.
SONUC

Tarihsel siire¢ icerisinde sanayilesme ve kentlesmenin etkisiyle genis ailelerin ¢ekirdek
ailelere doniismesi, teknolojik gelismelerin hizlanmasi, demografik doniisiimiin sosyal
dontlistimii de beraberinde getirmesi, Onceleri bilge insan olarak goriinen yasl bireylerin
toplumdaki konumlarinin degismesine neden olmustur. Bu degisimde modern toplumlarin
yasl bireyleri degerlendirirken ekonomik yonden ele almasi etkili olmustur. Bu siireg
icerisinde kusaklar arasindaki diyalog zayiflamis ve yaslt bireyler hakkinda ayrimci séylem
ve davranislar is, sosyal ve aile hayatinda yayginlagmaya baslamigtir.

Aragtirma sonucunda, arastirmaya katilan sosyal hizmet boliimii 68rencilerinin yaslh
ayrimciligina yonelik tutumlarinin olumsuz yonde oldugu bulunmustur. Arastirma katilan

ogrencilerin, YATO alt boyut ve toplam puan ortalamalarmin cinsiyet ve yash ile beraber

574



ISSN: 2147-7892, Cilt 9 Say1 2 (2021) 566-577 doi: 10.33715/inonusaglik.839540
Sosyal Calismaci Adaylarmin Yash Ayrimcihigina iliskin Tutumlariin Degerlendirmesi
Emre BIRINCI

yasama durumu arasinda anlamli, aile tipi, yasam yeri, gelir durumu ve sinif degiskenleri igin
istatiksel olarak incelendiginde anlamli bir fark ve etkili bir faktér olmadig1 saptanmustir.
Yasl niifus oranin her gecen giin artmasi, sosyal calismacilarin basta hastane ve
huzurevleri olmak iizere bircok kurum veya kurulusta, yash bireylere hizmet vermesi
beklenmektedir. Yash bireylerin yasam kalitelerini arttirmayi amaglayan sosyal ¢alismacilarin
yaglilara yonelik ayrimcilik konusundaki goriisleri 6nem tasimaktadir. Yash bireylere yonelik
On yargilar, zararsiz gériinmesine ragmen bu tutum ve davranislar yash bireylerin kendilerine
sunulmus haklardan etkin bir sekilde faydalanmalarina engel teskil edebilmektedir. Sosyal
caligmact adaylarinin olumsuz 6n yargi, tutum ve davranislarini degistirebilmek igin sosyal
hizmet boliimii miifredatlarinda yasli ve yaslilikla ilgili derslerin sayisinin arttirilmasinin,
lisans egitimlerinin ¢esitli kurs ve sertifika programlari ile desteklenmesinin, kusaklararasi
diyalogu gelistirecek projelerin hayata gecirilmesinin, yaslt ve yaslilik hakkinda toplumsal

farkindalik yaratilmasinin faydali olacag: diisiintilmektedir.

KAYNAKLAR

Allen, P. D., Cherry, A. E., Palmore, E. (2009). Self-reported ageism in social work practitioners and students.
Journal of Gerontological Social Work, 52 (2), 124-134.

Azulia, A. (2014). Ageism and future cohorts of elderly: implications for social work. Journal of Social Work
Values and Ethics, 11 (2), 2-12.

Becker, E. (1973). The denial of death. New York, NY: Free Press.

Butler, R. N. (1994). Dispelling ageism: the cross-cutting intervention. Schenk and W.A. Achenbaum (Der.),
Changing perceptions of aging and the aged. New York: Springer.

Ceylan, H., Oksiiz, M. (2015). Sosyal hizmet lisans Ogrencilerinin yash ayrimciligina iliskin tutumlarinin
incelenmesi, Uluslararas: Sosyal Arastirmalar Dergisi, 8 (39), 459-466.

Corrigan, P. (2004). How stigma interferes with mental health care. American Psychologist, 59 (7), 614-625.

Cummings, S., Galambos, C. (2002). Predictors of graduate social work students' interest in aging-related work.
Journal of Gerontological Social Work, 39(3), 77-94.

Cummings, S., Adler, G., DeCoster, V. (2005). Factors influencing graduate-social-work students’ interest in
working with elders. Educational Gerontology, 31, 643-655.

Dams, M. Z., Kara, H. Z. (2017). Universite 6grencilerinin yasl bireylere iligkin goriisleri iizerine bir arastirma.
Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlisii Dergisi, 3(2), 221-233.

Dasbas, S., Kesen, N. F. (2015). Attitudes of social work students towards the ageism. The Journal of
International Social Research, 8(38), 702-710.

DuBois, B., Miley, K. K. (2013). Social work: an empowering profession (8th ed.). Upper Saddle River, NJ:
Pearson.

Fitzgerald, J. T., Wray, L. A., Halter, J. B., Williams, B. C., Supiano, M. A. (2003). Relating medical students’
knowledge, attitudes, and experience to aninterest in geriatric medicine. Gerontologist, 43 (6), 849-855.

575



ISSN: 2147-7892, Cilt 9 Say1 2 (2021) 566-577 doi: 10.33715/inonusaglik.839540
Sosyal Calismaci Adaylarmin Yash Ayrimcihigina iliskin Tutumlariin Degerlendirmesi
Emre BIRINCI

Gellis, Z. D., Sherman, S., Lawrance, F. (2003). First year graduate social work students' knowledge of and
attitude toward older adults. Educational Gerontology, 29, 1-16.

Greenberg, J., Schimel, J., Martens, A. (2002). Ageism: Denying The Face Of The Future. In T. Nelson (Der.),
Ageism: Stereotyping and Prejudice Against Older Persons. Cambridge, MA: The MIT Press 27-48.

Gongalves, D. C., Guedes, J., Fonseca, A. M., Pinto, F. C., Martin, I., Byrne, G. J., Pachana, N. A. (2010).
Attitudes, knowledge, and interest: preparing university students to work in an aging world. International
Psychogeriatrics, 23(2), 315-321.

Gorelik, Y., Damron-Rodriguez, J. A., Funderburk, B., Solomon, D. (2000). Undergraduate interest in aging: Is
it affected by contact with older adults? Educational Gerontology, 26, 623-638.

Giiven, S. D., Muz, G.U., Ertiirk, N. E. (2012). Universite ogrencilerinin yash ayrimciligina iliskin tutumlart ve
bu tutumlarin bazi degiskenlerle iliskisi. Anadolu Hemsirelik ve Saghk Bilimleri Dergisi, 15(2), 99-105.

Heycox, K., Hughes, M. (2006). Social work students’ attitudes towards and interest in working with older
people: an exploratory study. Advances in Social Work and Welfare Education, 8(1), 6-14.

Kite, M. E., Johnson, B. T. (1988). Attitudes toward older and younger adults: A metaanalysis. Psychology and
Aging, 3, 233-244.

Levy, B. (2001). Eradication of ageism requires addressing the enemy within. The Gerontologist , 41, 578-579.

Levy, B., Banaji, M. (2004). Implicit Ageism. In T. Nelson (Der.), Ageism: Stereotyping and Prejudice Against
Older Persons. Cambridge, MA: The MIT Press 49-75.

Mcconatha, J. T., Schnell, F., Volkwen, K., Riley, L., Leach, E. (2003). Attitudes towards aging: a comparative
analysis of young adults from the United States and Germany, International Journal of Aging and Human
Development, 51 (3), 206-217.

Nelson, T. (2002). Ageism: stereotyping and prejudice against older persons. Cambridge, MA: The MIT Press.

Palmore, E. B. (2001). Ageism: negative and positive (2nd ed.). New York: Springer.

Payne, M. (1997). Modern social work theory (2nd ed.). Chicago, II: Lyceum Books, Inc.

Quinn, A. (1999). The use of experiential learning to help social work students assess their attitudes towards
practice with older people. Social Work Education, 18(2), 171-182.

Oziitiirker, S. (2019). Erzincan binali yildirim iiniversitesi sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin yashliga bakist,
Yashi Sorunlart Arastirma Dergisi (YSAD), 12(2), 107-112.

Schuldberg, J. (2005). Innovations in gerontological social work education: it is easy to make judgments if it's
not familiar: the use of simulation kits to develop self-awareness and reduce ageism. Journal of Social
Work Education, 41(3), 441-455.

Stahl, S., Metzger, A. (2013). College student’s ageist behavior: The role of aging knowledge and perceived
vulnerability to disease. Gerontology & Geriatrics Education, 34(2), 197-211.

Sahin, H., Demirel, B. (2018). Sosyal hizmet béliimii 6grencilerinin yashhk ve yaslanmaya iliskin tutumlarinin
belirlenmesi, Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi, 11(59), 1114-1120.

Tan, P., Hawkins, M. J., Ryan, E. (2001). Baccalaureate social work student attitudes toward older adults.
Journal of Baccalaureate Social Work, 6, 45-55.

Van den Heuvel, W. (2012). Discrimination against older people. Reviews in Clinical Gerontology, 22, 293-300.

576



ISSN: 2147-7892, Cilt 9 Say1 2 (2021) 566-577 doi: 10.33715/inonusaglik.839540
Sosyal Calismaci Adaylarmin Yash Ayrimcihigina iliskin Tutumlariin Degerlendirmesi
Emre BIRINCI

Vefikulucay, D. (2008). Universitede 6grenim goren 6grencilerin yasl ayrimeihigina iligkin tutumlari. Dogum ve
kadin hastaliklart hemsireligi AD. (Doktora tezi). Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitus(,
Ankara.

Vefikulugay D., Terzioglu, F. (2011) Development and psychometric evaluation of ageism attitude among the
university students. Turkish Journal of Geriatrics, 14(3), 259-268.

Wang, D., Chonody, J. (2013). Social worker’s attitudes towards older adults: A review of the literature. Journal
of Social Work Education, 49, 150-172.

S77



