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Ozet: Enterokoklar, saghkli insanlar ve hayvanlarin barsak mikroflorasmnin iiyeleri olup, ¢evrede yaygm olarak
bulunan bakterilerdir. Gida endiistrisinde bu laktik asit bakterileri (LAB), 6nemli fermentasyon aktiviteleri nede-
niyle, “yardimci (ilave) veya starter kiiltiirler” olarak kullanilmakta ve peynir lezzeti ve kalitesinin gelistirilme-
sinde 6nemli bir role sahip bulunmaktadir. Diger taraftan enterokoklar endokarditis, iiriner ve genital sistem
infeksiyonlari, meningitis ve septisemi gibi hastaliklardan sorumlu oportunistik patojenler olarak da bilinmekte-
dir. Enterokoklarin nemli bir klinik 6zelligi, gida, su ve klinik kaynakli izolatlarinda rapor edildigi gibi,
antimikrobiyal ajanlarin genis bir varyetesine direng gostermeleridir. Geligimi arttirmak amaciyla hayvan yemle-
rinde antibiyotiklerin kullanimi gesitli ekosistemlerde, nakledilebilir antibiyotik direnglilik genlerinin 6nemli
rezervorlerini ortaya ¢ikarmig ve sonug olarak gida zinciri yoluyla direngli Enterococcus’larin insanlara olast bir
naklini beraberinde getirmistir. S6z konusu derlemede enterokoklarin insanlarda neden olduklari infeksiyonlar,
cesitli antibiyotiklere gosterdikleri direnglilik 6zellikleri ve direnglilik genlerinin nakledilmesinde gidalarin rolii-
ne iliskin literatiir bilgileri sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Enterokoklar, virulens faktorleri, antibiyotik direngliligi, vankomisin-direncli enterokoklar.
Foodborne Enterococci With Their Benefits and Risks

Abstract: Enterococci are ubiquitous bacteria present in the environment and in the gastrointestinal tract of
healthy animals and humans. In the food industry, these lactic acid bacteria (LAB) are known as “adjunct or
starter cultures”, because of their fermenting activity, and also, they play a major role in improving flavour de-
velopment and quality of cheese. However, enterococci are also known to be opportunistic pathogens responsi-
ble for human diseases such as endocarditis, urinary and genital tract infections, meningitis and septicaemia. An
important clinical feature of Enterococcus spp. is the resistance to a wide range of antimicrobial agents as dem-
onstrated in clinical, food and water isolates strains. The use of antimicrobials in animal feed as growth promot-
ers has created large reservoirs of transferable antibiotic resistance genes in several ecosystems and consequently
a possible route transmission of resistant Enferococcus spp. via food chain could be suggested. In this review it
is represented the literature data about the benefits and risks of enterococci in foods, human infections caused by
these microorganisms, their resistant features to several antibiotics and the role of foods in resistance gene trans-
fer.
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1. Giris

Enterokoklar saglikli insanlar ve hayvan-
larin barsak mikroflorasinin {iyeleri olup, ¢evre-
de yaygin olarak bulunan bakterilerdir'**’. Bak-
teriler muhtemelen fekal kaynaklardan yayilma-
larmin ve olumsuz ¢evresel kosullara dogal
toleranslarinin bir sonucu olarak, gidalar, bitki-
ler, su ve topraktan da yaygin olarak izole edil-
mistir’>**. Enterokoklari igeren fermente gidalar
uzun zamandan beri giivenli kabul edilmesine
ragmen, bu bakterilerin gidalarda varligi gida
endiistrisi ve tiiketiciler i¢cin 6dnemli bir kaygi da
olusturmustur’. Ciinkii bu bakteriler gidalarin
bozulmalarindan, gida intoksikasyonlarindan,
nosokomiyal infeksiyonlardan ve gidalarda
bulunan suslarin giivenilirligi hakkinda kaygila-
11 artiran gida zincirinde antibiyotik direngliligi-
nin yayilmasindan da sorumlu tutulmaktadir®.
Vankomisin ve teicoplanin gibi glikopeptid
antibiyotiklerin genis bir varyetesine direng
gelistirme kabiliyetleri, enterokoklara iliskin
nosokomiyal infeksiyonlarin artisindaki sebep-
lerden birisi olarak goriilmektedir. Vankomisin
direncliligi biiyiik kaygi yaratmaktadir, ¢linkii
bu antibiyotik ¢oklu diren¢li enterokoklarin
tedavisi icin son care olarak disiiniilmekte-
dir7.

2. Enterokoklarin Klasifikasyonu ve Ge-
nel Ozellikleri

Enterokoklar onceleri D grubu strepto-
koklar olarak smiflandirilirken; 1984°de DNA-
DNA hibridizasyon ve 16rRNA sekans c¢aligma-
lar1 Streptococcus faecium ve S. faecalis tiirleri-
nin diger streptokoklardan farkli oldugunu gos-
termis ve Schleifer ve Kilpper-Balz bunlarin
Enterococcus cinsine transferini nermistir'*~*.
Giinlimiizde FEnterococcus cinsi igerisinde en
bilinenleri E. faecalis ve E. faecium olmak iize-
re 40 tiir bulunmaktadir®.

Enterokoklar gram pozitif, sporsuz,
katalaz ve oksidaz negatif, fakiiltatif anaerobik,
tek, cift veya zincir seklinde koklardir. 10-
45°C’de, % 5-10 NaCl’li ortamda ve pH 4.0-
9.6 gibi genis araliklarda lireyebilme ozellikleri
ile diger gram pozitif koklardan kolayca ayrilir-
lar'*'"*. Enterokoklar 60°C’de 30 dakikalik 1s1l
islem sonrasinda canlhiliklarimi siirdiirebilir® ve
cogu tiirleri % 40 safra varliginda eskiilini hid-
rolize edebilir™*~".

3. Enterokoklarin Kaynaklar: ve Rezer-
vuarlari

Enterokoklar saglikli insanlar ve hayvan-
larin barsak mikroflorasinin {iyeleri olup, ¢evre-
de yaygmn olarak bulunan bakterilerdir’**’. E.
faecalis ve E. faecium insanlarda, bireyler ara-
sinda ve gastrointestinal sistem boyunca degisen
sayilarda (sindirim igeriginin grammda 10*10%)
olmak lizere, sindirim sistemindeki
mikrobiyotanin dogal tiyeleridir™"". Hayvanlar-
da enterokoklarin baslica habitatin1 sicakkanlt
hayvanlarin barsak icerigi olusturmakla birlikte,
insektler ve kuslar gibi soguk-kanli hayvanlarin
gastrointestinal igerikleri de diger 6nemli habi-
tatlar1 arasinda yer almaktadir. Yine domuz,
sigir ve koyun gibi ¢iftlik hayvanlariyla kiyas-
landiginda, E. faecalis, E. faecium ve E.
durans’m insan diskisindan ¢ok daha siklikla
izole edildigi bildirilmektedir'®. Enterokoklar
muhtemelen fekal kaynaklardan yayilmalarimin
ve olumsuz ¢evresel kosullara dogal toleransla-
rinin bir sonucu olarak, gidalar, bitkiler, su ve
topraktan da yaygin olarak izole edilmistir’*.
Kokenini  gastro-intestinal ~ sistemden alan
enterokoklar, fekal bulasmanin indikatorleri ve
sanitisyon indeksi olarak da degerlendirilmek-
tedir™.
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4. Gidalarda Enterokoklar

Enterokoklarin pastorizasyon sicaklikla-
rina direng gostermeleri ve farklt maddeler ve
gelisim kosullarina (diisiik ve yiiksek 1s1, yiiksek
pH ve tuz) adaptasyon yetenekleri, bunlarin ¢ig
materyalden (et veya siit) tiretilen gidalarda ve
1s1l iglem gormiis gidalarda bulunmasina imkan
tanimaktadir. Bundan dolayi, enterokoklar fer-
mente gidalarm 6zellikle de fermente peynir ve
etlerin mikrobiyotasinda énemli bir kismi olus-
tururlar"’.

Et, siit ve uirlinlerinde enterokoklarin var-
lig1 ve identifikasyonuna iligkin sonuglarin yer
aldigr  ¢esitli  arastirmalar  bulunmaktadir.
Cheriguene ve ark.’ kegi siitlerinden izole edilen
Enterococcus suglarinin (% 41.82) E. faecium
(24 izolat) ve E. durans (22 izolat) olarak ta-
nimlandigini bildirmisilerdir. Bir diger arastir-
mada Valenzuela ve ark.®® siit, peynir, et ve
jambon gibi gidalardan izole edilen 25
Entorococci izolatinin 9’unu E. faecalis ve
16’sm1 E. faecium olarak identifiye etmislerdir.
Brezilya’da® incelenen ¢ig sebze, ¢ig et, pasto-
rize siit ve siit lirtinlerinden (peynir) izole edilen
56 Enterococcus susunun 27°si E. faecalis, 23’1



E. faecium ve 6’s1 Enterococcus spp. olarak
tanimlanmustir. Cosentino ve ark.'” deneysel
olarak iiretilen Fiero Sardo peynirinden izole
ettikleri 118 enterokokal susun E. faecium (84
sus), E. durans (24 sus) ve E. faecalis (10 sus)
olarak siniflandirildigimi rapor etmislerdir. Is-
panya’da gergeklestirilen bir ¢alismada'', kegi
stitii orneklerinin % 63.6’sindan Enterococci
izole edildigi, bu izolatlarin E. faecalis ve E.
faecium’a ait oldugu bildirilmistir.
Enterokoklar, E. faecium ve E. faecalis, ama
ozellikle de E. faecium etin fermentasyonu sira-
sinda nispeten yiiksek sayilarda bulunabilen ve
laktobasillerle birlikte fermentasyon prosesine
katki saglayabilen LAB tiirlerinden biridir'’.
Barbosa ve ark.” Portekiz’in kuzeyinde iiretilen
fermente et triinlerinden (Alheira, Chourica de
Vinhais ve Salpicaode Vinhais) izole ettikleri
182 adet Enterococcus susundan 76’sim E.
faecalis, 44Unii E. faecium, 1’ini E.
casseliflavus ve ve 61’ini Enterococcus spp.
olarak identifiye etmislerdir.

Ulkemizde ise Koluman ve ark.”® et, pey-
nir, yogurt, hazir tiiketilen gidalar (burger, piz-
za, siitlii tatlilar, salatalar vb.) ve baharatlardan
olusan toplam 200 gida 6rneginin 100’iiniin (%
50) Enterococcus spp. (baslica E. faecalis ve E.
faecium) ile kontamine oldugunu bulmuslardir.
Arastirmacilar yalnizca tavuk etlerinden izole
edilen 4 susun vankomisin diren¢li enterokok
(VRE) olarak tanimlandigimmi ve tiimiiniin E.
faecalis’e ait suslar oldugunu bildirmislerdir.
Yine Savasan ve ark.*’ tarafindan baliklardan 26
E. faecalis susu izole edildigi rapor edilmistir.

Gida  zinciri  vankomisin  direngli
enterokoklarin (VRE) hayvanlardan insanlara
gecisinde potansiyel rezervuar olarak goriilmek-
tedir®’. Lopez ve ark.”” tavuk, hindi, dana, kuzu,
domuz ve tavsan etleriyle kiymalardan olusan
toplam 229 gida 6rneginden 31’inde (% 13.5)
vankomisin-diren¢li enterokoklari izole ettikle-
rini bildirmislerdir. Messi ve ark.’' et ve ¢evre-
sel Orneklerden suslarda vankomisin direngli
enterokoklarin dagilimini arastirdiklar1 ¢aligma-
larinda, 59 et izolatinin glikopeptid direncli
enterokoklar oldugunu belirlemislerdir. Aras-
tirmacilar et izolatlarinin % 10.7’°sinin VanA, %
83’Uniin VanB ve % 16’sinm  VanC
fenotiplerine ait oldugunu bildirmislerdir.
Wilson ve McAfee® tarafindan kabuklularin %
2.7°’si  ve tavuk etlerinin % 18.5’inin
vankomisinin yiiksek seviyelerine direngli
enterokoklar1 icerdigi belirlenmistir. Pedonese
ve ark.’® Italya’nin Tuscany bolgesinde incele-
dikleri 57 ¢ig ve islenmis et 6rneginin 3’{iniin
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(2’si tavuk etinden hamburger ve 1°i Italyan
salami) vankomisine direngli enterokoklari iger-
digini ve tim izolatlarin E. faecium olarak
identifiye edildigini rapor etmislerdir.

5. Enterokoklarin Gida Teknolojisinde
Kullanim Olanaklan

E. faecalis ve E. faecium bagta olmak
lizere bazi enterckok suslar1 Bacillus cereus,
Listeria monocytogenes, Clostridium spp.,
Staphylococcus aureus gibi gida patojenlerine
karsi etkili bakteriosinler iiretmektedirler*'**.
Enterokoklarin en bilinen bakteriosinleri
Enterocin A, Enterocin B, Enterocin P,
Enterocin 50, Bacteriocin 31 ve AS-48
sitolizindir'®. Pediocin benzeri yapida olan ve
Simif Ila bakteriosin olan Enterocin A ve
Enterocin B giiglii anti-Listerial etkileriyle ta-
ninmaktadir'®.  Genis spektrumlu bakteriyel
inhibisyona sahip olan AS-48 sitolizin ise hay-
vansal gidalarda prezervatif etkiye sahiptir'.

Enterokoklar bakteriosin iiretmeleri, aro-
ma olusumu ve olgunlagmada aktif rol almalar
ile peynir teknolojisinde starter kiiltiir olarak
kullanilirlar. Proteolitik, esterolitik aktiviteleri,
diasetil Uretmeleri ve sitrati metabolize etme
ozellikleri ile Cheddar, Feta, Mozarella gibi
peynirlerde olgunlagma, tat ve aroma olusumu
iizerine etki ederler. Taze peynirlerde 10*-10°
kob/gr, olgunlasmis peynirlerde 10°-107 kob/gr
miktarlarinda  bulunurlar’®*.  Enterokoklarin
starter kiiltiir olarak kullanim olanaklarinin aras-
tirlldig1 bir calismada, E. faecium FAIR-E 198
susunun klasik beyaz peynir (72°C’de 20 s) ve
yiiksek pisirme (85°C’de 5 dk) beyaz peynir
tiretiminde fonksiyonel starter kiiltiir olarak
kullanilabilecegi sonucuna varilmustir'. Taze
etlerde bulunan enterokoklarin, metmyoglobini
indirgeme yetenekleri nedeniyle kirmizi rengin
korunmasina katki sagladigi da bilinen bir ger-
cektir'”.

Enterokoklar probiyotik olarak kullanim-
lar1 bakimindan da dikkati ¢ekmis ve arastirma
konusu olmustur®. Nitekim E. faecium’un SF68
susu antibiyotik kullanimi sonucu olusan
diyarenin tedavisinde, probiyotik sus olarak
degerlendirilen E. faecium PR88 ise insanlarda
kolitisin tedavisinde bagariyla kullanilmakta-
dir”®. Bir diger probiyotik Enterococcus, S.
thermophilus’un iki ve E. faecium™un bir
susundan olusasn Causido kiiltiirii olup, bu
probiyotigin kisa dénemde hipokolesterolemik
etki sagladig1 rapor edilmistir'.
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6. Enterokoklar ve Insan Saghg

6.1. Klinik infeksiyonlar

Enterokoklar  bakteriosin  iiretmeleri,
starter kiiltiir ve probiyotik mikroorganizma
olarak kullanilmalar1 gibi olumlu etkileri yani
sira fekal kaynakli olmalari, sahip olduklar
cesitli viriilens faktorleriyle birlikte antibiyotik
direnglilikleri yiiziinden genellikle giivenli bak-
teriler (GRAS-Generally Recognised as Safe)
olarak tamimlanmazlar’****, Séz konusu mikro-
organizmalar  giiniimiizde  {iriner  sistem
infeksiyonlari, yara infeksiyonlari, endokarditis
ve Dbakteriyemi gibi yasami tehdit eden
infeksiyonlara neden olan nosokomiyal patojen-
ler olarak dikkati ¢ekmektedir®'®**. Genellikle
E. faecalis’in E. faecium’dan daha fazla virulens
ozellikleri tagidig1 goriiliir ve E. faecalis ylziin-
den gelisen infeksiyonlarin oraninin diger tiim
enterokok tilirlerininkine orani yaklagik 10:1
olarak rapor edilmistir’>*.  Enterokoklar
nosokomiyal kan infeksiyonlarinin Amerika’da
ticlincli ve Avrupa’da dordiincii en yaygin nede-
nidir. Enterokok infeksiyonlar1 oncelikli olarak
E. faecalis ve E. faecium tarafindan olusturulur,
ki bunlar klinik izolatlarin sirasiyla % 80 ve %
20’sinden sorumludur. Infeksiyonlarda ortalama
mortalite oran1 % 20- % 30 arasinda degismek-
tedir. Nosokomiyal patojenler enterokoklarin
neden oldugu infeksiyonlar, uzun siire hastane-
de kalma ve gerekli ilave terapotik uygulamalar
nedeniyle ekonomik acgidan da Gnemlidir*®.
Enterokoklar, 6zellikle de vankomisin direngli
enterokoklar (VRE), hasta ve immun sistemi
baskilanmiglarda nosokomiyal infeksiyonlarin
en onemli nedenlerinden biri olarak bilinmekte-
dir®.

6.2. Viriilens Faktorleri

Son yillarda yapilan c¢alismalar sonucu
enterokoklarin adezyon ve kolonizasyona sebep
olan agregasyon maddesi (agg), enterokokal
ylizey proteinleri (esp), konak¢1 savunma siste-
mine diren¢ ve kolonizasyon olusturan E.
faecalis antijen A (efaA), doku hasari olugturan
jelatinaz (gelE), serin proteaz (sprE), sitolizin,
hemolizin (cylA-M), konake¢r savunma sistemi-
ne direng olusturan ekzopolisakkarit yapidaki
kapsiiler polisakkarit (cpsA-K) ve transkripsi-
yonu diizenleyen hidrojen peroksit diizenleyici
(hypR) gibi bir ¢ok viriilens faktoriine sahip
oldugu ortaya konmustur’*. Cariolato ve ark.
tarafindan yapilan bir cahismada’, E. faecalis’in
slit ve insan kaynakli izolatlarinin viriilens fak-
torleri incelenmis ve siit kaynaklilarin insan

kaynaklilarla ayn1 diizeyde ya da baz
izolatlarda daha yiiksek diizeyde viriilens fak-
torlerine sahip olduklar1 ortaya konmustur.

6.3. Antibiyotik Direncliligi

Bilindigi gibi antibiyotikler veteriner he-
kimlikte tedavi, profilaksi ve gelisim artiric
amacla yaygm olarak  kullanilmaktadir®.
Enterococcus spp.’nin 6nemli bir klinik 6zelligi,
gida, su ve klinik kaynakli izolatlarinda rapor
edildigi gibi****** antimikrobiyal ajanlarin
genis bir varyetesine direngli olmalaridir. Bu
ozellik antibiyotiklerin kullanildig1 hastane ¢ev-
relerinde enterokoklarin canliligini siirdiirmesi-
ne ve direngli organizmalarin yayilmasina im-
kan tamimaktadir. Gelisimi arttirmak amaciyla
hayvan yemlerinde antibiyotiklerin kullanimi
cesitli ekosistemlerde, nakledilebilir antibiyotik
direnglilik genlerinin 6énemli rezervorlerini orta-
ya ¢ikarmig ve sonug olarak gida zinciri yoluyla
direncli Enterococcus’larin insanlara olasi bir
naklini  beraberinde  getirmistir™®.  Yine
enterokoklardaki vankomisin direngliliginin,
metisilin-direngli Staphylococcus aureus gibi,
diger patojenik bakterilere nakledilebilme riski
de biiyiik kaygi konusu olmustur**.

Antibiyotik  direngliligi, hem dogal
(intrinsik) hem de kazanilan (nakledilebilir)
direncliligi kapsamaktadir. Enterokoklar
sefalosporin, siilfonamid, linkozamid (¢ogun-
lukla), baz1 f-laktam ve disik diizey
aminoglikozidlere karsi dogal direnglilik goste-
rirken; kloramfenikol, tetrasiklin, eritromisin,
rifampisin, ampisilin (6zellikle E. faecium’da),
aminoglikozidler (yiiksek seviye),
trimetoprim/sulfametaksazol ve  glikopeptid
(vankomisin, teikoplanin) direnglilikleri viriilent
patojenlerden genetik madde aktarimi sonucu
kazanilmaktadir™"*,

Enterokoklarla ilgili nosokomiyal
infeksiyonlardaki artisin  bir nedeni, beta-
lactamlar gibi antibiyotiklere kargi direnglilik
yaninda en yeni kazanimlardan olan vankomisin
direngliligi ile, simdilerde kullanilan ¢ogu anti-
biyotige karsi direng gelistirme kabiliyetidir’.
Vankomisin direngliligi 6zel 6nem tagimaktadir,
c¢linkii  bu  antibiyotik  ¢oklu  direncli
enterokoklarin tedavisi i¢in son ¢are olarak dii-
siniilmektedir’™®.  Enterokoklarda  VanA,
VanB, VanC, VanD, VanE ve VanG olmak
iizere vankomisin direncliliginin alt1 fenotipi
tanimlanmisti’.  VanA  tipi  direnglilik E.
faecium ve E. faecalis arasinda yaygidir ancak
E. gallinarum, E. casseliflavus, E. durans, E.
mundtii, E. raffinosus’da da mevcuttur.



Vankomisin direngliliginin VanB tipi yalnizca
E. faecalis ve E. faecium igin ve son yillarda
Streptococcus  bovis  i¢in  tanimlanmustir®.
Enterokoklar arasinda antimikrobiyal ajanlara
direncliligin siklikla belirlenmesi, bu organiz-
malarla iliskili direnglilik genlerinin etkin trans-
fer mekanizmasma dayalidir. Enterokoklarin
konjugativ plazmidler ve transpozonlar olarak
bilinen nakledilebilir genetik elementleri barin-
dirdig1 bilinmektedir. Nitekim, peynir ve sucu-
gun fermentasyonu sirasinda  antibiyotik
(vankomisin ve tetrasiklin) direngliligini tasiyan
mobil genetik elementlerin enterokoklarla iliski-
li gidalara yiiksek bir siklikla transfer edilebil-
digi rapor edilmistir'.

Vankomisin-direngli enterokoklar (VRE)
ilk olarak Fransa’da ve Ingiltere’de 1980’lerin
sonunda insan infeksiyonlarinda rapor edilmis-
tir, o zamandan beri VRE diinyanin her yerinde
tanimlanmugtir””*.  Tiirkiye’nin 2003 yilinda
iiye oldugu Avrupa Antimikrobiyal Dayaniklilik
Izleme Sistemi (EARSS) kayitlarina gore; 2005
ve 2008 yillarinda E. faecium’un vankomisine
direngli klinik izolatlarinin orani sirasiyla % 4.7
ve % 6.5 olarak; FE. faecalis’e ait klinik
izolatlarin vankomisin direnglilik oranlari ise
ayni yillarda sirasiyla % 0.0 ve % 0.2 olarak
bildirilmistir’.

VRE, Avrupa’da ciftlik hayvanlari ve
hayvansal kaynakli gidalardan siklikla izole
edilmistir ve ¢esitli raporlarda VRE’lerin varli-
ginin hayvan yetistiriciliginde gelisim artirici
olarak vankomisin-iligkili glikopeptid
avoparcin’in kullanimi ile iligkili olabilecegi
one siirilmiistir®’. Bu nedenle insanlarin
VRE’ye maruzunu azaltmak icin, avoparcin
kullanim1 1995°de Danimarka ve Norveg’te,
1996’da Almanya’da ve 1997°de Avrupa Birligi
iilkelerinde yasaklanmustir®'.

7. Sonu¢

Enterokoklarin fermente gidalarin (pey-
nir, sucuk gibi) duyusal 6zelliklerinin geligsimine
katkilar1 ve bakteriosinleri (enterosinler) iiretme
kabiliyetleri, gida teknolojisinde kullanilmalar
icin 6nemli Ozelliklerindendir. Bununla birlikte
¢ogu memeli ve kuslarin dogal barsak florasinin
parcasi olan FEnterococcus tiirleri, énemli bir
kismindan E. faecalis’in  sorumlu oldugu
endokarditis, bakteriyemi, iiriner sistem, intra-
abdominal ve pelvis infeksiyonlar1 gibi hastane
kaynakli infeksiyonlardan sorumlu nosokomiyal
patojenler olarak dikkati ¢ekmektedir. Dolayi-
styla enterokoklar dualistik (ikili) bir etkiye
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sahiptir. Bir taraftan bu bakteriler degisik fer-
mente lriinlerde duyusal 6zelliklerin gelisimin-
de 6nemli bir rol oynarken diger taraftan bazila-
11 arzu edilmeyen kontaminasyonun indikatorle-
ri olarak veya bazi susglar1 patojenik potansiyele
sahip mikroorganizmalar olarak goriilmektedir.
Yine simdilerde gidalarda bulunan
enterokoklarin, antibiyotik direnglilik genlerinin
rezervuarlari olarak rol oynadigina dair biiyiik
kaygilar da bulunmaktadir. Bu “dualistik etki”
hakkinda tartigmalar her gegen giin artarken,
enterokoklarin gida giivenligi bakimindan ve
gida endiistrisinde probiyotikler veya kiiltiirler
olarak risk ve yararlart bakimindan iizerinde
durulmas1 ve calisilmasit gereken merkezi bir
konu oldugu agiktir.
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