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Ozet: Bu calismada, Bursa’daki biiyiik marketler ve kasaplarda tiketime sunulan ve Bursa civarindaki askeri
birliklerden saglanan sigir etlerinde streptomisin ve sulfametazin (sulfadimidin) kalintilarinin aragtirilmasi amag-
lanmustir. Ornekler, 2005 yilinda Kasim ile 2006 yili Eyliil aylar1 arasinda toplandi ve streptomisin (n=63) ile
sulfametazin (n=60) analizleri ELISA teknigi ile yapildi. Streptomisin dort 6rnekte (%6) ve sulfametazin bir
ornekte (%1.5) tespit edildi. Tirkiye’de kesime gidecek sigirlarda antibakteriyel ilaglarin kullanilabildigi, ancak
saptanan streptomisin ve sulfametazin kalinti diizeylerinin tiiketici saglhig1 acisindan bir risk olusturamayacagi
kanisina varildi.

Anahtar Kelimeler: Sigir eti; Streptomisin; Sulfametazin (Sulfadimidin).
Streptomycin and Sulfamethazin (Sulphadimidine) Residues in Cattle Meat

Summary: The aim of the study was to determine streptomycin and sulfamethazin (sulphadimidine) residues in
cattle meat sampled from medium size to large size stores, butchers and military units in Bursa region. The sam-
ples were collected from November 2005 to September 2006. Streptomycin (n=63) and sulfamethazin (n=60)
residues were analysed by competitive enzyme-linked immunoabsorbent assay (ELISA) technique. Streptomycin
and sulfamethazin were detected in four (6%) and in one (1.5%) meat samples, respectively. It is concluded from
the results that some antibacterials were used in cattles, and the level of the antibacterials were not at concentra-
tions to impose any risk for human health.
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Giris

Antibakteriyel ilaglar veteriner ve beseri
hekimliginde, bakteriyel ve protozoon hastalik-
larda tedavi ve profilaktik amacla yaygin olarak
kullanilmaktadir. Hasta hayvanlarin tedavisi ve
saglikli hayvanlarda koruyucu dozlarda genellik-
le iki haftaya kadar kullanilabilen antibakteriyel
ilaglar, hastaliklarin ortaya ¢ikma riskinin azal-
tilmasi, gelismenin hizlandirilmasi, yemden ya-
rarlanma ve verimin arttirllmasi amaciyla da
hayvanlara bazen tiim yasamlar1 boyunca uygu-
lanirlar®.  Antibakteriyellerin tedavi amaciyla
kullanilmasi, ozellikle koruyucu ve gelismeyi

hizlandiric1 amacla daha diisiik dozlarda ve uzun
siireli kullanimlar1 sonucunda bakterilerde direng
olusumuna yol agmaktadir. Direng olusumu da,
uygulamada tedaviyle ilgi pek ¢ok sorunun orta-
ya ¢ikmasina neden olmaktadir™'*"".

Amerika Birlesik Devletleri (ABD)’nde
kullanilan antibiyotigin %84’niin hayvancilik
sektoriinde kullanildigi, bunun da %78.5’1 ¢iftlik
hayvanlarinda profilaktik ve biiylime hizlandirici
olarak, %5.7 nin ise ¢iftlik hayvanlarinin tedavi-
sinde kullanilmaktadir. Ayrica, antibiyotiklerin
cok az miktar (%0.1), baz1 bitkilerde bakteriyel
patojenlerden korumak amaciyla pestisid olarak;
%2.8’1 kiiclik hayvan hekimliginde kedi ve ko-
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peklerin tedavisinde ve antibiyotiklerin %13 niin
insanlarin tedavisinde kullanildig bildirilmekte-
dir®. Koruyucu ve bilyiime hizlandirici olarak
antibiyotik kullanilan hayvanlarda ortaya g¢ikan
direncli bakteri suslarinin, bu hayvanlarin etinin
islenmesi ve tiiketilmesi sirasinda insanlara bula-
sarak hastaliga yol acgabilmekte ve tedavisinde
ise bakterilerin direngli oldugu ilaglar kullanildi-
ginda tedavi basarisizlikla sonuglanabilmekte-
dir®.

Besinlerde bulunan bazi antibakteriyel ilag
kalintilari, insanlar {izerinde ¢esitli allerjik reak-
siyonlara, bazi doku ve organlarda hasarlara,
direng gelisimine, oOzellikle yogurt, peynir ve
sucuk imalat1 basta olmak iizere, besin endiistri-
sinde iiretim hatalarinin ortaya ¢ikmasina neden
olabilmektedir™®.

Antibakteriyel ilaglardan streptomisin,
aminoglikozidler grubunda yer alir ve bu grup-
taki dar spektrumlu ilaglardan biridir. Penisilinle
yapilan kombinasyon sonucu ilacin etki spekt-
rumu genigler. Tiirkiye’de penisilint+streptomisin
kombinasyonu olarak ¢iftlik hayvanlarinda bas-
lica sigirlarin solunum ve sindirim sistemi en-
feksiyonlarinda, ayrica mastitiste yardimci ilag
olarak yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Tiir-
kiye’de kullanilan streptomisin+penisilin kom-
binasyonlarin1  igeren  ticari  preparatlar
Vetimisin® Enjektabl Toz, Strepto-Veticillin®
Enjektabl Toz, Combiotic-S® Enjektabl Toz,
Bicorminica LA® ve Fatromycine-S® gibi prepa-
ratlardir '°. Sulfametazin, sulfonamidler grubun-
da yer alir ve veteriner hekimliginde bakteriyel
ve protozoan enfeksiyonlara kars1 yaygin olarak
kullanilmaktadir. Veteriner hekimliginde ozel-
likle sindirim ve solunum sistemi enfeksiyonla-
rinda, ayrica koruyucu ve biiylimeyi destekle-
mek amaciyla kullanilmaktadir. Sulfametazin bu
grupta nispeten daha diisiik kristaliiri riski olan
ve Ozellikle biiyiikbas hayvanlarda diger esde-
gerlerine gore daha yiiksek etkili kan ilag deri-
simi saglayan bir ilagtir. Tiirkiye’de Abizatin®
Oral Cozelti, Sulphame-zathine® Cozelti,
Tetramezatin® Toz ve Ba-Siilfa TMP® Enjeksi-
yonluk Solusyon gibi ticari preparatlar1 bulun-
maktadir'®.

Si1gir etlerinde arastirilan antibiyotik kalin-
tilartyla ilgili ¢alismalara rastlanamamugtir. Tiir-
kiye’de sig1r et, karaciger ve bobreklerinde cesit-
li antibiyotik kalintilarinin aragtirildigt bir ¢alis-
mada’, antibiyotik kalintilarinin yaygin olarak
tespit edildigi bildirilmistir. Okerman ve arka-
daslarinin yaptig1 bir ¢alismada’® 89 sigir etinden
birinde sulfametazin saptanmistir.

Giliniimiiz hayvanciliginda antibakteriyel
ilaglarin kullanimi kaginilmaz hale gelmistir. Bu
konuda gerekli kontrol sistemi getirilmediginde,
hem hayvan hem de insan sagligimi tehdit
edebilelecek ciddi sorunlarla karsilasilacagi igin
bu ilaglarin kullanimiyla ilgili bazi1 yasal diizen-
lemeler yapilmaktadir. Tiirk Gida Kodeksine®'
gore, sigir ve koyun etlerinde streptomisin igin
gecici olarak belirlenmis maksimum kalinti limi-
ti 500 pg/kg; biitiin sulfonamid gruplar igin
(sulfametazin dahil) sigir etlerinde belirlenmis
maksimum kalinti limiti 100 pg/kg’dir. Avrupa
Birligi’nde (AB) sig1r etlerinde bulunmasina izin
verilen maksimum streptomisin kalinti miktari
300 pg/kg’; maksimum sulfonamid kalint limiti
(sulfametazin dahil) Tiirkiye, Kanada, ABD ve
Cin’de de oldugu gibi 100 pg/kg ve Japonya’da
20 pg/kg’dir’''**' AB’nde antibakteriyel ilag-
larin hayvanlarda biiyimeyi hizlandirmak ve
yemden yararlanmak amaciyla kullanimi yasak-
lanmugtir’. Streptomisinin besin degeri olan hay-
vanlarda ve sigirda yasal arinma siiresi 30 giin;
sulfametazinin yasal arinma siiresi sigirlarda 10,
kanatlilarda 4 giindiir'®.

Tirkiye’de, veteriner hekimliginde
antibakteriyel ilaglarin tedavi edici ve koruyucu
amagla kullanimi yaygindir. Tedavi edici amagla
ciftlik hayvanlarinda, koruyucu amagla da kanat-
I1 sektoriinde kullanimi daha fazladadir. Besi
hayvanlarinda antibakteriyel ilag¢ kullanimi sinir-
landirilmis ve kesim Oncesi bekleme siiresi belir-
lenmistir. Ancak, Tiirkiye de besi hayvanlarinda
bu ilaglarin tedavi edici amagla kullanimindan
sonra kesim Oncesi bekleme siiresine dikkat e-
dilmeden veya 6liim riski var ise hayvanlar ke-
sime gonderilebilmektedir. ilag kalmtilarinin
kontrolii amaciyla kesimhanelerde rutin ve yeter-
li bir yasal bir denetim mekanizmasi bulunma-
maktadir. Son yillarda askeri birlikler satin al-
diklan etlerin bazi antibakteriyel ilaglar agisin-
dan kontroliinii yaptirmaya baglamiglardir; ancak
Ozel sektorde ve diger kamu kuruluslarinda bu
konuda yeterli bir ¢aligma bulunmamaktadir. Bu
caligmayla, Tirkiye’nin cesitli yerlerinde ve
Bursa’da yetistirilerek Bursa’da tiiketime sunu-
lan sigir etlerinde ve askeri birliklere alinan et-
lerde streptomisin ve sulfametazin kalintilarinin
aragtiritlmasit ve bu konunun aydinlatilmasina
katkida bulunulmasi amaglanmugtir.

Materyal ve Metot
Et numuneleri Bursa’daki biiyilk market-

lerden, kasaplardan, Bursa ve yoresinde bulunan
baz1 askeri birliklerden toplandi. Ornekler mar-



ket ve kasaplardan miisteri olarak, 50-150 g ara-
sinda, yagsiz ve dana eti olarak, 2006 yilinda
Mart ile Eylil aylar1 arasinda alinmig analiz
edilinceye kadar -20 °C’de saklandi. Bursa civa-
rindaki askeri birliklerden askerlere yedirilmek
iizere satin alinan ve kontrol amaciyla Farmako-
loji ve Toksikoloji Anabilim Dalina getirilen
sigir etleri numune olarak kullanildi. Bu numu-
neler de, 2005 yili Aralik ay1 ile 2006 yili Eyliil
aylar1 arasinda toplandi. Market ve kasaplardan
toplanan 33 dana eti 6rneginde ve askeri birlik-
lerden saglanan 30 ornekte streptomisin; market
ve kasaplardan toplanan 35 dana eti 6rneginde
ve askeri birliklerden saglanan 25 Ornekte
sulfametazin analizleri yapildi. Analizler, ELISA
(EL 312¢ Biotek, biokinetics reader, USA) tek-
nigi ile ve iretici firmanin belirttigi metoda'’
gore, RIDASCREEN" Streptomycin (Art. No.:
R 3101) ve Sulfamethazin (Art. No.: R 3001)
test kitleri kullanilarak yapildi. Istatistiki analiz-
ler igin SPSS 10.0 Programi kullanilda.

Bulgular

63 sigir eti 6rneginin dordiinde streptomi-
sin 25.2 pg/kg ile 31.4 pg /kg arasinda ve orta-
lama streptomisin miktar1 28.37+1.30 pg /kg
olarak tespit edilmigtir. 60 numunenin birinde ve
12.0 ug /kg olarak sulfametazin saptanmistir. Et
orneklerinde streptomisin ve sulfametazin ana-
lizleriyle ilgili diger bilgiler Tablo I’de verilmis-
tir.

Tablo I. Streptomisin ve Sulfametazin

bilgileri.
Table 1. Data of Streptomycin and
Sulfamethazin.
Antibakteriyel | n n (%) n n (%) n n (%)
lag pf;"n;) (pozitf) (E""Sr:s (pozitf) (ifi‘;' (pozitf)

Streptomisin | 63 | 4(%6) | 33 | 2(%6) | 30 | 2(%6)

Sulfametazin | 60

1(%15)| 35 | 1(%3) | 25

Tartisma ve Sonug¢

Antibakteriyel ilaclarin kullanimi Tiirkiye
ve diger iilkelerde yaygindir. Bu ilaglarin gerekli
kullanimi disinda, kontrolsiiz ve bilingsiz kulla-
nimi sonucu organizmada ve organizma diginda
diski, idrar ve kan ile atik sular ile diger su kay-
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naklar1 ve topraga, dolayisiyla g¢evreye ulagirlar.
Boylece, antibakteriyel ilaglara karsi direngli
bakteri suslar1 artmakta ve olusan bu direng di-
ger bakterilere aktarilmaktadir'*>. Ayrica gev-
redeki toprak ve su kaynaklarma wulagan
antibakteriyel ilaglar toprak omurgasizlari, alg,
dafnid, balik ve bitkiler tizerinde de toksik etki-
leri olabilmektedir'?’. Antibakteriyel ilaglarin
besin degeri olan hayvanlarda kullanimindan
sonra kesim oncesi bekletme siiresine uyulmadi-
ginda, bu ilag kalintilarinin miktar ve ¢esitine
bagli olarak insan saghig1 iizerinde, Ozellikle
¢ocuklarda allerjik reaksiyonlara ve karsinojenik
etkilere neden olmaktadir’.

Et numunelerinde tespit edilen ortalama
streptomisin miktar1 28.37+1.30 pg /kg’dir. Bu
diizey Tiirkiye’de gegici olarak belirlenmis®' 500
ug/kg ile AB tarafindan belirlenmis® olan 300
ug/kg’dan diigiiktiir. Streptomisin insan sagligi
tizerindeki baslica etkisi allerjik hipersensitive
reaksiyonlar1 ve bazi organlar (bdbrek, isitme
siniri gibi) iizerindeki yapabilecegi hasarlar-
dir’'®, Belirlenen streptomisin diizeylerinin dii-
stikliigli nedeniyle insan saghgi {izerinde olum-
suz ciddi bir etkiye neden olmasi muhtemel go-
riilmemektedir. Et Orneklerinin sadece birinde
tespit edilen sulfametazin miktar1 12 pg/kg’dir
ve bu diizey Tiirkiye ve AB’nde belirlenmis olan
limitin (100 pg/kg) altindadir. Sulfonamidler
insanlarda iirtiker, 6dem (angioedema), anafilak-
si, deri yangisi, ates, polyartiritis, hemolitik
anemi ve agraniilositozis gibi hipersensitive
reaksiyonlarma neden olabilmektedir*'’. Bir
ornekte saptanan diizeyin insan sagligini olum-
suz yonde etkileme riski oldukea diisiiktiir. Top-
lam 63 et numunesinin dérdiinde (%6) strepto-
misin saptanmasi, 60 Ornegin birinde (%]1.5)
sulfametazin tespit edilmesi hayvanlarin kesim
oncesi bekleme siiresine yeterince uyulmadan
kesime sevk edildiginin bir gostergesi olarak
kabul edilebilir. Et numunelerinde antibakteriyel
ilag kalintilarinin bulunma oranlar1 Kaya ve ar-
kadaslarnm’® bildirdigi orandan (%9) diisiik
olmakla birlikte her iki ¢calismada da hayvanlarin
kesim Oncesi bekleme siiresine yeterince uyul-
madigr  goriilmektedir. Ornek sayis1  ve
antibakteriyel ila¢ sayisini arttirilarak daha genis
Olcekte bu calismalarin yapilmasi halk sagligi
acisindan yararli olacaktir.
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