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Bildircinda Bazi Kanat ve Bacak Kas Teli Demetlerinin Yapilanmasi
Uzerine Bir Arastirma
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Ozet: Caligmada saglikh ve gelismis 10 adet bildircinin, farkli fonksiyonlara sahip olan m. pectoralis superficialis,
m. pectoralis profundus, m. semitendinosus ve m. semimembranosus kaslari kullanildi. Bu amagla adi gegen
kaslarin venter’lerinden yapilan transversal kesitler parafinde bloklandi. Takiben 5 mikrometre kalinligindaki
kesitler 4x2x10 biiyiitme ile stereo diseksiyon mikroskobunda incelendi.

Inceleme sonunda en biiyiik ¢apa sahip kas tellerinin, m. pectoralis profundus’ta, en kiiciik caplhlarin ise m.
pectoralis superficialis’te oldugu saptandi. Bunun yaninda en fazla kas telinin m. pectoralis superficialis’te oldugu
gozlendi. Demetlerdeki endomisyum bag dokusunun kaslardaki yogunlugu, azdan ¢oga dogru; m. semitendinosus,
m. pectoralis superficialis, m. pectoralis profundus ve m. semimembranosus olarak siralandig: tespit edildi. Bu
yogunlugun kaslar arasindaki 6nem derecesinin P< 0,001 diizeyinde oldugu saptandi.

Elde edilen bulgular neticesinde kasin fonksiyonuna kas teli biiyiikliigii ve sayisi yanisira endomisyum
yogunlugununda 6nemli derecede etkisi oldugu sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Bildircin, kas teli, kas demeti.

A Study on the Formation of Some Wing and Limb Muscle Fibre Bundle in Quail

Summary: In this study healty and adult 10 quails’ superficial pectoral muscle, profund pectoral muscle,
semitendinosus muscle and semimembranosus muscle which have different function were used. Transversal sections
taken from venters of these muscles were blocked in paraffin. Then sections that were 5 micron thickness were
examined in stereo dissection microscope in 4x2x10 magnification.

The muscle bundle which has the biggest diameter was found in the profund pectoral muscle, superficial pectoral
muscle which has the smallest muscle bundle. Density in the muscles of endomysium connective tissue in fibre is
from less to more; semitendinosus muscle, superficial pectoral muscle, profund pectoral muscle and
semimembranosus muscle are ordered respectively.

The significance of this density between muscle was found as P< 0,001.

Consequently, besides size and numbers of muscle fibres with, density of endomysium has significant effect on
function of muscle.

Key Words: Quails, muscle fibre, muscle bundle.
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Giris

Tim canlilar, yasamlar1 boyunca kendi
viicutlarinda ve c¢evrelerinde ortaya ¢ikan
olaylara, belirli bir reaksiyon ile karsilik verirler.
Bu reaksiyon canlilarin sinirsel-kassal
faaliyetlerinin esgiidiimlii bir dizisi bi¢iminde
tammlanabilir''. Iskelet kaslarinm en &nemli
kismint sinirsel uyarilara tepki olarak, kasilabilme
yetenegine sahip kas telleri teskil eder’’.
Kanatlhilarda kirmizi ve beyaz kas tellerinden
olusan iki tiirli kas mevcuttur'*'®. Beyaz kas
telleri hizli ve ¢cabuk, kirmizilar ise uzun siireli ve
yavas kontraksiyon yaparlar'*'’. Kas telleri
caplar1 agisindan da farklilik gosterir. Beyaz kas
telleri kalin, kirmizilar ise ince caplidir'®. Kas
tellerinin ¢ap1 hayvanlarin bulundugu smifa gore
biyiikten  kiicige  dogru  siralandiginda;
balik>amphibia>memeliler> kuslar seklindedir.
Ayni kas icinde merkeze yakin hiicreler genel
olarak ¢evrelerdekinden daha Dbiiyilk c¢apa
sahiptiler”.

Iskelet kas telleri, kaslarda esit bir sekilde
yayllmamistir. Kas tellerinin 50-200 kadar1 bir
araya gelerek primer demet olarak adlandirilan
grublart olustururlar®. Primer demetleri olusturan
kas tellerini endomisyum adindaki bag doku
takasi ¢evrelemistir. Demetlerin  her birini
endomis-yum’dan daha kalin olan, kollagen ve
elastik iplikleri iceren perimisyum sarar. Degisik
biiytikliikteki primer demetlerin bir araya gelmesi
ile viicut bulan kasin, biitiinlinli kugatan epimis-
yum’dur’ "> “Bir kasin yapisinda bulunan
bag dokusu, kasin kontraktil yapilari olan kas
telleri ve demetlerini birbirine baglayarak
fonksiyon beraberligi saglar’. Ayni zamanda bag
dokusu, kasilma esnasinda kas tellerini
sikistirlmaya ve ayrilmaya karsi korurlar'® ve
meydana gelen ¢ekim giicliniin yararli bir sekilde
uygulanmasimi  saglarlar®.  Bag  dokunun
olusturdugu kiliflar kaslart birbirine baglamakla
kalmaz, serbest¢ce hareketine miisaade eder. Her
bir primer demetin bagimsiz kasilabilmesine
imkan verir'.

Kasm kuvveti ve giicii, kast olusturan kas
teli kalmliklarina, sayisina, kas teli tiping™'*'*'®
ve fasikill biyiikligine baghidir’. Kuvvet giig
kavrami birbirinden farkhidir. Giig, kuvvet ile
hiz’in  ¢arpimma esittir'®. Kas kuvveti kas
tellerinin enine kesitlerinin toplami ile Olgiiliir.
Kalinligin fazla olmasi kasin kuvveti bakimindan
onemli bir gostergedir'®'*'®,

Bunlardan bagka kaslarin fonksiyonu, kas
telleri ve demetlerini bir arada tutan ve onlari
iskelete baglayan bag doku miktarma baglidir™".
Aymi tiir iginde degisik hareket tipine sahip
hayvanlarda perimisyal bag doku, endomisyal
bag dokuya gore daha fazla degiskenlik gosterir'.

Bildircin  arastrma = hayvami  olarak
kullanilmis Onemli bir canlidir. Giiniimiizde
kanatli kaslar1 iizerine ¢alismalar mevcut
olmasma® karsihk bildircin  kaslar  iizerine

yapilmis bir calismaya rastlayamadik. Bu
nedenle, kaslarda fonksiyon farkliligindan
meydana  gelecek, kas teli  demetleri
bicimlerindeki degisiklikleri ortaya koymak
amaci ile bu aragtirma yapilmustir.

Materyal ve Metot

Calismamizda 10 adet erigkin ve saglikli
bildircin kullanildi. Hayvanlardan m. pectoralis
superficialis, m. pectoralis profundus, m. semi-
tendinosus ve m. semimembranosus’lar anatomik
diseksiyona uygun olarak ¢ikarildi. Bu kaslar %
10 formaldehid soliisyonunda tespit edildi.
Kaslarin venter’lerinden alinan transversal doku
ornekleri parafinde bekledi. Takiben bloklardan 5
mikron kalinhigindaki kesitler Masson’un trikrom
boyasi ile boyandi. Elde edilen kesitler 4x2x10
biiylitmede stero diseksiyon mikroskobu ile
incelenerek degerlendirildi. Primer demetlerdeki
kas ve doku oranlar1 milimetrik grafik kagitlara
gizilerek  hesaplandi (yarinm kareler tam
sayilarak). Elde edilen verilerin analizi Minitab
istatistik programinda yapildi.

Arastirma Sonuclari

Bildircinlarin, m. pectoralis superficialis,
m. pectoralis profundus, m. semitendinosus ve m.
semimembranosus‘larindaki kas fibralar1 ve
demetleri incelendiginde asagidaki bulgular elde
edildi;

Arastirma konumuzu teskil eden kaslarin
tiimiinde kas tellerininin sekillendirmis oldugu
primer, sekunder ve tersiyer demet olusumlari
acik bir sekilde gozlendi. Demetlerin, bigimleri
itibartyla tiggen, yamuk dortgen ve g¢okgenler
seklinde olduklar1 tespit edildi. Adi gecen
kaslardaki en Onemli farkin primer demetler
icindeki kas tellerinin biyiiklik ve sayisinda
oldugu gozlendi. Bunun yaninda kaslar arasinda



endomis-yum yogunlugu bakimindan da c¢ok
onemli farkliliklar oldugu saptandi.

Primer demetlerde, kas tellerinin c¢ap1
bliyiikten kiigiige dogru siralandiginda; m.
pectoralis  profundus  (Resim 1), m.
semimembranosus (Resim 2), m. semitendinosus
(Resim 3) ve m. pectoralis superficialis (Resim 4)
seklinde oldugu gozlendi. Bunun yaninda m.
pectoralis profundus ve superficialis’de, primer
demetlerin ¢evrelerinde yer alan kas tellerinin
merkezdekilerden daha biiylik oldugu go6zlendi.
Benzer bulguya m. semitendinosus ve m.
semimembranosus kaslarma ait kesit

ylizeylerinde rastlanilmadi.

Resim 1:
Bildircinda m. pectoralis profundus 'un
transversal kesit yiizeyinin goriiniimi, (10x4x2)
Picture 1:
View of the transversal section of the profund
pectoral muscle in the quails, (10x4x2)

B} .

Resim 2:

Bildircinda m. semitendinosus 'un transversal
kesit ytizeyinin goriiniimi, (10x4x2)
Picture 2:

View of the transversal section of the
semitendinosus muscle in the quails, (10x4x2)

Kas tellerinin, primer demetlerdeki
sayisinda da kaslar arasinda 6nemli farkliliklarin
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oldugu saptandi. Kas kesit yiizeyindeki kas telleri
sayist bakimindan kaslar c¢oktan aza dogru
siralandiginda; m. pectoralis superficialis, m.
semi-tendinosus, m. semimembranosus ve m.
pector-alis profundus seklinde oldugu saptandi.

Resim 3:
Bildircinda m. semimembranosus ‘un transversal
kesit yiizeyinin goriiniimi, (10x4x2)
Picture 3:
View of the transversal section of the
semitendinosus muscle in the quails, (10x4x2)

Resim 4:
Bildircinda m. pectoralis superficialis’in kesit
yiizeyinin gortintimi, (10x4x2)
Picture 4:
View of the transversal section of the superficial
pectoral muscle in the quails, (10x4x2)

Primer demetteki kas dokusunun bag
dokuya orami hesaplandiginda, adi gegen kaslar
arasindaki yogunlugu 6nem derecesinin P<0,001
diizeyinde oldugu tespit edildi. Kaslardaki
endomisyum yogunlugu azdan g¢oga dogru
siralandiginda; m. semitendinosus, m. pectoralis
superficialis, m. pectoralis profundus ve m. semi-
membranosus seklinde oldugu saptandi.
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Tartisma

demetleri  {izerine
3-5,7-10,12,14,16,19

Kas telleri ve
mikroskobik ve subgross bilgiler
ayritil olarak agiklanmigtir. Kanatlilardan tavuk,
ordek ve gilivercinde kas teli demetlerinin
fonksiyonel agiklamasmni®® verilmistir. Bunun
yaninda bildircin  kaslarina ait kaynakcaya
rastlanamamustir.

Iskelet kas tellerinin, kaslarda esit sekilde
yayillmadigi, bunlarin 50-200 kadar1 bir araya
gelerek primer demet olarak adlandirilan gruplari
olusturdugu’ primer demetleri olusturan kas
telleri arasinda endomisyum’un bulundugu,
primer demetlerin bir araya gelerek sekunder ve
tersiyer demetleri olusturdugu, bunlar1 da daha
kuvvetli bir bagdoku olan perimisyum’un
sardigr”'“'">"*171 bildirilmektedir. Bu bilgilere
uygun olarak gézlemlerimizde, bildircin kanat ve
bacak kaslarinda primer, sekunder ve tersiyer
demet olusumlari  gozlendi.  Kesitlerdeki
demetlerin geometrik sekil itibariyle {iggen,
yamuk dortgen ve ¢cokgen biciminde oldugu tespit
edildi. Demetlerin bu bi¢imleri demetler arasi
baglantiy1 arttirdigit ve daha ¢ok demet ile is
birligi koordinasyonu sagladigi kanaatindeyiz .

Kasin yapisinda bulunan bag dokusu, kas
telleri ve demetlerini birbirine baglayarak
fonksiyon beraberligi’ ve kasilma esnasinda adi
gecen yapilar sikistirllmaya ve ayrilmaya karsi
korudugu'® ayni zamanda kas kontraksiyonu ile
olusan giicii aktardigi®, primer demetin bagimsiz
kasilabilmesine olanak  verdigi'™"”  kaslarin
fonksiyonuna bag doku biyiik olgiide
etkiledigi®'*, aym tir icinde perimisyum’un
endomisyum’dan  daha  fazla  degiskenlik
gosterdigi' bildirilmektedir. Kaynak bilgilerine
uygun olarak bulgularimizda, primer demetteki
kas dokusunun bag dokuya oraninin Onem
derecesinin tiim kaslar arasinda P<0,001 oldugu
tespit edildi. Demetler aras1 bag dokunun varligi
primer demetin bagimsiz kuvvet dogurabilme
yetenek ve zorunlulugunu on plana ¢ikardigi
kanaatindeyiz. Ayn1 zamanda kasin fonksiyonu
esnasinda kasin degisik bicimleri alabilme
yeteneginin primer demetler sayesinde oldugu
sOylenebilir.

Kasm kuvveti ve giicli, kas teli
kalmliklarma, sayisina, kas teli tipine*'*'® ve
fasikiil biiyiikliigline bagl oldugu
bildirilmektedir’. Literatiir bilgilerine uygun
olarak bulgularimizda, en biiylik capli kas
tellerinin m. pectoralis profundus’ta, en kiiciik

caplilarinda m. pectoralis superficialis’te oldugu
gozlendi. Kas teli sayisinin en fazla m. pectoralis
superficialis’te, en az ise m. pectoralis
profundus’ta oldugu goriildii. Kaslar arasindaki
bu farkliliklarin kaslarin fonksiyonuna bagh
olarak degistigi kanaatindeyiz.

Sonu¢ olarak, kasin fonksiyonuna kas
tellerinin ~ biiyiikliigi ve sayist  yaninda
endomisyum yogunlugunun da Onemli etkisi
oldugu kanaatine varild1.
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