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0z

Bu derlemede, COVID-19 pandemisi sirasinda farkli Glkelerdeki hemsirelik okullarinda,
tlkelerindeki mevcut kosullar, yasal duzenlemeler ve mesleki kurumlarin onerileri
dogrultusunda yapilan uygulamalari agiklamak ve 6rnekleri ile sunmak amaclanmistir.
COVID-19 pandemisinin ortaya cikisi, hemsirelik okullarindaki egitim seklinde hizh
degisiklikler yapilmasini, yenilikciligi, esnekligi ve hizli hareket etmeyi gerektirmistir.
Hemsirelik egitiminde ylz ylze yurutulen teorik dersler hizla ¢evrim ici ortamlara
tasinmistir. Dlnyanin bircok bolgesinde virlisin dogasi ve hakkindaki belirsizlik,
kisisel koruyucu ekipman temini, saglik sigortasi, egitimci denetimi gibi nedenler
g6z 6niine alinarak 6grencilerin klinik uygulamalari iptal edilmistir. Bu nedenle klinik
uygulama ile 6grencinin kazanabilecegi bilgi, beceri ve tutumlarin gelistirilmesi
tim dinyada hemsirelik egitiminde en cok zorluk yasanan alan olmustur. Cevrim ici
egitime gecis, okullarin 6grenci katimini tesvik edecek stratejiler gelistirmelerini, sinav
proseddrlerinde ve not verme uygulamalarinda degisiklikler yapmalarini gerektirmistir.
Ayni zamanda egitimciler 6grencilere alternatif klinik deneyimler sunmak ve 6grenci
performansinin nasil degerlendirilecegini yeniden tanimlamak zorunda kalmiglardir.
Hemsirelik okulu yoneticileri ve egitimcileri pandemi stiresince hemsirelik egitiminin
devamliligini saglamak ve kalitesini stirdirmek icin okullarda altyapinin diizenlenmesi,
hemsirelik 6grencileri icin klinik alan gereksinimlerinin planlanmasi, akreditasyon
standartlarinin strdirilebilirliginin saglanmasi gibi pek ¢ok unsuru g6z oniinde
bulundurmustur. Salginlarla micadelede yetkin saglik profesyonelleri yetistirebilmek
icin egitimde gerekli diizenlemeler acil olarak yapilmaldir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, egitim, hemsirelik, pandemiler.

Abstract

The aim of this review is to explain and present examples of the practices in nursing
schools around the world during the COVID-19 pandemic, considering the conditions,
legal regulations, and recommendations of professional associations in different
countries. The emergence of the COVID-19 pandemic has required rapid changes in the
form of education in nursing schools as well as innovation, flexibility, and rapid action.
Theoretical courses conducted face-to-face in nursing education have been rapidly
transferred to online platforms. In many parts of the world, the clinical learning has been
canceled, considering the uncertainty of the virus, the supply of the personal protective
equipment, health insurance, and educator supervision. For this reason, developing the
knowledge, skills, and attitudes that students gain through clinical learning has been
the most difficult issue in nursing education all over the world. The transition to online
education has required schools to develop strategies to encourage student participation,
and to make changes in exam procedures and grading. Meanwhile, educators had to
offer students alternative clinical experiences and redefine how to evaluate student
performance. To ensure the continuity of nursing education and to maintain its
quality during the pandemic, nursing school deans and nurse educators have taken
into account many factors such as organizing the infrastructure in schools, planning
clinical learning requirements for nursing students, and ensuring the sustainability of
accreditation standards. Necessary regulations in education should be made urgently in
order to train competent health professionals in combating epidemics.

Keywords: COVID-19, education, nursing, pandemics.
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1. Girig
1.1. COVID-19 Pandemi Suirecinde Hemsirelik Egitimi

COVID-19 pandemisi, toplumla birlikte yiksekogretim
kurumlari ve klinik 6grenme ortamlari tizerindeki etkileriyle
yikici sonuglara neden olmustur. Salginin yayilmasini
onlemek icin alinan fiziksel mesafe 6nlemleri, saglik bilimleri
alanindaki 6grencilerin egitimi icin benzeri gorilmemis
zorluklara yol agmistir. Pandemi ile ortaya cikan diinyadaki
kriz durumu, hemsirelik okullarindaki 6gretim seklinde hizli
degisiklikler yapilmasini gerektirmistir. Yiz ylze egitimin
zorunlu olarak iptal edilmesi hemsirelik egitimcilerini
ve oOgrencileri alisik olmadiklari pek cok zorlukla karsi
karsitya birakmistir. Pandeminin en yikici etkilerinden biri
klinik hemsirelik egitiminin durmasi olmustur. COVID-19
pandemisi, hemsirelik egitiminin de icinde bulundugu tim
sektorleri is strekliligi adina caba gostermeye zorlamistir (1-
4).

Yuksekogretim kurumlari, hemsirelikte mezuniyet dersleri
icin izlenecek yollarn tanimlamak amaciyla hem kurumsal
hem de epidemiyolojik kosullari degerlendirmekten
sorumludur (3). Program yoneticileri, yeni ortamin
taninmasi ve egitimde hizli diizenlemeler yoluyla yeni
gereksinimlere yanit vermeye calismiglardir (1). Okul
yoneticileri, egitimin surekliligini saglamak icin yeni
stratejiler Uzerinde dislinmeye baslamiglardir. Okulun
altyapisinin  dlizenlenmesinden  egitimci ve 6grenci
egitimine kadar uzanan bu tur stratejiler, her seyden 6nce
egitimin kalitesini korumayi amaglamistir (5). Devam eden
kurumsal degisimle birlikte bu ek is talepleri, okulun liderlik
yeteneklerini, aliskin  olmadigi alanlarda kullanmasini
gerektirmistir.  Bu tlr alanlar arasinda, hemsirelik
ogrencileri icin klinik alan gereksinimlerini degistirme,
akreditasyon kuruluslarinin  standartlarina  uyulmasini
saglama ve iyilesmeyi slrdirmenin yollar konusunda
akademik liderlerle is birligi yapma yer almistir (6). Pandemi
baglaminda, hemsirelik yoneticileri ve egitimcileri, 6zellikle
hasta glivenligi, saglik hizmetlerinde kalite ve bakimin tam
olmasina vurgu yapmislardir. Bunlarin yani sira hemsirelik
ogrencilerinin bilgi, beceri ve tutumlarinin gelistirilmesi
icin saglik hizmetlerinde yer almalarinin saglanmasi ve
sosyal gereksinimlerinin karsilanmasiyla ilgili zorluklar
yasamislardir (3).

COVID-19'un ortaya cikisi, hemsirelik okullarinin yenilikgi
ve esnek olmasini ve hizli hareket etmesini gerektirmistir
(7). Diger bircok kurum gibi akademik kurumlar da
kendilerinin ve 6grencilerin giivenligini saglamak icin tim
dersleri, toplantilari ve diger yliz ylize gérismeleri cevrim
ici ortama donustirmuslerdir (6). Kurumlar ve yoneticileri,
bu yeni 6gretim seklini kesfetmek, buna uyum saglanmasini
kolaylastirmak, ortaya cikan yeni  gereksinimleri
karsilamak, egitimci ve o6grencilerin yeni teknolojilerle
calismalarini desteklemek icin stratejiler gelistirmislerdir
(5). Egitimciler ylz yuze dersleri ¢evrim ici ortama tasimak,
kavramsallastirmak, alternatif klinik deneyimler sunmak,
ogrenci performansinin  nasil degerlendirilecegini ve
derecelendirildigini  yeniden  tanimlamak  zorunda
kalmislardir. Cevrim i¢i egitime gecis, okulun o6grenci
katihmini tesvik edecek stratejiler uygulamasini ve sinav
proseddirlerinde ve not verme uygulamalarinda degisiklikler
yapmasini gerektirmistir (7).

Saglik kurumlari, pandeminin ortaya ¢ikardigi hasta bakim
taleplerine hizli bir sekilde yanit verme gereksinimiyle
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karsi karsiya kalirken okullar, 6grencilerinin hemsire olarak
mezun olabilmeleri i¢in gerekli olan hasta bakimina yonelik
klinik deneyimi nasil kazanacaklari sorunuyla karsi karsiya
kalmislardir (4). Klinik uygulamalara devam edip etmeme
kararinda ogrenci givenligiyle ilgili ciddi endiseler etkili
olmustur.Etikolarak, riskkarsisindaegitimin degerinitartmak
gerekmistir (8). Okul yoneticileri, hemsirelik 6grencilerine
yeterli kisisel koruyucu ekipman (KKE) saglayamayabilecek
bir kuruma 6grencileri nasil géndereceklerini, buna karsin
yardim icin saglik kurumundan talep edilmesi durumunda
ogrencileri nasil yonlendireceklerini sorgulamiglardir (7).

Uygulama senaryosunda KKE temini ile birlikte saglik
sigortasl, egitimci denetimi, dersi tamamlamak icin gereken
tim becerilerin yeterli gelisimi noktalarinda eksiklikler
ve zayifliklar s6z konusu olmustur (3). Bazi bolgelerdeki
kurumlar talepleri karsilamak icin 6grencileri tam zamanli
calismak tizere kabul etmislerdir (4).

Ulke ¢apinda zorunlu karantina uygulamalarina bagl olarak
bircok okul, dégrencileri evlerine géndermistir. Diinyanin
bazi bolgelerinde saghk kurumlari virisiin dogasindaki
belirsizligi g6z online almis ve bir 6nlem olarak 6grencilerin
klinik uygulamalarini iptal etmislerdir. Bazi bdlgelerde
de kurumlar asirn hasta yogunlugu ve kritik KKE eksikligi
nedeniyle ogrencilere kapilarini kapatmislardir (4). Baz
Ulkelerde yonetmeliklerle saglik bilimlerinde uygulamalar
esnek hale getirilmistir (3). Bu durum 6grencilerin gercek
ortamda egitim almalarina ve klinik deneyim kazanmalarina
engel olmustur. Pandeminin gereklilikleri klinik egitimi
kesintiye ugratmis ve isglctiniin stirdirdlebilirligini tehdit
etmistir. Bazi 6grencilerin dile getirdigi Uzere, pandemi
onlar bu yeni viral cagda hemsirelik bakimi saglamayi
o6grenmekten mahrum birakmistir (4).

Hemsirelik egitimcileri, cagdas saglik hizmeti ortamlarinda
ve mevcut pandemi kosullarinda calismaya hazir hemsirelik
ogrencilerinin yetistirilmesinde ve gelistirilmesinde kritik bir
rol oynamaktadir (9). Bu olaganistii donemde 6grencilerin
egitim deneyimlerini iyilestirmeye yardimci olabilecek en
iyi surecleri anlamak ve yenilik¢i yontemler gelistirmek
lzere derin bilgiye gereksinim duyulmaktadir (1). Gelecekte
istihdam edilecek hemsirelik 6grencilerinin  egitimini
strdirmek icin stratejiler aranmaktadir. Bu pandemi
karsisinda hemsirelik egitiminde yasanan zorluklar hakkinda
tartisilacak cok konu vardir. Zorluklardan biri, hemsirelik
egitiminin pedagojik kavramlarini, yasal temellerini ve
yeniliklerini gézden gecirmektir (3). Aggarwal ve arkadaslari
(1) tarafindan yapilan bir calismada, COVID-19 ile ilgili
yayinlanmis makalelerde tip egitimi odagi incelenmis, 3641
makaleden 26'sinin (%0.7) egitim temasina sahip oldugu,
yalnizca bir makalenin hemsirelik egitimi ile ilgili oldugu
belirlenmistir (1).

COVID-19'un  saghk bilimleri alanindaki 6grencilerin
egitimini sekillendirmekten sorumlu olanlara sundugu
belirsiz gelecek, programlarin sirekli yenilenmesini ve
degerlendirme, uygulama ve yaymada hizli hareket etme
becerisini gerektirmektedir (1). Panik ve krizin ortasinda,
belirsiz bir gelecek icin planlamaya devam etmek zordur.
Bununla birlikte, Gniversitelerin ve egitimcilerin uzun vadeli
distinmek gibi toplumsal yikiimlulukleri vardir. Hemsirelik
yoneticilerinin ve egitimcilerinin su sorulara yanit vermeleri
gerekmektedir: Pandemiden nasil kurtulacagiz? Kriz uzun
vadede devam ederse hemsirelik programini stirdirebilecek
miyiz? Hizlandirlmis programlardan 6grenci mezun etmeyi
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ve klinik uygulama saatlerinin azaltilmasini savunmak
sorumlu ve etik bir yaklasim mi? (8). COVID-19 hemsirelik
egitimcilerini hazirliksiz yakalamistir. Her alanda hizh
ve dogru yanitlar vermek zordur ancak bu durumlarla
yiizlesmek ve yakinda 6n saflarda yer alacak 6grencilerin
egitimini saglamak icin stratejiler gelistirmeye baslamak
gerekmektedir (10).

Bu derleme makalenin amaci, COVID-19 pandemisi
sirasinda farkli Glkelerdeki hemsirelik okullarinda,
Ulkelerdeki mevcut kosullar altinda, yasal diizenlemeler
ve mesleki kurumlarin &nerileri dogrultusunda yapilan
uygulamalari agiklamak, ydritiilen teorik ve uygulama
derslerine yonelik 6rnekleri sunmaktir. Bu 6rneklerin
hemsirelik egitimi yoneticileri ve egitimcileri acisindan,
pandeminin etkisinde hemsirelik egitiminde istenen
niteligi saglama, yasanan sorunlara ¢6ziim 6nerisi getirme
ve vyeni stratejiler gelistirmede yol gosterici olacagi
distunitlmektedir.

1.2. COVID-19 Pandemi Siirecinde Ulkelerdeki Hemsirelik
Egitimi Uygulamalari

COVID-19 pandemi stirecinde diinyanin farkli Glkelerindeki
hemsirelik egitimi uygulamalarini belirlemek amaciyla
literatlr incelenmistir. Amerika Birlesik Devletleri (ABD),
Kanada,Brezilya,Birle$ikKraII|k,ispanya,Hong Kong, Nepal,
Tayvan ve Avustralya gibi diinyanin farkl bolgelerindeki
llkelerin uygulamalarini yansitan kaynaklara ulasilmistir.
Ulasilan kaynaklar, llke bazinda, yasal dizenlemeler,
kurumlarin onerileri ve teorik dersler, klinik uygulama,
cevrim i¢i uygulama ve 6lcme-degerlendirme kapsaminda
yapilan uygulamalar seklinde 6zetlenmistir. Bu tilkelerdeki
hemsirelik okullarinin uygulama érnekleri sunulmustur.

1.2.1. Amerika Birlesik Devletleri

ABD'de ortadgretim sonrasi diizeyde uzaktan egitimin
denetimi, Ulusal Devlet Konseyi Karsilikli Yetkilendirme
Sozlesmeleri (The National Council of State Authorization
Reciprocity Agreements-NC-SARA) ile saglanmaktadir.
Ancak bu konsey hemsirelik veya diger profesyonel
programlar icin lisans kurulu onayr konusunda yetkili
degildir. Bu nedenle uygulamalar eyalet bazindaki
hemsirelik  kurullarinin  kararlarina  gére  farklilik
gostermektedir. ABD'de bazi eyalet hemsirelik kurullar
veya yiiksekdgretim komisyonlar, pandemi nedeniyle
uzaktan hemsirelik egitimine katihmla ilgili kontenjan
sinirlamalari getirmistir (11). Ulusal Hemsirelik Kurullar
Konseyi (The National Council of State Boards of Nursing-
NCSBN) ABD'deki tiim eyaletlerde Hemsirelik Kurullarinin
(Nursing Regulatory Bodies-NRB) COVID-19 sirecinde
hemsirelik egitimi klinik uygulamalarinin tamamlanmasini
kolaylastirmak icin uyguladigi degisikliklerin bir listesini
paylasmistir (12).

Mart ayinda Amerikan Hemsirelik Kolejleri Birligi (The
American Association of Colleges of Nursing- AACN),
Johns Hopkins Universitesinden Dr. Tener Goodwin
Veenema ile birlikte gelistirilen Amerika Hemsirelik
Okullarinda COVID-19 Hazirhgi ve Mdidahalesi igin
Hususlari yayinlamistir. Klinik 6grenme agisindan AACN,
ogrencilerin saghk hizmetleri ekibinde oynadiklari dnemli
roli vurgulamis ancak COVID-19 hastalarina dogrudan
bakim saglamada o6grencilerin sahip olduklari rollerin
sinirlandiriimasini énermistir (13). AACN ayrica okullari,
eyalet hemsirelik kurullarindan ve diger diizenleyici

kurumlardan alinan en iyi uygulamalar ve ydnergelere
uygun olarak egitimde simiilasyon, tele saglik ve sanal
gerceklik  seceneklerinin  kullanimini  genisletmeyi
dustiinmeye tesvik etmistir (13,14).

Pandeminin ulke capinda neden oldugu aksakliklarin
farkinda olan Universite Hemsirelik Egitimi Komisyonu
(Commission on Collegiate Nursing Education-CCNE),
akredite hemsirelik programlari icin rehberlik etmistir.
CCNE tum o6grencilerin program ciktilarini karsilamasini
beklerken tamamlanmasi gereken klinik uygulama
saatlerinde esneklik saglanabilecegini ve hemsirelik egitim
programinda daha &nce kullanilmayan deneyim tirlerinin
de kabul edilebilecegini belirtmistir. Bu deneyim tirlerini
ise ogrencilerin yeni bilgileri butunlestirmelerini ve
program sonuglarina ulastiklarini géstermelerini saglayan
planh klinik deneyimler olarak tanimlamistir (11).

Ulke capinda 60.000 hemsirelik dgrencisini temsil eden
Ulusal Ogrenci Hemsireler Dernegdi (The National Student
Nurses’ Association-NSNA), pandemi sirasinda bir bildiri

yayinlamistir.  Hemsirelik ~ 0grencilerinin,  egitimlerini
tamamlama ve isglictine katilma cabalarina yardimci
olmaya istekli oldugunu bildirmistir.  Ogrencilerin
hastanede  istihdamini  ve  gonilli  etkinlikleri

degerlendirirken iyi
eklemistir (15).

bilgilendirilmesi gerektigini de

Washington eyaletinde bulunan hemsirelik okullarindaki
cok sayida Ogretim elemani ve dekanin katildigi ve
yuksekogretim kurumu tarafindan desteklenen bir
rapor hazirlanmistir. Rapor hemsirelik 6grencilerinin
egitimlerinde ilerlemelerini ve zamaninda mezuniyetini
saglamak icin uzaktan hemsirelik egitiminde yaygin olarak
gereksinim duyulan ve acilen uyum saglanmasi gereken
oneriler sunmaktadir. COVID-19 pandemi ddneminde
hemsirelik ~ programlarinda  esnekligi  desteklemek
icin raporda, geleneksel olmayan &6gretme-6grenme
yaklasimlarinin etkililigine iliskin mevcut kanitlar gézden
gegirilmistir. Zorunlu olmayan, ampirik 6grenme veya
uygulama sonuglanyla iliskili gereksinimler yeniden
degerlendirilmektedir. Washington eyaletindeki hemsirelik
okullarina, hemsirelik 6grencilerinin  mezuniyetlerine
kadar ilerlemelerini desteklemek amaciyla dnerilen gegici
eylemler sunlardir (16):

« COVID-19 krizi sirasinda klinik ortamlara doénis
ogrenciler icin glivenli kabul edilene kadar %100 sanal
klinik simulasyona gecilmeli

« Tim simulasyonlar Uluslararasi Hemsirelik  Klinik
Similasyon ve Ogrenme Dernegi (International Nursing
Association for Clinical Learning and Simulation- INACSL)
tarafindan yayimlanan en iyi uygulama standartlarina
uygun vyapilmal. Tdm sanal similasyon saatlerinin
hemsirelik programlarinda tanimlanan program ciktilari,
klinik ders sonuglar ve hedefleri karsilamak icin yeterli
oldugu duistnulmeli. Similasyon saatleri 2:1 oranina
uygun, yogun, etkilesimli 6grenme olarak kabul edilmeli
(iki saatlik klinik, bir saatlik simulasyona esittir).

Pandemi déneminde Uye dekanlar, 6gretim elemanlari ve
ogrenciler tarafindan giindeme getirilen, en sik sorulan
sorularin bazilarini yanitlamak icin AACN tarafindan bu
belge hazirlanmistir. Bu kilavuzdaki konu basliklari ve
sorulara verilen yanitlar asagida 6zetlenmistir (14).
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Ogrencilerin ~ zamaninda  mezun  olabilmeleri icin
tamamlanmasi  gereken  klinik  uygulama  saati
gereksinimlerini karsilamanin alternatif ~ yollan:

Pandemiden 6nce de 6nemli bir bakim yontemi olan
tele saglik ve sanal bakim uygulamalari ile lisans ve tzeri
egitime sahip hemsirelerin bakim vermesi ve hastalari
uzaktan izlemesi beklenmektedir. Geleneksel klinik
ogrenme deneyimlerine alternatifler arayan programlar
icin, AACN, Saghg: lyilestirmek icin Akademik Ortakliklar
Girisimi Uizerine Hastalik Kontrol ve Korunma Merkezi
(Centers for Disease Control and Prevention-CDC)
ile yapilan calismalarin rehberliginde bir oneri listesi
gelistirmistir.

Bazi saglik sistemlerinin, sahra hastanelerinde destek
saglamak icin  hemsirelik ~ 6grencilerini  ¢alstirma
talebi: Uygun olan yerlerde, 6grencileri korumak ve
ogrenmeyi degerlendirmek icin  6nlemler alindigi
stirece iyi bir deneyim olabilecegi dusuntlmektedir.
Klinik ortamlardaki 6grenciler, KKE kullanimina iliskin ek
egitim ve degerlendirme almali ve 6grencilerin egitimsel
hazir olusluk diizeylerine uygun roller ve sorumluluklar

Ustlenmelerini  saglamak icin Ogretim elemanlari
tarafindan yeterince denetlenmelidir.
Tamamlanmasi  gereken  klinik  uygulama  saati

gereksinimlerinin similasyonla karsilanmasi: NCSBN daha
once hemsirelik egitiminde simiilasyon {izerine bir calisma
gerceklestirmis, lisans ve 6n lisans programlarindaki klinik
egitim gereksinimlerinin en fazla %50’sinin yuksek kaliteli
similasyon kullanilarak karsilanabilecegini bildirmistir.
Ancak similasyonun klinik hemsirelik egitimini artirmak
icin nasil kullanilacagi hakkinda mesleki kuruluslarin
(AACN, CCNE) bir kriteri veya 6ngoriisu yoktur. COVID-19
doneminde simulasyon yoluyla tamamlanabilecek klinik
uygulama saatlerinin ylzdesine iliskin dlzenlemeler,
degisiklik ve esneklikler icin okullarin eyalet hemsirelik
kurullarina danismalari 6nerilmektedir.

Gevrim ici veya uzaktan egitimde hemsirelik programlarinin
kalite standartlari:  COVID-19 doneminde ABD'de
hemsirelik okullarinin %80'i tamamen uzaktan ve ¢evrim
ici egitime gecmistir. Bu hizh gecis kalite standartlarinin
surdurdlebilirligi  konusunda endiseleri beraberinde
getirmistir. Buradan yola c¢ikilarak, AACN COVID-19
Yanitt web seminerleri serisinde cevrim ici egitimle
buttnlestirilebilecek 6gretme yontemleri, teknolojiler ve
ogrenci katimini tesvik etmeye yonelik stratejileri ele
almustir.

Ge¢me/kalma puanlamasi uygulanmasinin etkisi: Bazi
derslerin degerlendirmesinin  ge¢me/kalma seklinde
glincellenmesi, akademik basarlyr ve ilerlemeyi
desteklemek icin yenilikgi ve sefkatli bir strateji olarak
tanimlanmistir. ABD'deki 150'den fazla kolej ve Universite
2020 bahar déneminden itibaren ge¢gme/kalma notunu
benimsemistir.

Pandeminin hemesirelik programlarina giris ve kayitlar
tizerindeki etkisi: Kolejler gelecek akademik yil
icin  kabullerin ve kayitlarin nasil  etkilenecegini
dngérememektedir. Ogrencilerin  Gniversite egitimini
erteleyebilecedi ve Ulke genelinde artan issizlik goz
onune alindiginda ek mali yardim firsatlari arayacaklari
beklenmektedir. Devlet kolejlerinin kayitlarinda bir artis
gorulmesi s6z konusu olabilir. Ayrica, AACN'nin bir kolu
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olan Akademik Hemsirelik Vakfi (Foundation for Academic
Nursing), yardima gereksinim duyan, programlarinin
sonuna yaklasan hemsirelik 6grencilerine hibe saglamak
icin COVID-19 Hemsirelik Ogrenci Destek Fonu kurmustur.

ABD'de yiiz ylize hemsirelik egitimine baslanmasi ile ilgili
AACN adina Johns Hopkins Saghk Guivenligi Merkezinden
(Johns Hopkins Center for Health Security) Dr. Tener
Goodwin Veenema tarafindan hazirlanan 28 Temmuz
2020 tarihli bir belge yayinlanmistir. Bu belgede yiiz
yluze egitime geciste CDC'nin kolej ve Universiteler icin
toplumsal bulastiricihk dizeyleri kilavuzu kapsaminda
onerilerde bulunulmustur. Bu oneriler arasinda kampus
risk dlzeyinin ve alarm duzeyinin (¢ok yuksek, ylksek,
orta, disuk) belirlenmesi, etkinliklerin asamali olarak
yeniden baglatilmasi, COVID-19'un  etkin tedavisi
bulunana veya toplumsal bagisiklk (%70-90) saglanana
kadar maske, mesafe ve hijyen kurallarinin uygulanmasi,
okulun COVID-19 test planinin olmasi, pozitif vakalarla
ilgili planlama yapilmasi, klinik uygulamalar icin KKE
planlamasinin olmasi ve klinik alanlarda hasta etkilesimi
icin kurallarin  belirlenmesi, egitim ve arastirma
surekliliginin saglanmasi icin politikalarin hazirlanmasi,
mufredatin enfeksiyon kontroli ve &nlenmesi, afet
hemsireligi gibi konularla gl¢lendirilmesi, duygusal
ve zihinsel sagligi destekleyici planlarin yapilmasi
bulunmaktadir (17).

AACN’nin 26 Agustos 2020'de yayinladigi Universitelerde
yeniden yliz yize hemsirelik egitimine baslanmasinin
degerlendirilmesi ile ilgili bildiride ise yanitlanmasi
gereken anahtar sorular belirtilmistir (18):

« Kamplste onaylanmig bir COVID-19 vakasi oldugunda
yOneticiler ne yapar?

- Ogretim elemanlari, personeller ve 6grencilerin
bilgi gereksinimlerini belirlemek ve onlari daha
iyi bilgilendirmek icin hangi 0zel alarm duzeyleri
belirlenmelidir?

- Bireyler bireysel guvenliklerini artirmak icin maske
takma ve COVID-19 testi dahil hangi adimlari atmalidir?

- Kliniklerde  6grencilere  KKE konusunda

uygulamalar degisiyor mu?

saglama

« Var olan planlar, kampusin kapatilmasi gerektiginde
hemsirelik programlarinin devam etmesini saglamak icin
yeterli mi?

» Devamsizlik ile ilgili politikalar (6gretim elemanlari,
personeller, 6grenciler) nasil uyarlanabilir?

- Tehdit dulzeyleri yukselirse acil durum planlari dahil
okulun klinik uygulamalara yaklasimini gelistirmek icin ne
yapilabilir?

» Hemsirelik 6grencileri, pandemi devam ederken
isgliclinl artiran elemanlar olarak hizmet edebilir mi?

- Kampis toplulugunu direncli ve basarili tutmak icin
hangi duygusal ve zihinsel saglik hizmetleri mevcut?

Universitelerin uygulamalarina bakildiginda, Thomas
Jefferson Universitesi, 6grencilerin klinik uygulamalarinin
durdurulmasinin ardindan klinik uygulama
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gereksinimlerinin sanal similasyon ve vaka temelli
yaklasim ile karsilandigini belirtmistir. Klinik uygulamalari
yaz dénemine Oteleyen okul 15 Haziran 2020'den itibaren
700 ogrenciye KKE saglamis, COVID-19 testlerini yapmis,
is saghgr ve glvenligi birimlerinde uygulama yapmalarini
saglamistir. Ogrenciler bu birimlerde COVID-19 testlerinin
uygulanmasinda gorev almistir. Klinik uygulama saatini
tamamlayan &grencinin yerini diger Ogrenci alacak
sekilde tim o6grencilerin klinik uygulamalarini yapmalari
saglanmistir (19).

Emory Universitesi ilk olarak klinik similasyon etkinliklerine
gegmistir. Sonrasinda ¢esitli topluluklar ile ortaklik kurmak
ve 6grencilere klinik uygulama firsati saglamak igin eylem
adimlari olusturulmustur. Amerikan Kizil Haci ile kurulan
ortaklik sonucu hemsirelik lisans 6grencileri icin birkag
klinik uygulama firsati saglanmistir. Ogrenciler, kan bagiscisi
elcileri olarak egitim ve deneyim kazanmis, saglik taramalari
ve degerlendirmeleri gerceklestirmis, toplum hazirhgi ve
afetlerde saglik hizmetlerinde klinik deneyim kazanmistir.
2020 sonbaharinda ogrenciler Silahli Kuvvetlere Hizmet
Programinda gorev almistir. Ayrica 6grencilerin 30 giin
streyle tele saglhk ziyaretleri gerceklestirmeleri, ciftler
halinde calisarak gazileri ve ailelerini desteklemeleri
planlanmistir (20).

1.2.2. Kanada

Kanada'da COVID-19 siirecinde dogrudan bakim hemsiresi
gereksinimi cok artis gostermistir. Kanada nifusundaki
yash nifusun fazlaligr bu gereksinimin artmasinda rol
oynamistir. Bu gereksinim kisa streligine yeni hemsirelik
mezunlari ve bakicilar ile karsilanmaya caligilmistir (21).

COVID-19 pandemi siirecinde hem lisans hemsirelik
ogrencileri hem de yeni mezun hemsireler egitim
anlaminda benzeri gériilmemis zorluklarla karsi karsiya
kalmistir. Bu nedenle Kanada hikiimeti kaliteli hemsirelik
egitimi icin okullara tam yetki vermis ve okullarda
simulasyon uygulamalari hizla hayata gecirilmistir (21).

Hemsirelik egitiminin ulusal akreditasyon organi olan
Kanada Hemsirelik Okullan Birligi (Canadian Association
of Schools of Nursing-CASN), bugiine kadar Kanada'da
lisans ve lisanstisti hemsirelik egitimi veren 95 hemsirelik
okulunun akreditasyon ve denetimini saglamistir. CASN,
ogrencilerin  mezuniyetlerinin gecikmesini &nleyen ve
COVID-19 pandemisi sirasinda saglik hizmeti sunum
gereksinimlerini  destekleyen, belgelenmis, yenilikgi
mufredat degisikliklerini kabul edecegini duyurmustur
(21).

CASN, 4 Mart 2020 tarihinde Uyeleri icin yayinladigi
COVID-19 bilgilendirme notunda bulasma yollar,
semptomlar, alinacak koruyucu oOnlemler ile ilgili
bilgi vererek, hemsirelik okullarinin mevcut durumu
belirlemelerinde  yararlanabilecekleri ~ sorulara  yer
vermistir. Okulun, personel ve 6&grencileri gelisen
durum hakkinda bilgilendirmek i¢in mevcut iletisim
yapilarinin;  6gretim  elemanlari,  klinik  egitimciler,
personel ve dgrencilerin bulasin azaltiimasi konusundaki
bilgilerinin; 6grencilerin KKE giyme ve c¢ikarma pratigi
yapma firsatlarinin sorgulanmasi 6nerilmistir. Mufredatta
enfeksiyon dnlemlerini artirma, devamsizlik politikalarinin
glincellenmesine gereksinim duyulup duyulmadigini
belirleme diger 6neriler arasindadir (22).

CASN'In bu bilgilendirme notunda hemsirelik okullarinin
yanitlamasini istedigi sorular sunlardir (22):

« Teorik dersler ve degerlendirmeler cevrim ici olarak
yapilabilir mi?

« Virstin yayilimi bir boélgede sinirh kalirsa 6grenciler
klinik uygulamaya gitmeli mi?

« Klinik uygulamalar ve fiziksel mesafe énlemleri hakkinda
kararlar nasil alinacak?

« Bu tdr kararlar 6gretim elemanlarina, personele ve
ogrencilere nasil iletilecek?

« Hangi destek yapilarinin olusturulmasi gerekiyor?

« Ogretim elemanlari ve personelin islemleri uzaktan
strdlirmesi icin hangi adimlar gerekli?

CASN, Mart 2020'de tiim hemsirelik okullarina génderdigi
bildiride ise su 6nerilerde bulunmustur (21):

- Kanadallarin sagligini korumak icin ytiksek kaliteli
hemsirelik egitimi aksatilmadan uzaktan egitim ile
strdirilmelidir.

« Acil saglik hizmeti gereksinimleri g6z 6niine alindiginda
hemsirelik 6grencilerinin mezuniyetleri geciktirilmemelidir.

» Hemsirelik egitimi zorunlu oldugundan hemsirelik
ogretim elemanlari pandemi sirasinda egitimci rollerini
aksatmadan stirdiirmelidir.

« Son sinif hemsirelik 6grencilerinin pandemide saglik
hizmeti sunumunu desteklemeleri sirasinda tiim teknik ve
koruma destegi karsilanmalidir.

CASN, COVID-19'un potansiyel ve mevcut zorluklarini
asmak icin asagidaki oncelikleri gelistirmistir (21):

Kayith hemsirelerin yiiksek kaliteli bir egitim almasini
saglamaya devam edin: COVID-19 pandemi déneminde
hemsirelik egitiminde yenilik ve esneklik nemli olmakla
birlikte kayith hemsireler icin egitimde kisa yollardan
kacinilmalidir. Saglik sistemindeki hemsire gereksinimini
karsilamak oOnemli olsa da hemsirelerin egitimsel
hazirliklarini azaltmak, normal slirecte toplum saglhidi icin
risk olusturacaktir.

Hemsirelerin  egitim alt yapilarini acilen — gliglendirin:
Mezun durumdaki 6grencilerin mevcut saglik sistemine
katilabilmek icin daha fazla hazirhga gereksinim
bulunmaktadir. Etkilesimli video similasyon senaryolari
bu gereksinime hizli ¢6ziim sunabilir. CASN'nin simtilasyon
sertifikasyon egitimcileri ve gonulli uzman &gretim
elemanlari, enfeksiyon kontrold, acil durum hemsireligi,
hasta ve toplum degerlendirmesi, KKE kullanimi ve COVID-
19'lu hastalarin (stipheli ve dogrulanmis) hemsirelik bakimi
ile ilgili similasyonlar gelistirmislerdir. Bununla birlikte
saglam bir kaynak grubu olusturmak icin mali destege
gereksinim bulunmaktadir.

ise yeni baslayan hemsireleri destekleyin: Yeni mezun
hemsireler icin pandemi doneminde ise baslamak 6nemli
bir zorluktur. Degisken ve bunalmis bir saglik sisteminde
yeni mezun hemsireler desteklenmezlerse yalnizca
yasadiklart uyum zorluklari artmakla kalmayacak ayni
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zamanda enfeksiyonun yayillma potansiyeli de artacaktir.
Bu durum, hikimetler, hemsirelik egitimi ve hemsirelik
hizmetleri arasinda acil is birligi ve ulusal gecis destek plani
gerektiren ortak bir hizmet ve egitim sorunudur.

Hemisirelik 6grencilerini ve yeni mezunlari koruyun: Hemsirelik
is gliclintin glivenligini ve gelecekteki kapasitesini saglamak
icin hemsirelik 6grencilerinin ve yeni mezunlarin COVID-
19'dan korunmasi cok 6nemlidir. COVID-19 gencglerde daha
hafif seyretmekle birlikte bu geng hemsireler bakim verdikleri
savunmasiz hastalar da dahil olmak Uzere enfeksiyonu
baskalarina yayma egilimindedir.

Athabasca Universitesi'nde dgrencilerin klinik
uygulamalarina ara verilmis ve bunu izleyen hafta icinde
ogrencilerin  cevrim i¢i O0grenimine devam edilmistir.
Bircok Ogrenci eger hemsirelik lisans programini
tamamlama firsati saglayacak ise pandemide gonullu
gorev alabilecegini aciklamistir. Bunun Uzerine Universite,
ogrencilerin gondlli hizmet verebilecekleri, dersi gecmek
icin gerekli klinik uygulama saati gereksinimini bu sekilde
karsilayabilecekleri ve hemsirelik lisans derecesini bu yolla
tamamlayabileceklerini bildirmistir (8).

1.2.3. Brezilya

Brezilya'da, daha 6nceki yillarda yliksekdgretim kurumlarinin
derslerinin tam saat yikinln %20'sini uzaktan egitimle
vermelerine olanak taniyan yonetmelikler yayimlanmistir.
Ancak ¢cogu ogretim elemani 6gretme-6grenme sirecinde
kayiplar olduguna inandigi icin bunu uygulamamaktadir.
Ogretim elemanlani 18 Mart 2020de yayimlanan
yonetmelikle uzaktan egitim teknolojilerinin kullanimina
yonlendirilmistir. Alisiimadik sekilde, tip ve saglik bilimleri
alanlarinin dersleri de dahil olmak tizere bu teknolojilerin
kullanildigi, ytz yize olmayan derslerin uygulanmasi
baslatilmistir. Ancak Universite ve okul yoneticileri, saglik
alaninda egitimi uzaktan egitime donustirmemek icin
siniflarini yeniden duizenlemeye ve temkinli stratejiler
Uzerinde duslinmeye baslamislardir. Bakanlhk egitim
kurumlar icin bu stratejileri ©nerdiginde, yoneticiler
ogrencilerin profilini degerlendirdikten sonra, ¢ogunun
erisim sorunlari nedeniyle derslere devam edemeyeceklerini
dasuinerek bu teknolojilerin kullaniminin dogrudan internete
bagli oldugu dersleri askiya almayi se¢cmislerdir. Bu gerceklik
esas olarak kamu egitim kurumlarini etkilemistir (5).

Hemsirelik, fizyoterapistlik, eczacilik ve tip icin uygulamadan
olusan is yUkinun %75'inin yerine getirilmesi durumunda
mezuniyete olanak veren karar yayimlanmistir. Ayrica COVID-
19'a yonelik onlemlerin alindigi dénemde yiksekdgretimde
uygulanacak istisnai standartlar belirlenmistir. Bakanhgin
1 Haziran 2020 tarihinde yayimladigi yonetmelik, asgari
klinik uygulama saatini doldurma yikiimlaligini ortadan
kaldirmis ve son derece esnek bir kosul getirmistir. Bununla
birlikte yonetmelik pedagojik etkinliklerin tim derslerin
teorik ve uygulamalari kapsaminda degerlendirilmesine
olanak tanimistir (3).

1.2.4. Birlesik Krallik

Birlesik Krallik'ta hemsirelik 6grencilerinin kliniklerde Ucretli
hemsire olarak calismalari konusundaki gonlli segimlerine
olanak taniyan gegcici kayit 6ncesi hemsirelik igin yeni acil
standartlar getirilmistir (23). Hemsirelik ve Ebelik Konseyi
(Nursing and Midwifery council-NMC) tarafindan onayli
programlarin son alti ayinda olan hemsirelik 6grencileri
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icin gecici bir sicil kaydi agilabilmesi karar parlamentoda
onaylanmistir. Mevzuat uyarinca NMC, COVID-19 déneminde
gecici hemsire kaydi olusturmak icin acil durum yetkilerine
sahip olmustur. Ogrencilerin klinikte tcretli hemsire olarak
calisabilmeleri icin uygun &nlemlerin yerine getirilmesini
saglamak amaciyla uygulama konusunda 6zel kosullar
olusturulmustur. Egitimlerinin son alti ayinda olan hemsirelik
ogrencilerinin, bu acil durum kaydina dahil olma konusunda
taleplerinin alinacagi belirtilmistir (24).

Bu silirecte ogrencileri desteklemek amaciyla bir kilavuz
hazirlanmistir. Kilavuzda 6grencilerin bu acil durum sirasinda
saghk ve bakim sistemini nasil destekleyebileceklerine
odaklaniimistir. Tim egitim diizeylerindeki 6grencilerin
mevcut durumu ve bu 6grenciler icin 6neriler kilavuzda yer
almistir. Bu kilavuzun hazirlanmasinda NMC, Kraliyet Kolejleri
(Royal Colleges), Saglik Dekanlari Konseyi (Council of Deans
of Health-CoDH), dért Ulkenin devlet daireleri, Ulusal Saglik
Sistemi isverenleri (National Health Service-NHS Employers)
ve calisan temsilcileri birlikte calismislardir (24).

Egitim dlizeylerine gdre kilavuzda onerilen uygulamalar
asagida siralanmistir (24):

- Birinci sinif 6grencilerinin teorik egitimlerinin uzaktan
egitim ile devam edecegi ancak klinik uygulamalarinin
kesintiye ugrayacadi belirtilmistir. Ogrencilerin goniillii veya
lcretli olarak kliniklerde gorev alabilecedi ancak bunun
egitimlerindeki  klinik uygulama yerine sayllmayacagi
bildirilmistir.

« Lisans programlarinin ikinci yilinda veya son yilinin ilk
alti ayindaki 6grenciler ile programlarinin son alti ayinda
olmayan lisansiistli  6grencileri icin  normal siirecteki
egitimlerine  devam  edemeyecekleri,  glincellenen
programlar kapsaminda dgrencilere alternatifler sunulacagi,
egitimlerini dondurma hakki da verilecedi belirtilmistir.
Uzaktan egitim/cevrim ici yaklasimlar ile egitime devam
edilecedi, fazla sayida 6grencinin klinik uygulamada
olmasinin mimkiin olmayacagi ancak uygun diizenlemeler
ile klinik uygulama olanaklarinin saglanacagd belirtilmistir.

- Lisans veya lisansusti programlarinin son alti ayinda olan
ogrencilericingondilliiliikesasinadayaliolarak, yeterliliklerine
uygun sekilde belirlenecek olan klinik ortamlarda
calisabilecekleri ve kredilerini bu yolla tamamlayarak mezun
olabilecekleri aciklanmistir. Ancak klinikte gorev almak
istemeyen ogrencilere Universitelerin uzaktan egitim ve
kayit dondurma segeneklerini sunabilecegi de belirtilmistir.

1.2.5.Ispanya

ispanyada olaganisti hal kapsaminda saglik krizine
yanit vermek icin Onerilen stratejilerden biri hemsirelik
ogrencilerinin son sinifta yardimcr saglik calisani olarak
gorevlendirilmesi  olmustur.  Son  siniftaki  hemsirelik
dgrencileri Ispanya saglik sistemi icinde hizli bir sekilde
gorevlendirilmistir (25).

Bir calismada Ispanyol tip ve hemsirelik &grencilerinin
COVID-19'a hazir olusluklari incelenmistir. Ogrencilerin
%65.3'Unln kendini COVID-19 vakalarina bakim vermeye
hazir hissetmedigi ancak %74.2'sinin gerektiginde bunu
yapmaya istekli oldugu bulunmustur. Ogrencilerin yalnizca
%19.8'i enfekte hastalarin bulundugu bir merkezde
uygulama yapmayacagini belirtmistir. Bununla birlikte
ogrencilerin virtistin bulasmasini 6nlemede temel 6nlemler
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konusundaki bilgi eksikligi ve 6zel bir egitim aldigini
bildiren 6grencilerin azhigi dikkat cekicidir (10).

Jimenez-Rodriguez ve arkadasglari (26) tarafindan COVID-19
pandemisinde ispanyada bir (niversitede uygulanan
simllasyon temelli egitim degerlendirilmistir. Cevrim
ici video konferanslar seklinde simule edilmis videolar
olusturulmustur. Hemsirelik &grencileri, bu yenilikgi
ogrenme yonteminden memnuniyetlerini bildirmis, simile
edilmis videolarin teknik olmayan hemsirelik becerilerini
gelistirdigini vurgulamislardir (26).

Uluslararasi  Katalonya  Universitesinde  hemsirelik
ogrencilerini desteklemek icin cevrim i¢i bir platform
olusturulmustur. Ogrenciler, platform araciliiyla égretim
elemanlarina erisebilmis ve deneyimlerini paylasacaklari
egitimci  ve/veya 6grenci  secebilmislerdir. isteyen
ogrenciler platformu yalnizca diger 6grencilerle etkilesim
kurmak icin kullanmiglardir. Her giin platforma cesitli
kaynaklar (meditasyon ve farkindalik icin sesli kisa iletiler,
0z yansitmayl ve olumlu disinmeyi tesvik etmek icin
kisa videolar veya okumalar gibi) ylklenmistir. Ayrica
bu platform, egitimciler tarafindan denetlenen c¢evrim
ici gruplar ve haftalik egitim grubu (normalde klinik
uygulamalar sirasinda yapilacagi gibi) olusturmak icin
kullanilmistir. Gerektiginde psikolojik destek sunulmus ve
bir bakim agi olusturulmaya calisiimistir (25).

Katalan Hastanelerinde istihdam edilen alti Gniversitenin
son sinif 8grencileriyle gerceklestirilen bir nitel calismada
toplam 20 6grencinin gérisi alinmistir. Ogrencilerle
yapilan goérismeler sonrasinda bilinmeyenle yizlesme,
hemsire gibi olma ve hissetme, meslege baglihg
hissetme temalar tanimlanmistir. Ogrenciler, COVID-19
pandemisiyle micadelede, hemsirelik meslegine olan
bagliliklarinin  onlari motive eden en &6nemli unsur
oldugunu vurgulamislardir (27).

1.2.6. Hong Kong

Hong Kong Universitesinde hemsirelik egitimi Mart
ayinda askiya alinmis ve klinik uygulamalar ertelenmistir.
Bu durum hemsirelik o6grencilerinin  egitim siirecini
aksatmis ve egitimin gelecedi icin belirsizlik olusturmustur.
Egitimciler, 6grencilerin 6grenmeye devam etmeleri ve
klinik uygulamaya iyi hazirlanmalari icin stratejik planlar
hazirlamislardir. Tim dersler cevrim ici ortama tasinmis,
deneyime dayali 6grenme kavramina dayali farkli stratejiler
uygulanmistir. Deneyime dayali 6grenmede, egitimci,
ogrenci ve hastadan olusan Ucli gruplar olusturulmustur.
Her bireyden deneyimlerine yonelik kisa sunumlar
istenmistir. Egitimciler bu silirecte 6grenciyi ve hastayi
tesvik etmek icin bircok 6gretim ydntemi kullanmislardir
(28).

Ornegin cevrim ici egitimle verilen epidemiyoloji dersinde
oncelikle tlim dersler Panopto (Panopto, Seattle, WA, ABD)
veya ZoomTM (Zoom Video Communications Inc., San Jose,
CA, ABD) video platformlari ile kaydedilerek ve kullanima
sunularakdgrenmekaynaklaridahaesnekve dénemsonuna
kadar erisilebilir sekle getirilmistir. Ogrencilerle kaydedilen
derslerden sonra, 6devler teslim edilmeden ve sinavlar
uygulanmadan once interaktif, gercek zamanli danisma
toplantilari yapilmistir. Boylece &grenciler birbirleriyle
etkilesim kurarak birbirlerinden &grenebilmislerdir. Bu
egitimleri desteklemek icin cevrim ici bir 6grenme yénetim
sistemi olan Moodle'da (Moodle Pty Ltd., West Perth, WA,

Avustralya) tartisma forumlan olusturulmustur. Ogrenciler
istedikleri zaman derslerle ilgili sorular sorabilmislerdir.
Cevrim i¢i tartisma forumlarindan ders egitimcileri sorumlu
olmustur. COVID-19 epidemiyolojisi hakkindaki en son
yayinlar 6gretim materyallerine dahil edilmistir (29).

1.2.7. Nepal

COVID-19 pandemisi, tim diinyada oldugu gibi Nepal'de
de hemsirelik egitimini olumsuz etkilemistir. Nepal'de
hemsirelik egitiminde teknoloji ve sanal platformlarin
kullaniminin uzun bir gec¢misi olmasina karsin saghk
sisteminin kirilgan oldugu hastanelerde klinik egitimde
olduk¢a zorlanilmistir.  Klinik hemsirelik  egitiminde
gorilen zorluklar ve hemsirelik okullarinin altyapisindaki
bosluklar, hemsirelik 6grencilerinin egitimini aksatmustir.
Pandemi stirecinde hemsirelik egitimcilerinin cabalar ile
egitimde yenilikler yapilarak bu zorluklarin kismen de olsa
Ustesinden gelinmistir (30).

1.2.8. Tayvan
Tayvanda bir Universitede hemsirelik birinci  sinif
ogrencilerine 6z yansitmayl ve elestirel distinmeyi

glclendirmek icin deneyimsel bir egitim programi
uygulanmistir. Egitim olusturulurken fiziksel mesafe ile
diger bireylerle etkilesimin kisitlanmasinin, hemsirelik
ogrencilerinin deneyimsel 6grenmesine zarar vermesinden
yola cikilmistir. Egitimin sonuglar degerlendirildiginde,
egitimden sonra 6grencilerde, 6z yansitma, i¢ gori ve
elestirel dislinme egiliminin arttigi ve bu kavramlar
arasinda pozitif iliski oldugu gosterilmistir. Okulda
geleneksel 6gretim kavrami yerine deneyimsel 6grenme
saglanmasinin 6nemi vurgulanmistir (31).

1.2.9. Avustralya

Avustralya'da diger (Ulkelerdekilere benzer yenilikler
tartisiimigsa da en biytk etki klinik uygulamalarin (6zellikle
ozel ve yash bakimi sektorlerinde) iptal edilmesi olmustur.
Avustralya gibi ekonomik glictini korumak icin uluslararasi
ogrencileri hemsirelik okullarina cekmek isteyen Utlkelerde
bu 6grencilerin hazir olma durumu ve cevrim ici egitim
yontemlerini etkin bir sekilde kullanma becerisi konusunda
endiseler olusmustur. Pandemi nedeniyle uluslararasi
seyahatlerin kisitlanmasi, bu égrencilerin yalnizca ¢evrim
ici derslere katilabilmelerine yol agarak durumu daha da
karmasik sekle getirmistir (2).

1.3. COVID-19 Pandemi Siirecinde Ulkelerdeki Hemsirelik
Egitiminin Sonuglari

COVID-19 pandemisi saglik bilimleri egitiminde paradigma
degisimine neden olmustur. Saglk bilimleri alanindaki
kurumlar kendilerini kirresel diizeyde politik, ekonomik,
kiltirel ve sosyal yonlerden degisiklikler olusturan
bir gerceklik icinde bulmuslardir. Kurumlar, egitim
yaklasimlarini yeniden diizenlemek icin farkli egitim
yontemlerini tartismak, yeni egitim yontemleri bulmak
ve bunlar calisma sureglerine dahil etmek zorunda
kalmislardir.  Okullar hentz pandeminin etkilerinin
Ustesinden gelememislerdir (5).

Pek c¢ok egitimcinin pandemiye anlik yaniti, senkronize
cevrim ici dersler veya asenkron ders kaydi ile yuz ylize
didaktik o6gretim gibi geleneksel sinif etkinliklerini
kopyalamak olmustur (2). Ancak hemsirelik egitimcisinin
sorumlulugu her 6grencinin tam potansiyeline ulagsmasi
icin cesaret verici deneyimler sunan bir 6grenme ortami
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olusturmak amaciyla egitim yontemi cesitliligini ve
is surecine teknolojik araclarin dahil edilmesini kabul
etmektir. Ancak bu teknolojilerin saglk alaninda egitimi
saglamanin tek yolu olmadigi, geleneksel o6gretim
yontemlerini tamamlayan araclar olarak kullanilmasi
gerektigi unutulmamaldir (3,5).

Yonetmelikler, egitim  kurumlarnini  klinik  uygulama
saatlerine uyma yukumltliginden muaf tutmus veya
son derece esnek bir sekilde uymaya olanak tanimistir.
Ayrica yonetmelikler tim derslerde uygulama vyerine
farkl etkinliklerin yapilmasina izin vermistir. Bu yaklasim
saglk bilimleri alanindaki egitime son derece zarar
vermekte, saglik alanindaki mesleklerin yapisal 6zelliklerini
bozmaktadir. Bakimin odagiyla ilgili etkinlikler, hasta, aile
ve toplumla bir araya gelmeyi icermelidir ve bu etkinliklerin
klinik uygulama yapilmadan gerceklestirilmesi olanaksizdir.
Egitimciler, saglik alanindaki egitimin 6nemini yok
saymamall, egitim kalitesiyle ilgili toplumsal sorumlulugu
Gstlenmelidir (3).

Klinik uygulama yapilmasini  saglamadaki  zorluk,
similasyon, tele saglik ve sanal gerceklik kullaniminin
artmasiyla sonuclanmistir.  Ancak Ulkelerdeki yasal
dizenlemeler ve bu kaynaklara erisim olanagi gibi cesitli
etmenler bu durumu etkilemistir (7).

Son siniftaki hemsirelik 6grencilerinin saglik sisteminde hizli
bir sekilde istihdam edilmesi, normalde yeni mezunlarin
gecirecedi uyum veya ise gecis donemini kacirdiklar
anlamina gelmistir. Bu baglamda, ise erken atanmak
zorunda kalan son sinif hemsirelik 6grencilerinin yalnizca
ise gecis donemini degil ayni zamanda uygulamalarinin
son aylarinda daha uzmanlik gerektiren hizmetlerde
veya karmasiklik duizeyi ylksek ortamlarda kazanacaklari
deneyimi de kacirdiklarini bilmek 6nemlidir (25).

Okullarin yoneticilerinden beklenen, yasanan pandemiyi
gelecekteki saglk profesyonellerinin egitim programlarini
iyilestirmek icin firsat olarak kabul etmeleridir. Yoneticiler,
ogrencilerin pandemi ve bunun sosyopolitik sorumluluklari
ile karsilastiklarinda bas edebilmeleri icin bilgi, tutum
ve glven gelistirmelerini, toplum saghgi, epidemiyoloji
veya bulasici stiregler icin gerekli yeterlilik kazanmalarini
saglamalidir (10). COVID-19 pandemisinin etkilerini,
saglik, oOzellikle hemsirelik alaninda deneyimlemenin,
derslerin yapisal olarak yeniden diizenlenmesinin Gtesine
gectigi agiktir. Bu durum, egitim uygulamalarini yeniden
bicimlendirmek icin, yalnizca bilginin aktarimini degil ayni
zamanda donlsimini ve guglenmesini de amaclayan
elestirel dusiinme, yansitma, iletisim, bag kurma ve
etkilesim gibi egitimin parcasi olan unsurlari saglayan bir
yontemi koruyan yenilik¢i uygulamalar ile yoneticilerin,
egitimcilerin ve 6grencilerin tutumlarinin degisimini ifade
etmektedir (5).

2. Sonug ve Oneriler

COVID-19 pandemisi hikimetler, saglik sistemleri
ve egitim sistemleri icin esi gorilmemis bir zorluktur.
COVID-19 yalnizca yeni salginlar 6nlemek veya saglik
hizmetleri eylem protokollerini i¢cin en uygun Onlem
ve stratejilerde degil ayni zamanda gelecekteki saghk
profesyonellerinin egitiminde de bir donim noktasidir
(10). Pandemi yakin zamanda ortadan kalkmayacaktir;
kontrol altinda oldugunda ise bir sonraki kiresel krizin
ne olacagi bilinmemektedir. Bir sonraki kiiresel meydan
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okumaya hazirlik olarak, hemsirelik egitimcilerinin,
hemsirelik isgticiinli gelecekte olabilecek degisikliklerden
etkilenmeyecek sekilde yetistirmesi gerekmektedir.
Salginlarla  miicadelede yetkin saglk profesyonelleri
yetistirebilmek icin egitim acilen yeniden diizenlemelidir

(4.

COVID-19 pandemisi sirasinda ve sonrasinda klinik
ortamdaki hemsirelik uygulamalarini desteklemek icin
kanitlanmiseniyiyontemlerle hemsirelik egitiminisaglamak
zorunludur. Hemsirelik egitimcileri ve arastirmacilari,
ogrencileri ve klinik ortamdaki paydaslar ile birlikte
ilerlemeli, bu donutsimiu desteklemeli, degerlendirmeli
ve yaymalidir (2). Ancak bunun yalnizca igerigi yonetme
ve akademik donemi sona erdirme kurallarina uyma
konusu olmadigi, pandeminin neden oldugu bu karmasa
karsisinda bile egitim kalitesinin korunmasi gerektigi g6z
onlinde bulundurulmaldir (5).

3. Alana Katki

Bu calismada, COVID-19 pandemisi sirasinda farkli
llkelerdeki hemsirelik egitimi, teorik ve uygulama
ornekleri ile aciklanmistir. Her Glkenin mevcut kosullari,
yasal diizenlemeleri ve mesleki kurumlarinin onerileri
dogrultusunda yaptiklari  uygulamalar  sunulmustur.
Pandeminin etkisi ile zorluklar yasanan ve sorunlarla
karsilasilan hemsirelik egitiminde, egitimin kalitesini
koruyarak nitelikli hemsire yetistirme hedefini siirdiirmede
bu 6rneklerden yararlanilabilecegi distindlmustdr.

Cikar Catismasi

Bu makalede herhangi bir nakdi/ayni yardim alinmamustir.
Herhangi bir kisi ve/veya kurum ile ilgili ¢ikar catismasi
yoktur.
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