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HEMSIRELIK OGRENCILERININ BiLiSiM TEKNOLOJILERINDEN YARARLANMA DUZEYLERI iLE

BIREYSELLESTIRILMIiS BAKIM ALGILARI ARASINDAKI ILiSKiNiN iNCELENMESI

Investigation of The Relationship Between of Nursing Students’ Benefit Levels of Information Technologies and The
_ Perceptions of Individualized Care
Ozge ISERI’, Belgin SEN ATASAYAR?

OZET

Amag¢:  Calismada  hemgirelik  6grencilerinin  bilisim
teknolojilerinden yararlanma diizeyleri ile bireysellestirilmis
bakim  algilar arasidaki  iligkinin incelenmesi
amaclanmustir.

Yontem: Tammlayici-iliski arayici nitelikteki ¢alisma, bir
tiniversitenin 2019-2020 egitim ogretim yilinda hemsirelik
boliimiinde ogrenim  goren 482 ogrenci ile
gergeklestirilmistir. Verilerin toplanmasinda “Kisisel Bilgi
Formu’’, “'Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Olgegi’ ve
“Bireysellestirilmis Bakim Skalasi A-Hemgire Versiyonu’
kullanmlmistir.  Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayict
istatistikler, bagimsiz gruplarda t testi, Mann Whitney U
testi, Kruskall Wallis testi ve korelasyon testi kullanilmigtir.
Anlamhilik diizeyi olarak p<0.05 degeri kabul edilmistir.
Arastirma igin gerekli izinler alinmistir.

Bulgular: Osrencilerin %60. 6’s1 bilisim teknolojileri ile
ilgili bilgilerini orta diizeyde gérmekte, %95.47i bilisim
teknolojilerinden  yararlanmanin  onemli  oldugunu ve
%86.7’si hemsirelik bakimi i¢in bilisim teknolojilerinden
yararlanilmast gerektigini belirtmistir. Arastirmadan elde
edilen sonucglar dogrultusunda Bilisim Teknolojilerinden
Yararlanma Olgegi  puan ortalamalart  56.483+8.127,
Bireysellestirilmis Bakim Skalasi A-Hemsire Versiyonu puan
ortalamalari 70.116£9.408 olarak  hesaplanmistir.
Osrencilerin bilisim teknolojilerinden yararlanma diizeyleri
ile bireysellestirilmis bakim algilart arasinda ¢ok zayif
diizeyde (r=0.277, p<0.01), pozitif yénlii anlaml bir iliski
oldugu belirlenmistir.

Sonuclar ve Oneriler: Ogrencilerin bilisim teknolojilerinden
yararlanma durumunun orta, bireysellestirilmis bakim
algilarimin ise iyi diizeyde oldugu goriilmiistiir. Bu sonug
dogrultusunda ogrencilerin bilisim teknolojilerini
bireysellestirilmis bakima entegre etmeleri icin
desteklenmelerinin onemli oldugu diigtiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Bilisim teknolojileri; Bireysellestirilmis
bakim, Bireysellestirilmis bakim algisi; Hemsgirelik ogrencisi

ABSTRACT

Objective: The aim of the study was to examine the
relationship between the nursing students' level of utilizing
information technologies and their perceptions of
individualized care.

Methods: The descriptive-relationship seeking study was
conducted with 482 students studying in the nursing
department of a university in the 2019-2020 academic year.
"Personal Information Form", "Information Technology
Utilization Scale” and "Individualized Care Scale A-Nurse
Version™ were used in data collection. Descriptive statistics,
independent groups t test, Mann Whitney U test, Kruskall
Wallis test and correlation test were used to evaluate the
data. A value of p <0.05 was accepted as the level of
significance. Necessary permissions were obtained for the
research.

Results: 60.6% of the students saw their knowledge about
information technologies at a medium level, 95.4% stated
that it is important to benefit from information technologies
and 86.7% stated that information technologies should be
used for nursing care. In line with the results obtained from
the study, the mean score of the Information Technology
Utilization Scale was calculated as 56.483 + 8.127, and the
mean score of the Individualized Care Scale A-Nurse
Version was calculated as 70.116 + 9.408. It was determined
that there is a very weak (r = 0.277, p <0.01), positively
significant relationship between students' level of using
information  technologies and their perception of
individualized care.

Conclusion and Suggestions: It was observed that the
students' utilization of information technologies was at a
medium level and their individualized care perception was
at a good level. In line with this result, it is thought that it is
important to support students to integrate information
technologies into individualized care.

Keywords: Information technologies; Individualized care;
Individualized care perception; Nursing student
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1.GIRiS

Bilisim teknolojisi; bilginin toplanip islenerek depolanmasinda, bir yerden baska bir yere iletilmesinde ve
bireylerin kullanimina sunulmasinda faydalanilan tiim teknolojilerdir (Ozmusmul, 2011; Tath ve ark., 2018).
Gelecekteki bireylerin teknoloji araciliiyla bilgiye ulasan, sorgulayan ve degerlendirme yapabilen 6zellikte
olmast beklenmektedir. Saglik bakim hizmetlerinde de bilisim teknolojilerinin kullanimi olduk¢a yaygindir.
Giiniimiizde teknolojiyi etkin kullanabilmek hemsirelikte de aranan 6nemli bir 6zelliktir. Ciinkii biligim
teknolojilerinden yararlanan hemsireler daha giivenli ve etkin bakim verebilme imkanina erigmektedir (Keser,
2015). Hemsgirelerin bilisim teknolojilerinden 6ncelikli olarak faydalandigi alanlar; bakim planinin kaydedilmesi,
hasta ve hasta yakinlarinin bilgilendirilmesi, uzak mesafelerde bulunan hastalarin takip ve kontroliidiir (Jelec ve
ark., 2016; Jovanovi¢ ve ark., 2020; Ozen ve ark., 2017; Rouleau ve ark., 2015). Dolayisiyla hemsirelerin
calismaya baslamadan once, lisans diizeyinde bilisim teknolojileriyle tanismasi ve bunu hemsirelik bakiminda
kullanmas1 olduk¢a dnemlidir (Bickford ve ark.,2015). Bu becerinin lisans diizeyinde kazandirilmasinin diger
nedenleri arasinda bilimsel bilgi miktarinin artmasi, 6grenci profilinin ve beklentilerinin degismesi de yer
almaktadir. Hemsirelik 6grencilerinin milenyum kusagi oldugu ve Covid 19 nedeniyle uzaktan egitim
teknolojisinin ortaya ¢iktig1 géz oniine alindiginda bilisim teknolojilerinin egitime entegre edilmesinin dnemi 6n
plana ¢ikmaktadir (Cai ve ark.,2017; Senyuva, 2019). Ciinkii dogru ve etkili teknoloji kullanim ile geng neslin
diistinme becerileri artmakta; bilgiler, diisiinceler, duygular genis kitlelere daha kolay aktarilmaktadir (Senyuva,
2019). Ogzellikle &grenci hemsirelerin  bilisim  teknolojilerini  kullanabilmeleri ve bu becerilerini
bireysellestirilmis bakima entegre edebilmeleri bakiminin gelecegi icin de olduk¢a umut vericidir (Ozen ve ark.,
2017). Bu nedenle hemsirelik 6grencilerinin  hemsirelik mesleginin temel felsefesini ve degerlerini
kavrayabilmelerinin yani sira, hayatin her alaninda etkisi hissedilen bilisim teknolojilerindeki gelismeleri
hemsire hasta arasindaki iligkiye ve bakima aktarmasi gerekmektedir. Literatiir incelendiginde hemsirelerin ve
hemsirelik dgrencilerinin bireysellestirilmis bakim algilarini inceleyen (Can & Acaroglu, 2015; Dogan ve ark.,
2019; Giiner ve ark., 2020; Karayurt ve ark., 2018) ve bilisim teknolojilerinden yararlanma diizeylerini
degerlendiren (Bilgi¢ & Aydin, 2015; Jelec ve ark., 2017; Karaahmetoglu ve ark., 2017; Tatl ve ark., 2018;
Senyuva, 2019; Warshawski, 2020; Zhong ve ark., 2018) caligmalarin var olmasina ragmen iki degiskeni birlikte
inceleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu kapsamda, hemsirelik 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden
yararlanma diizeyleri ve bireysellestirilmis bakim algilar1 arasindaki iliskinin belirlenmesinin 6zgiin olacagi,
¢aligma sonuglarimin gerekli egitimler igin yol gosterecegi varsayilmaktadir.
Calismanin amac1 hemsirelik dgrencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma diizeyleri ile bireysellestirilmis
bakim algilar1 arasindaki iligkinin incelenmesidir.
Aragtirma sorulari:
1. Hemsirelik 6grencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma diizeyleri nedir?
2. Hemgirelik d6grencilerinin bireysellestirilmis bakim alg: diizeyleri nedir?
3. Hemsirelik Ogrencilerinin bilisim teknolojilerinden yararlanma diizeyleri ile bireysellestirilmis bakim
algilar1 arasinda bir iligki var midir?

2.YONTEM

2.1. Arastirmanin Tipi

Bu aragtirma tanimlayici arastirma ilkelerine uygun olarak yapilmustir.

2.2. Arastirma Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini 2019-2020 egitim 6gretim yili bahar déneminde Orta Karadeniz bélgesinde bulunan bir
tiniversitenin hemsirelik boliimiinde 6grenim géren 577 6grenci olusturmustur. Calismada 6rneklem segimine
gidilmeyip, katilmay1 kabul eden toplam 482 (%83.53) (birinci sinif 6grencileri %14.7, ikinci sinif 6grencileri
%34.6, liglincii sinif 6grencileri %32.2, dordiincii sinif dgrencileri %18.5) 6grenci ile ¢aligma tamamlanmistir.
Anket formunda eksik yanit bulunan ya da ¢aligmaya katilmak istemeyen 95 6grenci kapsam dis1 birakilmistir.
2.3. Arastirmanin Degiskenleri

Bagimli degisken: Caliyma kapsamindaki &grencilerin bilisim teknolojilerinden yararlanma diizeyleri ve
bireysellestirilmis bakim algilar1

Bagimsiz degisken: Calisma kapsamindaki dgrencilerin sosyo-demografik 6zellikleri

2.4. Veri Toplama Araglari

Verilerin  toplanmasinda  Kisisel Bilgi Formu, Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Olgegi ve
Bireysellestirilmig Bakim Skalas1t A- Hemsire Versiyonu kullanilmastir.

Kisisel Bilgi Formu; Literatiir 15181inda aragtirmacilar tarafindan olusturulan form 6grencilerin sosyo-demografik
ozelliklerini belirlemek amaciyla sorulan sekiz, bilisim teknolojilerinden yararlanma ile ilgili 6zelliklerini
belirlemek amaciyla sorulan 13 olmak iizere toplam 21 sorudan olugmaktadir (Dogan ve ark.,2019; Giiner ve
ark., 2020; Tath ve ark., 2018; Ozen ve ark., 2017).
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Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Olcegi: Olgek Ozmusmul (2011) tarafindan gelistirilmistir ve 18 soru
icermektedir (Ozmusmul, 2017) Higbir zaman (1) yanitindan her zaman (4) yanitina uzanan Slgek 4’lii likert
tiptedir. Olgek; bilgi edinme, arastirma- inceleme, iletisim, oyun- eglence ve kendini ifade etme olmak iizere bes
alt boyuttan olusmaktadir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 72, en diisiik puan 18°dir. Olgekten alinan puan
arttikca bilisim teknolojilerinden yararlanma diizeyi artmaktadir. Olgegin toplam puanimin Cronbach Alfa
katsayis1 0.857 iken, bu makalede 0.830 olarak bulunmustur (Ozmusmul, 2017).

Bireysellestirilmis Bakim Skalast A- Hemgire Versiyonu: Suhonen ve ark. tarafindan 2005 yilinda gelistirilen
Olcek hemsirelerin bireysellestirilmis bakim hakkinda goriislerini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Tiirk
hemgirelere uyarlanmasi Sendir ve ark. (2010) tarafindan yapilmistir (Acaroglu & Sendir, 2012; Sendir ve ark.,
2010). Ancak ol¢ek 6grenci hemsirelerde de kullanilmaktadir (Dogan ve ark., 2019; Giiner ve ark., 2020;
Karayurt ve ark., 2018). Olgek iki boliimden olusmaktadir. Ik bolimde hemsirelerin bakim uygulamalari
sirasinda hastalarin bireyselligini destekleme (BBSA-Hemsire), ikinci bolimde ise hemsirelerin, hastalarin
bakimini bireysellestirme (BBS Hemsire) algilart degerlendirilmektedir. Bu calismada 6l¢egin 17 sorudan olusan
birinci boliimii (BBSA-Hemsire) kullanilmigtir. BBSA Hemsire dl¢eginin ii¢ alt boyutu bulunmaktadir. Bunlar;
klinik durum, kisisel yagsam durumu ve bakim iizerinde karar verme kontroliidiir. Besli likert tipte olan dlcegin
her bir maddesinden alinabilecek madde puan ortalamalar1 en az 1, en fazla 5°dir (Acaroglu & Sendir, 2012).
Olgekten alnan puanlarin yiiksek olmasi hemsirelerin, uyguladiklari hemsirelik bakiminda hastalarin
bireyselligini destekleme diizeylerinin yiiksek oldugunu gésterir. Olgegin Cronbach Alfa katsayisinin Suhonen
ve ark. (2005) g¢alismasinda 0.88, Sendir ve ark. (2010) calismasinda 0.91, bu calismada ise 0.92 oldugu
belirlenmistir (Acaroglu & Sendir, 2012; Sendir ve ark., 2010).

2.5.Verilerin Toplanmasi

Aragtirmaya katilmayr kabul eden &grencilere arastirmanin amact ve uygulamasi hakkinda bilgi verilmistir.
Ayrica Ogrencilere arastirmaya katilimin gonillii oldugu ve istedikleri zaman arastirmadan ¢ekilebilecekleri
anlatilmistir. Anket uygulamasi 01.06.2020-30.06.2020 tarihleri arasinda arastirmacilar tarafindan Google Form
aracilig ile gerceklestirilmistir. Her bir formun doldurulmasi ortalama 10 dk siirmiistiir.

2.6.Arastirmanin Simirhiliklar:

Bu calisma sadece bir {iniversitenin Hemsirelik Boliimii’nde 6grenim goren ve arastirmaya katilmay1 kabul eden
ogrenciler ile sinirhidir. Genellenemez.

2.7.Verilerin Istatistiksel Analizi

Aragtirmadan elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Science) 23.0 paket programinda
degerlendirilmistir. Veri analizinde tanimlayici istatistikler (say1, yiizde, ortalama, standart sapma), t testi, Mann
Whitney U testi, Kruskall Wallis testi ve korelasyon analizi kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi olarak p<0.05
degeri kabul edilmistir.

2.8. Veri Toplama Siirecinde Etik Ilkeler

Arastirmaya baslamadan once kurum izni ve etik kurul onayr alinmistir (2020/317). Arastirmaya katilan tiim
ogrencilerden sozlil ve yazili onam alinmustir.

3. BULGULAR
Tablo 1. Ogrencilerin sosyo- demografik ve bilisim teknolojilerinden yararlanma ézellikleri (n: 482)
Degiskenler X+SS Min.- Mak.
Yas (y1)) 20.790+1.813 17-39
Degiskenler n %
Cinsiyet
Kadn 398 82.6
Erkek 84 17.4
Simf
1.Smif 71 147
2.Smif 167 34.6
3.Smif 155 32.2
4.Simif 89 18.5
Arkadas Edinmekte Zorlanma
Evet 62 12.9
Hayir 420 87.1
Arkadaslarla Anlasabilme
Evet 462 95.9
Hayir 20 4.1
Akill Cep Telefonu Edinme Yasi
7-12 yas 24 5.0
13-17 yas 286 80.1
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18-35 yas 72 14.9
Giinliik Ortalama Cep Telefonu Kullanim Siiresi

0-2 saat 22 4.6
2-4 saat 154 32.0
4-6 saat 196 40.7
6 saat ve iizeri 110 22.8
Bir Giinde Ka¢ Kez Cep Telefonunu Kontrol Ettigi

10°dan az 36 7.5
10-20 kez 147 30.5
20-30 kez 140 29.0
30-40 kez 72 14.9
40’dan fazla 87 18.0
Bilisim Teknolojileri ile Ilgili Bilgi Diizeyi

Iyi 162 33.6
Orta 292 60.6
Koti 28 5.8
Bilisim Teknolojilerinden Yararlanmanin Onemi

Evet 460 95.4
Hayir 7 1.5
Kararsizim 15 3.1
Bilisim Teknolojilerinden Yararlanmanin Hemsirelik Bakim i¢cin Onemli Oldugunu Diisiinme

Evet 418 86.7
Hayir 13 2.7
Kararsizim 51 10.6
Covid 19°da Bilisim Teknolojilerinden Daha Fazla Yararlanma Durumu

Evet 430 89.2
Hayir 22 4.6
Kararsizim 30 6.2

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin yas ortalamasinin 20.79041.813, %82.6’sinin kadin oldugu ve

%62.9’u meslegi isteyerek sectigi belirlenmistir. Ogrencilerin %87.1°1 arkadas edinmekte zorluk yasamadigini,
%95.9’u arkadaslariyla anlasmakta zorlanmadigmi belirtmistir. Ogrencilerin %99.6’smin akilli cep telefonu
oldugu, %80.1’inin akilli cep telefonuna 13-17 yaslar1 arasinda sahip oldugu, %38.8’inin akilli cep telefonunu
degistirme sikliginin 4 yil ve iizeri oldugu saptanmustir. Giinliik ortalama cep telefonu kullanim siiresinin 4-6
saat oldugunu ifade eden 6grencilerin orant %40.7, giin iginde akilli cep telefonunu 10-20 kez kontrol ettigini
ifade eden Ogrencilerin orani ise %30.5 olarak bulunmustur. Calismaya katilan dgrencilerin %60.6’s1 biligim
teknolojilerine yonelik bilgi diizeyinin orta oldugunu, %95.4’ii bilisim teknolojilerinden yararlanmanin dnemli
oldugunu, %86.7’si bilisimi hemsirelik bakiminda kullanmanin 6nemli oldugunu ifade etmistir. Covid 19

pandemi siiresince 6grencilerin %89.2’sinin bilisim teknolojilerinden daha fazla yararlandigi bulunmustur.

Tablo 2. Katihmeilarin bilisim teknolojilerinden yararlanma ézellikleri ve BTYO- BBSA puan ortalamalarinin

karsilastirilmasi (n: 482)

BTYO BBSA
Ozellikler X£SS (min.-mak.) Testve p X£SS (min.-mak.) Testve p
Yas (y1l) r=-0.007*, p=0.882 r=-0.124*, p=0.006
Cinsiyet
Kadin 56.580+7.785(36-72) Z=-0.570° 71.22848.069 (48-80) Z=-5.842%
Erkek 56.02349.624(36-72) p=0.087 64.845+12.940(43-80) p=0.000
Arkadas Edinmekte Zorlanma
Evet 57.290+9.297(36-72) Z=-0.837° 66.645+11.959(22-80) =-3.141°
Hayir 56.364+7.946(36-72) p=0.081 70.628+8.873(48-80) p=0.353
Arkadaslarla Anlasabilme
Evet 56.597+7.772(36-72) Z=-1.482% 70.21248.915(48-80) Z=-1.076°
Hayir 53.850+14.102(44-72) p=0.001 67.900+17.516(48-80) p=0.026
Giinliik Ortalama Cep Telefonu Kullanim Siiresi
0-2 saat 55.409+10.196(22-72) KW=5.599" 69.000+13.571(16.80) KW=1.764"
2-4 saat 56.480+7.903(20-72) p=0.001 71.402+9.494(16-80) p=0.153
4-6 saat 55.173+7.746(18-72) 69.15349.123(22-80)
6 saat ve lizeri 59.036+8.158(38-72) 70.254+8.682(48-80)
Bir Giinde Ka¢ Kez Cep Telefonunu Kontrol Ettigi
10°dan az 56.3614+9.221(22-72) KW=5.539" 70.583+12.704(16-80) KW=2.437"
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10-20 kez 54.483+8.212(18-72) p=0.000 71.489+8.767(16-80) p=0.046
20-30 kez 57.042+7.248(36-72) 70.628+8.555 (43-80)

30-40 kez 55.972+7.600(38-72) 68.263+7.652(48-80)

40’dan fazla 59.436+8.446(36-72) 68.310+11.058(22-80)

Bilisim Teknolojileri ile Ilgili Bilgi Diizeyi

Iyi 58.271+9.424(20-72) KW=6.041" 69.629+11.121(16-80) KW=0.700"
Koti 55.351+6.913(43-72) p=0.003 68.892+9.318(48-80) p=0.497
Orta 55.599+7.275(18-72) 70.503+8.261(22-80)

Bilisim Teknolojilerinden Yararlanmanin Onemi

Evet 56.784+7.904(18-72) KW=10.585"  70.817+8.678(16-80) KW=32.588"
Hayir 43.714+11.235(20-52) p=0.000 51.714+17.094(16-62) p=0.000
Kararsizim 53.200+8.410(36-68) 57.20049.072(48-68)

Bilisim Teknolojilerinden Yararlanmanin Hemsirelik Bakimm i¢in Onemli Oldugunu Diisiinme

Evet 56.844+8.166(18-72) KW=3.219" 71.169+8.977(16-80) KW=23.045"
Hayir 53.307+8.693(44-72) p=0.041 59.384+7.343(48-71) p=0.000
Kararsizim 54.333+7.257(36-70) 64.2154+9.573(43-80)

Covid 19°da Bilisim Teknolojilerinden Daha Fazla Yararlanma Durumu

Evet 56.962+7.974(18-72) KW=7.180" 70.339+9.305(16-80) Kw=1.131"
Hayir 53.000+9.856(36-69) p=0.001 68.4544+9.912(51-80) p=0.323
Kararsizim 52.166+7.259(36-72) 68.133+10.441(43-80)

X+SS: Ortalama+ Standart sapma; n: say1; %: yiizde *Mann Whitney U testi; "Kruskal Wallis U testi
*Korelasyon katsayisi

Tablo 2°de dgrencilerin bazi1 dzellikleri ile BTYO ve BBSA puanlan karsilastirmasi goriilmektedir. BTYO ile
arkadaglarla anlagabilme durumu, ortalama giinliik cep telefonu kullanim siiresi, cep telefonunu giin igerisinde
kag¢ kez kontrol ettigi, bilisim teknolojileri ile ilgili bilgi diizeyi, bilisim teknolojilerinden yararlanmanin énemi,
bilisim teknolojilerinden yararlanmanin hemsirelik bakimi i¢in dnemli oldugunu diisiinme ve Covid 19 pandemi
siiresince bilisim teknolojilerinden daha fazla yararlanma durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmaktadir (p<0.05). BBSA ile O6grencilerin yasi, cinsiyeti, arkadaglariyla anlagabilme durumu, giin
icerisinde cep telefonunu ka¢ kez kontrol ettigi, bilisim teknolojilerinden yararlanmanin 6nemi, hemsirelik
bakimu i¢in bilisim teknolojilerinden yararlanmanin 6nemli oldugunu diisiinme durumu arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmaktadir (p<0.05).

Tablo 3. Katihmeilarin bilisim teknolojilerinden yararlanma 6zellikleri ve BTYO- BBSA puan
ortalamalari

Cahismanin alt ve iist Ortanca X+£SS
degerleri
BTYO 18-72 56.000 56.483+8.127
BBSA 16-80 73.000 70.116+9.408

X£SS: Ortalama+ Standart sapma
Aragtirmada, dgrencilerin BTYO puan ortalamasinin 56.483+8.127, BBSA puan ortalamasinin 70.116+9.408
oldugu saptanmistir (Tablo 3).

Tablo 4. Ogrencilerin BTYO ve BBSA arasindaki iligki

BTYO BBSA
BTYO r* 1 0.277
p - 0.000
BBSA r* 0.277 1
P 0.000 -

* Korelasyon katsayisi

Tablo 4’de 6grencilerin BTYO ve BBSA toplam puanlari arasindaki iliski verilmistir. Ogrencilerin BTYO
puanlari ile BBSA puanlari arasinda istatistiksel agidan anlamli, pozitif yonde ve ¢ok zayif bir iligkinin (r=0.277,
p<0.01) oldugu saptanmastir.

4. TARTISMA

Bireysellestirilmis bakimin hasta bakim sonuglarini olumlu yonde etkileyen onemli bir degisken oldugu
bilinmektedir (Acaroglu & Sendir, 2012; Giirdogan ve ark., 2015; Karayurt ve ark., 2018). Bireysellestirilmis
bakim, hemsirelik uygulamalarinin 6nemli bir parcasi olarak saglik bakim degerini belirleyen evrensel bir
kavramdir. Ancak literatiir incelendiginde hemsirelerin bireysellestirilmis bakima yonelik tutumlarini irdeleyen

115



Iseri O, Sen Atasayar B

caligmalara rastlanmasina ragmen, hemsirelik 6grencilerinin bireysellestirilmis bakim algilarini inceleyen siirlt
sayida caligma oldugu gorilmistiir (Dogan ve ark., 2019; Giiner ve ark., 2020;). BBSA 6lgegi hemsire
versiyonundan alinabilecek en diisiik degerin 17, en yiiksek degerin 85 oldugu bilindiginden bu caligmada
Ogrencilerin bireysellestirilmis bakim algilarinin yiiksek oldugu (70.116+9.408) saptanmistir. Ayni Olcegi
kullanan Dogan ve arkadaglarmin 2019 yilinda yapmis oldugu ¢alismada hemsirelik 6grencilerinin 6lgek madde
puan ortalamalar1 3.89+0.81 olarak bulunmustur. (Dogan ve ark., 2019). Ayn1 zamanda hemsirelerle yapilmig
calismalardan elde edilen sonuglarla karsilastirildiginda 6grencilerin Slgekten aldiklari  puanlarin literatiirle
uyumlu oldugu goriilmiistiir (Can & Acaroglu, 2015; Dogan ve ark., 2019; Giiner ve ark., 2020; Karayurt ve
ark., 2018). Calismamizda Ogrencilerin BBSA 0Olgegi puanlari ile yas ve cinsiyetleri arasinda anlamlilik
bulunmustur. Ogrencilerin yasi ilerledikge BBSA puanlari artmaktadir. Ust smiflarda okuyan ogrencilerin
yasglarinin daha biiyiilk oldugu goz Oniine alindiginda mesleki bilgi ve becerileri elde etme diizeylerinin
bireysellesmis bakim algilarin1 olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir. Kadin 6grencilerin erkek 6grencilere gore
BBSA puanlar1 daha yiiksektir. Bu sonucun nedeni ¢alismamizda yer alan kadin 6grencilerin sayica daha fazla
olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Ogrencilerin bireysellestirilmis bakim algilari ile bilisim teknolojilerinden
yararlanmanin hemsirelik bakimi i¢in énemli oldugunu diistinme durumu arasinda anlamli bir iliski oldugu
bulunmustur. Bilgi¢ ve Aydin’in ¢aligmasinda (2015) hemsirelerin %49.2'sinin orta diizeyde bilgisayar kullandig1
ve ¢ogu hemsirenin bilgisayar kullaniminin bakimin kalitesini iyilestirdigi, hasta ile iletisime daha fazla zaman
ayirma firsat1 verdigi, bir bagka ¢aligmada ise teknolojik gelisimin meslegi destekledigi belirtilmistir (Bilgic &
Aydin, 2015; Karaahmetoglu ve ark., 2017).

Hemygirelerin bilisim teknolojilerinden yararlanmasi daha giivenli ve etkin bakim verme imkani sundugu
icin 6nem tasimaktadir (Goris ve ark., 2014; Jelec, 2016; Keser, 2015; Rouleau ve ark., 2015; Senyuva, 2019).
Hemsirelerin bilisim teknolojilerinden 6ncelikli olarak faydalandigi alanlar; bakim planinin kaydedilmesi, hasta
ve hasta yakinlarinimn bilgilendirilmesi, uzak mesafelerde bulunan hastalarin takip ve kontrolidiir (Jelec ve ark.,
2016; Jovanovié ve ark., 2020; Ozen ve ark., 2017; Rouleau ve ark., 2015). Bu sebeple 6grenci hemgirelerin
bilisim teknolojilerini kullanabilmeleri ve bireysellestirilmis bakima entegre edebilmeleri hemsirelik bakiminin
gelecegi icin oldukca dnemlidir (Karaahmetoglu ve ark., 2017). BTYO alinabilecek en diisiik degerin 18, en
yiiksek degerin 72 oldugundan, bu calismada yer alan Ggrencilerin bilisim teknolojilerinden orta diizeyde
(56.483+8.127) yararlandig1 saptanmustir. Ayni Olgegi kullanan Tathi ve arkadaslarimin 2018 yilinda yaptigt
calismada da benzer sonuglara (55.6+9.1) rastlanmistir (Tath ve ark., 2018). Ozen, Yazicioglu ve Cinar’in
(2017) calismasinda ise dgrencilerin saglik bakiminda teknoloji kullanimlarinin yiiksek diizeyde oldugu (Saglik
Bakiminda Bilgisayar Kullammima Yénelik Tutum Olgegi toplam puan ortalamasi 10.73+£9.98, Min.=-40,
Maks=+40) belirlenmistir (Ozen ve ark., 2017). Calismaya katilan &grencilerin bilisim teknolojilerinden
yararlanma diizeylerinin yas ve cinsiyete goére farklilasmadigi sonucu bulunmustur. Cai ve ark., (2017)
yaptiklari meta-analiz ¢alismasinda da cinsiyete gore 6grencilerin teknolojiye ulasma ve kullanma diizeyleri
konusunda sayica ¢ok ¢alisma yapildigini ve farkli sonuglar alindigimi ortaya koymuslardir (Cai ve ark., 2017).
Teknoloji kullanimimin hayatin her alaninda artmasiyla, bilisim teknolojilerinden yararlanma konusunda
cinsiyetler aras1 farkliligin azaldig1 sdylenebilir. Tiirel ¢alismasinda (2013) 6grencilerin bilisim teknolojilerinden
yararlanmasinda yasa gore bir farklilik olmasa da teknoloji kullanimda sinif diizeyinin daha belirleyici oldugu ve
ist siniflarda 6grenim goéren Sgrencilerin alt siniflara gore bilisim teknolojilerinden daha fazla yararlandiklar
ortaya konulmustur (Tirel, 2013). Calismamizda yer alan &grencilerin de simuf diizeyi arttikca bilisim
teknolojilerinden yararlanma diizeyinin arttigi sonucuna ulasilmistir. Bunun, 6grencilerde saglik ve teknoloji
okuryazarliginin artmasi nedeniyle oldugu disiiniilmiistiir (Yildirim & Keser, 2015).

Caligmamizda bilisim teknolojilerinden yararlanmanin hemsirelik bakimi i¢in 6nemli oldugunu disiinen
dgrencilerin orani oldukea yiiksektir (%86.7). Bununla birlikte, 6grencilerin BTYO puan ortalamalari ile bilisim
teknolojilerinden yararlanmanin hemsirelik bakimi i¢in 6nemli oldugunu diisiinme durumu arasinda da anlamli
bir iligki oldugu saptanmustir. Yapilan diger calismalarda da bakimda teknolojiden yararlanmanm 6nemli
oldugunu diisiinen hemsire (Bilgic & Aydin, 2015; Softa ve ark., 2014) ve hemsirelik 6grencilerinin (Uysal ve
ark., 2017) oraninin yiiksek oldugu goriilmektedir. Cagimizin bilgisayar ¢agi oldugu ve bilgisayarlarin yasamin
vazgecilmez bir pargasi haline geldigi goz oniine alindiginda bu sonuglarin arastirmadan elde edilen sonug ile
paralellik gosterdigi goriilmektedir. Ogrencilerin %33.6’s1 bilisim teknolojileriyle ilgili bilgi diizeyinin iyi,
%60.6’s1 ise orta diizeyde oldugu belirtmistir. Ayn1 zamanda bilisim teknolojileriyle ilgili bilgi diizeyinin orta
oldugunu belirten dgrencilerin BTYO puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir iliski saptanmugtir. Bilgi¢ ve Aydin
calismasinda (2015) hemsirelerin %83.4’1 orta diizeyde bilgisayar bildigini belirtmistir (Bilgi¢c & Aydin, 2015).
Karaahmetoglu ve arkadaglarinin 2017 yilinda yaptig1 ¢calismada ise hemsirelerin bilgisayar kullanma diizeylerini
kotii (%28.9) ve orta (%48.9) olarak degerlendirdigi bulunmustur (Karaahmetoglu ve ark., 2017). Aym
caligmada hemgsirelerin %73.3°1 bilisim teknolojilerini kullanmaya karsi yetenekleri oldugunu belirtirken,
%78.371 bilgisayarla ilgili sorunlar1 ugrasarak ¢ozebilecegini ifade etmektedir (Karaahmetoglu ve ark., 2017).
Covid 19 pandemi siirecinde bilisim teknolojilerinden yararlanma oraninin arttigini belirten 6grencilerin
(%89.2), BTYO puan ortalamalari arasinda anlaml1 bir iligki bulunmustur. Bunun nedeninin, pandemi siirecinde
gerceklesen karantina uygulamasindan dolay1 sosyallesme imkanlarinin azalmasi oldugu diisiiniilmektedir.
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Calismaya katilan 6grencilerin neredeyse tamamui (%95.9) arkadaslarryla anlagabildigini belirtmistir. Bu
ogrencilerin bireysellestirilmis bakim algilar1 ve bilisim teknolojilerinden yararlanma diizeyleri arasinda anlamli
bir iliski bulunmustur. Giiniimiizde akilli cep telefonu yoluyla iletisim kurmanin 6zellikle gencgler arasinda
yaygin oldugu goz oOniine alindiginda bunun beklenen bir sonu¢ oldugu diisiiniilmektedir. Giiniimiizde web
tabanli iletisim ortamlarinin ve sanal oyunlarin artmasi nedeniyle Ogrenciler internette daha fazla zaman
gecirmektedir (Tath ve ark., 2018; Valdez ve ark., 2020). Caligmamizda akilli cep telefonunu giinliik ortalama
dort-alt1 saat arasinda kullanan 6grencilerin oram1 %40.7, alt1 saat ve {izeri kullanan 6grencilerin orani ise %22.8
olarak bulunmustur. Karaahmetoglu ve ark., (2017) calismasinda ise hemsirelerin ¢ogunun giinde 1-3 saat
bilgisayar kullandig1 saptanmistir (Karaahmetoglu ve ark., 2017). Caligmamizda dgrencilerin akilli cep telefonu
kullamm oranlar1 ile BTYO puanlar1 arasinda anlaml bir iliski oldugu goriilmiistiir. Calismadan elde edilen
sonuglara gore ogrencilerin bir giinde cep telefonunu kontrol etme sayilar1 arttikga BBSA ve BTYO puan
ortalamalar1 artmaktadir. Bu sonucun gilinliik ortalama cep telefonu kullanim siiresi ile uyumlu oldugu
goriilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Ogrencilerin bilisim teknolojilerinden yararlanma durumunun orta diizeyde, bireysellestirilmis bakim algilarinin
ise iyi diizeyde oldugu goriilmiistir. Ogrencilerin {iniversite egitimi boyunca bilisim teknolojilerinden
yararlanma diizeylerinin saptanmasi, becerilerinin arttirilmast ve bu becerilerin bakimda kullanilmasi
amaglanmalidir. Bu nedenle ogrencilerin, teknolojiyi bireysellestirilmis bakima katki saglamaya yonelik
kullanmalar1 konusunda destek ve rehber olunmalidir. Hemsirelik boliimii miifredatina bu alanlar1 destekleyen
secmeli derslerin konulmasinin 6nemli oldugu diisiiniilmekte ve onerilmektedir.

TESEKKUR VE ACIKLAMALAR
Arastirmamiza katilarak katki saglayan tiim dgrencilere tesekkiir ederiz.
CIKAR CATISMASI

Calisma hazirlanirken; veri toplanmasi, sonuglarin yorumlanmasi ve makalenin yazilmasi asamalarinda
yazarlarin herhangi bir ¢ikar ¢atigsmasi bulunmamaktadir.

YAZAR KATKISI

Calisma konsepti/Tasarimu: Ozge Iseri, Veri toplama: (“)de“ Iseri_ ve Belgin Sen Atasayar, Veri analizi ve
yorumlama: Ozge Iseri ve Belgin Sen Atasayar, Yazi taslagi: Ozge Iseri ve Belgin Sen Atasayar, Makalenin son
halinin onaylanmasi: Ozge Iseri ve Belgin Sen Atasayar, Denetleme/Danismanlik: Ozge Iseri.

KAYNAKLAR

Acaroglu, R., Sendir, M. (2012). Bireysellestirilmis Bakimu Degerlendirme Skalalari. 1.U.F.N. Hemsirelik
Dergisi, 20 (1), 1304-4869.

Bickford, C. J., Marion, L. & Gazaway, S. (2015). Nursing: Scope and Standards of Practice. American Nurses
Association, 3, 1-97.

Bilgig, S., Aydin, O. G. (2015). Bir Universite Hastanesinde Calisan Hemsirelerin Bilisim Teknolojilerine Iliskin
Goriigleri. Y1ldirim Beyazit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik E-Dergisi, (3) 3, 10-18.

Cai, Z., Fan, X. & Du, J. (2017). Gender And Attitudes Toward Technology Use: A Meta-Analysis. Computers
& Education, 105, 1-13. )

Can, S., Acaroglu, R. (2015). Hemsirelerin Mesleki Degerlerinin Bireysellestirilmis Bakim Algilar ile Iliskisi.
Florance Nightingale Hemsirelik Dergisi, 23 (1), 32-40.

Dogan, P., Tarhan, M. & Kiirklii, A. (2019). Hemsirelik Ogrencilerinin Bireysellestirilmis Bakim Algilar1 ile
Ahlaki Duyarlilik Diizeyleri Arasindaki Iligki. Hemsirelikte Egitim ve Aragtirma Dergisi, 16 (2), 119-
124,

Géris, S., Bilgi, N. & Bayindir, S. D. (2014). Hemsirelik Egitiminde Simiilasyon Kullanimi. Diizce Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 4(2), 25-29.

Giiner, S., Ovayolu, O. & Ovayolu, N. (2020). Hemsirelik Ogrencilerinin Bireysellestirilmis Bakima Yonelik
Durumlarinin incelenmesi. Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Dergisi, 13 (2), 74-81.

Giirdogan, E., Findik, U. & Arslan, B. (2015). Patients’ Perception Of Individualized Care And Satisfaction
With Nursing Care Levels In Turkey. International Journal of Caring Science, 8 (2), 369-375.

117



Iseri O, Sen Atasayar B

Jelec, K., Sukalic, S. & Friganovic, A. (2016). Nursing and Implementation of Modern Technology. Signa Vitae,
12(1), 23-27.

Jovanovi¢, M. C., Ivanovi¢, S., Trgov¢evi¢, S., Kilibarda, T., Stankovi¢, M. & Milutinovi¢, M. (2020). The
application of information technologies in the process of nursing care. Acta Medica Medianae, 59 (1),
164-169.

Karaahmetoglu, G. U., Softa, H. K. & Demirarslan, E. (2017). Hemsirelerin Bilgisayar Kullanimi. Saglik
Akademisi Kastamonu, 2 (1), 24-39.

Karayurt, O., Ursavas, F. & Iseri, O. (2018). Hemsirelerin Bireysellestirilmis Bakim Verme Durumlarinin ve
Goriislerinin Incelenmesi. ACU Saghk Bilimleri Dergisi, 9(2), 163-169.

Keser, 1. (2015). The use of nursing information systems in nursing care. The Journal of MacroTrends in Health
and Medicine, 4 (1), 86-91

Ozen, N., Yazicioglu, I. & Cmar, F. I. (2017). Hemsirelik Ogrencilerinin Saghk Bakiminda Bilgisayar
Kullanimma Yénelik Tutumlar: ile Klinik Karar Verme Becerileri Arasindaki iliskinin Incelenmesi.
Hemgsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi, 4 (2), 112-118.

Ozmusmul, M. (2011). Bilisim Teknolojilerinden Yararlanma Olgeginin Gelistirilmesi. Kuramsal Egitim Bilim
Dergisi, 4 (1), 1-17.

Rouleau, G., Gagnon, M. P. & Coté, J. (2015). Impacts Of information And Communication Technologies On
Nursing Care: An Overview Of Systematic Reviews (Protocol). Systematic Reviews, 4 (1), 75.

Softa, H. K., Akduran, F. & Akyazi, E. (2014). Hemsirelerin Bilgisayar Kullanimlarina Yo6nelik Tutumlarinin
Degerlendirilmesi. Giimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, 3 (3), 845-858.

Sendir, M., Acaroglu, R., Kanan, N., Shonen, R. & Katajisto, J. (2010). Bireysellestirilmis Bakim Olcegi-
Hemsire Versiyonu’nun Tiirkge Gegerlik ve Giivenirligi. 1.Temel Hemsirelik Bakimi Kongresi Kitabi.
Ege Universitesi Basimevi Miidiirliigii, {zmir, 129.

Senyuva, E. (2019). Teknolojik Gelismelerin Hemsirelik Egitimine Yansimalari. Florence Nightingale Journal of
Nursing, 27 (1), 79-90.

Tath, Z., Aydin, A., Simsek, P., Ozdemir, M., Golbasi, S., Karacan, S., Giirsoy, A. & Giindiiz, A. (2018).
Hemsirelerin ve Hemsirelik Ogrencilerinin Bilisim Teknolojilerini Kullanma Durumlari. Ordu
University Journal of Nursing Studies, 1 (1), 18-27.

Tiirel, V. (2013). The Use of Educational Technology at Tertiary Level. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
Derqgisi, 28 (2), 482-496.

Uysal, H., Yildiz, M., Dinger, M. & Eybek, Z. (2017). Hemsirelik Ogrencilerinin Bilgisayar ve Bilisim
Teknolojileri Hakkindaki Farkindaliklarinin Degerlendirilmesi. Hemsirelik Akademik Arastirma
Dergisi, 23 (3), 153-162.

Valdez, G. G. F. D., Cayaban, R., Fayyad, S., Korkmaz, M., Obeid, S., Sanchez, A. and all. (2020). The
Utilization of Social Networking Sites, Their Perceived Benefits and Their Potential for Improving the
Study Habits of Nursing Students in Five Countries. BMC Health Services Research, 19 (52), 2-8.

Warshawski, S. (2020). Israeli Nursing Students' Acceptance of Information and Communication Technologies
in Clinical Placements. Journal of Professional Nursing, 10, 1-8.

Yildirim, F., Keser, A. (2015). Saglik okuryazarlig1. Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, 3, 30-40.

Zhong, Z., Hu, D., Zheng, F., Ding, S. & Luo, A. (2018). Relationship Between information-Seeking Behavior
and Innovative Behavior in Chinese Nursing Student, 63, 1-5.

118



