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Oz

Amac

Bu calisma Ugiincii El Sigara Dumani Hakkinda Far-
kindalik Olgegini Turkceye uyarlamak, gecerlik ve
glvenirligini degerlendirmek amaciyla yapiimistir.

Gerec ve Yontem

Metodolojik tipteki calisma katilma kriterlerini kar-
silayan 315 kisi ile yapilmistir. Veri toplama araci
olarak, arastirmacilar tarafindan gelistirilen anket
formu ve Uglincui El Sigara Dumani Hakkinda Far-
kindalik Olgegi kullanilmistir. Giivenilirlik calismalari
icin madde analizi, Cronbach alfa katsayisi hesap-
lanmistir. Olgegdin gecerliligini degerlendirmek icin
aciklayici ve dogrulayici faktér analizi yontemleri uy-
gulanmistir.

Bulgular

Olcegin Kaiser-Meyer Olkin katsayisinin 0.695 ve
Bartlett testinin ki-kare de@eri 661.77 ve sonucun
anlamli oldugu (p<0.001) goérulmistir. Maddelerin
faktor yuklerine bakildiginda 0. 512 ile 0.829 arasin-
da degisim gostermektedir. Olgegin ic tutarlilik kat-
sayisinin 0.71 olarak bulunmustur.

Sonug¢
Yapilan gecerlik ve guvenirlik analizleri sonucunda
Ucuincii El Sigara Dumani Hakkinda Farkindalik Ol-

¢ceginin 9 madde ve 2 alt boyuttan olusan Turk top-
lumu icin gecerli ve guivenilir bir 8lcek oldugu goril-
mustur.

Anahtar Kelimeler: Uciincii El Sigara Dumani, Si-
gara, Tutun

Abstract

Objective

This study was conducted to adapt the scale
assessing beliefs about thirdhand smoke to Turkish
and evaluate its validity and reliability.

Materials and Methods

The methodological study was conducted with 315
people who met the participation criteria. As a data
collection tool, a questionnaire developed by the
researchers and BATHS were used. Item reliability
and Cronbach alpha coefficient were calculated
for reliability studies. Explanatory and confirmatory
factor analysis methods were used to evaluate the
validity of the scale.

Results

The Kaiser-Meyer Olkin coefficient of the scale was
0.695, and the Bartlett test's chi-square value was
661.77 and the result was significant (p <0.001).
When the factor loads of the items are analyzed,
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it varies between 0. 512 and 0.829. The internal
consistency coefficient of the scale was found to be
0.71.

Conclusion
As a result of the validity and reliability analysis, it

Giris

Sigara ve diger tuttin drdnlerinin kullanimi 8lamcal
sonuglara neden olan ve tim diunyanin etkilendigi
biyiik bir halk saghgi sorunudur. Diinya Saglik Or-
gutd verilerine gore tatin kullanimi her yil 8 milyon
insanin 6limiine neden olmaktadir. Ustelik bu 6lim-
lerin 1.2 milyonu sigara icmeyen kisilerin ikinci el
sigara maruziyeti nedeniyle meydana gelmektedir
(1-3). Tim dinyada oldugu gibi tlkemizde de sigara
kullaniminin sikhgina, baslama nedenlerine ve teda-
vi yontemlerine yonelik ¢cok sayida calisma yapilmis-
tir (4-7). Bunun yani sira ikinci el sigara maruziyeti
ve sonuclari da cok sayida arastirmaci tarafindan
incelenmis ve incelenmeye devam etmektedir (8,9).
ikinci el sigara maruziyetine yonelik calismalar de-
vam ederken tutiin kullaniminin sonuglarina iliskin
dcuncu el sigara dumani olarak isimlendirilen yeni
bir kavram daha giindeme gelmistir (10).

Ucuincii el sigara dumani sigara icildikten sonra cev-
resel titiin dumaninda bulunan partikillerin mobilya,
giysi, duvar gibi yuzeylerce emilmesinin ardindan
bazi bilesiklerle reaksiyona girip tekrar solunabilir
hale gelmesidir (11). Alanyazinda Ugtincu el sigara
dumanin gen dizeyinde zararli etkileri oldugu, be-
bekler icin oldukca riskli olabilecegi ve ratlarda akci-
ger fizyolojisinde olumsuz degismelere neden oldu-
guna yonelik calismalar bulunmaktadir (12-14). Bu
denli 6nemli bir konu hakkinda gerek bireysel farkin-
daligin élcilmesi icin gerekse midahale ¢alismalari
sonrasi durumun saptanabilmesi icin kullanilabile-
cek, dilimize uyarlanmis, gecerli ve givenilir bir 6l-
¢ek bulunmamaktadir. Bu ¢alisma Haardorfer ve ark.
tarafindan ingilizce gelistiriimis olan ‘Beliefs About
Third Hand Smoke (BATHS)' dlgegini Tirkceye uyar-
lamak, gecerlik ve giivenirligini degerlendirmek ama-
clyla yapilmistir.

Gere¢ ve Yontem

Arastirmanin Tasarimi, Yeri ve Orneklemi
Metodolojik turde olan bu arastirmanin evrenini
2019 yili kasim ayinda Siileyman Demirel Univer-

S00

Uglincii El Sigara Dumani Hakkinda Farkindalik Olgegi
Gegerlik ve Guvenirlik Calismasi

was observed that the scale assessing beliefs about
thirdhand smoke is a valid and reliable scale for the
Turkish society consisting of 9 items and 2 sub-
dimensions.

Keywords: Third Hand Smoke, Cigarette, Tobacco

sitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi poliklini-
gine basvuran, iletisim problemi olmayan, bekleme
salonlarindaki 18 yas ve Uzerindeki hasta yakinlari
olusturmaktaydi. Yanhhgi 6nlemek amaciyla gogus
hastaliklar poliklinigine basvuran hasta yakinlari
calisma disinda birakildi. BATHS 6zglin 6lgeginin
gelistiriimesi i¢in yapilan ¢calismada drneklemin yari-
sIni sigara icmeyen en az bir kisi ile yasamakta olan
sigara icen kisiler, diger yarisini da sigara icen en
az bir kisi ile yasamakta olan sigara igmeyen kisiler
olusturmaktaydi. Bu calismada arastirma grubunun
%33.3'U sigara icenlerden, %33.3'U sigara icmeyen
fakat sigara i¢en kisi ya da kisilerle birlikte yasayan-
lardan, %33.3'0 kendi sigara icmeyen ayni zamanda
yasadi§i yerde de sigara icen kimsenin olmadigi kisi-
lerden secildi. Ozgiin 6lgekteki érnekleme ek olarak
kendi sigara igmeyen ayni zamanda yasadigi yerde
sigara icen kimsenin olmadigi katihmcilarda calis-
maya dahil edilerek bu grup icinde 6lcegin gegerli-
lik ve glvenirliginin sinanmasi amaclandi. Sigarayi
birakmis kisiler 6zgiin dlcekte oldugu gibi sigara ic-
meyen kisiler grubunda kabul edildi. Calismada her-
hangi bir 6rneklem secilme yéntemine basvurulmadi.
Calisma, katilma sartlarini karsilayan 315 gonulld ile
ylz ylze veri toplama yontemi kullanilarak tamam-
landi. Calismanin yapilabilmesi i¢in Sileyman Demi-
rel Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’ndan 29.11.2019 tarih ve 304 sayil karar ile
etik kurul izni alindu.

Veri Toplama Araclari

Veri toplama araci iki bolimden olusmaktaydi. ilk
boélimde katilimcilarin sosyodemografik 6zelliklerini
(yas, cinsiyet, egitim durumu, ayhk gelir, kiraci/ ev
sahibi olma durumu) ve sigara oykusu ilgili 6zellikle-
rini (sigara kullanma durumu, yasadigi yerde sigara
icen kisi ya da kisilerin bulunma durumu, evde siga-
ra i¢ilmesinin yasak olup olmamasi durumu) sorgu-
layan sorular yer almaktaydi. ikinci kisimda ise Ha-
ardorfer ve ark tarafindan gelistiriimis olan ‘Beliefs
About Third Hand Smoke’ 6lgeginin arastirmacilar
tarafindan Tirkceye cevrilmis formu olan ‘Ugiincii El
Sigara Dumani Hakkinda Farkindalik Olgegi’ kulla-
nildr.



BATHS o6lcedi Gclincl el sigara dumani hakkinda far-
kindahgi 6lcmek amaciyla 2017 yilinda Amerika'da
gelistirilmis bir 6lcektir. Olcek bes dereceli likert tipte
(1=kesinlikle katilmiyorum, 2=katilmiyorum, 3=karar-
sizim, 4=katiliyorum, 5=kesinlikle katiliyorum) gelis-
tirilmis olup, 9 olumlu 6nerme icermektedir. Ozgiin
Olcek ‘saglik etkileri (impact on health)’ (Cronbach
alfa=0,88) ve ‘cevrede kalicilik (persistence in the
environment)’ (Cronbach alfa=0,88) olmak Uzere iki
faktorlti bir yapidan meydana gelmektedir. Olgegin
bitiindne ait cronbach alfa degerinin 0.91 bulundugu
belirtilmistir (15).

Verilerin Degerlendirilmesi

Katilimcilarin demografik 6zelliklerini tanimlamak
icin siklik, ytzdelik ve ortalama testleri, dlgegin ge-
cerlilik ve givenilirlik calismalari icin madde analizi,
Cronbach alfa giivenirlik katsayisi, Testin iki Yariya
Bolunmesi Yontemi (Sperman-Brown yarimlar ara-
si1 gavenlik formdlu ve Guttman yarimlar arasi gi-
venirlik formald), aciklayici faktor analizi ve yapisal
esitlik modellemesi altinda dogrulayici faktdr analizi
yontemleri uygulandi. Arastirma verilerinin analizin-
de aciklayici faktor analizi i¢in IBM SPSS 22 paket
programindan, dogrulayici faktér analizinin yapiima-
sinda ise AMOS 23 paket programindan yararlanildi.

Bulgular

Sosyodemografik Ozellikler ve

Sigara Oykiisiine Ait Bulgular

Katihmcilarin %44.8'ini erkekler, %55.2sini kadinlar
olusturmaktaydi. Calismaya katilan bireylerin yas
ortalamalar1 41.80+13.90 olup, %52,1'i hi¢ sigara i¢-
memis, %14,6’sI sigaray! birakmis ve %33.3'l sigara
icmekteydi. Arastirmaya katilanlarin %53.3'0 yasa-
digi yerin sadece balkonunda sigara icilebilecegini,
%26’s1 hichir yerinde sigara icilemeyecegini, %20
,6’s1 her yerinde sigara icilebilecegini belirtti.

Olcegin Gegerligine ve Giivenirligine iliskin Bul-
gular

Olcgegin Tiirkgeye Cevrilmesi ve Dil Gegerligi

BATHS 06l¢egini gelistiren sorumlu arastirmaci Ha-
ardorfer’den izin alindiktan sonra 6lcegin dil gecer-
liligine yonelik calismalar yapildi. ingilizceyi iyi bilen
ve anadili Tirkge olan 3 arastirmaci tarafindan ingi-
lizceden Turkge'ye cevrildi. Ardindan arastirmacilar
tarafindan ortak bir Tirk¢e form olusturuldu. Gerekli
gorilen dizenlemeler yapildi. Bu diizenlemeler sira-
sinda 6. 6nermenin (Smoke particles get absorbed
into furniture and walls) anlasilabilmesi i¢in cimlenin
basina ‘Sigara icilen odada’ ifadesi eklenerek, 6ner-
me ‘Sigara icilen odada duman partikdlleri mobilya
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ve duvarlarin igine igler.” olarak diizenlendi. Olustu-
rulan Tiirkge form bir dilbilimci ve iyi derece ingilizce
bilen bir hekim tarafindan ingilizceye cevrildi. ingi-
lizceye yapilan geri ¢evirilerin bliylk oranda 6zglin
Olcekle ve birbirleriyle benzerlik gosterdigi goruldi.
Arastirmacilar tarafindan olusturulan Tirkce form
halk saghgi alaninda ¢alisan 8 akademisyen tarafin-
dan dil ve anlatim, anlasilabilirlik ve dil esdegerliligi
acisindan degerlendirildi. 8 akademisyenden odlgek
maddelerini “Uygun degil”:1, “Maddenin uygun se-
kilde degistiriimesi gerekiyor”:2, “Uygun, ancak ufak
dedgisiklik gerekiyor”:3, “Cok uygun”:4 seklinde puan-
layarak degerlerlendirmeleri istendi. Sonuclar Ken-
dall W testi ile degerlendirildi ve Kendall's W=0.074,
p=0.719 olarak hesaplandi. Olcek maddelerine ve-
rilen puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
farkhlik olmamasi sonucunda “bagimsiz gézlemciler
arasl uyum” guvenilirliginin oldugu goérulda (16).

Yapi Gegerliligi ve Giivenirlik

Olcegin yapi gegerliliginin ve giivenirliginin degerlen-
dirilmesi i¢in dncelikle madde analizleri yapildi ve tek
tek tim maddeler sistematik olarak degerlendirildi.
Literatirde istenildigi sekilde tim maddelerin ortala-
malarinin birbirine benzer oldugu ve dagilimlarinin
tek tepeli 6zellik gosterdigi gorildd. Verilerin ve o6r-
neklemin temel bilesenler analizine uygunlugunun
incelenmesi amaciyla Kaiser-Meyer Olkin (KMO)
ve Bartlett Kiresellik testleri yapildi. Kaiser-Meyer
Olkin katsayisinin 0.695 ve Bartlett testinin ki-kare
degeri 661.77 olarak bulundu ve p<0.001 diizeyin-
de anlamh oldugu goéruldi. KMO degerinin 0.60'in
Uzerinde olmasi ve Bartlett’in kiresellik testi sonucu
bulunan p degeri 0.05'ten kiclik olmasi 6rneklemin
faktor analizine uygun olduguna isaret eder (17). Bu
sonuglara gore orneklemin faktér analizine uygun
oldugu sdylenebilir. Her bir sorunun faktér analizine
uygunlugu ise Anti-image korelasyon ile dlgulir ve
bu degerin 0.50’den az olmamasi gerekir. Anti-image
korelasyon degeri 0.50'den kii¢ik ise ilgili maddenin
analizden cikarilmasi onerilmektedir (18). Olcekteki
tim maddelerin Anti-image korelasyon degerleri he-
saplandi ve tim maddelerin Anti-image korelasyon
degerleri 0.50’nin Gzerinde bulundu.

Olcegin yapisal gecerliliginin sinanmasi amaciyla
aciklayici faktor analizi yontemlerinden temel bile-
senler yontemi ve faktorlerin bagimsiz yapi goste-
recegi 6ngorisi ile dik dondirme ydntemlerinden
olan “varimax” dondirme yéntemi tercih edildi. Ya-
pilan analiz sonucunda ol¢egin 3 faktorli bir yapi
gOsterdigi bulundu. Analize ait egim grafigi (Grafik 1)
incelendiginde ise ikinci faktérden sonra gortlen iv-
meli dusts 0Olcegin iki faktérden olusabilecegini gos-
termekteydi (19). E§im grafigi ve 6zgin olcegin iki
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faktorli yapisi dikkate alinarak, analizin iki faktorli
yapida yenilenmesine karar verildi. Temel bilesenler
yontemi ve varimax déndirme yontemi kullanilarak
0z degeri 1'den buytk iki faktér altinda yapilan ana-
liz sonucunda, ac¢iklanan varyansin %49.32 oldu-
gu gorulmustur. Birinci faktoriin 6z degeri 2.912 ve
acikladigi varyans %32.352, ikinci faktoriin 6z degeri
1.527 ve acikladigi varyans %16.971 olarak bulun-
du. Maddelerin faktor ytiklerine bakildiginda ise tim
maddelerin tek bir faktérde yiiksek yuk dagilimi gos-
terdigi goruldd. Analiz sonucunda en diusuk faktor
yikinin 0.512 oldugu ve iki faktdrdeki yik degerleri
farki 0.1'den az olan madde bulunmadi§i géruldi.
9 adet olumlu 6nermeden olusan Uclincii El Sigara
Dumani Hakkinda Farkindalik Olgegi'nin alt boyutlari
saglik etkileri (impact on health) alt boyutu (1,2,3,7,8)
ve cevrede kalicilik (persistence in the environment)
alt boyutu (4,5,6,9) olarak isimlendirildi.

Ucunct El Sigara Dumani Hakkinda Farkindalik
Olgegi’nin giivenirlik analizleri icin maddelerin mad-
de-bitin korelasyonlarina bakildi ve tim maddelerin
madde-butin korelasyon degerlerinin 0.30’un tzerin-
de oldugu goruldi. Her faktérde bulunan maddelerin
ortalama, standart sapma, madde-biitiin korelasyon
degeri ve dondirulmus faktor yukleri Tablo 1'de gos-
terilmistir.
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Madde cikarildiginda Cronbach alfa katsayisinda-
ki degisim incelendiginde ise maddelerin higbirinin
glvenirligi olumsuz etkilemedigi ve hi¢cbir maddenin
¢ikariimasi durumunda Croncbach alfa katsayisinin
ylkselmedigi bulundu.

Guvenirligin incelenmesi amaciyla madde analiz-
lerinin yani sira Cronbach alfa glvenirlik katsayisi,
Sperman-Brown yarimlar arasi guvenlik formali ve
Guttman yarimlar arasi glvenirlik formala kullanila-
rak guvenirlik katsayilari hesaplandi. Olgegin bituni-
ne iliskin Sperman Brown giivenirlik katsayisi 0.651;
Guttman split half glivenirlik degeri 0.644, Cronbach
alfa guvenirlik katsayisi ise 0.712 olarak bulundu. 5
maddeden olusan saglk etkileri faktoriiniin Cronba-
ch alfa glvenirlik katsayisi 0.676; 4 maddeden olu-
san ‘cevrede kalicihk’ faktériintin Cronbach alfa gu-
venirlik katsayisi 0.682 olarak bulundu. Bu degerler
Olcegin oldukca guvenilir oldugunu gostermektedir
(17). Aciklayici faktér analizinin yapildigi érneklem
Uzerinde dogrulayici faktér analizi uygulandi ve mo-
dele iliskin uyum indeksleri incelendi. Uyum deger-
lerini iyilestirmek amaciyla modification indices’de
e4-e5 arasinda kovaryans olusturuldu. Olgegdin dog-
rulayici faktér analizi uyumluluk degerleri Tablo 2'de
ve dogrulayici faktor analizine dair yol diyagrami Se-
kil 1'de gosterilmistir.

Sekil 1
Dogrulayici Faktor Analizine Dair Yol Diyagrami. RMSE:
Ortalama Hata Kare Koku (Root Mean Square Error), df:
Serbestlik derecesi



Tablo 1
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Ugiincii El Sigara Dumani Hakkinda Farkindalik Olgedi Maddelerinin Ortalama, Standart Sapma,
Madde-Butiin Korelasyon Degeri ve Dondirilmus Faktor Analizi Sonuclari

Madde Standart Madde-Biitiin Doéndirulmis Faktor
Ortalama o L
Numarasi Sapma Korelasyon Degeri Yuki
1 4.62 0.57 0.454 0.537
¥ X 2 4.38 0.81 0.414 0.672
34
€ 3 4.04 0.98 0.435 0.698
|_
W 7 3.62 1.08 0.362 0.688
8 3.50 1.16 0.329 0.661
g v 4 4.11 1.12 0.311 0.763
e 5) 4.02 1.11 0.457 0.829
x 9
na 6 4.44 0.78 0.362 0.670
O X
9 3.96 1.03 0.317 0.512
Tablo 2 Olgegin Dogrulayici Faktor Analizi Uyumluluk Degerleri
Model uyum indeksleri Deger
Ki-kare (x2) 76.975
Serbestlik Derecesi (sd) 25
Xx2Isd 3.079
Yaklasik Hata Kareler Ortalamasinin Karekoékii (RMSEA) 0.080
Standartlastiriimis Artik Kareler Ortalamasinin Karekdkii (SRMRY) 0.058
Karsilastirmali Uyum indeksi (CFI) 0.918
Uyum lyiligi indeksi (GFI) 0.948
Diizeltilmis Uyum lyiligi indeksi (AGFI) 0.907

Tartisma

Halk sagligina iliskin sorunlara yonelik gerekli 6n-
lemlerin alinabilmesi yoninden sorunlarin dogru se-
kilde degerlendirilmesi ve bunun i¢in de 6lgcme islemi
buyik 6nem tasimaktadir. Olgme islemin bilimsel ku-
rallara dayali olarak gelistiriimis bir 6lgcme araciyla
yapilmasi, 6lctlecek olan degiskenin gercek degerini
Olcebilmesi icin gecerli ve glvenilir olmasi istenmek-

tedir (20-22). Bu dogrultuda planlanan arastirmada
Ucuinctl El Sigara Dumani Farkindalik Olgeginin ge-
cerlilik ve guvenilirlik analizleri yapildi ve 6lcegin ge-
cerli ve guvenilir bir 6lgek oldugu sonucuna ulasildi.

Gegerligi ve guvenirligi yurtdisinda kanitlanmis bir
Olcegin Turkceye uyarlanabilmesi icin dncelikle ge-
rekli iznin alinmasi ve ¢eviri gecerliliginin saglanmasi
gerekmektedir. Olgedin uyarlanmasi icin dil gevirisi-
nin yaninda kdltirel uyarlamasi da gerceklestiriimeli

503



Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiltesi Dergisi

ve Olcege iliskin gecerlik ve glvenirlik analizleri ya-
piimahdir (17,23).

Diger arastirmalarda oldugu gibi dlcek uyarlama ca-
lismalarinda da uygun orneklemi se¢cmek calisma-
nin gucu ve temsil ediciligi acisindan buyik éneme
sahiptir. Literatirde uygun orneklem sayisiyla ilgili
farkli goruslerle karsilasmak mumkindur. Calismaya
alinacak kisi sayisinin 6lcek madde sayisinin en az
bes kati olmasi ya da en az on kati olmasi gerektigi
ile ilgili gorusler bulunmaktadir (24-25). Ayrica 300
kisilik bir érneklemin iyi sayida oldugu belirtiimekte-
dir (26).

Bu calismada madde basina ondan fazla kisi ¢alis-
maya dahil edildi ve calisma 315 ile yapildi. Ozgiin
Olcegin gelistirildigi calismadan farkl olarak 6rnek-
lemin %33.3'U sigara icmeyen ve yasadigi yerde
sigara icen kimsenin olmadidi kisiler de dahil edildi
bdylece 6Olcegin gecerlik ve glvenirliginin bu grupta
da sinanmasi amaclandi (15).

Verilerin toplanmasinin ardindan 6lgegin yapisal ge-
cerliligi ve guvenirligi ile ilgili analizler yapildi. Yapi
gecerligi, dogrudan odlgulemeyen bir 6zelligi dlgen
testin dlgme derecesi olarak tanimlanir (17).

Olcegin yapi gecerliliginin degerlendirilebilmesi icin
aciklayici faktér analizi ve dogrulayici faktér anali-
zi yapildi. Aciklayici faktdr analizi birbiriyle iliskili
olan degiskenleri birlikte gruplayarak verilerin 6zet-
lenmesi i¢in kullanilir. Dogrulayici faktor analizi ise
degiskenlerin yapilarnyla ilgili hipotezleri test eder.
Aciklayici ve dogrulayici faktor analizi siklikla birlikte
kullanilan tekniklerdir (27). Faktoér analizinde faktor-
lerin belirlenmesi igin birgok yontem kullaniimaktadir.
Temel bilesenler analizi en bliyik benzerlik yéntemi,
agirhksiz en kuguk kareler yontemi, ana eksen fak-
térizasyon yontemi bu ydntemlerden bazilaridir (21).

Calismada, faktorlestirme teknikleri igcinde siklikla
tercih edilen bir teknik olan temel bilesenler anali-
zi yontemi kullanildi (21). Temel bilesenler yontemi
ve varimax dondirme yontemi kullanilarak 6zdegeri
1'den buydk iki faktor altinda yapilan analiz sonu-
cunda, en dusik faktor yikinin 0.512 oldugu bulun-
du. Faktor yukleri icin sinir deger olarak 0.45 (zeri
degerler madde secimi icgin iyi bir 6lclt olarak 6ne-
rilmektedir. Bununla birlikte literatlirde faktor yukleri
icin sinir degerin 0.30 olarak belirlenebilecegini ifade
eden calismalar da bulunmaktadir (18,22,24). Dog-
rulayici faktdr analizi, aciklayici faktér analizinden
elde edilen faktorler arasinda yeterli diizeyde iligkinin
olup olmadigini, hangi degiskenlerin hangi faktorler-
le iliskili oldugunu, faktorlerin birbirlerinden bagim-
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siz olup olmadigini, faktorlerin modeli aciklamakta
yeterli olup olmadigini saptamak amaciyla kullani-
lan bir dogrulama ve test yontemidir (28). Ac¢iklayici
faktor analizinin ardindan yapilan dogrulayici faktor
analizi sonucunda uyum olgutlerinin (df=25, Ki-kare=
76.975, RMSEA= 0.080, GFI= 0.948, AGFI= 0.907,
CFI= 0.918) model degerlendirme kritik degerleri
acisindan kabul edilebilir uyum degerlerine sahip ol-
dugu sdylenebilir (21,22).

Olcek gecerlilik ve givenilirlik calismalarinda ic tu-
tarlilik katsayisi (Cronbach alfa) givenilirligin sap-
tanmasinda kullanilan yéntemlerden biridir. i¢ tutar-
ik katsayisi 0.00-0.39 arasinda bulunursa 6l¢ek
glvenilir degil, 0.40-0.59 arasinda 6lcek disik du-
zeyde glvenilir, 0.60-0.79 arasi 6l¢ek oldukga giive-
nilir, 0.80-1.00 arasinda ise odlgek yiksek derecede
guvenilir olarak degerlendirilir (17). ‘Uclincii El Siga-
ra Dumani Hakkinda Farkindalik Olgegi'nin bitini-
ne ait (0.712) saglik etkileri faktortine ait (0.676) ve
‘cevrede kalicihk’ faktoriine ait (0.682) Cronbach alfa
degerleri dlgek ve alt boyutlarinin oldukca givenilir
oldugunu gostermektedir. Olgegi daha givenilir hale
getirmek icin yararlanilabilecek yontemlerden biri de
her madde i¢in, bu madde ile bu madde disindaki
maddelerin toplanmasi ile elde edilen yeni degisken
arasindaki korelasyon katsayilarinin hesaplanmasi
ile bulunan madde-bitiin korelasyonlarinin deger-
lendirilmesidir. Madde-bitin korelasyonlarinin eksi
isaretli olmamasi ve +0.25'ten buytk olmasi istenir
(17). Bazi arastirmacilar ise madde-bitin korelas-
yonlari i¢in sinir degerin 0.30 alinabilecegini belirt-
mislerdir (29). Olgcek maddelerin madde-bitiin kore-
lasyon degerleri 0.31-0.52 arasinda degismekteydi.
Bu durumda madde-biitiin korelasyon sinir degeri-
nin altinda herhangi bir madde olmadi§i séylenebilir.

Sonug

Sonugc olarak yapilan gecerlilik ve guvenilirlik analiz-
lerinden sonra ‘Ucuincii El Sigara Dumani Hakkinda
Farkindalik Olgegi’nin 9 madde ve 2 alt boyuttan olu-
san Turk toplumu igin gegerli ve glvenilir bir 6lgek
olarak goralmustir. Olcegdin toplam puan arali§i 9-45
arasinda degismektedir ve 6lgcek degerlendirmesinin
toplam puan iizerinden yapilmasi onerilmektedir. Ol-
cekte ters 6nerme bulunmamaktadir. Ozgiin olcekte
oldugu gibi kesinlikle katiimiyorum= 1 puan, katilmi-
yorum=2 puan, kararsizim=3 puan, katiliyorum=4
puan, kesinlikle katiliyorum=5 puan olarak deger-
lendiriimelidir. Olcekten alinan puanin yiiksek olma-
siI kisinin G¢linct el sigara dumani hakkinda farkin-
dahgmnin yuksek oldugunu gosterir. Olgegin kesim
noktasi bulunmamaktadir. Uclincii El Sigara Dumani
Hakkinda Farkindalik Olgegi Ek 1'de gosterilmistir.
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Uciinci El Sigara Dumani Hakkinda Farkindalik Olcegi

Kesinlikle Kesinlikle
Katiimiyorum | Kararsizim | Katiliyorum
Katilmiyorum Katiliyorum

1. Dun sigara igilmis bir odada bugiin hava
solumak, bebek ve ¢ocuklarin sagligina 1 2 3 4 5}
zarar verebilir.
2. Dun sigara icilmis bir odada bugtin
hava solumak, yetiskinlerin saghgina zarar 1 2 S 4 5
verebilir
3. Dun sigara icilmis odadaki duman

S o 1 2 3 4 5
partikilleri kansere yol acabilir.
4.“S|gara |c;|len'l.3|r odada duman partikilleri 1 2 3 4 5
gunlerce kalabilir.
5. Sigara igilen bir odada duman partikulleri

. 1 2 3 4 5

haftalarca kalabilir.
6. Sigara igilen odada duman partikulleri 1 2 3 4 5
mobilya ve duvarlarin igine isler.
7. Sigara igtikten sonra deri, sa¢ ve
elbiselerin Gizerinde kalan duman partiklleri, 1 2 3 4 5
diger insanlara dokunarak gecebilir.
8. Sigara dumaninin ¢oktugu yluzeylere
dokunduktan sonra, pargaciklar vicudumuza 1 2 3 4 5
deri yoluyla girebilir.
9. Camlari agmak veya klima kullanmak bir
odadaki tiim duman partikillerini ortadan 1 2 8 4 5
kaldirmaz.

Cikar Catismasi
Herhangi bir ¢ikar catismasi yoktur.

Tesekkdur

Bu calisma 4. Uluslararasi 22. Ulusal (Cevrimici)
Halk Saghgi Kongresi'nde sozli bildiri olarak kabul
edilmis ve sunulmustur.
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