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Ozet
Iletisim giinliik hayatimizda ve is yasaminda herkes igin 6nemli bir kavram. Spor alaninda da énemli oldugu bir
gercek. Spor ve iletisim insan var oldugundan bu yana tarihsel siire¢ icinde hep var olan bir konu. Spor yaparken
veya Ogretirken iletis
im kurmak da ayrica 6nem tagimakta. Beden egitimi 6gretmenligi, antrenorliik, spor yoneticiligi gibi alanlarda
iletisim becerisi sart. Cocuk, geng ve yetiskinleri spora yonlendirmek, tesvik etmek, aileleri bu konularda ikna
etmek i¢in iletisimli olmakta.
Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okullari’nda sadece beden egitimi Ogretmenligi boliimiinde degil, spor
yoneticiligi, rekreasyon, antrenorliik bolimlerinde de egiticilik, 6greticilik 6zelligi mevcuttur. Tiim BESYO
ogrencileri, sporu dgrenerek, gesitli yerlerde 6gretmek, anlatmak, yayginlastirmak iizere yetistirilmektedir. Bir
anlamda tiim BESYO 6grencileri birer egitici, gretmen olarak kabul edilebilir. Ogretmenlik meslegi ile ilgili
yaymlar dgretmenlikte iletisimin énemini vurgulamaktadirlar. Ozellikle de spor dgreticileri ve egiticilerinin
kisisel iletisim becerisi 6nem tasimaktadir. Spor egiticilerinin sabri, c¢abasi, iletisim ve ikna becerisiyle hangi
yasta olursa olsun, spora kazandirilmis ¢ocuk ve gencler bulunmaktadir.
Calismada gelecegin spor egitici ve dgreticileri BESYO 6grencileri iletisim becerilerini gercekten dnemserler mi?
Kendi aralarinda problem yasgarlar mu, iletisim becerilerini yeterli bulurlar mi, ikna kabiliyetlerini yeterli bulurlar
mi, iyl bir dinleyici midirler, sabirli midirlar? mesleklerini gercekten seviyorlar mi? bu konular iizerinde
durulacaktir.

Anahtar Kelimeler; Spor, iletisim, 6grenciler, spor egiticiligi ve 6greticiligi

AN INVESTIGATION TO COMMUNICATION SKILLS OF KOCELI UNIVERSITY PHYSICAL
EDUCATION AND SPORT DEPARTMENT STUDENTS’

ABSTRACT
Communication is an important concept for everyone in our daily life and work life. It is a fact that it is also
important in sports. Sports and communication is an issue w ich always existed within the historical process
since the existence of humanbeing. It is also important to communicate while doing or teaching
sports.Communication skill is a must for areas such as physical training teachers, coaching, sports management.
Communication is also required for directing children, teenagers and adults to sports, encouraging them and
convincing families about these issues.
Training and education feature in Physical Training and Sports Academies does not only exist in physical
training teaching department but it does also exist in sports management, recreation, coaching departments. All
students in Physical Training and Sports Academies are educated to learn sports, teach it in various places,
ecplaning it and popolarizing it. Within this regard; Physical Training and Sports Academies’ students may be
accepted as instructors, teachers. Publications about teaching, as an occupation, emphasize the importance of
communication fort his occupation. Especially; personal communication skill is important for sports trainers and
teachers. Thanks to patience, efforts, communication and persuasive sikills of sports trainers; no matter how old
how old they are, there are children and youths directed to sports.
In this study; the issues to be considered are as follows: Do the sports trainers and teachers of the future really
attach importance to the communication skills of Physical Training and Sports Academies’ students? Do they
experience problems between themselves, do they think that their communication skills are sufficient, do they
think that their persuasive skills are sufficient, are they good listeners, are they patient, do they like their
occupations?

Key Words; Sports, Communication, students, sports trainers and teachers


mailto:tumaycigerdelen@hotmail.com
mailto:mf_aslan@hotmail.com

Ulusal Beden Egitimi ve Spor Ogrt. Kongresi 25-27 Mayis 2011, VAN/YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi Ozel Say1s1,96-114 97

GIRIS VE AMAC:

Iletisim giinliik hayatimizda ve is yasaminda herkes i¢in 6nemli bir kavram. Spor alaninda da
onemli oldugu bir gergek. Spor ve iletisim insan var oldugundan bu yana tarihsel siire¢ i¢cinde
hep var olan bir konu. Tarih boyunca insanlar ¢esitli sebeplerle spor yapmislar, c¢esitli
sebeplerle birbirleriyle iletisim kurmuslar. Bu faaliyetler hala devam etmekte ve insan var
oldugu siirece de devam edecektir. Spor yaparken veya dgretirken iletisim kurmak da ayrica
onem tasimakta. Beden egitimi 6gretmenligi, antrenorliik, spor yoneticiligi gibi alanlarda
iletisim becerisi sart. Cocuk, geng ve yetiskinleri spora yonlendirmek, tesvik etmek, aileleri
bu konularda ikna etmek i¢in iletisim ile olmakta.

Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okullari’nda beden egitimi 6gretmenligi, spor yoneticiligi,
rekreasyon, antrenérlilk bolimleri bulunmaktadir. Aslinda tiim boliimlerde egiticilik,
ogreticilik ozelligi mevcuttur. Tim BESYO o6grencileri, sporu 6grenerek, cesitli alan ve
yerlerde 6gretmek, anlatmak, yayginlagtirmak iizere yetistirilmektedir. Bir anlamda tim
BESYO o6grencileri birer egiticidir. Tiim BESYO mezunlarint ayn1 zamanda bir 6gretmen
gibi diisiiniilebilir. Ogretmenlik meslegi ile ilgili yaymlar dgretmenlikte iletisimin énemini
vurgulamaktadirlar. iletisim, beden egitimi ve spor dgretmenliginde 6nemlidir diye kabul
edilmektedir. Ozellikle de spor dgreticileri ve egiticilerinin kisisel iletisim becerisi dnem
tasimaktadir. Spor egiticilerinin sabri, ¢abasi, iletisim ve ikna becerisiyle hangi yasta olursa
olsun, spora kazandirilmis gocuk ve gengler bulunmaktadir.

Beden egitimi ve spor egitim ve Ogreticiligi; konuyla ilgili O6gretim programlarini
uygulayabilecek, alan bilgisi, meslek bilgisi ve genel kiiltiire sahip, 6zel bir uzmanlik
meslegidir.

Beden egitimi 0gretmenligi acisindan ele alacak olursak, egitim ve &gretimde hedefler ne
kadar 1yi belirlenirse belirlensin, dersin igerigi ne kadar islevsel se¢ilip organize edilirse
edilsin, o hedefler ve kavrayislara sahip 1yi 6gretmenler elinde yiiriitiilmedikge, egitimde
beklenen sonucun almmasi olanakli degildir. Ogretme isinin temel sorumlusu dgretmendir.
Ogretmen olmak geng neslin egitimi igin topluma karsi olan sorumlulugu kabul etmek
demektir. Ogretmenlik meslegi, egitim alaninda bir hayli kaliteli aktiviteyi ve her giin talep
etmeyi temsil eder.( Demirel-Kaya, 2005,5.245)

Spor egitim ve Ogreticisinin  sahip olmasi1 gereken beceriler dort grupta toplanmustir: 1-
Ogrencileri ile etkili bir iletisim kurabilmek,2- Ogrenciler ile kisisel iliskiler gelistirmek,3- Iyi
bir egitim ortam1 hazirlayabilmek, karar vermede Ogrencilerin katkida bulunmasini
saglamak.( Ozbek, 2008, s. 64). Goriildiigii gibi beden egitimi ve spor dgreticilerinin teknik
bilgi ve beceri yaninda iletisim becerisi de dnemsenmektedir.

Iletisim kurma konusunu biraz agmak gerekirse, Iletisim kurma; Acik ve anlasilir yonergeler
verme, agik ve anlasilir aciklamalar yapma, zamaninda ve etkili soru yaratma, ses tonunu
degistirme ve etkili kullanma, 6grencilerden gelecek doniitlere duyarli davranma ve onlardan
yararlanma, 6grencilere uygun bir dil kullanma olarak agiklanabilir.(Demirhan, 2006,s.31)
Iletisim en kisa tanimiyla iki insan atasindaki bilgi, diisiince ve duygu alisverisidir. iletisimde
ozellikle duygu aktarimi 6nemli olmakta ve iletisimin olumlu veya olumsuz siirdiiriilmesini
etkilemektedir. Sporda da anlama ve anlatma iletisim ile olmakta, egitici ve &greticilerin
iletisim becerileri 6nem kazanmaktadir.

Aslinda iletisim yasamimizda o denli yaygin bir olgudur ki, ¢cogu kez iletisim kavraminin
farkina varamayiz. Bunun yani sira her birey iletisime dogustan yetenekli oldugu varsayar,
karsitini diistinmez. Ciinkii herkes toplumsal yasamin her aninda iletisimde bulunur.



Ulusal Beden Egitimi ve Spor Ogrt. Kongresi 25-27 Mayis 2011, VAN/YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi Ozel Say1s1,96-114 98

Gergekten de eger bir an iyl bir iletisim yetenegine sahip olmadigimizi diisiiniirsek,
cevremizle iliski kurabilmemizin o denli gii¢lestigini gorebiliriz. (Demiray,2010,s.7)

GEREC VE YONTEM

Calismada amag, Kocaeli Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu dgrencilerinin
iletisim konusunun 6nemine ve iletisim becerilerine bakis agilarini, konuya verdikleri 6nemi
tespit etmektir. Bu amagla BESYO O6grencilerine yonelik olarak demografik 6zellikler ve
iletisim becerilerine yonelik, kendi cevreleriyle iletisim becerilerini, gelecekte calisma
ortamlarinda ne tiir iletisim sorunlar1 olabilecegine dair diislincelerini, bu giinkii iletisim
becerilerini degerlendirmeye, mesleklerinde iletisim becerilerini ne kadar dnemsediklerine
dair sorular bulunmaktadir. Likert 6l¢egine gore hazirlanan sorular, toplam 536 Ogrenciye
uygulanmistir. Calismada demografik ozellikler dahil 18 soru bulunmaktadir. Uygulanan
anketler SPSS 11.5 anket programi ile degerlendirilmistir.

fletisim hayatimizin her alaninda 6nemli oldugundan, spor egitimindeki dneminden gesitli
yayinlar bahsetmekte, konuyla ilgili konferanslar verilmektedir. BESYO &grencileri,
iiniversite sinavlarinda aldiklari puanlarin yaninda 6zel yetenek sinavlari ile bdliimlerinde
okumaya hak kazanmis 6grencilerdir. Fakat Ogrencilerin bazilart mezun olana kadar, bu
meslegin kendilerine ¢ok uygun olmadigin1 da diisiinebilirler. BESYO &grencilerinin
mesleklerini isteyerek veya istemeden yapmalari istemeden yapmalart onlarin iletisim
davranislarina da yansiyacaktir. Cevrelerindeki kisileri de etkileyecek, spora yeni yetenekleri
kazandirma veya kaybetme konusunda etkili olacaktir.
BULGULAR

Bir fikrin, bir gériisiin, bir konunun benimsenmesini, onaylanmasini saglamak ya da bu goriis
ve diisiincelerden uzaklagtirmak olarak algilanan ikna, baskalarindan bir seyler 6grenme ve
ortak bir ¢dziime ulasabilme siirecidir. Insanlarn paylastiklari/paylasmadiklar bir goriisii
yoneltilmesi, planli bir hazirlik sonucunda, goriisii destekleyici kanitlarin sunulmasini ve
hedef ile duygusal ve ussal bir uyum saglanmasini gerektirir. ( Giiriiz- Eginli,2008,s.97) Bir
beden egitimi 6gretmeni, meslegini sevmeden yapiyorsa nasil ikna edecektir. Sporun ihmal
edildigi bir donemde, yada belli spor dallarma ilginin oldugu bir dénemde, farkli spor
dallarina ilgi gosterilmesi, 6grencilerin yeteneklerinin ortaya ¢ikmasinda ogretmenin isini
sevmesi onem tasiyacaktir. Hatta bu konuyu iilke genelinde diisiinecek olursaniz, yeteneklerin
ortaya ¢ikarilmasinda ve gelistirilmesinde beden egitimi 6gretmenlerinin 6nemi ve etkisi
azimsanamaz. Beden egitimi 0gretmeni isini sevmeli, iletisim becerisini gelistirebilmeli,
cevresiyle 1yi iletisim kurarak, meslegini daha iyi yapabilmelidir. Tiirkiye’de cesitli spor
dallarinin gelismemesinin farkli sebepleri vardir. Bu sebeplerden biri de beden egitimi
ogretmenlerinin mesleklerini severek yapip yapmamalariyla birlikte iletisim becerilerini
gelistirmemis olmalar1 veya iletisim becerilerinin yetersiz olmalar olabilir.

Cizelge 1

CINSIYET
Frekans %
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Ankete katilan 536 6grenciden 308’inin (57,5) bay, 228’inin (42,5) bayan oldugu

Cizelge 2

BAY 308 57,5
BAYAN 228 42,5
TOPLAM 536 100,0
42,5%

tespit edilmistir.
YAS
Frekans %
18-20 ARASI 44 8,2
21-23 ARASI 324 60,4

99
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24-25 ARASI 76 14,2

25 > UZERI 92 17,2

TOPLAM 536 100,0
17,2%

100

Ankete katilan 536 6grenciden 44’{iniin (% 8,2) 18-20 yas arasinda, 324’iiniin (% 60,4)
21-23 yas arasinda, 76’smin (% 14,2) 24-25 yas arasinda ve 92’sinin (% 17,2) 25 yas ve lizeri

oldugu tespit edilmistir.

Cizelge 3
BOLUMUNUZ
Frekans %
BESO 224 41,8
AEP 112 20,9
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SYP 52 9,7
REK 76 14,2
KBESO 72 13,4
TOPLAM 536 100,0
13,4%

20,9%

Ankete katilan 536 6grenciden 224’iiniin (% 41,8 ) BESO, 112’sinin(% 20,9) AEP,
52’sinin (% 9,7) SYP, 76’simnin (% 14,2) REK ve 72’sinin (% 13,4) KBESO béliimleri
ogrencileri oldugu tespit edilmistir. Ogretmenlik boliimii 6grencileri 296 kisi ile % 55, 2 lik
bir boliimii olusturmaktadir.

Cizelge 4

SU AN MESLEK SECME HAKKINIZ OLSA YiNE BU MESLEGI
SECERMISINIZ ?

Frekans %
EVET 424 79,1
HAYIR 24 4,5
KARARSIZIM 88 16,4
TOPLAM 536 100,0
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16,4%

Ankete katilan 536 6grenciden “Su an meslek se¢gme hakkiniz yine olsa bu meslegi
secer misiniz?” sorusuna 424’tiniin (% 79,1) evet, 24 liniin (% 4,5) hayir ve 88’inin (% 16,4)
de kararsizim secenegini isaretledikleri tespit edilmistir. Genel olarak bakildiginda
ogrencilerin % 20,9 unun evet cevabi veremedigi goriilmektedir.

Cizelge 5
BU MESLEGI TERCiH ETMENIiZDEKi EN ONEMLi FAKTOR HANGISIDIR
Frekans %
MESLEKi SAYGINLIK 28 5,2
UCRET 56 10,4
MESLEGE OLAN iLGIM 428 79,9
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DIGER

24

4,5

TOPLAM

536

100,0

4,5%

79,9%

5,2%

10,4%

Ankete katilan 536 6grenciden ” Bu meslegi tercih etmenizdeki en 6nemli faktor
hangisidir?”’sorusuna 28’inin (% 5,2)mesleki sayginlik, 56’sinin (% 10.4) iicret, 428’inin (%
79,9) meslege olan ilgim ve 24’iniin (% 4,5) de diger segenegini isaretledikleri tespit

edilmistir.
Cizelge 6
ILETiSiM KONUSUNDA EN COK HANGISIYLE PROBLEM YASARSINIZ
Frekans %
YONETIM 116 21,6
DERS HOCALARI 156 29,1
SINIF ARKADASLARIM 52 9,7
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OKUL DISI ARKADASLARIM 52 9,7
PROBLEM YASAMAM 160 29,9
TOPLAM 536 100,0

29,9%

29,1%

“Iletisim konusunda en ¢ok hangisiyle problem yasarsmiz ?” sorusuna, ankete katilan
536 6grenciden 116’smin (% 21,6) yonetim, 156’smin (% 29,1) ders hocalari, 52’sinin (% 9,7)
simif arkadaslarim, 52’sinin (% 9,7) okul arkadaslarim ve 160’mnin (% 29,9) da problem
yasamam se¢enegini isaretledikleri tespit edilmistir.

Cizelge 7
SiZCE MESLEGINiZiN EN ONEMLI PROBLEMI NEDIR ( SADECE 3 TANESiNi ONEM SIRASINA GORE iSARETLEYIiNiz )
1 2
Frekans % Frekans %
188 35,1 40 7,5
80 14,9 64 11,9
32 6,0 16 3,0
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212 39,6 152 28,4
24 4,5 196 36,6
68 12,7
536 100,0 536 100,0
Sizce Mesleginizin En Onemli Problemi Nedir?
212
188 196
152
140
124
&0
6a " 68
48 >6 a4
40 32 36
24
I 16 16
1 2 3 4 5 6 7
1.TERCIiH
] :
iJ 2.TERCiH
) 3.TERCIiH

Ankete katilan 536 6grencinin 6nem sirasina gore isaretlenen “Sizce mesleginizin en
onemli problemi nedir” sorusuna birinci sirada sirasiyla, iicretlerin yetersizligi % 39,6
kanunlardaki belirsizlik % 35,1, sosyal haklarin yetersizligi %14,9, diger Ogretmenlerle
yasanan problemler % 6,0 ve yonetici ile yasanan sorunlar % 4,5 olarak gozlenmektedir.

Ayni soruda ikinci sirayi, sirastyla yonetici ile yasanan sorunlar % 36,6, licretlerin
yetersizligi % 28,4 , ¢aligma siireleri % 12,7 , sosyal haklarin yetersizligi % 11,5, kanundaki

belirsizlik% 7,5 ve diger 6gretmenlerle yasanan problemler % 3,0 olarak almaktadir.

Ugiincii sirada sirastyla ¢alisma siireleri % 26,1, yonetici ile yasanan sorunlar % 23,1,
sosyal haklar1 yetersizligi % 13,4, diger Ogretmenlerle yasanan problemler % 10,4,
kanunlardaki belirsizlik % 9,0, 6grencilerle yasanan sorunlar % 8,2, {icretlerin yetersizligi %
6,7 ve velilerle yasanan sorunlar %3,0 segenegini isaretledikleri gozlenmistir.

Cizelge 8

MESLEGi TAM OLARAK YERINE GETIRMEK iCiN KENDiNizDE
YETERLi OLMADIGINI DUSUNDUGUNUZ HUSUS NEDIR

|

Frekans

| %
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MESLEKI BiLGI 224 41,8

ILETISIM BILGISI 48 9,0

DIGER 264 49,3

TOPLAM 536 100,0
49,3%

9,0%

106

Ankete 536 6grenciden ” Meslegi tam olarak yerine getirmek i¢in kendinizde yeterli
olmadigmi disiindiigliniiz husus nedir?” sorusuna 224’{iniin (%41,8) meslek bilgisi, 48’inin

(%9,0) iletisim bilgisi ve 264 tiniin (% 49,3) diger secenegini isaretledikleri gozlenmistir.

Cizelge 9

ILETiSiM BECERINIZi YETERLi BULUYOR MUSUNUZ?

Frekans %
EVET 348 64,9
HAYIR 24 4,5
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KARARSIZIM 164 30,6
TOPLAM 536 100,0

107

Ankete katilan 536 Ogrenciden “Iletisim becerinizi yeterli buluyor musunuz?” sorusuna
348’inin (% 64,9) evet, 24’tiniin (% 4,5) hayir ve 164’tiniin (% 30,6) de kararsizim
secenegini isaretledikleri tespit edilmistir.

Yaklasik % 70 oraninda 6grenci iletisim becerilerini yeterli bulmaktadir. Bunun yarisi

civarinda 6grenci de kararsiz ve yeterli bulmamaktadir.

Cizelge 10

BU MESLEGIN SiZE UYGUN OLDUGUNU DUSUNUYOR

MUSUNUZ?
Frekans %
EVET 500 93,3
HAYIR 20 3,7
KARARSIZIM 16 3,0
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TOPLAM 536 100,0 |

3,0%

3,7%

Ankete katilan 536 ogrenciden “Bu meslegin size uygun oldugunu diisiiniiyor
musunuz?” sorusuna 500’iniin (% 93,3) evet, 20’sinin (%3,7) hayir ve 16’smm (% 3,0) da
kararsizim secenegini isaretledikleri tespit edilmistir.

Yukarida “Su an meslek se¢gme hakkiniz olsa yine bu meslegi seger
misiniz? “’sorusuna % 79,1 evet, % 20,9 hayir ve kararsizim cevabini vermisti. Meslegin
kendilerine uygunlugu konusunda sorulan soruda ise evet orani yiikselmis % 93,3 olmus,
uygunluk konusundaki hayir ve kararsizim cevaplar1 % 6,7 ye diismiistiir. Ogrenciler meslegi
kendilerine uygun gormekte, fakat bu giin tercih haklari olsa bir boliimii meslegi
se¢cmeyecegini belirtmektedir.

Cizelge 11
IYi BIR DINLEYiCi OLDUGUNUZU DUSUNUR MUSUNUZ
Frekans %
EVET 452 84,3
HAYIR 36 6,7
KARARSIZIM 48 9,0
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TOPLAM 536 | 100,0

9,0%
6.7%

Ankete katilan 536 6grenciden “Iyi bir dinleyici oldugunuzu diisiiniir
miisiintiz?” sorusuna 452’sinin (% 84,3) evet, 36’siin (% 6,7) hayir
ve 48’inin (% 9,0) de kararsizim segenegini isaretledikleri tespit
edilmistir.

Cizelge 12

SABIRLI OLDUGUNUZU DUSUNUR MUSUNUZ

Frekans %
EVET 232 43,3
HAYIR 252 47,C
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110

(ARARSIZIM 52 9,7
TOPLAM 536 100,
9,7%
47,0
Ankete katilan 536 6grenciden “Sabirli oldugunuzu diisiiniir
miisiintiz?” sorusuna 232’sinin (% 43,3) evet, 252’sinin (%47,0)
hayir ve 52’sinin (% 9,7) de kararsizim secenegini isaretledikleri
tespit edilmistir.
Cizelge 13
IKNA KABILIYETINiZi YETERLI BULUR MUSUNUZ?
Frekans %
VET 488 91,C
IAYIR 28 5,2
(ARARSIZIM 20 3,7
‘OPLAM 536 100,
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3, 7%

Ankete katilan 536 &grenciden “ikna kabiliyetinizi yeterli
bulur musunuz?” sorusuna 488’inin (% 91,0) evet, 28’inin (% 5,2)
hayir ve 20’sinin (% 3,7) de kararsizim segenegini isaretledikleri
tespit edilmistir.

Cizelge 14

MEZUN OLUNCA ALANINIZLA iLGiLi BiR iSTE Mi CALISMAYI DUSUNUYORSUNUZ

Frekans %
VET 428 79,8
IAYIR 64 11,8
ARARSIZIM 44 8,2
‘OPLAM 536 100,
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8,2%
11,9%

Ankete katilan 536 6grenciden “Mezun olunca alaninizla ilgili bir istye mi ¢alismay1
diistinliyorsunuz?” sorusuna 428’inin (% 79,9) evet, 64 liniin (%11,9) hayir ve 44’{iniin (%8,2)
de kararsizim segenegini isaretledikleri tespit edilmistir.

TARTISMA VE SONUC:
Beden egitimi 6gretmenlerinin iletisim becerileri ve meslegi sevip sevmemeleri, beden

egitimi ve spor derslerinin basarili olup olmamasinda, genel olarak genis bir ¢ergeveden
bakildiginda ise bolgesel ve iilkesel basarida onem tasimaktadir. Calisma, Kocaeli
Universitesi BESYO &grencilerinin konuya bakisini, iletisim becerileri konunda kendilerini
ne kadar yeterli gordiiklerini 6lgmeye caligmistir. Buna gore;

1-  Ankete katilan BESYO 6grencilerinden % 57,5 bayan, % 42,5 i erkek 6grencidir.
2- Ankete katilan 6grencilerin yaglar1 % 60,4 21-23, 24-25 ve stii % 31,4 dir.
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Ogretmenlik boliimii 6grencileri 296 kisi ile % 55, 2 lik bir boliimii olusturmaktadir.
Meslegi yine secerim diyenler (% 79,1), ile, meslege ilgi duyanlar ( % 79,9) diyenler
arasinda anlamli bir durum olusmaktadir.

Meslegi tercih etmelerindeki en 6nemli faktor meslege olan ilgileridir.

Iletisim konusunda ders hocalariyla problem yasayanlar ile, hic kimse ile problem
yagamayanlarin orani dikkat ¢ekmektedir. Yoneticiler ile de yasanan problem yasandigi
belirtilmektedir.

Meslegin en Onemli problemi, iicretlerin yetersizligi, yonetici ile yasanan sorunlar,
kanunlardaki belirsizlik, caligma siireleri, sosyal haklarin yetersizligi olarak goriilmektedir.
Ogrenciler agirlikli olarak iletisim becerilerini yeterli bulmakta, mesleki becerilerini yetersiz
bulmaktadirlar. Diger seceneginin % 50 ye yakin bir oranda olmasi1 dikkat g¢ekicidir ve
incelenmesi gerekebilir.

Yaklasik % 70 oraninda Ogrenci iletisim becerilerini  yeterli bulmaktadir. Bunun yarisi
civarinda dgrenci de kararsizdir ve yeterli bulmamaktadir. Ogrenciler iletisim becerilerini
yeterli bulduklarini belirtseler de, bir 6nceki tespitte, ders hocalar1 ve yoneticiler ile iletisim
problemi yasadiklarini ortadadir. Burada iletisimde “ hep ben hakliyim, sen haksizsin”
yaklasim gegerli gegerli goriilmektedir. Ogrenci kendi iletisim davranigini sorgulamamakta,
karsisindaki kiside hata bulmaktadir. Okul i¢inde 6grenci iken tolere edilebilecek bu davranis,
meslege basladiginda tamamen olumsuz sonuglar dogurabilir. Burada diisiiniilebilecek baska
bir sonu¢ da 6grencinin kendi iletisim bigimini sorgulamamasi, zaman zaman davraniglarini
biiylite¢ altina almamasi, okulu hayatinin gelip gecici bir donemi olarak gormesi olarak da
distiniilebilir.

10- Yukarida “Su an meslek se¢gme hakkiniz olsa yine bu meslegi seger misiniz? “’sorusuna %

79,1 evet, % 20,9 hayir ve kararsizim cevabini verilmisti. Meslegin kendilerine uygunlugu
konusunda sorulan soruda ise evet orani yiikselmis % 93,3 olmus, uygunluk konusundaki
hayir ve kararsizim cevaplar1 % 6,7 ye diismiistiir. Ogrenciler meslegi kendilerine uygun
gormekte, fakat bu giin tercih haklar1 olsa bir bolimii meslegi segmeyecegini belirtmektedir.
Bu da meslegin yukarida belirtilen sorunlarin1 dogrulamaktadir. Ogrenci meslege ilgi duysa
da  mesleki sorunlari fark ettikten sonra, meslegi tercih etmemeyi diisiinmektedir.
Bilinmektedir ki g¢evresel ve mesleki olumsuz kosullar bir siire sonra kisileri mesleki
tilkenmislige stiriikklemekte, bu da beraberinde olumsuz iletisimi getirmekte, kisiler bir siire
sonra ¢evreleriyle catismaya girmektedirler.

11- Ankete katilan o6grenciler iyi bir dinleyici olduklarmi belirtmislerdir. Oysa pratikte iyi

dinleyiciler, ¢evreleriyle iletisim problemleri yasamazlar. Burada ogrenciler, iletisim
problemleri olmadigini belirtmektedirler. Ama bagska bir soru da okul i¢inde agirlikli olarak
iletisim problemi yasadiklarin1 sdylemektedirler.

12- Ankete katilan 6grenciler sabirsiz olduklarini belirtmislerdir. Oysa saglikli iletisim kurmak,

anlatmak ve dgretmek sabir gerektirmektedir. Ogrenciler bir baska soruda iletisim problemi
yasamadiklarini da belirtmislerdir. Burada birka¢ ihtimal belirmektedir. Ya iletisim sorunu
yasadiklarim1 fark etmemekte, yada meslegi tam olarak yapmaya baslamadiklar1 i¢in yani
henliz mesleki tecriibeleri olmadigi icin konuyla ilgili farkindaliklar1 yeterli diizeyde
gelismemistir,

13- Ogrenciler agirlikli olarak ikna kabiliyetlerini yeterli bulmaktadirlar.
14- Sonu¢ olarak ogrenciler iletisim problemi yasamadiklarini belirtmekte, ama sonuclar

degerlendirildiginde iletisim sorunlari oldugu fakat farkinda olmadiklar1 anlasilmaktadir.
Ogrencilerin agirlikli olarak 21-23 ve 25 yas iizeri olduklar diisiiniiliirse, belirli iletisim
becerileri ile boliimlerine gelmekte, yaslari itibariyla iletisim becerilerini gelistirmeleri kolay
olmamaktadir. Bahsi gecen yas grubunun genel 6zellikleri, liniversiteye gelene kadar yetisme
tarz1 ve mevcut kiiltiir g6z ontline alindiginda iletisim konusu gelecek donemlerde daha da
onem kazanacaktir. Ciinkii meslegi teknik olarak bilmenin yaninda iletisim becerisi 6nem
kazanmaktadir. Karsisindaki kisiyi anlamak, ikna etmek, sabirli davranmak, dinlemek, kendi
kisisel 1iletisim becerilerinin farkinda olmak, spor egiticileri i¢in Onem tasimaktadir.
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Ogrencilerin iletisim becerilerinin gelismesi, farkindalik kazanmalar1 agisindan, kisilerarasi
iletisim ile ilgili derslerin 1. siniftan itibaren okutulmasinda fayda bulunmaktadir. Ciinkii
iletisim becerisi bir anda gelisen ve degisen bir davranis degildir. Kisinin iletisim becerisi
gelistirebilmesi i¢in, o davranigla ilgili bir deneyim yasamasi, iizerinde diisiinmesi,
davranisinin olumsuzlugunu anlamasi ve degisime hazir olmasi gerekmektedir. Iletisim
becerilerinin gelistirilmesinde meslegi sevmek de onemli bir faktordiir. BESYO’da tiim
boliim 6grencilerinin mesleklerini sevmeleri iletisim becerilerini gelistirme ve farkindalik
acisindan 6nem kazanmaktadir.

KAYNAKLAR:

*Demirel, Ozcan,Kaya, Zeki, Ogretmenlik Meslegine Giris, Ankara, Pegem Yayincilik, 2005
*Ozbek, Oguz, Beden Egitimi Ogretmeni Meslek Etigi, Ankara,Spor Yayinevi, 2008
*Demirhan, Giyasettin, Spor Egitiminin Temelleri, Ankara, Spor ve Bagirgan Yayinevi, 2006
*Giiriiz, Demet, Eginli, Aysen Temel, Iletisim Becerileri, Ankara, Nobel Yaymevi, 2008
*Demiray, Ugur, Etkili iletisim, Pegem Akademi Yaynlari,Ankara, 2010



