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Bu arastirmada otohemoterapinin serum biyokimyasal parametreleri (TP, ALB, GLB, ALT, AST ve LDH)
ve mineral madde (Cu, Zn, Ca, Mg, K ve Na) diizeyleri iizerindeki etkisi arastirildi. Otuz erkek Yeni
Zelanda 1rki tavsan (6 aylik, ortalama agirliklar: 2.48+0.07 kg) 3 gruba ayrildi. Tiim tavsanlardan 4 ml
kan alindi. Kontrol grubuna (K) 4 ml serum fizyolojik, sonraki gruba (A) 2 ml serum fizyolojik + 2 ml
kendi kani, son gruba (B) 4 ml kendi kam deri alt1 verildi. U¢ giin sonra arastirilan parametrelerin
Olglimleri icin tim gruplardan 3’er ml kan toplandi. Biyokimyasal parametrelerin oOl¢iimleri
kolorimetrik olarak, minerallerin dl¢limleri ise alev sistemli Atomik Absorpsiyon Spektrofotometre ile
yapildi. Istatistiki olarak AST ve LDH diizeylerinde artis (sirasiyla p<0.01, p<0.001) Mg ve Na
diizeyinde de diistis (sirasiyla p<0.05, p<0.01) tespit edildi. Uygulanan kan miktari ile AST, LDH, Mg ve
Na arasinda anlaml korelasyon (sirasiyla r: 0.548 p<0.01, r: 0.759, p<0.001, r: -0.481, p<0.01, r: -0.427,
p<0.05) tespit edildi. Regresyon analiz sonuglarina gore ise kan miktariin bu parametreleri 6nemli
diizeyde etkiledigi gozlendi (en diisiik P=0.019). Sonug olarak Otohemoterapi uygulamalar1 AST, LDH,
Mg ve Na diizeylerini 6nemli diizeyde etkiledi fakat TP, ALB, GLB, ALT, Cu, Zn, Ca ve K diizeylerini

Effects of Autohemotherapy on Biochemical Parameters and Mineral Levels of

The effect of autohemotherapy on serum biochemical parameters (TP, ALB, GLB, ALT, AST and LDH)
and mineral status (Cu, Zn, Ca, Mg, K and Na) was investigated with this study. Thirty male New
Zealand rabbits (6 month-old, weighing 2.48+0.07 kg) were allocated to three groups. Four milliliters
bloods were collected from all of the rabbits. Four ml serum physiologic to group control (K), 2 ml
serum physiologic + 2 ml own blood to next group (A) and 4 ml own blood to last group (B) were
applied via subcutaneously. Three days later 3 ml blood was collected all of groups to measurements
parameters investigated. Measurements of biochemical parameters were made by calorimetrically.
Mineral measurements were made by Atomic Absorption Spectrophotometer equipped with Flame
system. An increase of AST and LDH (respectively p<0.01, p<0.001) and a decrease of Mg and Na
(respectively p<0.05, p<0.01) determined statistically. Significant correlation determined between
amount of applied blood with AST, LDH, Mg and Na (respectively r: 0.548 p<0.01, r: 0.759, p<0.001, r: -
0.481, p<0.01, r: -0.427, p<0.05). It was observed that amount of applied blood effected significantly.
These parameters according to regression analyses results (minimum p=0.019). Consequently,
autohemotherapy applications affected the AST, LDH, Mg and Na levels significantly but not TP, ALB,

oldugu daha 6nceki ¢alismalarda bildirilmektedir.
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GIRIS

Otohemoterapi sonrasinda deri altt uygulanan kan

Otohemoterapi uzun yillardir hastaliklarin tedavilerinde
nonspesifik immun sistem uyarmak amaciyla hem insan
hem de hayvan Kkliniklerde kullanim alani bulmus degerli
bir destek tedavi yontemidir (Bajric ve ark. 1983; Silva ve
ark. 1998; Biricik ve ark. 2003). Bu uygulama sirasinda
organizma strese girmektedir. Stresin ise viicutta adrenal
hormon saliniminin artmasina (Radostits ve ark. 2000),
bazi mineral (Karademir 2007b; Tran ve ark. 2004;
Karademir 2011) ve serum enzim (Demir ve ark. 2007;
Kurban ve ark. 2010) diizeylerinde dalgalanmalara sebep

icerigindeki baslica eritrositler olmak iizere kan hiicreleri
irrreversibl hiicre ve hiicre membraninin hasarina neden
olur. Hiicre membraninin hasari hiicre iceriginin ortama
birakilmasi ile sonuglanir. Laktat dehidrojenaz (LDH),
sitoplazmik bir enzimdir (Yagci 2008) ve eritrositlerin
hemolizinin tespitinde hiicre i¢i bir katyon olan K diizeyi
ile birlikte LDH aktivitesinin de durumu degerlendirmeye
yonelik 6nemli bir parametre oldugu bildirilmektedir
(Giiltekin ve ark. 2000).
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Mineraller, bir¢ok enzim olusumunda goérev almalarl
seklinde bircok metabolik fonksiyonu etkileyen hayvansal
organizmalarin disaridan almak zorunda olduklar1 6nemli
yapitaslaridir (Karademir ve ark. 2009; Karademir ve ark.
2010; Kurt ve ark. 2001). Yaga (2008) mastitisin
olusturdugu yangi sonrasinda kanda Na ve K degerlerinin
etkilendigini bildirmektedir. Yine hastalik ve asilama gibi
organizma lzerinde stres olusturan durumlarda kan
mineral diizeylerinin etkilendigi de bildirilmektedir (Orr
ve ark. 1990; Chirase ve ark. 1991; Karademir 2007a).

Otohemoterapi insan ve hayvan pratiginde immun sistemi
uyarmak amaciyla yaygin sekilde kullaniliyor olmasina
ragmen serum biyokimyasal veriler ve mineral diizeyleri
hakkinda yeterli arastirma bulunmamaktadir. Bu
aragtirmanin  amact da  otohemoterapinin  serum
biyokimyasal parametreleri (TP, ALB, GLB, ALT, AST ve
LDH) ve mineral madde (Cu, Zn, Ca, Mg, K ve Na) diizeyleri
tizerindeki etkisini ortaya koymaktir.

MATERYAL ve METOT

Hayvan Materyali: Arastirmanin hayvan materyalini
Klinik olarak saglikli 30 adet Yeni Zelanda 1irki erkek
tavsan olusturdu. Calisma i¢in kullanilan tavsanlar 6 ay
yasinda ve ortalama 2.48+0.07 kg agirhifindaydi.
Hayvanlar agirliklarinin ortalamaya yakin olmasina gore
rastgele 10’ar hayvanlik 3 gruba ayrildi. Tiim hayvanlarin
kalplerinden eter anestezisi altinda 4’er ml kan alindi.
Kontrol grubuna (K grubu) alt1 4 ml serum fizyolojik, A
grubuna 2 ml kendi kani ve 2 ml serum fizyolojik, B
grubuna 4 ml kendi kani deri alt1 olmak iizere verildi.

Calisma oOncesi ve sonrasinda tiim tavsanlar bireysel
kafeslerde ticari yem ve musluk suyuyla ad libitum olarak
beslendi. icerigi Tablo 1'de verilen ticari yem Bayramoglu
yem ve Un San. Tic. A.S.den temin edildi (ISO 9001:2000
ve I1SO 22000:2005). Laboratuarimizda yem (Kuru madde
de mg/kg) ve suyun (mg/L) mineral i¢erikleri sirasiyla Cu:
11.73-0.018, Zn: 99.58-0.073, Ca: 26413-106.7, Mg: 2842-
27.13, K: 11861-5.06 ve Na: 6023-37.14 seklinde tespit
edildi.

Ornek Toplanmasi ve Laboratuvar Analizleri:
Otohemoterapi uygulamasindan 3 giin sonra tavsanlar
eterle anestezi altina alinarak, kulak venalarindan 3’er ml
kan alindi. Kanlarin serumlar1 3500 devirde 15 dakika
santrifiije edilerek ¢ikartildi. Biyokimyasal parametrelerin
o6lctimleri Sezmed Diagnostik A.S. den temin edilen Archem
marka hazir kitler kullanilarak Sinnowa BS 3100 PS
spektroskopik okuyucu (Medical Science and Technology
Co., LTD, China) kullanilarak yapildi. Artan serumlardan
mineral madde analizleri yapilincaya kadar -20 <©C
stoklandi. Yem, su ve serum mineral madde analizleri Alev
sistemli Atomik Absorpsiyon Spektrofotometre (FAAS)
(Thermo Elemental S4, Thermo Electron Corporation,
Cambridge UK) kullanilarak yapildi. Mineral madde
analizlerinin 6n hazirlik asamalarinda PTFE materyalden
iretilmisti laboratuar malzemesi kullanild1 (Karademir ve
ark. 2010; Karademir ve ark. 2011).

FAAS o6l¢limlerinin giivenilirlik kontrolii i¢in yogunluklari
onceden hazirlanan Fluka ve Merck firmalarindan temin
edilen standart soliisyonlar her 5 numune 6l¢iimiinde bir
okutuldu. Mineraller icin varyasyon katsayilari (CV) elde
edilen bu verilerin yardimiyla hesaplandi (Karademir
2007c; Karademir ve ark. 2009). Olgiimii yapilan
minerallere gore CV sonuglar1 ise Cu: % 3.68, Zn: %4.01,
Ca: %1.93, Mg: %2.39, K: %1.97 ve Na: %2.03 olarak
bulundu.
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istatistik Analizler: Istatistik analizler igin Minitab
Release 12.1 (Minitab Inc. 1998) programi kullanildi.
Gruplar arasi farkliliklarin istatistik kontrolleri One-Way
ANOVA, grup verilerinin bire bir karsilastirmalari i¢in
Tukey testi kullanildi. Parametrelerin birbirleri arasinda
iliskinin durumunu ortaya koymak i¢in korelasyon testi,
uygulanan kan miktarinin parametreler iizerindeki etkisini
ortaya koymak amaciyla regresyon analizi yapildi.
Calismada veriler ortalama + standart hata olarak sunuldu
(Karademir 2009).

Tablo 1. Tavsanlara verilen yem icerigi
Table 1. Ingredients of food given to rabbits

Rasyon icerigi Unite
Kuru madde % 88
Ham protein % 17
Ham seliiloz % 12
Ham kil % 10
Asitte ¢ozlinmeyen kiil %1
Kalsiyum % 1.5
Fosfor % 0.75
NaCl % 0.6
Vitamin A 5000 IU/kg
Vitamin D3 600 IU/kg
Vitamin E 251U/kg
Metabolik enerji 2600 kcal/kg

Kompozisyonun ham materyali: Arpa, misir, misir kepegi, misir
gluteini, bugday, ¢avdar, kepek, pamuk tohumu kiispesi, aycicegi
kiispesi, dikalsiyum fosfat, vitamin mineral.

BULGULAR

Total protein, albumin ve globulin degerlerinde gruplarin
hicbiri arasindaki farklilik anlaml olarak gézlenmemistir.
ALT, AST VE LDH enzim diizeylerinde uygulanan
otohemoterapinin miktarinin artmasina baglh olarak
artislar gozlenmektedir.

Tablo 2. Biyokimyasal parametreleri ve minerallerin diizeyleri
(Ortalama #Standart hata).

Table 2. The level of serum biochemical parameters and minerals
(Mean+SE Mean).

Parametre Grup K Grup A Grup B
TP (g/dl) 5.23+0.42 5.21+0.37 5.19+0.34
ALB (g/dl) 2.77+0.33 2.720.21 2.81+0.13
GLB (g/dl) 2.48+0.22 2.49+0.23 2.38+0.28
ALT (IU/L) 18.95+6.24 21.05%£9.40 23.9£10.1
AST**(1U/L) 42.4+14.0b 68.3+15.72p 268.7£75.12
LDH***(IU/L) 199+37b 803+180P 2210+3462
Cu(mg/L) 1.71£0.10 1.24£0.12 1.29£0.22
Zn(mg/L) 1.62+0.08 1.64+0.17 1.66£0.16
Ca(mg/L) 99.93+2.13 107.37+4.65 110.53+4.40
Mg*(mg/L) 38.92+2.882  32.49+1.602 30.62+1.20b
K(mg/L) 54.98+1.97 58.96+5.22 63.63+4.47
Na**¥(mg/L) 1544+1342  1121.0442.7>  1212.7+51.8>

*: p<0.05; **: p<0.01; ***: p<0.001; 2>: Ayn1 parametre icin farkl
harf tasiyan degerler arasindaki fark istatistiken belirtilen
diizeyde anlamlidir.

Bu korelasyonlarda ALT i¢in sayisal bir artis gozlenirken
(r: 0.076, p>0.05) AST ve LDH durumunda ise istatistiki
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anlamh bir artis dikkati ¢ekmektedir (sirasiyla, r:0.548,
p<0.01, r: 0.759, p<0.001) (Tablo 2).

Otohemoterapi i¢in kullanilan kan miktar: ile serum AST
ve LDH diizeyleri arasinda korelasyon (sirasiyla r: 0.548
p<0.01, r: 0.759, p<0.001), serum Mg ve Na diizeyleri
arasinda da negatif korelasyon tespit edildi (sirasiyla, r: -
0.481, p<0.01, r: -0.427, p<0.05). Diger parametrele ile kan
miktar1 arasin da ise anlamli bir korelasyon iliskisi
bulunamamistir. Kan miktarinin parametreleri etkileme
diizeylerine bakilacak olursa regresyon analiz sonuglari
Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Otohemoterapi uygulamalarinda uygulanan kan
miktarinin serum AST, LDH, Mg ve Na diizeyleri lizerine etkileri.

Table 3. The effect of blood amount applied on serum levels of
AST, LDH, Mg and Na in autohemotherapy applications.

Regresyon Denklemi 2 (%) ng.lrznel;liik

AST =-99.9 + 113 kan miktar1 (ml) 30 P=0.002

LDH =- 940 + 1005 kan miktar1 (ml) 57.6 P=0.000

Mg =42.3 - 4.15 kan miktar1 (ml) 23.2 P=0.007

Na = 1624 - 166 kan miktar1 (ml) 18.2 P=0.019
TARTISMA ve SONUC

Armutcu ve ark. (2004) yaptiklar1 ¢alismada invitro
ortamda antikoagulanli kana aseton karistirarak hemoliz
olusturmuslar, plazma asparat aminotransferaz (AST) ve
laktat dehidrojenaz (LDH) enzimlerinin durumlarini tespit
etmislerdir. Sonuc olarak eritrosit denaturasyonu sonucu
eritrosit icinde bulunan bu enzimlerin serbest kalmasina
bagl olarak plazma diizeylerinin artmis olabilecegini
bildirmislerdir. Sunulan bu ¢alismada da benzer bulgular
elde edilmistir. AST ve LDH diizeylerinde uygulanan deri
alti kan miktarina paralel olarak 6nemli 6l¢iide artiglar
tespit edildi (Tablo 1). ALT ve LDH diizeylerindeki artis
uygulanan kan miktar1 ile 6nemli derecede iliskili, ayni
zamanda uygulanan kan miktarinin AST ve LDH diizeyleri
uzerine ¢ok yliksek diizeyde etkili oldugu tespit edilmistir
(Tablo 3). Hengirmen ve ark.’nin (1994) deneysel olarak
tavsanlarda yaptiklar1 bagirsak strangulasyonu sonrasi
eritrosit pargalanmasina bagl olarak hem kan hem de
peritoneal siv1 igerisindeki LDH diizeylerindeki artis da bu
calisma bulgularin1 destekler niteliktedir. Yine ¢alisma
bulgularin1 destekler bir arastirma da Giiltekin ve ark.
(2000) tarafindan yapilmistir. S6z konusu ¢alismada
stoklanan kanlarda eritrosit biitiinliigiinii kontrol amaciyla
LDH diizeyi ol¢iilmiis ve stoklanan kanlarda seviyenin
arttig1 bildirilmistir.

Yagct (2008) subklinik mastitisin olusturdugu yangi
durumunda olusan stres sonrasinda Na ve K diizeylerinde
dalgalanmalar oldugunu bildirmistir. Arastirma
bulgularinda ise serum sodyum diizeyinde Onemli
(p<0.01) bir disiis tespit edilmistir (Tablo 1). Serum Na
diizeyi ile uygulanan deri alti kan miktar1 arasinda negatif
korelasyon bulunmustur (r: -0.427, p<0.05). Yine 6nemli
olciide wuygulanan kan miktar1 serum Na diizeyini
etkilemistir (p=0.019). Giiltekin ve ark. (2000) yaptiklar
¢alismada plazma K diizeyini eritrositlerin biitiinltiklerini
korumalarinin bir gostergesi olarak kullanmiglar ve
depolanan kanlarda eritrositlerin hasarina bagl olarak
plazma K diizeyinin arttigini tespit etmislerdir. Sunulan bu
arastirmada ise her ne kadar istatistik anlam ifade etmese
de serum K diizeyinde deri alti uygulanan kan miktarina
paralel olarak sayisal bir yiikselis tespit edilmistir (Tablo
1).
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Orr ve ark. (1990), deneysel IBR enfeksiyonlu hayvanlarda
Cu, Zn, Ca ve P dizeylerinin nasil etkilendigini
arastirmiglar. Olusturulan stresin serum Zn ve P
seviyelerinde diisiise, Cu ve Ca diizeylerinde ise artisa
sebep oldugunu bildirmislerdir. Chirase ve ark. (1991) ise
deneysel olarak olusturulan IBR enfeksiyonunun serum
Zn, P, Ca, Mg ve K diizeylerinde diisiis ve Cu ve Na
diizeylerinde o6nemli bir farkliligin olmadigini tespit
etmislerdir. Yine Karademir (2007a) deneysel olarak sap
asilamasi ile olusturulan stresin zaman igerisinde Zn ve Mg
diizeylerinde diisiise, Cu diizeyinde yiikselise neden
oldugunu K diizeyinde diisiise sebep olmasina ragmen
dalgalanmanin istatistiken bir anlama sahip olmadiklarini
bildirmislerdir. Sunulan bu arastirmada ise Mg ve Na
diizeylerinde istatistiken anlaml bir diisiis goézlenirken
diger minerallerin diizeylerindeki dalgalanmalarin anlamlh
olmadigr gozlenmistir. Stres hallerinde hayvansal
organizmada artan adrenal hormon seviyesinin renal
perfiizyonu arttirdig1 bildirilmektedir (Karademir 2007a;
Radostits ve ark 2000). Mg ve Na diizeylerindeki anlamh
diisiisiin neden s6z konusu renal perfiizyon artisi olabilir.

Sonug olarak Otohemoterapi uygulamalarinin deneklerde
enzimsel diizeyde onemli bir stres olusumuna neden
olmadig fakat eritrositlerin denaturasyonuna bagh olarak
hiicre igcinde bulunan enzim kana karismasi ile ilgili olarak
AST, LDH enzim diizeylerinde artislar goézlenmistir.
Minerallerden ise serum Mg ve Na diizeyinde bir diisiisiin
olustugu bunun sebebinin ise olusan durumun Mg ve Na
atillmmi  arttirdigt  kanisina varimistir. Sunulan bu
arastirmanin  nihai  degerlendirmesinde,  hastalik
tedavisinin prognostik kontrolii sirasinda otohemoterapiyi
takip eden AST, LDH enzim diizeylerinde artisa ve Mg ve
Na diizeylerinde ki diisiise hastaligin prognozunun kotiiye
gittigi seklinde degil de uygulanan otohemoterapinin dogal
bir sonucu olarak gerceklestigi seklinde degerlendirilmesi
gerektigi anlagilmistir.
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