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Yukarda belirtilen yapiya gére tarak kemikleri el sirtindan ge-
len direkt travmalara karsi zayif kaldigi halde avuc ici, kemikler
iizerine sikica oturarak yastik vazifesini goren zengin bag dokusu ile
daha iyi korunmustur, Buna paralel olarak elin statik durumu ve kol
ile beraber kazandig hareket yetenegi travmanin giiciinii dolayi-
siyla da etkisini azaltmaktadir, Ayrica el diizeyinde tarak kemikleri
dar aralikla sialandigimdan travmatik kingin yalniz bir kemikte
meydana gelebilmesi i¢in kemige etki yapan cismin zinde kuvveti
viiksek veya etki alani smirh olmalidur, yani bu cismin sivriltili, kiint
ve hizi fazla olmasi gerekir. (kursun, sivri uclu demir, sivri tas vb.
gibi)

Aksi halde genis alanli etki gésteren cisimlerin i§ gorme yete-
negi yiiksek bulundugu hallerde birbirine vakin olarak siralanan
kemiklerde birden fazla kirik meydana gelecektir.

Her iki halde de yani simirh olarak etki vapan kuvvetle genig
bir alam etkileyen travmalarda cisim ile kemik arasinda sikisan deri
ve yumusak dokularda travmatik gériintiiler meydana gelecektir,
(6dem, ekimoz, hematom, siyrik, raddsi vara)

Ancak elin i¢ ve dis kisimlarini sinirlayan bas parmak kokii ki-
nici tarak kemigi dis kenan ile besinci tarak kemigi i¢ kenar1 uzun
ve sert cisimlerin direkt etkilerine acik oldugundan derideki goriin-
tiller olmadan da direkt kiriklar meydana gelebilecektir, (Sekil 2)

knvvet Yo
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Bu klinik gériintiiler yaninda aym degerde dzellik tagiyan rad-
yolojik bulgularda séz konusudur. El sirtina veya avug igine dik ola-
rak gelen travmada uzun kemik grubundan olan tarak kemiklerinde
etki noktasina dik olarak gelen kuvvet hatlarna karsi elin statik
durumu ile meydana gelen direng yonii elin bu siradaki hareketine
gore kuvvet hattinin etki noktasimm bir veya iki tarafinda, ona pa-

ralel fakat ters yénde olacaktir, (Sekil 3-4) Her iki kuvvet yoniiniin

kuvvet ':ha-

Kirik hatt:

Sekil 3

karsilagmas: ile biikiilen kemikte etki bolgesinde molekiiler bir yak-
lasma ve sikisma olurken bu bélgenin kargiinda yine aym biikiil-
meden dolayr kemik molekiillerinde gerginlik, bir birinden uzak-
lasma ve ayrisma olacaktir, En fazla gerilerek ayrigan, dolayisi ile
de zayiflayan bir noktadan baslayan kirik hatt: etki noktas: ile cev-
resinin arasinda meydana gelen molékiiler potansiyelden dolayr yan-
lara dogru uzanacak, boylece kuvvetin etki noktasinda tepesi bulu-
nan V-Y-I ve yas afac king vasfinda -T- seklinde kirik hatlar mey-
dana gelecektir. Aym zamanda bu egrilmeden dolay: kemik ekseni az
veya cok bozularak travma yéniinii gosteren bir ¢okiintii veya ag:
meydana gelecektir. (Angulasyan, rekurvasyon) Bazen aym etkinin
devam ve kiriglerin ¢ekmesi ile kirk uclanmin biribirinden uzak-
lasmug ve ayrilmis oldugu gériilecektir, (dislokasyon govosman)
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Burada yumrugun yéniine gore etkinin ne sekilde olabilecegini
agiklamadan evvel tarak kemiklerinin yumruktaki yer ve durusunu
ve anatomik 6zelligini incelemek gerekir,

Bir yumruk herhangi bir diizeye dik olarak degdirilirse elin
degen en gikintili noktas uglinett parmak tarak eklem cikintisidir,
Bundan sonra ilerde olan ikinci daha sonra dordiincii ve en geride
besinci eklem ¢ikintis; oldugu gériiliir, Bazi ellerde ikinci tarak,
tiginei ile aym diizeyde veya biraz ilerde olabilir,

Bas parmak kokiine ait tarak kemigi ise elin yan kenarmnda disa

dogru bir yon almug olup, el ile oynak baglantis1 digerlerinden fark-
hdir (Sekil 5).

Kavvet y:hl:

v

Tarak kemiklerinin son kisimlan (distal ucu) sekil bakimindan
epifiz hattindan baslayarak trampet ¢omag topuzu gibi bir bas gos-
terirler. Epifiz hattinin altinda ise kemik incelir, darlagarak boyun
kismint meydana getirir. Bu kisimdan baglayip givdeve kadar de-
vam eden sert kabuk kismi (kortikal) epifiz bolgesinde ince bir ta-
baka halinde iken kemik givdesine dogru gittikce daha kalinlag
maktadir. Buna gére, tarak kemiginin gévde kisminda yitksek direng-


















