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Bu arastirmanin amaci, Zavot irki ineklerde iki gebelik aras1 donem ile gebeligin 42. giiniindeki luteal
aktiviteyi siit progesteron enzimimmunoassay yontemi kullanilarak izlemek ve béylece bu testin erken
gebelik ve andstriis déonemin uzunlugunu belirlemedeki duyarliligini ortaya koymaktir. Bu amacla,
Kars ili Merkez Dikme kéyiinde halk elinde beslenen 22 adet 3-4 yash en az bir dogum yapmis olan
Zavot 1rki saghkl inek kullanildi. Calisma 1 Aralik 2000-17 Temmuz 2001 tarihleri arasinda
gerceklestirildi. ineklerin dogumlan takip edildi ve dogum yaptiklar ilk giinden itibaren baslanilarak,
postpartum dénem boyunca ve gebeligin 42. giinline kadar siit 6rnekleri toplandi. Siit progesteron
degerleri postpartum ilk siklusta ortalama 4.41 + 0.61 ng/ml, gebeligin 42. giiniinde ise 3.84 + 0.30
ng/ml olarak belirlendi. Progesteron degerlerine gére dogumdan sonra postpartum angstriis siirenin
ortalama 72.3 + 6.4 giin oldugu, 21. giinde gebeligin %90 dogrulukta tespit edilebilecegi, dogum
sonrasi ilk sikluslarin genel olarak normal uzunlukta oldugu belirlendi. Ayrica Zavot irki ineklerin
postpartum ilk tohumlamalarinin ortalama 88.1 + 7.9 giinlerde yapildig1 ve ilk tohumlamada gebe
kalma oranlarinin yiiksek oldugu tespit edildi. Siit veriminin postpartum anéstriis siire lizerine
istatistiki olarak anlaml bir etkisinin bulundugu (p<0.05) ve bu etkinin viicut kondiisyon skoru diisiik
(<2.5) olanlarda daha kuvvetli oldugu (p<0.01) ortaya konuldu. Calismada iki dogum arasi siire ise

The aim of this study was to monitor luteal activity in Zavot cows between calving and day 42 of
gestation by milk progesterone enzymeimmunoassay (EIA) and thus to assess the sensitivity of this
test in the diagnosis of early pregnancy and to determine the lengths of anoestrous periods. For that
purpose, 3-4 years old, 22 healthy, multiparous Zavot cows bred by the farmers of Dikme village in
Kars District were used. The study was conducted between 1 December 2000 and 17 July 2001.
Beginning on the first day of the calving, milk samples were collected twice weekly from the cows until
day 42 of gestation. Mean milk progesterone concentrations were found to be 4.41 + 0.61 ng/ml for
the first oestrous cycle and 3.84 + 0.30 ng/ml for the first 42 days of gestation. According to the
progesterone data, the length of postpartum anoestrous period was 72.3 + 6.4 days. Furthermore, the
first oestrous cycles were generally in normal length and it was possible to diagnose early pregnancy
with a 90% accuracy. First postpartum insemination was carried out on day 88.1 £ 7.9 and the rate of
success was very high in that insemination. Milk yields had statistically significant negative effects on
the length of the postpartum anoestrous interval (p<0.05) and this effect was much pronounced in the
cows that had lower body condition scores (< 2.5) at calving (p< 0.01). Calving interval was calculated

OZET
367.2 + 7.4 giin olarak belirlendi.
Anahtar Kelimeler Postpartum stire, Zavot, Inek, Siit progesteron enzimimmunoassay
Determination of Postpartum Period with Milk Progesteron
Enzymeimmunoassay in Zavot Cattle
SUMMARY
to be 367.2 + 7.4 days.
Key Words Postpartum period, Zavot, Cattle, Milk progesteron enzymeimmunoassay
GIRIS

gostermektedir. Bu  farkhilk  bir¢ok  faktérden
kaynaklanacagi gibi inegin et¢i (89-158 giin) (Busch ve

Ulkemiz insaninin en biiyiik gecim kaynaklarindan biri
Postpartum andstriis dénem, evcil hayvanlarda dogum ile
baslayan ve dogumdan sonra iireme organlarinin yapisal
ve islevsel bakimdan yeniden iireme yetenegine ulasildigl
zamana kadar gecen siire (Keskintepe 1986) ya da
dogumun gerceklestigi giin ile kan veya siit progesteron
degerindeki ilk ytlikselmenin goézlendigi giin arasindaki
siire olarak da tanimlanmistir (Giiven 1988). Postpartum
andstriis  donemin uzunlugu ineklerde farkliliklar

ark. 1998) veya siitgii (103-152 giin) (Manns ve
Richardson 1976; Obese ve ark. 1999) olmasindan da
kaynaklanmaktadir. Ozellikle bakim-besleme sartlari
(Webb ve ark. 2001) ve emzirme (Zalesky ve ark. 1990)
postpartum andstriis siire Uzerine etkili ¢ok Onemli
faktorler olarak nitelendirilirken, mevsim (Obese ve ark.
1999), irk (Busch ve ark. 1998), dogum sayis1 (Obese ve
ark. 1999), giic dogum (Tefera ve ark. 2001), ortamda
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boganin varligr (Bolafios ve ark. 1998) gibi faktorlerin
etkisinin ise sinirl kaldig: belirtilmektedir (Short ve ark.
1990). Bu faktorlerin her biri postpartum aralik tizerine
dogrudan etkili olabilecegi gibi, kendi aralarinda
etkilerinin siddetini arttirici veya azalticl etkilesimlerinin
de olabilecegi ileri stiriilmektedir (Short ve ark. 1990).
Postpartum doénemde etkili hormonlar arasinda GnRH
(Ktipliilii ve Salmanoglu 1994), FSH (Schams ve ark. 1978;
Webb ve ark. 1980; Nett ve ark. 1988), LH (Nett ve ark.
1988), Prolaktin (Keskintepe 1986), IGF-I (Lalman ve ark.
2000), Ostrojen (Vural 1989), Progesteron (Kiipliilii ve
Salmanoglu 1994), inhibin (Vural 1989), PGFz, (Troxel ve
Kesler 1984) sayilabilir. Postpartum dénem sona erip
ovaryum aktivitesinin baslamasiyla birlikte siklik
aktivitenin  olusmasi1 sirasinda bazi  hormonlarin
degerlerinde farkliliklar meydana gelir. Bu hormonlar
arasinda bulunan progesteron hormonunun devaml takibi
sonucu ortaya konan grafik siklik aktiviteyle birlikte
gebelik durumu hakkinda da bilgi sahibi olmamizi saglar.

MATERYAL ve METOT

Bu ¢alismada Kars ili Merkez Dikme koyiinde halk elinde
beslenen 3-4 yasl en az bir dogum yapmis olan 22 Zavot
ki1 saglhkli inek kullanildi. Calismada kullanilacak
hayvanlar Aralik-Subat aylari arasinda dogum yapacak
olan hayvanlar arasindan secildi ve numaralandirildi.
Secilen hayvanlarin dogum viicut kondiisyon skorlari
Lowman ve ark’nin (1976) belirttigi sekilde belirlendi.
Denemede kullanilan hayvanlarin bulunduklar1 ahirlarin
hicbirisinde boga bulundurulmadi. Bu hayvanlarin
dogumlar1 takip edilerek dogum yaptiklar1 ilk giinden
itibaren baslanilarak erken embriyonik 6&liimlerin
belirlenmesi icin kritik bir giin olan gebeligin 42. giiniine
kadar siit 6rnekleri toplanmaya devam edildi. Dogumdan
sonra buzagilar ayni ahir igerisinde ayr1 bir paravan
icerisinde tutuldu. Sadece sabah ve aksam olmak iizere
sagimdan sonra giinde 2 defa emmelerine izin verildi.
Emzirme siiresi 2-4 ay arasinda degisti. Denemede
kullanilan ineklerin en yiiksek siit verimleri 5.5-17.5 kg
arasinda tespit edildi. Kis aylarinda ahirda barindirilan
hayvanlara ad libitum olarak kurutulmus yulaf hasili ve siit
verimleri ile orantih olarak kesif yem ve arpa kirigi
yedirildi. Yaz aylarinda ise hayvanlar yaylaya ¢ikarildi ve
ekstansif besi uygulandi. Kizginlik gosteren hayvanlar
hayvan sahibinin istegine gére suni tohumlama veya dogal
asim ile tohumlandl Ineklerin dogum yaptif1 tarih,
tohumlama zamani, en yiiksek siit verimi, buzagisini
emzirdigi silire, beslenme sekli, kuruya ¢ikma zamani ve
ikinci dogumun tarihi gibi bilgiler hayvan sahiplerinin
beyanlarina gore kaydedildi.

Siklik aktivite hakkinda bilgi sahibi olmak ve gebelik
durumunu tespit etmek icin progesteron profilinden
yararlanildi. Progesteron diizeyi plazmayla paralel olmasi
(Peters 1984) ve numunelerin kolay toplanmasi nedeniyle
siitte gergeklestirildi. Siit numuneleri yeni dogum yapan
hayvanlardan haftada 2 kez olmak {izere, sabah
sagimlarinda alindi. Ornek alinmadan 6énce hayvanlarin
tamamen sagilmasi beklendi ve siitiin tamami ayni kapta
toplandiktan sonra her bir inegin siitinden 10 ml olmak
lizere pyrex tiiplere 6rnek alindi. Tiiplere alinan siitlerde
herhangi bir mikrobiyolojik iremenin 6niine gegmek i¢in
33 mg / 10 ml siit olacak sekilde potasyum dikromat tablet
kullanildi. Siit numuneleri tiipe alindiktan sonra potasyum
dikromat tabletin eridigini gosteren turuncu-sar1 renk
olusuncaya kadar karistirildi. Siitler en ge¢ 1 saat
icerisinde laboratuvara ulastirilarak analiz edilinceye
kadar 4°C'de saklandi. Toplanan siitlerde progesteron
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diizeyleri Giiven ve ark.’nin (1997) belirttigi sekilde EIA ile
belirlendi.

BULGULAR

incelenen 22 inekten bir tanesinde 185 giin boyunca
herhangi bir luteal aktivite goriilmedi ve bu siire boyunca
bu hayvana ait progesteron konsantrasyonu siirekli bazal
diizeyde kaldi. Tohumlamadan sonraki 21 giin boyunca
progesteron diizeyleri yiiksek seyreden hayvanlarin gebe
olduklarina karar verildi. Bu kriter 1s18inda gebe kabul
edilerek siit orneklerinin toplanmasina son verilen 2
hayvanin daha sonra gebe olmadiklar1 anlasildi. Diger 19
inekten 10 tanesinin ise ilk kizginliklarinda tohumlandig:
ve gebe kaldig1 anlasildi. Dokuz inegin ise gebe kalmadan
once en az bir kizginlk siklusu gosterdigi ve bunlardan 6
tanesinin ilk kizginhk luteal doénemlerinin normal
uzunlukta (17-18 giin) oldugu belirlendi. Kalan 3
hayvandan 2 tanesinin ilk sikluslarina ait luteal
donemlerinin kisa (14 giin), 1 tanesininkinin ise uzun
oldugu tespit edildi (24 giin).

Normal uzunluktaki (17-18 giin) bir luteal donemde
progesteron degeri 4. giinden sonra 1.5 ng/ml’nin lizerine
cikmakta, 7-10. glinler arasi en ytiksek (3.5 ng/ml) degere
ulagsmakta, 10. giinden sonra gittikce azalarak 16. glinde
tekrar 1 ng/ml'nin altina inmektedir.

Gebe kalan 19 inege ait 42 giin boyunca elde edilen siit
progesteron degerleri Grafik 1’de verilmektedir. Gebeligin
ilk glinlerinde artmaya baslayan progesteron diizeyinin 11.
giinde 3 ng/ml'ye ulastigl ve 42. giine kadar 3-4 ng/ml
arasinda seyrettigi anlasilmaktadir.

Postpartum ilk kizginlik luteal déneminin 14-24 giin
arasinda degistigi ancak genel olarak 17-18 giin civarinda
stirdiigii, ulasilan en yiiksek progesteron diizeyinin 7.86
ng/ml olurken en disiik diizeyin 1.97 ng/ml oldugu
anlasilmaktadir. S6z  konusu donemde ortalama
progesteron degeri 2.04 ng/ml gibi yiiksek bir diizeyde
belirlenmis olmasina ragmen, 7 inekte ortalama deger bu
diizeyin altinda belirlendi.

Gebe kalan ineklerin tamaminda 21. giin progesteron
degeri 1 ng/ml'nin iizerinde oldugu tespit edildi. ineklerin
%69’unda 42. giin progesteron degerlerinde artis tespit
edildi. 21. giine goére 42. giinde progesteron degerleri
azalan ineklerde bu azalmanin istatistiksel ©6nemde
olmadig1 belirlenmistir.

Dogumdan sonra progesteron degerindeki ilk yiikselme
ortalama 72 giin civarinda olmus, dogumdan tohumlamaya
kadar gecen siire ortalama 88 giin olarak tespit edilmistir.
Yine ineklerin dogum kondiisyon skorlar1 ortalamasinin
2.4 gibi orta bir deger gosterdigi ve dogum araliginin 367
giin oldugu elde edilen bilgiler arasindadir.

Dogumdan sonra ilk luteal aktivitenin gostergesi olan
progesteron diizeyindeki bariz yiikselmenin tespit edildigi
glinlerin ortalamasi 72.3 olarak belirlendi. Ancak 4 inekte
bu siire 100 giin veya daha uzun saptandu.

Siit veriminin postpartum andstriis siire lzerine etkisi
istatistiksel olarak incelendiginde (Sekil 2) anlamlh bir
etkinin oldugu bulundu (r=0.460, p<0.05). Bu etki viicut
kondiisyon skoru diisiik (<2.5) olanlarda incelendiginde
ise slit verimi ile postpartum andstriis siire arasinda daha
kuvvetli pozitif bir iliskinin gézlendigi (r=0.890, p<0.01),
buna karsin kondiisyon skoru yiiksek olanlarda siit verimi
ile postpartum siire arasinda bir iliskinin bulunmadig1
gozlendi (r=0.000, p= 0.935).
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Sekil 1. Zavot irki ineklerde gebeligin 0-42. giinleri arasinda elde edilen siit progesteron degerleri

Figure 1. Milk progesteron levels in Zavot cows between 0-42nd days of gestation.
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Sekil 2. Diisiik viicut kondiisyonlu (<2,5) (B) ve yiiksek viicut kondiisyonlu (22,5) (C) tiim hayvanlarin (A) siit verimi ile
postpartum andstriis arasindaki iliski (m : viicut kondiisyon skoru = 2,5, o: viicut kondiisyon skoru <2,5).

Figure 2. The relationship between milk yield and postpartum anoestrus in animals with low (<2.5) (B) and high (22.5) (C)
body condition scoring and in all animals (A) (m : body condition scoring = 2.5 o : body condition scoring < 2.5).

TARTISMA ve SONUC

Gebelik ve postpartum doénem bir¢ok hormonun etkisi
altindadir ve bu hormonlarin en O6nemlisi de
progesterondur. Yapisi itibar ile siite ¢ok kolay gecebilen
bu hormonun meme bezleri tarafindan kandan alinarak
siite aktarildigr bilinmektedir (Peters 1984). Nitekim
bir¢ok arastirici tarafindan siit progesteron diizeyi ile kan
progesteron diizeyi arasinda pozitif bir iliski oldugu ortaya
konulmustur (Peters 1984). Bu amagla c¢alismada
progesteron diizeylerine bakilarak postpartum andstriis
donem ve postpartum sikluslar hakkinda yorum
yapabilmek i¢in siit progesteron degerleri kullanilmistir.
Siitcli ve etci inek yetistiriciliginin ekonomik olmasi igin,
yilda bir yavru elde edilmesi gerekli sartlardan birisidir.
Bu nedenle de iki dogum aras: siirenin yaklasik 1 y1l olmasi
en ideal olarak kabul edilir (Webb 1980; Giiven ve

Boliikkbas1 1989). Calismada kullanilan 21 inekten 18’ine
ait iki dogum arasi siire ortalamasi 367.2 * 7.4 giin
bulunmustur. Bu silirenin Zavot irki inek yetistiricileri
acisindan oldukea basarili oldugu kabul edilebilir. Ayni
zamanda  asagida  verilen diger irklarla da
karsilastirildiginda Zavotlarin bu irklara gore oldukea ideal
bir iki dogum aras1 siireye sahip oldugu goze
carpmaktadir. Siit¢ii ineklerde bu siireyi 444.3 + 16.5 giin
olarak belirleyen arastirmacilar oldugu gibi (Obese ve ark.
1999), 381 + 48.6 giin olarak bildiren arastirmacilar da
(Laitinen 1985) vardir.

Postpartum donemde tohumlanan hayvanlarin siit
progesteron diizeylerine bakilarak gebelik teshisi
yapilabilir. Ozellikle tohumlamadan hemen sonra hizla
ylkselmeye baslayan progesteron diizeyi (Heinonen 1988)
10. giinde oldukga belirgin bir degere ulasir ve bu deger
gebelik boyunca siirer. Ancak progesteron diizeylerine

155



[Metin CENESIZ ve Metehean UZUN]

bakilarak gebelik tespiti yapabilmek i¢cin 21. giini
beklemek gerekir (Gliven ve Boliikbasi 1989). Erken
embriyonik 6liimlerin olabilecegi ve siklusun da birkag giin
veya 1-2 hafta uzayabilecegi géz 6niinde bulundurularak
42. giine kadar haftada iki kez alinacak orneklerle daha
saglikli sonuglar elde edilebilir. Postpartum ilk
progesteron diizeyindeki artis ovaryumlarda aktivitenin
basladigini ve bir yumurtlama oldugunu gosterir (Peters
1984). Ancak luteal kistler gibi baz1 patolojik durumlarda
da progesteron diizeyinin arttifi bildirilmektedir (Nakao
ve ark. 1983; Booth 1988). Yalniz patolojik durumlardaki
progesteron degerindeki degisimi fizyolojik ovaryum
aktivitesi gosteren hayvanlardan ayirt etmek oldukga
kolaydir. Eger, ovulasyondan sonra inek tohumlanmamissa
ve progesteron miktar1 20 giinden fazla yiiksek seyrederse
luteal kist varhigindan s6z edilmektedir (McLeod ve
Williams 1991). Ancak luteal kistlere bagh progesteron
degerindeki artiglar ile gebelige baghh progesteron
degerindeki artiglar1 EIA ile ayirt etmek imkansizdir. Béyle
durumlarda ultrasonografi veya rektal palpasyonla
gebeligin  kontrol edilmesi gerekmektedir. Nitekim
incelenen Zavot irki ineklerden 2 tanesinde bdyle bir
durumla karsilasilmistir. Bu hayvanlardan bir tanesi
tohumlama sonrasi 42 giinliik siit progesteron diizeylerine
bakilarak gebelik teshisi konulduktan sonra postpartum
155. giinde tekrar kizginlik gostermistir. Digeri yine ayni
sekilde gebelik tanis1 konulduktan sonraki 6 ay icerisinde
gebelik belirtileri ve kizginlik davraniglar1 gostermedigi
gerekcesiyle  hayvan  sahibi  tarafindan  kesime
gonderilmistir. Bu sekilde bazi olumsuz durumlarla
karsilasilmasina ragmen testin giivenilirlik orani %90
olarak hesaplanmistir. Gebeligin 21. giiniinde progesteron
diizeylerine bakilarak gebeligin varligr %76, yoklugu %98
dogrulukla tespit edilebilir (Pennington 1976). iki dogum
arasl siireyi etkileyen en 6nemli etmenlerden bir tanesi
dogum sonrasi progesteronun ilk yiikseldigi giine kadar
gecen stiredir. Bu siire Zavot 1rki ineklerde 72.3 = 6.4 giin
olarak belirlenmigstir. Bu siire, Obese (1999) tarafindan
siit¢ii ineklerde tespit edilen 101 * 6.6 giin ve Werth
(1996) tarafindan et¢i ineklerde tespit edilen 91 giinliik
degerlerden daha diisiik iken, Webb ve ark. (1980)
tarafindan belirlenen 16.6 + 1.1 giin ve Opsomer (2000)
tarafindan belirlenen 37 * 27 giinlik degerlerden ise
oldukga ytiksek olarak goziikmektedir.

Morino ve ark. (1984), postpartum 20. giinden sonra
baslayan ovaryum aktivitesini gecikmis siklus olarak
tanimlamiglar ve c¢alismalarinda bu durumu %55.3
oraninda tespit etmislerdir. Zavotlarda bu siirenin bir¢ok
irka gore yiiksek olmasi iki dogum arasi siire {lizerine
herhangi bir olumsuz etki gdstermemistir. Bunun nedeni
olarak Zavot irki ineklerin diger bir¢ok irklardan farklh
olarak ilk kizginlhklarinda kolaylikla gebe kalabilme
yetenegine sahip olmalar1 gosterilebilir. Nitekim bu oran
%45 gibi oldukea yiiksek bir deger gostermistir.

iki dogum arasindaki siireyi etkileyen bir diger faktor olan
dogumdan gebeligin gergeklestigi tohumlamaya kadar
gecen siire Zavot irki ineklerde 88.1 = 7.9 giin olarak
bulunmustur. Bu sonucun, diger arastiricilarin elde
ettikleri sonuglarla kiyaslandiginda oldukc¢a kisa oldugu
gorilmektedir. Nitekim, siit¢ii 1rk ineklerde yapilan
calismalarda arastiricilar bu siireyi 103 # 20 giin (Manns
ve Richardson 1976) ile 152.2 + 4.5 giin (Obese ve ark.
1999) arasinda tespit etmislerdir. Busch ve ark (1998) ise
ayni sireyi et¢i irklarda yaptiklari denemelerde farkh
irklara gore 89 + 23 ile 158 + 117 giin arasinda
bulmuslardir. Bu siirenin Zavot 1rki ineklerde diisiik
cikmasinin sebebi olarak, postpartum ovaryum aktivitesi
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gosteren hayvanlarin  %45’'inin ilk kizginhklarinda
tohumlanarak gebe kalmalari gosterilebilir.

Postpartum ddonemde gozlenen ilk kizginlik siklusunda
kizginlik davranislarinin genel olarak %50 (Schams ve ark.
1978) veya %23.9 gibi daha az bir oranda (Giiven ve
Boliikbast 1989) gozlenebildigi bildirilmektedir. Oysa
Zavotlarda ilk kizginhikta kizginhk davranislar1 goésteren
hayvanlarin ortalamasi %90 gibi oldukea ytiksek bir deger
gOstermistir. Bunun, siit verimlerinin normal siitcii irklara
gore daha diisiik olmasi sebebiyle viicut rezervlerinin
kullanilmamasinin  yant sira iyi sayilabilecek bir
beslenmeye tabi tutulmasi sonucu dogum viicut
kondiisyon skorlarinda bir etkilenmenin olmamasindan
kaynaklandigr diistiniilmektedir. Nitekim, Bolanos ve ark.
(1998), viicut kondiisyon skoru diisiik olan hayvanlarin
postpartum ovaryum aktivitesinin baslamasinin yiiksek
viicut kondiisyonlu hayvanlara gore anlamli bir sekilde
daha ge¢ oldugunu belirtmistir.

Ilk sikluslar1 belirlenebilen 11 hayvanda kizginlik siklusu
luteal donemi ortalama 174 + 0.8 giin olarak
hesaplanmistir. Opsomer ve ark. (2000) yiiksek
progesteron diizeyinin 10 giinden daha kisa siirdiigi
durumlar1 kisa luteal donem, 20 giinden daha uzun
siirdiigii durumlar1 ise uzun luteal dénem olarak
tanimlamiglardir. Bu ¢alismada elde edilen 14 giinliik siire
kisa luteal dénem olarak kabul edilmistir. Bu durumda
kizginliklar1 belirlenen hayvanlarin  %73’linde luteal
donemin normal, %18inde kisa, %9’unda ise uzun oldugu
sdylenebilir. Heinonen (1988) yaptig1 calismada kisa siklus
oranini %77.7, Giiven ve Boliikbas1 (1989) ise %52 olarak
belirlemislerdir. Bunun yani sira Schams ve ark. (1978)
denemede kullandiklar1 hayvanlarin %12’sinde uzamis
kizginlik siklusu tespit ettiklerini bildirmislerdir. Yine ayni
arastiricilar postpartum donemde olusan kisa silkuslarin
nedeni olarak ovaryuma yeterli kan gelememesi sonucu
LH reseptorlerinin yeterince uyarilamamasini ve bu
nedenle CL'un gelisememesini gostermekte ve ovulasyon
oncesi olusan LH artisim1 yetersiz bulmaktadirlar.
Zavotlarda ilk siklusun normal uzunlukta olmasi
olasiiginin literatiirlere goére olduk¢a yiliksek (%73)
oldugu goze ¢arpmaktadir. Bunun, hayvanlarin dogumda
iyi bir viicut kondiisyon skoruna sahip olmalari, diger
irklara gore daha az siit vermeleri ve iyi bir bakim ve
besleme imkanlarina sahip olmalar1 gibi nedenlerden
kaynaklandigi ileri stirtilebilir.

Postpartum doénem lireme aktivitesi lizerine siit veriminin
etkisi oldugu ileri stiriilmektedir (Peters 1984). Zavot 1rki
ineklerde de dogumdan sonra progesteronun ilk
yiikseldigi zamana kadar gegen siire ile siit verimi arasinda
istatistiki bir anlam belirlenmistir. Siit veriminin yiiksek
oldugu hayvanlarda postpartum andstriis siirenin de
uzadig1 goze carpmaktadir. Ote yandan bu etkinin diisiik
viicut kondisyonlu (<2.5) olanlarda daha bariz oldugu
dikkat c¢ekmektedir. Dolayisiyla postpartum doénemin
gereginden fazla uzamasinin istenilmedigi durumlarda
hayvanlarin dogumdan o6nceki beslenmelerine o6zellikle
dikkat edilmesi gerektigi hayvan yetistiricilerine tavsiye
edilebilir.

Gebe kalan 16 inekten elde edilen 21. giin tam siit
progesteron ortalamast 3.34 * 0.36 ng/ml olarak
bulunmustur. Bu sonug, Rainio’'nun (1987) tam siitte
gebeler icin elde ettigi 3.45 ng/ml progesteron diizeyleri
ile uyum saglamaktadir. Yine ayni arastirici 2.5 ng/ml’den
esit yada yiiksek progesteron miktarlarinin %95 olasilikla
gebeligi gosterdigini bildirmektedir. Giiven (1988), gebe
olanlarda yagsiz siitte progesteron miktarini ortalama 2.8
ng/ml olarak tespit etmistir.
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ineklerden siit 6rnekleri alim zamani ve siitteki yag orani
ile progesteron diizeyleri arasindaki iligki bilindiginden
(Verkerk ve Macmillan 1998), calismada Zavot irki
ineklerden siit 6rneklerinin alim zamani ve toplama tarzi
acisindan tam bir bitinlik bulunmasina 6zen
gosterilmistir. Siit 6rnekleri biitiin ineklerde siit tamamen
sagildiktan sonra alinmis ve Ornek toplama ile ilgili
olusabilecek yanilgilar en aza indirgenmistir.

Sonug olarak;

- Siit progesteron EIA testinin Zavot irki ineklerde
postpartum siire ve gebeligin tespitinde basarili bir
sekilde kullanilabilecegi,

- Zavotrki ineklerde iki dogum arasi siirenin ekonomik
acidan kabul edilebilir oldugu,

- Postpartum andstriis donemde goriilen ilk sikluslarin
kisa olmadigt ve bu doénemde yapilacak
tohumlamalarda ylksek gebelik oranina
ulasilabilecegi,

- Zayif ineklerde yiiksek siit veriminin postpartum
anoéstriis siireyi uzattigindan, bu ineklerin gebeligin
son donemlerinde daha iyi beslenerek dogum viicut
kondiisyon skorlarmin artirilmasi gerektigi kanisina
varimistir.
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