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ZiYA AYDINTAN’IN GITAR METODU-I iSIMLi CALISMASININ ANALIZi"
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Tiirkiye’de her gecen giin baslangic diizeyinde gitar metotlart yaymlanmaktadir. Bu durumun baslica
nedenleri arasinda gitarin popiiler, ekonomik ve kolay tasinabilir bir ¢algi olmasi, hem solo hem eslik calgisi
olarak kullanilabilirligi, ses araligmin genis olmasi, temininin kolay olmasi, armonik, melodik ve ritmik
yapilarin bir arada bulunmasi, transpoze kolaylig1 saglamasi, degisik arpej kaliplarinin kullanilabilir olmas1 ve
degisik miizik tiirlerinde kullanilabilir olmas1 gosterilebilir (Kiiglikosmanoglu vd., 2012, s.51). Ancak, gitar
6gretiminin verimli bir sekilde gergeklestirilebilmesi igin nicelik olarak bu kadar ¢ok sayida olan metotlarin,
sOzliik anlamina uygun olarak niteliksel a¢idan da ayni 6zelligi tagimalar1 gerekmektedir.

Bilimsel acidan metot, bir isi meydana getirirken, bir bilim, teknik ve folklor dalinda incelemelerde,
arastirmalarda bulunurken gidilen yolun saptanmasi yontemidir. Sik sik kullanilan “metodik™ terimi de rastgele
ve karisik olmayan, metotlu bir diizen tertip i¢inde anlamima gelmektedir (Saydam, 1988, s.421). Ayrica bir
egitim faaliyeti yiritiliirken ilk yapilacak islerden biri amaglarin belirlenmesidir. Amaglarin belirlenmesinden
sonra ise bu amaclara hangi program, ilke ve metotlarla ulasilacag: tespit edilir (Ergiin vd., 1997, s.3). Egitim
faaliyetinin bir siireci ifade ettigi dikkate alinacak olursa bu siireci olusturan bir dizi yontemin saptanmasi ve
uygulanacak metodun tiim yonleriyle belirlenmesi ¢algi egitimi agisindan da dnem arz etmektedir.

Calg1 calma yogun ¢aba ve odaklanma gerektiren fiziksel ve zihinsel bir eylemdir. Calg1 ¢almak i¢in gereken
istendik davranislar kisinin bedensel uyum ve zamanlama becerilerinin gelismesine bagl olarak agama kaydeder.
Bu davranis ve becerilerin kazandirilip gelistirilmesinde izlenecek yolu belirleyen ¢algmin teknik olanaklarina
gbre diizenlenmis ¢alg1 metotlar, etiit ve egzersizleri biiyiik dnem tasimaktadir (Ozgimen vd., 2012, 5.186-187).
Calg1 egitiminde metot, 6grenilecek olan calgimin biitiin niteliklerini, icra teknigini miilkemmel sekilde
degerlendirme ve kullanma yolunda son derece gerekli bir unsurdur. Metotlu caligma bilimsel ¢aligmadir
(Dilman, 2016, s.10) Bu nedenle ¢algr egitiminde kullanilacak olan metotlar, ¢alginin teknik dzelliklerinin ve
egitim verilecek kitlenin hazirbulunusluk diizeylerinin dikkate alindig bilimsel bir iislupla hazirlanmalidir.

Klasik gitar 6gretiminde kullanilan metotlarin nitelikli olarak tanimlanabilmesi i¢in bu metotlar; bes duyuya
hitap eden unsurlar tasimali, kalict bir 6grenme saglanmasina hizmet etmeli ve dgretilecek konular1 somut hale
getirmelidir. Gitar metotlarinin anilan kistaslar1 tagimasi halinde bu kitaplar hem 6grenmeyi kolaylastirabilir hem
de bilimsel bir kitap niteligi tasiyabilirler (Arslanoglu, 2010, s.5). Dolayisiyla bu 6gretim materyalleri
araciligryla gitar egitimi yoniinden etkin bir 6grenme-6gretme faaliyeti gerceklestirilebilir.
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Bu aragtirmanin amact Ziya Aydintan’m “Gitar Metodu-I” isimli ¢aligmasinin analizini yapmak ve elde
edilen veriler 15181nda gitar egitiminde Aydintan metodunun niteligini ortaya koymaktir. Ziya Aydintan’in “Gitar
Metodu I”” isimli metot kitab1 gitar egitiminde siklikla kullanilan, 6zgiin ve bilimsel bir ¢alismadir. Bu metodun
basim ve yaymmini iistlenen Evrensel Miizikevi verilerine gore bu metot kitabi, Tiirkiye’de en ¢ok satilan klasik
gitar metotlarindan biridir. Ayrica giincelleme ve tanitimi yapilmamasina ragmen anilan metodun pek c¢ok iinlii
gitaristin metodundan daha fazla tercih edilmesi bu calismanin ne kadar basarili oldugunun bir gostergesidir
(Oztutgan, 2016, s.71). Anilan metodun arastirmaya dayanak teskil etmesinin nedeni; bu metodun Tiirkiye’de
yazilan ilk gitar metodu olmasi, ¢gogunlukla basitten karmasiga, bilinenden bilinmeyene vb. 6gretim ilkelerine
uygun olarak yazilmasi, igerisinde ¢ok sayida etiit ve esere yer verilmis olmasi, Tiirk kiiltiirii ile paralel olan
Ogelerin metotta baskin olarak yer almasi ve giiniimiiz gitar egitiminde de sikca kullaniliyor olmasidir. Ayrica bu
metot, Tiirkiye’de yazilmus ilk sistemli gitar metodu olarak kabul edilmektedir.

Bu ¢aligma, nitel aragtirma yaklagimiyla ele alinan betimsel bir ¢caligmadir. Arastirma kapsaminda ele alinan
metodun degerlendirilmesinde igerik analizi teknigi kullanilmistir. Nitel arastirmalarda énemli bir veri analiz
yontemi olan icerik analizinde temel amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulagmaktir.
Icerik analizinde derin bir isleme tabi tutulan veriler mevcuttur ve betimsel yaklasimla fark edilmeyen kavram ve
temalar igerik analiziyle kesfedilebilir. Bu teknikte toplanan verilerin, kavramsallastirilmasi, kavramlara gore
mantikli bir bi¢imde organize edilmesi ve buna goére veriyi agiklayan temalarin saptanmasi esastir (Simsek,
2009, s. 45). Arastirma kapsaminda elde edilen veriler, icerik analizi yontemi kullanilarak amaca uygun bir
sekilde ayrintili olarak tasnif edilmis ve yorumlanmuistir.

Gitar Metodu I isimli Calismanin Analizi

Tiirkiye’de gitar egitimine yonelik ilk sistemli ¢alismalar1 Ziya Aydintan baslatmigtir. Aydintan’in yazmis
oldugu bu metot yazarin Tiirkiye’de gitar egitimini sistematiklestirme cabalarinin bir iiriiniidiir. Bu kitabimn ilk
yayinlanma tarihi 1977 yili olup 1999 yilinda Evrensel Miizikevi tarafindan yeniden yaymlanmistir (Arslanoglu,
2014, s.21). Ancak, Yurdakul Ceyhun’un notlarinda bu metodun ilk yayin tarihi 1968 yili olarak belirtilmistir
(Oztutgan, 2016, 5.69). Anilan metot yazildig1 zamanin gitar egitim anlayisin1 yansitmakla birlikte giiniimiiz
gitar egitiminde aktif olarak kullanilmaktadir.

“Gitar Metodu- I” Aydintan tarafindan “notayi, gitar1 kolaylikla ve zevkli bir sekilde” dgretmek amaciyla
yazilmistir (Aydimtan, 1999, s.2). Metodun “Onséz” kisminda gitar ¢almay1 6grenmek isteyenlere &nerilerde
bulunulmustur. Bu 6neriler arasinda ilk olarak tutus-oturusa yonelik tavsiyeler verilmistir. Bu boliimde rahat bir
teknikle gitar ¢alinmasi gerektigi ve kisisel ozelliklere dayanarak en rahat pozisyonun belirlenmesi gerektigi
ifade edilmistir. Onsoz kisminda ikinci olarak gitar ve gitar notasyonuna yénelik sematik veriler {izerinde pratik
yapma ve bu veriler lizerinde tam bir hakimiyet kazandiktan sonra notalarin icrasina gegilmesi gerektigi tavsiye
edilmistir. Bu kisimda Aydintan tellerin dncelikle sema lizerinde pratik yapilmasini ve notalarin adi ve gitar
iizerindeki yerinin tereddiitsiiz bigimde 6grenilmesinden sonra notali calismalar yapilmasim dnermistir. Onsdzde
desifre yapma yontemlerine de deginilmistir. Aydintan’in desifreye yonelik tavsiyesi dncelikle ritim ¢aligmasi
yapmak sonrasinda 6l¢ii 6l¢li ¢alisarak, {izerinde galisilan Slgiileri birlestirmek ve bir ciimleyi biitiin olarak
calmaktir. Sonrasinda calisilan ciimleleri teker teker birlestirerek eserleri biitiin olarak calmaktir. Belirtilen
kisimda tekrarlamaya yonelik tavsiyelere de yer verilmistir. Bu baglamda her bir derste 6grencinin hatalarinin
diizeltilip bir sonraki derse gecilmesi gerektigi ifade edilmistir. Ayrica tekrarlama ile akorlarin zamanla
kliselesecegi ve sonraki zamanlarda gitar ¢calmaktan daha fazla keyif alinacagi da bu kisimda belirtilmistir.
Onsozde yer alan bir diger konu ise ilk zamanlarda perdelere bakarak calmanin normal oldugu sonrasinda
aligkanlik kazanarak bakmadan calabilme yetenegi kazanilabilecegidir. Derslerin her giin bir kisminin
Ogrenilmesi, devaminda ise yeni edinilen bilgilerin dnceki bilgilere eklenmesi gerektigi, besinci giinden sonra
dersin tam olarak 6grenilebilecegini de bu kisimda belirtmistir. Aydintan, metodun 6ns6éz kisminda son olarak
firsat buldukca gitar egitimi alan 6grencilerin birlikte caligmasini tavsiye etmistir.

Metodun “flk Dersler” kisminda tutus-oturus pozisyonuna yonelik bilgiler verilmistir. Oncelikle bu kisimda,
onsozde de belirtildigi gibi rahat tutus-oturus pozisyonuna vurgu yapilmistir. Gitarin en ideal bigimde nasil
tutulacagi bu kisimda ayrintili olarak tarif edilmistir. Sonrasinda ise sag-sol el tutus ve ¢alim teknikleri ile
perdelere basarken dikkat edilmesi gereken 6nemli noktalara ayrintili olarak deginilmistir.
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Metodun “Ilk Bilgiler” kisminda oncelikle temel nota egitimine yer verilmistir. Bu baglamda éncelikle porte,
sol anahtari, notalar, degerleri, suslar, 6l¢ii, Ol¢ii sayilari, Olgli ¢izgisi, ¢ogaltma noktasi, ¢ogaltma bagi,
climleleme konular1 ele alinmistir. Ancak bu boliimde yer alan nota bilgisi gitar icrasina gore olduk¢a dar
kapsamli ve geneldir. Metodun “Ilk Bilgiler” kismimnin B béliimiinde parmaklandirma (duate ya da fingering)
bilgisine yer verilmistir. Bu kapsamda sag ve sol el parmaklarina karsilik gelen, harf ve rakamlardan olusan
simgeler (p,i,m,a ve 1,2,3,4) ele alinmistir. Ayrica bu boliimde tel numaralari, perde simgeleri, parmag yerinde
tutma ve kaydirmaya yonelik 6zel isaretlere de yer verilmistir.

Metotta “Ilk Bilgiler” kismindan sonra gitar icrasina yonelik icerige yer verilmistir. Arastirmaci tarafindan
tasnif edilen bu kisimda yer alan boliim, konu ve igerikler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1. Ziya Aydintan’in “Gitar Metodu 1” Isimli Calismasinda Yer Alan Boliim, Konu ve I¢erikler

Boliim Konu icerik

1. Boliim En Ince Mi Telinin Ogretimi 1. Birinci Teldeki “Mi”, “Fa” ve “Sol” Notasinin Ogretimi
2. Her {i¢ notanin birbiriyle birlesimlerini igeren farkl: ritimsel kaliplardaki

egzersiz ve eserler

2. Boliim 1. Si Telinin Ogretimi 1. ikinci Teldeki “Si”, “Do” ve “Re” Notasmin Ogretimi
2. Mi ve Si Telinde Caligmalar 2. Mi ve Si telindeki notalarin birbiriyle birlesimlerini igeren farkli ritimsel
kaliplardaki egzersiz ve eserler
3. Bolim 1. Sol Telinin Ogretimi 1. Ugiincii Teldeki “Sol” ve “La” Notalarinin Ogretimi

2. Sol ve Si Tellerinde Calisma ve Melodiler 2. Bagparmagin Sol Telinde kullanilmasi

3.Bag Parmagin Kullanilmasi 3. Sol, Si ve Mi telindeki notalarin birbiriyle birlesimlerini i¢eren farkli
4.Sol, Si ve Mi Tellerinde Calismalar ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserler

4. Bolim 1. Diyez ve Bekar (Natiirel) Isaretlerinin 1.Birinci Teldeki Fa Diyez Notasinin Ogretimi
Ogretimi 2.Ikinci Teldeki Do Diyez Notasinin Ogretimi
2. Birinci, Ikinci ve Ugiincii Telde Diyezli 3 .Usgiincii Teldeki Sol Diyez ve La Diyez Notalarmin Ogretimi
Notalarm Ogretimi 4. Sol, Si ve Mi telindeki diyezli notalarin birbiriyle birlesimlerini ve dolap
3. Dolap saretinin Ogretimi isaretini igeren farkl1 ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserler

5. Boliim Dérdiincii Perdedeki Notalarin Ogretimi 1.Birinci Telin Dérdiincii Perdesindeki Notalarin Ogretimi

2.Ikinci Telin Dérdiincii Perdesindeki Notalarin Ogretimi
3.Ugiincii Telin Dérdiincii Perdesindeki Notalarin Ogretimi
4. Birinci, Ikinci ve Ugiincii Telin Birinci Pozisyonundaki notalarin birbiriyle

birlesimlerini iceren farkl: ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserler

6. Bolim 1.Re Telinin Ogretimi 1.Dérdiincii Teldeki Re, Mi ve Fa Notalarinm Ogretimi
2.Re ve Sol Tellerinde Calisma 2.Re telinde Fa Diyez Notasmin Ogretimi
3.Dort Partili Arpej 3.Re telinde Fa Diyez Notasinin Ogretimi
4. 1lk Dort Telde Ele Alinan notalarim birbiriyle birlesimlerini ve dort partili
arpej teknigini iceren farkl: ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserler
7. Bolim 1.La Telinin Ogretimi 1.Besinci Teldeki “La”, “Si” ve “Do” Notalarinin Ogretimi
2.Sekizlik Notanin Ogretimi 2.Sekizlik Nota Degerini iceren Eser ve Etiitler

w

3. La ve Re Tellerinde Calisma . Tlk bes telde ele alman tiim notalar1 igeren farkli ritimsel kaliplardaki
4.Alt1 Turli Arpej Sekilleri” egzersiz ve eserler
4. “p,i,m,a”, “p,i,a,m”, “p,m,i,a”, “p,a,m,i”, “p,m,a,i” ve “p,a,i,m” arpe]

kaliplarini iceren farkl: ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserler

8. Boliim 1.Araliklarin Ogretimi 1.Altili Araliklarin Ogretimi 2.Sekizli Araliklarin Ogretimi 3.0nlu
2 Noktali Dértliik Notanin Ogretimi Araliklarin Ogretimi
4.Ele Alman Araliklar ve Noktali Dértliik Notay Igeren Etiit ve Eserler
9. Boliim La Telinde Diyezli Notalarin Ogretimi 1.La Telinde Do Diyez Notasinin Ogretimi

2.La Telinde La Diyez Notasmnin Ogretimi
3. Ik Bes Telde Ele Alinan Tiim Notalar1 iceren farkli ritimsel kaliplardaki

egzersiz ve eserler
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10. Bolim

11. Bolim

12. Bolim

13. Bolim

14. Bolim

1.Kalin Mi Telinin Ogretimi
2.Melodi ve Basta Karsit Hareket

1.Bemol Isaretinin Ogretimi

2. Alt1 Telde Bemollii Notalarm Ogretimi
3. Ayni Sesi Veren Notalarin Ogretimi

4. Cift Diyez ve Bemoliin Ogretimi

1.Altinct Telde Mi, Fa ve Sol Notalarmin Ogretimi

2.Alt1 Telin Birinci Pozisyonundaki Tiim Natiirel Seslerin Ogretimi

3.Altinc1 Telde Fa Diyez ve Sol Diyez Notalarinm Ogretimi

4 Melodide Uzun Ses Basta Hareket
5.Basta Uzun Ses Melodide Hareket

6. Alt1 telde Ele Alinan Tiim Notalar1 iceren farkli ritimsel kaliplardaki

egzersiz ve eserler
1.Birinci Teldeki Sol Bemol Notasmin Ogretimi
2.Birinci Teldeki La Bemol Notasmin Ogretimi
3.1kinci Teldeki Re Bemol Notasiin Ogretimi
4.Ikinci Teldeki Mi Bemol Notasmnin Ogretimi
5.Ugiincii Teldeki La Bemol Notasinin Ogretimi
6.Dérdiincii Teldeki Mi Bemol Notasmin Ogretimi
7.Dérdiincii Teldeki Sol Bemol Notasinin Ogretimi
8.Besinci Teldeki Si Bemol Notasinin Ogretimi
9.Besinci Teldeki Re Bemol Notasinin Ogretimi
10.Altinct Teldeki Sol Bemol Notasinin Ogretimi
11.Altinct Teldeki La Bemol Notasinin Ogretimi
12.Alt1 Telde Aym Sesi Veren Notalarin Ogretimi

13.Cift Diyez ve Bemoliin Orneklendirilmesi

Gitarda En Cok Kullanilan Dizilerin Ogretimi 1.Do Major Dizisinin Ogretimi

Bare Tekniginin Ogretimi

1.En Cok Kullanilan Tonlardaki Kadanslarin
Ogretimi

2.0naltilik Degerin Ogretimi

2.La Minér Dizisinin Ogretimi
3.Sol Majér Dizisinin Ogretimi
4.Mi Minér Dizisinin Ogretimi
5.Re Major Dizisinin Ogretimi
6.Si Min6r Dizisinin Ogretimi
7.La Majér Dizisinin Ogretimi
8.Fa# Minor Dizisinin Ogretimi
9.Mi Majér Dizisinin Ogretimi
10.Do # Minér Dizisinin Ogretimi
11.Fa Majér Dizisinin Ogretimi
12.Re Minér Dizisinin Ogretimi
13.Si b Majér Dizisinin Ogretimi
14.Sol Minér Dizisinin Ogretimi
15.Mi b Majér Dizisinin Ogretimi
16.Do Minér Dizisinin Ogretimi

1 Kiigiik Bare Tekniginin Ogretimi
2 Biiyiik Bare Tekniginin Ogretimi

3. Bare Teknigini Igeren farkli ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserler

1.Mi Minér Tonunda Kadanslar

2.Mi Major Tonunda Kadanslar

3.La Minor Tonunda Kadanslar

4. La Major Tonunda Kadanslar

5. Re Minér Tonunda Kadanslar

6. Re Major Tonunda Kadanslar

7. Sol Major Tonunda Kadanslar

8. Do Major Tonunda Kadanslar

9.Fa Majoér Tonunda Kadanslar

10.0Onaltilik Deger igeren Arpejler ve Eserler
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“Gitar Metodu- I”” isimli metodun birinci béliimiinde “En Ince Mi Telinin Ogretimi” konusu ayrimtili olarak
ele almmustir. Bu kapsamda Birinci Teldeki “Mi”, “Fa” ve “Sol” Notasmin Ogretimi alt igerigine ve bu ii¢
notanin birbiriyle birlesimlerini igeren farkli ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserlere yer verilmistir.

Anilan metodun ikinci béliimiinde; “Si Telinin Ogretimi” ve “Mi ve Si Telinde Caligmalar” konular1 ayrintili
olarak ele alimmistir. Bu kapsamda “Ikinci teldeki “Si”, “Do” ve “Re” Notasimin Ogretimi” alt igerigine yer
verilmistir. Ayrica bu bdliimde Mi ve Si telindeki notalarin birbiriyle birlesimlerini igeren farkli ritimsel
kaliplardaki egzersiz ve eserlere yer verilmistir.

99 99

Anilan metodun {igiincii boliimiinde; “Sol Telinin Ogretimi”, “Sol ve Si Tellerinde Calisma ve Melodiler”,
Bagparmagm Kullanilmasi”, “Sol, Si ve Mi Tellerinde Calismalar” konulart ayrintili olarak ele alinmigtir. Bu
kapsamda {igiincii teldeki “Sol” ve “La” Notalarmin Ogretimi” ve “Bagparmagim Sol Telinde Kullanilmas1” alt
igeriklerine yer verilmistir. Bu bdliimde Sol, Si ve Mi telindeki notalarin birbiriyle birlesimlerini i¢eren farkl
ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserlere de yer verilmistir.

Anilan metodun dérdiincii boliimiinde; “Diyez ve Bekar (Natiirel) Isaretlerinin Ogretimi”, “Birinci, ikinci ve
Ucgiincii Telde Diyezli Notalarm Ogretimi” ve “Dolap Isaretinin Ogretimi” konular1 ayrintili olarak ele alinmistir.
Bu kapsamda “Birinci Teldeki Fa Diyez Notasinin Ogretimi”, “Ikinci Teldeki Do Diyez Notasmin Ogretimi” ve
“Ugiincii Teldeki Sol Diyez ve La Diyez Notalarmin Ogretimi” alt igeriklerine yer verilmistir. Ayrica bu
bdlimde Sol, Si ve Mi telindeki diyezli notalarin birbiriyle birlesimlerini ve dolap isaretini igeren farkl ritimsel
kaliplardaki egzersiz ve eserlere de yer verilmistir.

Anilan metodun besinci boliimiinde; “Dérdiincii Perdedeki Notalarin Ogretimi” konulari ayrintili olarak ele
alinmistir. Bu kapsamda “Birinci Telin Dérdiincii Perdesindeki Notalarm Ogretimi”, “Ikinci Telin Dérdiincii
Perdesindeki Notalarin Ogretimi” ve “Ugiincii Telin Dérdiincii Perdesindeki Notalarin Ogretimi” alt igeriklerine
yer verilmistir. Bu boliimde Birinci, ikinci ve Ugiincii Telin Birinci Pozisyonundaki notalarm birbiriyle
birlegimlerini i¢eren farkli ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserlere yer verilmistir.

Anilan metodun altinc1 boliimiinde; “Re Telinin Ogretimi”, “Re ve Sol Tellerinde Calisma” ve “Dért Partili
Arpej” konular1 ayrintili olarak ele alinmistir. Bu kapsamda “Doérdiincii Teldeki Re, Mi ve Fa Notalarinin
Ogretimi”, “Re telinde Fa Diyez Notasmin Ogretimi” ve “Re telinde Re Diyez Notasinin Ogretimi” alt
iceriklerine yer verilmistir. Bu boliimde ilk dort telde ele alinan notalarin birbiriyle birlesimlerini ve dort partili
arpej teknigini igeren farkli ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserlere yer verilmistir.

Anilan metodun yedinci bdliimiinde; konulart ayrtili olarak ele alinmistir. Bu kapsamda “La Telinin
Ogretimi”, “Sekizlik Nota Degerinin Ogretimi”, “La ve Re Tellerinde Calisma” ve “6 Tiirlii Arpej Sekilleri”
konulari ele almmustir. Bu kapsamda “Besinci Teldeki “La”, “Si” ve “Do” Notalarinin Ogretimi”, “Sekizlik Nota
Degerini Iceren Eser ve Etiitler”, ve “p,imaa”, “p,i,a,m”, “p,m,ia’, “p,a,m,i”’, “p,m,ai’ ve “p,ai,m” arpej
kaliplar1 alt igeriklerine yer verilmistir. Ayrica ilk bes telde ele alinan tiim notalar1 igeren farkli ritimsel

kaliplardaki egzersiz ve eserlere de yer verilmistir.

Anilan metodun sekizinci béliimiinde; “Arahiklarm Ogretimi” ve “Noktali Dértliik Notanin Ogretimi”
konular1 ayrintili olarak ele almmustir. Bu kapsamda “Altili Araliklarin Ogretimi”, “Sekizli Araliklarin
Ogretimi”, “Onlu Araliklarin Ogretimi”, “Noktali Dértliik Notani Ogretimi” alt igeriklerine yer verilmistir.
Ayrica ele alinan araliklar ve noktali dortliik notay1 igeren etiit ve eserlere yer verilmistir.

Anilan metodun dokuzuncu béliimiinde; “La Telinde Diyezli Notalarin Ogretimi” konusu ayrintili olarak ele
alinmistir. Bu kapsamda “La Telinde Do Diyez Notasinin Ogretimi”, “La Telinde La Diyez Notasinin Ogretimi”
alt iceriklerine yer verilmistir. Bu kapsamda ilk bes telde ele alinan tiim notalarin birbiriyle birlesimlerini igeren
farkli ritimsel kaliplardaki diziler, akor ve arpejleri igeren egzersiz ve eserlere yer verilmistir.

Anilan metodun onuncu béliimiinde; “Kalin Mi Telinin Ogretimi” ve “Melodi ve Basta Karsit Hareket”
konular1 ayrintili olarak ele almmustir. Bu kapsamda “Altinc1 Telde Mi, Fa ve Sol Notalarmin Ogretimi”, “Alt1
Telin Birinci Pozisyonundaki Tiim Naturel Seslerin Ogretimi”, “Altinci Telde Fa Diyez ve Sol Diyez Notalarmin
Ogretimi”, “Melodide Uzun Ses Basta Hareket” ve “Basta Uzun Ses Melodide Hareket” alt igeriklerine yer
verilmistir. Bu kapsamda alt1 telde ele alinan tiim notalar1 i¢eren farkl: ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserlere
yer verilmistir.
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Anilan metodun on birinci boliimiinde; “Bemol Isaretinin Ogretimi”, “Alt1 Telde Bemollii Notalarmn
Ogretimi”, “Ayn1 Sesi Veren Notalarin Ogretimi”, “Cift Diyez ve Bemoliin Ogretimi” konular1 ayrintili olarak
ele alinmistir. Bu kapsamda “Birinci Teldeki Sol Bemol Notasinin Ogretimi”, “Birinci Teldeki La Bemol
Notasmin Ogretimi”, “Ikinci Teldeki Re Bemol Notasimin Ogretimi”, “ikinci Teldeki Mi Bemol Notasmin
Ogretimi”, “Uciincii Teldeki La Bemol Notasmnin Ogretimi”, “Dérdiincii Teldeki Mi Bemol Notasmin Ogretimi”,
“Dérdiincii Teldeki Sol Bemol Notasinin Ogretimi”, “Besinci Teldeki Si Bemol Notasmin Ogretimi”, “Besinci
Teldeki Re Bemol Notasmin Ogretimi”, “Altinct Teldeki Sol Bemol Notasinin Ogretimi”, “Altinc1 Teldeki La
Bemol Notasinin Ogretimi”, “Alti Telde Ayni Sesi Veren Notalarn Ogretimi”, “Cift Diyez ve Bemoliin

Orneklendirilmesi” alt iceriklerine yer verilmistir.

Anilan metodun on ikinci boliimiinde; “Gitarda En Cok Kullamlan Dizilerin Ogretimi” konusu ayrimtili
olarak ele alinmistir. Bu kapsamda “Do Major Dizisinin Ogretimi”, “La Minér Dizisinin Ogretimi”, “Sol Major
Dizisinin Ogretimi”, “Mi Mindr Dizisinin Ogretimi”, “Re Majér Dizisinin Ogretimi”, “Si Mindr Dizisinin
Ogretimi”, “La Major Dizisinin Ogretimi”, “Fa# Minor Dizisinin Ogretimi”, “Mi Major Dizisinin Ogretimi”,
“Do # Minér Dizisinin Ogretimi”, “Fa Major Dizisinin Ogretimi”, “Re Mindr Dizisinin Ogretimi”, “Si b Major
Dizisinin Ogretimi”, “Sol Minér Dizisinin Ogretimi” ,“Mi b Majér Dizisinin Ogretimi” ve “Do Minér Dizisinin
Ogretimi” alt iceriklerine yer verilmis ve bu konular farkl: ritimsel kaliplarla irdelenmistir.

Anilan metodun on {igiincii béliimiinde; “Bare Tekniginin Ogretimi” konusu ayrintili olarak ele alinmistir. Bu
kapsamda “Kiigiik Bare Tekniginin Ogretimi” ve “Bilyiik Bare Tekniginin Ogretimi” alt igeriklerine yer
verilmistir. Bu kapsamda bare teknigini igeren farkli ritimsel kaliplardaki egzersiz ve eserlere yer verilmistir.
Baslangi¢ diizeyi gitar egitimi yoniinden ele alindiginda bare teknigi, 6grenilmesi zorunlu ancak uygulanmasi
oldukca gii¢ bir tekniktir. Anilan teknigin dogru bir bicimde uygulanmasi uzun bir siire¢ gerektirmektedir.
Bunun nedeni bare tekniginin belirli bir kas giiclinii gerektirmesidir ki bu kas kiitlesini elde etmek oldukga fazla
zaman almaktadir. Bu teknigin 6gretimi sirasinda miimkiin oldugunca basit egzersizler kullanilmali ve asama
asama bir ilerleme kaydedilmelidir. Bare tekniginin &gretilmesi agisindan degerlendirildiginde Aydintan
metodunda basit diizeyde alistirma ve egzersizlere yer verilmedigi goriilmektedir.

Anilan metodun on dérdiincii béliimiinde; “En Cok Kullamlan Tonlardaki Kadanslarin Ogretimi” ve
“Onaltilik Degerin Ogretimi” konular1 ayrintili olarak ele alinmistir. Bu kapsamda “Mi Minér”, “Mi Major”, “La
Mindr”, “La Major”, “Re Mindr”, Re Major”, “Sol Major”, “Do Major” ve “Fa Major” tonlarindaki kadanslara
yer verilmistir. Ayrica ele alinan tiim notalar1 ve nota degerleri ile onaltilik nota degerini de iceren arpejler ve
eserlere de yer verilmistir. Belirli tonlardaki kadanslarin bilinmesi &grencilerin ¢almak istedikleri eserlerin
bircogunda bu yapilarm yer almasi bakimindan son derece &nemlidir. Ogrenciler anilan kadanslara hakim
oldukca calistiklar1 eserleri hem daha kolay bicimde desifre edebilecek hem de daha kolay ezberleyebilecektir.
Ancak heniiz miizik teorisi alaninda yeterli bilgiye sahip olmayan 6grencilere kadans konusunun verilmesi anilan
6grencilerin hazirbulunusluk diizeylerine uygun degildir. Aydintan metodunda dokuz farkli tonda kadans 6rnegi
verilmesine kargin bu kavrama yonelik herhangi bir aciklama yapilmamis ve bu drnekleri pekistirmek amaciyla
verilebilecek olan eserler de bu béliimde yer almamuigtir.

Aydintan metodunun genelinde ele alinan konular1 ve igerikleri pekistirmek amaciyla yerel ezgilere,
tiirkiilere (Gelin Ayse, Akkoyun, Siit I¢tim vb.), bestecinin kendi eserlerine (Bahar Dansi, izci Geliyor, Yash
Yiiriiyiis vb.) ve klasik gitar miizigi eserlerine (Carcassi, Aguado, Schumann’in eserleri vb.) yer verilmistir.
Icerisinde amilan nitelikte eserlerin yer almast Aydintan metodunu diger birgok metot kitaplarmdan farkli
kilmaktadir.

Aydintan metodunun birinci ve ikinci boliimlerinde tek sesli aligtirma ve eserler hakimdir. Metodun tiglincii
bolimiinde “Bas Parmagin Kullanilmasi” konusu ele alindiktan sonra iki ya da daha fazla sesin ayni anda
calinmasini iceren goksesli alistirma ve eserlere yer verilmistir. Dolayisiyla Aydintan metodunda oncelikle tek
sesli melodilerin gretimine yer verilmis, sonrasinda ise ¢oksesli miizige gecilmistir.
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Tablo 2. Ziya Aydintan’in “Gitar Metodu I’ isimli Calismasindaki Béliimlere Gire Etiit ve Eser Sayist

Boliimler Etiit Say1s1 Eser Sayist
1. Béliim 7

2. Boliim 14

3. Béliim 11 4
4. Béliim 6

5. Boliim 6 !
6. Boliim 17 3
7. Béliim 20 !
8. Bsliim 6

9. Bsliim 2 !

10. Boliim 6 13

11. Bsliim -

12. Boliim -

13. Boliim - 2

14. Béliim 7 8
Toplam 102 33

Tablo 2’deki metottaki bolimler etiit ve eser sayisi Ol¢iitiine gore incelendiginde anilan metotta toplamda 102
etiit ve 33 eser bulundugu saptanmistir. Bu frekans dagilimmin yiizdelik karsiligi ele alindiginda metottaki
egitsel iceriklerin %75.6’sinin etiit, %24.4’liniin ise eserlerden olustugu tespit edilmistir. Metodun geneli
degerlendirildiginde verilen egitsel igeriklerin gogunun (%75.6) etiitlerden olustugu soylenebilir.

Metodun genel anlayisi; bilgilerin yalin ve anlasilir olarak, semalarla desteklenerek verilmesidir. Sonrasinda
bu bilgiler ¢ok sayida tekrar iceren parcalar, bilindik eserler, yerel ve popiiler ezgilerle pekistirilmeye
calistlmigtir. Bu yonlerden genel bir degerlendirme yapildiginda anilan metodun Ggrenciye gorelik, basitten
karmasiga, bilinenden bilinmeyene gibi 6gretim ilkeleri dikkate alinarak hazirlandig1 séylenebilir.

Sonuc ve Tartisma
Bu arastirmadan elde edilen veriler 1518inda su sonuglara ulasilmistir:

1. Aydintan metodunun “Ons6z” ve “Ilk Dersler” kisminda gitarda tutus-oturus pozisyonuna ayrimtili olarak
yer vermis ve Ogrencilere bu konularda tavsiyelerde bulunmustur. Fenmen’e (1991, s.27) goére baslangi¢
diizeyinde ilk incelenecek olan dgrencinin genel durusudur. Ogrenci dncelikle dogru pozisyonu égrenmelidir. Bu
kisimlarda yer alan oOneriler arasinda ise rahat bir teknikle gitar calinmasi gerektigi ve kisisel ozelliklere
dayanarak en rahat pozisyonun belirlenmesi gerektigi ifadesi yer almaktadir. Ryan’a (1987, s.58) gore usta
gitaristler konserlerde benzer oturus pozisyonlarini tercih etse de klasik gitar ¢alarken tek tip bir oturus
pozisyonundan s6z etmek dogru degildir. Ornegin; olaganiistii uzun kollar, bacaklar ve gdvdeye sahip olan
icracilar igin tutus-oturus pozisyonunda degisiklik yapmak gerekebilir.

2. Metodun “Onsdz” kisminda gitar ve gitar notasyonuna yénelik sematik veriler iizerinde pratik yapma ve
bu veriler lizerinde tam bir hakimiyet kazandiktan sonra notalarin icrasina gecilmesi gerektigi tavsiye edilmistir.
Bu kisimda Aydimtan oncelikle tellerin sema iizerinde pratik yapilmasini ve notalarin adi ve gitar iizerindeki
yerinin tereddiitsiiz bicimde 6grenilmesinden sonra notali ¢alismalar yapilmasini Onermistir. Arslanoglu’na
(2010, s.130) gore klasik gitar metotlar1 hazirlanirken 6grenciye gorelik, basitten karmasiga, bilinenden
bilinmeyene, somuttan soyuta, agiklik vb. 6gretim ilkeleri dikkate alinmalidir. Dolayisiyla Aydintan metodunun
Ozellikle bu boliimiinde belirtilen ilkelerin dikkate alindig1 sdylenebilir.
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3. Metodun “Onséz” kisminda desifre yapma yontemlerine deginilmistir. Aydintan’in tavsiyesi oncelikle
ritim ¢aligmasi yapmak sonrasinda Sl¢ii 6l¢ii ¢alisarak calisilan dlgiileri birlestirmek ve bir ciimleyi biitiin olarak
calmaktir. Sonrasinda ¢alisilan climleleri teker teker birlestirerek eserleri biitiin olarak calmaktir. Tlimevarim
yonteminin biitiinii olusturan etmenlerin en kii¢iik birimlerinin ¢éziimlenmesini igeren bir siire¢ oldugu dikkate
alinacak olursa bu yaklasim egitim ilkelerinden parcadan biitiine (timevarim) yaklasimu ile ortiigmektedir.

4. Aydmntan 6nsoziinde tekrarlamaya yonelik tavsiyelere yer vermistir. Bu baglamda her bir derste 6grencinin
hatalarinin diizeltilip bir sonraki derse gecilmesi gerektigi ifade edilmistir. Boylelikle bir 6nceki derste ele alinan
konular hatasiz oldukca sonraki, derslere devam edilecek ve kalict bir 6grenme faaliyeti gerceklestirilmis
olacaktir. Pirgon’a (2013, s.41) gore her disiplinde oldugu gibi calgi egitiminde de “Ggrenme” eyleminde,
6grenilen davranislar pekistirmeyi ve dziimsemeyi saglayabilmek icin diizenli tekrarm 6nemi biiyiiktiir. Tekrar,
unutmay1 engellemekte ve kalicilig1 saglamaktadir.

5. Metodun 6nsdziinde dgrencilerin ilk zamanlarda perdelere bakarak ¢almasinin normal oldugu sonrasinda
aligkanlik kazanarak bakmadan galabilme yetenegi kazanilabilecegi belirtilmistir. Bu ydnden ezberleyerek
calmanin sart oldugu bilgisine yer verilmistir. Eroglu’na (2011, s.579) gore de miizigi ezberlemenin genel kalite,
miizikalite ve teknik yeterlik agilardan performansa olumlu etkisi bulunmaktadir.

6. Aydintan metodunun giris kisminda derslerin her giin bir kisminin &grenilmesi, devaminda ise yeni
edinilen bilgilerin 6nceki bilgilere eklenmesi gerektigi ifade edilmistir. Bu yaklasim yine timevarim yaklagimi
ile ortiismektedir. Ayrica Aydmntan gitar calisirken ayaklar1 vurarak tempo tutmanin gereksiz ve dikkat dagitici
olduguna da deginmistir. Bu noktada enstriiman ¢alarken konsantrasyonun 6nemine de vurgu yapmistir.

7. Aydintan, metodunda gitar egitimi alan 6grencilerin firsat buldukca birlikte caligmasini tavsiye etmistir.
Dolayistyla metotta calgi egitiminde grup igerisinde pratik yapilmasmin énemine vurgu yapilmistir. Ozal’a
(2007, s.7-8) gore Suzuki yonteminde Ogrenciler, grup igerisinde ders alma neticesinde sosyallesmeden ve
digerlerinin daha farkli ya da daha gelismis becerilerini gdzlemlemenin yarattigi 6grenme ortamindan
faydalanirlar. Aydmtan da Suzuki yontemindeki bu yaklasimi 6grencilerine Onererek belirtilen faydalar
saglamay1 amaglamustir.

8. Metotta tutus-oturus pozisyonuna yonelik bilgiler verilip gitarin en ideal bicimde nasil tutulacagi ayrintili
olarak tarif edilmistir. Sonrasinda ise sag-sol el tutus ve ¢alim teknikleri ile perdelere basarken dikkat edilmesi
gereken 6nemli noktalara ayrintili olarak deginilmistir. Bu agidan metotta gitar egitimine yonelik temel bilgilerin
ayrintili ve kapsamli olarak ele alindig ifade edilebilir.

9. Metodun “Ilk Bilgiler” kisminda &ncelikle temel nota egitimine yer verilmis, bu baglamda éncelikle porte,
sol anahtari, notalar, degerleri, suslar, 6l¢ili, Ol¢ii sayilari, Olgli ¢izgisi, ¢ogaltma noktasi, gogaltma bagi,
climleleme konular1 ele alinmstir. Klasik gitar calma becerisi kazanabilmek i¢in temel kosut nota bilgisine sahip
olmaktir. Nota ve teori egitiminden sonra ya da bu egitimle birlikte klasik gitar egitimi vermek daha dogrudur.
Bu boliimde yer alan nota bilgisi gitar ¢alma becerisi kazanilabilmesi agisindan oldukg¢a dar kapsamlidir. Erim ve
digerlerinin (2007, 5.95-96) de belirttigi gibi anilan metotta baslangic diizeyindeki &grencilere rehber olacak
onbilgiler (nota bilgisi, 6l¢ii bilgisi vb.) kismt siirli tutulmustur.

10. Metodun “ilk Bilgiler” kisminda parmaklandirma (duate ya da fingering) bilgisine yer verilmistir.
Parmaklandirmaya ve gitar icrasina yonelik diger simgelere yonelik bilgilerin dogru edinilmesi son derece
onemlidir. Oztutgan ve digerlerine (2019, s.76) gére parmaklandirma igin temel teskil eden bilgilerin dogru
edinilmesi desifreyi kolaylastirirken bu bilgilerin  yanlis edinilmesi desifre siirecinde bazi aksakliklar
yasanmasina neden olabilir.

11. Aydmntan’mn “Gitar Metodu I” isimli ¢alismasinda on dort boliim bulunmaktadir. Bu boliimlerde “En ince
Mi Telinin Ogretimi”, “Si Telinin Ogretimi, Sol Telinin Ogretimi”, “Basparmagin Kullamlmas1”, “Diyez ve Bekar
(Natiirel) Isaretlerinin Ogretimi”, “Birinci, Ikinci ve Ugiincii Telde Diyezli Notalarm Ogretimi”, “Dolap Isaretinin
Ogretimi”, “Dérdiincii Perdedeki Notalarin Ogretimi”, “Re Telinin Ogretimi, Dort Partili Arpej”, “La Telinin
Ogretimi”, “Sekizlik Notanin Ogretimi”, “Alt1 Tiirlii Arpej Sekilleri”, “Araliklarin Ogretimi”, “Noktali Dértliik
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Notanin Ogretimi”, “La Telinde Diyezli Notalarin Ogretimi”, “Kalin Mi Telinin Ogretimi”, “Melodi ve Basta
Karsit Hareket”, “Bemol Isaretinin Ogretimi”, “Alt1 Telde Bemollii Notalarm Ogretimi”, “Aym Sesi Veren
Notalarin Ogretimi”, “Cift Diyez ve Bemoliin Ogretimi”, “Gitarda En Cok Kullanilan Dizilerin Ogretimi”, “Bare
Tekniginin Ogretimi”, “En Cok Kullamlan Tonlardaki Kadanslarm Ogretimi” ve “Onaltiik Degerin Ogretimi”
konularna yer verilmistir. Anilan konu sayis1 dikkate alindiginda Aydintan metodunun son derece kapsamli oldugu

ifade edilebilir.

12. Anilan metodu olusturan konulardan bazilar1 (kadanslar, biiyiik bare vb.) baslangi¢ diizeyi gitar egitimi
yoniinden ele alindiginda ileri diizeyde ve uygulanmast gii¢ teknikler icermektedir. Bu konularin baglangi¢ diizeyi
gitar Ogretimi agisindan zorlayicit oldugu dikkate alinacak olursa miimkiin oldugu kadar basit egzersizlerle
pekistirilmeleri yerinde olur. Arslanoglu’na (2010, s.20) gére Aydintan metodunda bare teknigi anlatilirken basit ve
pekistirici etiitlere yer verilmemistir. Belirtilen agilardan Aydintan metodu bazi eksik unsurlar icermektedir.

13. Metotta verilen her bir bilgiyi pekistirmek amaciyla yerel ezgilere, tiirkiilere (Gelin Ayse, Akkoyun, Siit
Ictim vb.) yer verilmistir. Ergiin ve digerlerine (1999, s.11) gére kendi kiiltiiriiniin yeni kusaklara aktarilmasi her
toplumun egitimden bekledigi en dnemli islevlerden biridir. Bu kapsamda Aydintan’in metodunda yer verdigi
halk ezgileri, tlirkii diizenlemeleri, folklorik &geler vb. materyaller ile Tirk kiiltliriiniin yeni kusaklara
aktarilmasi alaninda da gitar miizigine 6nemli katkilarda bulunmustur.

14. Aydintan metodunda klasik gitar miizigi eserlerine (Carcassi, Aguado, Schumann vb. bestecilerin
eserleri) yer vermistir. Saydam’a (1988:421) gore bir metot, egitim ve d6gretim i¢in kullanilan gerekli ¢alisma
parcalari, diizeye ve dgrencinin kulak egitimine uygun bulunan ve metodun esasini teskil eden, ayrica sanat
degeri olan ve yavas yavas cok seslendirilmis tiirkii, sarki ve teknik yiiriiylise uygun parcalardan olusmalidir.
Oztutgan’a (2016, s.71) gore ise Aydintan diinya miizik dagarcigmin segme eserlerine ¢calismasinda yer vererek
ogrencilerin miizik kiiltiirlerinin gelisimine katki saglamay1 hedeflemistir. Bu baglamda calismanin 6grencilerin
miizik kiiltiirlerinin gelisimine katki saglayan ve sanat degeri olan eserleri igerdigi sdylenebilir.

15. Anilan metotta tiirkii ve sarkilarm yani sira bestecinin kendi eserlerine (Bahar Dansi, izci Geliyor, Yasl
Yiiriiyiis vb.) de yer verilmistir. Oztutgan’a (2016, s.113) gére Aydintan kendi eserlerine metodunda yer vererek
gitar egitimine katkida bulunmus ve Tiirk gitar repertuvarinin gelismesine yardimci olmus, gitar igin beste
yapmak isteyen kigilerin Oniinii acarak bu kisilere 6rnek olmustur. Bu baglamda Aydintan metodu gitar
repertuvarina yeni eserler kazandirilmasi yoniinden de katki saglamistir.

16. Metotta Oncelikle tek sesli melodilerin O6gretimine yer verilmig, sonrasinda ise c¢oksesli miizige
gecilmistir. Bu 6zellik Arslanoglu’na (2010, s.121-122) gore Tiirk miiziginin tek sesli yapisina asina olan Tiirk
toplumuna gitar egitimi verilirken izlenecek yollardan biridir. Tek sesli miizigin dgretilmesinden sonra goksesli
Ogelere gecilmesinin gitar egitimi tizerinde pozitif bir etkisi vardir.

17. Metotta toplamda 102 etiit ve 33 eser bulundugu saptanmistir. Buna gore metottaki egitsel iceriklerin
%75.6’s1 etiit, %24.4’1 ise eserlerden olugmaktadir. Metodun geneli degerlendirildiginde verilen egitsel igeriklerin
cogunun (%75.6) etiitlerden olustugu sdylenebilir. Erim ve digerlerine (2007, s.102,104) gére Aydmtan metodu
konu sayisina gore alistirmalarin ve eserlerin en ¢ok kullanildig1 metotlardan biri olarak kabul edilmektedir.

18. Metodun genel anlayisi; bilgilerin yalin ve anlasilir olarak, semalarla desteklenerek verilmesidir.
Sonrasinda bu bilgiler ¢cok sayida tekrar i¢eren pargalar, bilindik eserler, yerel ve popiiler ezgilerle pekistirilmeye
calistlmistir. Uluocak’a (2015, s.71) gore “Gitar Metodu I” ve “Gitar Metodu II” adli eserlerinde Aydintan,
klasik gitar egitimini miizik egitiminin temel ilkeleri olan ¢evreden evrene, basitten karmasiga ve bilinenden
bilinmeyene ilkeleriyle bulusturarak, bu alanda yasanan biiyiik bir boslugu doldurmustur. Bu nedenle Tiirkiye’de
klasik gitar egitiminde sikc¢a kullanilan nitelikli ve bilimsel bir anlayisla hazirlanmig metot kitaplar1 arasinda
Aydintan’in Gitar Metodu- I ve Gitar Metodu- II isimli ¢aligmalar sayilabilir.
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Oneriler

1. Ziya Aydintan tarafindan hazirlanan “Gitar Metodu I” isimli ¢alismanin hem mesleki hem de 6zengen gitar
egitimi alaninda daha yaygin bigimde kullanilmasi 6nerilebilir.

2. “Gitar Metodu I” isimli ¢calismadan elde edilen veriler 1s181nda gitar egitimcilerinin yeni metot kitaplari
hazirlamalar1 6nerilebilir.

3. Aragtirmacilarin bu ¢alismanin diginda tutulan, ayni yazarin “Gitar Metodu II” isimli ¢aligmasina yonelik
igerik analizi yapilmasi onerilebilir.
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